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TWO "HALVES" OF CATEGORIZATION:

NEUROCOGNITIVE DETERMINANTS
OF ATTENTION IN THE PHILOSOPHICAL DISPUTE
OVER MODELS OF COGNITIVE CATEGORIZATION

Abstract: The purpose of this paper is to revise the foundations of the on-
going dispute in epistemology over the models of cognitive categorization,
polarized between opposing positions: the classical model and the pro-
totypical model. According to the thesis of our article, the attempt to re-
duce the process of categorization to a single model is an endeavor based
on erroneous assumptions, since from the point of view of neuropsycho-
logy both modes have their own cognitive justification and usually function
in conjunction. We prove the thesis based on collected descriptions of the
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typical ways of categorization made by autistic people, providing cognitive
mechanisms for their explanation. These mechanisms, consistent with the
weak central coherence theory, are associated with atypical attentional pro-
cesses. The final section of the paper is devoted to speculations derived from
[ain McGilchrist’s hemispheric hypothesis on the potential neural substrates
of attentional processes, that leads to distinct modes of categorization. Thus,
we try to prove that the neurotypical way of processing cognitive informa-
tion should assume both modes of cognitive categorization, and the con-
frontational way of posing this problem does not provide the possibility of
empirically valid conclusion.

Keywords: categorization, prototype, autism, central coherence, attention-
al mechanisms, hemispheric hypothesis

DWIE ,POLOWY" KATEGORYZACJI:

NEUROKOGNITYWNE DETERMINANTY UWAGI
W FILOZOFICZNYM SPORZE O MODELE
KATEGORYZAC)I POZNAWCZE)

My jednym rzutem oka potrafimy spostrzec na stole trzy szklanki;
Funes wszystkie gatazki i grona, i liScie, ktore sktadajg sie na caty
szpaler winoro$li [...]. Nie zapominajmy, ze byl on niemal niezdol-
ny do tworzenia idei ogoélnych, platonskich. Nie tylko trudno byto
mu zrozumie¢ fakt, ze pojecie ,pies” moze obejmowac tyle réznych
jednostek rdéznej wielkosci i réznego ksztattu; ale niepokoito go tak-
ze i to, ze pies widziany o godzinie trzeciej czternascie (z profilu)
moze posiadac te samg nazwe co tenze pies widziany o trzeciej pietna-
Scie (en face). [...] Mys$le¢, to zapominac o réznicach; uogolnia¢, two-
rzy¢ abstrakcje. W przetadowanym $wiecie Funesa byty tylko szcze-
gbtly, prawie bezposrednie.

J.J. Borges, Pamietliwy Funes
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Wstep

Powyzszy fragment opowiadania Borgesa w sposdb niezwykle suge-
stywny porusza kwestie zaleznoSci naszych reprezentacji $wiata od
sposobdéw jego kategoryzacji i wptywajacych na nie proceséw uwa-
gowych. Poglad, ze spos6b poznawczej relacji z rzeczywisto$cig wpty-
wa na nasz jej obraz wydaje sie tak oczywisty, Ze ociera sie o truizm.
Jednakze odpowiedzi na pytania ,co ksztattuje te relacje?” oraz ,jakie
struktury i procesy poznawcze maja na nig wptyw?” sg juz dalekie od
oczywisto$ci. Z opowiadania Borgesa wytania sie pewien poglad na te
kwestie. Jego bohater - Irenio Funes, ktéry w wyniku wypadku zyskat
radykalnie detaliczny sposéb przetwarzania informacji poznawczej
- Zyje w innej niz my rzeczywistosci. Odmiennos$¢ jego proceso6w uwa-
gowych sprawia bowiem, Ze odmiennie kategoryzuje on $wiat. Katego-
ryzacja jest jedng z podstawowych zdolnosci poznawczych wptywa-
jacych na nasz cato$ciowy sposéb funkcjonowania. Kategorie biorg
udziat w przetwarzaniu informacji, stanowia baze dla podejmowania
decyzji, oceny i przewidywania zachowania innych, konstrukcji war-
tosci spotecznych i kulturowych oraz wiedzy - zaréwno naukowej, jak
i potocznej. Mozna bez cienia przesady powiedzie¢, Ze sposoby naszej
kategoryzacji Swiata wptywaja na to, kim w istocie jesteSmy.

Pomimo tak fundamentalnego znaczenia, duza trudno$¢ teoretycz-
ng sprawia opisanie, czym kategorie sg, jak sag zbudowane oraz w jaki
sposéb funkcjonujg. Wiek dwudziesty przyniést bowiem liczne spory
dotyczace struktury, statusu oraz metod konstruowania przez czto-
wieka kategorii poznawczych. Spér wykrystalizowat sie ostatecznie
w oparciu o polaryzacje dwdch naczelnych grup teorii: koncepcje kla-
syczng (oparta na regutach) i prototypowa (opartg na podobienistwie).
Pierwsza czeS$¢ tekstu poSwiecona jest omdwieniu gtéwnych zatozen
tych konkurencyjnych koncepcji. Oba tryby kategoryzacji majgq swoje
liczne plusy oraz braki, ktore druga teoria obiecuje wypetnié¢. Spor ten
nie wytonit jednak jednoznacznego zwyciezcy. Zgodnie z tezg tej pra-
cy, taki zwyciezca nie mogt zosta¢ wytoniony, oba tryby kategoryzacji
majg bowiem swoje poznawcze uzasadnienie. Innymi stowy, problem
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sprowadzenia procesu kategoryzacji do jednego modelu jest zwyczaj-
nie zle postawiony, dlatego staramy sie dostarczy¢ argumentdéw na
korzys$¢ podejscia hybrydowego w zakresie modelowania procesu ka-
tegoryzacji. Istotnym spoiwem dwoch teorii kategoryzacji w ramach
jednego modelu s3 procesy przetwarzania uwagi, ktére przez obie
teorie sg konsekwentnie ignorowane. Ich istotno$¢ dla kategoryzacji
staramy sie zobrazowac analiza wptywu, jaki atypowe procesy uwa-
gowe u 0s6b ze spektrum autyzmu (ang. Autism Spectrum Disorder,
ASD) wywierajg na sposob, w jaki osoby takie kategoryzuja elementy
rzeczywistosSci. Dlatego w drugiej czesci tekstu prébujemy wskazac,
jakie wzorce funkcjonowania psychicznego sa charakterystyczne dla
ASD oraz jak wptywajg one na sposob kategoryzacji poznawczej. Czes¢
trzecia poswiecona jest za$ spekulacji na temat potencjalnego neuro-
nalnego podtoza proceséw uwagowych, ktérych charakter moze skut-
kowa¢ odmiennymi trybami kategoryzacji. W czeSci tej odwotujemy
sie do globalnej teorii funkcjonowania mozgu - teorii potkulowej [aina
McGilchrista. Swiadomi jednak kontrowersyjnoéci czeéci gtoszonych
przez McGilchrista tez, wnioski z tej czeSci traktujemy jako hipotezy,
ktére moga funkcjonowac¢ w roli przydatnych heurystyk.

Problem budowy kategorii poznawczych

Termin ,kategoria poznawcza” jest $cisle zwigzany z terminem ,poje-
cie”, ktéry zdaniem Maruszewskiego mozna zdefiniowac jako: ,repre-
zentacje umystowa, ktéra zawiera opis istotnych wtasciwosci pewnej
klasy (kategorii)” (2001, s. 296). Kategoria w tym ujeciu jest wiec
wynikiem pewnego podziatu rzeczywistosci, dokonywanego przez
poznawcze procesy kategoryzacji tj. uwage, percepcje, pamiec i funk-
cje wykonawcze. Problem budowy kategorii poznawczych byt przez
dtugi czas pomijany w dociekaniach naukowych, w ktoérych domino-
wat utarty zestaw przekonan dotyczacych struktury i genezy systemu
pojeciowego oraz sposobow kategoryzacji dokonywanych przez ludzi.
Jak w dramatycznym tonie podkresla Lakoff (2011, s. 6):
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0d czaséw Arystotelesa do pdznego Wittgensteina sadzono, Ze katego-
rie zostaly dogtebnie poznane i Ze nie rodza one zadnych problemow.
[...] Ta klasyczna teoria nie wyrosta na gruncie badan empirycznych;
nigdy nawet nie zostata poddana jakiej$ szerszej dyskus;ji. Jest pogla-
dem filozoficznym wypracowanym na drodze rozumowania a priori.
Z uptywem wiekow stata sie jednym z podstawowych zatozen przyj-
mowanych przez wiekszos$¢ dyscyplin naukowych. Na dobrg sprawe
do niedawna klasyczna teoria kategoryzacji nie byta w ogéle trakto-
wana jako teoria. W obrebie wiekszo$ci dziedzin przedstawiano jg nie
jako hipoteze empiryczng, lecz jako aksjomat.

Sytuacja ta ulegta gwattownej zmianie w ubiegtym stuleciu wraz
z rewizjg zalozen klasycznej teorii kategoryzacji w naukach szczego-
towych. Pytania stawiane w badaniach psychologicznych, lingwistycz-
nych oraz informatycznych o to, jak kategorie s3 mentalnie reprezento-
wane, na czym polega proces ich konstytucji, jaka jest ich wewnetrzna
struktura czy tez jakie sg sposoby wykorzystania kategorii w okre-
$lonych kontekstach poznawczych przyniosty rewizje tych utartych,
apriorycznych przekonan na ich nature.

Zgodnie z dominujgca przez dtugi czas i w dalszym ciggu popular-
na w licznych badaniach kognitywnych teorig klasyczng, mentalna
reprezentacja kategorii przypomina definicje. Najprosciej mozna j3
zrozumiec¢ jako liste koniecznych i wystarczajacych warunkéw przy-
naleznos$ci do danej kategorii. Model ten jest wiec czesto okreslany
mianem modelu WKW (warunkéw koniecznych i wystarczajgcych).
Ujecie to jest SciSle powigzane z logika formalng, w ktérej kategorie
stanowia precyzyjnie zdefiniowane zbiory, na ktérych mozna wykony-
wac operacje obliczeniowe przy pomocy logicznych spojnikow. Jako ze
zestaw WKW okreSla jednoznacznie, co do kategorii nalezy, a co nie, to
funkcja kategorialnej przynaleznoSci jest zdefiniowana binarnie - nie
ma w tej teorii miejsca na przypadki graniczne oraz mozliwosci ja-
kiegokolwiek stopniowania badz rozr6zniania stopnia przynaleznosci
obiektéw w ramach kategorii. Cho¢ teoria klasyczna natrafia na pewne
trudno$ci zwigzane z wyrazeniem nieostrosci’, to do jej mocnych stron

1 Mozna oczywiscie do reprezentacji kategorii uzy¢ logiki rozmytej, lecz z racji jej para-
konsystencji tracimy wéwczas dos¢ intuicyjny i pozadany z psychologicznego punktu
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nalezy dosy¢ naturalne konstruowanie pojeciowych hierarchii oraz
ztozonych struktur kategorialnych w oparciu o logiczne operacje na
prostych, lecz Scisle zdefiniowanych jednorodnych elementach. Wa-
runki kategorialnej przynaleznosci dla poje¢ ztoZzonych mozna bowiem
interpretowac jako zestaw regut logicznych okreslajacych przynalez-
nos$¢ do kategorii.

Filozoficzna poprawnos$¢ tak rozumianej teorii klasycznej zostata
podwazona w pracach Wittgensteina, ktory wskazywat na trudnosci
w dostarczeniu Scistej definicji dla wielu kategorii poprzez podanie ze-
stawu WKW, np. stynny przyktad kategorii ,gry”, ktorej elementy wyka-
zuja specyfike podobienstwa ,rodzinnego” (Wittgenstein, 2000, s. 50).
W zgodzie z tym ujeciem pozostaje wiele badan z obszaru psychologii
poznawczej wskazujgcych na niekompatybilno$¢ modelu klasycznego
z empirycznymi obserwacjami w zakresie pozyskiwania i uzywania
pojec¢ (Berlin i Kay, 1969; Rosch, 1977; Labov, 1973; Kempton, 1981;
MacLaury, 1997)2.

Na gruncie krytyki teorii klasycznej wyrosta prototypowa teoria
kategoryzacji. Podstawowym jej zatozeniem jest okreslenie funkc;ji
przynaleznoSci kategorialnej na bazie podobienstwa do pewnej wy-
réznionej reprezentacji prototypowej. Jak wskazuje Murphy (2001),
zaleznie od przyjmowanej interpretacji prototypu mozemy wyréznic
kilka odmian tej teorii kategoryzacji, ktére tworza jednak dwie gtéwne
grupy. Z jednej strony jest to typ teorii egzemplarycznej, utozsamiajacej
prototyp z najlepszym i najbardziej typowym przypadkiem w ramach
kategorii (Medin i Schaffer, 1978), lub w wersji nieco bardziej abstrak-
cyjnej, z jego idealizacjg utworzong na bazie wielu obserwacji (np. po-
przez usrednienie)®. Bez wzgledu jednak na odstone prototypowej

widzenia klasyczny sposo6b reprezentacji podstawowych zasad naszego myslenia: zasady

sprzecznosci i wytaczonego srodka.
% Wyniki te nie oznaczaja jednak, Ze teoria klasyczna catkowicie oddata teoretyczne pole na
rzecz koncepcji alternatywnych. Caly czas jest ona wykorzystywana w ramach symboliczne-
go podejscia do sztucznej inteligencji (Russell i Norvig, 2023), modeli sieci semantycz-
nych (Berners-Lee, Hendler i Lassila, 2001), czy lingwistyki teoretycznej (Asher, 2011).
Ow drugi typ teorii prototypowej w wersji najprostszej jest zwyczajnie wazona lista
cech, dzieki ktdrej mozliwe jest okreslenie progu kategorialnej przynaleznosci, np. wa-
zona suma pasujgcych cech pomniejszona o wazona sume cech niepasujacych (Smith
i Osherson, 1984; Tversky, 1977). Zbiér cech o najwyzszej wadze konstytuuje prototyp
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wersji kategoryzacji, kazda z nich wykazuje istotne cechy wspodlne:
prototyp jest probierzem przynaleznosci do kategorii, przynaleznos¢
kategorialna jest stopniowalna, kategorie maja strukture nieostrg,
w ramach kategorii istnieje zr6znicowanie miedzy pozostajacymi w jej
ramach egzemplarzami w odniesieniu do stopnia ich przynaleznosci
badz w wers;ji stabszej, w odniesieniu do ich stopnia typowosci.

Z catg pewnos$cig oba podejScia majg mocne i stabe strony. Teorie
oparte na regutach, cho¢ precyzyjne i logiczne, a z racji tatwego im-
plementowania w ramach struktur hierarchicznych ekonomiczne pod
wzgledem przechowywania i generalizacji wiedzy, sa mato elastyczne
i niemal catkiem niewrazliwe na zjawisko typowoSci, nieostrosci badz
gradacji przynaleznoSci. Teorie oparte na podobienstwie zas, cho¢ do-
starczajg intuicyjnych opiséw zjawisk ktopotliwych dla modeli konku-
rencyjnych, to napotykaja problemy z wyjasnieniem chociazby kwestii
dotyczacych reprezentacji poje¢ na réznych poziomach szczegoétowosci.

Skoro zatem, jak sie wydaje, gtbwne problemy jednej z teorii sg na-
lezycie zaadresowane i w jakim$ zakresie rozwigzywane w tonie teorii
dlan konkurencyjnej (Rogers, 2008, s. 227-231), to naturalnym roz-
wigzaniem moze by¢ potaczenie podejscia opartego na regutach z tym
opartym na podobienstwie w ramach jednego modelu hybrydowego.
Tym bardziej, Ze wielu badaczy nie postrzega obu konkurencyjnych
podejs¢ jako inherentnie niekompatybilnych (Rosch i in., 1976; Jolico-
eur, Gluck i Kosslyn, 1984). Co wiecej, wielu uwaza, Ze ani modele re-
gulowe, ani prototypowe nie sg w stanie w pojedynke w petni wyjasnic¢
ztozonoSci procesu kategoryzacji cztowieka (zob. Ashby i Waldron,
1999; Kalish i Kruschke, 1997)*. Jednakze mimo pewnych skromnych

(zob. Barsalou, 1985; Rosch i Mervis, 1975), obiekty w ramach kategorii moga za$ przeja-
wia¢ podobienistwo rodzinne w sensie Wittgensteina dzielgc z najlepszymi reprezentan-
tami bardzo matg liczbe cech, Zadna cecha nie jest bowiem definiujgca i koniecznie obec-
na u wszystkich reprezentantéow kategorii — co odréznia to ujecie od modelu klasycznego.
Bardziej zaawansowane modele teorii prototypowej silniej akcentujg powigzania miedzy
cechami w ramach prototypu, definiujac wystepujace pomiedzy nimi wewnetrzne struk-
tury jako schematy (Rumelhart i Ortony, 1977; Markman, 1999) lub w kontekscie sztucz-
nej inteligencji - ramy (Minsky, 1979), ktorych kognitywistyczna interpretacje zapropo-
nowat Barsalou (1992).

* W szczego6lnosci modele oparte o podobienstwo do egzemplarza wzorcowego wymagaja
uzupetnienia o reguty, o ile maja opisywac¢ empirycznie realistyczny proces pojeciowej
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préb budowy modeli hybrydowych (Ashby i in., 1998; Ashby i Maddox,
2005), to, jak przekonuje Rogers, ,teoretyczny rozwo6j w dziedzinie
poznania semantycznego nie zmierzat w dostatecznym stopniu w tym
kierunku” (2008, s. 231). Wielu badaczy wing za ten stan rzeczy obar-
cza niewystarczajacy zakres wiaczenia do rozwazan dotyczacych ka-
tegoryzacji tematyki procesdw i aspektow zwigzanych z uwaga oraz
wrazliwoscig kontekstowa (Rogers, 2008; Kruschke, 2005, 2008). Ich
zdaniem inkorporacja tych elementéw do teorii kategoryzacji daje duzy
potencjat scalenia obu konkurencyjnych uje¢ w ramach jednego mode-
lu, gdyz nasilenie wspdiczynnika uwagi i roli aspektow kontekstowych
w procesie kategoryzacji umozliwia w miare ptynne przechodzenie
miedzy trybem opartym o reguly a trybem opartym o podobienstwo®.

Celem tego artykutu nie jest jednak wchodzenie w spory na temat
wyzszos$ci jednego trybu kategoryzacji nad drugim. Wydaje sie, ze oba
tryby maja swoje poznawcze uzasadnienie i oba funkcjonuja w powia-
zaniu, co nie wyklucza tymczasowej przewagi jednego z nich w okres-
lonych kontekstach, zadaniach i procesach kognitywnych. Literatura
argumentujgca za powyzszym twierdzeniem jest zresztg niezmiernie
bogata i nie ma sensu tych argumentéw tutaj powtarza¢ (Murphy,
2002; Anderson i Betz, 2001; Ashby i Maddox, 2005; Erickson i Kru-
schke, 1998). Zamiast tego chcemy dostarczy¢ pewnych dodatkowych
argumentow posrednich na rzecz hybrydowego podejScia do modelo-
wania procesu kategoryzacji oraz zwigzanego z nim witgczenia proce-
sow uwagowych w model kategoryzacji poznawczej. W naszej ocenie
argumentéw za powyzsza teza mogq dostarczy¢ neurokognitywne

generalizacji (szerzej na ten temat zob. Erickson i Kruschke, 2002; Shanks i St John, 1994;
Smith, Patalano i Jonides, 1998).

Warto zaznaczy¢, ze owa rola uwagi i kontekstowosci nie jest zalezna od tego, czy proces
kategoryzacji uznamy za jednosystemowy (Nosofsky, 1986; Kruschke, 1992; Kruschke i Jo-
hansen, 1999) czy wielosystemowy (np. ,mixture of experts”) (Erickson i Kruschke,
1998, 2002; Kalish, Lewandowsky i Kruschke, 2004; Kruschke, 2001; Kruschke i Erick-
son, 1994; Yang i Lewandowsky, 2004). W przypadku tego pierwszego, zakres doboru
parametru uwagi zwykle zmienia tryb kategoryzacji z gradacyjnego na skokowy - wpty-
wajac bezposrednio na funkcje podobienstwa (lub ,filtrujac” ja np. do jednego wymiaru).
W modelach wielosystemowych, takich jak ,mixture of experts”, uwaga petni natomiast
role koniecznego ,arbitra” okreslajacego, ktéry modut (bazujacy na regutach czy na podo-
bienstwie) ma odgrywa¢ w danym procesie kategoryzacyjnym role decydujaca.
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i psychologiczne badania zaburzen ze spektrum autyzmu, w przypad-
ku ktorych zestaw istotnych czynnikéw uwagowych wptywajacych na
poznawczy sposOb przetwarzania informacji skutkuje wyrazng ten-
dencja do faworyzowania okreslonego trybu kategoryzaciji.

Zaburzenia ze spektrum autyzmu - perspektywa
teoretyczna i zwigzek z kategoryzacja

Odpowiedz na pytanie o to, co badania dotyczgce ASD® mogg wnie$¢
do teorii kategoryzacji sprowadza sie do pojecia ,mechanizméw uwa-
gowych”. Mechanizmy te okazujg sie bowiem stanowic¢ interpretacyjny
klucz do zrozumienia zaburzen ze spektrum autyzmu. Zgodnie z teo-
rig stabej centralnej koherencji, przyczyng ASD jest bowiem wtasnie
nieprawidtowy przebieg poznawczych proceséw zwigzanych z uwaga.
Dlatego tez analiza specyficznego sposobu kategoryzacji osob ze spek-
trum autyzmu i ich ksztattu proces6w uwagowych, ktére nan wptywa-
ja, daje niezwykle cenny wglad w role, jaka uwaga petni w procesie
kategoryzacji jako takiej’.

¢ Zgodnie z aktualng terminologia psychologiczng, ,autyzm” - a méwiac Scislej: ,zaburzenie
ze spektrum autyzmu” - znajduje sie formalnie w grupie zaburzen neurorozwojowych
i cho¢ rozpoczyna sie we wczesnym dziecinstwie, to jego pierwsze objawy widoczne s3
zazwyczaj u dzieci w wieku ponizej 3-4 lat. Termin ,spektrum” wskazuje, Ze nie jest to
pojedyncza kategoria kliniczna, lecz ze rozwojowe odchylenia od normy moga przyjac réz-
na forme u dwdch réznych oséb, zaréwno jesli chodzi o liczbe i nasilenie objawéw, jak
i stopien uposledzenia codziennego funkcjonowania pacjenta. W tekscie stosujemy pewne
konieczne uproszczenie, polegajace na ignorowaniu gradacyjnego charakteru zaburzenia
i traktowaniu go wbrew praktyce klinicznej jako stosunkowo sp6jna kategorie kliniczna.
Aby unikng¢ nieporozumieni, chcemy na wstepnie odeprze¢ potencjalny zarzut doty-
czacy bezpodstawnosci wyciggania wnioskow o normatywnych sposobach kategoryza-
cji w oparciu o opisy zaburzen. W naszej pracy wychodzimy z zatozenia, Ze aby dowie$¢
wyjsciowej tezy, iz prawidtowa kategoryzacja wymaga prawidtowego funkcjonowania
uwagi - gdyz to ta ostatnia (jako fundament i proces niskiego rzedu) jest warunkiem
koniecznym tej pierwszej (tj. ztozonego procesu wyzszego rzedu) - nie wystarczy wyka-
za¢ jedynie, ze poprawny proces kategoryzacji ma u swych podstaw poprawny prze-
bieg procesu uwagi (cho¢ i ten watek réwniez zostanie zaadresowany w dalszej cze-
$ci pracy). Dodatkowo nalezy wykazaé, Ze niepoprawny przebieg procesu uwagi da
w efekcie rowniez niepoprawny (lub nietypowy) proces kategoryzacji. Nasza analiza stuzy
obu tym celom.
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Z punktu widzenia kryteriéw diagnostycznych zwigzki miedzy ASD
a procesami kategoryzacji oraz przetwarzania uwagi nie wydajq sie na
pierwszy rzut oka oczywiste; za gtdbwng ceche charakterystyczng ASD
niezmiennie uznaje sie bowiem upos$ledzenie w obszarze interakc;ji
spotecznych® Dodatkowo jako szczeg6lnie istotne wymienia sie obja-
wy zwigzane z nadmierng sztywnos$cig i powtarzalno$cig zachowan,
przesadnym przywigzaniem do regul, planéw i rutynowych dziatan,
a takze zawezeniem sfery zainteresowan. Objawy te mozna jednak ro-
zumie¢ jako konsekwencje nietypowego sposobu spostrzegania i my-
$lenia, w ktorym nawet niewielkie zmiany w $wiecie zewnetrznym
(np. ustawienie krzesetl przy stole w jadalni) stajg sie do tego stopnia
znaczace, ze osoba w spektrum autyzmu moze interpretowac je jako
jako$ciowo inng rzeczywistos¢. Innymi stowy - kategoryzowac w spo-
sOb nietypowy.

Cho¢ mozna odnie$¢ wrazenie, ze deficyty w sferze funkcjonowania
spotecznego oraz nadmierna powtarzalno$¢ zachowan i zamitowa-
nie do regul nie maja ze sobg zbyt wiele wspolnego i naleza do réz-
nych kategorii objawéw - czyli Ze sg to deficyty w réznych obszarach
funkcjonowania psychicznego - to w rzeczywisto$ci mozna wskazac
na unifikujacy je mechanizm. Wyjasnieniem, ktére potencjalnie taczy
wszystkie tak z pozoru niejednorodne przejawy tego samego zaburze-
nia, moze by¢ specyficzny wzorzec funkcjonowania proceséw uwagi.
Osoby w spektrum autyzmu majg trudnos$ci ze skupianiem uwagi na
réznych Zrédtach informacji jednoczes$nie (np. pamieé, zmysty i emo-
cje), co skutkuje ograniczong zdolnoscig do integrowania docieraja-
cych do nich informacji oraz potencjalnie btednym interpretowaniem
znaczenia sytuacji. Rozumienie kontekstu sytuacyjnego oraz sen-
su danej wypowiedzi czy zachowania wymaga bowiem, na pewnym

8 Nalezy przy tym jednak zaznaczy¢, ze kryteria diagnostyczne same w sobie nie ttumacza
przyczyny powstania zaburzenia, sg raczej wyszczego6lnieniem i opisem objawoéw, dzie-
ki ktéorym mozliwa jest identyfikacja (diagnoza) zaburzenia. Nalezy réwniez podkresli¢,
ze u danej osoby wystepowa¢ moze niepeina konstelacja objawéw klinicznych, na co
wptyw maja czynniki takie jak wiek, poziom potencjatu intelektualnego czy tez gtebo-
kos$¢ zaburzenia (APA, 2022; WHO, 2009, 2024), co moze wynika¢ z odmiennego stopnia
nasilenia czynnikéw kauzalnych na poziomie strukturalnym oraz czynno$ciowym uktadu
nerwowego.
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poziomie, skupienia uwagi na wielu réznych cechach obiektu jednocze-
$nie. Poprawne zinterpretowanie dowolnego komunikatu werbalnego
jest mozliwe jedynie wtedy, gdy poza analiza tre$ci wypowiedzianych
przez kogo$ stow weZmiemy rowniez pod uwage to, w jaki sposob
i z jaka intencjg stowa te zostaly wypowiedziane (np. ironia, sarkazm,
zart) oraz w jakich okolicznoS$ciach. Deficyty przerzutnoSci uwagi oraz
zawezenie jej zakresu (nadmierna koncentracja na waskim obszarze
rzeczywisto$ci) moga z kolei doprowadzi¢ do odebrania wytgcznie
czesci z wszystkich dostepnych informacji, a nastepnie, poprzez ich
pryzmat, do btednego zinterpretowania znaczenia catej wypowiedzi,
co ma miejsce w sytuacji, gdy osoba w spektrum autyzmu zbyt do-
stownie rozumie czyj$ komunikat (Kritsotakis i Morfidi, 2026; Vogin-
droukas i Zikopoulou, 2011).

Objawy takie jak przesadne przywigzanie do zasad i regut, sztyw-
nos$¢ oraz trudnos$¢ z adaptowaniem sie do zmian czy tez nieadekwat-
nie silne przywigzanie do konkretnych obiektéw czy zainteresowan
réwniez moga by¢, w pewnym stopniu, postrzegane jako deficyty wy-
nikajace z ograniczenia zakresu i elastycznos$ci uwagi oraz jej przesad-
nej koncentracji na izolowanych aspektach wiekszej catosci. Jak czy-
tamy w wytycznych diagnostycznych Amerykanskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego: ,Deficyty funkcji wykonawczych réwniez sg po-
wszechne, ale nie tak specyficzne, jak trudnosci z centralng koherencja
(tj. zdolnoScig do zrozumienia kontekstu lub ‘szerszego spojrzenia’,
co wigze sie z tendencja do nadmiernej koncentracji na szczegétach)”
(APA, 2022, s. 62)°.

Opisane powyzej wytyczne diagnostyczne wigza sie bezposrednio
z jedng z wiodacych teorii przyczyn i mechanizméw wyjasniajacych
zaburzenia ze spektrum autyzmu, ktore w literaturze funkcjonujg pod
nazwg ,wielkich idei” (zob. Frith, 2023). Teoria, o ktorej tu mowa,

0 ile nie zaznaczono inaczej, wszystkie ttumaczenia z jezyka angielskiego w tekscie sa
naszego autorstwa.

W tym podrozdziale skupiamy sie gléwnie na ww. pracy z racji jej porecznej syntetyczno-
$ci. Bardziej szczeg6towe opisy mozna znaleZz¢ miedzy innymi w pracach polskich auto-
réw (Pisula, Omelanczuk, 2020; Talarowska, 2022).

10
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nosi miano teorii stabej centralnej koherencji i w poréwnaniu do innych
proponowanych w literaturze wyjasnien, najsilniej akcentuje ona po-
znawcze aspekty przetwarzania informacji przez osoby ze spektrum
autyzmu. Charakterystyczny dla os6b z ASD styl przetwarzania infor-
macji jest zwigzany z atypowym funkcjonowaniem proceséw uwagi,
ktore silniej koncentrujg sie na szczegotach niz na catoSciowym kon-
tek$cie przetwarzanego sygnatu. Silna centralna koherencja ma zwia-
zek z konstrukcjg Gestaltow rozumianych jako sumy wieksze i kontek-
stowo niezalezne od prostego ztozenia swoich czesci: ,forme catosci,
ktérej nie mozna zredukowac¢ do cze$ci bez utraty czego$ istotnego
dla jej natury” (McGilchrist, 2021, s. 13). Kontekstowos$¢ Gestaltu jest
istotna, gdyz pozwala trafnie odczytywac i interpretowac informacje
kluczowe w danej sytuacji, jak rowniez nadawac im przy tym pewne
ogolne ramy znaczeniowe. Jak trafnie zauwaza Frith:

Kontekst pomaga opisywac catos¢ i jej zwiazki z czeSciami. Kontekst
nadaje znaczenie cze$ciom. [...] Staba centralna koherencja oznacza, ze
kontekst nie wywiera duzego wptywu. Cze$ci umieszczone wewnatrz
okreslonego kontekstu sg spostrzegane takimi, jakie s3, zawsze tak
samo, nawet jesli wygladaja zupelnie inaczej w innym kontekscie. Przy
silnej centralnej koherencji znaczenie jednej cze$ci moze by¢ zmienio-
ne tak bardzo, ze czasami nie da sie jej rozpoznac jako tej samej czesci
w innym kontekscie (Frith, 2023, s. 117).

Na poparcie jej stbw mozna przytoczy¢ znang iluzje optyczna,
tzw. ztudzenie Ebbinghausa, zaprezentowang na obrazku ponizej
(Rysunek 1), w ktérej dwa identyczne, centralnie potozone kota za-
prezentowane w réznym konteks$cie (raz otoczone przez wiele kot
matych, a raz przez kilka kot wiekszych) wydaja sie mie¢ rézne roz-
miary:
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Rysunek 1: Iluzja Ebbinghausa,
opracowat Aleksander Gemel

Kontekst wptywa bowiem na ich poznawcza reprezentacje juz na
bazowym poziomie naszej percepcji. Co ciekawe, osoby w spektrum
autyzmu rozmiar obu centralnych két oceniajg jako taki sam (Dakin
i Frith, 2005). Frith (2023) zwraca réwniez uwage na zaobserwowany
w jej badaniach specyficzny sposdb uktadania puzzli przez dzieci ze
spektrum autyzmu. Wykonujac to zadanie, w wiekszosci catkowicie
ignorowaty one przedstawiony na nim obrazek (czesto uktadajac go
do géry nogami) i koncentrowaty sie gtéwnie na dopasowaniu puzzli
wedtug podobienstwa krawedzi; dodajmy, Ze owe rdéznice pomiedzy
krawedziami okazywaty sie momentami tak niewielkie, Ze byly niemal
niezauwazalne dla osoby rozwijajacej sie typowo!.

1 Jako ciekawa anegdote mozna przytoczy¢ obserwacje Frith (2023, s. 112-113): ,Ostatnio
na stronie dla oséb z zaburzeniem ze spektrum autyzmu znalaztam taki wpis, zamiesz-
czony przez 46-letnia kobiete: ‘Nigdy nie sadzitam, ze puzzle miaty by¢ uktadane wedtug
obrazka, a nie ksztattow’”.
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Z racji stabej centralnej koherencji sposéb poznawczego funkcjono-
wania o0s6b z ASD przypomina opisany przez Borgesa tryb funkcjo-
nowania jego fikcyjnego bohatera. Ostabienie centralnej koherencji
nie pozostaje bowiem bez wptywu na metody kategoryzacji oséb ze
spektrum autyzmu. Badania wyraZnie pokazuja, Ze maja one zwiek-
szong sztywnoS$¢ poznawczg i zwiekszong sktonnos¢ do klasyfikacji
binarnych, mniejszg za$ tolerancje na zjawisko nieostrosci i konteksto-
wej zaleznos$ci oraz mniejsza sktonno$¢ do tgczenia reprezentantow
kategorii na bazie podobienistwa rodzinnego (Gastgeb i in., 2006; Klin-
ger i Dawson, 2001; Gastgeb i in., 2011; Church i in., 2010; Grandin
i Lerner, 2022). Wskazuje to na silniejsze tendencje do kategoryzacji
zgodnej z modelem klasycznym.

Dla kontrastu nalezy podkresli¢, ze zjawisk tego rodzaju nie ob-
serwujemy w przypadku kategoryzacji os6b neurotypowych. Z badan
wynika, ze struktura kategorii takich os6b czesto przybiera postac ra-
dialng z niektérymi atrybutami skorelowanymi w centrum i tymi
o stabszej korelacji na peryferiach (Murphy i Medin, 1985; Lin i Mur-
phy, 1997; Murphy i Allopenna, 1994; Rehder i Hastie, 2001; WiSniew-
ski i Medin, 1994; Sloman Love i Ahn 1998; Murphy 2002). Co wiecej,
kategorie w znakomitej wiekszoSci sg konstruowane w sposéb niezwy-
kle dynamiczny (podlegaja tatwym zmianom) oraz elastyczny tj. za-
lezny od kontekstu, wskazdwek sytuacyjnych, nastroju, czy biezgcych
skojarzen (Barsalou, 1987; Bless, Mackie i Schwarz, 1992; Schwarz,
2007, 2008; Tourangeau, 1992; Koriati Sorka, 2015; Little, Lewandow-
sky i Heit, 2006). Ten sposo6b kategoryzacji potwierdza brak deficytéw
uwagowych zwigzanych ze staba centralng koherencja i Slepota kon-
tekstowa 0s6b badanych oraz wiekszy wptyw szerokich i kontekstowo
zaleznych proceséw uwagi.

Zjawisko kontekstowej sztywnos$ci proceséow kategoryzacji oséb
autystycznych daje sie uja¢ w teoretyczne ramy wykorzystywane-
go w procesie integracji informacji poznawczych specyficznego trybu
uwagowego, ktory wptywa na mechanizmy oceny podobienstwa w pro-
cesie kategoryzacji bodzcéw. Odmienny tryb uwagowy determinuja-
cy sposob kategoryzacji moze w konsekwencji prowadzi¢ do sytuacji,
ktérej literacko wyolbrzymiony obraz opisat Borges, tj. dylematu jego
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bohatera: jak jedna kategoria ,pies” moze syntetyzowac tak heteroge-
niczny zbior doSwiadczanych reprezentacji. Jesli jednak uwzglednimy
perspektywe oderwania owych reprezentacji od mozliwos$ci powia-
zania ich w ramach wspodlnego szerokiego kontekstu ze wzgledu na
silnie zogniskowany na detalach sposo6b ich percepcyjnej konstytucji,
odpowiedz wydaje sie oczywista. Kluczem do wyjasnienia tak dale-
ce nieintuicyjnego sposobu kategoryzacji, niejako zradykalizowanej
wersji teorii klasycznej, jest wiec analiza proceséw uwagowych. Od-
niesienie do teorii stabej centralnej koherencji pozwala te mechani-
zmy podnie$¢ do rangi zagadnienia centralnego.

Cho¢ wykorzystanie teorii stabej centralnej koherencji pozwala
na postawienie problemu kategoryzacji w teoretycznie obiecujagcym
Swietle proces6w uwagowych, to ujecie to nie jest pozbawione istot-
nych ograniczen. Ograniczenia te wynikaja z teoretycznych problemdéw
samej koncepcji stabej centralnej koherencji zwigzanych z jej neuro-
biologicznym ugruntowaniem. Wydaje sie to czeSciowo zrozumiate,
zwazywszy na fakt, ze teoria ta koncentruje sie gtbwnie na mechani-
zmach uwagowych, za$ z perspektywy neuropsychologicznej: ,Uwaga
nie tworzy jednolitej funkcji, stanowi raczej zbiorowa nazwe pewnego
zestawu procesOw mozgowych, ktére wspotdziatajg ze sobg i z inny-
mi procesami mozgowymi w trakcie wykonywania réznych zadan po-
znawczych” (Posner i Petersen, 1990; za: Pachalska i in., 2014, s. 232).
Trudno jest wiec - jak czynig to pozostate teorie z grupy , wielkich idei”
- przyporzadkowac jeden ,kluczowy” obszar mozgu odpowiedzialny
za deficyty uwagi u osé6b w spektrum. Nie oznacza to jednak, Ze neu-
rologiczne uwarunkowanie teorii stabej centralnej koherencji jest
catkowicie niemozliwe. Perspektywe taka otwiera odniesienie do glo-
balnej teorii funkcjonowania mdzgu zogniskowanej wokot proceséow
uwagowych. Taka teorig jest koncepcja lana McGilchrista, ktéra mimo
wielu kontrowersyjnych aspektow, daje mozliwo$¢ spojnego ujecia
neurobiologicznych mechanizméw ostabionej centralnej koherencji
oraz - co istotniejsze z punktu widzenia tematu tej pracy - pozwala
jednoczes$nie znacznie poszerzy¢ zakres przestrzeni potencjalnych hi-
potez dotyczacych proceséw kategoryzacji.
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Hipoteza lateralizacji mézgu

[ain McGilchrist jest autorem koncepcji nazywanej hipotezq poétku-
lowq (ang. the hemisphere hypothesis) (2019, 2021), zgodnie z ktorg
obie potkule mozgu sa niejako odmiennymi systemami neuronalnymi
réznigcymi sie od siebie na poziomie strukturalnym i czynno$ciowym.
Konsekwencjg tych roznic sg, jego zdaniem, dwa jako$ciowo odmienne
sposoby funkcjonowania lewej i prawej potkuli w zakresie przetwarza-
nia informacji (gtdwnie za$ w zakresie realizacji funkcji uwagi). Aby
na wstepie unikng¢ nieporozumien, warto poczynic kilka istotnych
zastrzezen.

Mamy petng swiadomos¢, Ze teoria ta jest przedmiotem licznych
kontrowers;ji, czesto jest mylona z popularnonaukowg teorig o ,lewym
i prawym mozgu”, a w wielu miejscach niebezpiecznie ociera sie wrecz
o pseudonaukowo$¢. Dlatego nie przyjmujemy jej bezkrytycznie.
Wiekszos$¢ kontrowersji zwigzanych z pracami McGilchrista i gtdéwna
o$ krytyki jego teorii - catkiem stusznie - dotyczy zupetnie nieuza-
sadnionego logicznie ani metodologicznie analitycznego przeskoku
z opisu zjawisk na poziomie neuronalnym do wnioskéw wycigganych
na poziomie fenomenéw ogdlnokulturowych'? Na gruncie neuronau-
kowym kontrowersyjnosc¢ teorii McGilchrista jest juz znacznie stabsza,
jednak teoria ta nie jest od niej zupetnie wolna'®. Dlatego traktujemy

12 Specyficzna ,neurologiczna historiozofia” McGilchrista, w ktérej cata historia cywiliza-

cji zachodniej jest wyjasniona prostym przejsciem od harmonijnej wspotpracy lewej
i prawej pétkuli do dominacji pétkuli lewej, w wyniku ktérego dochodzi do postepujace-
go ,upadku cywilizacji Zachodu”, jest teoria czysto spekulatywna, ktéra zadng miara nie
spetnia w naszej ocenie kryteriow naukowej weryfikowalnosci. W pracy odnosimy sie
zatem jedynie do czesci neuronaukowej teorii McGilchrista - jego hipotezy poétkulowej,
ktéra cho¢ takze budzi pewne kontrowersje, to nie moze by¢ juz zignorowana z taka sama
tatwoscia.

13 Najmocniejszy zarzut dotyczy, w tym kontekscie, zbyt dychotomicznego ujecia réznic
w obu pétkulach przez McGilchrista, ktére cho¢ w wielu punktach sg ugruntowanym
naukowo faktem, to zdaniem krytykdw nie odgrywaja az tak duzej roli w perspektywie
stopnia integracji mézgu przez ciato modzelowate (spoidto wielkie). Wsparcia dla tego
argumentu dostarczajg twarde dane z meta-analiz, z ktérych wynika, Ze teoria ta nie
wytrzymuje préby statystycznej na duzych grupach badawczych - badania na tysigcach
zdrowych 0séb o duzym zrdéznicowaniu osobniczym pokazuja, Ze lateralizacja u przeciet-
nego cztowieka jest subtelna, nie za$ kategoryczna. McGilchrist odpiera jednak ten zarzut

[45]



ALEKSANDER GEMEL, PAWEL K

DWIE ,POLOWY" KATEGO

propozycje McGilchrista jako pewng ciekawg i potencjalnie naukowo
ptodna hipoteze, ktéra moze na obecnym etapie badan wyznaczac co
najwyzej pewien kierunek dalszych dociekan.

Duza cze$¢ kontrowersji pod adresem teorii McGilchrista pocho-
dzi, jego zdaniem, z pewnego nieporozumienia. Teoria ta czesto jest
mylona z popularnonaukowg koncepcjg o lewym i prawym mozgu,
ktéra funkcjonuje w obiegu potocznej wiedzy psychologicznej w po-
staci mitu o logicznej lewej oraz emocjonalnej prawej potkuli. Kwestia
réznic pétkulowych jest jednak jego zdaniem zdecydowanie bardziej
skomplikowana niz sugerowatoby to popkulturowe uproszczenie, cho¢
jednoczes$nie autor zacheca, aby przy podwazaniu i wskazywaniu
btedéw w dotychczas utrwalonym podejsciu ,nie wyla¢ dziecka z ka-
pielg”, zupelnie negujgc fakt wystepowania réznic miedzy pétkulami.
Jak zauwaza on w swojej pracy z 2019 roku:

Prawdziwa historia r6znic miedzypoétkulowych jest rzeczywiscie sub-
telnaiztozona [...], lecz catkowicie spo6jna. Jestem przekonany, iz twier-
dzenia, ze réznice pomiedzy potkulami sg niewielkie, niedtugo okaza
sie nie tylko nieaktualne, ale zwyczajnie niemozliwe do utrzymania.
[...] Spojny zbidr okoto 5000 niezaleznych badan, ktérych jestem obec-
nie §wiadomy, rzuca $wiatto na lateralizacje pétkulowa w sposéb, kté-
ry wspiera hipoteze przedstawiong w tej ksigzce (McGilchrist, 2019,
s. XIV).

wskazujac, ze nigdy nie kwestionowat on stopnia integracji mézgu, ktéra nie pozostaje
jego zdaniem w sprzeczno$ci z gtéwna tezg jego teorii, gdyz nigdy nie wspierat on kon-
cepcji lokalizacji okre$lonych funkcji w jednej czy drugiej pétkuli. Twierdzi on, ze kryty-
cy czesto zarzucaja mu teze o ,lokalizacji funkcji” (gdzie co$ sie dzieje), podczas gdy on
opisuje ,modele uwagi” (jak to sie dzieje). W odniesieniu do meta-analiz zas argumentu-
je on, Ze czesto ,rozmywajg” one istotne réznice poprzez swoiste sumowanie usrednio-
nych danych tj. faczenie wynikéw wielu badan o réznej metodologii, ktére prowadzi, jego
zdaniem, do zatarcia subtelnych, lecz fundamentalnych réznic w sposobie przetwarzania
informacji przez poétkule. Cho¢ wyjasnienie to moze nadal wydawac sie kontrowersyjne,
to jednak wiekszo$¢ réznic miedzy poétkulami, na ktdre powotuje sie McGilchrist tworzac
swoja teorie, ma silne oparcie w faktach i znajduje potwierdzenie réwniez w pracach
innych badaczy. Do tych aspektéw staramy sie w tym artykule odnosi¢ i w miare mozli-
wosci sygnalizowa¢ kontrowersyjno$¢ budzacych watpliwosci wnioskdw autora hipotezy
potkulowe;j.
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McGilchrist wskazuje, ze mozliwe jest zidentyfikowanie istotnych,
powtarzalnych réznic pomiedzy lewa a prawa potkulg, poczynajac juz
od rudymentarnego poziomu ich biologicznej budowy. Mozna do nich
zaliczy¢ miedzy innymi og6lne réznice rozmiaru obu po6tkul (dtugosc,
szerokos$¢, ciezar), jak rowniez réznice rozmiaru wybranych struktur
(np. obszary kory czotowej sg wyraznie wieksze w prawej potkuli, za$
obszary kory wzrokowej wieksze w potkuli lewej). Wskazuje on row-
niez na odmienne rodzaje typowych potaczen miedzyneuronalnych
w obrebie obu potkul: przewaga potaczen lokalnych w lewej pétkuli
(komunikacja w obrebie struktury), zas§ w prawej - wiecej potaczen
dystalnych (komunikacja pomiedzy réznymi strukturami). Roéznice
w budowie dotycza réwniez wiekszego stopnia mielinizacji neuro-
now w prawej potkuli w porownaniu do lewej, co znaczgco zwieksza
szybkos¢ przekaznictwa nerwowego. Wreszcie wskazuje on na roznice
w neuroprzekaznictwie (lewa po6tkula jest bardziej zalezna od dopami-
ny, za$ prawa od noradrenaliny) oraz rdzng wrazliwo$¢ obu potkul na
wybrane hormony (np. prawa pétkula jest bardziej wrazliwa na dziata-
nie testosteronu). McGilchrist argumentuje ponadto, Ze spoidto wielkie
(cialo modzelowate), a wiec najwieksza struktura tgczaca lewa i prawa
potkule mozgu funkcjonuje tak, by umozliwi¢ zaréwno ich wspotprace,
jak i odrebno$¢ w powotywaniu do zycia okreslonych jakosci psychicz-
nych. Pozwala to na dziatanie niezalezne obu pétkulowych systemow
neuronalnych oraz réwnolegte przetwarzanie przez nie informac;ji
w tym samym czasie.

Wszystkie te réznice, zdaniem McGilchrista, nie moga pozostawac
bez znaczenia dla konstytucji proces6w poznawczo-behawioralnych,
dla ktorych tak fizjologicznie zréznicowany mdézg jest podtozem. Jego
argumentacja ma przy tym charakter ewolucyjny: podziat struktury
mozgu na dwie potkule, bedacy wynikiem adaptacji, musi zapewnia¢
organizmowi korzysci zwigzane z funkcjonowaniem w ztozonym $ro-
dowisku'*. Méwiac o organie, ktéry w duzej mierze odpowiada za ste-
rowanie naszym zachowaniem, dosy¢ mato prawdopodobne wydaje

*  Argumentacja ta znajduje szerokie potwierdzenie w badaniach z zakresu biologii ewolu-
cyjnej (Rogersiin., 2004; Vallortigara i Rogers, 2005; Rogers i in., 2013).
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sie zdaniem McGilchrista, aby 6w podziat nie przektadat sie na odrebne
tryby poznawczo-behawioralnego funkcjonowania cztowieka. Tryby te
s3 w jego interpretacji konsekwencja odmiennych tendencji proceséw
uwagowych w lewej oraz prawej potkuli mézgu. Z tego punktu widze-
nia, jego teorie mozna wiec postrzegac jako probe rozwigzania proble-
mu adaptacyjnego poprzez wskazanie na koniecznos$¢ istnienia dwoch
zupetnie przeciwstawnych sposobéw spostrzegania oraz odnoszenia
sie do Swiata w tym samym czasie:

Mozna na to spojrze¢, na pewnym poziomie, w kategoriach typéw
uwagi, ktéra musza one kierowac na $wiat. Istnieje potrzeba, by kon-
centrowa¢ uwage wasko i z precyzja, na przyktad wowczas, gdy ptak
musi skupi¢ sie na ziarnie kukurydzy, ktére zamierza zjes¢, aby odréz-
ni¢ je od, powiedzmy, ziaren zwiru na ktdérych ono lezy. Jednoczesnie
istnieje potrzeba zachowania uwagi otwartej, tak szerokiej, jak to tylko
mozliwe, by chronié sie przed potencjalnym drapieznikiem. [...] Nie sg
to tylko dwie rézne operacje, ktére musza by¢ realizowane jednocze-
$nie, ale s to dwa zupelnie rézne rodzaje operacji, wymagajace nie
tylko tego, by uwaga byta podzielona, ale takze tego, aby byty to dwa
odrebne typy uwagi jednocze$nie (McGilchrist, 2019, s. 25).

Hipoteza pétkulowa wydaje sie dobrze wspétgra¢ z prébami wy-
jasnienia zaburzen autystycznych w oparciu o mechanizm stabej
centralnej koherencji. W obu teoriach gtéwna role odgrywaja mecha-
nizmy uwagowe, ktére sg w nich ujmowane na réznym, lecz komple-
mentarnym poziomie teoretycznego opisu, tj. poznawczo-behawioral-
nym oraz neurologicznym. Komplementarno$¢ ta okazuje sie jeszcze
bardziej ewidentna, gdy przyjrzymy sie probom opisu neuronalnych
korelatéw zaburzen autystycznych w teorii McGilchrista. Argumentuje
on bowiem, Ze ze wzgledu na charakter typowego sposobu postrze-
gania, interpretowania oraz odnoszenia sie do $wiata, funkcjonowanie
0s6b w spektrum autyzmu mozna jako$ciowo przyréwnac do sytuacji,
w ktorej dominujaca role przejmuje lewa potkula mdzgu. Zaznaczajac,
ze zaburzen ze spektrum nie da sie w prosty sposéb zredukowac¢ do
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zagadnienia r6znic miedzypotkulowych, zauwaza on jednak, Ze ,za-
rowno autyzm, jak i zespot Aspergera, ktory jest czeScig autystycznego
spektrum, majg wiele cech wspdlnych z dysfunkcjg prawej pétkuli mé-
zgu” (McGilchrist, 2021, s. 322). Na poparcie tej tezy McGilchrist przy-
wotuje liczne wnioski z badan neuroobrazowych oraz czynno$ciowych
(EEG) poswieconych osobom z ASD, ktére wskazujg na ,[...] pokazne
deficyty prawej potkuli mézgu: u badanych zaobserwowano szeroka
lewostronng asymetrie”, a takze na wystepowanie ,zaro6wno nieprawi-
dtowej tacznosci funkcjonalnej, jak i zwiekszonej sity potaczen w le-
wej potkuli” (McGilchrist, 2021, s. 323). Wnioski McGilchrista sg zgod-
ne z przegladem neuronalnych korelatéw zaburzen autystycznych,
z ktorych wynika, ze: ,uposledzenie prawej pétkuli prowadzi do dys-
funkcyjnego rozwoju w zaburzeniach ze spektrum autyzmu” (Lyons
i Fritzgerald, 2013, s. 756).

Powigzanie wszystkich powyzszych wynikéw badan neuroobra-
zowych poswieconych osobom w spektrum autyzmu z teorig stabej
centralnej koherencji narzuca sie z jeszcze wieksza oczywistoscia, gdy
zestawimy je z funkcjami, jakie obie potkule petnig w teorii McGilchri-
sta. Lewa potkula zwigzana jest bowiem, jego zdaniem, z trybem uwagi
lokalnej i szczegétowej, podczas gdy prawa z uwagg globalng i kon-
tekstowa. Jak pisze McGilchrist: ,rzeczywiscie, jedng z gtéwnych cech
wspolnych [...] autyzmu i dysfunkcji prawej pétkuli jest prymat uwagi
lokalnej nad uwagg globalna. W autyzmie obecna jest niezdolno$¢ do-
cenienia lub integrowania globalnych, kontekstowych informacji z in-
formacjami lokalnymi” (McGilchrist, 2021, s. 321). Odniesienie do sta-
bej centralnej koherencji pojawia sie zresztg bezposrednio nieco dalej
w tym samym akapicie jego pracy, gdy charakteryzuje on poznawcze
aspekty integracji informacji osob autystycznych w kategoriach: ,nie-
moznoSci doswiadczania catosci bez petnej uwagi na czeSciach sktado-
wych”, ,nacisku na tozsamos¢”, , koncentracji uwagi na cze$ciach przed-
miotow”, ,fascynacji przedmiotami nieozywionymi” i ,nieréwnego
profilu poznawczego”, ktore, jak podsumowuje, sg aspektami tego, co
zostato nazwane ,staba koherencjg - przywigzywaniem wiekszej wagi
do szczego6tow niz do catosci” (McGilchrist, 2021, s. 321). Wskazuje on
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réwniez na liczne podobne symptomy - zwigzane m.in. z problema-
mi w integrowaniu catoSciowego sensu informacji poznawczej oraz
trudnosciami w percepcji Gestaltéw - wystepujace zaro6wno w zabu-
rzeniach autystycznych, jak i u pacjentéw z uszkodzeniami prawej pot-
kuli mézgu (Massman, Delis, Filoteo i in., 1993), zwtaszcza w obszarze
skroniowym lub skroniowo-ciemieniowym (Doyon i Milner, 1991;
Lansdell, 1970; Robertson, Lamb i Knight, 1988).

McGilchrist nie poprzestaje jednak na prébach zlokalizowania ko-
relatu neuronalnego omawianych zaburzen. Jego teoretyczne wysitki
zmierzajg do wskazania prawdopodobnego mechanizmu neuronal-
nego, ktory odpowiada za ostabienie centralnej koherencji w proce-
sach integracji informacji u pacjentéw z ASD. Jego zdaniem moze by¢
to dominujgca rola neuronalnych sieci lokalnych typowych dla lewej
potkuli:

W zaburzeniach ze spektrum autyzmu istnieje tendencja do ,nadmier-
nej tacznosci w sieciach lokalnych i niedostatecznej tacznosci w sie-
ciach dalekiego zasiegu”. Jest to rowniez jeden ze sposobow charak-
teryzowania architektury neuronowej lewej pétkuli (potaczenia na
krotszych dystansach) w poréwnaniu z prawa (potaczenia na diuz-
szych dystansach). W pewnym stopniu wyjasniatoby to nienormalne
skupienie sie na szczegoétach kosztem ogélnego obrazu, jakie ma miej-
sce w tego rodzaju zaburzeniach (McGilchrist, 2021, s. 323).

W konsekwencji, postulowane przez teorie stabej centralnej ko-
herencji specyficzne mechanizmy uwagowe oséb z ASD s3, zdaniem
McGilchrista, ugruntowane w nier6wnowadze pomiedzy wzorcami
uwagi typowymi dla prawej i lewej pétkuli mézgu, ktére na poziomie
fizjologicznym wigza sie z niedoczynnoScig prawej poétkuli oraz hiper-
aktywnoscig lokalnych sieci neuronalnych zlokalizowanych w poétkuli
lewe;j.

Jakie jednak konsekwencje hipoteza pétkulowa ma dla procesu ka-
tegoryzacji? Jezeli McGilchrist ma racje i faktycznie wtasciwa metoda
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opisu globalnego sposobu funkcjonowania mézgu sprowadza sie do
realizacji dwoch odrebnych funkcji przetwarzania procesé6w uwagi,
a procesy te sg fundamentalne dla form kategoryzacji, to polaryzacja
teorii kategoryzacji - rozpietej miedzy przeciwstawnymi wizjami teo-
rii klasycznej i prototypowej - nie znajduje absolutnie Zadnego uza-
sadnienia. Ustalenia McGilchrista stanowityby zatem silne wsparcie na
rzecz podejscia hybrydowego. Zgodnie z nimi opis procesu kategory-
zacji uymowany przez kazda z teorii z osobna (klasyczng lub prototypo-
wa) stanowi bowiem w rzeczywistosci ujecie skrajne; tj. karykaturalng
reprezentacje procesu kategoryzacji przefiltrowang przez tryb uwagi
charakterystyczny dla jednej z pétkul.

Studium przypadku sposobdw kategoryzacji u os6b w spektrum
autyzmu, ktére mozna wyjasni¢ w oparciu o mechanizm stabej cen-
tralnej koherencji i ktore hipotetycznie moga wynika¢ z nieréwnowagi
potkulowej ich moézgéw wyraznie wskazuje bowiem na preferencje
w przetwarzaniu informacji zgodne z modelem teoretycznym teorii
klasycznej. Zjawisko nadmiernej systematyzacji jest catkowicie spdjne
z wnioskami McGilchrista dotyczacymi silnie skoncentrowanego na
detalu sposobu przetwarzania informacji charakterystycznego dla le-
wej potkuli. Wykorzystywanie takiego podejscia prowadzi do pomija-
nia catosci oraz, w konsekwencji, do trybow kategoryzacji, ktore silnie
akcentujg roznice pomiedzy obiektami. Tryby te zgodne s3g z ujmowa-
niem przynaleznosci kategorialnej za pomocg binarnej funkcji przy-
naleznos$ci zestawu okreslonych cech z listy warunkéw koniecznych
i wystarczajacych:

Jesli chcieliby$my scharakteryzowac lewa pdtkule odnoszac sie do
jednej rzadzacej zasady, to bytaby nig zasada podziatu. Manipulacja
i uzytkowanie wymagaja wyraznosci i statosci, za$§ wyraznos¢ i stato$¢
wymagajq separacji i podziatu. To, co jest ruchome i ptynne, proces,
staje sie statyczne i odseparowane - staje sie rzecza. Jest to pétkula
,albo/albo”: wyrazno$¢ daje ostre granice. I tak tworzy ona podziaty,
ktdre dla prawej potkuli mogg w ogoble nie istnie¢ (McGilchrist, 2019,
s.137).
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Natomiast kategoryzacja prototypowa, oparta na podobienstwie
rodzinnym, dostrzeganiu szerokiego kontekstu oraz akcentowaniu
cato$ci w miejsce réznic, ma jego zdaniem wyrazne neurologiczne po-
wigzanie z procesami zachodzgcymi w prawej poétkuli, ktéra w ASD,
jak podkresla McGilchrist, wykazuje wyrazng niedoczynnos$¢. Oba
sposoby kategoryzacji obiektow majg zatem, jego zdaniem, wyrazne
powiazanie ze sposobami integracji danych poznawczych charaktery-
stycznych dla lewej i prawej pétkuli:

Obie pétkule musza kategoryzowaé, ale robig to za pomoca innych
strategii. Lewa pétkula ma tendencje do kategoryzowania na podsta-
wie obecnosci badZ nieobecnosci konkretnej cechy; prawa pétku-
la robi to poprzez odniesienie do unikalnych przyktadéw, uzywajac
tego, co Wittgenstein nazywat podejSciem ‘podobienstwa rodzinnego’
- postrzega ona Gestalt (McGilchrist, 2021, s. 29).

To wtasnie aktywnos$¢ prawej potkuli, jak przekonuje McGilchrist,
odpowiada za tak istotng w perspektywie kategoryzacji prototypo-
wej identyfikacje unikatowego referenta petnigcego role probierza
przynaleznosSci kategorialnej, ktory dzieki szerokiemu trybowi uwagi
moze zostac zintegrowany z przypadkami o dostatecznym stopniu po-
dobienstwa. Jednakze dziatanie lewej potkuli rowniez jest konieczne,
gdyz umozliwia tworzenie reprezentacji abstrakcyjnych pozbawio-
nych indywidualnej specyfiki:

to prawa pétkula ma zdolno$¢ rozrézniania konkretnych przyktadow
w ramach kategorii, nie za$§ samych kategorii: przechowuje szczegéty,
pozwalajace odréznia¢ konkretne przypadki. Prawa poétkula prezen-
tuje indywidualne, unikalne przypadki rzeczy i indywidualne, znajo-
me obiekty, podczas gdy lewa poétkula tworzy reprezentacje kategorii
rzeczy oraz ogolne, niespecyficzne obiekty. Zgodnie z tym prawa po6t-
kula uzywa unikalnych referentéw, podczas gdy lewa poétkula uzywa
referentéw nieunikalnych. To za pomoca prawej poétkuli rozrézniamy
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jednostki wszelkiego rodzaju, miejsca, a takze twarze. W rzeczywisto-
$ci to wilasnie jej zdolno$¢ do holistycznego przetwarzania umozliwia
prawej potkuli rozpoznawanie jednostek (McGilchrist, 2021, s. 51).

Innymi stowy, dopiero wspétgranie obu poétkul pozwala na wtasci-
w3 identyfikacje oraz kategoryzacje obiektéw. Obraz, jaki rysuje sie na
podstawie przytaczanych badan, wspiera teze, Ze neurotypowy spo-
sob poznawczej kategoryzacji musi zaktada¢ dwa jej tryby: klasycz-
ny - silniej akcentujacy ostros¢, binarnos¢ i odrebno$¢ oraz prototy-
powy — oparty na pokrewienstwie rodzinnym, szerszym kontekscie
i wiekszej tolerancyjnos$ci ekstensjonalnej. Z neurologicznego punk-
tu widzenia filozoficzny spdér zmierzajacy do wskazania jednego
wtasciwego modelu kategoryzacji sprowadza sie wiec w istocie do nie-
zbyt realistycznej proby zredukowania cato$ciowego funkcjonowania
naszego mdzgu jedynie do perspektywy jednej potkuli. Zdaniem McGil-
christa jednak, dla skutecznej i wtasciwej kategoryzacji obie potkule
sa niezbedne, a konfrontacyjne préby stawiania problemu kategory-
zacji sg tez z tego powodu z gory skazane na porazke. Analiza réznych
przyktadéw zaburzen i anomalii poznawczych wyraznie pokazuje, Ze
proba jednowymiarowego rozwigzania problemu kategoryzacji wiaze
sie z atypowa dominacjg perspektywy jednej z po6tkul.

Najwazniejszym jednak wktadem teorii McGilchrista w rozwazania
dotyczace problematyki kategoryzacji nie jest witgczenie do niej per-
spektywy neurologicznej - jego ustalenia réwniez na tym gruncie s3
bowiem przedmiotem sporéw i caty czas budzg liczne kontrowersje
- lecz podniesienie proceséw uwagowych do rangi zagadnienia central-
nego. Aktywnie biorgc udzial w procesie konstytucji naszego doswiad-
czenia, zaréwno na poziomie czysto percepcyjnym jak i pojeciowym,
uwaga jest procesem, ktérego w rozwazaniach poznawczych poming¢
nie sposéb. Nieuchronng konsekwencjg teorii McGilchrista jest teza, Ze
podejmowanie tematyki kategoryzacji poznawczej bez uwzglednienia
wiedzy na temat charakterystyki roznych typéw proceséw uwagowych
jest przedsiewzieciem bezcelowym. Dopiero przez pryzmat tej wiedzy
mozemy zrozumie¢, dlaczego w dyskusjach filozoficznych wyodrebnity
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sie akurat te dwie grupy modeli kategoryzacji, a takze dlaczego nie
da sie w sposéb ostateczny udowodnic, ze jeden z typdw kategoryzacji
stanowi podstawe naszych proceséw poznawczych. Dodatkowo teo-
ria ta ma potencjat otwarcia nowych licznych kierunkéw badawczych
np. w zakresie wielosystemowej teorii proceséw kategoryzacji i zakta-
danej w nich roli uwagi (tj. m.in. warunkdéw jej przerzutnosSci miedzy
systemami, okoliczno$ci wzmacniania okreslonych sygnatéw w ra-
mach catego procesu, procesu uczenia sie wiasSciwej alokacji zasobow
uwagi, czy tez wreszcie tzw. zjawiska dual-task interference). Nawet
wiec jesli hipoteza McGilchrista okaze sie falszywa, to podniesienie
przez nig uwagi do rangi zagadnienia centralnego jest okolicznoscig,
ktorej warto$¢ z heurystycznego punktu widzenia moze okazac sie
trudna do przecenienia.
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Abstrakt: Celem pracy jest rewizja podstaw toczonego na gruncie episte-
mologii sporu o modele kategoryzacji poznawczej, spolaryzowanego miedzy
przeciwstawnymi stanowiskami: modelem klasycznym i prototypowym.
Zgodnie z tezg naszego artykutu, préba sprowadzenia procesu kategoryzacji
do jednego modelu jest przedsiewzieciem opartym o btedne zatozenia, gdyz
z punktu widzenia neuropsychologii oba tryby maja swoje poznawcze uza-
sadnienie i zwykle funkcjonuja w powigzaniu. Tezy dowodzimy w oparciu
o zebrane opisy sposobdow kategoryzacji dokonywanych przez osoby au-
tystyczne, dostarczajac kognitywnych mechanizméw ich wyjasnienia. Me-
chanizmy te, w zgodzie z teorig stabej centralnej koherencji, zwiazane s3
z atypowym przebiegiem proceséw uwagi. Ostatnia czeS¢ pracy poswie-
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cona jest wywiedzionej z hipotezy potkulowej laina McGilchrista spekula-
cji na temat potencjalnego neuronalnego podtoza proceséw uwagowych,
ktorych charakter moze skutkowaé¢ odmiennymi trybami kategoryzacji.
Tym samym staramy sie dowies¢, ze neurotypowy sposob przetwarzania in-
formacji poznawczej powinien zaktada¢ oba tryby kognitywnej kategoryza-
cji, a dotychczasowe konfrontacyjne proby postawienia tego problemu nie
daja mozliwosci doprowadzenia do zasadnej empirycznie konkluzji.

Stowa kluczowe: kategoryzacja, prototypowos¢, autyzm, centralna kohe-
rencja, mechanizmy uwagowe, hipoteza potkulowa
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