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Opowiadanie historii z kobiecej perspektywy staje si¢ coraz po-
wszechniejsze. Niektore z takich opowieéci sa wytworem artystycz-
nej kreacji, inne dzieja sie tu i teraz — cho¢by na ulicy w czasie prote-
stow. Walka o réwnoé¢ i godne traktowanie odbywa sie w miejscach
pracy, instytucjach publicznych, w obszarze kultury, w szkotach.
I coraz cze$ciej mowi sie wyraznie o wszystkich aspektach bycia ko-
bieta. Tematy dawniej traktowane jako tabubardzo powoli wkraczaja
w sfere tego, co oswojone i dobrze znane. Tak jest rowniez z kobieca
fizjologia'. Nawet w XXI wieku postawa wobec kobiecej fizjologii
jest niejednoznaczna. Zdarza sie, ze procesy zachodzace w ciele tzw.
»stabej plci” powoduja spoleczng nieched i lawine dyskusji. Stad
tak wiele akcji edukacyjnych® majacych zwigkszy¢ $wiadomosé

' Pod haslem ,fizjologia” kryje si¢ wiele ztozonych zagadnieri me-
dycznych, jednak ogdlnie oznacza ono dziedzine nauki, ktora bada funk-
cjonowanie zywych stworzen, ich narzadéw, tkanek oraz komorek. Daza
one do utrzymania réwnowagi w organizmie nazywanej homeostaza.

> Do waznych inicjatyw nalezy zaliczy¢ dzialania fundacji Akcja
Menstruacja. Na stronie internetowej fundacji mozna przeczytaé: ,Dazymy
do stworzenia warunkéw, w ktérych osoby menstruujace nie sa ogranicza-
ne okresem, a fizjologia nie jest tematem tabu”. Zob. strona fundacji Akcja
Menstruacja, https://www.akcjamenstruacja.pl/ (dostep: 22.03.2022).
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i poczucie wlasnej wartosci wérdd dziewczynek i kobiet. Wszystko
po to, aby kobieca fizjologia i zwigzane z nig reakcje organizmu
nie wywolywatly wstydu. To watki, ktére pojawiaja si¢ w niejednej
opowiesci — wpisach w mediach spolecznosciowych, krétkich ar-
tykutach na blogach internetowych sygnowanych najczeéciej pseu-
donimami, publikacjach popularnonaukowych, a nawet wspotczes-
nych dramatach.

Nie bez znaczenia pozostaje postrzeganie ciala kobiety w kul-
turze. Z jednej strony mamy do czynienia z zabiegami jego erotyza-
cji i seksualizacji, wedtug ktérych kobieta ma stanowi¢ atrakcyjny
obiekt pozadania i spetnia¢ przy tym szereg wymogéw dotyczacych
jej wygladu, charakteru czy trybu zycia. Z drugiej strony stychac, ze
w kontekscie kobiecoéci publicznie rozmawia sie tylko o tym, co
latwe, fadne i bezproblemowe (jest to zwigzane z wielowiekowym
prowadzeniem narracji o kobiecie z meskiego punktu widzenia
i postrzeganiem rzeczywistosci przez pryzmat cech czy sfer zycia
powszechnie taczonych ze §wiatem mezczyzn - sila, praca zawodo-
wa, wojng), podczas gdy reszta wydaje si¢ niewygodna i niewarta
wzmianki. Te kwestie podejmuje w artykule Kobiece ciato jako przed-
miot kontroli spotecznej Emilia Garncarek. W swoich rozwazaniach
wychodzi od przytoczenia réznych koncepcji kontroli spolecznej,
przechodzac do charakterystyki kontroli nad kobiecg cielesnoscig’.
Z kolei w wydanej w 2020 roku ksigzce popularnonaukowej Sztuka
kobiecosci, bedacej zapisem rozméw dziennikarki, Anety Borowiec,

Na stronie internetowej fundacji Rézowa Skrzyneczka mozna znalez¢
materialy do pobrania, np. scenariusz lekcji o miesigczee czy zaktadke
»Miesiaczkowy Helpline”. Fundacja prowadzi od 2019 roku akcje wywie-
szania charakterystycznych rézowych skrzynek w przestrzeni publiczne;j.
W skrzynkach znajduja sie artykuly higieniczne dla menstruujacych oséb.
Zob. strona fundacji Rézowa Skrzyneczka, https://www.rozowaskrzy-
neczka.pl/ (dostep: 22.03.2022).

> E. Garncarek, Kobiece ciato jako przedmiot kontroli spolecznej,
»Przeglad Socjologiczny” 2010, t. 59, z. 3, 5. 55-69.
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z ginekolozka i seksuolozka, Beata Wrébel, w rozdziale Cialo. Przycho-
dzi kobieta do ginekologa, pojawia sie dyskusja o problemach kobiet
z nazywaniem narzadéw plciowych*. Kwestie poruszone w tych pu-
blikacjach nie pozostaja jedynie przedmiotem zainteresowania $rodo-
wisk naukowych ilekarskich, ale stanowia ciekawy temat dla artystow
i podejmowane sg chociazby we wspolczesnej dramaturgii.

Julia Holewinska, dramatopisarka i dramaturzka, obecnie zwig-
zana z Teatrem Polskim w Bydgoszczy, w swoim dramacie Krzywic-
ka/Krew dokonala ciekawego polaczenia. Na bazie biografii Ireny
Krzywickiej (1899-1994), pisarki i popularyzatorki $wiadomego
macierzynstwa, antykoncepcji i edukacji seksualnej, dzialaczki na
rzecz kobiet, tolerancji i rownosci, stworzyla zeniski wielogtos, ktéry
odkrywa przed czytelnikami kobieca intymno$¢, wiazaca sie z roz-
nymi rodzajami krwi czy przeobrazeniami ciala — cho¢by w czasie
ciazy. Krzywicka walczyla o wyzwolenie kobiet na wielu poziomach,
np. spolecznym czy obyczajowym. Jej debiutem powiesciowym
byta ksiazka o dojrzewaniu zatytulowana Pierwsza krew. Artykuly
dzialaczki o menstruacji wywotaly niesmak i protesty, co wspomina
w swoim wykltadzie® Agata Tuszynska, pisarka i reportazystka, autor-
ka ksiazki Krzywicka. Dtugie Zycie gorszycielki®. Dramat Holewinskiej
Krzywicka/Krew” zostal opublikowany w ,Dialogu” w 2013 roku
i szybko znalazl si¢ w finale Gdynskiej Nagrody Dramaturgiczne;j.
Z jego tresci wynika, ze niewiele zmienito si¢ od czaséw Krzywic-
kiej, a to, o co walczyta XX-wieczna dzialaczka, wciaz nie jest dzisiaj
wygrang sprawa, dlatego tekst mozna interpretowac jako uniwersal-
na opowies¢ o zmaganiach kobiet.

* A. Borowiec, B. Wrébel, Sztuka kobiecosci, Wydawnictwo Agora,
Warszawa 2020, s. 77-82.

> A. Tuszynska, Irena Krzywicka. O reportazu miedzywojennym,
https:/ /www.youtube.com/watch?v=td28] TvCy90 (dostep: 20.09.2021).

¢ A. Tuszynska, Krzywicka. Dlugie zycie gorszycielki, Wydawnictwo
Literackie, Krakéw 2009.

7 J. Holewinska, Krzywicka/Krew, ,Dialog” 2013, nr 6.
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Dramatopisarka nie opowiada historii Krzywickiej wprost
— gléwna bohaterke mozna rozpozna¢ w rozterkach réznych kobie-
cych postaciiwydarzeniach z ich zycia. Holewinska pisze szczegolny
rodzaj historii — niby przypominajacy biografie, ale przystosowujacy
odpowiednie fakty biograficzne do koncepcji narracyjnej. Fragmen-
ty zyciorysu dawnej oredowniczki wyzwolonej kobiecosci wpisuje
w opowiadania innych kobiet. Czytelnik musi zweryfikowaé swoja
wiedze, by nie pomyli¢ faktéw z zycia Krzywickiej z dopisanymi
historiami pozostalych bohaterek. Jednoczesnie miedzy wiersza-
mi mozna odnalez¢ historyczne wydarzenia czy opisy dziatan
charakterystycznych dla konkretnego czasu w dziejach Polski.

Utwor Julii Holewinskiej silnie wpisuje si¢ w nurt herstoryczny,
czyli historii opowiadanych ze szczegélnym uwzglednieniem dziejo-
wej roli kobiet®. I to zalozenie jest realizowane poniekad w dwdjna-
sOb. Z jednej strony odzwierciedla sie w wyborze gtéwnej bohaterki,
czyli Ireny Krzywickiej, swoistej patronki i jednoczesnie kobiety,
ktora odcisnela swoje pietno w dziejach. Jako osoba niewygodna,
burzaca stary lad, okre$lana byla mianem skandalistki czy gorszy-
cielki. Z drugiej strony herstoryczny charakter sztuki wynika z faktu,
ze postaciami dramatu s3 wylacznie kobiety, same mdéwia o swojej
roli, ciele, seksualnosci, poczuciu wartosci, plci. I to one maja wla-
dze nad ksztaltem opowiesci, réwniez tej o mezczyznach pojawia-
jacych sie w ich zyciu. Ale, mimo wszystko, bohaterki postrzegaja
siebie najczesciej przez pryzmat meskiego spojrzenia, maja podoba¢

 Na szczego6lng uwage zastuguje publikacja Herstoryczki pod re-
dakcja N. Saraty (Fundacja Przestrzen Kobiet, Krakéw 2016). Fundacja
Przestrzen Kobiet utworzyta réwniez Archiwum Historii Kobiet — baze
ywiedzy na temat historii kobiet w Polsce”. Archiwum Historii Kobiet,
http://www.herstorie.pl/ (dostep: 22.03.2022). Warto takze przyjrzeé
sie literaturze dla dzieci i miodziezy, problematyzujacej sprawy kobiece.
W ostatnim czasie zostalo wydanych wiele ksiazek, np. A. Dziewit-Meller,
Damy, dziewuchy, dziewczyny. Historia w spédnicy, Spoleczny Instytut Wy-
dawniczy Znak, Krakéw 2017.
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sie mezczyznie, realizowad klasyczny, patriarchalny model spolecz-
ny oraz rodzinny. Czasami osig historii jest relacja z synem, oparta
na innych mechanizmach. Kobiety to opiekunki, matki, pracownice,
osoby zostajace same ze swoimi rozterkami. To perspektywa kobiet
jest w dramacie na pierwszym planie — ich rola w spoleczenistwie,
postrzeganie wlasnego ciala, wlasnej seksualnosci, poczucie warto-
$ci sa kwestiami sprzegnietymi z ich plcia.

Tlo dla wystepujacych w tekécie monologdéw kobiet stanowia
przemiany zachodzace w Polsce, co pozwala polaczy¢ ich mikrohi-
storie z makrohistorig kraju. Bohaterki urodzily sie w réznych latach,
maja odmienne przezycia i nigdy sie nie spotkaly. A jednak laczy je
co$ istotnego — do$wiadczenie bycia kobieta. Opowiadaja o sobie,
o swoich przezyciach i bliskich. Czasami pamig¢ o przesztych zda-
rzeniach jest dla nich bardzo bolesna. Gdyby mogly cofnaé czas
i podja¢ inne decyzje, mozliwe, ze zdecydowalyby sie na taki krok.
Mozna odnie$é wrazenie, ze chociaz bohaterki dramatu Holewin-
skiej nie wiedza o sobie nawzajem, to nie§wiadomie badz podswia-
domie znaja doskonale posta¢ Ireny Krzywickiej, ktéra staje sie
punktem odniesienia. Irena Krzywicka wystepuje w dramacie jako
kobieta, zona, artystka, matka, Zydéwka, Polka, radna Warsza-
wy, kochanka, ateistka, wdowa, gorszycielka, corka Felicji i Stanis-
tawa, ,pono¢ piekno$¢™.

Julia Holewiniska na poczatku swojego dramatu przytacza wypo-
wiedzi samej Ireny Krzywickiej. Odnosza si¢ one do postrzegania ko-
biet przez XX-wieczng dzialaczke'’, ale rOwnoczeénie s3 czesciowym

? J. Holewinska, Krzywicka/Krew, strona Gdyniskiej Nagrody Dramatur-
gicznej, http://www.gnd.art.pl/wp-content/uploads/2014/0S/krzywicka
krew_julia_holewinska.pdf (dostep: 20.09.2021), s. 6. Ten i kolejne cytaty na
podstawie tego Zrédla.

' Dramatopisarka przytacza m.in. te stowa Ireny Krzywickiej, nie
wspominajac jednak, skad pochodza: ,Kazda z nich biegnie, jak i on, do
pracy. Kazda z nich wréciwszy do domu, sprzata, pierze, reperuje, gotuje
dla siebie samej, a czesto dla catej rodziny. Kazda z nich nadto nosi, rodzi
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odbiciem spojrzenia na kobiety w czasie, kiedy pisarka aktywnie dzia-
lala. Widzi je ona zaréwno jako istoty silne, jak i podlegte meskiemu
ogladowi. Nastepnie Holewiniska podejmuje probe umiejscowienia
postaci feministycznej dzialaczki na osi czasu. Rok urodzenia Krzy-
wickiej zestawiony zostaje z datami narodzin znanych postaci ko-
biecych. Pojawia si¢ nazwisko Zofii Natkowskiej (urodzonej w 1884
roku), Rézy Luksemburg (urodzonej w 1871 roku), czy samej autorki
dramatu (urodzonej w 1983 roku). W tej czeéci wspomniane sg takze
takie wydarzenia jak wprowadzenie w Polsce prawa wyborczego dla
kobiet (1918 r.) czy opatentowanie tamponéw (1929 r.)"%.

Dramat podzielony jest na specyficzne rozdzialy, odpowiadaja-
ce w metaforyczny sposéb rodzajom krwi. Krew pojawia sie tutaj
w réznych wymiarach — odnalez¢ mozna krew kobieca, krew boha-
terska, polska krew przelang podczas II wojny $wiatowej oraz krew
zwiazana z choroba. Krew ma wiec niejedno znaczenie — przez jej
pryzmat mozna opowiedzie¢ zarazem historie przemian w kobie-
cym ciele w ciagu Zycia oraz historie znang z podrecznikéw, zbudo-
wang z powszechnie znanych faktow.

Rozpoczynajacy opowie$¢ rozdzial, Pierwsza krew. Matka, ob-
naza brak edukacji dotyczacej miesigczki — matki nie przekazuja
swoim cérkom wiedzy o tym, co si¢ z nimi dzieje i jakie procesy za-
chodza wich organizmach'?, a dziewczynki i mtode kobiety wpadaja

i chowa dzieci, nie dosypia przy nich w nocy i pielegnuje w czasie choroby
tak je, jak pare jeszcze 0sob spo$réd krewnych. Prawie kazda z nich sta-
ra sie ponad to by¢ tadna, dobrze ubrana i pociagajaca. Powiedzcie, ktéry
mezczyzna by to wytrzymal?”, J. Holewinska, Krzywicka/Krew ..., s. 2.

"' Krotka historig badan nad opracowaniem tamponéw oraz sprze-
dania patentu przez Earlea Haasa Gertrude Tenderich opisuje w swojej
ksiazce Krew. Pieniqdze, medycyna, tajemnice Rose George w rozdziale
Witretne szmaty, por. R. George, Krew. Pienigdze, medycyna, tajemnice, Wy-
dawnictwo Znak Literanova, Krakdw 2019.

2 Niestety ten problem istnieje do dzisiaj. Z brakiem edukacji pro-
buja walczy¢ wspomniane wczeéniej fundacje — Akcja Menstruacja oraz
Roézowa Skrzyneczka.
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w strach spowodowany obfitym krwawieniem oraz bélem brzucha
z niewiadomych przyczyn. Nie szukaja odpowiedzi u bliskich, ale
probuja maskowad sie ze swoim problemem, czesto postrzegajac
reakcje wlasnego ciala jako kare badZz klopotliwg chorobe. Krew
menstruacyjna kojarzy si¢ bohaterkom z poczuciem wstydu i obo-
wigzkiem ukrywania sie z wlasnym cialem i zachodzacymi w nim
procesami. Jak mantra powtarzane jest zdanie — ,Zeby nikt nie wi-
dzial”. Krew menstruacyjna wydaje si¢ jednej z kobiet, Monice, nie-
istotna w poréwnaniu do krwi ojca, ktory zostat sita zabrany z domu
W czasie wojny.

Na drugim biegunie znajduja si¢ zachowania dziewczat zwigza-
ne z rywalizacja i checig doréwnania szkolnym kolezankom, ktére
juz maja okres. To wyscig o dojrzalos¢, atrakcyjnos¢ i ,posiadanie”
tego, co ma reszta dziewczyn. Ale stresujace oczekiwanie na wciaz
niepojawiajaca sie pierwsza miesigczke rowniez wynika z niewiedzy
o tym, ze kazdy dojrzewa w swoim czasie. Innymi slowy — okres ma
ambiwalentne znaczenie dla bohaterek — z jednej strony staje sie
czyms$ wstydliwym, z drugiej sprawia, ze nastolatki czujg si¢ juz ko-
bietami, gdy z dziecka zmieniajq si¢ w dorosla osobe.

Istotne zdaje sie rdwniez spojrzenie na dawne sposoby radze-
nia sobie z krwig menstruacyjna. Obecnie wiele kobiet ma dostep
do $rodkéw higienicznych, mimo istniejacego nadal zjawiska nazy-
wanego ubdstwem menstruacyjnym". Kiedys rozwiazaniem byly

3 Agata Mietus podaje w swoim artykule definicje ubdstwa men-
struacyjnego oraz wyszczegdlnia jego skutki. Wskazuje réwniez, ze pro-
blem ubdstwa menstruacyjnego ma charakter ogélno$wiatowy. Wspo-
mina m.in. o Indiach, gdzie dziewczynki z powodu braku odpowiedniej
higieny i srodkéw rezygnuja ze szkoly. A. Mietus, Ubdstwo menstruacyjne,
28 maja 2021, strona Centrum Praw Kobiet, https://cpk.org.pl/cpk-
blog/ubostwo-menstruacyjne-agata-mietus/ (dostep: 23.03.2022). Na
marginesie tych rozwazan warto przypomnie¢ krétkometrazowy film
dokumentalny Okresowa rewolucja w rezyserii Rayki Zehtabchi. Produk-
cja ukazuje, w jaki sposdb radza sobie z menstruacja kobiety w Indiach.
Waznym watkiem w filmie jest prezentacja nieskomplikowanej maszyny
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pociete przescieradla, lignina czy wiskozowa wata. W dramacie
Krzywicka/Krew pojawia si¢ dokladny opis poszukiwania materia-
léw przydatnych w chwili krwawienia: ,Tego dnia ukradlam z pralni
brudne przescieradto i nozycami kuchennymi pocietam je na szmat-
ki. Réwniutkie. Prostokatne. I tak trzy wlozytam. Jedna na druga.
Zeby nie przesiaklo. Zeby nikt nie widzial. Ale kolor pojawil sie
szybko™*. Pierwszy rozdzial dramatu konczy si¢ przetransponowa-
nym cytatem z ksiazki Krzywickiej Pierwsza krew (1930 rok), opisu-
jacym pierwsza miesiaczke bohaterki utworu.

W kolejnej czesci, noszacej nazwe Druga krew. Kobieta, glowny
temat to utrata dziewictwa w réznych okolicznosciach (z mezem,
z mezczyzng z potaicéwki). Jest ono zestawione z refleksja o mal-
zenstwie. Opisy pojawiajacej sie krwi silnie dzialaja na wyobraznie
odbiorcéw - ta, ktéra plami biate przescieradlo, udowadnia, ze do-
chowata cnoty (wciaz w wielu kregach religijnych czy kulturowych
postrzeganej jako niezwykla warto$¢)'s. Jednak nierzadko mezczyz-
ni brzydza si¢ kobiecej krwi spowodowanej przebiciem hymenu
(tzw. blony dziewiczej). Ta czg$¢ dramatu ponownie odstania nie-
jednoznaczny stosunek do cielesnosci kobiet, a w tym przypadku do
rozpoczecia przez kobiete wspolzycia seksualnego. Wychowywanie

do produkeji podpasek wynalezionej przez indyjskiego przedsiebiorce. Na
temat ubdstwa menstruacyjnego w Polsce por. Menstruacja. Raport bada-
nia jakosciowo-ilosciowego, Kulczyk Foundation, Warszawa 2020, https://
kulczykfoundation.org.pl/uploads/media/default/0001/05/0fbe618f4a-
a748170c8b3f096367e2c607888eb8.pdf (dostep: 16.06.2022).

'* J. Holewiniska, Krzywicka/Krew...,s. 7.

15 Beata Raszewska-Zurek poswieca swéj artykul rozumieniu pojecia
ycnoty” na przestrzeni wiekéw, zestawiajac ze soba rézne definicje stow-
nikowe. B. Raszewska-Zurek, Kobieca cnota. Préba zrozumienia ewolucji
znaczenia ,cnoty” na przestrzeni wiekéw, ,Studia z Filologii Polskiej i Sto-
wianskiej” 2011, nr 46, https://www.academia.edu/42323530/Kobie-
ca_cnota Pr%C3%B3ba_zrozumienia ewolucji znaczenia cnoty na
przestrzeni_wiek%C3%B3w (dostep: 23.03.2022).


https://kulczykfoundation.org.pl/uploads/media/default/0001/05/0fbe618f4aa748170c8b3f096367e2c607888eb8.pdf
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https://www.academia.edu/42323530/Kobieca_cnota_Pr%C3%B3ba_zrozumienia_ewolucji_znaczenia_cnoty_na_przestrzeni_wiek%C3%B3w
https://www.academia.edu/42323530/Kobieca_cnota_Pr%C3%B3ba_zrozumienia_ewolucji_znaczenia_cnoty_na_przestrzeni_wiek%C3%B3w
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dziewczynek z mysla o ,zachowaniu wianka dla meza” stawia po-
jecie cnoty blisko tematu opresyjnego traktowania siebie. W tym
ujeciu seksualna wstrzemiezliwo$¢ jest czym$ cenionym's. Nato-
miast w szkole, wéréd nastolatkéw, panuje kolejna rywalizacja — kto
podjatjuz zycie seksualne. W ten sposéb wytwarza si¢ presje wobec
oséb niepewnych, nie$mialych, zmagajacych sie z podstawowy-
mi pytaniami i z r6znych powodéw decydujacych sie na pdzniejsze
rozpoczecie aktywnosci seksualnej.

Trzecia krew. Milos¢ odbiega od gléwnego nurtu opowiesci
Julii Holewinskiej, bo jest fragmentem wielowatkowym. Problem
z akceptacja siebie, ktorego wynikiem jest samookaleczenie, wiaze
si¢ z kwestia cielesno$ci, cho¢ niekoniecznie fizjologii. Gtéwnym
tematem staje sie cialo zaslugujace na kare'”. Obraz milosci takze
jest niejednorodny. Relacja z mezem jednej z bohaterek opiera sig
na byciu podwladna, stuzacy, sprzataczka. Zona w cieniu mezczyzny
jest nieszczesliwa, a codzienne obowiazki ja przyttaczaja. Drama-
turzka wprowadzita do swojej opowieéci réwniez motyw zwiazku
kobiety z kobieta. Bohaterki zmagaja sie¢ z Zyciowymi trudnosciami,
podejmuja nielatwe decyzje zwigzane z macierzynistwem. W obliczu
choroby jednej z nich rodzina staje sie jeszcze wigkszym wrogiem,
odsuwajac kobiete od ludzi.

16 Zwlaszcza w kregu kultury chrzescijanskiej. Michat Rogalski napi-
sat o aspektach zwigzanych z zyciem seksualnym artykul, w ktérym zauwa-
za: ,Koscidl katolicki stwierdza, ze wspotzycie seksualne moze by¢ godzi-
we jedynie w malzenstwie”. M. Rogalski, Godne, bo plodne. Seks malzen-
ski w doktrynie Kosciota Katolickiego, ,Znak” 2011, nr 677, https://www.
miesiecznik.znak.com.pl/6772011michal-rogalskigodne-bo-plodne-seks-
-malzenski-w-doktrynie-kosciola-katolickiego/ (dostep: 23.03.2022).

'7 Na Uniwersytecie Jagiellonskim powstala praca magisterska Jo-
lanty Rydel pod tytulem Samookaleczanie kobiet i jego spoleczno-kulturo-
we uwarunkowania, Krakéw 2011, https://rujuj.edu.pl/xmlui/handle/
item/172227 (dostep: 30.05.2022).
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Czwarta krew. Dziecko to rozdzial, ktéry wydaje si¢ najbardzie;
schematycznie rozpisana scena. Uroki macierzynstwa, zwigza-
ne z nim trudnosci, cigza urojona, matki stawiajace swoje dziecko
w centrum, niechciana cigza i aborcja, zmaganie sie z toposem Matki
Polki — to ogoélny przeglad watkéw wystepujacych w tej czesci.

Pigta krew. Choroba w neutralny sposéb podchodzi do tematu
krwi i fizjologii. W tym przypadku ple¢ nie jest $cisle przypisana do
ciala. Autorka nie skupia sie tutaj na kobiecych zmaganiach z ciele-
snoscia, a krew wiaze si¢ w tej czesci z wypadkiem, skaleczeniami,
a nie z kobiecymi wydzielinami.

W rozdziale Szésta krew. Smier¢ zndéw pojawia sig postaé Ireny
Krzywickiej. Bohaterki wspominaja, kim byla feministyczna dzia-
taczka. Ich opinie s3 podzielone, ale kazda jest w stanie ja opisac. Ten
element stanowi klamre z poczatkiem dramatu, gdzie przedstawiano
jej postac.

Na koncu tekstu Holewiniska probuje stworzy¢ stownik syno-
niméw do stowa kobieta: ,Dziewczynka, kobieta, bialoglowa, niewia-
sta, pani, staba ple¢, pickna ple¢, pte¢ nadobna, ona, lepsza polowa,
kurwa, panienka, facetka, jejmo$¢, matrona, babka, dupa, babsko,
babsztyl, osoba™®. Niektore okreélenia sa neutralne, inne pejoratyw-
ne, co uzmyslawia wielo$¢ perspektyw w postrzeganiu kobiet.

Od dramatu warto zwréci¢ sie¢ w strone teatru i przyjrzec sie
sposobom realizowania no$nych i trudnych zagadnien. Krew, kto-
ra pojawia si¢ na scenie teatralnej, moze mie¢ wiele odmiennych
znaczen. Ten réznorodny charakter krwi wykorzystuja rezyserzy/
rezyserki, scenografowie/scenografki oraz rekwizytorzy/rekwizy-
torki do nadania jej, na potrzeby realizowanego spektaklu, kon-
kretnej wymowy. Najczesciej dotyczy to stygmatyzacji bohaterow,
poniewaz to wlasnie oni nosza na sobie widoczne $lady krwi. Tak-
ze w zaleznoéci od kontekstu jej wykorzystania krew bywa réznie
odbierana przez widzéw. Mozna w tym obszarze odnalez¢ krew
powiazana z szalefistwem (Bachantki, rez. Krzysztof Warlikowski),

'8 J. Holewiriska, Krzywicka/Krew ..., s. 48.
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zmitologizowang krew bohaterska (Wesele, rez. Jan Klata) oraz to,
co wpisane w dramat Julii Holewinskiej — krew kobieca (Krzywic-
ka/Krew, rez. Alina Mo$-Kerger oraz Krzywicka/Krew, rez. Pame-
la Leoriczyk). Krew kobieca kojarzy sie z menstruacja, porodem
badz z szalenstwem i niezréwnowazeniem — jak w przypadku
Agaue z Bachantek. Natomiast krew mezczyzn jest nieustannie ze-
spolona z bohaterska walka i wojna.

Dramat Holewiniskiej i jego realizacje (w rezyserii Aliny Mos-
Kerger'® oraz w rezyserii Pameli Leoriczyk®) sa komentarzem do
istotnego problemu spolecznego — tabuizowania m.in. proceséw fi-
zjologicznych zachodzacych w ciele kobiety. Rownocze$nie artystki
oddaja glos kobietom, by mogly méwi¢ o sobie bez mezczyzn jako
posrednikéw i decydentow. Dlatego warto wyszczegélni¢ Krzywic-
kq/Krew wéréd wspoélczesnych dramatéw jako utwér bedacy do-
brym punktem wyjscia do rozmowy o cielesnosci i fizjologii.

W realizacjach teatralnych kobiecy wieloglos jest poniekad po-
wtdrzony. Inscenizowanie ,spraw kobiecych” pokazano w sposéb
zachowawczy, prosty, bazujac na wielu odcieniach czerwonej barwy
i materiatach, ktére maja czerwony kolor (ubrania, owoce czy ma-
kijaz). Jest to metaforyczne, ale i schematyczne. Twoércy uciekaja
dzieki temu od dostowno$ci, chociaz obracaja sie w waskim zakresie
mozliwoéci. Zdaje sig, ze nikt nie chce lub nie potrafi stworzy¢ no-
wych znakéw.

W legnickiej realizacji bohaterki spektaklu nie zostaja na scenie
same. Kazdy monolog staje si¢ jednocze$nie sceng zbiorowa, dzieki
czemu tworzy sie wspolnota siostrzeriska. Podobnie jak dramat Hole-
winskiej, przedstawienie podzielono na czesci zwiazane z rodzajami
krwi: miesigczka, utrata dziewictwa, mito$¢, pordd, choroba i wresz-
cie $mier¢. W sztuce Holewiriskiej bohaterki sie nie spotykaja, kazda

¥ Krzywicka/Krew Julii Holewiniskiej, rez. Alina Mos-Kerger, Teatr
im. Heleny Modrzejewskiej w Legnicy, premiera: 05.03.2016.

2 Wideospektakl Krzywicka/Krew Julii Holewiriskiej, rez. Pamela
Leonczyk, Teatr im. Wilama Horzycy w Toruniu, premiera: 28.06.2020.
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prowadzi sw6j monolog, na scenie tworza jednak grupe, w pewien
sposob zunifikowang za pomoca strojow — cielistych halek odstania-
jacych kolana i tydki, przy czym kazda aktorka reprezentuje inny typ
urody i wiek, a nawet $wiadomo$¢ pracy z cialem. W spektaklu Mo$-
-Kerger mozna odnie$¢ wrazenie, ze doswiadczenie jednej bohaterki
staje si¢ wspSlnym doswiadczeniem wszystkich kobiet. To sprawia,
ze ich opowiesci sie uniwersalizujg — to moze by¢ opowies¢ wielu in-
nych kobiet, ktérych nie ma w dramacie ani na scenie. Mo$-Kerger
wraz z Magdalena Jasilkowska, odpowiedzialng za kostiumy, zde-
cydowala si¢ na czerwone elementy w kreacji bohaterek — bielizne,
szminke, paznokcie. Te detale s szczegdlnie widoczne na tle wspo-
mnianych halek i minimalistycznej scenografii. W recenzji Henryka
Mazurkiewicza pojawia sie stwierdzenie, ze krwawoczerwone majt-
ki sg jak ,sztandary, znaki ostrzegawcze czy wrecz insygnia”'. Zdaja
sie by¢ tajna bronia wspélnoty badz po prostu jej cecha charaktery-
styczna. Opinia recenzenta koresponduje ze stowami Jana Lechonia,
wspottworcy grupy poetyckiej Skamander, ktéry méwil o Irenie
Krzywickiej, iz wymachiwata majtkami jak sztandarem?.

Z kolei Teatr Wilama Horzycy w Toruniu zdecydowal si¢ na
realizacje tekstu Holewinskiej w formie wideospektaklu®. To zada-
nie zostalo powierzone Pameli Leoniczyk, rezyserce, performerce,
autorce instalacji, ktora juz wczesniej pracowala z réznymi forma-
mi wideo w sztuce. Sze$¢ bohaterek, sze$¢ aktorek etatowych teatru
i sze$¢ historii, ktére ptyng we wlasnym tempie. Odbiorcy stysza

*' H. Mazurkiewicz, Plemig Ireny, portal teatralny.pl, 13.04.2016,
https://teatralny.pl/recenzje/plemie-ireny,1512.html (dostep: 20.09.2021).

* A. Tuszynska, Krzywicka. Dlugie Zycie gorszycielki, strona Agaty
Tuszynskiej, http://www.agatatuszynska.pl/index.php/component/se-
arch/?searchword=lecho%C5%84&searchphrase=all&Itemid=101 (do-
step: 22.03.2022).

» Spektakl powstal w ramach serii ,Scenoptikon”; byt dostepny online
na stronie Teatru im. W. Horzycy w Toruniu: https://teatr.torun.pl/scenopti-
kon-wideo-spektakle-czytania-dyskusje-kabaret/ (dostep: 28.09.2021).
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i widza kazda opowies¢. Kamera jest skupiona na twarzach oraz na
wykonywanych przez aktorki zwyklych czynno$ciach domowych
lub pielegnacyjnych. W realizacji zastosowano jeden z powszech-
niejszych sposobéw ukazywania kobiecej krwi, co kojarzy sig¢ jed-
noczesénie z reklamami produktéw dla kobiet — uzyto czerwonych
owocdw, ktérych sok przypomina swoja barwg krew. Gdy aktorki
$ciskaja owoce, przez ich palce przelewa si¢ krwistoczerwony sok.
Przy okazji tekstu Holewiriskiej warto przywola¢ dramat 28 dni.
Tragedia cyklu miesigczkowego® rosyjskiej autorki, Olgi Szylajewy,
ktora $wiadomie i celnie rozpisala utwér na chor kobiet o réznych
do$wiadczeniach zyciowych. Obok chéru jest dwojka gtéwnych bo-
hateréw — Ona i On. Kobieta przezywa dokuczliwa miesigczke przy
opresyjnych komentarzach partnera. Dramatopisarka niejedno-
krotnie podkresla zagadnienia zwiazane z fizjologia, biologicz-
noscia. W stowach jedynego meskiego bohatera procesy zachodzace
w kobiecym ciele s3 zwyczajne, ale juz afiszowanie si¢ z menstruacja
jest odpychajace i nikomu niepotrzebne. Ten tekst to ,rozpisana na
glosy solowe i chory, opowies¢ kobiety o menstruacji przezywanej
jako do$wiadczenie prywatne i paristwowe zarazem™. Dramat opu-
blikowany w miesigczniku ,Dialog” w 2019 roku dos¢ szybko zostat
zrealizowany jako spektakl w Teatrze Polskim w Poznaniu®.
Wszystkie przywolane dziela — czy to dramatyczne, czy ich re-
alizacje sceniczne — opowiadaja wlasng wersje herstorii. Ktada na-
cisk na problemy, ktére wydaja si¢ ich autorkom lub rezyserkom

* 0. Szylajewa, 28 dni. Tragedia cyklu miesigczkowego, ,Dialog”
2019, nr 10.

> Spis treéci — ,Dialog” 2019, nr 10, http://www.dialog-pismo.pl/archi-
wum-numerow/numer-102019-755 (dostep: 25.09.2021).

26 28 dni Olgi Szylajewy, rez. Kamila Siwiniska, Teatr Polski w Po-
znaniu, premiera: 08.11.2019. Kamila Siwiniska stworzyla spektakl we
wspélpracy z innymi twérczyniami — Alicja Kokosiniska (scenografia),
Alisa Makarenko (choreografia), Joanng Szumacher (kompozycja) i Joan-
na Sykulska (kierownictwo muzyczne).


http://www.dialog-pismo.pl/archiwum-numerow/numer-102019-755
http://www.dialog-pismo.pl/archiwum-numerow/numer-102019-755
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najwazniejsze. Tworczynie, chcac by¢ skutecznymi w swoim prze-
kazie, postuguja si¢ prostymi srodkami i narzedziami. Biografia
Ireny Krzywickiej wciaz jest dla wielu oséb inspirujaca. Jej zycie,
praca i walka sklaniaja do podjecia dzialania w sprawie kobiet i roz-
mowy o kobiecych problemach, ktére wcigz wymagaja przepraco-
wania. Zaréwno Julia Holewinska, jak i wykreowane przez nig posta-
ci kobiet opowiadaja histori¢ ze swojej perspektywy. Historie swoja
i bliskich na tle wydarzen spoteczno-politycznych. Dramatopisarka
w budowaniu opowiesci skorzystala z watkéw biograficznych, dopi-
sujac do nich uniwersalne zyciorysy innych kobiet. Z pozoru Krzy-
wicka/Krew to sztuka przede wszystkim o kobiecej fizjologii, ale
dramat okazuje si¢ zlozonym przekazem o kobiecosci oraz sposo-
bach méwienia o byciu kobieta, relacjach migdzyludzkich czy dzia-
taniach kobiet zaleznych od etapéw dziejow.
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