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CINQUE TERRE (PIEC ZIEM)
W PASZCZY UROBOROSA

1. Wprowadzenie

Jubileuszowe XL Seminarium Terenowe ,Warsztaty z geografii turyzmu”
byty dla mnie — pilota wycieczek i przewodnika turystycznego rozpoczy-
najacego studia doktorskie — niepowtarzalna okazja do wejscia w Swiat
geografow i udziatu w dyskus;ji, ktérej tematem byta sytuacja dzisiej-
szej turystyki. Czy odradza si¢ ona jak Feniks, czy jest niczym uroboros,
a wiec jakas potezna kreatura, ktdra zjada swdj ogon, niszczac fundamenty,
na jakich zostala uksztattowana? Majac w pamieci moje ostatnie pilotaze
wycieczek po réznych zakatkach Wtoch, reakcje turystow oraz tlumy
zwiedzajacych, przesunatem si¢ w trakcie dyskusji w strone zwolennikéw
postrzegania turystyki jako uroborosa. Mam nadzieje, Ze niniejszy artykul,
bedacy pewnego rodzaju esejem o przegladowym charakterze, przyblizy
obecna sytuacje parku narodowego Parco Nazionale delle Cinque Terre,
potozonego w potnocnej czesci Wioch, borykajacego sie z nadmiernym
ruchem turystycznym, czyli zjawiskiem okreslanym jako overtourism.

2. Park Narodowy Cinque Terre

Obszar, o ktdrym mowa, jest jednym z najpiekniejszych przyktadow mariazu
ludzkiej tworczosci architektonicznej z majestatyczna przyroda. Pie¢ miaste-
czek roztozonych jest na stromych skatach (najwyzszy szczyt Monte Malper-
tuso— 815 m n.p.m., w odlegtosci ok. 3 km od linii brzegowej) nad brzegiem
Morza Liguryjskiego. Miejscowosci te znajduja si¢ we wschodniej Ligurii,
w prowingji La Spezia, a wymieniajac je od zachodu sa to: Monterosso
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al Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola (rysunek 1) i Riomaggiore. Region
ten nosi nazwe Cinque Terre, co mozna przetlumaczy¢ jako Pie¢ Ziem (albo
ewentualnie Pige¢ Krain), majac w domysle szersze znaczenie, niekoniecznie
odnoszace sie tylko do samych miasteczek, ale réwniez obejmujace sasia-
dujace z nimi terytoria. Obszar ten o powierzchni 3860 ha zostat ogloszony
w pazdzierniku 1999 r. kulturowym Parkiem Narodowym Cinque Terre.

Warto zaznaczy¢, ze pierwsze starania o objecie owego rejonu ochrona
podjety wiadze regionu Ligurii jeszcze w 1985 r. Z kolei w 1997 r. doko-
nano wpisu Cinque Terre (opierajac si¢ na kryteriach: II, IV i V) na liste
$wiatowego dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) jako , krajo-
braz kulturowy o znaczacych walorach panoramicznych i kulturalnych.
Plany i rozmieszczenie miasteczek oraz ksztalt otaczajacego krajobrazu,
przezwyciezajacego niekorzysci stromego i nieregularnego terenu, wy-
znaczaja etapy nieprzerwanego osadnictwa w regionie na przestrzeni
ostatniego tysiaclecia” (UNESCO, b.r,; ttum. wt. — P.S.). Wpis objat rowniez
sasiadujace od wschodu z Piecioma Ziemiami miasteczko Portovenere
oraz wyspy: Palmaria, Tino i Tinetto.

Rysunek 1. Manarola, miasto wloskiego regionu Cinque Terre, z nadejsciem wieczoru
prezentuje si¢ magicznie
Autor: P. Sowa, 2024
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3. Linia kolejowa zmienia bieg historii

Mieszkancy Pigciu Ziem przywykli przez wiekszos¢ historii istnienia
w tym rejonie Ligurii ludzkiego osadnictwa do funkcjonowania w izolacji.
Uksztattowanie terenu nie pozwalato na przeprowadzenie dogodnych
szlakéw komunikacyjnych, ktore miaty bardziej charakter Sciezek, dzisiaj
wykorzystywanych turystycznie (rysunek 2).

Rysunek 2. Widok na Vernazze z Btekitnego Szlaku od strony Monterosso
Autor: P. Sowa, 2024

Najlatwiejszym sposobem transportu byta droga morska, aczkolwiek
i tutaj — ze wzgledu na niewielka obecnos¢ zatoczek pozbawionych wy-
sokich klifow — byl on ograniczony. Sytuacja zmienila si¢ catkowicie
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w pazdzierniku 1874 r. w zwiazku z oddaniem do uzytku nowej linii
kolejowej poprowadzonej wzdtuz catego wybrzeza liguryjskiego. La-
czyla ona stolice regionu Genue z Piza (polozong juz w Toskanii) i dalej
Florencja oraz Rzymem. Odtad Pie¢ Ziem, podobnie zreszta jak wiele
innych osad i miasteczek na catym wybrzezu, przestalo by¢ obszarem
izolowanym komunikacyjnie. Z poczatku, ze wzgledu na trudne wa-
runki orograficzne, linia funkcjonowata jako jednotorowa. Rozbudowa
nastapilta niecate sto lat pdzniej, kiedy w pierwszych miesiagcach 1970 r.
zakoniczono ogromna inwestycje, w efekcie ktorej nie tylko powstal drugi
tor na calej dtugosci, ale takze zmienity sie przebieg linii oraz lokalizacja
kilku stacji, jak np. Corniglia i Levanto (Carbone, 2015). Umozliwito to
wzrost ruchu, przede wszystkim pasazerskiego. Dzisiaj liczba pociggdéw
osobowych zatrzymujacych si¢ na stacjach Pieciu Ziem wedtug rozktadu
kolei wloskich na 2025 r. siega prawie 100 w ciagu doby (,Cinque Terre
Express 2025 le 5 Terre in treno”, b.r.).

4. Sielskie lata przeminely

Otwarcie linii kolejowej byto dla mieszkancow wielkim wydarzeniem.
Oznaczato bowiem rozwoj gospodarczy zwiazany z fatwiejsza spedycja
towarow. Nikt jednak nie mégt przewidzie¢, jak wielkie mozliwosci roz-
woju turystyki w przysziosci przyniesie owo otwarcie na $wiat. Oczy-
wiscie nalezy uwzgledniac caloksztalt zmian w kontekscie osadzenia
konkretnego obszaru w sytuacji spoleczno-gospodarczej danego kraju.
W tym przypadku mowa o wiejskich rejonach Wtoch, ktére nadal zma-
gaja sie ze zjawiskiem depopulacji oraz kryzysem rolnictwa. Wynika to
z uwarunkowan historycznych, ktére oznaczaty migracje ludnosci z te-
renéw wiejskich do duzych miast lub za granice w poszukiwaniu pracy
ilepszych warunkoéw zycia. Rolnictwo miato fundamentalny wptyw na
Piec¢ Ziem —jak pokazuje rysunek 3, bez tego rodzaju dziatalnosci ludzkiej
niemozliwe byloby uksztattowanie tak bogatych form krajobrazu. Te zmia-
ny sa zauwazalne rdwniez tutaj, na tym niewielkim obszarze (ok. 40 km?)
zamieszkanym dzi$ przez niespelna 3,5 tys. osdb. Kiedys bylo ich znacz-
nie wiecej — w latach 1931-2011 liczba ludnosci spadia o 34,5%, a liczba
gospodarstw rolnych az o 76% w niemal identycznym okresie 1929-2011
(Santoro i in., 2021). Pytanie, jak bardzo przytoczone powyzej zmiany
spoteczno-gospodarcze zachodzace we Wioszech maja nadal wplyw na
obszar Pieciu Ziem, pozostaje otwarte. Szczegdlnie w kontekscie masowej
turystyki, ktorej doswiadcza ten piekny zakatek Italii.
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Rysunek 3. Uprawa winorosli w okolicy Riomaggiore
Autor: P. Sowa, 2024

Wydaje sig, ze przeobrazenia zachodzace w Cinque Terre zostaty
spotegowane przez nadmierny rozwoj ruchu turystycznego, czyli zjawisko
okreslane jako overtourism. Proces ten zmienit Zycie mieszkancow catko-
wicie. Jeszcze w latach 60. XX w. Pig¢ Ziem byto mato znanym wiejskim
obszarem, raczej marginalizowanym przez ruch turystyczny (Vegnuti,
2020). Dzisiaj ruch turystyczny jest tak uciazliwy, ze przeszkadza nawet
niektorym mlodym mieszkancom. Moggia (2024) w ramach swoich badan
przeprowadzit wywiady z mieszkaricami Vernazzy. Francesca, 24-letnia
studentka, wskazata na ucigzliwosci masowej turystyki w codziennym
zyciu: ,Zamiast stysze¢ niewielki chor mezczyzn i kobiet spiewajacych
podczas przemdwienia ksiedza styszysz zapowiedzi pociggow i turystow
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probujacych zorientowad sig, co sie dzieje” (Moggia, 2024, akapit 7; ttum.
wt. - P.S)). Kobieta zwrdcita uwage na destrukcyjny wptyw turystykina
lokalne tradycje. Dla przyktadu, z gtéwnej ulicy miasteczka zniknety
kondukty pogrzebowe, niegdy$ wazny element rytuatéw lokalnej spo-
fecznosci, podtrzymujacych wiezy kulturowe. Moggia (2024) podkre-
$la zmiany gospodarcze, jakie zaszty wraz z rozwojem turystyki. Otéz
lokalna gospodarka Vernazzy zostata catkowicie przeorientowana na
obstuge turystow.

Obserwacje te sa zgodne z analiza danych wloskiego instytutu staty-
stycznego ISTAT wykonang przez Santoro i in. (2021): 33% mieszkancéw
Pigciu Ziem pracuje w hotelarstwie i gastronomii, kolejne 22% w han-
dlu powigzanym z branza turystyczna. Doprowadzito to do pojawienia
sie konfliktéw na tle przecigzonej infrastruktury technicznej oraz rosna-
cych kosztow zycia. Wymiernym wskaznikiem tego problemu sa przecia-
zone pociagi i wysokie ceny biletéw. Ponad 70-letni Mario wyrazit frustra-
cje w nastepujacy sposob: ,Odczucie jest takie, Ze region i koleje doja nas
[...] one zarabiaja miliony, a park narodowy nie dostaje nic, my réwniez
nie dostajemy nic” (Moggia, 2024, akapit 10; ttum. wt. — P.S.). Ostatnia
podwyzka cen biletow w 2024 r. doprowadzita do protestéw mieszkancdow,
cho¢ - jak twierdzily wladze regionalne — zostala wprowadzona po to,
by zmniejszy¢ skale problemu. Podniesiono ceny przejazdu na odcinkach
w parku, nawet na bardzo krotkich, bo 2-3-kilometrowych, do kwoty
dochodzacej do 10 euro w szczycie sezonu turystycznego (,Le proteste
contro i rincari dei biglietti del treno delle Cinque Terre”, 2024). Moggia
w swoim artykule zamiescit zdjecia, ktére otrzymat od mieszkancow
Vernazzy. Jedno z nich, podarowane przez Marziano di Martino, przed-
stawia gre lokalnej druzyny waterpolo w 1971 r. w zatoczce przy kosciele.
Te czasy bezpowrotnie minety.

5. Zatloczenie

Kazdy, kto znajdzie si¢ w Cinque Terre w okresie od maja do wrzesnia
w weekendy lub w $wieta, zrozumie, co naprawde oznacza stowo ,,zatto-
czenie”. Wtadze Parku Narodowego Cinque Terre sprecyzowaly w 2023 r.
przyczyne tego problemu, biorac pod uwage najnowsze wowczas dostepne
opracowania. To zjawisko kumulacji praktycznie catego ruchu turystycz-
nego na obszarze 2-3% powierzchni parku, a wiec w miasteczkach, pod-
czas gdy w tym samym czasie inne jego obszary pozostaja puste (Fes, 2024).
Zeby lepiej uzmystowi¢ sobie sytuacje wynikajaca z zatloczenia, wystarczy
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przytoczy¢ dane: w 2023 r. byly to 4 mln turystéw, ktérzy odwiedzili

terytorium o wielkosci ok. 1 km?. Cztery miliony ludzi w ciggu roku na

obszarze wielkosci, ktéry mozna poréwnac do trzykrotnej powierzchni

Rynku Gléwnego w Krakowie, z czego 70% dociera koleja, a 15% droga

morska (Laratta, 2023). Fabrizia Pecunia, burmistrzyni Manaroli i Rio-

maggiore, wprowadzajac limit na liczbe kajakéw, ktére mogty cumowac

w zatoczkach w obu miasteczkach, stwierdzifa: ,naszym problemem nie

jest nadmierna turystyka, ale zatloczenie w niektoérych okresach roku”

(Giuffrida, 2024, akapit 11, tt. wt. — P.S)).

Analiza danych statystycznych publikowanych przez wtadze regional-
ne na przestrzeni lat 1988-2024 (Regione Liguria, b.r.a, b.r.b) oraz udostep-
nionych przez Park Narodowy Cinque Terre za lata 2011-2022 (Portale
della Performance. Dipartimento Funzione Pubblica, b.r.), a takze wladze
prowingcji La Spezia (Ente Bilaterale Territoriale Unitario del Settore Turis-
mo La Spezia; Roberto Vegnuti Consulting, 2022-2023), na terenie ktorej
znajduja si¢ wszystkie gminy Pigciu Ziem, pozwala na sformutowanie
kilku spostrzezen:

1. Wzrasta znaczenie prowingji La Spezia na turystycznej mapie Ligurii.
W okresie od 2011 do 2022 r. udziat prowincji w dystrybucji catego ruchu
turystycznego w regionie zwigkszyt si¢ z 12,7% do 18,2%, kiedy w pro-
wingcji udzielono ponad 2,8 mIn noclegdw (w catym regionie 15,5 mlIn).
Ten wzrost jest jeszcze wigkszy, gdy wezmie si¢ pod uwage dane do-
tyczace noclegow turystow zagranicznych — z prawie 20% w 2011 r.
do 26,8% w 2022 r. Prowincja La Spezia wyraznie zyskuje, zwazajac na
fakt, ze caty region Ligurii notuje wahania w liczbie udzielonych nocle-
gow na przestrzeni ostatnich 36 lat z rekordem w 1990 r. (17 mln) i sto-
sunkowo gorszymi okresami, jak np. 2013 r. (niewiele ponad 13 mln) oraz
rekordowo niskim wynikiem w roku pandemicznym 2020 — 8,5 min.

2. Pobyty turystow sa krotsze.

Dotyczy to zarowno calego regionu, jak i prowincji La Spezia. Podczas

gdy srednia dtugos¢ pobytu w 1988 r. wynosita 5,24 nocy, w 2012 byto

juz to tylko 3,62 nocy (dane regionalne). Dane dla prowincji obejmujace
statystyke z obiektéw hotelarskich wskazuja na utrzymywanie si¢ tego
trendu - z 2,65 nocy w 2000 r. do 2,4 nocy w 2015 r.; ten trend dotyczy

takze pozostatych obiektéw (z 4,05 do 3,1).

3. Wzrasta liczba miejsc noclegowych w prowincji La Spezia, szczegdlnie
w obiektach niebedacych hotelami.

Oile w 2001 r. prowincja dysponowata 10 578 16zkami w 192 obiektach,

o tyle w 2015 . byly to juz 16 183 t6zka w 1027 obiektach. To wzrost 0 53%

(liczba dostepnych 16zek) i az o 1346%, gdy mowa o liczbie obiektow.
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W tej kategorii mieszcza si¢ domy wakacyjne, apartamenty na wyna-
jem —w duzej mierze dawne mieszkania w kamienicach.
4. Wraz ze wzrostem liczby obiektéw noclegowych niebedacych hotelami
na rynku rosnie ich popularnos¢.
Dotyczy to szczegolnie turystdw zagranicznych. Pokazuja to dane do-
stepne dla prowincji oraz trzech gmin obejmujacych administracyjnie
teren Pigciu Ziem, czyli gmin: Vernazza, Monterosso i Riomaggiore.
Liczba noclegéw w tego typu obiektach wzrosta z 422 tys. w 2000 r. do
ponad 1 mln w 2015 r. (+148%), przy czym liczba noclegéw turystow
zagranicznych zwiekszyla sie ze 158 tys. do 660 tys. (to 316% wiecej).
W 2015 r. trzy gminy Cinque Terre udzielity 480 781 noclegow, tj. az
45,9% udzielonych w catej prowincji La Spezia (w 2000 r. ten udziat wy-
nidst prawie 82%, czyli 345 472 noclegow). Wzrost popularnosci Pieciu
Ziem ,rozlewa” si¢ na calg prowincje lub tez dalsze wigksze przyrosty
liczby noclegéw udzielonych w trzech gminach sa niemozliwe ze wzgle-
du na ograniczong infrastrukture (por. tabela 1) oraz sezonowos¢ ruchu.
5. Wystepuje wyrazna sezonowos$¢ ruchu turystycznego.
Sa dwa okresy przyjazdow turystdw — pdtrocze letnie (kwiecien—pazdzier-
nik) oraz zimowe (listopad—-marzec). W ciagu letniego sezonu notowane sa
rekordy przyjazdow turystow, z sierpniem jako najbardziej zatloczonym
miesigcem (w 2022 r. udzielono 523 tys. noclegéw w prowingji La Spezia,
co stanowilo ponad 18% wykorzystanej catej bazy noclegowej w roku).
Swoistym podsumowaniem sytuacji statystycznej wybranych gmin
regionu niech beda dwie tabele: tabela 1 pokazujaca liczbe noclegdéw
udzielonych w trzech gminach Cinque Terre w latach 2010-2022 (dane
Parku Narodowego Cinque Terre) oraz tabela 2 —liczbe ludnosci w latach
1861-2023 (dane demograficzne ,Guida ai comuni, alle province e alle
regioni d’Italia”, 2025).

Tabela 1. Liczba udzielonych noclegéw w wybranych gminach Cinque Terre
w latach 20102022 (w tys.)

Rok
Gmina
2010 2014 2018 2019 2020 2021 2022
Monterosso 196,7 206,1 251,8 245,0 90,4 161,9 256,6
Riomaggiore 103,4 131,9 220,4 231,5 86,9 139,5 237,8
Vernazza 45,3 51,0 91,4 102,6 b.d. 67,8 109,9

Zrédto: dane Parku Narodowego Cinque Terre.
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Tabela 2. Zmiany liczby mieszkancéw w gminach Cinque Terre w latach 1861-2023

Liczba mieszkancow Spadek liczby
Gmina w poszczegolnych latach ludnoséci w latach
1861 | 1951 | 1981 | 2001 | 2021 | 2023 | 1981-2023 w %
Monterosso al Mare | 1613 | 2071 | 1840 | 1571 | 1371 | 1318 -28,4
Riomaggiore 2600 | 3239 | 2441 | 1805 | 1353 | 1313 —46,2
Vernazza 2080 | 2305 | 1429 | 1084 | 759 | 708 -50,5
Piec¢ Ziem (cato$c) 6293 | 7615 | 5710 | 4460 | 3483 | 3339 —41,5

Zrédlo: dane na podstawie: ,Guida ai comuni, alle province e alle regioni d'Italia” (2025).

W latach 2010-2022 najwigksza dynamika w liczbie udzielonych noc-
legow wystapita w Vernazzy (wzrost o 142%) oraz w Riomaggiore (pra-
wie +130%). Jednoczesnie to witasnie tam najbardziej tez spadia liczba
mieszkanicoéw w ostatnich 42 latach — odpowiednio o potowe (50,5%)
i prawie potowe (46%).

6. Co ,pozera” uroboros na terenie Pieciu Ziem?

Zmiany spoteczno-gospodarcze zachodzace w wiejskich obszarach
Wrtoch, ktérych wyraznym efektem jest zmniejszajaca sie liczba ludnosci
oraz przestawienie lokalnej gospodarki na tory turystyczne, maja swoje
dalsze konsekwencje. Czes¢ z nich moze by¢ zaskakujaca. Jednym z po-
woddw, dla ktorych wpisano Pig¢ Ziem na liste dziedzictwa UNESCO,
jest historia uksztaltowania si¢ specyficznego rodzaju uzytkowania
ziemi. Uprawy warzyw, zbdz, winorosli, matych sadow byty mozliwe
dzieki wytworzonym przez czlowieka tarasom. Zapewnialy one efek-
tywne wykorzystanie niewielkich wszakze, ze wzgledu na potozenie na
stromych zboczach gor, obszarow gleb i pozwolity na wyksztatcenie sie
tutaj wysokiej kultury rolnej. Jej wytworami sa bardzo dobrej jakosci
produkty, cenione przez koneseréw kuchni wloskiej, jak: likierowe wino
sciacchetra, lokalne cytryny i miod. Niestety wraz ze zmianami w struk-
turze zatrudnienia wiele osob zrezygnowalo z dziatalnosci rolniczej.
Doprowadzito to do spadku liczby uzywanych tarasow. Czes$¢ z nich
pokryta roslinnos¢ ruderalna, czes¢ lasy (rysunek 4). Te zmiany sa za-
uwazalne w przestrzeni — w latach 1973-2010 nastapit wzrost powierzch-
ni obszaréw zajetych przez lasy i zarosla z 55% do 77%, co skutkowa-
fo — paradoksalnie — zmniejszeniem bioréznorodnosci (Santoro i in., 2021).
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Tradycje rolne tego obszaru pozostaty bowiem niezmienione przez setki
lat, przyczyniajac si¢ do tworzenia mikrohabitatéw oraz wystepowania
roznych gatunkow roslin i zwierzat.

Rysunek 4. Czes$¢ nieuprawianych taraséw wokot miasta Riomaggiore
zdazyta juz pozarastac
Autor: P. Sowa, 2024

Opuszczone tarasy uprawne pozostaja niezabezpieczone i ulegaja
erozji. Wzrasta zatem ryzyko hydrologiczne, ktére jest w obecnych cza-
sach bardziej niebezpieczne w zwigzku z globalnymi zmianami klimatu.
W rejonie Pigciu Ziem istnienie tarasow petnito oprocz funkcji agrarnej
takze funkcje ochronna — ze wzgledu na duzy stopien kata nachylenia
powierzchni (strome zbocza gor). Badania terenowe przeprowadzone po
katastrofalnej powodzi z 2011 r. wykazaty, Ze tarasy uprawne, ktore byty
utrzymane w dobrym stanie (czyli wykorzystywane do uprawy), prze-
trwaty kataklizm —jedynie na 6% wystapily osuwiska ziemi (Agnolettiiin.,
2019). Z kolei w przypadku opuszczonych taraséw osuwiska wystapity
az na 47% z nich, co stanowilo praktycznie takg sama wielkos¢ jak na
terenach zadrzewionych (45%). Wniosek nasuwa si¢ sam — utrzymanie
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tarasow uprawnych w dobrym stanie ma fundamentalne znaczenie dla
zapobiegania katastrofalnym osuwiskom ziemi.

Wozrastajaca antropopresja na kilku najbardziej popularnych szlakach
pieszych parku narodowego prowadzi do dalszej erozji w wyniku ich
zadeptywania i schodzenia z wytyczonych sSciezek (rowniez ze wzgledu
na ich slaby stan techniczny). Kiedy naptyw turystow jest zbyt duzy na
niektorych szlakach (jak np. na Sentiero Azzurro — pol. Szlak Blekitny),
wprowadza si¢ ruch jednokierunkowy. Niestety do dzisiaj nie wypra-
cowano koordynacji decyzyjnej pomiedzy réznymi podmiotami, ktére
zajmuja si¢ administracyjnie obszarem Pigciu Ziem (Santoro i in., 2021).

Zalew ttumow turystéw doprowadzit do spadku komfortu zycia miesz-
kanicow (o czym juz wspomniano na poczatku artykutu). Uwidocznity
si¢ ciemne strony turystyki: wysokie ceny, kolejki do pociagow, hatas,
niszczenie przyrody. Spadajaca liczba mieszkaricow oraz ogromne zatto-
czenie wystawia na ciezka probe caty dotychczasowy styl zycia: kulture,
tradycje oraz lokalne wiezi. Jak stwierdza Moggia (2024, akapit 8), badajacy
zjawisko nadmiernej turystyki w Vernazzy, istnieje niebezpieczenstwo, ze
miasteczko ,stanie si¢ pustg skorupa, atrakcja turystyczna pozbawiona
zywej tozsamosci” (ttum. wt. — P.S)).

Pavani (2024) przeprowadzata w ramach swoich badann wywiady ja-
kosciowe z mieszkancami Pigciu Ziem, ktorzy jednoczesnie byli intere-
sariuszami lokalnego rynku (wlasciciele winnic, producenci wina, prze-
wodnicy turystyczni, pracownicy biur podrézy). To grupa oséb zywo
zainteresowana rozwojem turystyki, aczkolwiek krytycznie podchodzaca
do wystepujacego obecnie zjawiska turystycznego przetadowania, czy
tez — lepiej to okresli¢ — obecnego modelu turystyki. Warto przytoczy¢
dwie wypowiedzi, ktére wskazuja na problemy zwigzane z odwiedzaja-
cymi, czyli turystami przyjezdzajacymi tylko na kilka godzin — wiekszos¢
udzielajacych wywiadu uzywata dla tej grupy okreslenia visitors (pol. ‘od-
wiedzajacy’). Jeden z zapytanych mieszkanicéw stwierdzit, ze: , Turystyka
typu «wpadaj i uciekaj» jest najbardziej dochodowym rodzajem turystyki,
jednak dochdd ten nie jest dla odwiedzanego terytorium”. I wypowiedz,
ktora chyba najbardziej mi sie spodobata: ,,Obecnie ci ludzie przybywaja,
placac wszystko organizatorowi rejsu. Przyjezdzaja tutaj i [tylko] konsu-
muja to terytorium” (Pavani, 2024).

Kilkanascie lat temu Cinque Terre zostalo umieszczone jako atrakcja
turystyczna w programach dla klientow statkow wycieczkowych. Przy-
plywaja one do portu w La Spezia, ktory, bedac potozony w bezpiecz-
nej duzej zatoce, moze przyjac jednostki ptywajace o duzym tonazu.
Wystarczy doda¢, ze port w La Spezia jest 12. co do wielkosci portem
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handlowym Wtoch (Marzorati, 2025). Pierwszy duzy wycieczkowiec za-
winal do portu 7 kwietnia 2013 r. Jak poinformowat owego dnia lokalny

dziennik Il Giornale (Vignali, 2013), do korica tamtego roku miaty zostac

przyjete jeszcze 102 takie jednostki, kazda mogaca pomiescic¢ co najmniej

800 pasazerow. Wedtug szacunkow (Wyant, 2024) wycieczkowce miaty

w ostatnim przedpandemicznym 2019 r. dostarczy¢ do portu w La Spezia

az 750 tys. turystow. Wielu z tych wycieczkowiczéw udawato si¢ nastepnie

do Pigciu Ziem koleja. Oczywiscie na krotkie, kilkugodzinne zwiedzanie —
wszak statek odplywat z portu wieczorem w dalszy rejs. Tryb zwiedzania

przebiegal zatem wedtug szybkiego schematu: ,wykonanie zdjecia selfie”
(rysunek 5). Jak to okreslita Fabrizia Pecunia: ,Przyjezdzaja, robig sobie

selfie, jedza lody i wyjezdzajg” (Wyant, 2024).

Rysunek 5. Riomaggiore —jeden z punktéw widokowych, skad wykonuje sie zdjecia selfie
Autor: P. Sowa, 2024

Jeden mieszkaniec z grupy badanej przez Pavani (2024) stwierdzil, ze
nastepne 5-6 lat bedzie kluczowe dla przyszlosci Pieciu Ziem — od pod-
jetych decyzji zaleze¢ bedzie, w jakim kierunku pojda sprawy i czy uda



Cinque Terre (Pie¢ Ziem) w paszczy uroborosa 33

sie rozwiazac obecne problemy, utrzymujac przy tym dochody ptynace
z turystyki. Czy tez moze jeszcze wiecej osob wyemigruje do La Spezia
w poszukiwaniu lepszych warunkow zycia, a miasteczka regionu Cinque
Terre stana sie ,wydmuszkami” lub tez ,, miastami duchéw” albo czyms$
w rodzaju Disneylandu.

7. Moje Pie¢ Ziem

Pierwszy raz doswiadczylem piekna tej niezwyklej przestrzeni w 2001 r.,
kiedy na studiach udalem si¢ w podréz z przyjaciétmi do Toskanii pod-
czas dlugiego weekendu majowego. Postanowilismy zahaczy¢ o Cinque
Terre. Dotarlismy tam samochodem, konkretnie do Riomaggiore i Verna-
zzy. Nie bylo dzikich ttumdw, obie miejscowosci wywarly na nas duze
wrazenie. Moglismy obserwowac spokojne popotudnie i blogi wieczor.

Powrdcitem do Pigciu Ziem w 2023 r. Tym razem jako pilot 55-osobowej
wycieczki. To byt réwniez weekend majowy. Jednak w niczym nie przy-
pominat tego z poczatku wieku. Przygotowujac si¢ do pilotazu, miatem
$wiadomos¢, ze bedzie tloczno. Jednak rzeczywistos¢ przerosta moje
wyobrazenia. W trakcie wycieczki zabezpieczalem ,tyly” oraz zbieratem
grupe w kluczowych momentach programu zwiedzania — typowa praca
pilota. Jechatem z powaznym biurem podrdzy, wiec mieliSmy wynajete-
go licencjonowanego przewodnika w jezyku polskim, ktory oprowadzit
nas po Monterosso, Vernazzy, Manaroli i Riomaggiore. Przemieszczalismy
sie pociggami na trasie z i w kierunku Levanto — miejscowosci sasiadujacej
z Pigcioma Ziemiami od zachodu. Do tamtego miejsca dowiozl nas autokar,
grupa nocowata bowiem ok. 50 km dalej w kierunku Genui. Zatfoczenie
bylo ogromne, najbardziej niebezpieczne sytuacje mialy miejsce na pe-
ronach. Stacje sa niedostosowane do takiej liczby pasazeréw. Wyijscia na
perony sa waskimi gardlami ze schodami, ktére z trudem pozwalaja
na réownoczesny ruch dwoch osob. Perony z ledwoscig miescity ogromne
masy turystéw, maszynisci musieli bardzo uwazac podczas wjezdzania
na stacje. Gldwne uliczki miasteczek pozostalty w pamieci niczym rzeki
ludzi. Wytezalem wzrok w poszukiwaniu ewentualnych kieszonkowcow,
uczulajac grupe na koniecznos¢ zachowania ostroznosci w tym zakresie.
Zatloczone miejsca turystyczne to przeciez idealne srodowisko dla kra-
dziezy dokumentow i pieniedzy.

Reakcje i zachowania turystow z mojej grupy byty bardzo rézne.
Mysle, ze czes$¢ z nich mieszkancy Cinque Terre okresliliby jako visitors,
szczegolnie tych, ktdrzy wydali maksymalnie moze kilka euro, kupujac
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lody lub kawe — wode i kanapki wzieli bowiem ze sobg z hotelu. Bylismy
zatem troche jak miniwycieczkowiec z La Spezia, z ta tylko roznica,
ze nie przyplyneliémy tu statkiem, ale przywio6zl nas autokar i to nie
do La Spezia, ale do Levanto. Cale szczescie, ze byla tez spora grupa,
ktora skorzystata z mozliwosci zjedzenia obiadu czy zakupu drobnych
pamiatek.

Kiedy pilotujeg, jestem w pracy nawet w trakcie czasu wolnego. Wszak
w kazdej chwili moze si¢ wydarzy¢ cos, co bedzie wymagato mojej in-
terwencji. Nie miatem wiec zbytnio sposobnosci, by eksplorowac boczne
uliczki czy udac si¢ na szlak. Postanowitem, ze powrdce tutaj w innym
terminie i zostane na kilka dni. Tak tez sie stato we wrzesniu 2024 r.
Udalem si¢ na trekking do Pieciu Ziem. Z uwagi na brak dostepnych
miejsc noclegowych w jednym z miasteczek nocowatem w sasiednim
Levanto. Polowa wrzesnia okazata si¢ nieco mniej obleganym przez
turystow okresem. Owszem, bylo ich nadal sporo, jednak charakter
wyprawy (kilkuosobowa grupka znajomych zostajaca w okolicy na kil-
ka nocy) pozwolil uciec od ttumodw i cieszy¢ sie pigknem przyrody oraz
architektura tego miejsca. Szczegdlnie pusto zrobilo sig, kiedy jednego
dnia wybraliSmy si¢ na mniej popularny szlak prowadzacy z Riomag-
giore do Portovenere. Nastepnie, po dotarciu tam, udalismy si¢ w rejs
stateczkiem do Monterosso — perspektywa miasteczek ogladanych od
strony morza byta przepiekna. Moge poleci¢ tez same szlaki piesze — wi-
dok na Vernazze ze $ciezki wzdtuz klifu od strony Monterosso byt za-
chwycajacy. Decyzja o dtuzszym pobycie w tym przepieknym zakatku
Wioch byta przystowiowym strzalem w dziesiatke i w pewnym sensie
,wybiciem” przynajmniej paru zebéw uroborosowi.
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CINQUE TERRE (PIEC ZIEM) W PASZCZY UROBOROSA

Abstrakt: Cinque Terre (Pig¢ Ziem) to malowniczy fragment wloskiego wybrzeza Morza
Liguryjskiego o wybitnych walorach naturalnych i kulturowych, ktéry zostat wpisany
na liste swiatowego dziedzictwa UNESCO. Ze wzgledu na swoja atrakcyjnosc¢ stat sie
miejscem licznych wizyt turystycznych, co sprawito, ze w ostatnich latach zmaga sie ze
zjawiskiem overtourismu. Celem artykulu jest pokazanie skali tego problemu i jego
wplywu na warunki zycia lokalnej spotecznosci oraz stan przyrody. Miasteczkom
Cinue Terre groza nie tylko utrata Zywej tozsamosci, ale rowniez niekorzystne zmiany
zachodzace w srodowisku naturalnym.

Stowa kluczowe: Cinque Terre, overtourism, zatfoczenie, Liguria, La Spezia

CINQUE TERRE (FIVE LANDS)IN THE MOUTH OF THE OUROBOROS

Abstract: The Cinque Terre (Five Lands) is a picturesque stretch of Italy’s coastline along
the Ligurian Sea with outstanding natural and cultural value which has been designated
a UNESCO World Heritage Site. Due to its attractiveness, it has become a destination
for numerous tourist visits and this has caused it to struggle with the phenomenon of
overtourism in recent years. The aim of the article is to show the scale of this problem
and its impact on the living conditions of the local community and the state of its natural
environment. The towns of Cingue Terre are threatened not only by the loss of a vibrant
identity, but also by unfavorable changes in the natural environment.

Keywords: Cinque Terre, overtourism, congestion, Liguria, La Spezia
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