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Wprowadzenie

Starzenie si¢ ludnosci staje si¢ powoli tematem zar6wno waznym, jak i coraz
cze$ciej analizowanym z perspektyw roznorodnych dyscyplin naukowych. W pol-
skich realiach poczatki badan nad tym zagadnieniem nieodlacznie zwigzane sg
z osobg wybitnego demografa E. Rosseta, ktory w swych pionierskich pracach
preferowat podejscie interdyscyplinarne. Podgzajac Rossetowskim tropem — a upo-
waznia nas do tego, jak sadzimy, chocby i fakt pracy w zatozonej przez niego
jednostce naukowej UL oraz doswiadczenie badawcze w pracy nad procesem
starzenia si¢ ludnosci (zob. spis literatury na koncu wprowadzenia) — pragniemy
odda¢ Czytelnikowi ksigzke, ktora z zatozenia stanowi¢ ma spojrzenie na proces
starzenia si¢ ludnosci z szerszej niz tylko demograficzna perspektywy. Taka jest
proweniencja tytulu niniejszego opracowania.

Ksiazke niniejsza tworzy siedem odrgbnych opracowan autorskich traktowa-
nych jako rozdziaty pracy. Autonomia tematyczna poszczegolnych czesci sprawia,
ze mozna je czyta¢ w dowolnej kolejnosci lub wrgcz w wyborze wynikajacym
z zainteresowania i potrzeby. Wsp6lng cechg wszystkich tekstow jest problematyka
starzenia si¢ populacji oraz nastgpstw tego procesu.

Tre$cig rozdzialu pierwszego sg rozwazania dotyczace roéznych aspektow
starzenia si¢ spoteczenstwa. Proces ten rozpatrywany bywa bowiem m.in. w kon-
tek§cie demograficznym, biologicznym, medycznym lub zdrowotnym, psycholo-
gicznym, spoteczno-ekonomicznym. Istotna, ciggle dyskutowang kwestig metodolo-
giczna poruszong w tym rozdziale jest sprawa dolnej granicy wieku dla starszego
odtamu ludnoéci oraz wewnetrznych podziatdéw tej grupy na bardziej jednorodne
subpopulacje. Znalazt si¢ tu rowniez watek dotyczacy miar zaawansowania starosci
demograficznej oraz dynamiki tego zjawiska.

Drugi rozdziat ma charakter analityczny. Jego celem byto pokazanie miejsca
0sOb w starszym wieku (60 lat i wigcej) w strukturze polskich gospodarstw domo-
wych, szczegblnie za$§ gospodarstw nierodzinnych na przetomie stuleci. Jako mate-
riat zrodlowy do opisu sytuacji postuzyty autorce rozdziatu wyniki spiséw ludnosci,
zwlaszcza ostatniego, z maja 2002 r. Przeprowadzona analiza pozwala stwierdzi¢, ze
zarowno aktualnie, jak i w przysztosci, w $wietle wynikow dostepnych prognoz
demograficznych, osoby starsze z nierodzinnych gospodarstw domowych zlokalizo-
wane s3 1 bedg w gospodarstwach jednoosobowych. Powigkszanie si¢ liczby i udzia-
low gospodarstw jednoosobowych, tworzonych przez osoby starsze, w perspektywie



najblizszych dziesig¢cioleci jest procesem w duzym stopniu przesagdzonym, wyni-
kajacym ze struktury ludnosci wedlug podstawowych charakterystyk demogra-
ficznych (wiek, pteé, stan cywilny). Fakt ten winien stanowi¢ istotng przestanke
wyznaczajacg kierunki dziatan polityki spoteczne;j.

Kolejny rozdzial monografii jest probg przedstawienia wpltywu starzenia sig¢
ludnosci na potencjalng podaz pracy w Polsce w ujeciu perspektywicznym. W obli-
czu przesadzonych ubytkow liczebnosci grupy produkcyjnej w przysziym dziesig-
cioleciu autorka rozdziatu zwraca uwage na potrzebe wzrostu aktywnosci zawodo-
wej 0s6b z przedpola wieku emerytalnego i tuz po przekroczeniu tego wieku, niskiej
w naszym kraju w poréwnaniu do innych, nalezacych do Unii Europejskiej. Poza
czgscig analityczng w rozdziale znalazly si¢ uwagi na temat polityki zatrudnienia
wobec 0s0b starszych, wskazujace na jej zmienno$¢ w ostatnich dekadach. Autorka
komentuje tu rowniez zapisy w polskim Kodeksie Pracy zakazujace dyskryminacji
w zatrudnieniu ze wzgledu na wiek — co jest nawigzaniem do omawianej w poprzed-
nim rozdziale kwestii ageizmu.

Trescig rozdzialu czwartego i pigtego sg rozwazania i analizy dotyczace pro-
esow zachodzacych w populacjach osob starszych. Pierwszym z nich, sg migracje
0s0b starszych. Autorka tej czesci pracy zaprezentowata przedstawiane w literaturze
koncepcje formalne dotyczace mobilnoéci przestrzennej oséb starszych w tym
modele bazujace na cyklu zycia jednostek oraz teorii procesu decyzyjnego. Znalazty
si¢ tu réwniez uwagi dotyczace migracji senioréw w Stanach Zjednoczonych,
Wielkiej Brytanii i w Polsce. W przypadku Polski przedstawione zostaty rozmiary
i efekty ilosciowe migracji 0sob po sze$édziesigtce w ruchu wewnetrznym, jak
1 zagranicznym. Z analizy wynika, Ze na poczatku biezgcego stulecia tylko kilka
wojewodztw stanowito obszar atrakcyjny w sensie migracyjnym dla starszych
mieszkancow kraju (mazowieckie, matopolskie, pomorskie, wielkopolskie). Byty to
zreszta jednostki majace dodatnie salda migracji takze w innych, mlodszych grupach
wieku. Efekty netto zagranicznych migracji seniorow autorka przedstawila jako
ujemne, cho¢ warto zaznaczy¢, ze udziaty osob starszych w naplywie z zagranicy
w kazdym z rozpatrywanych lat okresu 1990-2006 byly wyzsze niz wsrod
emigrantow.

Rozdzial pigty zawiera kilka watkow przedstawiajacych istotne zjawiska
ksztattujace proces starzenia si¢ populacji lub tez towarzyszacych temu procesowi.
Pierwszym z nich jest obserwowane z uptywem czasu kalendarzowego, przesuwanie
si¢ koncentracji zgondéw do coraz starszych rocznikéw i grup w obrebie populacji
w podesztym wieku. Jest to réwnoznaczne ze wzrostem dlugosci normalnego
trwania zycia i tzw. rektangularyzacja krzywej przezycia. Proces ten powoduje, ze
w kolejnych generacjach staro$¢ jest doswiadczeniem coraz wigkszej liczby osob.
Kolejnymi watkami w rozdziale sg oceny zmian trwania zycia w zdrowiu wobec
przyrostu catkowitej wartoSci €4 oraz zmiany czgstoSci wystgpowania niepetno-



sprawnosci w spoleczenstwie polskim ogétem, w tym w starszych grupach wieku
w latach 1978-2002.

W rozdziale szostym znalazty sie szacunki perspektywiczne dotyczace potrzeb
w zakresie szczegolnego rodzaju opieki instytucjonalnej nad ludzmi starszymi, jaka
swiadczg domy pomocy spotecznej. W szerszym kontekscie przemian demogra-
ficznych rodziny, procesu starzenia si¢ populacji oraz wystgpowania niepetno-
sprawnosci autorka rozdzialu sporzadzita prognoze¢ liczby oséb niepelnosprawnych
w wieku 75 lat i wigcej do roku 2030, traktujac je jako potencjalnych mieszkancow
doméw pomocy spotecznej. Rachunek ten stanowit z Kkolei punkt wyjscia dla
projekcji, takze do roku 2030, niezbednej liczby miejsc w domach pomocy
spotecznej w przekrojach wojewodztw, wykonanej w kilku wariantach.

Ostatni rozdzial przedstawia, w oparciu o poglady wystepujace w literaturze
przedmiotu, zagadnienie ageizmu we wspdlczesnym $wiecie, rozumianego jako
dyskryminacja, wynikajaca z uprzedzen i stereotypoéw odnoszacych si¢ do wieku,
w szczeg6lno$ci do wieku podesztego. Problem ageizmu, sformutowany w lite-
raturze naukowej z zakresu gerontologii spotecznej i socjologii stosunkowo p6zno
(w latach sze$édziesigtych ubieglego stulecia) istniat jako zjawisko spoteczne
rowniez we wczesniejszych okresach historycznych. Czgstsze jego dostrzeganie we
wspotczesnym $wiecie wiaze si¢ ze wzrostem liczebnosci i proporcji 0sob starszych,
w tym takze sedziwych w populacjach wielu krajow, zwlaszcza wysoko roz-
winigtych. Jedng z konkluzji i rownocze$nie przestaniem omawianego rozdziatu jest
stwierdzenie koniecznosci przewarto$ciowania stosunku i nastawienia spoteczen-
stwa i jego instytucji do starosci i senior6w w kierunku budowy relacji sprzyja-
jacych tagodzeniu napie¢ miedzypokoleniowych. ,,Potrzebne jest” — pisze autor —
»przelamanie zap6znienia kulturowego, przeksztatcenie struktur mozliwosci tak, aby
uwzgledniaty i uaktywniaty potencjat seniorow, zadajac réwnocze$nie klam
opiniom o zniedot¢znieniu tej grupy”.

Jerzy T. Kowaleski

Piotr Szukalski
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