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Lad spoleczny i kierunki jego zagrozen

Pojecie ,tad spoteczny”

Problematyka fadu spotecznego jest zagadnieniem niezwykle istot-
nym, zarOwno w swoim wymiarze teoretycznym, jak i praktycznym. Jed-
noczesnie jest zagadnieniem komplementarnym w stosunku do szerokiej
gamy kwestii rozpatrywanych zbiorczo pod szyldem , patologii spotecz-
nej”. Termin ,tad spoteczny” oznacza takie dziatania ludzkie, ktore realizu-
ja idealy stabilizacji, pracowitos$ci, oszczednosci, solidarnosci rodzinnej i sa-
siedzkiej, porzadku, wtasnosci. Cechy te niegdy$ przypisywano gléwnie
spotecznosci wiejskiej i malomiasteczkowej, a zaprzeczeniem ich miata by¢
wlasnie , patologia spoteczna”. Termin ten przeszedt, jak kazde nowe poje-
cie, rzne koleje losu. Krytyczna jego ocena zawierata przeciwstawienie si¢
pogladom, jakoby istniata uniwersalna norma i jakoby istnialo obiektywne
okreslenie ,zdrowia”, , braku patologii”. Poddawano wiec krytyce norma-
tywna koncepcje spoteczenstwa, oddzielajaca stan faktyczny od stanu po-
stulowanego, czyli to, co jest, od tego, co powinno by¢'.

Uznawano za chore badz patologiczne te sytuacje i te osoby, ktdre
wykraczaty poza przyjete normy i poza ramy spotecznych oczekiwan.
Idac dalej, twierdzono, ze gtéwna przyczyne zakldcen systemu moralne-
go stanowia niepowodzenia procesu socjalizacji. Zgodnie z tq koncepcja
czlowiek, przejawiajacy niepozadane lub niezgodne z norma spoleczna
zachowania, jest uznawany za chorego lub przestepce. W miare uptywu
czasu termin , patologia spoleczna” ksztattowat si¢ w samodzielna dys-
cypling wiedzy. Jej rozwojowi towarzyszylo przekonanie, ze wielka role

" Uczelnia Lazarskiego w Warszawie, Wydziat Prawa i Administracji, Katedra Prawa
Karnego, Instytut Kryminalistyki i Kryminologii.
! E. Rubington, M. Weinberg, The Study of Social Problems, Oxford 2010.
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w genezie patologii, obok charakterologicznych, indywidualnych cech
jednostki, odgrywa srodowisko spoteczne. Ono bowiem wywiera wpltyw
na osobowos$¢, na reakcje i na zachowania cztowieka. Ono takze hamuje
badz stymuluje mozliwosci przeciwdziatania i zapobiegania zjawiskom
uznanym za patologiczne.

Mowiac o powstawaniu dyscypliny, nie mozna pomina¢ préb zobiek-
tywizowania pojecia , patologia spoteczna” w oderwaniu od kontekstu
kulturowego i historycznego. Odmienne podejscie prezentowal polski
przedstawiciel tej dyscypliny A. Podgorecki?, ktory twierdzit, ze proby
zobiektywizowania cech patogennych sa nierealne. Wedtug niego pato-
logia spoleczna oznacza ten rodzaj zachowania, ten typ funkcjonowania
jakiegos systemu spolecznego, ktory pozostaje w zasadniczej, niedajacej
si¢ pogodzi¢ sprzecznosci ze swiatopogladowymi warto$ciami akcepto-
wanymi w danej spolecznosci.

Jesli przyjmie si¢ wplyw kontekstu kulturowego na przejawy pato-
logii spotecznej, to interesujace poznawczo jest okreslenie ich zakresu
w $rodowisku wiejskim i sposobéw minimalizacji negatywnych zjawisk.
A. Comte uwazat antagonizmy za przejaw patologii, H. Spencer nato-
miast widzial w nich, po prostu, zaprzeczenie postepu, poniewaz wszyst-
kie zjawiska bytu pojmowat mechanistycznie, w kategoriach ruchu pole-
gajacego na poglebianiu zawartosci, porzadku réwnowagi. Wszystko to, co
mogloby zakldci¢ owq harmonie, musiatoby powodowac cofanie sie. Kaz-
dy ruch bedacy synonimem ewolucji — zgodnie z jego teoria — mogt miec
tylko jeden kierunek: najwigkszego przyciggania lub najmniejszego oporu.

Podkresla sie, ze zwolennicy koncepcji przypisujacych antagoni-
zmom role stymulatora przemian znajduja wsrod filozoféw wigcej zwo-
lennikéw?. Jeden z nurtéw w dziejach mysli ludzkiej to dopatrywanie sie
w konfliktach sity motorycznej postepu. Takie stanowisko prezentowat
juz Heraklit, gtoszac, ze ,,wojna jest ojcem wszechrzeczy”, a dopiero z po-
faczenia rozbieznych czynnikéw moze powstac najpiekniejsza harmonia.
Pewnego pokrewienstwa z tq ideq mozna sie tez doszukiwac w teoriach
darwinistéw spotecznych, ktérzy przypisywali antagonizmom, jako fak-
tom z natury biologicznym, decydujacy wpltyw na przebieg procesow
spotecznych. Bardziej umiarkowany nurt nie podnosit konfliktu do rangi
impulsu, stwierdzal jednak nieuchronnos¢ napiec¢ i wojen towarzyszacych
wszelkiemu novum. Znalazlby sie w tym nurcie T. Hobbes ze swym rela-
tywizmem etycznym okres$lajgcym stan naturalny cztowieka jako walke

2 Zagadnienia patologii spotecznej, red. A. Podgoérecki, Warszawa 1976.
° B. Tryfan, Zastosowanie modeli teoretycznych w badaniach nad rodzing wiejskq, ,,Studia
Socjologii Rodziny” 1991, nr 3, s. 81-99.
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wszystkich przeciw wszystkim. Znalazlyby sie tu i prawa dialektyczne
logiki G.W.F. Hegla, mowiace o tréjrytmicznym rozwoju swiata przez
teze, antyteze i synteze, a takze pewne elementy teoretyczne psychoana-
lizy, zmierzajacej m.in. do okreslenia, w jakiej mierze napiecia tkwigce
w osobowosci moga by¢ genetycznie zwigzane z narastaniem konfliktow
spotecznych.

B. Tryfan* twierdzi, ze przy rodzeniu si¢ kazdej nowej rzeczywi-
stosci nieuniknione sa konflikty. Co wiegcej, sa one immanentna cecha
przejawiania si¢ osobowosci, a zarazem odzwierciedleniem panujacych
stosunkow spolecznych. Cytowana autorka analizuje oznaki dezorgani-
zacji spotecznej przejawiajace si¢ w mikroskali, m.in. w konfliktach rodzin-
nych, ktére z kolei moga mie¢ podloze ekonomiczne, moralne, a nawet
religijne i polityczne. Sprzeczno$¢ interesow grupowych (w ramach ro-
dziny, w starciu jednostki silnej z zespotem stabych, w relacjach wladza
— obywatel, osaczona jednostka — totalna opinia srodowiska) znajdzie
inny wyraz i inng ocene w zaleznosci od tylko jednej zmiennej decyzyjnej,
a wiec od tego, kto stworzyt w danej grupie spotecznej norme prawna.

Obok pojecia , konflikt” i pojecia , patologia spoleczna” w literatu-
rze przedmiotu wystepuja takze terminy: ,dezorganizacja spoteczna”,
,dewiacja”, ,naznaczenie spoteczne”. Termin , dezorganizacja spotecz-
na” jest uzywany do okreslania wszelkich zaburzen istniejacej rowno-
wagi i porzadku spotecznego. Znaczeniowo termin ten jest tak pojemny,
ze obejmuje bardzo rézne zjawiska spoleczne, takie jak: zmiana, nie-
rownomierny rozwdj, nieprzystosowanie, konflikt, dysharmonia, dys-
funkcja, napigcia. Tworcami tego pojecia sa dwaj uczeni: W.I. Thomas
i F. Znaniecki, ktorzy gromadzac korespondencje polskich emigrantow
w Stanach Zjednoczonych z ich rodzinami na wsi, stworzyli fundamen-
talne dzieto o przeobrazeniach rodziny chtopskiej. Jednym z gtéwnych
watkow przewijajacych sie przez setki listow zebranych w jednym to-
mie i opatrzonych wstepem jest zjawisko dezorganizacji spolecznej na
podiozu konfliktu kulturowego, etnicznego i pokoleniowego, jaki byt
udziatem przedstawicieli paru pokoleni wsi polskiej w zderzeniu z kul-
turg amerykanska i zachodnioeuropejska®.

Mozna wyodrebnié kilka rodzajéw teorii dezorganizacji spoleczne;j.
Nalezy do nich stworzona przez W. Ogburna i rozwinigta przez M. Elliott
i F. Merrilla teoria opoznienia kulturowego.

Zakladajac réwnomierny rozwdj kultury oraz nauki i techniki,
tworcy tej koncepcji uwazali kazde opdznienie w dziedzinie kultury za

4 Ibidem, s. 97.
®> W.I. Thomas, F. Znaniecki, Chiop polski w Europie i Ameryce, Tom 1-5, Warszawa 1976.

883



884

Brunon Hotyst

dezorganizacje spoteczna. Reminiscencje tej teorii przewijaja si¢ w zato-
zeniach do badan z lat 60. XX w. nad wptywem industrializacji na prze-
obrazenia spoteczne wsi. Wptyw przemystu miat jednak ambiwalentny
charakter. Z jednej strony wnosit do zycia rodziny pozytywne elementy
w postaci dodatkowych zarobkoéw, lepszego wyposazenia techniczne-
go gospodarstw domowych, upowszechnienia o$wiaty, oddziatywania
$rodkéw masowego przekazu, lecz rdwnoczesnie z drugiej strony przy-
czyniat si¢ do powstawania zjawisk negatywnych w sferze moralnej
i obyczajowej. Teoria industrializacji do$¢ jednoznacznie i jednostronnie
byla wigzana z przejawami patologii spotecznej na wsi w rejonach uprze-
mystawianych. Tworca innej teorii charakterystycznej dla spoteczenistw
zurbanizowanych byt Ch. Cooley. Zgodnie z tg teorig dezorganizacja spo-
feczna pojawia sie wtedy, gdy przestaja prawidlowo funkcjonowa¢ in-
stytucje — zta praca wielu instytucji gminnych przyczynia si¢ do wzrostu
zachowan patologicznych.

Psychologiczne podejscie do pojecia , dezorganizacja spoteczna”
prezentuje R. Farris, ktory rozumie ja jako zakldcenie interpersonalnych
zwiazkdéw funkcjonalnych w grupie. Cztonek homogenicznej grupy spo-
fecznej, jaka stanowity tradycyjne lokalne spolecznosci wiejskie, identy-
fikujac sie z grupa, ma rownoczesnie poczucie pewnosci i bezpieczen-
stwa. Gdy nastepuje zakldcenie jednostki kulturowej, gdy pod wplywem
roznych czynnikéw zewnetrznych zerwane zostaja tradycyjne wiezi,
jednostka traci poczucie przynaleznosci. Taki stan rzeczy prowadzi do
izolaqji, frustracji, dezintegracji i demoralizacji. Wiele z tych przejawow
odnajdujemy u migrantéw wiejskich, ktorzy wyrwani z wiasnej wsi, nie
zawsze potrafia si¢ asymilowac¢ w nowym srodowisku. Dotyczy to takze
ludnosci dwuzawodowej, tkwigcej juz w dwdch subkulturach.

Trzeba tez wymieni¢ pojecie ,dewiacja”, ktére wywodzi si¢ z teorii
anomii stworzonej przez E. Durkheima i rozwinietej przez R. Mertona.
Do analiz zjawisk patologii spotecznej w mikrosrodowisku spotecznym
przydatne okazuja si¢ zalozenia teorii zrdéznicowanych asocjacji, teo-
rii transmisji kulturalnych, teorii podkultur przestepczych oraz teorii
naznaczenia spotecznego E. Lemerta. Ta ostatnia moze by¢ szczegdlnie
interesujagca ze wzgledu na charakterystyke $rodowiska spotecznego.
W przeciwienstwie do innych nie ma zwigzku ze spotecznymi przy-
czynami dewiacji. Tworca tego kierunku uwaza natomiast, ze wszelka
dewiacja jest wynikiem spolecznej reakgcji jednostki na zachowania i po-
stepowanie innych. Wyodrebnia wiec on dewiacje pierwotna i wtorna.
Znacznie zwigkszona ruchliwo$¢ geograficzna wyrywa jednostke z tra-
dycyjnych kregdéw wspdlnotowych i uniezaleznia od nich, poszerza jej za-
kres autonomii. Zwieksza mozliwosci ruchliwosci pionowej, wyzwalajac
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aspiracje osobiste, ktore w czesci przypadkow stuza réwniez zarazem
rodzinie — i to zgodnie z intencjami jednostek®. Wytwory wspdtczesnej
techniki — rozpowszechniane obecnie na szeroka skale — pozwalaja spe-
dzac czas w sposob atrakcyjny w samotnosci, w izolacji od innych ludzi
i bez stymulacji z ich strony.

Caloksztalt wytworzonej sytuacji daje jednostce coraz lepsze obiek-
tywne mozliwosci autonomicznego funkcjonowania, coraz mniej wspot-
okreslonego przez inne jednostki czy zbiorowosci. Te obiektywne moz-
liwosci wyzwalaja w ludziach adekwatne do tych mozliwosci postawy
i dazenia, tworza podwaliny indywidualistycznej filozofii Zycia w $wia-
domosci poszczegdlnych osob.

Indywidualistyczne tendencje nie s3 w Europie wytworem wspot-
czesnosci. Wspodtczesna cywilizacja jedynie rozwinela, zintensyfikowata
europejski indywidualizm, dokonujac zarazem jego upowszechnienia
w spoteczenstwach.

Stymulowana rozwojem wspotczesnej cywilizacji indywidualizacja
jest kluczem do zrozumienia przemian wspolczesnej rodziny. W pierw-
szej potowie XXI w. dostrzegamy zintensyfikowana autonomizacje jed-
nostki w stosunku do narodu, spotecznosci lokalnej, mikrogrup i innych
jednostek, w tym takze w stosunku do wlasnej rodziny. W odniesieniu
do kwestii narodowych mozna dostrzec malejacy patriotyzm. Ludzie sa
coraz mniej sklonni do poswigceni dla ojczyzny i coraz mniej cenigq po-
swiecenie innych, czego wyrazem moze by¢ m.in. coraz bardziej obojetny
stosunek do kombatantéw. Cztery wymienione rodzaje indywidualizacji
maja swoje odzwierciedlenie w ewolugji systemu aksjologiczno-norma-
tywnego regulujacego zachowania ludzi. System regulatywny dostoso-
wuje si¢ do zmieniajacych si¢ zachowan, a nowe zachowania autonomi-
zacyjne jednostki znajduja oparcie w modyfikujacym sie regulatywnym
systemie. Jednostka w coraz wiekszej mierze jest uprawniona do ekspo-
nowania wilasnych probleméw zyciowych i do zawezania swych zainte-
resowan problemami i potrzebami zyciowymi innych ludzi. Tego rodzaju
postawa nie spotyka si¢ obecnie na ogot z dezaprobata i restrykcjami in-
nych jednostek oraz grup, jest coraz bardziej aprobowana, gdyz przeja-
wia jg wigkszos¢ ludzi.

Coraz wiecej zdarza si¢ przypadkéw nieliczenia sie z innymi w trak-
cie realizacji swych indywidualnych celow. W coraz wigkszej mierze jed-
nostka jest wolna, nieskrepowana w swych dazeniach majacych na celu
jedynie interes indywidualny, wlasny, ale tez w coraz wiekszej mierze
moze ona liczy¢ przede wszystkim na siebie — nawet w ramach kregéw

6 Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979.
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wspolnotowych. Poglebia sie¢ wiec w dalszym ciggu atomizacja spotecz-
na, przyczyniajaca si¢ do osamotnienia cztowieka. Autonomizacja jed-
nostki zbiega si¢ z procesami indywidualizacji zachodzacymi wewnatrz
rodziny. Od czaséw pojawienia si¢ produkcji przemystowej (maszyna
parowa) mamy do czynienia w rodzinie z istotnymi zmianami, z czasem
coraz bardziej masowymi’.

Rodzaje zagrozen

Zrédlem zagrozer biologiczno-technicznych sa Ziemia i przestrzen
kosmiczna, ale nie one same, lecz proba niewtasciwej ingerencji cztowie-
ka w nature i niewlasciwa eksploatacja jej zasobdéw. Zanieczyszczenia
ekologiczno-biologiczne nie moga pozostawaé bez wpltywu na rozwoj
dzieci i mlodziezy. Zadne dziecko czy dorosty nie moga sie od nich uwol-
ni¢. Produkcja broni chemicznej i nuklearnej, wydobywanie zwigzkéw
promieniotworczych, spaliny, ,metale Smierci” (rte¢, otow, beryl, kadm),
odpady produkcyjne, Scieki, skazenie gleby, wody i powietrza — to tylko
niektore z nich, majace wptyw na psychofizyczna kondycje cztowieka.
W zwiazku z tym, mimo wspanialych odkry¢ w dziedzinie techniki i me-
dycyny, cztowiek nie zawsze czuje si¢ bardziej bezpieczny i zdrowy®.

Zagrozenia cywilizacyjno-konsumpcyjne zwigzane sa z przemiana-
mi gospodarczymi i spoteczno-politycznymi, ktére nastapily w wyniku
rewolugji przemystowej, proceséw industrializacji i urbanizacji, dopro-
wadzajac do uksztattowania si¢ spoteczenstwa globalnego (masowego).
Globalizacja miata na celu stworzenie jednorodnego $wiata, w ktérym
spofeczenstwa stang si¢ zalezne od siebie we wszystkich dziedzinach
zycia. Proces globalizacji pociaga za soba masowa produkcje i masowy
rynek, ktore facznie wspieraja rozprzestrzenianie si¢ kultury masowe;j.
Pojecie , globalizacja” $ci$le wiaze si¢ z pojeciem ,,amerykanizacja”. Prze-
plyw wzorcéw i wartosci kulturowych ze Standéw Zjednoczonych powo-
duje, ze dla mieszkanicow catego Swiata Ameryka stala sie miejscem nie-
ograniczonych mozliwosci, gdzie wszystko jest kolorowe, réznorodne,
mite, zabawne i bezpieczne. Cztowiek w ponowoczesnym swiecie czesto
odwotuje si¢ do amerykanskich wartosci i idei. Naleza do nich z pewno-
scig idee indywidualizmu, pluralizmu, réwnosci, wolnosci, bezpieczen-
stwa, optymizmu, radosci i przyjemnosci. Nosnikiem amerykanizacji jest

7 Blizsze uwagi B. Hotyst, Zagrozenia tadu spotecznego, Tom I, Warszawa 2013, s. 17-24.
8 Blizsze uwagi idem, s. 27.
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np. McDonald’s, bedacy odzwierciedleniem ,modnego” stylu zycia. Jego
przestanie wyraza m.in. to, ze kazdy moze do niego wejs¢, bez wzgledu
na wiek, przynalezno$¢ etniczna, klasowq, wyznawana religie. Jednakze
jest to bez watpienia demokracja pozorna, ,,demokracja hamburgera”; po
spozyciu swoich positkow ludzie ci wychodza. Amerykanizacja za pomo-
ca McDonald’s (makdonaldyzacja) prowadzi do upowszechnienia si¢ na
calym $wiecie zasad dzialania barow szybkiej obstugi (fastfoodowych)
we wszystkich dziedzinach zycia spolecznego — np. w edukagji, przemy-
sle, medycynie. Zasady te sg nastepujace: efektywnos¢, kalkulacyjnos¢,
przewidywalnos¢, zastepowanie cztowieka i jego dziatan technologiami
(automatami).

Wydajnos¢ ekonomiczna, tak wszechobecna we wspolczesnym swie-
cie, spowodowata nie tylko dramatyczne przyspieszenie zycia, nieustan-
ne poszukiwanie nowosci i wrazen, lecz takze poczucie deficytu czasu,
dziatanie w mys$l zasady ,,czas to pieniadz”, ktéra skiania nas do ciagte-
go pospiechu, robienia wszystkiego szybko, jak najszybciej, mozliwie od
razu. Aby zwiekszy¢ swoja wydajnos¢, ludzie czesto siegaja tez po rdzne-
go rodzaju ,wspomagacze” energetyczne, w tym m.in. srodki psychosty-
mulujace, ktére niejednokrotnie prowadza do uzaleznienia i degradacji
psychospotecznej. Niebagatelna role odgrywaja tu rowniez media, w kto-
rych az kipi od przemocy, pornografii, promowania substancji psycho-
aktywnych. Media niejednokrotnie przyczyniaja si¢ tez do hamowania
rozwoju emocjonalnego odbiorcéw przez dopasowywanie wytworow
kulturowych do poziomu i gustow odbiorcow o zaburzonych potrzebach
i postawach.

Obserwuje sie rowniez zanik empatii, wzrost agresywnosci, cze-
go przykladem moga by¢ gry komputerowe. Kultura masowa, niestety,
zaczeta wypierac inne formy kultury i sztuki, kultury ludowej, gdyz te
nie przynosza natychmiastowych korzysci finansowych. Spoleczenstwo
masowe zaczelo sie zapetnia¢ ludzmi zatomizowanymi, pozostajacymi
w przypadkowych kontaktach miedzyludzkich.

Jednostka w tym spoteczenstwie zaczeta w coraz wigkszym stopniu
polegac tylko na sobie, ma bowiem do dyspozycji coraz mniej wspdlnot,
w ktorych odnajduje tozsamos¢ i wartosci. Kontakty miedzyludzkie staty
si¢ czysto formalne, brak im stabilizacji, glebszego sensu, moralnej har-
monii, integralnosci i porzadku.

Ponadto niepokojace staly sie tez zjawiska autonomizacji rodzin, ano-
nimowosci ludzkiej, poczucia wyobcowania, odrebnosci i indywidualiza-
qji, relatywizmu norm etycznych, obyczajowych.

Wspotczesny cztowiek robi wrazenie zagubionego w rzeczywistosci,
ktéra go otacza. Enklawa cywilizacji McSwiata widzi $wiat oczami innych
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— nie ma w niej miejsca na autorefleksje, konstruktywna samokrytyke.
Prymat i triumf wygody nad prawoscia, pracowitoscia, rozsadkiem, do-
prowadzit do ksztaltowania si¢ postawy roszczeniowo-konsumpcyjne;j.
Zle pojete wolno$¢ i demokracja, nieprzewidujace zadnych zobowiazan,
sq wolnoscig i demokracja bez wyobrazni.

Sigganie po co$ nieatrakcyjnego, ,bo mi wolno”, to ,,zniewolenie”.
Zabawa i przyjemnos$¢ nie moga by¢ bowiem najwazniejszym ludzkim za-
jeciem. Czlowiek, ktory ulegnie presji innych, zatraci swoje ,ja”, zamknie
si¢ na siebie i swoje prawdziwe czlowieczenistwo. Zatraca si¢ wtedy jego
indywidualnos¢, autonomia oraz prawo do samostanowienia, ktére od-
grywaja istotna role w naszym zyciu, gdyz daja poczucie wolnosci i spraw-
stwa oraz czynig nas odpowiedzialnymi za wlasne zachowania.

Uwarunkowania makrostrukturalne negatywnie oddziatujace na jed-
nostke mozna zatem podsumowac, uzywajac haset, ktérych pierwsze li-
tery tworza stowo

KONSUMPCJA:

K - konkurencja i odpadanie stabszych

O - organizacja przestepczego podziemia

N - nastawienie na zysk finansowy

S - system wymuszajacy rywalizacje

U - ubogie duchowo wzorce kultury masowej
M - modele podkultury mtodziezowej

P - promowanie substancji psychoaktywnych
C - ,czas to pieniadz”

] - jednowymiarowy obraz sukcesu zyciowego
A - audiowizualne przekazy

Zagrozenia spoleczno-psychologiczne zwigzane sa z procesem
globalizacji, bezposrednio wplywajacym tez na mate grupy spoteczne,
w ktdrych toczy sie znaczna czes$¢ zycia cztowieka, np. na srodowisko
pracy, srodowisko szkolne, sasiedzkie, rowiesnicze oraz przede wszyst-
kim na rodzine.

Srodowisko pracy zawodowej odgrywa we wspotczesnym spote-
czenstwie doniosla role. Grupy pracownicze nie zawsze odpowiadaja
oczekiwaniom swych cztonkow. W wielkich korporacjach, bankach, za-
ktadach przemystowych i urzedach stosunki biurokratycznego podpo-
rzadkowania przewazaja nad ,,sercem”.

Trudno jest przecenic role, jaka odgrywa srodowisko szkolne i szkol-
na edukacja w rozwoju cztowieka. Spoteczenstwa wspdtczesne sa kultu-
rami, w ktorych istnieje obowigzek powszechnej edukacji. Mloda osoba
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musi spedzi¢ w szkole przynajmniej osiem lat swego Zycia, i to w okresie
niezwykle istotnym dla formowania osobowosci oraz waznych postaw
zyciowych. Wspodiczesna szkota odgrywa role sSrodowiska, w ktéorym do-
chodzi do przekazywania wiedzy intelektualnej, uczenia pamigciowego,
utrwalania obiektywnych informacji o Swiecie bez odniesienia tych pro-
ceséw do wartosci moralnych i osobistych potrzeb uczniow.

Przez wiele tysiacleci srodowisko sasiedzkie petnilo bardzo istotna
funkcje w ksztattowaniu relacji spolecznych oraz osobowosci cztowie-
ka. Ludzie wigkszos¢ czasu spedzali w organicznych wspdlnotach okre-
Slonych terytorialnie. Sasiedztwo bylo zwigzane nie tylko z blisko$cia
w sensie fizycznej odlegltosci miedzy poszczegolnymi domostwami, lecz
faczylto si¢ zazwyczaj z wigzami krwi. Krewni, kuzyni, czlonkowie ro-
dow mieszkali w niewielkiej od siebie odlegtosci. Cztowiek byl wiec usy-
tuowany w znanym sobie srodowisku spolecznym, gdzie silnie dzialaly
mechanizmy kontroli zachowan. Sytuacja ulegata stopniowej zmianie
wraz z powstawaniem duzych skupisk miejskich. Wspdlnoty spoteczne,
w ktorych ludzie zyli przez stulecia, zaczely sie¢ zmienia¢ w anonimowe
spoleczenstwo masowe. Zdecydowany przetom nastapil okoto potowy
XIX stulecia, wraz z rosnacq migracja ludnosci wiejskiej do miast, pogte-
biajaca sie urbanizacjq i wzrostem spotecznej ruchliwos$ci. Stosunki sa-
siedzkie stawaly sie¢ stopniowo coraz bardziej anonimowe.

Naturalny punkt odniesienia dla rozwijajacego sie¢ dziecka stanowi
srodowisko rowiesnicze. Przebywajac w otoczeniu osob w podobnym
wieku, dziecko moze weryfikowac wlasne zachowania, ¢wiczy nawiazy-
wanie spotecznych kontaktow, bawi sie, gra i uczy, a co najwazniejsze
— zyskuje poczucie przynaleznosci do grupy odmiennej od swej rodzi-
ny. We wspotczesnych spoleczenstwach srodowiska rowiesnicze ulegly
znacznej organizacyjnej formalizacji. Mam tu na mysli system przed-
szkolny i szkolny, ktéry taczy dzieci w réwiesnicze grupy.

Srodowiska réwiesnicze tworza sie na réznych podstawach. Moze
by¢ to sasiedzka znajomos¢ grupy dzieci lub mlodziezy, znajomosci
i przyjaznie szkolne, kontakty oparte na uczestnictwie w réznych for-
mach zaje¢ pozalekcyjnych. Miodziez czesto szuka substytutéw bliskosci
emocjonalnej poza $srodowiskiem rodzinnym — w klubach, pubach, gdzie
niejednokrotnie zamiast prawdziwej mito$ci czy szczerej przyjazni dosta-
je jej falsyfikaty w postaci uzaleznienia od alkoholu, narkotykoéw i $rod-
kéw psychoaktywnych. Pierwsza i najwazniejsza szkota zycia jest rodzi-
na i srodowisko rodzinne.

Relacje wewnatrzrodzinne stanowia matryce, ktéra wyciska pietno
na sposobie odnoszenia si¢ dziecka do siebie, do innych ludzi’. Zmiany

° L. Jundzilt, Dziecko — ofiara przemocy, Warszawa 1993, s. 29.
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dokonujace si¢ na swiecie dotknely w szczegdlnosci rodziny. Na pierw-
szy plan zdecydowanie wysuwa si¢ w wielu panstwach wzrost ubostwa,
uwarunkowanego m.in. bezrobociem badz niskimi zarobkami, przede
wszystkim w rodzinach mtodych, co niewatpliwie wptywa na ich struk-
ture, pozycje, psychiczng sfere zycia czlowieka oraz moze prowadzic¢ do
patologii. Zta sytuacja spoteczno-ekonomiczna rodziny determinuje po-
ziom wyksztalcenia dzieci, ich przyszle zatrudnienie, zarobki, zdrowie.
Deprywacja ekonomiczna rodziny ksztattuje tez u dzieci niekorzystny
obraz rodzicéw, budzacy negatywne uczucia i che¢ odreagowania ich,
czesto w destrukcyjny sposob. Niekorzystnie na rozwoj psychospoteczny
dzieci i mlodziezy wptywaja rowniez dewiacje rodzicéw. Sa one czesto
nastepstwem niedostatku, ztych warunkéw mieszkaniowych, nieudane-
go malzenistwa, niepowodzen doznawanych w dziatalnosci zawodowej
czy zyciu osobistym, czesto niezrealizowanych plandw i aspiracji.

Dysfunkcja rodziny stanowi bardzo duze zagrozenie dla rozwoju
dziecka, powodujac niejednokrotnie daleko idace konsekwencje, w tym
takze zdrowotne, ktore maja zwiazek gléwnie z funkcjonowaniem ro-
dziny, realizacja jej podstawowych funkgji, atmosfera emocjonalng zycia
rodzinnego oraz zaspokajaniem potrzeb dziecka. Od ponad dwudzie-
stu lat mozna dostrzec takze zmiany polegajace na coraz pozniejszym
zawieraniu zwigzkow. Zauwaza sie tez wieksza liczbe rozwodow, ktod-
ra prowadzi do zwigkszonej liczby rodzin zrekonstruowanych. Duzym
powodzeniem zaczely cieszy¢ sie zwiazki konkubinatowe, malzenstwa
bezdzietne, malzenstwa otwarte, w ktérych matzonkowie godza si¢ na
stosunki pozamalzenskie swoich partneréw. Coraz modniejsze staje si¢
tez samotne rodzicielstwo z wyboru, co niesie ze sobg powazne konse-
kwengje, np. nieobecnos¢ ojca moze spowodowac u chtopcow nieumiejet-
nos¢ wejscia w role ojcowska, brak identyfikacji z ojcem, a takze zachowa-
nia dziewczece, u dziewczynek natomiast — zwigekszona lekliwosc i brak
wzorca mezczyzny. Bardzo czesto zdarza sig, ze kobiety chca mie¢ dziec-
ko, ale nie chcag mie¢ meza. Coraz wigcej jest zwiazkéw homoseksualnych
-z powodu wigkszej swobody i tolerancji — ktore sag mniej zobowigzujace
i mniej trwale. Pojawiaja si¢ tez coraz czesciej zwiazki hybrydowe, w kto-
rych matzonkowie Zyja ze sobg, ale finansowo zachowuja odrebnosc.
Matzenstwa staly sie niewygodne, postrzegane jako ograniczenie wolno-
$ci, symbol skrepowania, nudnego zycia; zatoZenie rodziny prowadzi do
ograniczenia mobilnosci, kariery, stopy zyciowej, uczestniczenia w roz-
rywkach i mozliwoéci zawodowych.

W $rodowisku rodzinnym nastepuje zmiana modelu rodziny z wie-
lopokoleniowej na dwupokoleniowa (indywidualizacja rodzin), co po-
ciaga za sobg zmiane rdl rodzinnych. Wspdtczesne rodziny nie sq juz tak
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mocno patriarchalne, raczej panuje w nich uktad partnerski, w zwiazku
z czym wzrosty tez wymagania w stosunku do mezéw. Kobiety nato-
miast nie sa juz tylko gospodyniami domowego ogniska, gdyz w dzisiej-
szych czasach nie przedktadaja roli matki nad role pracownika. Kobiety
chcg robi¢ kariere, stale sie doksztatca¢. Mtode matzenstwa ttumaczg
nieposiadanie potomstwa brakiem $rodkéw finansowych, nawet gdy
oboje malzonkowie pracuja. Dokonujace sie¢ na $wiecie przemiany, kto-
re dotykaja rodziny, moga powodowad, zwlaszcza u dzieci i mtodziezy,
wiele napiec¢ oraz problemowych zachowan, ktére w wieku dorastania
moga sie nasilad.

Okres dorastania sprzyja podejmowaniu zachowan ryzykownych dla
zdrowia psychicznego i fizycznego, wzrasta bowiem naturalna sktonnos¢
do budowania zwiazkow poza rodzina i taczaca sie z tym podatnosc na
uleganie wplywom zewnetrznym, poszukiwanie aprobaty rowiesnikow
przez zachowania zgodne ze wzorami grupy odniesienia.

W terapii systemowej zwraca si¢ uwage na to, ze brak réwnowa-
gi w systemie objawia si¢ zaburzeniami organizacji zycia rodziny oraz
nalezacych do niej osob. Zaburzenia te wystepuja najczesciej w postaci
tzw. problemowych zachowan dorastajacego dziecka, ktore, aby poradzic¢
sobie z trudna sytuacja, najczesciej wybiera jedna z dwu mozliwych
drog: albo skrajnie dystansuje si¢ emocjonalnie od 0séb i problemdéw
rodziny, co moze doprowadzi¢ do znacznego ostabienia wigzi z rodzica-
mi, rodzenstwem i utraty poczucia przynaleznosci do tej grupy (odcie-
cie emocjonalne), albo skrajnie podporzadkowuje si¢ i ulega potrzebom,
zyczeniom i dyrektywom rodzicéw, wyrazanym najczesciej przez nich
niejasno, nie wprost lub zawierajacym sprzeczne komunikaty.

O nowy model 1adu spotecznego

W poszukiwaniu nowego, idealnego fadu spotecznego i moralnego
pojawiaja si¢ marzenia o lepszym Swiecie i cztowieku. Jako wspdtautor
Karty Zdrowia Psychicznego i przez dwadziescia lat przewodniczacy
Polskiego Towarzystwa Higieny Psychicznej chcialbym przede wszyst-
kim zwrdci¢ uwage na podstawowy fakt, ze zagrozenia wspolczesnej
cywilizacji niosa ze soba degradacje cztowieka’. Skutkiem jego nieroz-
waznych dziatan jest utrata rownowagi miedzy srodowiskiem zewnetrz-
nym a wewnetrznym jednostki. Dotyczy to rowniez sSrodowiska spotecz-

10 Karta Zdrowia Psychicznego 1994, s. 5-6.
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nego czlowieka i sfery kontaktow miedzyludzkich, w tym relacji miedzy

instytucjami spotecznymi i panstwowymi oraz ludzmi je reprezentujacymi

a jednostkami. Zdarza sie, ze osoby piastujace odpowiedzialne stanowiska

dopuszczaja sie naduzyd, tracac zaufanie spoteczeristwa.

Dzieje sie¢ tak, gdyz osoby te z moralnego punktu widzenia pozosta-
wiaja wiele do zyczenia. Prawo jako narzedzie regulacji stosunkéw mie-
dzyludzkich okazuje si¢ nieskuteczne, gdyz czesto dochodzi do rozdzwie-
ku miedzy tym, co legalne, a tym, co moralne. Osoby wrazliwe i twdrcze
uwazane s zazwyczaj za jednostki zyciowo niezaradne, spychane na
margines zycia spotecznego i wykorzystywane przez ludzi pozbawionych
norm moralnych i prawidlowo rozwinietej sfery uczuciowosci wyzszej.
W ostatnich latach wérod elity politycznej daje si¢ zauwazy¢ zrozumienie,
ze bez zasad moralnych polityka tatwo moze przekroczy¢ linie oddziela-
jaca ja od samowoli, a nawet przestepczosci. Niezwykle istotne jest wiec
przyjecie i praktyczne wykorzystanie hierarchii wartosci uniwersalnych
i nienaruszalnych, do ktérych mozna zaliczy¢ prymat:

— osoby przed rzecza;

- milosci przed sprawiedliwoscia;

- etyki przed technika;

- prawa przed przemoca;

— sluzby przed prywata.

Tymi uniwersalnymi wartosciami nalezy si¢ kierowac w praktyce zy-
cia codziennego. Oto propozycja naszego dekalogu:

1. Otaczajmy troska srodowisko naturalne, gdyz ono jest warunkiem
naszej egzystencji.

2. Niech wojny nie stanowig oreza w rozstrzyganiu konfliktéw miedzy-
narodowych.

3. Obywatele maja prawo by¢ rzadzeni przez wyjatkowo madrych lu-
dzi. Ich wysoki poziom intelektualny i moralny powinien by¢ gwa-
rancja dobrobytu narodu.

4. Rzad powinien stwarzac obywatelom warunki dobrej egzystencji ma-
terialnej i psychicznej.

5. Chorzy musza by¢ leczeni skutecznie. Racjonalny system opieki
zdrowotnej musi decydowac o poprawie sytuacji.

6. Konieczne jest racjonalne wychowanie dzieci w systemie rodziciel-
skich wartosci. Nowe koncepcje dotyczace rozwoju o$wiaty i nauki
powinny ksztaltowac rozumnego obywatela.

7. Ograniczanie zjawisk patologii spotecznej musi by¢ wspdlnym dzie-
fem obywatela i panstwa. Negatywne zjawiska marginalizuja wielu
obywateli.
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8. Konieczna jest zmiana, odpatologizowanie relacji urzednik — petent.
Nowa, zdrowsza wobec klienta postawa urzednika to takze przyczy-
nek do zmniejszenia zakresu korupgji.

9. Konieczne jest przezwycigzenie ,czastkowego spojrzenia” spote-
czenstwa, niedostrzegania przez nie sprzecznosci miedzy postawa
roszczeniowq — oczekujaca od panstwa zapewnienia bezpieczenstwa
— a obywatelska biernoscia.

10. Cztowiek powinien odzyskac¢ swoje utracone dostojenstwo, co moze
osiagna¢, naprawiajac relacje miedzyludzkie.

By¢ moze spelnia si¢ marzenia wigkszosci naroddw, ze cztowiek przy-
sztosci bedzie dazyt do upowszechniania stylu zycia opartego na praw-
dzie, uczciwosci, a takze na wspodtdziataniu oraz tolerancji i przebaczaniu.
Zamiast walki przy uzyciu sity wprowadzi prawo zgody oraz wewnetrznej
1 zewnetrznej integracji.

Ksztattowanie nowego fadu spotecznego wymaga czasu. By¢ moze
jeszcze w XXI w. $wiat zwrdci sie ku wartosciom uniwersalnym, a wow-
czas ten dekalog zostanie w peni urzeczywistniony.
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