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CZY DOBRO NAJWYZSZE LUKRECJUSZA
MA CHARAKTER RACJONALNY?

IS LUCRETIUS’ ULTIMATE GOOD RATIONAL IN NATURE?

 On the basis of a lecture on epicurean ethics included by Lucretius in his canonical reflec-
lions in the poem “De rerum natura” (“On the Nature of Things”), the author tries to define the
"ature of the epicurean notion of ataraxia, i.e. repose of mind. Special attention is given to the role
of the rational sphere in the subsequent phases of a man’s achieving the state of ultimate
4ppiness. In the first place the author reviews ethical values, reductive in their character, which
are part of this process. Then she concentrates on constructive aspects of the elaborated ethical
Concept present in the theory laid down by Lucretius which, together with the negative elements,
Constitute a complete picture of epicurean happiness.
Finally, the author tries to answer the question of whether the concept creating the image of
Man’s happiness as presented by the author of “De rerum natura” implies a significant role for
rational elements, or if this theory is embedded in its entirety in the stream of ethical rationalism.

Natura, necessitas, ratio — tymi trzema pojeciami mozna by scharakteryzo-
Wa¢ nauke epikurejska, wytozona w dziele Lukrecjusza De rerum natura. Na
Plerwszy rzut oka mogloby si¢ to wydawa¢ pewnym uproszczeniem, gdyby
Jednak wziaé pod uwage niejednoznaczno$é, jaka przejawiaja powyzsze terminy
W omawianym przeze mnie utworze, wyraznie zaznaczylyby sie ich wzajemne
POwigzania i zaleznosci, na ktérych Lukrecjusz buduje koncepcje swojego
Poematu, przedstawiajac w nim swoja ,,gorzka jak piotun” nauke.

: Ze wzgledu na temat artykutu, sposréd wymienionych na poczatku tekstu
POj¢¢, najbardziej zajmujaca jest dla mnie kwestia ratio, gdyz $cisle wiaze sig
Z epikurejska koncepcja etyczna, czyli dazeniem czlowieka do stanu ataraksji,
t?n- niezaktéconego szczescia. Termin ratio pojawia sie w dziele O rzeczywisto-
S¢i wielokrotnie, mozna by nawet rzec, ze z przesadna, bez watpienia zamierzo-
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.l Zob. Lukrecjusz De rerum natura, 1, 921-950 (wszystkie oryginalne cytaty z Lu-
€¢usza podaj¢ za: T. Lucretius Carus, De rerum natura, Lipsiae 1963; tlumaczenia

T;t:miast za: T. Lukrecjusz Karus, O rzeczywistosci, ttum. A. Krokiewicz, Wroctaw
3).
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ng przez autora, czestotliwoscig. Lukrecjusz wykorzystuje szerokie spektrum
semantyczne, jakie zawiera w sobie owo stowo i uzyskuje w ten sposéb wyklad
na wskro$§ przesigknigty racjonalizmem, ktéry obecny jest we wszystkich
dziedzinach przedstawionej przez niego epikurejskiej nauki. Ponadto przez tak
czgste uzycie, poeta zwraca uwage czytelnika na kluczowe znaczenie tego
pojecia dla przedstawianej przez siebie koncepcji. Zastanawiajace, ze Lukre-
cjusz, ktéry dla oddania znaczenia greckiego terminu atom, tworzy w lacinie
kilka odpowiednikéw (primordia rerum, corpora prima, materies, genitalid
corpora, corpora rerum, semina rerum, principia, elementa), uporczywie
obstaje przy okresleniu ratio, gdy pisze o stusznym osadzie (np. I, 128), wzgle-
dzie (np. I, 153), sposobie (np. I, 341), pogladach (np. I, 572), rozumie (np. I,
622), wiedzy teoretycznej (np. I, 148) czy wreszcie o wiasciwej doktrynie
Epikura.

Autor dzieta De rerum natura wyklada t¢ doktryne, czyli Epicuri rationem
(Cic., Fin., 1, 13), w szesciu ksiggach. Skupia si¢ w nich przede wszystkim na
ukazaniu rozwazan greckiego mistrza, majacych za gtéwny przedmiot fizyke,
ktérych poznanie i zrozumienie stanowi condicio sine qua non dla przyjecia
postulowanej eudajmonistyczne;j filozofii zycia. Czlowiek, wedtug Lukrecjusza,
posiada wrodzong zdolnoéé postugiwania si¢ rozumem. I wlasnie rozumng mysl
(ratio/animus sagax) — co wynika z toku wykladu poety — nalezy uzna¢ za
najwyzsze dobro istoty ludzkiej. Mozliwos¢ i che¢ postuzenia si¢ wrodzonym
czlowiekowi rozumem winna sta¢ si¢ pierwszym krokiem na drodze ku osia-
gnieciu idealu etycznego, jakim dla epikurejczykow jest stan indywidualnego
szcze$cia jednostki. Tylko rozumna mysl moze poméc mu osiagnaé gtéwny cel
filozofii, czyli szczgécie. A jest ono réwnoznaczne z posiadaniem wszelkich
dobr, ktore osiagna¢ mozna jedynie poprzez zycie kierowane rozsadnym
umystem.

Droga ku szczg$ciu nie jest latwa. Dazymy do niego z wysitkiem. Wymaga
od jednostki trudu i ¢wiczen — pisze W. Tatarkiewicz’. Cel doktryny etycznej
Lukrecjusza nie ogranicza si¢ wylacznie do poznania i zrozumienia zasad fizyki.
W procesie tym cztowiek musi nauczy¢ si¢ takze rozumnego zycia. Postuluje
zatem Lukrecjusz, aby ludzie rezygnowali z checi zaspokojenia wszelkich
nienaturalnych i niekoniecznych potrzeb® (I, 957; 1082-1084). Filozof
podkresla takze, ze nie nalezy rozbudza¢ w sobie potrzeb nadmiernych, zwlasz-
cza takich, ktérych zaspokojenie mogloby okaza¢ si¢ niemozliwe (V, 1432~
1433). Zaliczajq si¢ do nich: gromadzenie bogactw (II, 24-28; 34-36; III, 70-71,
78, 1003-1010; V, 45-48, 58-59, 1113-1115, 1423-1424), pragnienie wiadzy
(IL, 11, 13, 47-52; II1, 59, 63, 995-1002) oraz godnosci w zyciu publicznym
i politycznym (IL, 11, 59; IV, 1177-1179; V, 1120-1128, 1141-1142), pogon za

2W.Tatarkiewicz, O szczesciu, Warszawa 1965, s. 55.
3Por. M. P ak cinska, Hedonistyczna etyka Epikura, Warszawa 1959, s. 45-52.
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T0zkoszami zmystowymi (II, 20; III, 992-994; 1V, 1046, 1060, 1073-1120; V,
4548, 964) czy mitos¢ do jednej osoby (I, 471; IV, 1048, 1058-1179). Czgsto

Owiem nadmierne ambicje czy nieumiarkowanie (V, 1412-1417) prowadza do
Wojen (I, 29-30, 42, 471-477; 11, 6, 11, 40-46; V, 999-1000, 1305-1349, 1423—
1424), konfliktow spotecznych (II, 11; V, 43-44; III, 70, 72-73, 83, 85; V,
1145—1146), zbrodni i przekraczania granic prawa (III, 71, 61; V, 1148-1150,
11541 155), ktérym to zachowaniom Lukrecjusz si¢ stanowczo przeciwstawia.
Naleiy wedtug niego poskromi¢ rowniez cheiwosé¢ (II1, 59), zawis¢ (111, 75; IV,
1140; v, 1126-1131, 1419-1420), a takze wystrzegac si¢ zbytku i przepychu,
T0zpusty, gnusnosci, pychy oraz proznosei (V, 45-48; IV, 1121-1140; V, 1130,
1432—1433). Powinni$my natomiast szanowa¢ swoja godno$¢ i dobre imig.
Zgodnie z nauka epikurejczykoéw czlowiek nie powinien krzywdzi¢ innego
CzZlowieka, lecz wprost przeciwnie epikurejski medrzec stara si¢ zyé w zgodzie
Z otoczeniem i by¢ pozyteczny, poniewaz rozumie, ze w ten sposob bedzie mu
Jeszeze tatwiej zabezpieczy¢ sig przed ludzmi,

Wszystkie wymienione powyzej ludzkie dazenia sa dla Lukrecjusza jedynie
daremnym trudem (V, 1129-1130, 1430), gdyz niezaleznie od stopnia ich
re_alizacji, ludzi meczy czesto nieuswiadomiony lek przed tym, co jest im
Nieznane — przed bogami i przed $miercia. Tych obaw powinien si¢ cztowiek
Wyzby¢ w pierwszej kolejnosci, w czym pomocny mu bedzie dtugi, skrupulatny
W}’klad atomistycznej fizyki. Ma on bowiem na celu ukazanie pozornej wartosci
Wielu ludzkich sadéw oraz naklonienie czlowieka do ich bezwarunkowego
Odrzucenia. Zrozumienie za$ i zaakceptowanie zasad funkcjonowania $wiata
I kierowanie si¢ nimi w swoim postgpowaniu wraz z pracg nad wilasnym
charakterem zabezpiecza czlowieka przed cierpieniem i bélem, a zatem sprowa-
dza nap pozadany przez medrca stan im przeciwny, tzn. przyjemno$¢ i w dalszej

Onsekwencji szczescie.

Dlugo mozna by wymienia¢ reduktywne elementy okre$lajace charakter
n.auki etycznej Lukrecjusza. Wyraznie widac, ze sa to cechy i zachowania dajace
SI¢ uja¢ w definicje i logicznie opisaé. Maja zatem charakter catkowicie racjo-
n?lny. Gdyby nie ta wlasnie ratio, osiagnigcie szczgscia, -a nawet dazenie do
Niego byloby zgota niemozliwe. Z tego wiec punktu widzenia nauka etyczna

Ukrecjusza ma charakter racjonalny i mozna przewidywaé, ze stanem o po-
dobnej naturze bedzie tez ataraksja.

Niezmiernie rzadko badacze epikureizmu zwracaja uwage na odcinki po-
®matu Lukrecjusza, ktére swiadcza o tym, ze w omawianej tu doktrynie obok
etyki reduktywnej wystepuja tez aspekty nauki moralnej o charakterze konstruk-
tywnym, Najwyzsze szczg$cie nie moze ograniczaé si¢ przeciez do tego, co
Pozostaje, gdy odrzuci si¢ wszystkie grozace jego osiagnieciu elementy.

¥
4 Zob. A.Krokiewicz Nauka Epikura, Warszawa 2000, s. 247-262.
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Najbardziej oczywista zdobycza czlowieka na drodze ku harmonii jest wie-
dza i poznanie, ktére warunkujg jego sposob postgpowania i postrzeganie
otaczajacego go $wiata (I, 50-51, 130, 140-141, 368, 918-950, 1114-1117; 1],
8, 55-61, 178, 1022, 1041, 1160-1174; III, 10-13, 15-22, 25-30, 1071-1075;
IV, 507-510; V, 52-54, 1455; VI, 380). Istota ludzka w toku nauki zdobywa
zupelnie nowy poglad na zycie (II, 1025; III, 2), ktéry jest dla niej narzedziem
do uzyskania spokoju ducha (I, 31, 40, 42, 254-264; 11, 5, 646, 1093-1094; III,
152-160, 1010-1013; IV, 11-25, 1154-1155; VI, 67-95). Do tego czasu
osiagnigcie szczgécia uniemozliwialy czlowiekowi otaczajace go tenebrae -
wszelkie falszywe mniemania i ich zwolennicy. Wyzwoliwszy si¢ z okowow
religii, z podleglosci przewodnikom po $wiecie sakralnym i $wieckim oraz
z wlasnych pozadan, staje si¢ czlowiek panem wiasnego losu (II, 1-16, 29-33,
650, 1047; III, 41-93, 1V, 1058-1072; V, 1133-1134). Jedynym obecnie
wzorcem postgpowania, ktéry winien od tej pory wdraza¢ w swoje zycie jest
nauka Epikura (I, 62-74; 11, 646-651; III, 1-30, 321-322; V, 1-54; VI, 1-42).
Konieczna jest zatem zmiana zaréwno dotychczasowego sposobu zycia (V,
1117-1119), jak i znalezienie nowego grona najblizszych znajomych. To
sugerowane w poemacie zrzeszanie si¢ wyznawcOw mialo w zamysle tworcy
doktryny poméc im w prowadzeniu wilasciwego zycia poprzez poglebianie
wiedzy, wspOlne ¢wiczenie charakteru i wprowadzanie zasad, takich jak
przyjazi (II, 29-33; V, 1019-1027, 1392-1396) czy prawdoméwnosé’. Postepu-
jac wedlug wskazan gloszonych przez Lukrecjusza, czlowiek zyskuje w zamian
punkt odniesienia, poczucie przynaleznosci do okreslonej grupy spoleczne;.
Majac zapewnione poczucie bezpieczenstwa i akceptacje, moze si¢ odda¢
studiom, zgle¢bianiu natury $wiata i wlasnej tozsamos$ci. W toku prowadzonych
badan ludzie osiagaja upragniony spokéj, ktéry mozna odczué jedynie z dala od
zycia publicznego i tego, co ono ze sobg niesie. Powstaja miedzy nimi zwigzki
braterstwa i solidarnosci. Dzigki nim daza z powodzeniem do eliminowania
uswiadomionych juz sobie lgkéw, ograniczaja popelniane dotychczas bledy
i z biegiem czasu zyskuja coraz wigksza kontrole nad swoja wiasna, dotad czesto
nieposkramialna, naturg (III, 258-322).

Wymienione przeze mnie dotychczas konstruktywne elementy budujace
epikurejska etyke maja rowniez charakter racjonalny. Cztowiek musi wykazaé
si¢ ,,rozumng my$la”, aby mégl otworzy¢ si¢ na nowa rzeczywisto$é. W toku
studiow ma on naby¢ umiejetnosc ,,zazywania umystem przyjemnego uczucia™.
Zeby jednak wrazenia byly przyjemne, ludzie musza zyska¢ wiedze, zdobyé si¢
na przyjazn, doceni¢ prywatno$é, znalezé spok6j ducha, a zatem zmieni¢
dotychczasowe przyzwyczajenia na catkiem nowe, ktére pozwolg im trzymacé si¢

M. Grzesiowski, Migdzy egoizmem i altruizmem. U podstaw etyki Epikura, ,Meander”
40 (1985), 7, s. 242.
® Lucr., 11, 18: ,,mente fruatur iucundo sensu”.
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Wytyczonych przez Epikura wzorcéw postgpowania. Wszystkie te czynnosci bez
Watpienia pozostaja w sferze ratio.
Wyraznie wida¢ zatem, iz obok racjonalnej nauki etycznej o charakterze
reduktywnym, w poemacie Lukrecjusza istnieje rowniez pozytywna racjonalna
oncepcja szcze$cia. Obie w nauce moralnej wspolistnieja i wzajemnie si¢
Uzupelniaja. Tak jak w atomistycznym $wiecie wszystko dazy do izonomii, czyli
I'éwnowagi, powinna owa izonomia wystgpowaé¢ réwniez w dazeniu czlowieka
szczesciu. Lukrecjusz pisze: ,,Ktokolwiek bowiem zamierza i prébuje
Zmieniaé¢ ducha albo tez jaka$ inng naturg stara si¢ przeksztalci¢, ten musi albo
dodac¢ pewne czastki, albo przestawi¢ ich porzadek, albo tez uja¢ co$
hiecos z catosci.””

Jak wynika z dotychczasowych rozwazan, najwyzsze dobro czlowieka —
fozumna mysl, ktéra towarzyszy cztowiekowi na wszystkich stopniach epikurej-
skiej edukacji i stanowi element niezbedny do osiagnigcia szczescia — jest
faCjonalna sama w sobie. Racjonalny charakter majg takze wszelkie reduktywne
1 konstruktywne elementy tej koncepcji. Racjonalny powinien by¢ zatem
.r('>Wnie2 cel ludzkich dazen, a mianowicie stan ataraksji. Wydaje mi si¢ jednak,
1Z pojecie szczescia zawiera w sobie zawsze pewien element, ktéry wymyka si¢
Wszelkim definicjom i probom ujecia. Niezaleznie bowiem od osiagnigtej przez
si¢ w zbudowanym z atoméw umysle), ciagly ruch pierwiastkow (V, 830-831),
Przerywany od czasu do czasu przypadkowym, naglym, chaotycznym lotem,
Sprawia, iz w tej, jak i kazdej innej koncepcji, istnieje co$ niedopowiedzianego,
€0 ginie za horyzontem ludzkiego pojmowania. Z drugiej strony, czy ataraksja
Nie jest stanem, ktory pozostaje, gdy czlowiek juz si¢ wszystkiego wyzbyl?
Niezakiécone szczescie jest tym, do czego czlowiek racjonalnie dazy, lecz
Szczgscie samo w sobie wydaje sig irracjonalne.
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Lucr., 111, 513-516: ,,Addere enim partis aut ordine traiecere acaeccumst / aut aliquid prosum
de summa detrahere hilum, / commutare anumum qui cumque adoritur et infit / aut aliam quamvis
Naturam flectere quaerit”.



