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WYOBRAZENIA ZWIAZANE Z POJECIEM CEPJLE
W SWIETLE ROSYJSKICH FRAZEOLOGIZMOW

Mimo intensywnych badan nad jednostkami frazeologicznymi, zar6wno
na gruncie jezyka polskiego, jak i rosyjskiego, problem ich zdefiniowania,
a co za tym idzie, jednoznacznego wyodrgbnienia, pozostaje nadal kwestia
otwarta. Jedna, przypisywana im wiasciwos¢, wydaje si¢ iaczyC wszysikie
istniejace teorie dotyczace specyfiki owych ustabilizowanych zwiazkow. Jest
to odtwarzalno§¢ w procesie komunikacji, ustabilizowany charakter frazeo-
logizméw. Cecha ta §wiadczy, w moim odczuciu, o istnieniu specyficznej
wiezi miedzy roéznymi pokoleniami uzytkownikéw tego samego jezyka,
wskazuje na to, iz frazeologia jest skarbnica kultury duchowej i materialnej
danej spolecznosci, wyrazicielem jej sposobu wartoSciowania $wiata, kon-
strukcji psychologicznej i mentalnosci. Z drugiej strony $wiadczy o fenome-
nainych mozliwosciach jezyka, gotowosci zaakceptowania przez niego nawet
tego, co niezgodne z ogdlnie przyjetymi normami gramatycznymi, syntak-
tycznymi oraz semantycznymi. Wniosek mozna wyciagna¢ z owego faktu
nastepujacy: jezyk stuzy czlowiekowi i mimo szeregu gotowych schematow,
jakie nam narzuca, respektuje to, co tworzymy, dla zaznaczenia pewnych
elementéw $wiata pozajezykowego bardziej zlozonych, nie do konca zdefi-
niowanych i jednoznacznych, a przez to wlasnie czesto niemozliwych do
nazwania za pomoca tego, co w okreSlonym leksykonie przygotowane.

Celem niniejszego artykulu jest prezentacja wybranych wyobrazen zwia-
zanych ze stowem cepoye w jezyku rosyjskim w §wietle danych frazeologicz-
nych. Praca ta stanowi kontynuacj¢ rozwazan, jakie zawarlam w artykule
zatytutowanym Kilka refleksji zwiqzanych z pojeciem cepoye w jezyku rosyjs-
kim, wygtoszonym w Pobierowie w 2004 r. na cyklicznej konferencji po-
$wigcone] badaniom mieszczacym si¢ w szeroko pojmowanym obszarze
Stowianszczyzny ,,Slowianie w jezyku i kulturze”.

Na poczatku chciatabym zacytowaé stowa Kallistosa Ware, ktore zapad-
ty mi w pamieC, czyli épezaucey ¢ moe cepoye: ,,Osoba czlowieka jest mikro-
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kosmosem, mostem i zwienczeniem calego stworzenia Bozego” (Ware
2002: 245) Jesli zalozy¢, iz tak wlhasnie jest, to serce stanowi niewatpliwie
centrum owego mikrokosmosu. Jako realny organ znajduje si¢ w centralnej
czgéei ludzkiego ciata. Sama etymologia analizowanego stowa takze nawia-
zuje do pojecia §rodka.

Cepaone Ha PpEIHTHO3HOM SI3BIKE €CThb HEYTO OYCHb TOYHOE, MOXHO CKa3aThb,
MAaTEeMATHYECKH TOYHOe — pisal Wyszestawcew — Kak LEHTp Kpyra, W3 KOTOPOTO MOTYT
HACXOAWTH OECKOHEYHO MHOTHE PAJWYCHl, WA CBETOBOH LEHTP, W3 KOTOPOTO MOTYT HCXOAHWTH
GeckoHeWHO  pasHOOOpasHble Jiydd. buOnams  mpunmceiBaeT —cepainy Bce  PyHKIEEA
CO3HAHHWS: MBIIUICHAE, PEIICHAC BOJH, OIMIYIICHAE, MPOSBJICHAC JEOOBH, MPOSBICHWE COBECTH;
GoJsipllle TOrO, CepOle fABJIAETCH IEHTPOM JKH3HHA BooOme — (u3dMueckoii, IyXOBHOM
u aymeBHOH. OHO €CTh IEHTP MPEeXAe BCEro, LICHTP BO BCEX CMBICIaX. Tak TOBOpPHTCSH
0 ,,cepue 3emMum”’, O ,,cepaueBune aepeBa’. [...] Cepame ecTh TOYKA COMPUKOCHOBEHHUS ¢ boxe-
CTBOM, HCTOYHHK XU3HH H CBETa, H MeXAy TeM oHO mpotmBaTcs bory m Ero CnoBy m Torma
,,OXKeCcTouaeTCs, ,,kamerneeT . OHO €CTh MCTOYHHMK JEOOBH, HO OHO X€ HCTOYHHK HEHABHCTH.
OHO ecTh OpraH Bepwl, HO OHO Xe¢ opraH HeBepmus (BemuecnaBmes 1990: 63, 78).

W swietle danych jezykowych cepdye przedstawia soba ,instrument”
bioracy udzial w kreowaniu tego, co niematerialne i mogace istnie¢ jedynie
w sferze duchowej, a mianowicie ludzkich uczué. Jak si¢ okazuje, maja one
zdolno§¢ oddzialywania na analizowany organ w okreSlony sposob.
W Hogom obsacnumeasrom caogape cunonumos pycckozo saswvika E. Uryson
w atrykule poswigconym stowom cepdye i dywa przedstawila podziat zwiaz-
kéw z wymienionymi leksemami, w ramach ktorych cepoye i dywa wy-
stepuja w roli konkretnych, materialnych organéw. Uczona stwierdzila, iz
wyrazenia te opisuja:

1. Stan emocjonalny czlowieka jako stan fizyczny danego organu (np.
¢ aeexotl oywiol, ¢ mamxcenol Oywioli, Ha Oywe Ae2Ko, Oywia 20pum, cepoye
3axceao0cs, cepoye mpenewem, cepoye OPOSHYAO).

2. Wplyw emocjonalny na czlowieka jako wplyw fizyczny na dany
organ (np. mpozame Oyuiy, mpozams cepoye, pacmep3ams OYULy, Kax HONCOM
no cepoyy, nompscams aymy)

3. Zmiane osobowoéci
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uepcmeeem).

4. Ujawnienie autentycznych uczué¢ i pragnien jako ujawnienie wnetrza
pojemnika (organu), w normalnych warunkach niedostgpnego dla innych
(np. omkpeimes Oyuiy, NPOHUKHYMb 8 OyWLy, Wumams & cepoye).

5. Odczuwanie bolu przez dany organ (np. oywa 6oaum, cepoye boaum,
Ooyuia noem). (Ampecsn 1997: 90-91).

Jezykowy obraz cepaua mewqtphww akcentuje jego dynamizm. Moze si¢

o Qtad ta nAs (monosponuy anse )
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y Kozo, 6 kom, om uezo (Karolak 1998: 1037), noxosebame cepdye xozo
(®enopoB 1997: 499), cepoye Opoxcum (mpenewem) xax (ca06H0) o08euui
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xgocm (DemopoB 1997: 484), cepoye Odporscum (CopoxoneroB 2003: 190),
cepoye Opoenyao (FamaBanoBa 1962: 680), cepoye 3amorxaso (CopokoIeTOB
2003: 190). Semantyka komponentéw czasownikowych implikuje informacije
o przyczynie ruchu. Zwiazek noxoaebamev cepoye wskazuje na dzialanie
pewnego czynnika, wobec ktorego cepdye pozostaje bezsilne i ulega jego
wplywowi. W przypadku jednostek cepoye nepesepmuisaemcs, cepoye
opoxcum (mpenewem) Kax (ca06H0) 08euuii xgocm, cepoye OPoO2HYA0, cepoye
3amokaio samo ono porusza sie, manifestujac w ten sposdb poczucie
dyskomfortu pod wplywem okreslonego bodzca ocenianego jako negatywny.
W wymienionych frazeologizmach nie zostala zaznaczona zmiana horyzon-
talna ani wertykalna dotyczaca potozenia organu. Ruch bezpo$rednio kore-
luje ze stanem emocjonalnym osoby i wiaze si¢ z fizycznym zachwianiem
lub utrata réwnowagi. Dla czlowieka jest to sytuacja mogaca budzi¢ lgk
i niepewno$¢. Czasownik nepeseprymb oznacza “odwréciC, przewroci¢’, czyli
umiesci¢ w polozeniu nietypowym, niewlasciwym. Stad tez frazeologizm
cepoye nepesepnyaoce koreluje z metafora dol to Zle. Leksemy xose6bame
i Opaxcams kojarza si¢ z brakiem poczucia stabilnosci, przystowiowego
twardego gruntu pod nogami, co z kolei implikuje negatywne emocje
towarzyszace opisanemu stanowi. W tym przypadku jednostki frazeologicz-
ne, zawierajace wymienione stowa jako komponenty, oparte sa na metaforze
brak rownowagi to zZle. W fizycznej reakcji cepoya wyrazony jest stan
emocjonalny czlowieka.

TyT OHA OCTAHOBWIACH.. H BAPYL, 3aKpPHIBIIACH PYKAMH, 3aphIgajia TaK, 9T0 BO MHE
CepAme MepeBepHYIOCh OT 3THX phigamid. (ocroeBckmii, beavie wnouu) (MonOTKOB
1978: 150). OmuH AL TONBKO MOXET BHymAT, MOGOBL HEBHIE, CEpOlE XKEH
IToxone6aTh, x0T OBl HamIA BEpHOCTh Kpemka ObLIa, Kak cramab, — A 3T0 Jlenas.
(Octposekmit, Crezypouxa) (®PemopoB 1997: 399). V campIx nBepeil 3yOHOTO Bpaua
KyIYAXa OCTAHOBHJIACH W ckazana: — Cepiue-To, CIOBHO OBEYHil XBOCT, TAK M TPEICINET.
(JIeiikmn, Bcmasuvie 3y6wr) (PemopoB 1997: 484).

Zmiany wertykalne, dotyczace poloZzenia cepana, zaznaczone sa W zwiaz-
kach cepoye nadaem (MonotkoB 1978: 421), cepoye ompuvieaemcs
(MonotkoB 1978: 421), cepoye obpvisaemca (MonotkoB 1978: 421), cepoye
npsizaem (3anpvizaso) (OGepopoB 1997: 486). Zgodnie z metaforami ddf to
zle, gdra to dobrze wartoSciuja one wyrazane emocje negatywnie badz

pozytywnie.

IlprranB npIxaEwe, S cCTapajics CKBO3b 4Yally Ji€Ca DPACCMOTPETh NPHOIKAFOIIEEeCs
XABOTHOE. Bapyr cepmme moe ymamo. SI yBmaen mpomMemivicHHHKA. 1Io ombITy mpexHHX
JIeT S 3HAJ, KaK OMACHBI BCTPEUH C 3TUMH JxonpMu. (ApcerweB, Ilo Yccypuiickomy xparo)
MAA A~ 1OQTQ. ADTY N Danrnan —arramr | wrmrrarerr Wsananorrg  Aossrarrroreal Dorrear rr0 Am
\1V1UJIU11\.UD 1770, -er). D 1 ULVIUD ICIICPDL.. yDl’ll.l\_y L\Pavanuuy UGPD.IJ.I.UJIUL.. Jalll}D.llaCl
CepIEYKO OT DPANOCTH, KOIa H3 TepeMomKka XOTh pa3 OHA MNPUBETHO morismutT Ha
6eqaoro ManpammKy-cEpoTHHKY. (A. OcrpoBekmii, Tywuno) (Pemopor 1997: 486)
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Frazeologizm cepoye noxamuaocs  (noxamumca,  3aKambléaemcs,
3axamuaocs) (@emnopoB 1997: 485, 486), uwzgledniajacy, z kolei, zmiang
horyzontalna, realizuje wymieniona wczesniej metafore brak réwnowagi to
zle 1 nazywa stan, podczas ktorego kto§ doznaje uczucia strachu, Igku,
niepokoju.

Ot storo rosoca y Jlam| 3aKkaTHIOCh CepAle, ymauo Kyma-To Briay0Ob, ocmabid HOrH.
(A. H. Toncroii, Cecmpei) (PemopoB 1997: 485) Ox! — nepebuBana Anna BacnibeBHa, — HE
HAOMHHAl MHe 00 3ToM. Kak s BCHOMHFO, Ky#a THI XO4YEIIb €XaTh, CEPALE Y MEHS TaK
m mokatutca. (TypremeB, Haxanyne) (®emopoB 1997: 486).

Zwiazki cepoye nepesepuyaoce, noxosebame cepoye, cepoye NOKAMUAOCH
aktualizuja obraz chaosu panujacego w cepdye i bedacego rezultatem pew-
nego ruchu. Zburzyl on dotychczasowy porzadek, a elementy wypehiajace
cepoye zajely nietypowe dla siebie miejsca. Ruch, pojmowany czesto jako
przejaw dzialania, zycia, moze by¢, wobec tego, wartoSciowany rowniez
negatywnie i oznaczal przyczyng ii i
czy, przemian negatywnych w swoich skutkach.

Dazenie do poczucia réwnowagi wewngtrznej, bedacej naturalna po-
trzeba ludzi, wyrazone zostalo poprzez jednostki cepdye ne na mecme
(®enopos 1997: 486), cepoye (ne) aexmcum (Oemopos 1997: 485). Jak poka-
zuja dane jezykowe, czlowiek zachowuje spokdj, niczym nie denerwuje sie,
aprobuje co$, wykazuje zainteresowanie czym$ i odnosi si¢ z sympatia do
kogo$ Iub czego§ wowczas, gdy cepoye zajmuje przeznaczone mu miejsce.
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typowym. Jest ono konsekwencja stanu emocjonalnego osoby.

Sl xouy cmpocHTh: 9T0 Oymer ¢ camoM, korma £ mompy? [...] Korma moegems kyna-aa0ynb
B TOCTH HA YaCOK, CHAHMIIL, 4 Y CAMOIO cepiie He HA MecTe: [...] bomibcs, kak Ob B caay
gero He cryarinochk. (UexoB, Yepubiti monax) (SIparneB 1997: 247). Ora [O. O. CamoBckas
B posd JloMAHEI]] Bce BpeMsi B TPAHCE IO CIy9ar0 OTHe3da. Y Hee Cepile He HA MECTe,
OoHA BoONHyeTcH, Kak Ovl He omo3math [...] (FO. IOpneB, 3anucxku) (Spamme 1997: 247).

Kazdy ruch cepdya narusza okreSlony stan rzeczy. Frazeologizm
00sodums cepoye (DegopoB 1997: 356) akcentuje fakt, iz whasciwe potozenie
cepoya jest rownoznaczne z pozytywnym stanem duchowym osoby. Stan 6w
zostaje wyrazony jako fizyczne przemieszczenie si¢ organu. Wymieniona
jednostka frazeologiczna moze mie¢ znaczenia: “znajdowaé ulgg, pocieszenie
w rozmowie z kim§, robiac co$§’ oraz ‘wyladowaé zlo§¢ na kim$§’. Skoro
pewne polozenie cepdya nie gwarantuje osobie sytuacji komfortowej, nalezy
je zmieniC. Jest to mozliwe dzigki dzialaniu okre$lonych bodzcoéw na organ.
Warto wspomnie¢ takze i o tym, ze frazeologizm wydaje si¢ korelowac
etymologicznie ze zwiazkiem omgooums 2aaza. Ow ,,otTBoA T7a3”, jak poda-
je W. M. Mokijenko, mégt byé wykorzystywany w celach leczniczych,
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,,ATOOEl OTBJICYbL BHHMAaHHE OOIBHOTO OT KaKOTO-IHOO HABSI3YHBOIO IIpE.-
crapieHns Wim 31bIx Melcnei” (Mokienko 1990: 143). Mozna stwierdzié
wobec tego, iz cepoye poddawane jest jakby rytualnym obrzedom majacym
na celu przywro6cenic mu harmonii zburzonej na skutek sytuacji wartos-
ciowane] przez subiekt ujemnie. W zwiazku z powyzszym omseodums ,.cho-
re” cepoye — to likwidowaé jego ,.,niedomaganie”, wywolane okreSlonym
czynnikiem. Podejmowanie pewnego dzialania przez osobg, np. rozmowy
z kim§, moze wplyna¢ pozytywnie na jej samopoczucie, uspokoi¢ ja, spra-
wi€, iz poczuje ulge. Sa to wlasnie zachowania, ktore w §wietle wczes$niej-
szych rozwazan nabieraja rangi magicznej, posiadaja moc ,,uzdrawiajaca”
dla czlowieka. Za ich sprawa cepdye zmienia swoje potoZzenie ,,na wihas-
ciwe”. Wplywa to na samopoczucie osoby.

Dane jezykowe dotyczace lokalizacji organu uczué pokrywaja si¢ z wie-
dza medyczna na temat jego umiejscowienia w ludzkim ciele. Potwierdza to
frazeologizm cepoye exaem ¢ 2pyou y xozo-mo uzywany wowczas, gdy kto$
odczuwa lek, niepokoi sie, ma zle przeczucia (Demopor 1997: 485). Warto
przywotaé takze fragmenty z literatury pickne;j.

On cxBatmi ee Goiblime NOPEKPACHBIE PYKH H, 3aJbIXasCh OT BOCTOPra, MPHXAI HX
K cBoeMy cepany (TypremeB, Omys: u demu) (I'anaBaroBa 1962: 680). Ora cxBaTmiach 3a
cepame, moToM 3a Topiao u crpamHo mobGmemHena. (Toxcroit, Ilpexpacnas odama)
(T'amaBanoBa 1962: 680). I'pmmka ompOM pPyKoll HPHUKPEUT IJ1a3a, a OPYIYIO MOJIOXHII HA
cepane, 9ToOB mokaszath, kak oH crpamaer (Kasepwn, [Jea xanumana) (I'amaBanoBa
1962: 680).

Umiejscowienie serca zostalo wyraznie zaznaczone w zwiazkach o chara-
kterze symbolicznym, opierajacych si¢ na motywacji gestycznej: nososxca
pyky na cepoye (Karolak 1998: 790), ckpens cepoye (MonotkoB 1978: 429).
Odwoluja si¢ one do ruchu kladzenia reki na piersi — miejscu, gdzie
znajduje si¢ serce. Pierwszy frazeologizm dotyczy gestu $wiadczacego
o uczciwosei jego wykonawcy. Druga jednostka nasuwa skojarzenia zwigza-
ne z zachowaniem osoby wzruszonej, zaniepokojonej czyms$, ktorej serce
bije tak mocno, jakby za chwile mialo si¢ rozerwa¢. W celu niedopuszczenia
do tego czlowiek chwyta za nie, prébujac jak gdyby je ,,ocali¢’, ,,zachowaé
w calosci”, nie dopusci¢ do zniszczenia, ,,rozerwania”. Frazeologizmy pyxu
k cepdyy (PemopoB 1983: 169), pyuonku x cepoyy caoscums (CopokoneTon
2003: 190) uwzgledniaja, z kolei, pewne czynnos$ci zwiazane z uloZeniem
ciala zmarlego, a konkretnic jego rak na piersi. Metonimiczne okreSlenie
$mierci w sposéb obrazowy postuzylo zaakcentowaniu lokalizacji serca.

,»CeplilieM KpecTbsiHE HA3BIBAOT XelyAok. Korja oOHH TOBOpST, 4YTO
cepane OOJMT, 3TO 3HAYAT, YTO Y HHX [JABAT TOX JIOKEUKON™’
(Copokoneror 2003: 190). Ludowe pojmowanie cepdya odbilo si¢ echem
w jezyku rosyjskim w postaci nastgpujacych frazeologizméw: nod cepoye
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nooxkamwvieaem ‘o katarze zoladka; o bolu zZoladka® (Copoxoneros
2003: 190), cepoye copum ‘o zgadze® (CopokometoB 2003: 190), cepoye
acowcem ‘o zgadze® (CopokometoB 2003: 190), cepoye cecem ‘o zgadze’
(Copokoneron 2003: 190), cepoye dasum ‘o odczuciu cigzaru, ucisku w zola-
dku; komu$ zachciato si¢ je§¢® (CopokoneroB 2003: 190), cepoyem
3axeamuao ‘o rozstroju i katarze zoladka’ (CopoxkonetoB 2003: 190), cepoye
3adasuso ‘komu$ zachcialo sig¢ jeSC’, cepdye cocem ‘o bolesnych doznaniach
w dotku (pod mostkiem w klatce piersiowej)’; ‘’komu$ zachciato sie jes¢
(Copokoneton 2003: 190), cepoyem 3axsamuao ‘o bélu pod mostkiem w kla-
tce piersiowej” (Copokoneros 2003: 190), cepoye nympom dasum ‘o bolach
w brzuchu’ (Copokoneros 2003: 190), gzams 3a cepoye "o naglym i przenik-
liwym bolu w zoladku® (CopokoneroB 2003: 190), ne x cepoyy °‘co$§ nie
przynosi komu$ korzysci’ (CopokxoneroB 2003: 190).

Cepoye konceptualizowane bywa w rosyjskich frazeologizmach jako pe-
wne tajne, sekretne, intymne miejsce, ktorego wlasciciel nie zawsze chce, by
bylo dostepne dla innych oséb. Stad jednostka ¢ maiine cepoya (Penopor
1997: 533). Czesto procesy zachodzace w sercu zna wylacznie osoba do-
znajaca ich.

On He mOGHI HE TOJBLKO NOKYYaTh, [AXEe HANOMHHATH O CTHXaX CBOUX, HO B TaiiHe
cepoua BCErOa 4YyBCTBOBAJ CBOKO LCGHY W OBUI [JOBOJBHO IIEKOT/MB K Majeimam
3aMEYaHASIM Ha C4eT mpom3BeneHmWil mepa ero (M. JmumrpmeB, B324A0 Ha MO0 icu3Hb)
(Demopos 1997: 533).

mi, §wiadomie ujawni¢ to, co w nim si¢ d21e]e badz znajduje. DecyZJa taka
oznacza najczeSciej swoisty symboliczny akt zaufania i §wiadczy o pozytyw-
nych relacjach miedzyludzkich. Odnosi¢ si¢ do niej moga jednostki
omkpoigams  (omxpeimb) ceoe cepoye (DemopoB 1997: 360), omrpvieams
(omxpeimp) cepoye xomy (MomotkoB 1978: 303), packpwisams (pacxkpeims)
cebs (ceoe cepoye) (Denopos 1997: 452), ¢ omkpuimbim cepoyem (MOIOTKOB
1978: 153), paszeepmuvigams cepoye neped xem (DemopoB 1997: 446).

On croBa pa3BepTrBai mepex JIA30il CBOe M3MydYeHHOE CEPIE M TOBOPHIL O XKEHE, O TOM,
9r0 mobmuT ee, HO uTO H Oe3 JIm3el — Tpymao emy (M. I'opwkmii, Mopdoska) (Pemopos
1997: 446). Ilo MpIcam, 4TO HAC CYOAT B HAIIMX OPY3bsX; BHIOPATb OpYyra — 3HAYHAT OATh
obmectBy cBoil 006pa3 m OTKpHITHL cBoe cepaue (Kpeumo, Paccyscdenue o Opysicecmae)
(PemopoB 1997: 360). — Omna, Moxer OBITH, XO4YET TIOBOPHTh C TODOOH, UYYBCTBYET
moTpeOHOCTh, packpeITh mepen ToOoit cBoe cepame (Hdocroesckmit, Ywuoicennvie
u ockopbaennvie) (GemopoB 1997: 452).

W Swietle frazeologii rosyjskiej cepoye moze obejmowaé przestrzen,

majaca charakter zamknigty. Przedstawia ono soba wobec tego swoisty
pojemnik, w ktorym pojawiajace si¢ z zewnatrz rzeczy wywoluja okreslone
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zmiany, najczeéciej negatywne w skutkach. Przemiany te dotycza posiadacza
organu uczué. Porownajmy zwiazki: epessiéamsca ¢ cepoye “zapada¢ w pa-
migé, utrwali¢ si¢ na dlugo w pamigci’ (Gepopos 1997: 81), gotimu ¢ cepoye
‘zapa$¢ w serce, poruszy¢ kogo§, sta¢ si¢ przedmiotem ciaglych rozmyslan,
wywola¢ uczucie mitosci, przywiaza¢ si¢ do kogo$’ (Monotkoe 1978: 76),
3axpadvieamscs 6 cepOye ‘niepostrzezenie pojawic si¢, wkrasé si¢ do czyjegos
serca (o uczuciach, myslach)’ (MonotkoB 1978: 165), 3anadams ¢ cepoye (na
cepoye) ‘wywrze¢ duze wrazenie, pozosta¢ na dlugo zapamigtanym’
(®enopos 1997: 201), kax Hoxc 6 cepoye ‘o czyms$, co wywoluje cierpienie,
sprawia bol, jest dla kogo§ jak pchniecie noza w serce’ (®Pemopom
1997: 333), swixunyms u3z cepoya ‘postara si¢ zapomnie¢ o tym, co nas
niepokoito kiedys, bylo nam drogie, wazne’ (®enopoB 1997: 93), ssipsames
u3 cepoya “‘zmuszaé si¢ do tego, by catkiem o czyms$ albo o kim§ zapomnie¢®
(MoxotkoB 1978: 96).

CnoBa crapma IiyOOKO Bpe3aymich B CepAle IOHOIIM, BCKOPE CMEPTh MOXHTHIA y HETO
OTIA, U OH OCTAJICS OJWH, HO OKpPYXeHHBIH Toimor Hajmexn ([. BemermtmrOB, 3040mas
apgpa) (DemopoB 1997: 81). 3akpanace B cepane IpycTb — W CMyTHO S BCIOMSHYI
o crapmae — Torma Bce Obuio Tak yrotHO (TroTueB, 3axpasacy 6 cepdye 2pycms...)
(MonotkoB 1978: 165). A Mapycs ¢ TOif HOpPH CTajJa KaKas-TO CHIHIIKOM 3aJIyMYHBASL.
3aman et 5a cepane ToT XymoxHuK (IlayctoBckmii, Pooicdenue mopa) (Gegopos 1997: 201).
Joup ocTaBmia MeEHS, YyIIIa H3 MOETO AOMAa C JEOOOBHHKOM, H S BBIPBAJI €€ M3 MOETO
cepana, BEIpBAX pa3 W HaBcerma (JlocroeBckwmit, YVuusicennvie u ockopbaennsie) (MoOIOTKOB
1978: 96).

Pojawiajace si¢ z zewnairz rzeczy moga by¢ umieszczane nie tylko we
wnetrzu cepoya. Zostaja one gromadzone takze na powierzchni organu.
Dzigki nim czlowiek znajduje si¢ w okreSlonym stanie duchowym, przezywa
co$, doznaje pewnych uczué: na cepoye umo y xozo (Demopor 1997: 484),
nacme na cepoye (MonotkoB 1978: 311), sexncame na cepoye y xozo (Demo-
poB 1997: 276), depacamv na cepoye (Demopor 1997: 159).

TpymHO BEICKa3aTh H HE BEICKa3aThb Bce, 4ro Ha cepame y Mens (MaTycoBCKwii,

ITodsocrosisie geuena) (Menovop 1997 484). T1o xpaiimelt Meve. g OOBOJSH OLLI TeM. 4TO
11 OOMOCKOBIIbIE geuepa) (PCR0PT J. 220 KpalnCu MCPC, 4 ACBOJICH OLLI TCM, 4TO

yemel XOTS HCHOJHWTHL TO, 4TO JISKAIO y MEHs Ha cepane, korma Obur eme oGep-
-IPOKYPOPOM: H3JaBHE KOPEHHBIX 3aKOHOB, NEHCTBYIOIIMX B OGJACTSX, HPUCOSHAHEHHBIX
Kk Poccnm ([ImutpueB, B3zaa0 na moro scusny) (Gemopos 1997: 276). Uto 3a pamocTs, 9TO
3a pasryibe majeT Ha CepAue, KOTAA YCIBIIIAIID HPO TO, 9TO NABHO-JABHO... NEJAJOCH HA
csere! (Iorons, IIponasuasn zpamoma) (MomotkoB 1978: 311).

Gromadzone w cepoye rzeczy moga byé przyczyna dyskomfortu do-
znawanego przez osobg. Powody zlego samopoczucia duchowego, troski,

Linnnty rtuwiania draczaca colawialka Lancantiializawan ca 1akn oné
RIVpPULY, zmariwienia Ulyviguv CZICWIEKa L\Ulluul.ltuuijuvvullu Sg  JanU  CUS

odznaczajacego si¢ duzym cigzarem fizycznym. Serce, zdajace si¢ podlegaé
sile grawitacji, jest w stanie rozpozna¢ wage pojawiajacych si¢ w nim
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»przedmiotow”. Realizuje ono formute cigzko to zle. Fakt ten akcentuje
sposob konceptualizacji w jezyku cepdya jako konkretnego materialnego
organu podlegajacego prawom natury: xameus Ha cepoye y xozo (®enopon
1997: 230), ceuney na cepoye (I'anaBanoBa 1962: 684), aeuv céunyom Ha
cepoye (TanaBanoBa 1962: 684), ¢ masceavim cepoyem (MoOIOTKOB
1978: 421), aoowcumsca «xamuemy na cepoye (Depopos 1997: 284), aescams
enemom (maxckum Kamuem) Ha cepoye (cosecmu) xozo (®enopos 1997: 275).

V Bac BCSL XH3HB OT CBOAKH IO CBOIKH, — IACAJNA MaTh. — BOT He GbuIO OT TeGs muceM,
H OPSIMO KaMeHb Ha cepane. JIHeM KAK-TO YCJIbIXajla TBOM roJIOC, SICHO YC/IBINATA, KAK THI
mo3Ban Mens. U xommna cama He cBof [...] (I. bakmanoB, Hagex desamuadyamuiemue)
(DPemopos 1997: 230). I'mbem> Anekcess VIBaHOBAYA TSDKKAM KaMHEM JIEKAaNa HA CEPAIE
WnaroBa: oTcTpanm OoH ABAeeBa OT AEXYpCTBA — H TOT ocraics Obl xmB (I'oBOpyxmHa,
Llena nobaancku) (PemopoB 1997: 275).

Uczucie ulgi, z kolei, konceptualizowane jest jako pozbycie si¢ cigzaru,
przedmiotu o duzej wadze. Wpisuje si¢ ono w metafore lekko to dobrze:
«CA08HOY KameHb ¢ cepoya ceéaaurcs y xoezo (DegopoB 1997: 230), ¢ cepoya
ceanuaca ramenv uezo (MonotkoB 1978: 192), omaeeao (omowino) om
cepoya (KykoB 1987: 60), obaezuams cepoye (DenopoB 1997: 340), ¢ aeekum
cepoyem (MomoTtkoB 1978: 421).

V nee [Onprm BaHOBHBI| OTJIErJIO OT CEPALA, H OHA YK€ HE CEPAMJIACH HA XYHOXKHHKA
(UexoB, Ilonpvizyuvs) (Kykxo 1987: 60). [a Bemp OUTSI-TO HE UyXO€, CBOE. 3a HErO
u Goseems [...] Temeppr BOT CIIOBHO KaMeHb C CEpONA CBAJMAJICS: CIaBa OOry, MOCTYIHJIA.

1cucpb B HACTATYT HCJICIKO IOIacCib \ueneﬁes, Pacdocib pas&eﬂu iioiiOJZ(iM').

Cepoye to miejsce, w ktorym nie tylko co§ moze by¢ gromadzone, ale
i gdzie co$ si¢ dzieje: 3ackpebao (ckpebem) na cepoye (Denopos 1997: 203),
Kowxu cxkpebym (ckpebau, 3ackpebau) wna cepoye y koz2o (MOIOTKOB
1978: 210, XKyxkos 1987: 201), mbuus (mbiuu) na cepoye cxpebem (cxpebym)
y kozo (Denopos 1997: 307), xak Xpucmoc no cepoyy «npowenry (OeropoB
1997: 575), xax 6yomo awnzea no cepoyy npouwiea (Copokoneto 2003: 191).

Qdwolanie ena do nostaci (‘hrvehlea (u-nu- Ynunmnr- no nonAqn: //nnnu:onn\
wO1ar po KAK X moc n npo

aktywizuje wiar¢ w zbawcza moc d21a1an1a Syna Bozego, a pozaje;zykowa
wiedza o roli M¢ki Panskiej decyduje o przejrzystoéci motywacji analizowa-
nej jednostki. Osoba Jezusa wprowadza do kultury chrzescijanskiej perspek-
tywe Zycia wiecznego, zbawienia i nadziei na lepszy $wiat po $mierci. We
frazeologizmie to wlasnie Chrystus i wiazace si¢ z nim konotacje decyduja
o globalnym znaczeniu warto$ciowanym pozytywnie.

Nawiazujac do przedstawionych rozwazan, trzeba powiedzieé 7e serce

nncinda wartnéd calkraln nr7zadetawia enha od - a huis ahan
pusiaua waiiluse ncu\lcullq P1 ZeaGsiawia nuuq 1111\./_]0\/\./, subxu moze uyv Uu\.zull_y

sam Chrystus. Dusza pochodzi od Boga, serce natomiast stanowi punkt, za
posrednictwem ktoérego podczas ziemskiej egzystencji czlowiek laczy sie ze
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swoim Stworca: Bcem nawum oeaam boz cepoyesudey (Jans 2000: 586). Jest
to miejsce wybrane, wyjatkowe, bezposrednio laczace si¢ z Jezusem zaréwno
podczas ziemskiej egzystencji czlowieka, jak i po niej. W Ewangelii $w.
Mateusza czytamy: ,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogla-
da¢ beda” (Mt 5, 8). Biblia uznaje serce za organ wszystkich uczu¢,
religijnych w szczeg6lnosci. Takie pojmowanie owego organu zostaje prze-
niesione na grunt potocznego jezyka rosyjskiego.

Cepoye to czule, delikatne miejsce, zZywy organ, ktorego reakcja na
dzialanie negatywnych czynnikéw zewngtrznych moze byé bol, choroba.
Stad tez: cepoye noem (3amviao) (®emopor 1997: 486), cepoye b6oaum xozo,
ube, y K020, 3a ko2o (MonotkoB 1978: 149), cepoye nepeboaeno 3a xozo, 3a
umo (MonotkoB 1978: 149), do 60au ¢ cepoye (Denopor 1997: 32), b6oaems
cepoyem (MomotkoB 1978: 42), 6vem no cepoyy (®emopos 1997: 49), noxc
& cepoye (MonotkoB 1978: 284), cepoye usnwvisaem (usnviao) (Gemopon 485).

Ecam 661 He MbICTs 0 Bac B P., 0 TOM, Kak BHI OoJieeTe cepaieM 3a MeHs, TO S ObUT GBI
prnosHe cnokoeH (I"apmwn, ITucemo E. C. I'apwunoii, 13 man 1877) (MomotkoB 1978: 42).
Cepaue Moe 3aHBLUIO, KOIJAa OYYTHINCh MBI B JABHO 3HAKOMOH KOMHATE, TAE Ha CTEHE
BACEN €lle AWILUIOM MOKOMHOTO KOMEHJAHTA, KaK MNedasibHas smatadus mpomemmemy
ppemenn (IIymkwn, Kanumancxan odouxa) (@emopoB 1997: 486). Cepaume B HEM HELIO,
F TJ1a3a He OOHAXIp! HamoyHmmCch ciesamu (Typremes, Haxanyne) (PemopoB 1997: 486).
3man GBI TH, KaK My4YHTEIBHO MOTEPITH YBAXKEHAE K HYCJIOBEKY, KAK OT 3TOTO Cepame
6omat (Iopbkmit, 3sikoss) (MomotkoB 1978: 149). — W Bor B MockBe, rae Kaxmas
BCTpeYa €if HOX B CEPOUe, OHA XKUBET IIECTh MECAIEB, C KAXKIHIM JHEM OXHANAS PEIICHHUS
(Toxcroit, Auna Kapenuna) (Pemopos 1997: 284).

Nalezy zaznaczy¢é rOéwniez, iz czasowniki nazywajace fizyczne procesy,
takie jak kipienie, obumieranie Zywego organizmu, topnienie, czgsto stano-
wia komponenty leksykalne frazeologizmow, w skladzie ktorych znajduje sie
stowo serce: cepoye zopum (®emopoB 1997: 484) ‘o kim$ bardzo zdener-
wowanym, wzburzonym’, pacmonume cepoye (Qemopor 1997: 455) ‘zmigk-
czy¢ kogo$, uczyni¢ lepszym, wrazliwszym’, ¢ 3amupanuem cepoya
(Monotkor 1978: 176) ‘odczuwajac Igk, niepokdj, z trwoga w sercu’, ¢ 3a-
moTkoB 1978: 176) °z Igkiem, obawa w sercu’, cepoye zamupaem (3amep.o)
(Monotkoe 1978: 485) ‘kto§ odczuwa ogromny smutek albo strach, prze-
czuwa co§ zlego; kto§ odczuwa rados¢, blogi spokdj’, cepoye kunum
(zaxuneao, ecxunum) (OepopoB 1997: 485) ‘kogo$ przepelnia gniew’, cepdye
maem (pacmasnao) (DegopoB 1997: 486) ‘kto§ lagodnieje, rozczula sig; nie
moze ulec urokowi kogo§’, aedenums cepoye (Karolak 1998: 507) ‘mrozi¢
krew w sercu’.

W sercu zachodza pewne procesy, ze wzgledu na ktére organ ten moze
by¢ kojarzony z réznymi zywiolami. Jego stan ulega przemianom, np. jako
substancja stala o ujemnej temperaturze moze topnie¢ i zmienia¢ si¢ w plyn:
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cepoye maem (DemopoB 1997: 486), pacmonums cepoye (Penopom
1997: 455), bedac substancja ptynna moze przechodzi¢ w gaz: cepoye xunum
(®egopos 1997: 485). Pozytywne uczucia (wrazliwo$¢, sympatia) stanowia
dla serca zrodlo ciepta o dobroczynnym dziataniu.

Momogas xasrumAs GBUIA TAK MPEKPACHA... TAK YMHA, 49TO C IEPBOTO CBUIAHBS yMeEIa
pacromaTh KaMeHHOe cepane cypoBoro cBekpa (MemnpamkoB-Ileuepckmii, Cmapsie 200b1)
(PemopoB  1997: 455). Beu10  9TO-TO  TPOTATENBHO-OECIOMOIMHOE B € POOKOi
HCNOABUXKHOCTU: TOYHO OHd OT YCTAJIOCTH C€ABd ﬂOﬁpaﬂaCb A0 CTyJlda U TdK U yOdJjd Ha
pero. Cepmie Bo mue pactasuio (TypremeB, Acsa) (PemopoB 1997: 486). [Bacmibkos:]
O Jlagns, Jlmgma! Kak cepame Moe TaeT 0OpPH OJHOM BOCIOOMHHAHHA O Tebe
(A. Octposcknii, bewenvie denveu) (Gemopos 1997: 486).

Cieplo ma przyjemne konotacje, goraco natomiast to co§ posiadajacego
,»hadmiar” temperatury. Wszelkie zachwianie proporcji i odstepstwa od
normy ocenianej z perspektywy ,,przyjazne — nieprzyjazne czlowiekowi, jego
ciatu” musi uzyska¢ w jezyku warto$¢ ujemna i zostaé ocenione negatywnie.
Stad tez wrzatek, ktory moze poparzy¢ i wyrzadzi¢é komu$ krzywde, ozna-
cza co$ niepozadanego. Cepdye na skutek gniewu, wzburzenia, rozdraz-
nienia xunum. Oznacza to, iZ naruszona zostala pewna réwnowaga i prze-
kroczona granica dopuszczalnej iloéci niepozadanych uczué.

Negatywne konotacje towarzysza takze wszelkim przejawom chlodu
obejmujacego serce. Mozna je mrozi¢, a co za tym idzie — jakby obezwlad-
nia¢. Zimno laczone jest roOwniez z brakiem przejawoéw zycia, aktywnosci,
z zastojem: .aedewums cepoye (Karolak 1998: 507), cepoye obmupaem
(0bmepao) (DemopoB 1997: 486), cepoye szamupaem (3amepao) (Pemopor
1997: 485).

W kak amren mpen 3aHECEHHBIM HOXOM, IIpOXOp [OBEpYMBO CMOTPAT HA BIACTHTEIS
cBoeil cympbe. Ho ero cepmue 3ammpaer, cepiue 9TO-TO YrafbBAET — CTPAIIHOE,
peorBparaMoe (B. lmmikoB, Vepwom-pexa) (Kyxos 1987: 201). VBr! Kak meperectd CHEO
pasmyky? Ilewanr 3ammmaeTr AyX... 3ammpaer cepame... Xianeetr kpoBb (H. Hosmkos,
«Tpymenp») (PemopoB 1997: 485).

Serce moze zwigksza¢ swoja objetos¢ pod wplywem pozytywnych uczué.
Stad tez mowi sie cepoye pacmem (CopokonetoB 2003: 192) “kto§ si¢ bardzo
cieszy z jakiego§ powodu’.

Cepane pacTer, Kak BHydaTta enyT, yx Tak pagoctHO (CopokomeroB 2003: 192).

Posiada ono takze zdolnoSci przewidywania tego, co wydarzy sie
w przysztosci: uyscmeyem cepoye (®emopor 1997: 487) “ktos jest przekonany
o nicuchronnosci czegos (zazwyczaj zlego, nieprzyjemnego) albo mial prze-
czucie, ktore sprawdzilo si¢’, «xax 6yomo» cavmuum (caviuiao) cepoye
(®emopos 1997: 484) ‘kto§ przeczuwa cos’.
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[Bampka (ommm):] Bot xopmm mromeii mmporamm, THI X Oymempb y HAX B gypakax! — Hy,
xopom si! ITAPOXOK-TO BHIMOTPOIICH MOPSIIOYHO, W CEPAIE CIBIINT, YTO MOSH CHUHE HE
MuUHOBaTh oteuecknx yBemammii (KpeuioB, ITupoz) (®emopoB 1997: 484). [ABmoTbs
MaxkcmmoBaa:] ToIbKO 4yBCTBYET MOE CepAle, YTO HAYEro M3 3TOTO XOPOIIETr0 He BBHIAACT
(A. OcrpoBcknmii, He 6 ceou canu wne caducy) (Pemopos 1997: 487).

Z jezykowego punktu widzenia serce to przede wszystkim organ uczuc,
a nie pompa tloczaca krew. Wiaze si¢ ono w glownej mierze ze sfera
emocjonalna cztowieka. Jako reprezentant tego, co nie moze zosta¢ poddane
konkretnym empirycznym analizom przeciwstawia si¢ rozumowi. W pojeciu
dawnych Slowian cepdye przedstawialo soba organ, ktory miescit w sobie
réznorodne uczucia, poczynajac od mitoéci, a konczac na gniewie i zlosci.
Tym wlasnie uzasadnia si¢ realizacje analizowanego slowa w znaczeniu
gniew, zlo§¢, irytacja, rozdraznienie. Serce jest bytem dynamicznym, pod-
legajacym roznorodnym przemianom, zmieniajacym swoje polozenie, zawar-
tos¢, strukture oraz ksztalt. Zmiany obejmujace je sa manifestacja rézno-
rodnych stanéw emocjonalnych osoby. Nalezy podkrefli¢, iz frazeologizmy
z komponentem cepoye wyrazaja czgsto sposdb zachowania si¢ osoby, jej
relacje z innymi ludzmi, postawe wobec réznorodnych sytuacji zyciowych,
wskazuja na cechy osobowoséci czlowieka. Okazuje sig, iz wszystko to moze
zosta¢ scharakteryzowane przy pomocy okreslonych parametrow, takich jak
cigzar, temperatura, wielko$§¢, glgbokos¢. Przemiany, jakim podlega organ,
dokonuja si¢ czgsto pod wplywem oddzialywania na niego pewnych czyn-
niko6w zewnetrznych, zazwyczaj negatywnych.
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Agata Piasecka

IMAGES CONNECTED WITH THE CONCEPT CEPJIIE FROM THE PERSPECTIVE
OF RUSSIAN PHRASEOLOGICAL CONSTRUCTIONS

Summary

The purpose of the articie is the presentation of the seiecied notions connecied with the
word cepdye in the Russian language. It is the follow-up to the considerations presented in the
thesis, delivered in 2004 in Pobierow at the cyclic conference, entitled “Slavs in language and
culture”, devoted to the research of the widely held of Slav culture.

Cepoye in the light of the linguistic data is predominantly an organ of emotions. It is
dynamic and it is influenced by various, most frequently negative, external factors. It changes
its location, contents, structure and shape. Idioms with the component cepdye often express the
way people behave, their relations with other people, attitudes towards various life situations
as well as indicate human personality traits. It turns out that very often these can be
characterized by means of parameters such as weight, temperature, size and depth. Certain
processes take place in cepdye through which this organ can be associated with different
elements. The verbs that denominate physical processes such as boiling, dying of a living
organism, melting often constitute the lexical components of idioms that include the word
cepoye. It is the point through which a man, during his life existence, connects to his creator,
is almost ‘touchable’ for God.



