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Kolejny, drugi tom serii ,Refleksje nad Staroscig” nosi tytut Starosc¢ w nurcie
zycia. Sformutowanie to nasuwa szerokie rozumienie starosci, wykraczajace
poza uwarunkowania obiektywne: biologiczne, spoteczno-kulturowe i cywiliza-
cyjne, a uwzgledniajace tez indywidualne i subiektywne przezywanie starosci
jako etapu cyklu zyciowego. Takie ujecie pozwala takze na szerokg interpreta-
cje, czym jest zycie ludzkie i jego ,nurt” oraz dostrzeganie wieloaspektowosci
L2umiejscowienia” starosci w ,nurcie zycia”. Refleksje i badania, zawarte w tym
tomie, mieszcza sie miedzy dwoma biegunami nurtu zyciowego: biegunem
spoteczno-kulturowym (z wyraznym kontekstem cywilizacyjnym) i biegunem
jednostkowosci (uwypuklajgcym zindywidualizowane i podmiotowe przezywa-
nie starosci, tak przez same osoby starsze, jak i osoby z ich otoczenia). Miedzy
dziataniami, podejmowanymi bardziej w sferze makro czy mezo, a zawarty-
mi w sferze mikro indywidualnymi doswiadczeniami starosci. Szczegotowiej,
prezentowane tresci ,rozciggajg sie” od proceséw migracyjnych, ktére coraz
czesciej zaczynajg dotyczy¢ takze ludzi starszych i lokujg staros¢ w kontekscie
interakcji coraz bardziej globalnych (Agnieszka Majewska-Kafarowska),
poprzez dziatania lokalne, srodowiskowe, instytucjonalne, podejmowane na
rzecz osob starszych (Anna Sanecka), poprzez odniesienie sie do fundamen-
talnych kwestii w badaniach z zakresu gerontologii spotecznej, zwigzanych
z postawami wobec oséb starszych (Maria Finogenow) i dyskryminacje ze
wzgledu na wiek (Anna Lubranska), akcentujac takze aspekt zdrowia, jako-
Sci zycia i ekoterapii (Alina Dworak; J6zef Szubert, Wiodzimierz Ziétkow-
ski, Alicja Szymanska-Paszczuk, Wojciech Wieczorek, Marietta Szubert;
Kazimierz Kopczynski) czy w odniesieniu do komunikacji interpersonainej
(Anna Pitala), az po zindywidualizowane doswiadczanie staro$ci: w aspek-
cie trudnych egzystencjalnie sytuacji zyciowych, takich jak choroba (Elzbieta
Dubas), nietatwa codzienno$c¢ (Artur Fabis$, Arkadiusz Wasinski), przemoc
domowa (Jolanta Macékowicz), w kontekscie uczenia sig, zwigzanego ze sta-
rosciag (Jerzy Semkow) i doswiadczeniem wieku (Olga Czerniawska).

Zawartos$c¢ tego tomu, to pewna — dokonana przez autorow tekstéw w okre-
slonym czasie spoteczno-kulturowym — egzemplifikacja odpowiedzi na pyta-
nia: W jakim nurcie zycia wspoétczesne spoteczenstwo umiejscawia starosc?,
W jakim nurcie zycia funkcjonuje dzis cztowiek starszy?, W jakim zakresie nurt
ten jest cztowiekowi starszemu narzucany, w jakim za$ moze go sam wybierac
i ksztattowac?, W jakiej mierze jest podmiotem swego zycia i autorem swej
starosci, w jakiej zas jest skazany na spoteczng rame okreslajgca, jaka staros¢
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ma byc¢? Niewatpliwie, w refleksjach i badaniach nad staroscig w nurcie zy-
cia, umieszczonych w tym tomie, dominuje spoteczny kontekst starosci, lecz
uwidoczniona, ,otwierajgca sig”, takze podmiotowa perspektywa doswiad-
czania starosci ,£agodzi” jego ograniczajgcy wptyw i Swiadczy o uruchamia-
niu spotecznych i jednostkowych sit, sprzyjajacych starosci. Mozna wiec mie¢
nadzieje, ze doswiadczanie starosci zmienia sie i zmierza ku coraz bardziej
podmiotowej perspektywie, zgodnie z ktdrg jest ona znaczacym okresem zycia
cztowieka (z punktu widzenia spoteczenstwa, kultury i poszczegolnych oséb
starszych). Chodzi o to, by pieknie domykata jednostkowy cykl ludzkiego zycia
i byta cenionym ,sktadnikiem” spotecznego nurtu zycia.

Elzbieta Dubas
w imieniu Redaktoréw tomu





