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Historia emocdji, jako odrebna dziedzina badan, rozkwita w latach osiemdziesiatych XX wieku.
Z uwagi na swoj bogaty charakter wymaga zaangazowania specjalistow réznych dyscyplin
naukowych: historykéw, socjologdw, psychologow, kulturoznawcow.

Praca pod redakcja Jonasa Lilieqiusta to zbior esejow przedstawiajacych zagadnienie
historii emociji z réznych perspektyw badawczych. Szkice dotycza probleméw emocjonalnosci
czlowicka (analizowanych w okresie od sredniowiecza po wick XVIII), sposobu wyrazania
stanow afektywnych poprzez sztuke i muzyke, ponadto postrzegania plci oraz problemu
seksualnodci itd. Celem publikacji — jak pisze we wprowadzeniu redaktor — nie jest
stworzenie spojnej historii emocji w wybranym okresie, a raczej zaprezentowanie réznych ujeé
tego tematu (r6znych takze w kontekscie wieloaspektowosci metodologicznej).

Ksiazka sktada si¢ z pigciu rozdzialéw grupujacych eseje tematycznie, co znacznie ulatwia
orientacje¢ oraz wyszukanie interesujacego zagadnienia. Rozdzial pierwszy charakteryzuje wy-
brane teorie z dziedziny historii emocji. Otwiera go prowokacyjny esej Barbary H. Rosenwein,
profesor historii Uniwersytetu Loyola w Chicago pt. Theories of Change in the History of Emo-
tions. Autorka analizuje wybrane ujecia teoretyczne, zaczynajac od ,,procesu cywilizacyjnego”
Norberta Eliasa. Uczony przedstawia cywilizacje jako zbidr zakazdéw chroniacych ludzkosé
przed zwierzeca natura. Na figure czasoéw $redniowiecza wybiera rycerza, opisujac go jako
brutala okazujacego swe emocje wprost (dajacego im ujscie od razu, gdy si¢ pojawia), lubuja-
cego si¢ w przemocy. Zdaniem Eliasa, w rezultacie procesu cywilizacyjnego emocje przestaja
by¢ wyrazane impulsywnie, bezposrednio czy poprzez przemoc (takie zachowania sa stopnio-
wo eliminowane). Staja si¢ zréznicowane i wyrafinowane. Od czaséw renesansu to superego
przejmuje nad nimi kontrole, sprawiajac, ze sa wyrazane w sposob akceptowalny spolecznie.
Stabym punktem koncepcji Eliasa, wedlug Rosenwein (z ktéra trudno si¢ nie zgodzic), jest
zbyt upraszczajace — na plaszczyZnie zaréwno historycznej, jak i psychologicznej — przedsta-
wienie problemu emocjonalnosci §redniowiecznej. Badaczka omawia ,,recepcje” tej koncepcji
takze we wspolczesnych badaniach (m.in. J. Liliequista, W. Harrisa, ]. C. Wooda), nastepnie
odnosi si¢ do teorii kognitywnej emocji Williama Ready’ego, ktory cierpienie emocjonalne trak-
tuje jako katalizator zmian historycznych (na przykladzie monarchii absolutnej we Francji oraz
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Wielkiej Rewolucji Francuskiej). Badaczka rozwija wreszcie temat historii emocji, opierajac si¢
na wlasnej teorii ,,spotecznosci emocjonalnych”, zobrazowanej opisem dworu krélowej Brun-
hildy rzadzacej historyczna kraing Austrazja (VI=VII wiek). W tym przypadku to, jakie emocje
wyrazali i pielegnowali podwtadni, zalezalo od rzadzacych. Ich przyktad mial znaczenie w bu-
dowaniu wzorcéw komunikacji emocjonalnej spoteczenistwa.

Centralny problem tego rozdzialu stanowi wskazanie tzw. punktéw zwrotnych w historii
emocji. Badaczka wychodziz zalozenia, ze pewne wydarzenia historyczne a takze powstanie wy-
razistych teorii moga mie¢ wplyw na dalsze postrzeganie danego zjawiska. Warto przypomniec
jej trafne spostrzezenie: ,,nie bylo kompleksu Edypa przed Freudem czy kryzysu tozsamosci
przed Erickiem Eriksonem” (s. 14). Jednak jednoczesnie, na przykladzie pracy sw. Tomasza
z Akwinu (Summa teologicina), uznanej przez Knuuttila za ,,najbardziej obszerna sredniowiecz-
na rozprawe naukowa, dotyczaca tematu emocji” (s. 15), Rosenwein dyskutuje z uyjmowaniem

»»teotii jako punktéw zwrotnych w historii emocji”, argumentujac, ze dzielo §w. Tomasza nie
wywolalo znaczacych reperkusji w postrzeganiu emocji w XIII w. Dodajmy, Ze ten odkry-
ty przez Rosenwein paradoks, nadaje pierwszemu rozdzialowi prowokacyjnego charakteru.

Wszystkie przytoczone teorie sa skrupulatnie analizowane. Autorka ukazuje ich mocne
i stabe punkty, jednoczesnie zostawiajac czytelnikowi mozliwos$¢ wypracowania wlasnej opinii
na dany temat. Rosenwein nie daje gotowych odpowiedzi, mimo to umiejetnie eksploruje temat.

Rozdzial pierwszy zamyka artykul Waltera Andrewsa, profesora osmanskiej i tureckiej
literatury Uniwersytetu w Waszyngtonie: Otfoman Love: Preface to a Theory of Emuocional Ecology.
Autor wprowadza model , kola — generatora emocji” i analizuje go na przykladzie spote-
czefistwa Osmanow z czaséw imperium osmanskiego. Swa koncepcje ,,ekologii emocjonal-
nej” opiera na znanej socjologicznej teorii ,,skryptéw seksualnych”, ktérej autorami sa: John
H. Gagnon i William Simon. Andrews szczegélowo analizuje elementy zaproponowanego
przez siebie diagramu (erotycznosé, polityke, religijnos¢ i duchowos¢), obrazujac je licznymi
odwotlaniami do literatury i malarstwa osmanskiego. Wspomniany artykul to rzetelny opis
(na marginesie dodajmy jednak, ze w niektorych czesciach zbyt rozbudowany, przez co zabu-
rzone zostaly proporcje rozdziatu) emocjonalnosci spotecznosci osmanskiej.

Druga cze$¢ pracy pod redakcja Liliequista to zestawienie trzech esejéw dotyczacych
repertuaru zachowan emocjonalnych wybranych zbiorowosci ludzkich (koresponduje to
z teoria ,,spolecznosci emocjonalnych” zaproponowana przez Rosenwein). W pierwszym
z nich (Preachers, Saints, and Sinners: Emotional Repertoires in High Medieval Religions Role Models)
Christiana Lutter, profesor historii Uniwersytetu Wiedenskiego, poddaje analizie austriackie
spotecznosci klasztorne (Zyjace w XII i XIII wieku). Autorka podkresla ogromna role za-
konnikéw i zakonnic w modelowaniu repertuaru zachowan emocjonalnych (czy wyznacza-
niu norm moralnych) u oséb §wieckich. Przykladéw dostarczaja badaczce historie $wigtych
i opisy cudéw, a takze teksty modlitewnikéw, pochodzace z tamtego okresu (np. Dialogus Mi-
raculum — traktat teologiczny, ktérego autorem jest cysters Caesarius de Heisterbach, dzieto
w formie dialogu toczacego si¢ miedzy dojrzalym mnichem a nowicjuszem). Lutter analizuje
spotecznosci klasztorne, odwotujac si¢ do teorii ,,spolecznosci emocjonalnych” Rosenwein.
Teksty, ktore podaje jako przyklady, sa w przewazajacej mierze autorstwa oséb zwiazanych
z kosciolem katolickim.

Drugi artykul: Theology and Interiority: Emotions as Evidence of the Working of Grace in
Elizabethan and Stuart Conversion Narratives Paoli Baseotto (Uniwersytet Insubria, Wtochy)
takze skupia si¢ na spolecznosci religijnej, ale analizuje inny okres (XVI i XVII wiek) 1 inna
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przestrzen (Angli¢). W tym przypadku rozwazania rozszerzone zostaly takze o teksty
Swieckie — gléwnie autobiografie, z duza szczegétowoscig charakteryzujace etapy cierpienia
i momenty radosci w zyciu purytanéw dazacych do zdobycia ,,taski”.

Rozdzial drugi wieniczy esej Anne C. Vili (amerykanskiej profesor zajmujacej si¢ literaturg
francuska na Uniwersytecie Wisconsin-Madison) pt.: ,,Finer” Feelings: Sociability, Sensibility and
the Emotions of Gens de Letters in Eighteenth-Century France. Vila charakteryzuje spolecznosé
francuskich myslicieli, okreslanych mianem ,,gens de letters” — literatéw (Diderot, Descartes,
Rousseau), zyjacych w XVIII w. Badaczka pokazuje w jaki sposob ich gtéd wiedzy, jego
zaspokajanie, wplywaja na funkcjonowanie emocjonalne, spoleczne, a takze czysto
biologiczne. Z publikacji i listow wylania si¢ obraz zaprzatni¢tych nauka introwertykow,
nieprzystosowanych do zycia wéréd ludzi, cierpiacych na liczne choroby somatyczne oraz
doswiadczajacych pewnych zaburzen psychicznych.

Rozdziat drugi opisuje emocjonalnos¢ selektywnie dobranych spotecznosci. Dzigki temu,
ze kazdy z artykuléw omawia inne skrajne przyklady (Lutter ukazuje ,,swigtych” zakonnikéw,
Baseootto nadmiernie emocjonalnych purytanéw, szukajacych ,,taski”, zas Vila niemalze
,aemocjonalnych” myslicieli) czytelnik odnosi wrazenie kompleksowosci zestawienia. Owo
wrazenie wynika takze z faktu, Zze poszczegélne teksty koresponduja ze soba oraz odnosza
si¢ (niekiedy polemiczne) do teorii Rosenwein.

Na kolejng czes¢ publikacii skladaja si¢ dwa artykuly traktujace o emocjach w kontekscie

>

»wytworow” czlowieka: muzyki 1 sztuki. Otwiera ja tekst Johanny Ethnersson Pontara — profe-
sor muzyki z Uniwersytetu w Sztokholmie, pt. Music as Wonder and Delight: Construction of Gender
in Early Modern Opera throngh Musical Representation and Arousal of Emotions. Autorka obrazuje
rozwazania licznymi przykladami z opery Haendel Julinsz Cezar (ktorej premiera miata miejsce
20 lutego 1724 r. w Londynie). Autorka przyglada si¢ emocjom, jakie wywoluja u widzow
zardwno elementy muzyczne opery (arie oraz ich instrumentalna oprawa), jak i pozamuzyczne:
str6j §piewakow-aktorow, ich umiejetnosci teatralne. Muzyka w tym przyktadzie jest nadrzedna
w stosunku do tresci — tekstu przekazu. Drugi z esejow: Politesse and Sprezzatura: The History
of Emotions in the Art of Antoine Wattean, autorstwa historyk Pameli W. Whedom, z Uniwersyte-
tu w Pétnocnej Karolinie, to studium przypadku dotyczace emocji wyrazanych w malarstwie
przedstawiajacym zachowania ludzi w trakcie shuchania/wykonywania muzyki. Malarstwo
Antoine’a Watteau stanowi dla niej na przyklad interesujacy przypadek umiejetnego potacze-
nia francuskiego i wloskiego sposobu wyrazania emocji na przelomie XVII i XVIII wieku.

Rozdzial czwarty poswigcony jest seksualnosci cztowieka oraz dyskusji dotyczacej po-
strzegania plci, jakze aktualnej we wspotczesnych czasach. T¢ czes$¢ otwiera artykul Ewmotions
and Gender: The Case of Anger in Early Modern English Revenge Tragedies, autorstwa Kristine
Steenbergh, zajmujacej si¢ angielska literatura na Wolnym Uniwersytecie w Amsterdamie.
Badaczka rozpoczyna dyskusje¢ od przedstawienia wywodzacej si¢ ze starozytnej Gregji ,,teo-
rii humoralnej”, wyjasniajacej zdrowie czlowicka réwnowaga plynéw, ktore, jak zakladano,
znajdowaly si¢ w jego ciele (krwi, zolci, flegmy i czarnej zolci).

W dalszej czesci badaczka dazy do wyjasnienia relacji miedzy ,,pasja”, czyli silnymi, nie-
kontrolowanymi emocjami i ,,self” (samoswiadomoscia ,,ja”). Jak prezentuje Steenbergh,
owa ,,pasja” moze by¢ z jednej strony czynnikiem niszczacym, zagrazajacym meskiej oso-
bowosci (tozsamosci), z drugiej za§ — sprzyjajacym jej powstawaniu, budujacym poczucie
identyfikacji z plcia. Dodajmy, Zze badaczka analizuje dramaty z czaséw Tudordw, skupiajac
si¢ na emocjach ,,zlosci, gniewu”.
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Kolejny szkic z tej czesci: Beauty, Masculinity and Iove Between Men: Configuring Emotions with
Michael Drayton’s Peirs Gaveston, autorstwa Anu Korhonen — adiunkt historii kultury na Uni-
wersytecie w Turku (Finlandia), dotyczy tematu homoseksualizmu mezczyzn na przykladzie
zwiazku Peirsa Gavestona i Kréla Edwarda II. (T¢ relacje sportretowal w swej tworczosci
Michael Drayton, angielski poeta Zyjacy na przetomie XVI i XVII wieku.) Korhonen zajmuje
si¢ rowniez tematem ,,pigkna” i cielesnosci.

Te czes¢ koncezy artykul “Pray, Dr, is there Reason to Fear a Cancer?” Fear of Breast Cancer
in Early Modern Britain” Marjo Kaartinen, profesor historii kultury, rowniez z Uniwersytetu
w Turku. Emocja poddawang szczegblowej analizie jest strach przed choroba nowotworowa

— rakiem piersi. I tym razem przyklady ilustrujace pochodza z Anglii, z przetomu XVII
i XVIII wieku.

Zauwazmy na marginesie, ze powyzsze zestawienie (zwlaszcza artykuly pracownikéw
Uniwerstyetu w Turku) pozwala sobie uzmystowi¢, ze aktualne wcigz tematy maja nickiedy
bardzo dlugi rodowdd.

Rozdzial piaty, sktadajacy si¢ z dwoch artykuléw: The Little Girl who could not Stop Crying:
The Use of Emotions as Signifiers of True Conversion in Eighteen-Century Greenland Allana Sortkaera
i The Political Rhetoric of Tears in Early Modern Sweeden Jonasa Liliequista, dotyczy znaczenia emo-
¢jiiich interpretowania. Analizie poddawany jest smutek 1 jego oznaka — lzy. Dunski etnolog,
Sortkaer, bada ptacz jako dowdd nawrdcenia, gtownie na przykladzie XVIII—wiecznej Gren-
landii, Liliequist zas poddaje analizie 1zy jako potege ,,retoryczna” w XVIII-wiecznej Szwecji.
Dodajmy, ze tzy mogly by¢ postrzegane jako dar od Boga czy oznaka katharsis; mialy po-
nadto znaczenie w regulowaniu nastrojow spoleczenstwa (jesli okazywal je na przyktad krol).

Praca pod redakeja Liliequista to bogate Zrédlo wiedzy na temat historii emocji w okresie
od $redniowiecza po wiek XVIII. Zebrano w niej szereg cickawych teorii, wzbogaconych
o liczne przyktady. Cho¢ prezentowany zbior nie stanowi kompleksowego ujecia (nie bylo to
zreszta zamierzeniem redaktora) problemu emocji w wybranym okresie, to jednak imponuje
rozlegloscia tematyczng oraz bogactwem przykladdw.
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