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Streszczenie. Nalezy zauwazy¢, iz zwigzki frazeologiczne sg z reguly trudne do zapamietania,
dlatego tak wazne jest dobranie odpowiednich metod nauczania przez nauczyciela. W nauczaniu
frazeologizmow wykorzystanie strategii ludycznej powinno by¢ istotnym elementem na lekcjach
jezyka obcego, bez wzgledu na grupe wiekowa, aby przyspieszy¢ proces uczenia si¢. Celem niniej-
szego artykulu jest zbadanie, jaki poziom wiedzy posiadajg studenci filologii romanskiej z zakre-
su frazeologii jezyka francuskiego oraz znajomosci technik szybkiego zapamietywania, bardzo
czesto wykorzystywanych w strategii ludycznej. Wprowadzenie technik pamigciowych w trakcie
zajec przyczynia sie zaréwno do trwalszego zapamietania danego frazeologizmu, jak i rozwoju
kreatywnosci ucznia. Nauka poprzez zabawe zacheca studentow takze do aktywnego uczestnictwa
w lekcjach, co przeklada sie na efekty dydaktyczne. W trakcie przeprowadzonego badania spraw-
dzono poziom znajomosci wybranych frazeologizmoéw oraz technik samodzielnego uczenia sie
wsérod studentow romanistyki. Z analizy ankiety wynika, iz studenci nie posiadajg wystarczajg-
co duzo wiedzy z zakresu frazeologii jezyka obcego. Jednakze, wiekszos¢ z nich nie spotkala sie
z ¢wiczeniami opartymi na technikach zapamietywania. Oprocz dydaktycznego punktu widze-
nia przedstawiono aspekt jezykoznawczy, pomagajgcy zrozumie¢ roznice i podobienstwa miedzy

zwigzkami frazeologicznymi.
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1. WSTEP

Zwigzki frazeologiczne stanowig bardzo wazny aspekt w nauce jezy-
ka obcego na wszystkich etapach nauczania, mimo to sg czesto pomija-
nie przez nauczycieli na zajeciach. Lepsza znajomos¢ frazeologizmow
Swiadczy o wyzszym stopniu bieglosci jezykowej. Nalezy jednak wspo-
mniec, iz zwigzki frazeologiczne stwarzajg wiele problemow uzytkow-
nikom jezyka obcego, dlatego tak istotne jest dobranie odpowiednich
metod nauczania.

Przedmiotem niniejszego artykulu jest zaprezentowanie wynikow
ankiety, przeprowadzonej na Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej
wsrod studentow filologii romanskiej, ktora miata na celu sprawdzenie
znajomosci zwigzkow frazeologicznych oraz sposobdéw samodzielnego
uczenia sie. Przedstawimy takze, w jaki sposdb nauczac¢ frazeologizmow,
wykorzystujgc przy tym techniki pamieciowe i wiedze jezykoznawczg,.

2. CZYM JEST STRATEGIA LUDYCZNA?

W nauczaniu jezyka obcego istotng role odgrywajg elementy ludycz-
ne. Lacinski termin ludus oznacza gre, zabawe, widowiska oraz igrzyska
publiczne. Jest to takze miejsce do ¢wiczen ciata i umystu (Okon 1987,
s. 10). W procesie dydaktycznym coraz czesciej nauczyciele wykorzystu-
ja strategie ludyczng, polegajaca na zastosowaniu technik nawigzujg-
cych do sfery ludycznej dzialalnosci cztowieka. W odroznieniu od tra-
dycyjnych metod nauczania, strategia ta charakteryzuje sie odmiennym
okresleniem celu, wyznaczonego uczestnikom w procesie nauczania.
Uczgcy sie przede wszystkim majg zdoby¢ konkretng wiedze i opano-
wac wyznaczony program ksztalcenia, czujgc przy tym przyjemnosc
oraz rozbawienie. Kazdy uczen powinien wykonac¢ okreslone zadanie
ze wzgledu na che¢ wspoldziatania czy tez wspotpracy (Siek-Piskozub
2001, s. 11-19).

Techniki ludyczne sg to dzialania o charakterze instrumentalnym,
ktore stosuje sie m.in. w nauczaniu jezykow obcych. Zaliczamy do nich
zabawy jezykowe, gry, symulacje, techniki teatralne, happeningi oraz
muzyke i $piew (Siek-Piskozub 2001, s. 19). Ich zadaniem jest utrwala-
nieirozwijanie umiejetnoscijezykowych, a takze doskonalenie réznych
sprawnosci intelektualnych, mnemotechnicznych itp. (Ibidem, s. 125).
Wszelkie aktywnosci ludyczne sg doskonalg okazjg do tworczego dzia-
tania. Istotne jest, aby uczniowie stosowali réznorodne strategie do osia-
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gniecia zamierzonego celu. Warto zwroci¢ uwage, ze techniki ludyczne
wplywajg na ksztaltowanie pozgdanych zachowan, na przyklad mogg
przyczyni¢ sie do przezwyciezania stereotypow, uniemozliwiajgcych
uczacym sie obiektywne spojrzenie na kulture danego jezyka. Dzieki
rozwigzywaniu krzyzowek, rebuséw czy quizéw, uczniowie mogg w la-
twy i przyjemny sposob zweryfikowac swojg wiedze, a takze powtdrzyc
okreslony material. Aby uczacy sie dostrzegli podobienstwa i roznice
otaczajgcego nas $wiata, mozna wykorzystac¢ zarty stowne i anegdoty
(Ibidem, s. 107).

Nauka poprzez zabawe przynosi wiele korzysci, jak na przyktad wzbu-
dzenie ciekawosci poznawczej wsrod uczniow. Zainteresowanie stanowi
glowng role w prawidlowym rozwoju dziecka. Nalezy zaznaczyc, ze na
efektywnos$c¢ nauczania ma wplyw wiele czynnikow. Sg to nie tylko od-
powiednio dobrane metody i tresci, ale takze atmosfera w trakcie zajec.
Zabawa powinna by¢ wykorzystywana na wszystkich poziomach ksztal-
cenia, nie nalezy przy tym wytgczac¢ dorostych. Bawienie si¢ pomaga
takze rozwijac samodzielnosc i umiejetnos¢ podejmowania decyzji. Jest
dopelieniem tradycyjnych metod nauczania, ktére nie sg atrakcyjne
dla mézgu (Zylinska 2013, s. 158).

Warto zaznaczyd¢, ze terminy ,zabawa” oraz ,gra” sg stosowane w li-
teraturze jako synonimy, ale czesto tez uwaza sie je za odrebne poje-
cia. Zabawa to dziatalnos¢ ludzka, ktora jest spontaniczna i dobrowol-
na, towarzyszy jej zadowolenie. Natomiast gra jest zabawg z okreslony-
mi regulami i konczy sie wygrang lub przegrang (Siek-Piskozub 1997,
s.10-11). Z psychologicznego punku widzenia, w przypadku dzieci zaba-
wa odtwarza to, co wywarlo na nich silne wrazenie, nawet gdy jest przy-
kre. Poza tym redukuje napiecia poprzez powtarzanie sytuacji przykrej
i nadawanie jej nowej symboliki (Freud 1976, s. 15-46). Psycholog szwaj-
carski Jean Piaget (1966) przyczynit sie w duzym stopniu do uksztalto-
wania koncepcji zabawy, opierajgcej sie na teorii rozwoju psychiczne-
go czlowieka. Natomiast obecnie czesciej nawigzuje sie do koncepcji
bardziej aktualnych, takich badaczy jak Lev Vygotsky (1978) oraz Maria
Montessori (1972).

3. ZWIAZEK FRAZEOLOGICZNY A NAUCZANIE

W niniejszym artykule termin ,zwigzek frazeologiczny” rozumiemy
jako ,spolecznie utrwalone polgczenia wyrazow wykazujgce nieregu-
larnos¢ pod jakims$ wzgledem”, a jego znaczenie nie wynika ze znaczen
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komponentow. Jest to definicja zaproponowana przez Andrzeja Le-
wickiego i Anne Pajdzinskg (2001, s. 315). Dzielg oni zwigzki frazeolo-
giczne ze wzgledu na funkcje skltadniowe, czyli na frazy, zwroty, wyra-
zenia rzeczownikowe, wyrazenia okreslajgce oraz wskazniki frazeolo-
giczne!. Taki sam podzial proponujg Gaston Gross (1996) i Salah Mejri
(1998).

Frazeologizmy stanowig wazny, a zarazem trudny do opanowania
element systemu leksykalnego kazdego jezyka obcego. Problemem tym
zajeli sie niemieccy, hiszpanscy oraz polscy badacze (Ettinger 2014,
Gonzalez Rey 2014; Sutkowska 2009, 2013, 2018; Targonska 2017), dajgc
poczatek nowej dyscyplinie naukowej z obszaru jezykoznawstwa stoso-
wanego, jakg jest frazeodydaktyka. Jej celem jest rozwoj roznych kom-
petencji frazeologicznych, zaréwno w L1, jak i w L2 (Sutkowska 2018,
s.169-170).

Nauczajgc frazeologii, nauczyciel jezyka obcego powinien zna¢ pod-
stawowg terminologie frazeologiczng oraz posiada¢ wiedze na temat
tego, jakie zwigzki frazeologiczne uzywane sg najczesciej w danym je-
zyku. Niestety, jak do tej pory, dorobek naukowy dotyczgcy frekwencji
frazeologizmow jest niewielki. Nalezy zwroci¢ uwage, iz istnienie kor-
pusu jezykowego ze zwigzkami frazeologicznymi jest niezbedne do
opracowania efektywnych ¢wiczen dydaktycznych. Wedtug Kariny Giel
(2016), dzigki korpusom wiemy, jakich idiomoéw nalezy nauczac na po-
szczegolnych etapach ksztalcenia. Frazeologizmy z reguly sg trudne do
zapamietania, gdyz zawierajg wiecej niz jeden komponent oraz majg
znaczenie przenosne.

W nauczaniu jezyka obcego bardzo wazny aspekt stanowig koloka-
cje, gdyz wiele bledéw wynika wtasnie z niepoprawnego stosowania
regut kolokacyjnych (Sutkowska 2018, s. 171). Gross (1996) podkresla,
iz problemem w procesie uczenia sie zwigzkow frazeologicznych jest
niezrozumienie ich globalnego sensu przez uczniéow, pomimo rozu-
mienia wszystkich znaczen komponentéw danego frazeologizmu. Jak
zaznaczajg Lewicki i Pajdzinska (2001, s. 315) frazeologizmy powinny
by¢ zapamietywane w catosci. Wedlug Leona Zareby (2004) uczacy sie
napotyka rozne trudnosci, przyswajajgc zwigzki frazeologiczne. Nalezg
do nich miedzy innymi rozbudowana struktura frazeologizmow czy tez
nieregularnos¢ sktadniowa.

! Lewicki i Pajdzinska (2001) frazami nazywajg frazeologizmy, ktore peinia funkcje zdania.
Zwroty charakteryzuja sie obecnoscig czasownika, a wyrazenia rzeczownikowe sg przystosowane
do funkcji rzeczownikéw. Wyrazenia okreslajace stuzg do okreslania innych wyrazow, jak
i wyrazen, zas wskazniki frazeologiczne to frazeologizmy pelnigce funkcje pomocniczs.
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4. TECHNIKI PAMIECIOWE

Techniki mnemoniczne sg narzedziami umyslowymi, pomagajgcy-
mi zatrzymac material w pamieci oraz umozliwiajgcymi przywotanie go
w kazdym momencie, gdy tylko pojawi sie odpowiedni sygnal. Do mne-
motechnik zaliczamy m.in. akronimy, rymowanki, taicuchowg metode
skojarzen, metode stow kluczowych czy tez tzw. palac pamieci? pozwa-
lajacy organizowac i przechowywac¢ w umysle wieksze ilosci materiatu.
Skuteczng metodg jest stosowanie quizow, gdyz zapewniajg wiarygodny
pomiar opanowanego materiatu. Technik pamieciowych istnieje bar-
dzo duzo, natomiast elementem wspolnym jest ich pewnego rodzaju
struktura. Mogg one dotyczy¢ uktadu liczb, planéw pomieszczen, afory-
zmow, a nawet szlakow podrozy (Brown i in. 2014). Tworzenie zabaw-
nych historyjek czy lgczenie ze sobg elementéow wykraczajacych ,poza
schematy” sprawia, ze ¢wiczymy swoj mozg. Dzieki technikom pamie-
ciowym rozwijamy swojg kreatywnos¢ i wyobraznie (Boral, Boral 2013,
s. 15-16). Gdy w trakcie nauki wykorzystujemy rézne zmysty, wowczas
zostaje pobudzonych wiecej struktur, co prowadzi do trwalszego zapa-
mietania materiatu. Z przeprowadzonych badan nad moézgiem wynika,
iz wszelkie informacje majgce zabarwienie emocjonalne zostajg tatwiej
zapamietane w poréwnaniu do informacji neutralnych (Zylinska 2013,
s. 20). Warto zaznaczyc¢, ze uczgcych sie motywujg historie, uczucia oraz
inni ludzie. Nie sg to fakty czy tez zebrane dane, jak mogltoby sie wyda-
wac (Spitzer 2011, s. 123). To wlasnie poprzez historie mozna wzbudzi¢
u kogos szereg emocji.

Ponizej znajdujg si¢ przyktady ¢wiczen z zastosowaniem technik pa-
mieciowych, ktore mozna wykorzysta¢ w trakcie nauczania zwigzkow
frazeologicznych.

Cw. 1. Uloz krotkie i zabawne zdanie ze zwigzkiem frazeologicznym w po-
danym znaczeniu.
broyer du noir — étre déprimé (‘miec¢ czarne mysli, by¢ przygnebionym’)

Cw. 2. Wymysl do podanego akronimu zdanie w j¢zyku polskim, odnoszg-
ce sie do znaczenia frazeologizmu, na podstawie podanego przykladu.

travailler au noir (‘pracowac na czarno’)
TaN - Ten Anglik nie pracuje legalnie.

2 Wedlug Petera C. Browna i in. (2014) jest to technika wywodzaca si¢ ze starozytnej Grecji
oparta na metodzie systemu miejsc. Jej zadaniem jest lgczenie obrazow umystowych z ciggiem
miejsc fizycznych. W ten sposob jestesmy w stanie przywola¢ zapamietane tresci - w momencie
pojawienia sie wlasciwego sygnatu.
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tomber dans les pommes (perdre connaissance, s’évanouir
—‘straci¢ przytomnos¢, zemdlec’)

Cw. 3.Z podanymi zwigzkami frazeologicznymi wymysl zabawna historyj-
ke. Sprobuj uzy¢ co najmniej dwoch przymiotnikéw w kazdym zdaniu.
raconter des salades (raconter des mensonges — ‘ktamac’), jeter Uargent par les
fenétres (étre trés dépensier — ‘by¢ rozrzutnym’), un coup d’épée dans l'eau (un
acte inutile, sans effet — ‘bez skutkow’)

Cw. 4. Przyporzadkuj podane frazeologizmy pod wzgledem wymienionych
kategorii w ponizszej tabeli.
couper les cheveur en quatre, avoir la banane, étre muet comme une carpe, étre
chou, avoir le coeur sur la main, étre fidéle comme un chien, avoir la téte dans
les nuages, étre une asperge

Les parties du corps La nourriture Les animaux

Do ¢wiczen warto dodawac obrazki, gdyz pomagajg one w tworzeniu
trwalszych skojarzen. Na przyktad mozna przedstawic¢ uczniom dwa ry-
sunki odnoszgce sie do jednego frazeologizmu. Jeden obrazek ilustro-
walby znaczenie dostowne, a drugi — przenosne. Nastepnie zadaniem
uczgcych sie byloby ulozenie kroétkiej historyjki z wykorzystaniem obu
tych znaczen. Nauczyciel jezyka obcego moze podzieli¢ zwigzki fraze-
ologiczne tematycznie, np. zwierzeta, czesci ciala, zywnos¢ itp. W kaz-
dej grupie mozemy podzieli¢ frazeologizmy na kategorie, ktore dodat-
kowo pomogg uczgcym sie zapamieta¢ materiat z zaje¢. W przypadku
zwigzkow frazeologicznych zawierajgcych rozne nazwy z pola pojecio-
wego muzyki, mozna wyodrebni¢ miedzy innymi frazeologizmy majgce
w skladzie nazwy instrumentow, utworéw muzycznych, tancow, terminy
zwigzane ze sposobem wykonywania utworu. Co wiecej, kazdg podkate-
gorie mozna podzieli¢ na kolejne podgrupy, na przyktad do instrumen-
tow detych (les instruments a vent) zaliczamy flet (la flite). W jezyku fran-
cuskim ze stowem ,flet” mozna wyréznic frazeologizm jouer des flites
‘uciekac bardzo szybko’, se tirer des flites ‘uratowac si¢’. Zadaniem osoby
nauczajgcej jest zapisanie na tablicy rowniez polskich ekwiwalentow
zwigzkow frazeologicznych. Nalezy wzigc pod uwage, ze niektore z nich
bedg mialy swoj odpowiednik dostowny, jak fier comme un paon ‘dumny
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jak paw”, jeszcze inne bedg rozni¢ sie jednym stowem, obecnoscig lub
brakiem jakiego$ wyrazu. Bedg tez frazeologizmy w catosci inne, ktore
zachowujg to samo znaczenie. Nauczyciel moze zaprezentowac zwigz-
ki frazeologiczne z ekwiwalentami w formie mapy mysli wraz z prosty-
mi obrazkami, zeby przyspieszy¢ proces uczenia sie. Warto zaznaczy¢,
ze nauczajgcy powinien wiedzie¢, w jaki sposob tworzyc je efektyw-
nie. Mogg mu w tym pomoc programy do tworzenia map mysli, takie
jak FreeMind, XMind, MindMup 2 oraz Coogle. Warto zwrdci¢ uwage,
ze powyzsze grupowanie materiatu moze przyczyni¢ sie do trwalszego
zapamietania zwigzkow frazeologicznych, ze wzgledu na tworzenie sie
nowych polgczen neuronowych w mozgu.

Aby zidentyfikowac frazeologizmy, mozna odwola¢ si¢ do wybranej
klasyfikacji jednostek, w tym do typologii funkcjonalnej zwigzkow fra-
zeologicznych Andrzeja Lewickiego, na przykltad wyrazenia rzeczowni-
kowe: grosse légume ‘gruba ryba’; zwroty: hausser les épaules ‘wzruszy¢
ramionami’; wyrazenia okreslajgce: a premiére vue ‘na pierwszy rzut
oka’; frazy: Vogue la galere ! ‘Niech sie dzieje, co chce! itp. Dzieki takiej
klasyfikacji osoby uczgce sie bedg wiedzie¢ przede wszystkim, z jakich
komponentow sktada sie zwigzek frazeologiczny. W przypadku naucza-
nia studentdw filologii obcej mozna wykorzysta¢ metode kontrastywna,
zeby osoby uczgce sie mogly dostrzec wiecej réznic i podobienstw, wy-
nikajgcych z porownania ze sobg dwoch jezykow —w tym, jakie zachodzg
relacje pomiedzy nimi, czy istniejg warianty, czy wystepujg zapozycze-
nia (np. faire avancer le schmilblick ‘robi¢ postepy’), czy dany frazeolo-
gizm ma swoj dostowny odpowiednik w drugim jezyku (fidéle comme un
chien ‘wierny jak pies’). Poza tym uczniowie poznajg roznice kulturowe
i historyczne (sotil comme un Polonais ‘pijany jak Polak’). Istotng kwestig
pomagajgcg w przyswajaniu zwigzkow frazeologicznych jest znajomosce
frazeologii jezyka ojczystego. W ten sposdb osobom uczgcym sie bedzie
latwiej zapamietac zwroty i wyrazenia w jezyku obcym, poniewaz bedg
w stanie w wielu przypadkach znalez¢ odpowiedni ekwiwalent.

5. ANALIZA ANKIETY

W celu zbadania zaréwno znajomosci technik uczenia sie, jak i pozio-
mu wiedzy z zakresu frazeologii jezyka francuskiego, przeprowadzono
ankiete wsrod studentow filologii romanskiej na Uniwersytecie Marie
Curie-Sktodowskiej. kacznie w badaniu wzieto udziat 67 respondentow
w wieku od 18 do 25 lat. Ankieta sktadala sie z 8 pytan. Najwiecej ankie-
towanych to studenci 1. roku studiéw I stopnia, ktorzy stanowili 32,8%
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respondentow. 26,9% badanych to studenci 2. roku studiow II stopnia,
natomiast 19,4% to romanisci z 2. roku studiéw I stopnia. Najmniej licz-
ni byli studenci 3. roku studiow I stopnia — 11,9% oraz 1. roku studiow
IT stopnia — 9%. Srednia arytmetyczna wieku studentéw romanistyki
wynosita w przyblizeniu 5 lat.

Pierwsza seria pytan dotyczyla sposobow samodzielnego uczenia sie
zwigzkow frazeologicznych, jakie znajg i stosujg ankietowani. Az 49%
badanych uczy sie frazeologizmdw na pamie¢, nie korzystajgc z zad-
nych technik. 21% studentow kojarzy poszczegdlne stowa z obrazami
lub innymi stowami, zas 16% respondentow uzywa stownika z kontek-
stami lub przepisuje zwigzki frazeologiczne z tekstu. 12% to osoby uczg-
ce sie za pomocg fiszek, 9% uczy sie z blogow lub korzysta z kolorowych
karteczek, 4% oglada filmy, 4% rozmawia z rodzimymi uzytkownikami
jezyka i kolejne 4% buduje zdania z frazeologizmami. Reszta odpowie-
dzi ankietowanych stanowi mniej niz 4%. Jedynie 2% osob uczy sie za
pomocg zabawnych historyjek. Inne techniki pamieciowe nie zostaly
wymienione przez badanych.

Kolejna seria pytan miata na celu sprawdzenie, czy studenci spo-
tkali sie¢ z podobnymi ¢wiczeniami z wykorzystaniem mnemotechnik
na zajeciach jezyka obcego (na podstawie czterech przykladowych za-
dan). Cwiczenia zawieraly na przyklad obrazki, akronimy oraz zabaw-
ne historyjki. Na koncu tej sekcji studenci zostali poproszeni o ocenie-
nie przedstawionych ¢wiczen. Az 29,9% osob ocenito je bardzo dobrze,
22,4% — dobrze, a 23,9% — raczej dobrze. 22,4% ankietowanych zazna-
czylo odpowiedz - trudno powiedzie¢, a jedynie 1,5% — raczej nisko. Wy-
nika z tego, ze wiekszosci studentéw podobajg si¢ ¢wiczenia z wykorzy-
staniem mnemotechnik.

Nastepnie sprawdzono, jakie zwigzki frazeologiczne sg przez studen-
tow znane i jak czesto ich uzywajg. W ankiecie przedstawiono 18 przy-
kladow frazeologizmow w jezyku francuskim, zaczerpnietych z pod-
recznikow przeznaczonych do nauki jezyka francuskiego o réznym
stopniu zaawansowania. Ponizej zostata umieszczona tabela, wskazuja-
ca liczbe osob uznajgcych dany frazeologizm za ,nieznany” (w ankiecie
uczestniczyto 67 osob).

Tabela 1. Wyniki badan dotyczgce znajomosci zwigzkow frazeologicznych

Zwiazek frazeologiczny Ekwiwalent w jezyku Frazeologizm
Lp. . . . uznany za
w jezyku francuskim polskim . ”
yhieznany
1. étre mal a laise ‘czuc¢ sie nieswojo’ 20
2. a toute allure catym pgdem,,pelnym 28
gazem
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Tabela 1 (cd.)
Zwiazek frazeologiczny Ekwiwalent w jezyku Frazeologlzm
Lp. . . . uznany jako
w jezyku francuskim polskim . ”
»hieznany’
3. tomber amoureux de gqn ‘zakochac¢ sie w kim¢’ 1
, s ‘nieprzerwanie, bez
4. d’'arrache-pied wytchnienia’ 38
. L ‘zwrocic¢ uwage na cos/na
5. faire attention a qqn/qqch. Kogod' 3
6. se mettre dans le bain wpakowac Slew t;elrapaty, 25
wrobic sie

7 avoir la chair de poule ‘miec¢ gesig skorke’ 20
en avoir assez ‘miec¢ czegos dosy¢’ 13

9. un froid de canard ‘zimno jak diabli’ 5
10. | avoir du pain sur la planche nec jeszeze Wl.ele do , 27

zrobienia, mie¢ duzo pracy

11. | étre rouge comme une tomate ‘czerwony jak burak’ 4
12. avoir le ceeur gros ‘by¢ smutnym’ 12
13. poser un lapin ‘wystawi¢ kogos do wiatru’ 24
14. grosse légume ‘gruba ryba’ 33
15. travailler au noir ‘pracowac na czarno’ 1
16. comme deux gouttes d’eau ‘jak dwie krople wody’ 13
17. tirer le diable par la queue ‘klepac biede’ 23

18. | étre doux comme un agneau | ‘byclagodnym jak baranek’ 7

Zrédto: oprac. wlasne

Zpowyzszych danych wynika, iz najmniej znane okazaly sie dla studen-
tow zwigzki frazeologiczne, takie jak d’arrache-pied, grosse légume, a toute
allure, avaoir du pan sur la planche, se mettre dans le bain. Natomiast niemal
wszyscy ankietowani znajg frazeologizm tomber amoureux de gqn.

W ostatniej sekcji badana grupa zostala poproszona o podanie pol-
skich odpowiednikéw do trzech frazeologizmdéw w jezyku francuskim.
Az 95,5% studentdéw nie wpisato wlasciwego ekwiwalentu w jezyku pol-
skim w przypadku zwigzku frazeologicznego étre soupe au lait. Fraze-
ologizmu casser sa pipe nie zna az 86,4% badanych. Najmniej trudnosci
sprawit zwigzek perdre la téte, gdyz 63,6% respondentéw wpisato pra-
widtowy odpowiednik. Warto zwroci¢ uwage, ze w tym przykladzie wy-
starczylo przettumaczy¢ komponenty dostownie, aby wskaza¢ wlasciwy
ekwiwalent.
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6.ZAKONCZENIE

W nauczaniu zwigzkow frazeologicznych istotng role odgrywajg ele-
menty ludyczne, w tym mnemotechniki, gdyz pomagajg one uczgcym
sie szybciej i trwalej zapamieta¢ material dydaktyczny oraz rozwijajg
kreatywnosc¢. Ponadto za pozyteczng technike mozna uznac¢ poklasyfi-
kowanie frazeologizmdéw w obrebie sfer tematycznych oraz przedsta-
wianie ich w formie map mysli.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze studenci filologii romanskiej
nie znajg w wystarczajacym stopniu frazeologii jezyka francuskiego
— nie potrafig poda¢ prawidtowych odpowiednikow w jezyku polskim.
Nalezy tez dodac¢, ze wigkszos¢ ankietowanych nie zna strategii
przyswajania frazeologizmow czy tez nie spotkala sie z ¢wiczeniami
z wykorzystaniem technik pamieciowych w trakcie zajec jezyka obcego.
Respondenci najczesciej uczg sie¢ wyrazen na pamiec¢ lub kojarzg
poszczegodlne slowa z obrazami oraz innymi stowami. Inne metody,
jakie stosujg ankietowani, to przepisywanie zwigzkow frazeologicznych
z tekstu, oglgdanie filmoéw, rozmowa z native speakerem, budowanie
zdan oraz nauka za pomocg slownika z kontekstami, fiszek, blogow
i kolorowych karteczek. Najwiecej trudnosci sprawil romanistom
zwigzek frazeologiczny d’arrache-pied, a najmniej — tomber amoureux de
quelqu’un. Studentom o wiele tatwiej podac¢ wtasciwy ekwiwalent, gdy
mozna przetlumaczy¢ frazeologizm dostownie.

Wydaje sie, ze w celu opracowania ¢wiczen z frazeologizmami, glot-
todydaktycy powinni bra¢ pod uwage frekwencje zwrotow i wyrazen,
aby proponowac polgczenia rzeczywiscie uzywane we wspolczesnym
jezyku. Na lekcjach jezyka obcego student powinien zdobywac¢ takg wie-
dze i umiejetnosci, ktore bedzie mogt wykorzysta¢ w sytuacjach kontak-
tu z danym jezykiem. Jak powszechnie wiadomo, lepsza kompetencja
w zakresie frazeologii $wiadczy nie tylko o wysokim poziomie znajo-
mosci jezyka przez ucznia, ale tez o jego wiedzy kulturowej. Poza tym,
postugujgc sie zwigzkami frazeologicznymi uczniowie mogsg wyrazic¢
swoje uczucia i emocje, poniewaz struktury te s nacechowanymi eks-
presywnie znakami.



Elementy ludyczne w nauczaniu zwigzkow frazeologicznych.. 153
BIBLIOGRAFIA

Boral B, Boral T, 2013, Techniki zapamietywania, Warszawa.

Brown P. C.iin., 2014, Make it stick. The science of successful learning, Cambridge.

Ettinger S., 2014, Le probleme de l'emploi actif et/ou de connaissances passives des phrasé-
mes chex les apprenants de langues étrangéres, w: 1. Gonzalez Rey (red.), Outils et
méthodes d'apprentissage en phraséodidactique, Fernelmont, s. 17-38.

Freud S, 1976, Poza zasadg przyjemnosci, Warszawa.

Giel K., 2016, Praktyka frazeodydaktyczna na przyktadzie nauczania jezyka chorwackiego
polskich studentow kroatystyki, Poznan.

Gonzalez-Rey 1. (red.), 2014, Outils et méthodes d’apprentissage en phraséodidactique,
Fernelmont.

Gross G, 1996, Les expressions figées en francais. Noms composés et autres locutions,
Paris.

Lewicki A, Pajdzinska A., 2001, Frazeologia, w: J. Bartminski (red.), Wspolczesny jezyk
polski, Lublin, s. 315-318.

Mejri S., 1998, Le figement lexical: descriptions linguistiques et structuration sémantique,
,Linformation Grammaticale”, nr 76.

Montessori M., 1972, The Secret of Childhood, New York.

Okon W, 1987, Zabawa i rzeczywistos¢, Warszawa.

Piaget J,, 1966, Studia z psychologii dziecka, Warszawa.

Siek-Piskozub T, 1997, Gry i zabawy w nauczaniu jezykéw obcych, Warszawa.

Siek-Piskozub T, 2001, Uczy¢ sie bawigc. Strategia ludyczna na lekcji jezyka obcego,
Warszawa.

Spitzer M., 2011, Jak uczy sie mozg, Warszawa.

Sutkowska M., 2009, Quelques aspects de la phraséodidactique, cest-a-dire sur Uensei-
gnement-apprentissage des expressions figées en langue étrangere, ,Neophilologica”,
nr 21

Sutkowska M., 2013, De la phraséologie & la phraséodidactique. Etudes théoriques et pra-
tiques, Katowice.

Sutkowska M., 2018, Frazeodydaktyka i frazeotranslacja jako nowe dyscypliny frazeologii
stosowanej, ,Applied Linguistics Papers”, nr 25(2).

Targonska J.,, 2017, Frazeodydaktyka i jej rola w rozwijaniu (wybranych elementow) kompe-
tencji leksykalnej, ,Prace Jezykoznawcze”, nr XIX(4).

Vygotsky L., 1978, Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes,
Cambridge, MA.

Zareba L., 20044, Les locutions idiomatiques en philologie romane. Une approche didac-
tique, w: L. Zareba (red.), Szkice z frazeologii porownawczej francusko-polskiej i polsko-
-francuskiej. Esquisses de phraséologie comparative franco-polonaise et polono-fran-
caise, Krakow, s. 159-169.

Zareba L., 2004b, Polsko-francuski stownik frazeologiczny, Warszawa.

Zylinska M., 2013, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Torun.



154 Zuzanna Swigtek

TEACHING PHRASEMES BY APPLYING LUDIC ELEMENTS

Keywords: phraseology, idiomatic expression, ludic strategy, memory techniques

Summary. It should be noted that phrasemes are usually difficult to remember, which is why
it is vital for the teacher to choose the appropriate methods. Regardless of the age group, the
use of a ludic strategy should be a significant element of foreign language lessons when teach-
ing idiomatic phrases in order to improve the learning process. The aim of this paper is to ex-
amine the knowledge that students of Roman philology have in the field of phraseology of the
French language and their knowledge of the accelerated learning techniques, very often used in
the ludic strategy. The introduction of memory techniques during classes contributes to a lasting
memorization of a given idiomatic expression, as well as the development of student’s creativity.
Play-based learning also encourages students to actively participate in lessons, which translates
into didactic effects. The research investigated the knowledge of certain idiomatic phrases am
-ong the students of Roman studies as well as their individual learning techniques. The analysis of
the survey shows that students do not have enough knowledge in the field of foreign language
phraseology. What is more, most of them have never encountered any exercises based on memo-
rization techniques. Apart from the didactic, the linguistic aspect is also presented to help under-
stand the differences and similarities between the phraseological compounds.



