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UCZAC BAWIC, BAWIAC UCZYC
— O WYKORZYSTANIU GIER 1 ZABAW
NA LEKCJACH JEZYKA POLSKIEGO JAKO OBCEGO

Slowa kluczowe: ludycznos¢, gry i zabawy, glottodydaktyka

Streszczenie. Wbrew obiegowej opinii, gry i zabawy nie sg zarezerwowane tylko dla dzieci i nie
stanowig wylgcznie rozrywki w czasie wolnym. Liczne badania psychologow udowadniajg, ze wy-
korzystanie technik ludycznych w nauczaniu sprzyja poprawie efektéow procesu dydaktycznego.
W artykule przedstawione zostaly wyniki badan ankietowych przeprowadzonych na osobach
uczacych sie jezyka polskiego jako obcego oraz ich lektorach, ktére wskazuja, jak postrzegane sg
przykladowe elementy ludyczne na zajeciach jezykowych.

1. WSTEP

Zabawa stanowi jeden z najbardziej pierwotnych, ale jednoczesnie
najtrudniejszych do zdefiniowania elementow zycia cztowieka. Jak za-
znaczanajwiekszy autorytet w tej dziedzinie, Johan Huizinga, ,zabawa
stanowi w naszej swiadomosci antyteze powagi” (Huizinga 1985,s.17).
Dlatego tez zabawy kojarzone sg zwykle z dzie¢mi, ktore w ten sposob
uczg sie otaczajgcego swiata. Dorosli natomiast gry i zabawy traktujg
wylgcznie jako rozrywke, na ktérg mogg sobie pozwoli¢ sporadycznie
w tzw. wolnym czasie. Takie podejscie ttumaczy Teresa Siek-Piskozub,
wskazujgc, ze ,by¢ moze powodem tego jest fakt, ze sg one zajeciem
swobodnym, niewymuszonym i przyjemnym” (Siek-Piskozub 1994,
s. 8). Przekonanie to nie jest jednak do konca stuszne, bowiem licz-
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ne badania prowadzone przez przedstawicieli r6znych nauk, gtownie
psychologii i socjologii’, zgodnie potwierdzajg, ze zdobywanie wie-
dzy i jej utrwalanie w czasie zabawy, wymagajgcej nierzadko pewnej
rywalizacji, jest duzo bardziej efektywne niz podczas tradycyjnego
procesu uczenia sie. Jak zaznacza Siek-Piskozub, ,zauwazono, ze gry
rozwijajg w znacznym stopniu spostrzegawczos¢, dokladnose, ksztat-
cg wyobraznie i silng wole, przyczyniajgc si¢ tym samym do ogélnego
rozwoju ucznia” (Siek-Piskozub 1994, s. 8). Tak wiec, co warto podkre-
sli¢, gry i zabawy nie sg, a przynajmniej nie powinny by¢, wytgcznie
domeng dzieci. Moga by¢ z powodzeniem i bardzo dobrym rezulta-
tem wykorzystywane na kazdym etapie edukacji, bez wzgledu na wiek
uczniow, glownie dlatego, ze ,bawigc sie, uczniowie nie zauwazaja, ze
sie uczg” (Siek-Piskozub 1994, s. 8). Kolejny argument na rzecz przy-
datnosci elementéw ludycznych w procesie dydaktycznym jest Scisle
zwigzany z funkcjonowaniem ludzkiego moézgu i przetwarzaniem in-
formacji. W przewodniku po metodach aktywizujgcych Ja i mdj uczen
pracujemy aktywnie (Brudnik i in. 2011, s. 10) znajduje sie grafika, ob-
razujaca, ile uczen zapamietuje z informacji, ktore do niego trafiajg
w rézny sposob. I tak:

z tego, co przeczyta — tylko 10%,

z tego, co ustyszy —20%,

z tego, co widzi, zobaczy — juz 30%,

taczgc te dwie aktywnosci, zapamietuje juz 50%,

mowigc, zapamietuje 70%,

jednak robigc cos, zapamietuje az 90% informacji.

Ztych danych jasnowynika, ze bierne uczestnictwo wlekcji, czy nawet
zrobienie i powtorzenie notatek, nie daje takich efektow jak samodziel-
ne przecwiczenie omawianego materiatu. Najlepszg do tego okazjg sg
wlasnie gryizabawy, ktére pozwalajg uczniom w pelni zaangazowac sie
w wykonywane zadanie, bowiem ,techniki ludyczne oprocz oczywistej
funkcji dydaktycznej motywujg uczniow, wyzwalajg kreatywnosé¢, redu-
kujg poziom stresu i sg rodzajem mnemotechnik, ktore zyskaly juz sta-
tus najskuteczniejszych sposobow umozliwiajgcych zapamietywanie”
(Kulka 2018, s. 282).

Whbrew tej obiegowej opinii, a zgodnie ze wspomnianymi wczesniej
doniesieniami psychologow, powstajg liczne publikacje zaréwno mo-
wigce o korzysciach plyngcych z wykorzystywania gier, zabaw i szeroko

! Por. np. A. Siedlaczek, Wplyw zabawy na rozwdj dzieci trzy- i czteroletnich (1999-2000-2001);
M. Chojak, Zabawa jako warunek prawidtowego rozwoju dzieci i przygotowania studentow do zawodu
nauczyciela — przyktad dobrej praktyki (2017), M. Grabowski, Zabawa jako podstawowa forma
aktywizacji dziecka w wieku wezesnoszkolnym (2011).
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pojetych elementéw ludycznych w edukacji, jak réwniez gotowe zbiory
tychze, bedgce pomocsy i wskazowksg dla nauczycieli. By podac cho¢ kil-
ka najistotniejszych pozycji poswieconych zabawie i jej roli w procesie
ksztalcenia, nalezy wspomnie¢ np. o wymienionym wcze$niej prze-
wodniku metodycznym Ja i moj uczen pracujemy aktywnie (Brudnik i in.
2011), tomie zawierajagcym propozycje, gotowe scenariusze i projekty
pod redakcjg Haliny Wisniewskiej (2000), publikacji zawierajgcej re-
feraty z I Konferencji Polskiego Towarzystwa Badania Gier pt.: Kultu-
rotworcza funkcja gier — Gra jako medium, tekst i rytuat (Surdyk 2007), ar-
tykutach Ewy Nowak Zabawa jako wprowadzenie do rozumienia tekstu li-
terackiego (2004 ), Bartosza Cudzicha Wykorzystanie technik ludycznych
oraz WebQuest w nauczaniu jezyka specjalistycznego czy Dobrawy Kulki
Techniki ludyczne wykorzystywane w nauczaniu gramatyki jezyka polskie-
go jako obcego na régnych poziomach biegtosci jezykowej (2018), a takze
o licznych publikacjach Teresy Siek-Piskozub (1994, 1995, 2001).
,<Poczatkowo gry jezykowe uznawano za jeden ze sposobow uatrak-
cyjnienia zaje¢ i postulowano ich stosowanie w pozaszkolnych lub
pozalekcyjnych formach nauczania, rezerwujac lekcje dla powazniej-
szych zajeé” (Siek-Piskozub 1994, s. 8). Cwier¢ wieku po opublikowa-
niu tych stéow nikt by juz nie pomyslal, aby probowa¢ umniejszac role
ludycznosci w procesie szeroko pojetego nauczania. Grazyna Zarzyc-
ka i Stawomir Rudzinski wprost mowig, ze podejscie ludyczne ,jest
upowszechniane w glottodydaktyce przez teoretykow i praktykow od
co najmniej dwoch dekad” (Zarzycka, Rudzinski 2003, s. 251). Nie zna-
czy to jednak, ze nauczanie poprzez gry i zabawy jest wymystem XXI
czy nawet XX wieku. Jego poczgtkow upatrywac nalezy juz w srednio-
wieczu, kiedy teksty piesni religijnych wykorzystywane byty do nauki
taciny i greki (por. Cudzich 2012, s. 32). Mimo tego, wielu nauczycieli
ciggle podchodzi do nich sceptycznie. Wsrod gtownych obaw znajdujg
sie: wspomniany juz mato powazny charakter, niewspolgrajgcy z tzw.
powaznym nauczaniem, lek przed zbyt emocjonalnym podejsciem
uczniéw do zadania, co uniemozliwi utrzymanie dyscypliny na lekcji
czy wreszcie brak wiedzy, jak wlasciwie zaplanowac i przeprowadzic
takie zajecia. Zdaje sie, ze najczesciej i najswobodniej gry i zabawy po-
jawiajg sie na lekcjach jezyka obcego, w tym tez na zajeciach z jezyka
polskiego jako obcego (jpjo), a to za sprawg wprowadzenia do glottody-
daktyki podejscia komunikacyjnego, ktore zrewolucjonizowato sposob
przekazywania wiedzy. Taki sposob organizacji zajec zazwyczaj stawia-
ny jest w opozycji do technik drylowych, ktore dos¢ czesto sg ocenia-
ne negatywnie zaréwno przez lektorow, szczegélnie tych z mtodszego
pokolenia, jak i przez samych uczacych sie. Co wiecej ,techniki ludycz-
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ne wspomagajg integracje uczniow, pomagajg rozwijac ich samoswia-
domos¢, a takze umiejetnosci spoleczne. Niebagatelne znaczenie majg
takze w redukcji stresu, a pozbawiajgc lekcje szkodliwej i nuzgcej mo-
notonii, wywolujg wzmozong koncentracje uczgcych sie” (Kulka 2018,
s. 283).

Niniejszy artykut powstal jako rezultat badan ankietowych przepro-
wadzonych wsrod obcokrajowcow pobierajgcych lekcje jpjo w réznych
formach na terenie Lodzi. Ankieta skladala sie z 16 pytan (8 pytan za-
mknietych i 8 otwartych) i dotyczyla oceny rodzaju pojawiajgcych sie
elementéw ludycznych nalekcjach, ich czestotliwosci, a przede wszyst-
kim stopnia przydatnosci w procesie poznawania i doskonalenia jezyka
polskiego. Ciekawym aspektem badan bylo zestawienie opinii studen-
tow z odczuciami ich lektorow. W czesci zawierajgcej pytania otwarte
ankietowani byli proszeni o podanie konkretnych gier i zabaw, ktore
pamietajg z zajec jpjo, a takze o wymienienie trzech najbardziej i naj-
mniej, wedtug nich, przydatnych elementow ludycznych wraz z uza-
sadnieniem. Respondenci proszeni byli o zaznaczenie znanych im ty-
pow gier i zabaw, a nastepnie o ocenienie ich przydatnosci: najpierw
ogolnie, potem szczegotowo.

Zanim jednak zostang przedstawione i omowione rezultaty badan,
zasadne wydaje sie zdefiniowanie podstawowych pojec. Nie sg one bo-
wiem jednoznaczne. Dwa fundamentalne hasta to gra i zabawa. Gtowny
problem stanowi fakt, ze rownie czesto bywajg one uzywane synoni-
micznie, jak i z rozdzieleniem znaczen. Jednak nawet wtedy granice
sg wyjatkowo nieostre. Niemniej wiekszos¢ osob intuicyjnie wyczuwa,
ze przynajmniej nie w kazdym kontekscie mogg byc¢ one tozsame zna-
czeniowo. Ponizej znajduje sie bardzo pobiezny przeglad definicji, po-
twierdzajgcy opisany wczesniej problem.

Aleksander Briickner w Stowniku etymologicznym jezyka polskiego
stwierdza, ze czasownik graé¢ znaczyl pierwotnie ‘skakac, plgsac’ i po-
daje jednoczesnie, ze u Ezopa mowiono w ten sposob o popedzie picio-
wym u zwierzgt. Natomiast leksem zabawa ttumaczy podwojnie: jako
‘przebywanie’ (dawny byt) oraz jako ‘rozrywka’.

W Stowniku jezyka polskiego PWN hasto gra ma nastepujgcg defini-
cje: ‘zabawa towarzyska lub rozgrywka sportowa prowadzona wedtug
okreslonych zasad, tez: udziat w takiej zabawie lub rozgrywce’. Nato-
miast odnosnie do zabawy pojawia sie wyjasnienie: ‘przyjemne spedza-
nie czasu, gra, rozrywka’.

Podobnie, cho¢ bardziej szczegdtowo, obydwa pojecia definiuje Bo-
gustaw Dunaj w Stowniku wspodlczesnego jezyka polskiego. Gra to ‘zaba-
wa towarzyska, w ktorej wystepuje element wspolzawodnictwa, okre-
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$lona ustalonymi regutami; rozgrywka sportowa prowadzona miedzy
pojedynczymi zawodnikami albo zespotami zgodnie z odpowiednim
regulaminem’. Natomiast zabawa to ‘czynnosci wykonywane dla przy-
jemnosci, rozrywki, odprezenia psychicznego i fizycznego; to, co cieszy,
bawi, sprawia przyjemnos¢, bawienie sie, figle, gra, rozrywka’. Wynika
z tego jednoznacznie, ze wspoltczesne stowniki traktujg obydwa pojecia
synonimicznie, zaznaczajgc jedynie, ze gra ma okreslone reguly.

Naukowcy badajgcy gry i zabawy raczej starajg sie wyraznie rozgra-
niczac te dwa pojecia, zdecydowanie zaprzeczajgc wymiennemu uzyciu
tych terminoéw. Danuta Waloszek stwierdza, gra:

jest rodzajem aktywnosci ludycznej, opartej na regutach, ustalonych prawach,
o powtarzalnej organizacji, niezaleznie od intencji graczy toczy sie wedtug usta-
lonego rytuatu, porzgdku, jest lokowana na pograniczu sfery bezinteresownej
przyjemnosci, ktora jest cechg zabawy i sfery powagi zycia. Najogolniej, to typ
zabawy odwolujacej sie do stalych, powtarzalnych, akceptowanych regut. Tak jak
bierki, tak gra w szachy opiera sie na zasadach istniejgcych obiektywnie, w prze-
ciwienstwie do regul w zabawie, ustalanych dla potrzeb tej, a nie innej zabawy,
przez tych i tylko tych jej uczestnikow, w tej przestrzeni i w tym czasie (...). Zaba-
wa (...) wymyka sie $cistym regutom, partnerstwu, ograniczonosci czasu i prze-
strzeni, racjonalizmowi, walce o cos do konca. Gre realizuje sie ,na powaznie”,
zabawe niekoniecznie (Waloszek 2006, s. 296).

2. ANALIZA WYNIKOW BADAN

W badaniu wzieto udzial 49 obcokrajowcow. Stworzyli oni bardzo
zroznicowang i niejednolitg grupe. Wéréd podstawowych czynnikow
réznicujacych ich podejscie do $wiata, w tym rowniez do nauki, sg: na-
rodowos¢, wiek, pte¢, poziom znajomosci jezyka polskiego, miejsce po-
bierania nauki, a takze nauczyciel prowadzacy lekcje i pewne indywi-
dualne cechy oraz uwarunkowania kulturowe.

Ankietowani pochodzg z 16 krajow swiata, z czego najwiecej z Ukra-
iny, bo az 11 osob. Na drugim miejscu sg Wietnam, Zimbabwe i Biatoru$
—po 7 studentow. 4 osoby pochodzg z Kazachstanu, a 3 z Indii. Z Norwe-
gii, Tajwanu?, Ghany, Chin, Kongo, Mongolii, Hiszpanii, Turcji, Wegier
i Bangladeszu w ankiecie wzieto udzial po jednej osobie.

2 Tajwan jako samodzielne panstwo co prawda nie jest uznawany przez wiekszos¢ spotecznosci
miedzynarodowej, jednak pytanie dotyczgce kraju pochodzenia byto pytaniem otwartym, dlatego
autorka niniejszego artykulu przekazuje dane otrzymane od respondentéw w niezmienionej
formie.
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2.1. RODZAJE GIER I ZABAW NA LEKCJACH JPJO

Pierwsze pytanie dotyczylto gier i zabaw, pojawiajgcych sie na lek-
cjach jpjo. Ankietowani byli proszeni o wskazanie tych elementéw lu-
dycznych, ktore kojarzg z zajec¢. Do wyboru mieli:

+  gry planszowe;

gry stowne — réznego rodzaju weze stowne, gry w pytania i od-
powiedzi, ktore ¢wiczg przede wszystkim sprawnos¢ moéwienia;
gry karciane — wykorzystujg wszelkiego rodzaju karty z obrazka-
mi, opisami i odpowiednimi do nich zadaniami;

gry umystowe — krzyzowki, rebusy, zagadki;

gry symulacyjne — nasladowanie pewnych sytuacji i zachowan,
odgrywanie rol;

prezentacje multimedialne;

piosenki;

filmy;,

quizy i konkursy;

YouTube;

zadne;

inne.

Rozlozenie glosow ankietowanych obrazuje ponizszy wykres:

Wykres 1. Elementy ludyczne na lekcjach jpjo
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Nikt z ankietowanych nie zaznaczy! opcji ,zadne”, co znaczy, ze moz-
na uznac¢ wykorzystanie gier i zabaw za nieodlgczny element naucza-
nia jezyka polskiego jako obcego. Niezaleznie od wszystkich wymienio-
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nych wczesniej czynnikow réznicujacych studentow, u wszystkich na
zajeciach wystepujg jakies elementy ludyczne. Wsrod trzech najcze-
Sciej obecnych na zajeciach znalazly sie: gry stowne (37 odpowiedzi),
gry karciane (34 odpowiedzi) i piosenki (30 odpowiedzi). Najrzadziej
natomiast wykorzystywane sg gry planszowe, bowiem na ten rodzaj
aktywnosci wskazato jedynie 12 ankietowanych. Szesciu natomiast wy-
bralo odpowiedz ,inne”, niewymienione w kwestionariuszu.

Lektorzy podobnie postrzegajg temat. Wszyscy odpowiedzieli, ze na
swoich lekcjach korzystajg z gier stownych i gier umystowych. Tylko je-
den lektor przyznal, ze na zajeciach gra w gry planszowe. W rozmowie
poza ankietg lektorzy czesto dodawali, ze chetnie wykorzystywaliby
filmy, prezentacje multimedialne oraz materiaty dostepne na portalu
YouTube, jednak ograniczenia techniczne im na to nie pozwalaja.

Ocene lektorow w kwestii wykorzystywanych elementéw ludycz-
nych ilustruje wykres 2:

Wykres 2. Elementy ludyczne na lekcjach jpjo w ocenie lektorow
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2.2. CZESTOTLIWOSC POJAWIANIA SIE GIER I ZABAW
NA LEKCJACH JPJO

Bardzo ciekawe wyniki osiggnieto, poréwnujgc odpowiedzi studen-
tow i ich lektorow na pytanie, jak czesto pojawiajg si¢ elementy gier
i zabaw na lekcjach jpjo. Ankietowani mieli do wyboru: na kazdej lek-
cji, kilka razy w tygodniu, raz w tygodniu, kilka razy w miesigcu, raz
w miesigcu, prawie nigdy i nigdy. Ze zsumowania wszystkich odpowie-
dzi wynika, ze wsrod badanej grupy obcokrajowcow elementy ludyczne
pojawiajg si¢ srednio na kazdych zajeciach (18 gltosow) lub kilka razy
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w tygodniu (16 glosow). Po 7 os6b odpowiedzialo, ze elementy ludyczne
zdarzajg sie na lekcjach polskiego raz w tygodniu lub kilka razy w mie-
sigcu. Na pewno nie pojawiajg sie one rzadziej niz kilka razy w miesia-
cu, co jest informacjg niezwykle pozytywng, oznacza bowiem, ze lek-
torzy nie unikajg tego typu aktywnosci i dos¢ regularnie wprowadzajg
ludycznos$c¢ na swoich lekcjach.

Niezwykle interesujgce sg rozbieznosci w odpowiedziach poszcze-
golnych grupiich lektorow. W badaniu wziety udzial cztery grupy wraz
z ich nauczycielami polskiego. Pierwsza z nich byla catkowicie zgodna
W swojej ocenie, bowiem wszyscy studenci zaznaczyli odpowiedz ,kil-
ka razy w tygodniu”. Natomiast ich lektor wybrat odpowiedz ,raz w ty-
godniu”. Moze z tego wynikac, ze czasami nauczyciele nie zdajg sobie
nawet sprawy, ze zadania, ktére polecajg wykonac¢ swoim uczniom, sg
postrzegane przez nich jako element zabawy.

Nastepna grupa nie byla juz tak zgodna ani miedzy sobg, ani
z lektorem. Wedlug osoby prowadzgcej zajecia, elementy gier i zabaw
pojawiajg sie kilka razy w tygodniu. Natomiast najwiecej uczniow odpo-
wiedziato, ze na kazdej lekcji (7). Wskazanie nauczyciela potwierdzity
4 osoby. Powtarza sie zatem sytuacja z poprzedniej grupy, ze studenci
dostrzegajg wiecej elementow ludycznych niz lektor. O tym, ze czesto
trudno jest okresli¢, jakie zadania noszg znamiona zabawy, swiadczy
fakt, ze grupa nie odpowiedziala jednomyslnie, balansujgc miedzy od-
powiedzig ,na kazdej lekcji” az do ,kilka razy w miesigcu”.

Kolejna grupa, cho¢ niejednomyslna co do czestotliwosci pojawia-
nia sie elementéw ludycznych na lekcjach jpjo, w sumarycznym uje-
ciu potwierdzila odpowiedz lektora, bowiem zaréwno nauczyciel, jak
i wiekszo$¢ studentow odpowiedzieli, Ze wspomniane rodzaje zadan
pojawiajg sie kilka razy w tygodniu. Rowniez w ich przypadku gry i za-
bawy nie wystepujg rzadziej niz kilka razy w miesigcu.

Najwiekszg zgodnosc wykazala ostatnia testowana grupa. W odczu-
ciu lektora elementy ludyczne pojawiajg sie na kazdej lekcji. Takg tez
opinie podziela 18 osob, co stanowi 73% procent grupy. Pozostale trzy
odpowiedzi wskazywaly pojedyncze osoby.

2.3. PRZYDATNOSC ELEMENTOW GIER I ZABAW
NA LEKCJACH JPJO

W kwestii przydatnosci omawianych elementéw uczniowie i na-
uczyciele sg praktycznie zgodni. Gry i zabawy sg potrzebne w proce-
sie uczenia sie jezyka polskiego. Obydwie grupy bardzo wysoko ocenity
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przydatnosc elementow ludycznych. Do wyboru mieli pigeciostopniows
skale, w ktorej 1 oznacza zupeinie nieprzydatne, a 5 — bardzo przydat-
ne. Wyliczajgc $rednig arytmetyczng z zebranych danych, mozna otrzy-
mac wynik, wedlug ktérego lektorzy oceniajg przydatnosc gier i zabaw
na 4,5, a uczniowie na 4,59. Sg to wyniki bardzo do siebie zblizone, co
jedynie potwierdza rzeczywistg wartos¢ tych elementow w procesie
edukacyjnym.

Przydatnosc poszczegdlnych elementéw w ocenie zaréwno studen-
tow, jak i ich lektorow najlepiej obrazujg wykresy 31 4.

Wykres 3. Przydatnos¢ poszczegolnych elementéw ludycznych w ocenie studentow
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Wykres 4. Przydatnosc¢ poszczegolnych elementow ludycznych w ocenie lektorow

20
15
10
5
0
‘3\’0\3@ \0‘!506 \é}‘boe ‘}04\6 C\{;\e’ '@’& se’(\\é} \\\6\\\ \l-\)(c;\
FFESTESE TS
&8 & & ¢ &
) % é’\ &

Zrédto: oprac. wtasne



42 Agnieszka Banach

Analizujgc te dwa wykresy, mozna dojs¢ do bardzo ciekawych wnio-
skow. Po pierwsze, ankietowani uczniowie odpowiadali w sposob dosc
zblizony do swoich lektorow. Obydwie grupy badanych zgodnie uznaty
gry stowne za najbardziej przydatne w nauce jpjo. Dla uczniow rowniez
bardzo potrzebne okazaly sie filmy oraz quizy i konkursy, podczas gdy
lektorzy wskazali na gry umystowe i piosenki.

Wtasnie nad kwestig wykorzystania i przydatnosci piosenek na lek-
cjach jpjo chcialabym zatrzymac si¢ na chwile. Jak zostalo to powie-
dziane wyzej, lektorzy uznajg je za bardzo przydatny element w pro-
cesie nauczania. Wedlug Malgorzaty Bieszczanin ,techniki ludyczne,
szczegolnie te zwigzane z muzyks, mogg byc¢ cenng pomocg dydaktycz-
ng w nauczaniu stownictwa szczegdlnie u dorastajgcej mtodziezy, kto-
ra, jak wykazujg badania, poswieca wiele czasu na stuchanie muzyki
popularnej, w tym piosenek anglojezycznych” (Bieszczanin 2008, s. 19).
Wydaje sie to wrecz naturalne, by wykorzystywac¢ w nauce cos, co jest
nie tylko bliskie uczniowi, ale takze kojarzy sie¢ mu z przyjemnosciag
i spedzaniem wolnego czasu. Jednak, jak wykazaty badania, studenci
nie podzielajg zdania lektorow. W ankiecie byli proszeni rowniez o po-
danie uzasadnienia swojego wyboru, stgd wiadomo, ze przyczyng ich
niecheci do piosenek jest nie negatywna ocena tej techniki jako takiej,
ale niewlasciwy dobor repertuaru, ktory nie trafia w gusta stuchaczy.
Jest to cenna wskazowka dla nauczycieli — zanim zdecydujg sie prze-
prowadzic takie zajecia, powinni dobrze poznac¢ swojg grupe, by przy-
gotowa¢ materialy atrakcyjne dla nich, ktére pozwolg w catosci wyko-
rzysta¢ potencjal piosenek w procesie dydaktycznym.

Niejakim zaskoczeniem byl fakt, ze zaréwno uczgcy sie, jak i naucza-
jacy wybrali gry symulacyjne jako najmniej przydatne na zajeciach
z jpjo. Taka decyzja wydaje sie by¢ o tyle zaskakujgca, ze przy nauce jezy-
ka obcego mozliwos¢ prze¢wiczenia roznorakich sytuacji komunikacyj-
nych, a takze rdl spotecznych wydaje si¢ wartosciowa. Zazwyczaj w tego
typu grach uczniowie proszeni sg o wcielenie sie w dang postac i ode-
granie krotkich scenek ,z zycia wzietych”. Przygotowujg one obcokra-
jowcow do funkcjonowania w nowej dla nich rzeczywistosci i poradze-
nia sobie w zyciowych sytuacjach, z ktérymi przyjdzie im si¢ zmierzyc.

3. ZAKONCZENIE

Podsumowujgc, elementy ludyczne majg ogromng wartos¢ dla pro-
cesu dydaktycznego. Szczegdlnie chetnie owe techniki wykorzystywane
sg przy nauce jezykow obcych, w tym takze jezyka polskiego jako obce-
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go. Zarzycka i Rudzinski stwierdzajg, ze ,wprowadzanie do nauczania
jezykow obcych technik opartych na réznego rodzaju grach i zabawach
uznaje sie za wyjgtkowo korzystne, a w grupach dzieci i mtodziezy
—wrecz nieodzowne” (Zarzycka, Rudzinski 2003, s. 251). Wydaje sie, ze
réwniez w nauczaniu dorostych jest to rownie wartosciowe i odnosi tak
samo pozytywne efekty, bowiem ,gry pozwalajg rozwija¢ kompetencje
lingwistyczne i mogg by¢ stosowane w celu utrwalania struktur grama-
tycznych i slownictwa zarowno na lekcji jezyka ogolnego, jak i specja-
listycznego” (Cudzich 2012, s. 41). Co wiecej, zdecydowanie zwiekszajg
one poziom atrakcyjnosci zajec.
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TO PLAY WHILE TEACHING, TO TEACH WHILE PLAYING
—ABOUT USING GAMES AND PLAYS DURING POLISH CLASSES FOR FOREIGNERS

Keywords: ludicity, games and plays, glottodidactics

Summary. Contrary to a common statement games and plays are not only for children and they
are not only a form of entertainment in one’s free time. Numerous psychologists’ studies show
that use of ludicity techniques in teaching supports the improvement of didactic effects. The arti-
cle presents the results of a questionnaire survey carried among people learning Polish as a for-
eign language and their lecturers. They show how they interpret particular ludicity elements.

ANEKS

Gry i zabawy na lekcjach jezyka polskiego jako obcego
Games and plays on Polish classes

1. Kraj pochodzenia / Country of origin

2. Ple¢/Sex
o kobieta/female
o mezczyzna/male

3. Poziom znajomosci jezyka polskiego / Level of Polish language skills
o Al
A2
B1
B2
C1
c2

o O O O ©

4. Jak dlugo uczysz sie jezyka polskiego? / How long have you been learning Polish
language?
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5. Jak dtugo trwajg zajecia jezyka polskiego? I jak czesto sie odbywajg? / How long do
Polish classes last? And how often they take place?

6. Jaka jest forma zaje¢? / What is the form of the classes?

o zajecia indywidualne / individual classes

o zajecia grupowe 4-8 0sob / group classes 4-8 people

o zajecia grupowe 8-12 osob / group classes 8-12 people

o zajecia na Skype / classes via Skype

o zajecia grupowe powyzej 12 osob / group classes over 12 people
o zajecia grupowe 2-3 / group classes 2—-3 people

o inne/other

7.Czy korzystasz z podrecznika? Z jakiego podrecznika korzystasz? / Do you use a book?
What book is it?

8. Gdzie uczysz sie jezyka polskiego? / Where do you learn Polish language?

@]

Studium Jezyka Polskiego dla Cudzoziemcoéw / School of Polish for Foreign Students
o szkola jezykowa / language school

o lektorat na uczelni/ foreign language course at university

o prywatne lekcje / private classes

9. Jakie zabawy najczesciej pojawiajg si¢ na zajeciach z jezyka polskiego? (Mozna wy-
bra¢ wiecej niz jedng odpowiedz) / What plays/games appear during polish classes the
most often? (You can choose more than one answer).

o gry planszowe / board games

o gry stowne - rdznego rodzaju weze stowne, gry w pytania i odpowiedzi, ¢wiczgce
przede wszystkim sprawne mowienie / word games — all types of words play, question
and aswer games, practicing fluent speaking

o gry karciane — wykorzystanie wszelkiego rodzaju kart z obrazkami, opisami i od-
powiednimi do nich zadaniami / card games — using all types of cards with picts, di-
criptions and tasks for them

o gry umystowe — krzyzowki, rebusy, zagadki / mental games — crosswords, rebus,
puzzles

o gry symulacyjne — nasladowanie pewnych sytuacji i zachowan, odgrywanie rol / si-
mulation games — imitating some situations and behaviour, role-playing

prezentacje multimedialne / presentations

piosenki / songs

filmy / films

quizy i konkursy / quiz and competitions

YouTube

zadne / none of them

o O 0 0 0 o ©o

inne / other
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10. Jak czesto na zajeciach z jezyka polskiego pojawiajg sie elementy gier i zabaw?
/ How often do elements of games and plays appear on Polish classes?

o nakazdejlekcji/ on every class

kilka razy w tygodniu / a few times a week

raz w tygodniu / once a week

kilka razy w miesigcu / a few times a month

raz w miesigcu / once a month

prawie nigdy / hardly ever

o O O O o ©o

nigdy/never

11. Podaj trzy konkretne gry lub zabawy, ktore pojawiajg sie na zajeciach jezyka pol-
skiego. / Give three particular games or plays which appear on polish classes.

12. Jak oceniasz ogolng przydatnosc elementow gier i zabaw w nauce jezyka polskiego?
5 to bardzo przydatne, a 1 w ogole nieprzydatne. / How do you rate the general use-
fulness parts of games and plays in the process of learnign Polish language? 5 is very
useful, 1 totally useless.

o1

© O o ©
O W N

13. Ocen przydatnos$¢ wymienionych gier i zabaw w nauce jezyka polskiego, gdzie 5 to
bardzo przydatne, a 1 w ogoéle nieprzydatne. / Rate usefulness of particular games and
plays in the process of learning Polish language, where 5 is very useful and 1 is totally
useless.

gry planszowe / board games

gry stowne / word games

gry karciane / card games

gry umystowe / mental games

gry symulacyjne / simulation games

prezentacje multimedialne / presentaions

piosenki / songs

filmy / films

quizy i konkursy / quiz and competitions
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14.Ktore gry i zabawy lubisz najbardziej? Dlaczego? / What games and plays do you like
the most? Why?

15. Ktore gry i zabawy uwazasz za najbardziej przydatne w nauce jezyka polskiego?
Dlaczego? / What games and plays do you think are the most useful in the process of
learning Polish language? Why?

16. Ktore gry i zabawy uwazasz za zupelnie nieprzydatne w nauce jezyka polskiego?
Dlaczego? / What games and plays do you think are totally useless in the process of
learning Polish language? Why?





