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Biograficznos¢ w kontekscie calozyciowego uczenia sie

Streszczenie: Autorka przedstawia biograficzno$¢ jako wazng kategori¢ poznawcza oraz
teoretyczna koncepcje¢ w badaniach biograficznych. Ukazuje obecnos¢ biograficznosci w refleksji
polskich badaczy, w szczegdélnosci andragogéw. Prezentuje autorska koncepcje biograficznosci
w ujeciu Petera Alheita, zwracajac uwage na jej ujecie systemowe (jako paradygmat w edukacji
dorostych) oraz jako osobowa kompetencje. Koncepcje biograficznosci taczy z catozyciowym ucze-
niem si¢. Wskazuje tezy koncepcji biograficznosci wedtug P. Alheita w odniesieniu do catozycio-
wego uczenia si¢, mozliwe do empirycznej weryfikacji. Tekst konczy proba calosciowego ujecia
biograficznosci jako teoretycznej ramy dla badan biograficznych.
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Biographicity in the context of lifelong learning

Summary: The authoress undertakes the task of presenting biographicity as an important
scientific category and theoretical conception in biographical research. She shows the existence
of biographicity in the reflection of Polish researchers, especially Polish andragogists. She pre-
sents the conception of biographicity from Peter Alheit’s point of view, emphasizing its systematic
approach (as paradigm in adult education) and personal competence. She connects biographicity
conception with lifelong learning. She points out theses of biographicity conception to P. Alheit
referring to lifelong learning, which are suitable for empirical studies. The text ends with an attempt
of whole approach to biographicity as a theoretical frame for biographical research.

Key words: biographicity, conception from Peter Alheit’s point of view, biographicity con-
nected with lifelong learning, biographicity — the whole approach.

" Dr hab., prof. nadzw. Uniwersytetu Lodzkiego, Uniwersytet Lodzki, Wydzial Nauk
o Wychowaniu, Zaklad Andragogiki i Gerontologii Spotecznej, 91-408 L6dz, ul. Pomorska 46/48,
e-mail: eladubas@gmail. com


https://doi.org/10.18778/7969-451-8.02

12 Elzbieta Dubas

Wstep

Pojecie ,.biograficzno$¢” (niem. Biographizitdt, ang. biographicity) poja-
wia si¢ w nurcie refleksji andragogicznej, skoncentrowanej wokot badania biogra-
fii. Jednak wnikliwsze analizy tresci zwigzanych z polem badan biograficznych
ujawniajg, ze termin ten bywa uzywany najcze¢$ciej zamiennie z okresleniami ,,po-
dejscie biograficzne”, biographical approach, biographische Ansatz (w edukacji
dorostych — Peter Alheit, 1990) oraz ,.biograficzne uczenie si¢”. Nie po§wieca si¢
mu, poza wyjatkami, ktore zostang wskazane ponizej, wickszej uwagi. Tymcza-
sem ,,biograficznos¢” to kluczowe pojecie w autorskiej koncepcji biograficznosci
P. Alheita (1990). W niniejszym opracowaniu zostanie zaprezentowana ta kon-
cepcja, a takze wskazany jej zwigzek z tak zwanym calozyciowym uczeniem sig.

Biograficznos¢ w refleksji polskich badaczy

Ewa M. Skibinska (2006) w swojej refleksji dotyczacej badan biograficz-
nych przywoluje koncepcje biograficznosci Petera Alheita, zwracajac uwage
na jej kontekst indywidualny, spoteczny i instytucjonalny. Zauwaza: ,,Z analizy
koncepcji P. Alheita wynika, ze biograficzno$¢ i podejscie biograficzne — to poje-
cia wyznaczajace nowe fundamenty myslenia i dziatania zaréwno o sobie samym
jako podmiocie swych dziatan, jak i otaczajacym $wiecie; to szansa na dokonanie
gruntownych zmian w obydwu tych zakresach, a takze wyzwania i wyznaczni-
ki nowych zadan dla edukacji dorostych” (Skibinska, 2006, s. 15). Podkresla,
za P. Alheitem, potrzebe biograficznego podejs$cia do edukacji dorostych zamiast
podejscia tradycyjnego, poniewaz ,,wspoOlczesne warunki zycia w zasadzie po-
zbawiajg cztowieka mozliwosci przewidywania wlasnej przysztosci (biegu zycia)
i jednoczesnie nie pozwalaja mu odwolywac si¢ do wczesniej znanych i wykorzy-
stywanych wzoréw zycia” (tamze, s. 15). Argumentacja dla podejscia biograficz-
nego jest konieczno$¢ obalenia terapeutycznego paradygmatu edukacji dorostych
ze wzgledu na powszechnos$¢ skomplikowania wspotczesnego zycia i niemoznos¢
objecia dziataniem terapeutycznym wszystkich dorostych doswiadczajacych trud-
nosci, ze wzgledu na fakt, ze mimo pietrzacych sig trudnosci wigkszo$¢ ludzi radzi
sobie samodzielnie z rozwigzywaniem pojawiajacych si¢ kryzysow, a takze z tego
powodu, ze trudne okresy przejsciowe (okresy tranzycji) zawieraja w sobie duzy
potencjat edukacyjny (tamze, s. 16). Przytacza takze konstatacje, czgsto cytowang
przez badaczy, ze ,,Biograficzno$¢ oznacza bowiem nieustanne przebudowywanie
przez jednostke wlasnego zycia, toczacego si¢ w okreslonych warunkach, z utrzy-
mujacym si¢ przekonaniem cztowieka, ze moze on ten kontekst planowac i zmie-
nia¢” (Alheit, 1994, s. 8, za: Skibinska, 2006, s. 17). Z biograficzno$cig wigze si¢
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zdolno$¢ dostrzegania potencjatu nieprzezytego zycia, zawierajagcego nadwyzki
wiedzy biograficznej, czesto nieuswiadomionej przez jednostke, a zawierajacej
potencjal edukacyjny, pozwalajacy radzi¢ sobie z zyciowymi kryzysami. Wiedza
tranzycyjna (uzyskiwana w okresie tranzycji) zmienia cata strukture wiedzy, gdy
staje si¢ wiedza biograficzna, a ma to miejsce wowczas, gdy poszczegolne jed-
nostki odnosza si¢ do swego zycia w taki sposob, ze ich autorefleksyjna aktyw-
no$¢ zaczyna zmienia¢ kontekst spoteczny (tamze). Edukacja dorostych pozwa-
la przezy¢, wydoby¢ nieprzezyte zycie, gdy spetnia trzy warunki. Sg to zarazem
trzy wyznaczniki podejécia biograficznego do edukacji dorostych: ukierunkowa-
nie edukacji dorostych na wspolnote (potrzebe spolecznej solidarnosci), na cel
(na zmiang poszczeg6lnych elementow rzeczywistosci) oraz na zainteresowania
uczestnikow (ich indywidualne potrzeby) (Skibinska, 2006, s. 18).

Danuta Lalak (2010) obok podstawowego dla biograficznej perspektywy
badawczej terminu ,,biografia” wymienia takze za Theodorem Schulze dwa inne
wazne okreSlenia: biografizacj¢ i biograficznos¢ (tamze, s. 19, 109, 110), przy
czym biograficznos$¢, wedlug niego, stanowi jeden z wielu wymiarow biografii,
obok na przyktad biografii w spoteczenstwie i ,,biografii w glowie”, biografii
jako tekst i biografii jako zycie (tamze, s. 109). D. Lalak stwierdza, ze ,,pojecie
»biograficznosci« odnosi si¢ bezposrednio do wymiaru pedagogicznego biografii.
Nalezy je rozumie¢ jako »zasoby biograficzne«, czyli potencjat lub kapital bio-
graficzny, na ktory skladaja si¢ zasoby ulokowane we wszystkich omawianych
wymiarach” (tamze, s. 110-111 i in.). Zaznacza, ze pojecie biograficznosci wpro-
wadzit do dyskursu naukowego niemiecki badacz Martin Kohli, ktory traktuje
biograficzno$¢ jako potencjat indywidualnego rozwoju — zdolno$¢ uczenia sig,
ksztaltowania, w rozumieniu juz istniejacego potencjatu (Lalak, 2010, s. 111).
P. Alheit natomiast spopularyzowat w nauce termin ,,biograficzno$¢” i rozumie
ja takze w znaczeniu ,.kwalifikacji kluczowych” (niem. Schliisselqualifikationen),
czyli zdolno$ci wlaczania nowoczesnych rozwigzan i wiedzy w system wilasnych
zasobow biograficznych. W rozumieniu P. Alheita biograficznos¢ petni role mata-
kapitatu w indywidualnych procesach uczenia si¢ (tamze, s. 111). Lalak odnajduje
kontekst biograficznosci takze w refleksji Agnieszki Bron, ktéra odwolujac si¢
do P. Alheita, okresla biograficznos¢ jako ,,konstrukcje i rekonstrukcje zycia czto-
wieka dorostego, ktory zmaga si¢ z roznymi trudnosciami i przeszkodami w zyciu.
To zdolno$¢ cztowieka do projektowania, za kazdym razem od nowa swego zycia
w zalezno$ci od sytuacji i kontekstu, w jakim si¢ znajduje na nowo, kiedy opo-
wiada swoja histori¢ zycia. W ten sposob zycie staje si¢ mozliwe do formowania,
tworzenia i rozwijania, co jest propozycjg otwierajacg wiele mozliwosci, jak row-
niez wyplywajacych z nich konsekwencji” (tamze, s. 111).

Emilia Mazurek (2013), badajac biografie edukacyjne kobiet dotknigtych
rakiem piersi, w nawigzaniu do koncepcji biograficznosci P. Alheita, podnosi
kwesti¢ przydatno$ci wiedzy biograficznej w okresach tranzycji (byly one udzia-
fem jej narratorek). Konstatuje za autorem, ze ,, wtagnie wtedy cztowiek korzysta
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z wiedzy, ktora dotad byta mu nieprzydatna, a nawet nie byt §wiadomy, ze ja po-
siada. Zatem pozornie bezuzyteczna wiedza staje si¢ pomocna w radzeniu sobie
w nieznanych dotad sytuacjach” (tamze, s. 78).

Do koncepcji biograficznos$ci w ujeciu Alheita odnosi si¢ takze Joanna Go-
lonka-Legut (2013) w swej pracy doktorskiej, dotyczacej potencjatu edukacyj-
nego doswiadczenia zyciowego osob starszych. Koncepcje t¢ wyjasnia migdzy
innymi w oparciu o poglady Knuda Illerisa, Pierre’a Dominicé, Bettiny Dausien,
Ducio Demetrio, Agnieszki Bron, Ewy Skibinskiej, Agnieszki Niedzwienskiej,
Elzbiety Dubas i innych, prezentujac szeroki kontekst biograficznosci. Autorka
pisze: ,,W tej teorii (teorii biograficznego uczenia si¢) zbiegaja si¢ zatem rdzne
teorie uczenia si¢: miedzy innymi podejscie sytuacyjne, egzystencjalne, transfor-
matywne oraz trzy wymiary uczenia si¢ (za Knudem Illerisem — wymiar spotecz-
ny, emocjonalny i poznawczy, 2006), tworzac wspdlng strukturg — biograficzno$¢”
(Golonka-Legut, 2013, s. 36). Wskazuje na dwa poziomy do$wiadczenia, ktore
obejmuje biograficznos¢: doswiadczenie jednostkowe 1 doswiadczenie spotecz-
ne. Stwierdza, ze ,,na poziomie epistemologicznym, koncepcja biograficzno$ci
stwarza warunki do zobaczenia zwiazkéw migdzy procesem uczenia si¢ (eduka-
cja) a biografiag cztowieka w biegu zycia. Stuzy ona takze do opisywania i rozu-
mienia konstrukcji i rekonstrukcji planow zyciowych” (tamze, s. 38). Autorka
uznaje, ze teoria biograficznos$ci $cisle taczy si¢ z procesem uczenia si¢, w tym
uczenia si¢ z biografii wlasnej i z biografii Innych (tamze, s. 39). Biograficzno$¢
zazgbia si¢ wiec z biograficznym uczeniem si¢ i wyjasnia ten proces. Za A. Bron
stwierdza, Ze ,,najbardziej interesujaca cechg tej teorii jest to, ze wyjasnia ona
dziatanie biograficzne jako interakcje z poszczegodlnymi Srodowiskami, a jedno-
cze$nie traktuje te Srodowiska jako wytwory biograficznego dziatania” (tamze,
s. 39). Warto podkresli¢ podjeta przez autorke probe szerokiego wyjasnienia pro-
cesu uczenia si¢ w kontekscie biograficzno$ci, czemu stuzy rozlegla mapa pojec
wlaczonych w spektrum jej analiz (tamze, s. 36—47).

Kwesti¢ biograficznosci podejmowata w swych refleksjach autorka tego tek-
stu, zapoznajac polskiego czytelnika z tresciami znaczacego w tym zakresie opra-
cowania P. Alheita z 1990 roku Biographizitdt als Projekt Der ,, biographische An-
satz” in der Erwachsenenbildung, ktére mozna uzna¢ za punkt wyjscia do opisu
kategorii poznawczej ,,biograficzno$¢” (Dubas, 1996). Nastepnie dokonata swo-
istego przegladu tak zwanego podejscia biograficznego, czesto taczonego z me-
toda lub metodami biograficznymi czy badaniami biograficznymi oraz dydaktyka
biograficzna, w oparciu o poglady wybranych autoréw, podejmujacych refleksje,
badania i dziatania praktyczne mieszczace si¢ w paradygmacie biograficzno$ci:
Petera Alheita, Pierre’a Dominicé, Horsta Sieberta, Dietera Nittela (Dubas, 1998).
Wymienieni autorzy spostrzegaja czlowieka dorostego jako uczacego sie¢ w kon-
tekscie jego wilasnej biografii oraz wskazuja na system edukacji dorostych, ktory
powinien wychodzi¢ naprzeciw takiemu uczeniu si¢. Wreszcie kontekst biogra-
ficznosci odnajdowata autorka w refleksji polskiej badaczki biografii — Olgi Czer-
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niawskiej (Dubas, 2000). Zakres tej refleksji jest szeroki i pozwala ujrze¢ czto-
wieka doroslego jako istote biograficzng, a procesy jego uczenia si¢ i wychowania
jako adekwatne do takiej jego ontologicznej istoty.

Podsumowujac ten przeglad, warto odwota¢ si¢ do refleksji Mieczystawa
Malewskiego (2010), ktory uznaje koncepcje biograficznosci Petera Alheita,
obok koncepcji trajektorii cierpienia Fritza Schiitzego oraz koncepcji zawiesze-
nia floating Agnieszki Bron, jako przyktad sukcesu badawczego. Ma on miejsce
wowczas, stwierdza M. Malewski, gdy badacz przyjmuje w swym postgpowa-
niu naukowym nastawienie teoretyczne i generuje teori¢ naukowa, bowiem ,,po-
znawczo najcenniejszym rodzajem badan biograficznych sg badania nastawione
na generowanie teorii” (tamze, s. 154). Takie teoriotworcze oczekiwania spelnia
koncepcja biograficznosci. Ponizej koncepcja ta zostanie przedstawiona szerze;j.

Biograficznos¢ w ujeciu Petera Alheita

Refleksja P. Alheita ukazuje rozumienie biograficznosci w dwoch zakresach.
Podkreslajac, ze biograficznos¢ to przemyslany syndrom a nie moda, P. Alheit
(1990, s. 6) wskazuje na systemowe ujecie biograficznosci jako paradygmatu
w edukacji dorostych oraz biograficznos¢ jako osobowa kompetencije.

Biograficzno$¢ jako paradygmat w edukacji dorostych

Biograficzno$¢ traktowana jest jako paradygmat w pedagogice, takze i w edu-
kacji dorostych, o wymiarze badawczym i praktycznym, przy czym ,,pojecie pa-
radygmatu nie jest tu rozumiane w ujeciu Kuhna, lecz uzyte w og6lniejszym zna-
czeniu jako rodzaj »zmiany perspektywy«, jako zmiana kierunku uwagi wewnatrz
spoleczenstwa wiedzy (scientific community)” (tamze, s. 7). Biograficzno$¢ jako
paradygmat w pedagogice to konstrukcja teoretyczna, stanowigca baze dla kon-
cepcji biograficznego uczenia si¢. Biograficzno$¢ zostata ukazana jako rodzaj
,ukrytego” paradygmatu, ktérego wydobycie wymaga przemiany profesjonal-
nych kompetencji andragogow.

Paradygmat biograficznosci opisuje kilka zatozen. Naleza do nich zatozenia
antropologiczne, kompensacyjne, autobiograficzne, historyczne, interkulturowe
i emancypacyjne (tamze, s. 22-56).

Zatozenie antropologiczne (tamze, s. 25-28) biograficznosci w edukacji
dorostych opiera si¢ na koncepcji Wernera Locha (1979), przyjmujacej, ze ,,jed-
nostka ludzka przychodzac na $wiat, musi rozwija¢ w trakcie biegu zycia szereg
umiejetnoscei”, ktore okresla on jako kompetencje programowe (Curriculare Kom-
petenzen), rozumiane bardziej jako curriculum vitae, w ujeciu za J.A. Komenskim
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— jako calozyciowy program wychowania. Jednostka musi nabywaé¢ okre§lone
kompetencje — umiejetnosci uczenia si¢, by moc rozwigzywaé okreslone sytuacje
— zadania uczenia si¢, pojawiajace si¢ w biegu jej zycia. W przypadku braku syn-
chronizacji migdzy kompetencjami a sytuacjami pojawiaja si¢ konflikty — zaha-
mowania procesu jej uczenia si¢. Ich przezwycigzaniu stuzy proces wychowania
ujety w programowym wzorcu wychowania, petiacy funkcje pomocy w ucze-
niu si¢. Koncepcja najogolniej ma charakter ahistoryczny, cho¢ ,,zadania uczenia
si¢” sa modyfikowane przez aktualne kryzysy i nast¢pstwa unowoczes$niania spo-
leczenstw, majace wptyw na rédznicowanie biografii jednostek.

Zalozenie kompensacyjne (tamze, s. 29-36), zasadzajace si¢ na koncepcji
critical life events (za Filipp), uwzglednia odniesienie do kryzysowych sytuacji
zyciowych, do§wiadczanych przez jednostke w ryzykownych dla niej sytuacjach
przemian statusu spotecznego. Wydarzenia te zyskujg subiektywne odbicie w bio-
grafii indywidualnej. Pokonywanie krytycznych wydarzen zyciowych wiaze si¢
z procesem uczenia si¢. W podejsciu kompensacyjnym uczenie si¢ zazebia sig
z terapia, leczeniem. Edukacja dorostych moze porzadkowac sprzecznosci mig-
dzy rzeczywisto$cia obiektywng a subiektywng, petniagc w tym procesie role
moderatora i funkcje terapeutyczng. Polega ona takze na eliminowaniu ,,nor-
malnych” deficytow integracyjnych w biografiach jednostek, powstatych wsku-
tek rozbieznosci miedzy uczestnictwem jednostki w kulturze i spoteczenstwie
a subiektywnym jego odbiorem. Zjawisko globalizacji deficytow integracyjnych
i tozsamosciowych sktania ku zaproponowaniu w edukacji dorostych dziatan
quasi-terapeutycznych, prowadzonych przez profesjonalistow. Dziatania te ujmu-
ja procesy uczenia si¢ jako przystosowanie. Biografia jednostki jest indywidualng
odpowiedzig na zjawiska modernizujace jej zycie i jest rezultatem procesow roz-
wojowych.

Zalozenie autobiograficzne (tamze, s. 37-44) wyprowadzone zostaly
ze wspomnien autobiograficznych i z badan nad wiekiem i uczeniem si¢ w USA
i w Niemczech (Birren, Hedlung, Mader). Uwypuklajg one badanie autobiografii
tematycznych, uwzgledniajgcych uniwersalne kulturowo tematy obecne w biegu
ludzkiego zycia. Naleza do nich na przyktad: rodzina, wiek, $mier¢, seks, cia-
lo, pieniadze, czas itp. Badanie autobiografii mozliwe jest do realizacji w trak-
cie zaje¢ edukacyjnych (Mader). Mozna podczas tych zaje¢ podejmowac tematy
egzystencjalne, bez gotowych odpowiedzi, ale traktowane jako zadania do roz-
wigzania. Pozwala to na ujawnienie tak zwanej autobiografii kierowanej, ktorej
celem jest stabilizacja biograficznych oczekiwan. Pedagogiczne badanie biografii
uaktywnia autobiograficzne uczenie si¢, ktdre oznacza przemyslenie krajobrazu
swojej ,biografii”, dotychczas ujmowanej jedynie temporalnie. Biografia jest
traktowana jako wielostronny proces stawania si¢ tozsamosci, a nie tylko jakis
okreslony rezultat. ,,Szczeg6lnos$¢ biografii jednostki nalezy widzie¢ nie tylko
w historii zycia jako specyficznej tematycznej strukturze, lecz w narracji o tej
historii” (Alheit, 1990, s. 42). Pedagogika narracyjna odnosi takze jednostkowe
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opowiesci do kontekstu zycia spolecznego i codziennego (koncepcje Habermasa
Lebenswelt 1 Alltag). Narracje biograficzne maja stuzy¢ samozrozumieniu jed-
nostki jako osoby uczestniczacej w procesie spotecznej komunikacji. Edukacja
dorostych przy zatozeniu autobiograficznym sprzyja wiec rozwojowi tozsamosci
poprzez samodzielna narracyjng rekapitulacje przezy¢ biograficznych.

Zatozenie historyczne (tamze, s. 44—48). Z autobiograficznych opowiadan
poznajemy tez kulture, spoteczenstwo i histori¢. Jednostkowe biografie ukazuja
panujace wowczas uwarunkowania zycia, sposoby zachowan, wzory znaczenio-
we, mozliwosci dziatan. Pokazujg jednostkowe zycie w obliczu zjawisk historycz-
nych. Opowiadania biograficzne staja si¢ tresciami ksztalcenia, a pedagogiczna
biografika (Pddagogische Biographik) srodkiem spotecznego, politycznego i kul-
turowego ksztattowania tozsamosci. Los jednostki zyskuje pogtebienie o histo-
rie spoleczenstwa 1 kultury. Trzeba tez podkresli¢, ze procesy uczenia si¢ zorien-
towane biograficznie sg nie tylko wyzwaniem dla edukacji dorostych, ale takze
dla historiografii. Istotnym jest tu bowiem pytanie, jak historia, bedgca wynikiem
dzialania organizacji, grup interesu, politykow, wptywa na dzialanie jednostek
iich codziennos¢.

Zatozenie interkulturowe (tamze, s. 48-52) biograficznosci wywodzi si¢
z obserwacji i badan emigrantow. Obcos¢ emigrantow w nowym s$rodowisku,
zjawisko etniczno$ci, psychiczna stabilizacja jawia si¢ jako wazne wyzwania
dla edukacji dorostych, dla badania biografii i wykorzystania ich jako podtoza
dla procesow ksztatcenia (Apitzsch). Warto tu przytoczy¢ hipoteze (Bukowa, Lla-
ryora), zwang hipoteza modernizujacej roznicy (Modernitaetsdifferenzhypotese).
Biografie migrantow rozgrywajg si¢ w dwoch niekompatybilnych plaszczyznach
kulturowych: kultury wybranej w celu unowocze$nienia swej osobowosci w opar-
ciu o warto$ci uniwersalno-racjonalne i kultury pochodzenia, ktéra bywa ide-
alizowana, folkloryzowana i zawiera tradycyjne wzorce stylow zycia. Wspdlne
centrum tych dwodch kultur stanowi zawsze rodzina i praca. Proba oscylacji mig-
dzy tymi dwoma kulturami rodzi zawsze problemy tozsamosciowe, ktorych roz-
wigzanie wymaga wsparcia pedagogicznego. Inny cel pedagogicznej interwencji
to albo wspieranie procesu modernizacji dziecinstwa, albo utwierdzanie przyna-
leznosci do wlasnej mniejszosci, co wzmacnia etniczng wyjatkowos¢ jednostki.
Pewnym ryzykiem, ale i szansg dla modernizowanych biografii migrantow moze
by¢ wybor uniwersalnych spotecznych opcji.

Zatozenie emancypacyjne (Alheit, 1990, s. 52—-58) podnosi potrzebg zmia-
ny kazdej bazowej struktury, ktora utrudnia mozliwosci biograficzne i powoduje
notoryczne uposledzenie okreslonych jednostek czy grup spotecznych. Waznym
przyktadem jest tu feministyczna praca edukacyjna. System ksztatcenia utrudnia,
szczegolnie kobietom, wejscie do systemu zawodowego, nie rozwigzuje ich po-
dwdjnej roli: w rodzinie i w zawodzie. Edukacja dorostych powinna da¢ kobie-
cie substancje tatwej identyfikacji, ktora gwarantowataby jej jedno$¢ osobowosci
i satysfakcjonujace dziatanie (Ruhle-Gerstel). Roznice i granice, na przyktad ptci,
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nie sg do rozwigzania, ale do poznania. Zasada emancypacyjnosci w edukacji do-
rostych polega na tym, ze do§wiadczenia biograficzne sa punktem wyjscia proce-
sow edukacyjnych, nie tylko podejmowanych w ich subiektywnej szczegdlnosci,
ale takze owa ,,prywatno$¢” wiacza si¢ w proces upolitycznienia (Politisierung-
prozess) 1 zmienia jego oblicze, gdy procesy kolektywnego uczenia si¢ opiera-
ja si¢ na konkretnych biografiach.

Biograficzno$¢ jako osobowa kompetencja

Drugie rozumienie biograficznosci, w ujeciu P. Alheita, odnosi si¢ do jed-
nostkowego doswiadczenia czlowieka, zwigzanego gtownie z procesem ucze-
nia si¢ powigzanego z biografig. Autor stwierdza: ,,Specyficzng cecha biografii
jest to, ze rozne sfery ludzkich doswiadczen zostajg zintegrowane w wyniku aku-
mulacji 1 ich ponownego ustrukturyzowania w ramach konkretnej historii zycia.
W rezultacie stapiajg si¢ one w nowy, szczego6lny kontekst znaczeniowy. Ich stan
staram si¢ uchwyci¢ w pojeciu »biograficznosc« (biographicity) (Alheit, 1993;
Alheit, Dausien, 2000). Zawiera ono w sobie koncepcje subiektywnego, samo-
dzielnego wyboru schematow uczenia si¢ (Kade, 1994; Kade, Seitter, 1996),
a jednoczesnie wykracza poza nie, umozliwiajagc wytwarzanie nowych struktur
doswiadczenia” (Alheit, 2011, s. 8). Biograficzno$¢ to ,,umiejetno$¢ wiaczania
nowych sktadnikoéw wiedzy w biograficzne znaczenia i umiejetnos$¢ otwarcia si¢
z ta wiedzg na nowe asocjacje” (Alheit, 1990, s. 66).

Podobny sposob widzenia biograficznosci, za P. Alheitem, przedstawia tak-
ze wybitny dunski andragog Knud Illeris, piszac: ,,We wspotczesnym kontekscie
istotna jest $wiadomo$¢, ze biograficznos¢ to cos, co dotyczy sposobu, w jaki
postrzegamy i interpretujemy nasze zycie w odniesieniu do szans, ktéore mamy,
1 wyborow, ktorych dokonujemy. Z tego tez powodu biograficzno$¢ moze by¢
rozumiana jako ogolna rama dla uczenia si¢ poprzez refleksyjnos¢, ktora po roz-
padzie zewngetrznych, tradycyjnych ram zorientowanych na normy, podtrzymuje
1 spaja rozumienie siebie i wlasnej tozsamosci przez jednostki. [...]. Koncepcja
biograficzno$ci sumuje rozw6j osobowy i refleksyjno$¢ w postrzeganiu i interpre-
towaniu wybranego przez nas sposobu, w jaki przezywamy wiasne zycie” (Illeris,
2006, s. 105-1006).

Podazajac za P. Alheitem, podsumowujac oba uje¢cia dotyczace biograficz-
nosci, mozna stwierdzi¢, ze autor wskazuje na swoja koncepcje¢ biograficznosci
jako przyktadowa teoretyczng ramg dla rozpoznawania catozyciowego procesu
biograficznej konstrukeji i rekonstrukcji: ,,Jednakze jesli mamy zrozumie¢ i wyja-
$nic¢ te procesy z wieksza precyzja teoretyczna, zanalizowac je z doktadniejszym
zrdznicowaniem empirycznym, a na tej podstawie opracowac¢ metody i strategie
mozliwe do zastosowania w praktyce edukacyjnej, potrzeba przeprowadzenia dal-
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szych badan empirycznych staje si¢ palagca. Ztozonos¢ tego zagadnienia z calg
pewnosciag wymaga solidnej, dobrze ugruntowanej ramy teoretycznej, takiej jak
zarysowane tutaj podejscie biograficzne, ktora bylaby w stanie wypehi¢ program
uczenia si¢ catozyciowego teoretyczna i empirycznag trescig” (Alheit, 2011, s. 16).
Powyzsze wskazuje takze na $ciste powigzanie koncepcji biograficznosci z cato-
zyciowym uczeniem si¢. Koncepcja biograficznosci odnosi si¢ wiasnie do tego
procesu, analizowanego tak w ujeciu jednostkowym, jak i systemowym. Ponizej
kilka tez wprowadzajacych w zagadnienie calozyciowego uczenia sig.

Calozyciowe uczenie si¢ - szeroki kontekst znaczeniowy
i zwiazek z biograficznoscia

Wyrazng tendencja, widoczng w refleksji andragogdw poczawszy od lat dzie-
wiecdziesigtych XX wieku, zwigzang ze swoistym przesuni¢gciem paradygma-
tycznym w andragogice (Malewski, 2010, s. 45-48), jest ujmowanie edukacji
(dorostych) jako calozyciowego uczenia si¢. Termin jest polskim tlumaczeniem
z angielskiej wersji jezykowej okreslenia /ife long learning, w skrécie LLL. Ca-
lozyciowe uczenie si¢ to jednak termin tre§ciowo bardzo ztozony, na co wskazu-
ja odniesienia do opracowan na przyktad Petera Jarvisa, wybitnego brytyjskiego
znawcy tej problematyki. Przytoczone tu zostang istotne konteksty, ktore moga
by¢ przydatne do badan biograficznych i rozumienia biograficznosci .

Kwestia calozyciowosci. Catozyciowos¢ uczenia si¢ to w pewnym stopniu
slogan. Nasuwa si¢ bowiem pytanie: Co to wlasciwie znaczy uczy¢ si¢ przez cale
zycie? Dos¢ reprezentatywng wyktadni¢ tego znaczenia znajdujemy u P. Jarvisa
(2008), gdy analizujac calozyciowe uczenie sig, pisze o uczeniu si¢ jako procesie
egzystencjalnym: ,,Uczenie si¢ jest procesem egzystencjalnym, ktéry moze zaczy-
na¢ si¢ przed naszym narodzeniem i prawdopodobnie konczy si¢, kiedy tracimy
po raz ostatni naszg $wiadomo$¢” (Learning is an existential process that might
well begin just before we are born, and probably ends when we lose consciousness
for the last time, tamze, s. 4). Z perspektywy uczenia si¢ pojmowanego innowa-
cyjnie, bo takim ono jest rowniez, ,,uczenie si¢ jest dtugo zyciowe (/ife long),
a ludzko$¢ jawi si¢ jako projekt niedokonczony” (tamze, s. 20) .

Kwestia §wiadomosci. Odnoszac si¢ do tej mys$li, mozna uznaé, ze obecnos¢
swiadomosci jest istotnym wskaznikiem procesu uczenia si¢ cztowieka. Wskaz-
nik ten wydaje si¢ niezbywalny w badaniach empirycznych, diagnozujacych
i opisujacych procesy uczenia si¢ cztowieka. Swiadomos¢ uczenia si¢ deklarowa-
na przez jednostke jest wskaznikiem obecnosci procesu uczenia si¢ w jej do§wiad-
czeniu. Bywaja jednak doswiadczenia uczenia si¢ nieuswiadomione, ale mozliwe
do uswiadomienia, na przyktad podczas wywiadu biograficznego, i one tez zawie-
raja si¢ w procesie uczenia si¢ jednostki.
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Kwestia wtornej socjalizacji. Kontekst spoleczno-kulturowy biografii.
W procesie uczenia si¢ istotng role odgrywaja doswiadczenia wtdérne, majace
kontekst kulturowy. Proces uczenia si¢ jest ,,procesem przeksztatcania doswiad-
czen w rozny sposob przez mysl, dziatanie lub emocje lub jakies$ ich kombinacje,
oraz integrowania wynikow tego procesu w naszej osobowej biografii. Ten pro-
ces zawsze ma miejsce w konteksScie spotecznym i kulturowym” (tamze, s. 13).
W procesie catozyciowego uczenia si¢ osoba uczestniczy w procesie wtornej
socjalizacji, gdy juz jako jednostka wysocjalizowana w dziecinstwie w procesie
socjalizacji pierwotnej wprowadzana jest w nowe sektory obiektywnego §wia-
ta swojej spotecznosci (Berger, Luckmann, za: Jarvis, 2008, s. 17). W procesie
socjalizacji wtornej ,,uczymy si¢ specyficznych zachowan, powiazanych z nasza
pozycja” (tamze, s. 20). Jednak kontekst spoleczny ,,nie limituje” uczenia si¢
cztowieka, nie ogranicza go do odtwarzania spotecznych propozycji zachowan
adekwatnych dla danych rol spotecznych.

Kwestia integralnoS$ci. Jarvis okresla takze catozyciowe uczenie si¢ (life
long learning) jako ,,kombinacje procesow zachodzacych poprzez zycie, od-
noszacych si¢ do calej osoby — ciata (genetyki, fizycznosci i biologii) 1 umystu
(wiedzy, umiejetnosci, postaw, warto$ci, emocji, wierzen i znaczen), do§wiad-
czajacej sytuacji spotecznych, spostrzegajac ich zawarto$¢, ktora jest nastepnie
przeksztatcana poznawczo, emocjonalnie lub praktycznie (lub przez ich kombina-
cje) 1 integrowana w indywidualna biografie osoby w rezultacie jako osoby ciagle
zmieniajacej si¢ (lub bardziej doswiadczonej)” (Jarvis, 2008, s. 4). Uczenie si¢
jest ,kierujaca silg dla istoty ludzkiej. Jeste§my rezultatem naszego uczenia si¢”
(tamze, s. 33; Jarvis, 2012, s. 11-15).

Kwestia wielowymiarowosci. P. Jarvis wyraznie tez stwierdza, ze ,,ucze-
nie si¢ nie jest tylko catozyciowe, ale takze »szeroko zyciowe«, wieloaspekto-
we, wielowymiarowe (Learning is not only lifelong, it is life-wide) (Jarvis, 2007,
s. 122). Te ,,szeroka zyciowo$¢” uczenia si¢ doskonale ujmuje, juz klasyczna,
klasyfikacja wymiaréw edukacji wedtug Roberta Kidda (1966)'. P. Alheit, piszac
0 ,,szeroko zyciowym” uczeniu si¢ (lifewide learning) uwzglednia uczenie si¢
w rolach, formach, miejscach i na etapach zycia (Alheit, 2011, s. 8).

Kontekst biograficzny. Analizujac ztozong kwesti¢ catozyciowego ucze-
nia si¢ (edukacji w bardzo szerokim ujeciu), waznym dla kontekstu badan bio-
graficznych jest stanowisko P. Alheita, ktory zajmujac si¢ tym zagadnieniem,
uwzglednia przede wszystkim wlasnie kontekst biograficzny calozyciowego
uczenia si¢, na co wskazuje nastgpujaca wypowiedz: ,,Calozyciowe uczenie si¢
wcigz pozostaje terminem do$¢ nieprecyzyjnym. [...] Z jednej strony oczywistym
jest, ze uczymy si¢ przez cate zycie. [...] Po prostu nie mozemy si¢ nie uczyc.
Z drugiej strony, nie umiemy doktadnie okresli¢, co pojecie »catozyciowe ucze-
nie sig« miatoby oznacza¢ w teorii. Ponizsze rozwazania dotycza koncepcyjnych

! Trzy wymiary edukacji ustawicznej cytowane przez J. Potturzyckiego (2002, s. 316-317).
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aspektow uczenia si¢ przez cate zycie, przy czym skupiajg si¢ one nie tyle na po-
lityce edukacyjnej, instytucjach oswiatowych czy konkretnych aktach uczenia si¢
podejmowanych przez poszczegdlne osoby, ile na uczeniu si¢ jako (trans)forma-
cji struktur dos$wiadczenia, wiedzy i dzialania w konteks$cie historii zycia ludzi
1 $wiatow zycia (lifeworlds), to jest w kontekscie catozyciowym (/ifewidecon-
text)” (tamze, s. 7).

W kontekscie badan biograficznych catozyciowe uczenie si¢ to tez nowy
wzorzec edukacji cztowieka, wyznaczajacy zarazem nowy wzorzec przebiegu
jego zycia, odmienny od tradycyjnego trojfazowego, zawierajacego etap przygo-
towania do zycia, etap zyciowej aktywnosci i okres emerytury (Kohli 1985, za:
Alheit, 2011, s. 9), silnie wpisany w typ nowoczesnej biografii, bedacej otwartym
projektem, tak jak i sama tozsamos$¢ nowoczesnego cztowieka jest niedomknigta
i ciggle wymaga rekonstrukcji i redefinicji. Sprzyja im biograficzne uczenie si¢
znacznie bardziej uswiadamiane nizli w rozwoju tozsamosci tradycyjnych i w bio-
grafiach standardowych. Nalezy zaznaczy¢, jak to stwierdza P. Alheit, ze ,,Poli-
tyka edukacyjna i koncepcje pedagogiczne catozyciowego uczenia si¢ za punkt
wyjscia przyjmuja potencjat edukacyjny ukryty w biograficznej, konstrukcyjnej
logice doswiadczenia i dziatania” (Alheit, 2011, s. 8).

Wazniejsze tezy paradygmatu biograficznosci wedtug
Petera Alheita odniesione do calozyciowego uczenia sie

P. Alheit (2011) dos¢ szeroko i zarazem precyzyjnie zakresla pole biogra-
ficzno$ci w odniesieniu do procesu catozyciowego uczenia si¢. Uwypukla kilka
waznych zakresow tak naszkicowanej koncepcji biograficznosci. Naleza do nich:
spoteczne ustrukturyzowanie biegu zycia przez instytucje edukacyjne, temporal-
na organizacja edukacji i ksztatlcenia w przebiegu zycia, ujecie procesu ksztatce-
nia jako procesu biograficznego oraz traktowanie edukacji jako czynnika ,,formo-
wania” struktur spotecznych. Wiele tez, ktore formutuje autor, mozna traktowac
jako hipotezy i weryfikowa¢ w badaniach empirycznych oraz dzialaniach insty-
tucjonalnych, w wyniku czego koncepcja biograficzno$ci moze zyskaé¢ na obiek-
tywnosci, moze zosta¢ poszerzona i doprecyzowana albo ulegnie falsyfikacji
w poszczegdlnych zakresach. Ponizej dokonano uwypuklenia tez wymagajacych
badawczej eksploracji, ktére nalezaloby weryfikowac¢ empirycznie lub ktore juz
byly przedmiotem dyskusji i badan biograficznych w andragogice, w szczegdl-
no$ci w ramach projektow ,,Uczenie si¢ z biografii”, ,,Uczenie si¢ z biografii In-
nych”, ,,Biografie edukacyjne”.

Zatozenia ogolne:

1. Kategorie analityczne: ksztatcenie formalne, nieformalne i pozaformalne
nie sa wyraznie rozgraniczone na poziomie do§wiadczenia biograficznego (tamze,
s. 7-16).
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2. W biograficznosci zawiera si¢ potencjat edukacyjny.

3. Instytucje o$wiatowe strukturyzujg przestrzenie mozliwych wyborow
dla biograficznego uczenia sig.

4. Instytucje o$wiatowe rowniez ksztaltujg historyczne i kulturowe rozumie-
nie ,,.biografii”’, w ramach ktorego kazdy podmiot interpretuje swoje doswiadcze-
nia, nadajac im znaczenia biograficzne.

5. Uczenie si¢ biograficzne jest wpisane w spoleczne struktury i kulturowe
konteksty interpretacyjne.

Spoteczne ustrukturyzowanie biegu zycia przez instytucje edukacyjne:

1. Istnieje pewien spotecznie wytworzony ,,program” organizujacy indywi-
dualne zycie od narodzin az po $mier¢.

2. Bieg zycia ludzkiego (/ife course) jest formalng ramg dla procesow ksztat-
cenia i biograficznego uczenia sie¢.

3. Edukacja formalna obejmuje uczenie si¢ wedle programu (curricular
learning) 1 realizuje formalne cele ksztalcenia. Uczenie si¢ biograficzne jest re-
alizowane wedlug innych zasad, lecz uczenie si¢ wedlug formalnego programu
i uczenie si¢ biograficzne pozostaja w sytuacji napigc i tarc, sg od siebie wzajem-
nie uzaleznione.

4. Edukacja formalna silnie zwigzana jest z okresem przygotowania do zycia
(czyli z pierwszym etapem w klasycznym biegu zycia). Jednakze wptyw edukacji
i ksztalcenia na bieg zycia nie jest ograniczony li tylko do ,,etapu przygotowaw-
czego”, lecz strukturyzuja one caty ,,program” biograficzny.

5. Powszechny system edukacji w spoteczenstwach nowoczesnych deter-
minuje pewne wyjsciowe mozliwosci (starting opportunities), ustala kierunek,
w jakim moze si¢ rozwijac¢ jednostka, a w konsekwencji warunkuje rowniez jej
spoteczne usytuowanie.

6. Nabywane pdzniej kwalifikacje praktyczne nie dajg juz mozliwosci ko-
rekty poczynionych uprzednio wyboréw biograficznych.

7. Szkota jest kluczowym miejscem ¢wiczenia formalnego uczenia sig,
a przez internalizacje konkretnych tre$ci ksztatcenia jednostki uczg si¢ rowniez
pewnych form uczenia sig.

8. Kwalifikacje 1 doswiadczenia zdobyte w szkole w znacznym stopniu
strukturyzuja nastgpne etapy biografii $ciSle zwigzane ze statusem jednostki,
tj. ksztatcenie zawodowe i/lub podjecie pracy. Wraz z poczatkiem ksztatcenia za-
wodowego ustanawiajg one ramg¢ dla catej biografii zawodowe;j.

9. Rowniez emerytura zalezy w znacznej mierze od wczesniejszej biografii
zawodowej, a posrednio od przebiegu edukacji jednostki.

10. Wspotczesnie trojfazowy model zycia (przygotowanie do zycia, faza
zyciowej aktywnos$ci, okres emerytury) stracit na aktualnosci, ale wzorce biegu
zycia sg nadal ksztaltowane przez instytucje edukacyjne.

11. Nowe wzorce biegu zycia sg wciaz ksztattowane przez instytucje eduka-
cyjne, ktore muszg dostosowywac si¢ do nowych biografii powigzanych z ucze-
niem si¢ catozyciowym (life long learning biographies).
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12. Ksztalcenie i edukacja nie sg juz linearne, lecz przypominajg mozaike
lub forme cykliczna, powtarzalng, ,,ponadczasowa, sektorowa forme zycia”.

13. Edukacja ksztattuje typowe struktury biegu zycia i wywiera decydujacy
wplyw na subiektywne plany i do§wiadczenia zyciowe ludzi.

14. Proces modelowania przez instytucje edukacyjne przebiega wzdtuz spo-
fecznych osi roznicowania: klasa, pte¢, etnicznosc.

15. W réznych biografiach mozliwosci zyciowe rozktadajg si¢ nierowno-
miernie i1 s3 warunkowane zajmowang pozycja spoteczna.

Temporalna organizacja edukacji i ksztatcenia w przebiegu zycia:

1. Aktualnie wystepuja trzy wzorce biografii: trojfazowa standardowa meska
linearna kariera zawodowa, standardowa biografia kobieca oraz nowsze modele
opierajace si¢ na elastycznym uczeniu si¢ przez cate zycie.

2. Trzy aspekty temporalnej organizacji edukacji i ksztalcenia na przestrzeni
zycia jako typowe doswiadczenia widoczne sa w coraz bardziej zindywidualizo-
wanych biografiach.

a) kwalifikacje edukacyjne i alternatywne $ciezki dorostych do edukacji.
Edukacja to szansa dla dorostych, ale system edukacji nie jest przystosowany
do uznania i integrowania umiej¢tnosci i kompetencji nabytych w indywidual-
nym procesie biograficznym (w toku ksztatcenia pozaformalnego, biograficzne-
go, w innym kontek$cie spotecznym i nowoczesnym). Edukacja stwarza kolejne
szanse dla dorostych, by zmienili swoj status edukacyjny. Szanse te sa jednak
wielorako ograniczone;

b) ksztatcenie ustawiczne i doskonalenie zawodowe jako nieustanne zada-
nie. Edukacja jest waznym procesem dla calozyciowego rozwoju kariery, a nie
tylko na etapie ,,przygotowawczym”. Staro$¢ staje si¢ odrebnym etapem ucze-
nia si¢. W przypadku kobiet ksztatcenie jest wpisane w forme planowania zycia
ijest zwiazane z perspektywa rodzinna. Zazebianie si¢ roznych form zycia to tak-
ze cecha ksztatcenia ustawicznego mezczyzn;

c) edukacja i ksztalcenie we wiasnym tempie. Edukacja stuzy nie tylko
sytuacji na rynku pracy, ale takze kompensacji biograficznie do§wiadczanych
deficytow poznawczych oraz realizuje niespelnione pragnienia edukacyjne.
Porzadkowanie zycia odbywa si¢ przez decyzje, zmiany i procesy uczenia si¢.
Wykorzystanie edukacji ma miejsce w réznych okresach w zaleznos$ci od potrzeb
jednostki, by ,,przeplanowa¢ witasne zycie”. Dorosli ucza si¢ nie tylko dla celow
instrumentalnych, lecz ,,aby zyska¢ czas i przestrzen dla swoich wtasnych proce-
sOw uczenia si¢ i refleksji”. Temporalna organizacja edukacji w biografii jednost-
ki ma wiasng logike, moze by¢ odseparowana od czasu instytucjonalnej edukacji,
przesziosé, terazniejszo$¢ i przyszto$é splataja sig.

Ksztatcenie jako proces biograficzny:

1. Uczenie sig jest $cisle powigzane z kontekstem konkretnej biografii.

2. Uczenie si¢ to warunek tworzenia si¢ biografii jako refleksyjnej formy
doswiadczenia.



24 Elzbieta Dubas

(a) Mimowolne uczenie si¢ i wiedza przedrefleksyjna:

1. Uczenie si¢ biograficzne moze mie¢ charakter nieSwiadomy (tacit lear-
ning).

2. Nieswiadome uczenie si¢ sprzyja jednak formulowaniu struktur genera-
tywnych dziatania i wiedzy zwanych biograficznymi dyspozycjami do uczenia si¢
(learning dispositions).

3. Dyspozycje do uczenia si¢ tworza biograficzny zasoéb wiedzy jednostki.

4. Odwotywanie si¢ do wiedzy biograficznej, takze tej przedrefieksyjnej, ma
miejsce w wielu codziennych sytuacjach.

5. Momenty autoedukacyjne (self-education) to procesy refleksji nad wtasna
wiedzg biograficzna, $wiadome jej przetwarzanie, by zmieni¢ posiadang strukture
krajobrazu poznawczego. Momenty autoedukacyjne sa podstawa organizacji pro-
cesOWw uczenia si¢ przez jednostke.

6. Wszystkie procesy edukacyjne majg biograficzng nature.

(b) Spoteczny aspekt biograficznego uczenia si¢:

1. Biograficzne uczenie si¢ nie zachodzi jedynie ,,we wnetrzu” jednostki,
ale jest zakotwiczone w jej $wiatach zycia (/ifeworlds), jest uczeniem si¢ w kon-
tekstach (learning in contexts).

2. Nalezy unika¢ w biograficznej analizie procesow edukacyjnych ,an-
tyinstytucjonalnej” interpretacji calozyciowego uczenia sig¢, czyli interpretacji
w oderwaniu od instytucji edukacyjnych, a takze tendencji technologicznej, czyli
mozliwosci prostego konstruowania srodowiska uczenia si¢ bez uwzgledniania
kontekstu historycznego, interaktywnego, biograficznego w ich powigzaniach.

(¢) Indywidualizm i samoczynna natura biograficznego uczenia si¢:

1. Uczenie si¢ jest zdeterminowane tak strukturg spoleczna, jak i ,,indywidu-
alng” logika jednostkowego doswiadczenia, pozostajagcych we wzajemnych po-
wigzaniach (uczenie si¢ jest wiec otwarte).

2. Biograficzna refleksyjnos¢ jest wielopoziomowa i ztozona.

3. Trudno moéwic¢ tylko o biograficznym uczeniu si¢ jako uczeniu si¢ samo-
sterownym, autonomicznym, gdyz jest ono takze determinowane strukturami spo-
tecznymi i instytucjonalnymi.

4. Biograficzne rozumienie autonomii czlowieka trzeba raczej odnies$é
do koncepcji ,,formowania” (Bildung) nizli do proceséw szkolenia (training).

5. W biograficznym uczeniu si¢ nie ma pewnikow (na przyktad traktowania
uczenia si¢ jako nabywania wiedzy).

6. Biograficzne uczenie si¢ zachodzi czgsto mimowolnie.

Efekty biograficznego uczenia si¢ sa dla jednostki zaskakujace i ,,podazaja
wtasng droga”.

Edukacja jako ..formowanie” struktur spotecznych:

1. Edukacja i uczenie si¢ moga by¢ rozumiane zaréwno jako praca nad jed-
nostkowg tozsamoscia, jak i jako ,,formowanie” zbiorowych procesow i stosun-
kow spotecznych.
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2. Biograficzne uczenie si¢ to takze ,,instytucjonalizacja”, czyli budowanie
spotecznych sieci i ,,kapitatu spotecznego™ lub krystalizowanie si¢ praktyk kul-
turowych.

3. Kolektywne procesy formacyjne moga si¢ bra¢ takze z nieskoordynowa-
nej biograficznej praktyki roznych oséb i grup spotecznych; po czgsci tylko sa
jawne, negocjowane i refleksyjnie planowane.

4. Zaprogramowany charakter catozyciowego uczenia si¢ wytwarza nowe
wzorce oczekiwan i interpretacji spostrzegane jako uciazliwa presja albo biogra-
ficzna okazja.

5. Struktury instytucjonalne oraz konteksty $wiata zycia moga hamowac
lub stymulowac procesy edukacji jednostek i zbiorowosci.

6. Z perspektywy jednostki ,,pragnienie” i ,,rzeczywisto$¢” sa jednakowo
rzeczywiste biograficznie, musza by¢ nieustannie przez jednostke przetwarzane
i wcielane ponownie w ramy jej wlasnej historii edukacyjnej, w faktycznie cato-
zyciowym procesie biograficznej konstrukcji i rekonstrukcji.

Biograficznos¢ - proba podsumowania

Z powyzszych refleksji wynika, Ze biograficzno$¢ mozna rozumie¢ szeroko,
W ujeciu systemowym, jako swoisty paradygmat w edukacji dorostych (czy nawet
w pedagogice), ktdry zawiera rowniez waskie rozumienie biograficznosci pojmo-
wanej jako osobowa kompetencja.

Paradygmat biograficznosci jako systemowe ujecie w pedagogice, a przede
wszystkim w andragogice, wskazuje 1 wyjasnia teoretycznie miejsce i znaczenie
jednostkowych biografii w procesie edukacji, pojmowanej szeroko jako procesy
rozwoju, wychowania i ksztatcenia, samowychowania i samoksztalcenia, a takze
opieki 1 terapii osobowos$ciowej, oraz jako procesy uczenia si¢ cztowieka, towa-
rzyszace mu w procesie zycia. Wskazuje na potrzebe badania biografii jako zrodta
wiedzy o cztowieku i jego uczeniu sig, a takze jako na tresci sprzyjajace autofor-
macji osobowosci i zmianie §wiata zycia cztowieka w dorostosci. W procesie ba-
dania biografii stosowane jest tak zwane podejscie biograficzne czy perspektywa
biograficzna, wykorzystujaca okreslone metody, techniki i narzgdzia badawcze,
zazwyczaj oparte o jakoSciowag orientacje metodologiczna. Refleksja nad bio-
grafig 1 autobiografig oraz wykorzystanie wynikow empirycznych badan w tym
zakresie stosowane s3 w metodyce instytucji edukacji dorostych. Warto tu pod-
kresli¢ uwzglednianie doswiadczen biograficznych w edukacyjnej pracy z doro-
stymi jako zasade edukacji dorostych, stosowanie nowoczesnej kultury edukacji,
wzbogaconej o wymiar humanistyczno-krytyczny, prace w zespotach, podmioto-
wa role uczacego si¢ dorostego, postugiwanie si¢ metoda coachingu i mentoringu
czy metodg warsztatow biograficznych itp.
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Biograficzno$¢ w ujeciu systemowym, a wiec jako swoisty paradygmat w edu-
kacji dorostych, opisana jest przez kilka zatozen, do ktorych mozna zaliczy¢:

Zalozenia ontologiczne, ktore najogdlniej opisuja czlowieka jako istotg
biograficzng (Dubas, 2009, s. 41-43), a wiec taka, ktéra obdarzona pamig-
cia, zyjac w biegu swego zycia, tworzy biografi¢ oraz rozwija i wykorzystuje
osobowg kompetencje zwang kompetencja biograficzng (lub biograficznos$cia
W WeZSZym rozumieniu), w procesie osiggania osobowej petni. Warto podkre-
sli¢, ze wedtug Z. Pietrasinskiego (1990, s. 142—144) kompetencja biograficz-
na stuzy osigganiu madrosci zyciowej. Biograficznos¢ charakteryzuje cztowie-
czenstwo — pozwala czlowiekowi stawac si¢ istota coraz bardziej §wiadoma,
rozumiejgcg cel 1 sens swego istnienia oraz dokonujgcg coraz bardziej warto-
Sciowych wyborow.

Zatozenia epistemologiczne wskazuja na mozliwos¢ poznawania (lecz nie
pelnego poznania) ludzkiej biografii i poprzez nig cztowieka i jego $wiata zy-
cia. Czynig ludzkie biografie waznym polem wiedzy i samowiedzy cztowieka,
sprzyjajacej rozumieniu (cho¢ nie pelnemu zrozumieniu) jego ludzkiej kondycji
w okreslonych warunkach cywilizacyjno-kulturowych.

Zalozenia metodologiczne wyznaczaja specyficzne drogi (metody) badania
biografii, gldéwnie mieszczace si¢ w metodologii jako$ciowej, w paradygmacie
krytycznym i konstruktywistycznym. Wybor metody przez badacza ma zazwy-
czaj charakter autorski. Badanemu przypisuje si¢ status podmiotu w procesie ba-
dawczym. Wyniki badan nie stuza generalizacji, lecz moga wspiera¢ jednostki
w ich rozwoju.

Zatozenia metodyczne odnosza si¢ do realizacji procesow edukacji doro-
stych, w szczegodlnosci w formach zinstytucjonalizowanych. Proces uczenia si¢
zasadza si¢ na poznawaniu biografii i sprzyja biograficznemu uczeniu si¢ (z bio-
grafii wlasnej i biografii innych), a przez to zmianie osoby uczacego si¢ i jej $wia-
ta zycia. Edukacja dorostych w paradygmacie biograficznym wspiera wigc rozwoj
biograficznego uczenia si¢ cztowieka.

Biograficznos$¢ jako osobowa kompetencja to mechanizm osobowej auto-
formacji, ktory realizuje si¢ jako umiejetno$¢ uczenia si¢ sprzyjajacego modyfi-
kacji tozsamosci jednostki, poprzez poszukiwanie mozliwosci jej zmian tkwig-
cych we wlasnej biografii (wewnatrz systemu) w oparciu o proces poglebionej
autorefleksji, jak rowniez refleksji kierowanej zewnetrznie, na przyktad podczas
zaje¢ biograficznych czy podczas wywiadu biograficznego, nad doswiadczeniami
zyciowymi zapisanymi w pami¢ci autobiograficzne;.

Pierwszym podstawowym warunkiem dla zaistnienia biograficznosci jako
kompetencji osobowej jest pamigé (auto)biograficzna, gdyz pozwala ona jedno-
stce na zapis w rezerwuarach pamieci przezytych przez nig zdarzen; bez pamie-
ci nie ma wigc biograficznosci. Kolejny podstawowy warunek biograficznosci
to tworzenie (auto)biografii, rozumianej nie tylko jako linearna pamig¢¢ historii
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zycia, ale takze jako jej permanentne i subiektywne konstrukcje i rekonstrukcje
dokonywane przez §wiadomy podmiot w zachodzacych na siebie przestrzeniach
czasowych: przesztosci, terazniejszosci i przyszto$ci. Warunek ten tgczy si¢ z ko-
lejnym, jakim jest refleksja (auto)biograficzna, ktora ma miejsce, gdy jednostka
podejmuje namyst nad swa (auto)biografia, poszukuje znaczenia przesztych wy-
darzen dla jej aktualnych i przysztych do§wiadczen. Odnajduje wiedze biograficz-
na, czesto ukryty, ,,milczaca”, zawarta w biografii. Bez refleksji autobiograficzne;j
nie ma autobiografii (jest tylko zyciorys, historia zycia), nie ma tez biograficzne-
go uczenia si¢. Biograficzne uczenie si¢ to gtdwna wlasciwos¢ biograficznosci
jako osobowej kompetencji. Jest to specyficzny proces uczenia sie, realizowa-
ny przez cztowieka podejmujacego namyst nad swa biografig oraz poznajacego
i zmieniajacego siebie oraz swoj §wiat zycia w wyniku tej refleksji. Bazuje ono
na doswiadczeniach zyciowych jednostki, ma wymiar emocjonalny, poznawczy
i spoteczny, a takze aksjologiczny i egzystencjalny. Jest celowe i sprzyja mo-
dernizacji tozsamo$ci. Ma wymiar praktyczny w tym sensie, ze przyczynia si¢
do efektywniejszego funkcjonowania w zmieniajacym si¢ i trudnym $wiecie. Naj-
czgsdciej nie bywa uswiadomione, lecz mozna je uswiadamiac¢ i wyzwalac. Jest
zakotwiczone we wszystkich wymiarach czasu. Jest sytuacyjne i ma charakter
spoteczno-kulturowy. Silnie opiera si¢ o struktury spoteczne, w tym instytucje
edukacyjne, ktore poczynajac od nauki szkolnej w dziecinstwie, nadaty okreslone
formy i schematy uczeniu si¢ cztowieka. Biograficzne uczenie si¢ silnie zalezy
wiec od doswiadczen edukacyjnych cztowieka. Im edukacja bardziej podmioto-
wa i wyzwalajaca, ukierunkowana na samodzielne rozwigzywanie problemow
1 na autoformacj¢ uczacego si¢, na tworczos¢ i zmiang, na realizowanie zadan
spotecznych i zarazem na samorealizacj¢ jednostki, tym procesy biograficznego
uczenia si¢ sg bardziej widoczne.

Biograficzne uczenie si¢ to proces charakterystyczny glownie dla dorosto-
$ci, cho¢ jego poczatki moga mie¢ miejsce 1 we wezesniejszych okresach zycia.
Na przyktad o roli rodzicéw w rozwoju kompetencji biograficznej dzieci pisat
Z. Pietrasinski (1990, s. 166—169). Biograficzne uczenie si¢ to gtowny proces
biograficzny, opisywany w koncepcji biograficznosci w uj¢ciu pedagogicznym/
andragogicznym. Biograficznos$¢ jako osobowa kompetencja stwarza mozliwo$¢
biograficznego uczenia sig.

Zakonczenie

Biograficzno$¢ w nowoczesnych spoteczenstwach wydaje sie, ze moze, a na-
wet powinna by¢ osobowg kompetencjg rozwijang przez cate zycie — nabywang
w procesie zycia, stymulowang od dziecinstwa, szczegdlnie potrzebng dorostemu,
by mogl odpowiedzialnie sprosta¢ wymaganiom zmieniajacych si¢ i trudnych
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czasow, zachowujac przy tym satysfakcje¢ ze swego zycia. Biograficzno$¢ nabie-
ra egzystencjalnego znaczenia w trudnych okresach zycia oraz przy jego koncu
— w staro$ci. Pojmujac zycie ludzkie, jego dynamiczny i problematyczny wspot-
czesnie przebieg jako kanwe dla procesu rozwoju i uczenia si¢, przyjmujac,
ze to uczenie si¢ jest realizowane nie tylko w instytucjach edukacyjnych, lecz
nade wszystko na tle procesow zyciowych (,,zyjac”, w trakcie zycia), tatwiej mo-
wi¢ o catozyciowym uczeniu si¢ cztowieka. Latwiej tez wigza¢ je z dynamicz-
nym procesem réwniez calozyciowego konstruowania i rekonstruowania biogra-
fii, a w konteksScie tego uczenia si¢: z biografii, poprzez biografie, o biografii,
dla biografii itp. Tak jak uczenie si¢ moze by¢ calozyciowe, tak i biograficzne
uczenie si¢ moze mie¢ miejsce w biegu calego zycia (/ife course). Czy jednak
sprzyjajaca biograficznemu uczeniu si¢ biograficzno$¢ (w ujeciu osobowym i sys-
temowym) jest realizowana w edukacji (dorostych)? Biograficznos¢ w tym sensie
jestraczej zadaniem dla edukacji, nie tylko dorostych. Jak na razie, biograficzno$¢
zajmuje gldwnie badaczy zwigzanych z edukacjg dorostych i taczona jest z ucze-
niem si¢ cztowieka dorostego. Trudno w praktyce, ale takze i na podstawie badan,
moéwic o jej catozyciowosci. Trzeba jednak zastanowic sig, czy warto, w jakim
celu, w jaki sposob wyposaza¢ cztowieka w osobowa kompetencje biograficz-
nosci, 1 jaki system socjalizacji i edukacji moglby sprosta¢ takiemu zadaniu. Czy
wspotczesny system edukacji w Polsce jest w stanie odnies¢ sie do takiej potrzeby
1 wlaczy¢ si¢ w dziatania, ktore sprawityby, ze biograficznos¢ nie tylko sprzyjata-
by catlozyciowemu uczeniu sig, ale nade wszystko bytaby warunkiem pomyslnego
zycia w $wiecie trudnych wyborow.
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