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Katarzyna Popek’

Fenomen biografii jednego matzenstwa - ich Zycie,
ich sedziwy wiek

,Jesli kto§ w samym sobie nie znajduje podstaw, by zy¢

dobrze i szczgsliwie, to kazdy okres Zycia jest dla niego cigzki.
Kto za$ w sobie samym znalazt zrodto wszelkich dobrych mocy,
temu nic, co wynika z koniecznoSci natury,

ztym wydac¢ si¢ nie moze”.

Cyceron, O starosci

Streszczenie: Prezentowana opowie$¢ przedstawia losy Stanistawa i Haliny, przyktadnego matzen-
stwa. Oboje przezyli wojenne dziecinstwo. Fenomenologia konsekwentnie odsyta do istoty opisywanych
przez nich przezy¢. Hermeneutyka ukazuje natomiast, ze dzigki toczonej narracji mozna porzadkowaé
wlasne zycie, ktore w samym jego biegu bardzo czgsto podlega beztadnym procesom. Najwazniejszego
bilansu zycia dokonuje si¢ zazwyczaj w sedziwym wieku. Dobrze jest mie¢ wtedy wokot siebie bliskich,
z ktoérymi mozna dzieli¢ swoje przezycia. Udane matzenstwo lub chociaz wspomnienie o nim moze by¢
dla starszego czlowieka prawdziwg ostoja. Troska o wspotmaltzonka jest nieraz zmudna, lecz mito$¢
inajlepiej pojete poczucie obowiazku w petni rekompensuja podejmowany trud. Pragne wykazac, ze nie
trzeba by¢ tzw. ,,bohaterem historii”, aby zy¢ godnie i szczesliwie oraz zeby by¢ przyktadem dla innych.

Stowa kluczowe: s¢dziwy wiek, przyktadne malzenstwo, wspdlne zycie, wspomnienia, troska
o wspolmalzonka, trzecia mtodos$¢, narracja, wtasna opowies¢, fenomen biografii matzenstwa, istota
rZeczy.

Phenomenon of one marriage’s biography - their lives, their old age

Summary: The presented story tells the lives of Stanislaw and Halina, an exemplary mar-
riage. Both of them survived the war childhood. Phenomenology consequently refers to the es-
sence of the experiences which are described by them. Hermeneutics shows instead that thanks
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to narration, which is waged the wagers can organize their own lives, in course of which they
very often subject to incoherent processes. The most important life balance is usually carried out
in the old age. It is good to have then the loved ones around you — you can share your experiences
with them. A successful marriage or at least the memory of it may be for the older man his true
mainstay. Caring for a spouse is often toilsome, but the love and the best understood sense of duty
compensate fully the undertaken effort. I want to demonstrate that you do not need to be called “the
hero of history” to live with dignity and happily and to be an example for others.

Key words: the old age, an exemplary marriage, common lives, memories, caring for a spouse,
third youth, narration, the own story, phenomenon of marriage’s biography, the essence of thing.

Wprowadzenie

Analizujac fenomen biografii matzenstwa o bardzo dlugim, bo ponad pieé-
dziesigcioletnim stazu, nalezy mie¢ na uwadze kilka istotnych kwestii. Przede
wszystkim trzeba pamigta¢, ze sedziwy wiek stanowi w Zyciu okres sprzyjajacy
dokonywaniu bilanséw i podsumowan. Starsze osoby uwewnetrzniaja wowczas
swoje zdobyte doswiadczenia — czerpig lekcje z wlasnych biografii. Niektorzy
ludzie zachowuja na ten czas wiele optymizmu, inni ulegaja stanom frustracji
i nagromadzonego napigcia. Starsi ludzie czgsto tez cierpia z powodu chorob
lub innych niedomagan. W kazdym z tych przypadkow dobrze jest mie¢ wokot
siebie ludzi (drugiego cztowieka), z ktérymi mozna dzieli¢ swoje przezycia. Uda-
ne malzenstwo lub chociaz wspomnienie o nim moze by¢ dla starszego czlowieka
prawdziwa ostoja. Troska o wspotmatzonka jest nieraz zmudna, lecz mitos¢ i naj-
lepiej pojete poczucie obowigzku w petni rekompensuja podejmowany trud.

Staros¢ to takze czas, w ktorym powinno si¢ sumiennie przygotowac na po-
witanie ,,gos$cia w bliskiej perspektywie”, jakim jest Smier¢. Zgodnie z tym, co
Marcin Muszynski (2007) pisze w swoim artykule pt. Smierc jako zjawisko uni-
wersalne: ,,Starajac si¢ dowiedzie¢, czym jest Smier¢? stajemy w obliczu wielkiej
i niezglebionej tajemnicy zycia. Probujac odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie,
najczesciej odwotujemy si¢ do $mierci jako ostatecznego etapu naszego zycia,
finalizacji naszej ziemskiej aktywnosci i kofica tego, co znane” (tamze, s. 99).
Bywa i tak, ze w pierwszej kolejnosci $§mier¢ upomina si¢ wtasnie o te druga oso-
be, ktora wezesniej mogla rowniez bardzo cierpiec i ktorej cierpliwie pomaga sie
przejsé¢ ,,na druga strong”. Smierci nie trzeba si¢ jednak obawiaé, a przynajmniej
nie wszyscy si¢ jej boja. Niektorzy starsi ludzie oswajaja sie z my$la o niej i po-
godnie patrzg w przysztos¢. Z godnoscig przezywany s¢dziwy wiek daje w zy-
ciu wiele powodow do radosci, szczegolnie jesli doznawane kiedys trajektorie
cierpienia odnalazty juz swoj final, a ,,snuta opowie$¢” ma szans¢ doczekaé si¢
swojego spetnienia. W tym oczekiwaniu jest zarowno nadzieja, jak i obawa o nie-
uchronny koniec zycia, ktore si¢ wiodto. Pomimo tej ambiwalencji jesien zycia
moze by¢ pozytywnym czasem, zwlaszcza kiedy odnajduje si¢ zrozumienie u bli-
skich i niezbedne chwile na dokonanie bilansu swojej ziemskiej wedrowki.
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Podstawy teoretyczne

W rekopisie z wrzesnia 1907 roku Edmund Husserl napisal: ,,Przezycia
sg przezyciami przezywajacych Ja, o tyle tez sg one empirycznie odniesione
do obiektow przyrodniczych (Naturobjektilaten). Dla fenomenologii jednakze,
ktora ma by¢ teorig poznania, dla istotowej nauki o poznaniu (a priori), odnie-
sienie empiryczne pozostaje wytaczone. W ten sposob powstaje fenomenologia
transcendentalna [...]” (za: Biemel, 1947). Nie ignorujac badanego problemu,
a jednak przechodzac od niego niemalze wprost do istoty danego zjawiska, mozna
dostrzec to, co bardziej rzeczywiste, glgbsze, a nawet wieczne. Koncentrujac sie
na fenomenie biografii przyktadnego malzenstwa i z perspektywy badacza reje-
strujac jego niezwykle losy, dostrzec mozna wyjatkowa harmoni¢ relacji, jaka
polaczyta dwie osoby, naprzeciw wielu nieraz zyciowym przeciwnos$ciom. Nie-
mniej dopiero spojrzenie w glab doczesnosci moze zagwarantowaé prawdziwe
wtajemniczenie w to, co zawsze wspolne i nigdy niewyczerpane. Moze si¢ nawet
okaza¢, ze odczucie wewnetrznej harmonii bgdzie niewspdtmiernie bogatszym
(pozaempirycznym) doznaniem od tego wszystkiego, co jest wyznacznikiem em-
pirii. Uwazam bowiem, ze — zgodnie z ideg fenomenologii — z kazdego zdarze-
nia, z kazdego fenomenu, warto zapamigta¢ zwlaszcza to, co niepowatpiewalne,
a wiec wlasne przezycie danej rzeczy, jako samej rzeczy, dostgpnej juz w jej in-
tuicji. W ten sposob abstrahujemy by¢ moze od rezultatow nauk szczegdtowych,
jednak tylko dzigki odwotaniu si¢ do glebszej natury danego zjawiska mozemy je
w ogole pojac. Zwrot ku istocie danego, rozciaggni¢tego w czasie zdarzenia, jakim
jest w tym przypadku fenomen matzenstwa, pozwala by¢é moze nawet pomijac
to, co nie przystaje do jego, zapisanego gleboko w $wiadomosci, wzoru. Kiedy
na przyktad wspotmalzonek umiera po cigzkiej i przewlektej chorobie, mozna
i tak zapamigta¢ go w najlepszy sposob, jako czlowieka, ktérym byl w pekni sit,
z perspektywy tego, co dawat i co potrafil rowniez przyjmowac jako przejawy
mitosci.

»Fromm podkreslat, ze nie jest mitoscig branie, przyjmowanie tego uczucia.
Prawdziwa, dojrzata mito$¢ polega na obdarzaniu nig innych, na dawaniu innym
samego siebie, na trosce o drugiego, o jego potrzeby (glownie psychiczne). Takie
rozumienie mitosci bardzo przybliza ja do przyjazni” (Gutowska-Ciolek, 2012,
s. 51). ,,Kocha¢ to przede wszystkim dawac, a nie bra¢” — pisze Erich Fromm
(1992, s. 29). Takie dawanie nie oznacza tu jednak wyrzekania si¢, poswieca-
nia czy pozbawiania czego$ siebie. Dzigki aktowi dawania cztowiek doswiadcza
wrecz sity, bogactwa, potegi. ,,Dawanie nie odnosi si¢ do kategorii materialnych.
W mitosci, przyjazni dawa¢ mozna swojg rado$¢, zainteresowanie, zrozumie-
nie, dobry humor, swoj smutek, a takze swoja wiedz¢” (Gutowska-Ciotek, 2012,
s. 58). Jest to dawanie o charakterze relacyjnym. Cztowiek ,,dajac nie moze
nie rodzi¢ czego$ w drugim czlowieku, a to, co zrodzone, otrzymuje w zamian
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od obdarzonego; dajac szczerze musi takze odbiera¢. Dajgc sprawiamy, ze drugi
czlowiek staje si¢ rowniez ofiarodawcg i ze teraz wspolnie dzielimy rado$¢ z tego,
co powstato” (Fromm, 1992, s. 31).

Egzemplifikacja fenomenologicznego ujecia mitosci jest wlasnie zaprezen-
towane w O sztuce mitosci stanowisko Ericha Fromma. Wyr6znit on w mitosci
(dojrzalej) cztery niezalezne sktadniki — czynniki warunkujace funkcjonowanie
zwigzkow interpersonalnych. Sa nimi: troska, odpowiedzialnos$¢, poszanowanie
1 poznanie (tamze, s. 32). ,,Fromm uwazal, ze mitos¢ jest sztuka i nalezy z nia
postepowac tak jak z kazdym innym rodzajem sztuki. Najpierw nalezy opanowac
teorig, a pdzniej przejs¢ do czesci praktycznej. Trzeba tez nauczy¢ si¢ ja wyzwa-
la¢ przez wtasciwe dziatanie” (Gutowska-Ciotek, 2012, s. 51).

Anna Gutowska-Ciotek mottem swojej rozprawy doktorskiej pt. Uczenie sig¢
dorostych w sytuacji przyjazni — perspektywa andragogiczna uczynita nastepujaca
mys$l Leszka Kotakowskiego: ,,Wsroéd dobr waznych w zyciu na pierwszym miej-
scu jest przyjazn. Jezeli jest co$ takiego jak dobre ludzkie zycie, to jest to chyba
wlasnie zycie wsrdd przyjaciot, ktorzy si¢ wspomagaja” (za: tamze, motto). Jak
za$ pisze sama autorka we wstgpie omawianej pracy: ,,Zwiazki interpersonalne,
do ktorych zalicza si¢ przyjazn, lezg u podstaw ludzkiej egzystencji. Przestrzen
relacji przyjacielskich niesie ze sobg repertuar wzajemnych odniesien i oddziaty-
wan istotnie okreslajagcych zycie ich uczestnikéw. [...] Fenomen przyjazni nie-
sie ze soba najczgsciej potoczne wyobrazenie na jego temat, a psychospoteczne
interpretacje zjawiska przyjazni tworza kulturowy obieg opinii o niej” (tamze,
s. 7). Gutowska-Ciotek zauwaza rowniez, ze relacje mitosci i przyjazni sg sobie
pojeciowo bliskie, cho¢ mozna je rowniez porownywac.

Chcac w przyblizeniu zdefiniowaé w istocie jakze tajemniczg mito$¢ mez-
czyzny i kobiety, potaczonych wezlem matzenskim, prezentuje mysl ksiedza
Bronistawa Mierzwinskiego (2010): ,,Jako punkt odniesienia dla teologiczno-pa-
storalnej refleksji na temat mito$ci miedzy mezczyzna a kobieta w matzenstwie
proponujemy nastepujaca definicj¢: Mitos¢ jest to specyficzny wymiar bytu ludz-
kiego, przez ktoéry moje »ja« otwiera si¢ na druga osobe i ja odbiera w glgbo-
kiej relacji afektywnej, ktora zadowala szereg poziomow osobowos$ci megzczyzny
i kobiety, zar6wno od strony ptciowej, jak uczuciowej i duchowe;j” (tamze, s. 5).

Koncepcja badawcza

Biografia jednego malzenistwa jest tak naprawde biografia dwojga ludzi, pa-
trzacych we wspolnym kierunku. Kiedy niektorzy decyduja sie spedzi¢ ze soba
zycie, czuja, ze odnalezli bratnig duszg, drugg potéwke pomaranczy, kogo$ dzieki
komu $wiat nabrat barw, ktorych juz nigdy nie straci. Takg osobg dla Stanistawa
byta Halina, ktéra pokochal ze wzajemnos$cig. Chociaz ona fizycznie umarta, na-
dal zyje w jego sercu, a pamie¢ o niej i jej bohaterskim zyciu jest wcigz zywa.
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Stanistaw jest bardzo wdzieczny Halinie, ze pomagata mu si¢ w zyciu rozwijaé,
ze go wspierala, gdy studiowat, ze we wszystkim go dopetniata swoja mitoscig. Ta
mito$¢ nie wyptywala z manii dominujgcych uczu¢ i emocji, ale wigzata si¢ z nie-
ztomng postawa tych, ktorych — jak mysle — nadal jest udziatem. Wyrazonej w ich
bezgranicznej ofierze z egoizmu i dbania wylacznie o siebie na rzecz rodzinnej
harmonii nie mozna juz zaprzeczy¢, poniewaz ta dopetnita si¢ na Ziemi. Teore-
tycznym celem tej pracy jest ukazanie fenomenu biografii przyktadnego matzen-
stwa z perspektywy fenomenologicznej, aby unaoczni¢ jego odniesienia do gleb-
szej rzeczywistosci, dostgpnej by¢ moze tylko w intuicji, lecz proponujgcej na tym
poziomie oglad niezachwiany i trwaly. Celem za$ praktycznym jest wywotanie
w $rodowisku przekonania, Ze nieuchronnie splatajaca si¢ w wielu miejscach nar-
racja matzonkéw moze by¢ najlepiej przedstawiona wilasnie z perspektywy kresu
zycia lub tez w sytuacji, gdy zostaly potozone pewne finalizujace akcenty, dzigki
ktorym dany wzor nie bedzie juz mégt podlega¢ zadnym deformacjom. Wedtug
stow Jima Morrisona: ,,Nie $mier¢ rozdziela ludzi, lecz brak mitosci”. Pragng row-
niez wykazaé, ze nie trzeba by¢ tak zwanym bohaterem historii, aby zy¢ godnie
1 szczesliwie oraz zeby by¢ wzorem dla innych. Pickne wzorce osobowe to bo-
wiem nie tylko (jakze nieliczni) ludzie sposrod tych, ktorzy sag ,,na $wieczniku”,
ale rowniez ci obok nas, ktorych przyktad pozostaje w pamigci na dtugie lata.
Postanowitam zaja¢ si¢ fenomenem biografii matzenstwa Haliny i Stanista-
wa. Z relacji Stanistawa i1 z cytowanych przez niego wypowiedzi Haliny wyni-
ka, ze podstawa ich zwiazku byto zaufanie. Pomimo trudow zycia zwigzanych
ze zmudng pracg dla rodziny, celem zapewnienia jej godziwego bytu nieztomna
byla wzajemna wiez taczaca moich interlokutorow. Stanowila dla matzonkow
oparcie, dawata wiar¢ w drugiego cztowieka (matzonka), na ktérego zawsze moz-
na liczy¢. Ta analiza fenomenu biografii jednego malzenstwa z zatozenia wykra-
cza¢ ma poza samo opisywane zjawisko i konsekwentnie zwraca¢ uwage na jego
istote. Z tej perspektywy za wazne uznatam réwniez, zwigzane jeszcze z czasami
wojny, fakty daleko poprzedzajace zawarcie zwigzku matzenskiego przez Haling
i Stanistawa. Z drugiej strony zajeta mnie takze szczegolna sytuacja zyciowa Sta-
nistawa juz po $mierci Haliny. Dokonat on istotnych przewartosciowan i kontynu-
uje zyciowa aktywnos$¢, rozwijajac swoje pasje czgsto w nowych sferach, takich
jak chocby dziatalnos¢ spoteczna oraz pozostawanie w zywym kontakcie z naturg
poprzez pracg w ogrodzie. Podzial opowiadania na segmenty, czyli pewne, daja-
ce si¢ wyodrebni¢ catosci stat si¢ (do pewnego stopnia) mozliwy dzigki zawar-
tym, zwlaszcza w wypowiedzi Stanistawa, do$¢ czestym zmianom tematu oraz
zmianom sposobu wypowiedzi. Swoista konstrukcja narracji mojego interlokutora
pozwolila na tematyczne wkomponowanie w poszczegolne mniejsze catosci weze-
$niejszych wypowiedzi Haliny, ktorej opowies¢ dotyczyla jeszcze czasow jej dzie-
cinstwa. Dziecinstwo przedstawionych narratorow, jakkolwiek odlegte od ich bez-
posredniej, wzajemnej znajomosci, uwazam za kluczowe dla uksztaltowania si¢
ich charakteréw i pewnej koncepcji na zycie, w ktorej dominuje pragnienie potez-
nej mitosci, bedacej w stanie przezwyciezy¢ bolesne osamotnienie, a nawet §mierc.
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Zestawiajac ze soba narracje Stanistawa i1 Haliny, dostrzegtam, jak bardzo
r6znig si¢ one pod wzgledem ogladu swiata; Stanistaw wyciaga wnioski, jest ana-
lityczny, ale potrafi tez patrze¢ holistycznie, Halina natomiast opowiadata wszyst-
ko ze szczegodtami, odtwarzata atmosfere bardzo odleglych zdarzen. Byli jednak
do siebie niezwykle podobni: jako wspaniali, ciepli i otwarci ludzie, zawsze wspie-
rajacy siebie nawzajem, dbajacy o swoja rodzing, tatwo pozyskujacy przyjaciot.

W swoim badaniu fenomenu biografii jednego matzenstwa postuzytam si¢
metodg oraz technikg wywiadu narracyjnego. ,,Z zalozenia” jest on raczej rodza-
jem spotkania z drugim cztowiekiem i empatycznego asystowania mu podczas
snucia opowiesci niz jakas z gory zaplanowang procedura. W celu zebrania danych
na interesujacy nas temat mozna by siegnac¢ do innych, nie tylko jakosciowych,
ale rowniez ilo$ciowych metod i technik badawczych. Jak zaznacza Kaja Kaz-
mierska (1997, s. 38), ,,tylko w narracji jednostka dokonuje procesualnej rekon-
strukcji zdarzen”. Dodaje rowniez, ze ta ,,proponowana przez F. Schiitze metoda
badan biograficznych umozliwia wielokrotny powro6t do materiatu i kazdorazowo
odkrywanie w nim nowych, jeszcze nie poddanych analizie, wymiarow indywi-
dualnej biografii oraz zwigzanych z nig proceséw spotecznych” (tamze, s. 44).

,Pierwszy »krok analityczny«, jaki podejmowany jest w badaniach Fritza
Schiitze, polega na eliminacji z zapisu wywiadu narracyjnego tych jego fragmen-
tow, ktore nie majg charakteru bezpo$redniej narracji biograficznej, oraz na wydzie-
leniu tzw. jednostek w obrebie przeznaczonego do analizy »oczyszczonego« tekstu
opowiadania” (Czyzewski, Rokuszewska-Pawetek, 1989, s. 43). Jednostke taka
mozna zatem zdefiniowac tutaj jako podstawowa, autonomiczng czastke narracji
biograficznej. Wyroznienie rozumianych w ten sposob jednostek polega na iden-
tyfikacji formalnych ,,markerow” opowiadania, jakie pojawiaja si¢ w toku narracji
osoby, ktéra opowiada o swoim zyciu (tamze, s. 43). ,,W badaniach Fritza Schiitze
stosuje si¢ takze podzial narracji biograficznej na »catosci« (suprasegmental parts)
rozumiane jako dajace si¢ odrozni¢ zlozenia, sekwencje jednostek™ (tamze, s. 44).
Przyjeta kategori¢ cato$ci mozna thumaczy¢ jako sekwencje jednostek tekstu, odpo-
wiadajacg dajacemu si¢ wyrdzni¢ fragmentowi zycia narratora. ,,Cato$ci czgsto od-
rdzniaja si¢ od siebie stylem narracji. W zwigzku z czym poszczegolnym catosciom
mozna przypisa¢ dominujgce w ich obrebie »struktury procesowe«” (tamze, s. 44).

,»Na postawie analizy wywiadow narracyjnych Fritz Schiitze wyrdznit cztery
»struktury procesowe« biografii (Prozessstrukturen des Lebensablaufs), odpowia-
dajace jego zdaniem podstawowym odmianom stosunku narratora do istotnych
faz jego zycia” (tamze, s. 46):

a) ,biograficzny plan dziatania” (eine biographische Handlungs schema);

b) ,,wzorzec instytucjonalny” (a mowigc $cislej za M. Czyzewskim i A. Ro-
kuszewska-Pawelek — ,,instytucjonalny wzorzec przebiegu historii zycia”; ein in-
stitutionelles Ablaufsmuster der Lebensgeschichte);

c) wtrajektoria” (Verlaufskurve);

d) ,,przemiana” (Wandlungsprozess).
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Aspekt trajektorii dopiero od niedawna zyskuje znaczaca range w socjo-
logii. Zdecydowanie dominujacg na gruncie nauk spotecznych jest struktura
,biograficzny plan dziatania”. Socjologia interpretatywna wychodzi jednak
z zalozenia, ze nie da si¢ unikna¢ okolicznosci losowych, tak jesli chodzi o tra-
jektorie, jak i o przemiang¢. Zarowno Stanistaw, jak i Halina doswiadczyli w zy-
ciu silnego i1 dlugotrwatego cierpienia zwigzanego mi¢dzy innymi z czasami
wojny, ktore przezyli w dziecinstwie. Kiedy zycie zatamuje si¢ w trajektorig,
mozliwosci realizacji wszelkich planow, marzen i aspiracji, jakie przy§wiecaja
intencjonalnemu dziataniu, ulegaja nagle znaczgcej marginalizacji. Jednostka
dotknicta trajektoria staje si¢ zupetnie bezbronna wobec okolicznosci losu: czy
to choroby, czy wojny. Bardzo czgsto na poczatku zetknigcia z faktem tra-
jektorii dochodzi do jego przestonigcia. Rownowaga dotknigtej nig jednostki
,uchwiejnia si¢”, co jednak po ustapieniu wstgpnego szoku nie przeszkadza
zy¢ z trajektoria. Niekiedy po prostu, jak na przyktad w przypadku chroniczne;j
choroby — trzeba z nig zy¢. W innych sytuacjach nalezy jednak trajektori¢ prze-
pracowac, a przede wszystkim ,,zobaczy¢ ja”, zda¢ sobie sprawe z wlasnego
nowego potozenia, by przewarto$ciowac swoje zycie (por. Riemann, Schiitze,
1992; Schiitze, 1997)

Analiza tresci wywiadow

Na wstepie tego paragrafu chce zauwazy¢, ze historia mitosci Stanistawa
i Haliny jest wpleciona w ich wspolne zycie. Wspolne zycie to jednak takze mo-
menty odosobnienia. Dobrym przyktadem jest tutaj cho¢by — krdotko ponizej omo-
wiony — pobyt Stanistawa w wojsku, gdzie zdal sobie sprawe ze swoich uczu¢
do Haliny. Przesledzmy teraz wnikliwie ,,ich opowie$¢” pod katem jej analizy
przygotowanej zgodnie z dajgcymi si¢ wyodrebni¢ z opowiadania (cho¢ tutaj tyl-
ko na zasadzie pewnej abstrakcji) ,,jednostek™ i ,,catosci”. Jest to schemat analizy
wywiadow wyprowadzony z mysli Fritza Schiitzego.

Rozpoczynajac swoja narracje, Stanistaw podzielit swoje zycie na cztery
okresy: dziecinstwo, mtodos¢, wiek dojrzaly i sedziwg staros$¢. Jego opowies¢
pozwolita na mentalne wyodrebnienie jedynie tych catosci, poniewaz zazwy-
czaj nie zachowywala chronologicznego porzadku, tylko obierata wiasny kurs,
zgodny z naturg osobistych przezy¢ narratora. Z tego wzgledu nie dokonam re-
strykcyjnych podzialow tej narracji, lecz — zgodnie z ideg socjologii interpreta-
tywnej — zaprezentuj¢ ja wedtug schematu narratorskiego oraz w taki sposob,
by czytelne stato si¢ odwotanie do istoty omawianego fenomenu. Zgodnie na-
tomiast z mentalnie zaznaczonymi akcentami, wypowiedzi Stanistawa odnajda
swoje tajemnicze ,,0dzwierciedlenie” w zrekonstruowanych w ich sgsiedztwie
wypowiedziach Haliny.
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Stanistaw skonczyt 83 lata i weigz ma w sobie niezlomng wolg zycia. Wierzy
w jego sens, w to, ze wzloty i upadki sg pisane wszystkim ludziom i ze to od nas
zalezy, jak wykorzystamy nasze do$wiadczenia i jakie wnioski wyciggniemy
na przysztos¢. To niestrudzony optymista. Stanistaw od szesciu lat jest wdowcem.
Bardzo przezyt smier¢ Haliny, ktora byta jego ukochang zona. Przed jej $mier-
cig troskliwie si¢ nig opiekowal, gdy cierpiala z powodu choroby i pomogt jej
pomatu odejs¢. Stanistaw ma dwdjke dorostych dzieci, ktore rowniez zatozyty
swoje rodziny. Z wyksztalcenia jest inzynierem elektrykiem i w tym zawodzie
pracowat przez wiele lat. Na emeryturze nie podejmuje juz dodatkowej pracy in-
stytucjonalnej, lecz po§wigca si¢ rodzinie — opiekowat si¢ zong, wspierat dzieci
w wychowaniu wnukow... Wiele juz mam za sobg — powiedziat — ale cos pewnie
Jjeszcze mam przed sobq. Warto walczy¢ dla tych chwil i nigdy sie nie poddawac.
Augustyn z Hippony napisal — Dopoki walczysz, jestes zwyciezcq — i ja sig z nim
zgadzam — wyjasnit Stanistaw.

Rekonstruujac swoje przezycia skomponowat niezwyklta historie, ktora prze-
ciez sam stworzyl. Idac za jego stowami, postaram si¢ jg teraz odtworzy¢, wy-
dobywajac szczegdlne znaczenie fenomenu matzenstwa Stanistawa i1 Haliny, co
bedzie stanowito swoistg bazg do dokonywanych na biezaco analiz i interpretacji
kolei ich wspolnego zycia. W catos¢ te — jak juz wezesniej zaznaczylam — zosta-
nie takze wlaczona rekonstrukcja narracji Haliny, ktora opowiedziata mi kiedy$
o swoim dziecinstwie. Jej losy uwazam rowniez za istotne dla ukazania glebszej
perspektywy tej analizy. Fenomen malzenstwa nie pojawit si¢ przeciez znikad,
ale stal si¢ wypadkowa zycia Haliny i Stanistawa, ktére — nawet gdy jeszcze si¢
nie znali — niestrudzenie brngto w tym samym kierunku.

Dziecinstwo Stanistawa i Haliny przypadato na okres okupacji niemieckie;.
Dla matego Stasia byto to bardzo dokuczliwym i drastycznym, przedwczesnym
poznaniem okrutnych praw burzqcych swiat ludzi dorostych. W roku 1939, gdy
hitlerowcy wkroczyli do Polski, pozamykali wszystkie szkoty, przez co dziewig-
cioletni wowczas Stanistaw nie mogl rozpoczaé nauki w trzeciej klasie szkoty
powszechnej. Niemcy zmuszali dzieci do cigzkiej pracy w trudnych warunkach
Jjuz od dwunastego roku zycia. Gdy miatem dwanascie lat musiatem pracowac
w gospodarstwie rolnym. Praca byla ciezka, ucigzliwa, warunki zZycia bardzo
trudne, czesto doskwierat mi gtod — opowiadat z przejeciem, bardzo poruszony
wspomnieniem tamtych strasznych chwil. Jego mame wywieziono w tamtym cza-
sie do obozu Auschwitz-Birkenau, ojca za§ do Niemiec na roboty przymusowe.
Z czasem Stanistawowi doskwierat juz nie tylko glod, ale i przejmujace osamot-
nienie. Porzucitem za cigzkg prace u Niemcow. Uciektem od nich. Ukrywalem sie
u moich dziadkow, bytem w cigglym niepokoju, ze Niemcy mogq mnie odkryé i wy-
wiezé do obozu. Tu muszg zwroci¢ uwage na 6w ,,ciagly niepokoj”. Stanistaw
wielokrotnie powtarzat w czasie wywiadu, ze jego dziecinstwo byto bardzo trud-
ne, zwlaszcza z uwagi na koniecznos¢ ukrywania si¢ i zycia w niepewnosci o los
wlasny 1 najblizszych. Méj rozmoéwca jest bardzo wdzigczny swoim dziadkom,
ze chronili go w czasie wojny i ze dzigki nim przezyt.
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Okupacja niemiecka cigzko doswiadczyta zwlaszcza dzieci. Halina byta wow-
czas dwunastoletnig dziewczynka. Jej pierwsza niebezpieczna przygoda rozpoczeg-
fa si¢ tuz przed $swigtami Bozego Narodzenia 1940 roku. Kt6z mogl wowcezas przy-
puszczad, jak smutne beda tamte §wieta...? Wraz ze swoja przyjaciolka i jej mama
Halinka wybrata si¢ na ulice Rzgowska, by w jednym ze sklepikow wybra¢ wyma-
rzone ozdoby choinkowe. Kupita wowczas pudetko $licznych réznokolorowych
bombek i zaraz wyszta na zewnatrz sklepu, by przyjrze¢ si¢ picknie przygotowanej
wystawie, znajdujacej si¢ za btyszczaca w promieniach stonca szyba.

Nagle na porcelanowe mikotaje i gatazki ostrokrzewu padl ponury cien. Ha-
linka poczuta silny ucisk na swoim ramieniu. Spojrzata w gore i ujrzata zandarma.
Objat jej przerazong twarz lodowatym spojrzeniem, po czym przeprowadzit ja
na drugg strong ulicy, gdzie czekat juz jego kompan. Halina zaczeta bardzo gtosno
ptakaé. Wowczas spostrzegta biegnaca ku sobie mamg¢ kolezanki. Jeden z mun-
durowych tak silnie ja popchnal, Ze ta straciwszy rownowage, upadta na ziemie.
Natychmiast jednak podniosta si¢ i instynktownie chwycila pod rami¢ swoja cor-
ke, by wraz z nig oddali¢ si¢ z miejsca zdarzenia. Halina zostala sama z ludzmi,
ktorych nie chciataby nigdy poznac...

Jeszcze przez chwilg zandarmi wraz z Halinkg stali przy zbiegu ulic Rzgo-
wskiej i Warnenczyka. Wkrotce jednak tego, ktory zabrat dziewczynke sprzed
sklepu, zdenerwowat jej nieustanny placz. Betkoczac co$ po niemiecku, ztapat
ja za pasek ptlaszcza (doktadnie pamigtata dotyk jego stalowej reki), po czym po-
pchnat ja w kierunku ulicy Warnenczyka, przy ktérej znajdowat sie cel ,,wypra-
wy” — jednopi¢trowa kamienica. Wyszed! z niej Niemiec w czarnym mundurze,
ktory zwrocit si¢ do Haliny po polsku. Mial suchy, ostry glos. Spytal o nazwi-
sko, wiek, miejsce zamieszkania. Pdzniej oszotomiong i roztrzgsiona wprowadzit
do budynku, a nastepnie tonem niedopuszczajacym jakiegokolwiek sprzeciwu
poinformowat, ze bedzie sprzatata u rodziny Zejpoldow oraz zajmie si¢ dwdj-
ka matych dzieci. Jeszcze tego dnia Halinka musiata zaja¢ si¢ porzadkowaniem
ogromnego magazynu, mieszczacego si¢ w sasiedniej kamienicy. Sktadowano tu-
taj odziez, koce i bielizne dla niemieckiego wojska. Nikt nie datby rady przebrna¢
przez taka ,,stajni¢ Augiasza”. Halina musiata jednak odtad pracowac tak ciezko
kazdego dnia.

Kiedy nadciagnety mrozy, bardzo si¢ przezigbita i dostata wysoka goraczke.
W obawie o zdrowie swoich dzieci Niemka kazata chorej ubrac¢ si¢ i opusci¢ jej
mieszkanie. Wycienczona, z trudem dotarta do swych bliskich, ktorzy zaraz we-
zwali niemieckiego lekarza. Jego zona byta Polka, ktora nauczyta go wspoélczucia,
otworzyla jego serce na prostych, dobrych ludzi, niezaleznie od ich narodowosci.
Doktor Finke stwierdzit obustronne zapalenie ptuc. Stan byt bardzo cigzki. Hali-
na wspominala, ze ten cztowiek uratowat jej zycie; w czasie choroby troskliwie
opiekowat si¢ nig, czgsto zagladat do swojej pacjentki, wspomagat lekami. Dwu-
miesigczny powrdt do zdrowia uchronit Halinke przed powrotem do Zejpoldow.
Zapewne unieszczesliwili inng dziewczynke.
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Tu jednak nie konczg si¢ cierpienia trzynastoletniej wowczas Haliny. Wkrot-
ce bowiem zainteresowata si¢ nig inna Niemka z sgsiedztwa. Nazywala si¢ Elza
Marks. Halina ptacze, kiedy wypowiada to nazwisko. Ta kobieta zupetnie mnie
wykonczyla —mowi ze tzami w oczach. Pratam w balii, dzwigatam kociot do goto-
wania bielizny, taszczytam wegiel na opal. Wiosng musiatam skopaé duzy ogrod...
Pani Marks zabronita mojej mamusi pomagac mi w tych ciezkich pracach... Trud-
no powiedzie¢, ktora z Niemek byta bardziej okrutna. Obie charakteryzowata
nieludzka bezwzglednos¢, obie bardzo skrzywdzity Halinke, rozdarty pomiedzy
siebie jej 1 tak smutne, wojenne dziecinstwo.

Wojna wyniszczyta Haline zaro6wno fizycznie, jak i psychicznie. Opowiada-
jac o tym, jak te traumatyczne do§wiadczenia odbity si¢ rowniez na jej dorostym
zyciu, Stanistaw w swojej narracji zwraca uwage na fakt, ze jego zona czgsto byla
zestresowana, martwila si¢ o wszystko, nie mogta nawet oglgdacé filmow doku-
mentalnych o cierpieniach ludzi, poniewaz zawsze bardzo je przezywalta.

Na pytanie, jak wojna wptynela na jego $wiadomos¢, Stanistaw w zatroskaniu
wspominal czasy, kiedy nie mogt kontynuowac nauki, ktora byta dla niego bardzo
wazna. Wraz z ustgpieniem okupacji rozpoczat si¢ okres wezesnej mlodosci Sta-
nistawa. Jego mama szczesliwie wrocita z Oswigcimia, jej tez udato sie przezyc.
Uciekta, gdy oboz przemieszczal si¢ w glab Niemiec. Po $mierci swojego dziadka
Stanistaw przyjechat wraz z mamg z Zychlina do Lodzi, gdzie w przyspieszonym
trybie ukonczyt szkole podstawowsg. Miat zapewniony byt, dach nad glowa, mogt
zdobywac¢ wiedzg.

Gdy w mlodosci wstapit do wojska, stan zdrowia nie pozwolil mu w petni
poswieci¢ sig tej stuzbie. Wigkszos¢ czasu przelezatem na izbie chorych, gdzie
probowano podreperowacé moj zty stan zdrowia, ktorego dorobitem sie niestety
w czasie okupacji. Nie zatamywatem si¢ jednak, staratem sie wytrwaé, nie zata-
mywatem sie psychicznie ani fizycznie — opowiada. Po czterech miesigcach pobytu
w wojsku wrocit do cywila. Przez rok nie szedtem do pracy, chciatem powrocic
do zdrowia. Zresztg moje mysli zaprzgtnigte byly wowczas zupetnie czyms innym
niz praca. Gdy wrocitem z wojska, w wieku 23 lat ozenitem si¢ z mitoscig mego
zycia, ktorg poznalem niedtugo przed wstgpieniem do wojska. Mam jeszcze listy,
ktore pisalismy do siebie w czasie, gdy bytem w wojsku — powiedziat Stanistaw
ze wzruszeniem i jaka$ nieopisang tesknota. Przyznal, ze czas, kiedy ozenit sie
z Haling i przyszta na §wiat dwojka ich dzieci, byt dla niego najbardziej radosnym
okresem w zyciu, pomimo bardzo ci¢zkiej i zmudnej pracy, szczesliwie przezwy-
ci¢zonej choroby corki, budowania domu. Jak wyszedtem z wojska i zawartem
zwigzek matzenski, musialem cigezko pracowad. Kgtem mieszkalismy u rodzicow,
pracowatem w biurze projektow, w spoldzielczosci budowlanej, budowatem dom,
zaczgtem studia... — kiedy Stanistaw opowiada o tym wszystkim, czuje si¢ roz-
miar tej wielkiej budowy, zyciowego ryzyka, natloku zaje¢, ale rowniez radosci
ze wszystkich osiagnie¢, z bliskosci kochanej rodziny. Z mozofem zdobywatem
wszystko dla rodziny, ale i z radosciqg. Byly chwile trudne, ale i radosne. W tej
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krotkiej wypowiedzi zawiera si¢ wlasciwie duza czes¢ filozofii zyciowej Stani-
stawa: pomimo trudow zawsze warto jest realizowac swoje cele, bo nasze, nawet
pozornie nierealne, marzenia majg szans¢ si¢ spetnic.

Pracowat w biurze projektow. W dejrzalym wieku podjat studia, ktore row-
niez bardzo przyczynity si¢ do jego awansu. Glowna motywacja podjgcia nauki
na wyzszej uczelni bylo pociagniecie za sobg dzieci, obudzenie w nich aspiracji
do poszerzania swych horyzontow. W wieku 47 lat Stanistaw ukonczyt studia
na Politechnice Lodzkiej z tytutem inzyniera elektryka. Halina natomiast praco-
wata w urzedzie. Byla tez osobg niezwykle szanowang w swoim srodowisku. Na-
zywano ja nawet ,,chodzaca encyklopedia”. Stanistaw z drzeniem w glosie wspo-
mina swojg ukochang zong, méwiac, ze tak picknej i szlachetnej kobiety nawet
nie mogl sobie wymarzy¢. Jak stwierdzit, nie miat tatwego charakteru. Sam przy-
znal, ze gdy jeszcze nie znal Haliny, nie myslat w ogole, zeby si¢ zeni¢. Pewnego
razu jego ciotka powiedziata, ze z takiego czorta to dobrego meza nie bedzie. Sta-
nistaw ze §miechem cytuje dzis te stowa. Z rozrzewnieniem wspomina natomiast
Haline i jej wyznanie, ze wyszla za niego za maz z wielkiej mitosci. Zachowat
w pamigci ich pierwsze spotkanie, gdy wraz ze swoim kolega, juz wczeséniej nie-
zwykle zainteresowanym Haling, przybyt w odwiedziny do jej rodzinnego domu.
Jak tatwo si¢ domysli¢, sytuacja przybrata nicoczekiwany obrét, gdyz — jak mowi
Stanistaw — jego 1 Haline polgczyla mitosé od pierwszego wejrzenia.

Na tym etapie wyznan Stanistaw nieoczekiwanie przechodzi do innego wat-
ku. Jest bardzo wzruszony, ale, jak wida¢, na razie nie chce da¢ upustu wszyst-
kim emocjom. Jak juz wczes$niej wskazywatam, jego wypowiedz nie jest do kon-
ca chronologiczna. Najpierw sygnalizuje pewne watki, a pozniej w wigkszos$ci
do nich powraca. Tak jak przystalo na snucie narracji, jego opowies¢ jest zde-
cydowanie spontaniczna. Niczym architekt konstruuje swoja wypowiedz wokot
wczesniej szkicowanego rusztowania, jest analityczny wobec zycia, co skfania
rowniez do ,,analitycznego” shuchania. Nie sugeruj¢, ze celowo ukrywa swoje
najglebsze przezycia lub ze niektore z nich ulegly przestonieciu. Uwazam jednak,
ze cho¢ — jak na to wskazuja zazwyczaj zrbwnowazone gesty i mimika — prowa-
dzona narracja rzeczywiscie odpreza mojego interlokutora i niewatpliwie pozwala
Stanistawowi uporzadkowaé rowniez swoje zycie, to nie ma on potrzeby mowie-
nia o wszystkich szczegotach. Dopytywany — w przeciwienstwie do skoncentro-
wanej kazdej najmniejszej rzeczy Haliny —nieche¢tnie zwraca uwage na drobiazgi.
To wtasnie Stanistaw, wychodzac od fenomenu matzenstwa, w ktérym z mitoscia
partycypuje, zwraca si¢ ku jego istocie, stajac si¢ fenomenologiem zycia.

Teraz dokonuje pewnego bilansu: Ciezkie bylo Zycie, ale nigdy sie nie zata-
mywatem. Nauka, praca, budowa, troska o rodzing, dla ktorej trzeba byto stwo-
rzy¢ warunki bytowe. Bylem odporny na trudy, chciatem dobrze spetnic¢ swojg mi-
sje. Z duma, chlubg i z drzeniem w glosie znow opowiada o swoim matzenstwie:
Z mojq matzonkq przezylismy razem 54 lata. Wychowalismy wspolnie dzieci, ktore
majq juz po ponad 50 lat. Zona miata 79 lat, gdy umarta. Halina w ostatnich
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trzech latach chorowata na cigzkie schorzenia, to byly trudne lata naszego zycia,
ale musiatem wytrwaé, pomoc jej. Jeszcze kilka lat temu to ona mnie wspierala,
kiedy sam bylem bardzo chory. Przeszedtem bardzo powazng operacje, ktora wy-
leczyta mnie z nowotworu. Wczesniej jeszcze przyjmowatem chemie [...]. W cie-
ple rodzinnego ogniska udato mi si¢ zwalczy¢ tak powazng chorobe. Sitq woll, sitg
organizmu i szczescia [ ...]. Cata rodzina troszczyla si¢ o mnie.

Celowo przytoczytam tak dtuga wypowiedz Stanistawa, poniewaz uwazam
ja za bardzo znaczaca w perspektywie jego sedziwej starosci i woli zycia, kto-
ra, jak méwi, ma teraz bardzo silng. Przewalczenie choroby nowotworowej dato
mu wielka satysfakcje i ogromna dawke nowej energii. Byl na tyle silny, zeby
do kofica trwa¢ przy swojej zonie, przezy¢ jej $mier¢ z pokora wlasciwg mi-
strzom. Potrafit takze zorganizowac¢ sobie zycie po odej$ciu Haliny i nada¢ swoim
wspomnieniom wlasciwg warto$¢. Ostatnie trzy lata zycia jego zony, w ktorych
bardzo chorowatla, nie zawazyly na jej obrazie, jaki ksztattowala przez cate zycie
— kobiety pigknej, przedsiebiorczej i petnej wdzieku.

Stanistaw to niestrudzony optymista, architekt kazdej szczesliwej chwili.
Przytoczg jeszcze jedng jego wypowiedz: W wieku 80 lat mam nadal wole Zycia.
Nie spiesze sig, by odejs¢, bo kazdy dzien jest warty przezycia. Nie zatamuje sig,
mimo ze jestem sam. Dqze do mojej przystani, ale si¢ nie martwie. Mam tyle ener-
gii, zeby plyng¢ dalej. Jestem jeszcze sprawny i ciesze si¢ dalej z mojego zZycia.
Z pewnoscia przekroczenie ,,magicznej osiemdziesigtki” stato si¢ dla mojego roz-
mowcy jakas$ niezwykly furtka do trzeciej mtodosci. Dokonana przez Stanistawa
ocena starosci z perspektywy biegu jego zycia jest pozytywna: Jestem otoczony
rodzing, dzigki czemu nie czuje si¢ osamotniony, moi najblizsi sq mi przyjazni,
czuje sie szanowany. Moge powiedziel, Ze pomimo roznych dokuczliwosci zdro-
wotnych czuje sie szczesliwy, bo nadal moge o siebie walczy¢, radzi¢ sobie. Mimo
trudnosci udaje mi sie¢ w sedziwym wieku w miare dobrze egzystowac.

Zapytany o najtrudniejszy etap swojego zycia z perspektywy bilansu cato-
$ci, Stanistaw bez wahania wskazat swoje dziecinstwo. Najtrudniejsze chwile
to okres dziecinstwa, okupacji hitlerowskiej. Znajdowatem si¢ pod ciggtym wra-
zeniem, Ze mogtem by¢ odkryty. Przezylem duzo stresu, dorastatem w nieopala-
nym mieszkaniu. Woda zamarzata w wiadrze. Mimo tych wszystkich okropnosci
dozylem sedziwego wieku, udato si¢! Wydaje mi sig, ze to wlasnie Swiadomos¢
przezycia tamtych trudnych chwil data Stanistawowi site¢ do walki i zmagania si¢
z trudno$ciami az do konca. Moze tez — paradoksalnie — wilasnie dzigki swemu
cudownemu ocaleniu z kolejnych zyciowych opresji, udato mu si¢ spetnic¢ wiek-
szo$¢ swoich marzen. Kiedy pytamy, ,,dlaczego udato mi si¢ przezy¢?”, zysku-
jemy zarazem nieztomne poczucie sensu. ,,Dlaczego wlasnie ja — moze Bdg ma
wobec mnie jaki§ wazny plan?”

Doswiadczajac bolu, ngdzy i znoju, Halina rowniez przezyta koszmar wojny.
Podazata przy tym droga przyktadnej corki, jak tez bohaterskiej Polki. Po skon-
czonej pracy u Niemki, narazajac zycie, wymykala si¢ od swoich gospodarzy,
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by zabra¢ na spacer malenkg siostre Stanistawe, w ktorej wozku pod kocykiem
przewozita gazetki konspiracyjnego podziemia, tak zwang bibule. Jej ojciec,
Franciszek, wspolpracowat z podziemiem, walczyt o wolnos¢, kolportujac ulotki,
organizujac ,,przerzuty” ,,spalonych” Polakéw w bezpieczne miejsca, uczestni-
czac W misji niszczenia niemieckich pociaggéow transportujacych bron na front.
Byl niezwykle odwazny. Do niebezpiecznej, ale przeciez koniecznej walki wcig-
gnat rowniez swoich najblizszych, ktérzy w domu przechowywali ,,bibule”, prze-
wozili ja w wyznaczone miejsca.

Dziatalnos¢ Franciszka sprowadzila pewnej nocy Niemcow, ktorzy przy-
byli przeprowadzi¢ w mieszkaniu rewizj¢. Na szczescie o zmierzchu wyszedt,
gdyz wlasnie tej nocy mial si¢ stawi¢ na ,,akcji”. Okupanci wypedzili rodzing
na podworze. W samych tylko koszulach i boso staty na $niegu Halinka i jej sio-
stra, Tereska. Obie tulity si¢ do swojej matki, Weroniki, ktéra na rgkach trzyma-
ta malutkg Stasi¢. Niewiele starsza Tereska probowata stawac przemarznigtymi
stopami na stopach swojej mamy. Halinka byta najstarszg z siostr i jako jedyna
z rodzenstwa zdawala sobie spraw¢ z ogromnego niebezpieczenstwa. Ogarngto
ja przerazenie. W mieszkaniu byly przeciez ukryte ulotki — dowod wspotpracy
z podziemiem. Odkrycie ich przez Niemcow grozito rodzinie rozstrzelaniem.

Nagle przed dom zajechal czarny samochdd, z ktorego wysiadto dwoch
umundurowanych Niemcow. Gdy zblizyli si¢, jeden z nich zatrzymat si¢ nagle...
Halinka, ty tutaj?!, zawotat. Zaraz pdzniej thumaczyt cos towarzyszowi. Wkrotce
odwotano ekipe przeprowadzajaca rewizj¢ i Niemcy odjechali. Cata ta sprawa
zakonczytaby si¢ pomysinie, gdyby nie choroba Tereski, ktora tamtej nocy bar-
dzo przemarzta i zachorowata na zapalenie stawow, pdzniej wywigzala si¢ u niej
bardzo powazna choroba serca.

Bylam bardzo ciekawa, co uratowato rodzing Haliny. Przez chwile trzyma-
fa mnie w napieciu, po czym powiedziala, ze Niemiec, ktory przyniost ratunek,
czgsto goscit w domu Elzy Marks, ktorej byt kochankiem. Regularnie widywat
Halinke pracujaca ponad sily dziecka, a poniewaz sam miatl dzieci w jej wieku,
by¢ moze zal mu bylo dziewczynki i gdy zaistniata sytuacja w jej zyciu, ktora
mogta spowodowac jego utrate, pozwolit jej zy¢. Gdyby nie to, cala opowies¢ by¢
moze w ogole nie miataby miejsca. Stanistaw 1 Halina nigdy by si¢ nie spotkali,
nie bytoby ich cudownej biografii, wspolnej z bardzo wielu wzgledow, czesto
nieuchwytnych w codziennej krzataninie, a jednak decydujacych.

Zaprezentowana opowie$¢ Stanistawa jest rowniez bardzo patetyczna, jednak
z innych wzgledoéw. Na pytanie, co chciatby doda¢ do swojej narracji, wyglosit
kilka wazkich uwag pod adresem mtodszych pokolen, ale rowniez swoim i swo-
jego malzenstwa, ktore niewatpliwie byto dla niego najwazniejsza sprawa: Jest
takie prawo, ze jak sie cos tatwo osiggnie, to si¢ pozniej tego nie uszanuje. Jak
zas czlowiek zdobywa cos, idgc po grudach swojego zycia, cieszy sig, ze dochodzi
do tego swqg wytrwatosciq i pracg. To go mobilizuje do kolejnych etapow zycia.
Na staros¢ warto obejrzec si¢ za siebie i wspominac: Mijajq dni, lata, wieki, mija
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tak ciggle czas bez wytchnienia, nawet wczorajszy dzien jest juz daleki, a nam
pozostajqg wspomnienia — przytoczyt Stanistaw fragment swojego wiersza. Wspo-
mnienia radosci i trudow dajq cztowiekowi satysfakcje u schytku Zycia. Podsumo-
wujgc zaprezentowang narracje jednym zdaniem, mozna by przytoczy¢ lacinska
sentencje: Per aspera ad astra (Przez ciernie do gwiazd).

Whnioski

Przygladajac si¢ narracji Stanistawa, tatwo zauwazy¢, ze najczesciej uzywa-
nymi przez niego stowami sg z jednej strony okreslenia: ciezki, trudny..., z dru-
giej za$ wyrazenia typu: nigdy sie nie zatamywatem, spetniatem swoje marzenia,
walczytem o byt swoj i swoich najblizszych... Spostrzezenie to nasuwa wazna
konstatacj¢, ze zycie Stanistawa oraz Haliny jest prawdziwym cudem — zwycig-
stwa wewnetrznej determinacji nad przezwycigzanymi z uporem trudnosciami,
zwycigstwa zycia i mitosci nad $miercig, nielekania si¢ $mierci w obliczu peinej
godnosci ziemskiej egzystencji. Wola zycia to wielki skarb, ale jeszcze cenniej-
sza jest sita ducha i dobra naprzeciw znoju i zta, sita stanowienia §wiata lepszym
miejscem przez ludzi o glebokich warto$ciach.

Dla Stanistawa zawsze bardzo wazny byt rozw6j duchowy, nad ktérym, prze-
zwycigzajac kolejne kryzysy rozwojowe, pracowal przez cate zycie. Profesor
Elzbieta Kowalska-Dubas w czasie wyktadow z gerontologii spotecznej przeka-
zata wazng prawd¢ o miejscu duchowos$ci w gerontologii; wykazata, ze ma ono
szczegOlny status. Z perspektywy tego wymiaru staro$¢ jest kluczowym etapem
dla osiagniecia petni cztowieczenstwa; tak tez kulturowy, spoteczny i duchowy
rozwoj 0sob, ktore wlasciwie przezywaja swoj sedziwy wiek, dopetnia si¢ w sta-
rosci. Starszy cztowiek przyjmuje wyzwanie wiecznos$ci, do ktorej zostat wycho-
wany, do ktorej wychowat siebie, zaczyna dazy¢ do wartosci szczegolnie waz-
nych, absolutnych. Gdy bierzemy pod uwage fakt, ze jesteSmy ludzmi bardziej
w sferze ducha niz w sferze ciata, zaczynamy waloryzowa¢ staro$¢ i doceniac jej
madros¢. Ludzie starsi sg tez szczeg6lnie wrazliwi na pickno, ktore dostrzegaja
w urodzie zycia, cieszg si¢ kazdym dniem.

Komentarz argumentacyjny Stanistawa, zaprezentowany na zakonczenie czg-
$ci Analiza tresci wywiadow, ciekawie ukazuje jego koncepcje siebie i wyjatko-
wo pogodne podejscie do zycia, ktore potrafit przewartosciowac po $Smierci zony,
$wiadomie je dalej zaplanowac i udzwigna¢ na nowo. Jak pisze Elzbieta Dubas
(2000) w ksiazce pt. Edukacja dorostych w sytuacji samotnosci i osamotnienia:
,Niezwykle rzadkie w badanej populacji jest spostrzeganie samotnosci jako stanu
pozytywnego [...], wybieranego, sprzyjajacego rozwojowi, a takie czesto bywa
odnotowywane w definicjach filozoficznych i teologicznych. [...] Samotnos¢ jest
[...] stanem wyniklym z trwalego zerwania wiezi z bliskg osoba, np. w wyniku
$mierci czy rozwodu” (tamze, s. 201).
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Stanistaw pozostaje jednak cztowiekiem zyciowo aktywnym. Realizuje swo-
je pasje, nadal poswigca si¢ pracy w ogrodzie, uczgszcza na spotkania Zwigz-
ku Kombatantdw, ktorego jest dzialaczem. Fakt, ze ,,przydarzyto” mu si¢ bardzo
udane malzenstwo nastraja go pozytywnie, nawet wtedy gdy sita rzeczy odeszto
ono juz do przesztosci. Jak zauwaza E. Dubas w innym miejscu swojej ksigzki:
,,Opisujac zjawisko samotnosci i osamotnienia, istotne jest takze ukazanie wy-
miardw zyciowej aktywnosci badanych, przy zalozeniu, ze i one moga by¢ przez
respondentow w jaki$ sposob konfrontowane z samotnos$cig i osamotnieniem.
[...] Zyciowa aktywnos$¢ badanych stanowia wszystkie mozliwe przez nich spo-
strzegane obszary dzialania, realizowane w trakcie zycia [...]” (tamze, s. 302).

Marcin Muszynski (2012) w swojej pracy doktorskiej pt. Aktywnosé osob
starszych w przestrzeni badawczej gerontologii spotecznej — ujecie andragogicz-
ne zwraca uwage, ze gerontologia koncentruje si¢ na formach, przejawach, rolach
i zadaniach oraz na implementacjach wywolywanych przez samg aktywnos$¢ os6b
starszych, ale nie poswigca swojej uwagi samej istocie aktywnosci. Ten obszar
pozostaje domeng miedzy innymi psychologii (tamze, s. 47) oraz, co bardzo istot-
ne w mojej analizie, fenomenologii. Z biegiem lat proponowano kolejne katego-
ryzacje zachowan, ktore ukazywalyby, jak adaptacja jednostek do starosci przeja-
wiala si¢ w ich aktywnosci (tamze, s. 47). M. Muszynski w swoim teoretycznym
namysle, poswieconym tej kwestii, powotuje si¢ na Ruth S. Caran, ktora ,,sklasy-
fikowata aktywno$¢ w pieciu grupach: aktywnos$¢ w czasie wolnym, aktywnos¢
religijna, kontakty z bliskimi, zdrowie i bezpieczenstwo. Wykaz aktywnos$ci osob
dorostych wraz z wykazem postaw (attitudes inventory) dostarczyty badaczom
metodologicznych wskazowek, jak bada¢ zjawisko adaptacji w okresie pdznej
staro$ci. [...] aktywnos¢ stata si¢ podstawa do diagnozowania, wyjasniania i prze-
widywania zycia w starosci” (tamze, s. 47-48).

Abstrahujac teraz nieco od zagadnienia aktywnosci osob starszych i reasu-
mujac, pragne zauwazyc, ze kiedy ludzie decyduja si¢ na zawarcie matzenstwa
i zatozenie rodziny, naturalnie godza si¢ zarowno na stany zaleznosci od wspot-
matzonka w sytuacji przydarzajacych si¢ niedomagan czy chorob, jak i na wyni-
kajacy z postawy dojrzatej mitosci obowigzek dodatkowej i czesto nietatwej troski
o drugg osobe, tak jak tylko zyciodajne sity pozwalaja ja okaza¢. Fenomen bio-
grafii matzenstwa Haliny i Stanistawa podarowal mi jako badaczowi szczegolna
perspektywe. Wystuchujge narracji i pozyskujac cenny materiat badawczy, oprocz
jego analizy, podjetam rowniez autoanaliz¢ oraz probg oceny stopnia trudnos$ci
realizowanego zadania. Bez watpienia stajemy si¢ wnikliwszymi obserwatora-
mi i uwazniejszymi, bardziej ,,analitycznymi” stuchaczami, za kazdym razem,
gdy koncentrujemy si¢ na pewnym zjawisku i z czasem, dzigki jego doglebnej
analizie, poznajemy jego istote. Z tego punktu widzenia, moge spokojnie przy-
znaé, ze analiza przeprowadzonych wywiadow biograficznych wskazuje na ich
spojnos¢, co pozwala na stwierdzenie, ze przedstawione treSci dotyczace zapa-
migtanej przesztosci, pomimo rekonstruowania ich juz w nowych zyciowych
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sytuacjach, zachowujg charakter zgodny z przezywang rzeczywisto$cig. Zazwy-
czaj bada si¢ biografie poszczegdlnych ludzi; badanie fenomenu matzenstwa,
a szczegolnie matzenstwa ludzi, ktoérych potaczyta rowniez przyjazn, jest jednak
o tyle ciekawe, ze mozna dzigki niemu ukaza¢ ludzki §wiat jako intuicj¢ Swiata,
siegajaca glebiej niz jednostkowe przezycia i wyrazona w zdecentrowanym spoj-
rzeniu kochajacych si¢ ludzi w tym samy kierunku, na $wiat ponad $wiatem. Tacy
matzonkowie pozbawieni sg zadzy posiadania siebie nawzajem. Ich mito$¢ prze-
radza si¢ w przywigzanie ponaddoczesne, niezniewolone i nieograniczone nawet
przez $mierc.

Po tym wszystkim, co ustyszatam od Haliny i od Stanistawa, jestem pewna,
ze nie istnieja przypadki. Nasza rzeczywisto$¢ jest jak uktadanka, gdzie wszystko
musi by¢ dopasowane w najdrobniejszych szczegdtach. Bez watpienia Opatrz-
no$¢ czuwa nad ludzmi i daje nam udziat w tym, co nadprzyrodzone.

Dla poréwnania

Dla poréwnania chcg jeszcze wskazaé na perspektywy psychologiczna (Trze-
binski) oraz hermeneutyczng (Cyranski, Wejland), ktére bez watpienia mogg by¢
pomocne w uchwyceniu fenomenu matzenstwa z roznych punktow widzenia. Je-
rzy Trzebinski zwraca uwage na ,,porzadkujaca” funkcje narracji w odniesieniu
do biegu zycia, a w ostatecznosci do tego, co juz za nami i jakiego bilansu mozna
dokona¢: ,,Podstawowa funkcja schematu narracyjnego polega na tym, ze steruje
on procesami rozumienia i podejmowania decyzji poprzez konstruowanie opo-
wiesci z naptywajacych (i prowokowanych decyzjami jednostki) faktow. Schemat
narracyjny jest wigc poznawcza procedurg ,,czytania” biegu zdarzen w taki spo-
sob, ze rozumiane sa one jako skonczone w czasie historie. Historie, w ktorych
wystepuja okresleni bohaterowie z okreslonymi intencjami, napotykajacy okre-
Slone rodzaje przeszkod i posiadajacy okreslone mozliwosci i1 szans¢ radzenia
sobie z nimi” (Trzebinski, 2002, s. 23-24).

Kiedy zapisujemy stowo (tutaj stowna narracje), staje sie ono tekstem w po-
tocznym rozumieniu, chociaz tekstem bylo juz wcze$niej, gdy dopiero krystali-
zowalo si¢ w umysle pod wptywem wspomnienia doznanych zdarzen. Bohdan
Cyranski w swojej ksigzce pt. Aksjologiczne podstawy pedagogiki spotecznej
Heleny Radlinskiej odwoluje si¢ do filozofii kota hermeneutycznego w badaniu
nad tekstem, ktory aby zrozumie¢, trzeba si¢ przedziera¢ poprzez nieustanne prze-
tamywanie réznic. Chociaz jest to proces rzeczywiscie nieskonczony, swoista spi-
rala hermeneutyczna pozwala badaczowi wznosi¢ si¢ na coraz wyzsze szczeble
rozumienia, na przyktad zapisu czyjej$ narracji. Jak zauwaza B. Cyranski (2012,
s. 30), w analizie strukturalnej ,,przedmiotem badan sa [...] zaleznosci migdzy
elementami cato$ci, czyli wypowiedziami sktadajagcymi si¢ na tekst”. Rowniez
Andrzej Pawet Wejland w Analizie interrogacji i jej zastosowaniach w badaniach
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spotecznych podkresla wartos¢ takiej metodologii. Jak pisze: ,,Sadzi si¢ niekiedy,
iz metodologia i metodyka badan empirycznych prowadzonych w obrebie ba-
dan spotecznych uksztattowata pewien sposob mowienia o kwestii responden-
tow lub informatorow oraz ich informatywnosci i wiarygodnosci. Stanowisko
to uzasadnia si¢, wskazujgc zazwyczaj, iz korzystanie z wypowiedzi innych os6b
zaktada w tych naukach oparcie si¢ w gtdéwnej mierze na interrogacji. Rzeczywi-
$cie interrogacja jest procedura dominujaca w badaniach empirycznych, jakie sg
obecnie prowadzone w naukach spotecznych” (Wejland, 1977, s. 6-7). Pytanie
o to, co rozmowca miat na mysli, jest bowiem zawsze aktualne. Jest ono wazne,
zwlaszcza gdy zestawiamy ze sobg na przyklad narracje matzonkow i chcemy
uzyska¢ wilasciwe rozumienie opisywanej sytuacji. Podczas gdy hermeneutyka
pyta o znaczenie i rozumienie danego tekstu czy zjawiska, to fenomenologia pyta
0 jego istotg.

Refleksja na zakonczenie

Bez watpienia tym, czego poszukujemy w $wiecie migdzyludzkich relacji
jest zdarzenie dialogu, o ktorym pisat Martin Buber (1992). Wedtug tego mysli-
ciela jezykiem staje si¢ kazdy rodzaj mi¢dzyludzkiej wymiany. Kazdy czlowiek
to indywiduum o okreslonym zasobie wiedzy, pamigci, mniejszej lub wigkszej
bystrosci umystu. Wszystkie te cechy sa oczywiscie bardzo wazne, jednak dopie-
ro ich aktualizacja i dzielenie si¢ z innymi, umozliwia rozwdj naszych talentow,
zapobiega ich rdzewieniu, otwiera kanat komunikacji i dialogu.

Jak pisat M. Buber, ,relacja jest wzajemnos$cia. Moje Ty oddziatuje na mnie
tak, jak ja oddziatuje na nie” (tamze, s. 48). Wedtug tego autora, kontakt z drugim
cztowiekiem najpelniej zbliza nas do Boga i do doskonatosci. Niepodobna nie da¢
ponies¢ si¢ jego stowom, ktore zdaja si¢ siegac do glebi ludzkiej rdzennej tozsa-
mosci. Kiedy nie ujawniamy naszej prawdziwej natury i pozostajemy nieczuli
na relacje, ktorej dotykamy, odbieramy sobie wielkg mozliwos¢ wewnetrznego
wzrostu. Zamykamy si¢ nie tylko na drugiego cztowieka, ale przede wszystkim
zamykamy si¢ na siebie. Jesli nie moga rzezbi¢ nas nasze przezycia, nasza jazn
brnie ku sprzeczno$ci. Nie mozna bowiem zbudowaé §wiata w samym sobie,
ale nalezy budowac siebie w relacji ze $wiatem ,, Ty”.

W relacji wszystko staje si¢ mowa, tak naprawde nie ma tu milczenia. To wta-
$nie w relacji odkrywamy, czym jest mito$¢. Nie mozemy sami z siebie by¢ kocha-
ni, bo poznanie takze siebie dokonuje si¢ wlasnie dzigki spotkaniu z drugim czto-
wiekiem. Rozmawiajac, nie tracgc nic ze swojej odrgbnosci, tworzymy w pewien
sposob jedng istote. Relacja nie ogranicza si¢ jednak tylko do kontaktu pomigdzy
jej podmiotami, ale w znaczacy sposob ksztattuje jg takze samotnosé. Mozliwosc¢
wewnetrznej intymno$ci otwiera nas na gltebsze wzajemne porozumienie. ,,Czy nie
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ten dopiero jest godzien stang¢ naprzeciw istoty, kto nie jest juz wi¢zniem zadnej
istoty?” (tamze, s. 104). Dopiero prawdziwe oczyszczenie z materialnych przy-
wigzan otwiera nas na gteboki kontakt duchowy i przygotowuje do rzeczywistego
porozumienia z kims$ tak samo samotnym i otwartym, jak my sami.

W dialogu z drugim czltowiekiem mozemy méwi¢ o szczegdlnym uobec-
nieniu, 0 autentycznym otwarciu na jego rzeczywistos¢. W procesie uobecnia-
nia przestaje wystarcza¢ nasza fantazja i poczatkowe tylko wyobrazenie sytuacji
drugiej osoby zamienia si¢ w realne jej odczucie. Najbardziej istotowym przeja-
wem takiej ludzkiej zdolnosci jest wspotczucie, ktoérego doznajemy namacalnie
za kazdym razem, gdy dzigki zaangazowaniu w relacj¢ przezywamy cierpienie
napotkanego ,,Ty”” we wlasny tajemniczy sposob, bliski catkowitemu odkupieniu
od codziennosci.

Filozofia M. Bubera we wspaniaty sposdb ukazuje wage dialogu, relacji ma-
jacej silne odniesienia, przenikajacej swiaty dwoch rozumiejacych si¢ podmiotow.
Kierujac sie ta mysla, poszukujac spetnienia w §wiecie ludzi i rzeczy, nalezatoby
poswigci¢ te ostatnie 1 poswieci¢ siebie, aby ocale¢ dla wigkszej jednosci 1 pelni,
by odnalez¢ si¢ w jakiej$ relacji. Mozna powiedzieé, ze przestaniem dialogu jest
mowa mitos$ci, ktora stata si¢ udzialem Stanistawa i Haliny jako nieprzenikniony
potencjat, tylko czesciowo zrealizowany w doczesnym zyciu, zawarty w wiecznej
tajemnicy rzeczywistosci nadprzyrodzone;.
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