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Wprowadzenie

W artykule przedstawiam swoje refleksje badawcze oraz ogolny przebieg ba-
dan biograficznych przeprowadzonych wsrod absolwentéw Akademii Sztuk Pigk-
nych w Lodzi. Badania zrealizowatam w ramach rozprawy doktorskiej na temat
Biografie absolwentow Akademii Sztuk Pieknych — wobec nadziei i spelnienia™.
W niniejszym artykule odnosz¢ si¢ do swoich osobistych refleksji dotyczacych
badan biograficznych i badania tworczosci, ktore pojawily sig juz po ich przepro-
wadzeniu. Skupiam si¢ na pokazaniu tego, co bylo dla mnie istotne w procesie
badawczym, a takze odnoszg¢ si¢ do trudnosci, ktére wigzaty si¢ z procesem zbie-
rania danych biograficznych. Prezentuje swoje sugestie odnosnie do wywiadow
narracyjnych i ograniczen, jakie moga si¢ pojawi¢ w procesie rekonstruowania
historii biograficzne;j. Istotne jest dla mnie rowniez pokazanie wieloetapowego
procesu analizy badan i budowania uogélnien badawczych, ktéry jest interesuja-
cy, ale jednoczes$nie czasochtonny i zmudny. Zwracam rowniez uwagg na aspekty
tworczosci, ktore tacza si¢ z samym procesem rekonstruowania biografii. Uznaje
przede wszystkim, ze aktywno$¢ tworcza ujawnia si¢ w dziataniach biograficz-
nych poprzez:

— mozliwo$¢ roznych interpretacji wydarzen zyciowych (plastycznos¢ inter-
pretacji) i przekraczanie wlasnych schematéow myslowych przez osob¢ opowia-
dajaca;
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— konstruowanie wtasnej opowiesci o zyciu, ktore pozwala zobaczy¢ swoja
histori¢ z innej perspektywy (poprzez uchwycenie ogdlnego sensu opowiesci,
poszukiwanie nowych znaczen, patrzenie wieloaspektowo na wydarzenia);

— ksztattowanie narracyjnej tozsamosci (zmieniajacej si¢ w czasie) 1 wlasne-
go obrazu ,,ja”;

— refleksyjne projektowanie wizji wlasnej przysziosci i okreslanie zadan do
realizacji (Lasocinska, 2014: 34).

Trudnosci z badaniem twoérczosci — odniesienie do teorii
i badan nad twoérczoscia

Przed podjeciem badan biograficznych wsrdd tworcéw, w swojej wstepnej
refleksji zwrécitam uwage na to, ze wyrdznia si¢ cztery wymiary tworczosci:
proces, produkt, osobg (twdrce) oraz uwarunkowania zewnetrzne, sSrodowiskowe.
Wokot tych kategorii prowadzone sa badania dotyczace tworczosci. Uwaza sig
rowniez tworczo$¢ za obszar trudny do badania ze wzgledu na rozlegta tematyke,
roznorodno$¢ dziedzin, w jakich wystepuje oraz jej niejednoznaczny charakter
1 niepowtarzalno$¢ (Szmidt, 2013: 564). Tworczos¢ jest rozumiana jako produ-
kowanie nowosci (Cropley, 2001: 2). Trudno zatem zamkna¢ ja w pewnym sche-
macie badawczym. W literaturze przedmiotu podkresla si¢ antynomiczny, para-
doksalny i wieloznaczny charakter twdrczosci. Wiaze si¢ ona z zaangazowaniem
jednostki w podejmowane dziatanie i jednocze$nie istotne jest, aby potrafita ona
zachowac¢ dystans i niezalezno$¢ pozwalajaca na dokonywanie modyfikacji w re-
alizowanych przez siebie projektach. Tworczos¢ w sensie psychologiczno-spo-
fecznym wymaga przekraczania stereotypoéw i norm spotecznych. Jednoczes$nie,
kazdy tworca oczekuje uznania spotecznego i aprobaty swoich dzialan, bycia
docenionym przez innych ludzi (Szmidt, 2001). Jaka zatem droge musi przeby¢
tworca, jesli dzialalnos$¢ tworcza wymaga kombinacji sprzecznych dazen osobo-
wosci i1 pogodzenia paradokséw z nig zwiazanych? Dotyczy to takze aspektow
motywacyjnych, gdyz taczy si¢ ona z przeciwstawnymi procesami organizuja-
cymi oraz ukierunkowujacymi dzialania osoby, jak rowniez z réznymi celami
(Tokarz, 2004). Z przedstawionych danych wynika, ze doswiadczenia tworcow
sa uwiktane w sprzeczno$¢ 1 dylematy, z ktérymi musza si¢ upora¢ w swoich
codziennych doswiadczeniach.

W zwiazku z przedstawionymi trudno$ciami dotyczacymi opisu zjawiska
tworczosci przed przystapieniem do badania biograficznego wskazalam pewne
koncepcje teoretyczne, ktore bylty zrodlem mojej wtasnej refleksji. Przede wszyst-
kim w swoich podstawowych odniesieniach teoretycznych i syntezie wiedzy,
ktora zebratam, zwrécitam uwage na wystgpowanie w literaturze przedmiotu
1 podejsciach badawczych dwoch kierunkow myS§lenia o twérczosci: koncepcji
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podkreslajacych zwiazek tworczosci z samorealizacja i poczuciem spetnienia
oraz kierunkow wskazujacych na znaczenie dezintegracji czy okresowych zata-
man i konfliktéw pozwalajacych na rozwoj tworczy osoby. Pierwsze stanowisko
dotyczy koncepcji psychologii humanistycznej ze szczegdlnym wyrdznieniem
pogladéow Carla Rogersa i Abrahama Maslowa, ktorzy zakladali, ze realizacja
mozliwos$ci tworczych czlowieka pozwala mu na osigganie zyciowego spelnienia
(Rogers, 2002; Maslow, 2006). Z drugiej strony inne wazne koncepcje badawcze,
do ktorych nalezy migdzy innymi teoria Kazimierza Dabrowskiego, wskazuja na
znaczenie takich czynnikéw w dziataniu tworczym, jak: dezintegracja, sktonnos¢
do zaktocania rownowagi psychicznej, nadwrazliwo$¢, doswiadczanie stanow za-
gubienia czy konfliktu z otoczeniem. Wedlug pierwszej koncepcji tworczos¢ wa-
runkowana jest przez spokoj, rownowage czy doswiadczenie harmonii, wedtug
drugiej przezywaniem standw przeciwstawnych, ktorym towarzyszy zagubienie,
rozpad osobowosci czy niepokoéj. K. Dabrowski zauwaza, ze kazdy autentyczny
proces rozwoju polega na rozluznieniu a nawet rozbijaniu juz zintegrowanego
stosunku do rzeczywistosci — a zatem konflikt wewnetrzny, ktéry jest najczesciej
tworczy, taczy si¢ z niepokojem i bolem, a kazdy krok ku autentycznemu zyciu
zostaje okupiony przez tworcg wstrzasem, smutkiem i cierpieniem (Dabrowski,
1996: 12). Dlatego tez cztowiek rozwijajacy si¢ tworczo czuje si¢ okresowo zle,
drecza go niepokoje i depresja, gdyz bez takich standw nie ma wzrostu swiado-
mosci (ibidem: 22). Wprowadzajac poj¢cie dezintegracji pozytywnej, K. Dabrow-
ski podkresla roleg, jaka moga odgrywaé¢ w tworczosci czlowieka trudne prze-
zycia, wewnetrzne i zewngtrzne konflikty oraz stany nieréwnowagi psychicznej
(Dabrowski, 1975). Tworca musi umie¢ przekracza¢ te trudnos$ci i rozumie¢ ich
znaczenie i sens. Ponadto wzmozona wrazliwo$¢ emocjonalna zwigzana jest
z intensywnoscia odczu¢ i emocji, ktore obejmuja przezywanie pozytywnych
i negatywnych uczu¢, a takze skrajnych emocji (Piechowski, 2006: 24-25). Prze-
zwycigzenie tych trudnos$ci prowadzi ostatecznie do osiagania kolejnych etapow
rozwoju osobowego.

Przedstawione koncepcje taczy to, ze dotycza rozwoju osobistego cztowieka
poprzez tworczosc, ale jedna z nich interpretuje tworzenie w kategoriach spotecz-
nego i osobistego sukcesu i samorealizacji, druga ukazuje realizacje tworcza jako
proces trudny 1 okupiony cierpieniem, trudnosciami, wewnetrznymi konfliktami.
Te dwa ujecia byly najistotniejsze dla mnie jako badacza przed przystapieniem do
zbierania danych, jednak nie okres$laly i nie determinowaty kierunku dokonywa-
nych analiz, byty natomiast podstawa wielu pytan, ktére sobie stawiatam przed
podjeciem badan biograficznych tworcow i do ktorych odnosze si¢ w swoich po-
szukiwaniach naukowych (Lasocinska, 2012, 2014).

W zwiazku z tym, ze badania prowadzitam wsréd oséb z wyksztatce-
niem artystycznym, warto zwrdci¢ uwage na specyfike tworczosci artystycz-
nej. Kazimierz Dabrowski zauwaza, ze sztuka jest najglebszym wyrazem
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dramatu ludzkiego, zawiera elementy percepcyjne, intelektualne, moralne, ale
przede wszystkim odwotuje si¢ do uczué i przezy¢. W zwiazku z tym kontakt
ze sztuka oddziatuje wielopoziomowo i1 wieloaspektowo na jednostke. Sztuka
umozliwia odczucia estetyczne, kontakt z picknem, pozwala cztowiekowi na wy-
zwolenie, rozwija wrazliwos$¢ 1 pomaga dazy¢ ,,ku nieskonczonosci”. Jest zatem
droga do rozumienia siebie i innych, ale rowniez bodzcem do rozwoju, poniewaz
ulatwia autentyczny kontakt z samym soba i z otoczeniem spotecznym (Dabrow-
ski, 1996: 36).

W swoich badaniach zatozylam, ze aktywno$¢ zwiazana ze sztuka taczy si¢
z emocjonalnym zaangazowaniem w proces tworczy i dotyczy catej osobowosci
oraz stylu zycia. Dzialalno$¢ tworcza oséb uzdolnionych artystycznie zaktada
indywidualizm i subiektywizm, ktory jednoczes$nie moze okaza¢ si¢ niezgodny
z pewnymi schematami spotecznymi. Czltowiek tworczy/artysta to czgsto czto-
wiek poszukujacy-indywidualista, w zwiazku z czym niekoniecznie musi by¢
przystosowany spotecznie i pogodzony ze sobg i z innymi. Z drugiej strony kon-
takt ze sztuka sprzyja rozwojowi wrazliwosci i refleksji. Tworczos$¢ artystyczna
wigze si¢ z potrzeba wolnosci, indywidualizmu, samookreslenia pozwalajacego
na budowanie wlasnego wizerunku ,,artysty — tworcy” (por. Lasocinska, 2012).
Aktywno$¢ ta cechuje si¢ dazeniem jednostek do wychodzenia poza konwencje
spoteczne, ale rowniez zaktada doswiadczenia zycia w okreslonym $rodowisku
artystycznym. W zwiazku z tym zycie osob uzdolnionych artystycznie taczy si¢
z poszukiwaniem drogi osobistego rozwoju, sktonnoscia do autorefleksji, ale tak-
ze wrazliwoscia na otaczajacy swiat. Te cechy powinny by¢ warto$cia w realizacji
badan metoda biograficzna.

Specyfika przebiegu badan biograficznych

Przeprowadzone badania ukierunkowane zostaly na analiz¢ Zycia osob
w szczegblny sposodb zwiazanych z tworczoscia poprzez ukonczone studia ar-
tystyczne. Respondentéw nazwatam ,tworcami” ze wzgledu na wybor studiow
umozliwiajacy im rozwdj posiadanych zdolnos$ci plastycznych i twérczych. Po-
dejmujac si¢ badan biograficznych, uznatam, ze brakuje badan tworcoéw dotycza-
cych zycia osob, ktére nie sa wybitne w danej dziedzinie tworczosci, ale ktore
wybraty tworczos¢ jako wazna kategori¢ 1 warto$¢ zyciowa. W zwiazku z tym
analizy biografii tworcow-artystow nie odnosza si¢ do takich sytuacji i okoliczno-
$ci zyciowych, ktére mogty utrudniaé lub catkowicie uniemozliwia¢ danej osobie
realizacje jej wlasnych zamierzen, celow, tworczych zainteresowan i zdolnosci
(por. Lasocinska, 2009a: 105). Wazne bylo dla mnie w aspekcie badawczym zro-
zumienie, czym charakteryzuje si¢ biografia zwiazana z twdrczoscia, niezaleznie
od oceny dziatan artystycznych badanej osoby. W przypadku wybranej przeze
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mnie grupy badanych skupitam si¢ na aspekcie personalnym, a nie aspekcie dzie-
fa. W przeprowadzonych przez mnie badaniach biograficznych absolwentéw ASP
nie podejmowatam si¢ analizy przebiegu tworczosci artystycznej czy szczegol-
nych osiagnig¢ artystycznych badanych. Tematem badan byly biografie analizo-
wane pod katem znaczenia twdrczo$ci w poszczeg6lnych sytuacjach zyciowych
i na réznych etapach zycia. Istotne bylo odniesienie tworczosci i potrzeby kreacji
do codziennych doswiadczen, zrozumienie, jaka funkcj¢ moze petnic¢ tworczosé
w biografiach.

W moich badaniach zdecydowatam si¢ na metodg biograficzna, uwzglednia-
jac biografi¢ kompletng z wykorzystaniem zmodyfikowanej formy wywiadu nar-
racyjnego Schiitzego. Wazne bylo odniesienie si¢ do catego zycia respondentow
1 ukazanie roli tworczosci w jak najszerszym kontekscie. Zatozytam, ze przyjecie
perspektywy catego zycia nie zamyka opowiadania biograficznego w okreslonej
tematyce i kregu zagadnien. Zalezato mi na tym, zeby traktowaé respondentow
jako przede wszystkim twércow swojego zycia, zwracalam zatem uwagg na
aspekt tworczosci jako autokreacji. Ponadto metoda biograficzna pozwolita na
bezposrednie poznanie doswiadczen zwiazanych z tworczoscia, bez zamykania
jej w sztywne schematy i kategorie badawcze. Data mozliwo$¢ uchwycenia tego,
co jest niepowtarzalne w zyciu badanych i wydaje si¢ by¢ adekwatna do badania
nieprzewidywalnego i czgsto paradoksalnego charakteru przebiegu doswiadczen
zwiazanych z tworczoscia.

W badaniach braty udziat osoby, ktére ukonczyty Akademie Sztuk Pigk-
nych w Lodzi na ré6znych wydziatach tej uczelni. Przeprowadzitam wywiad
wsrod 18 oséb, w tym 12 kobiet i 6 mgzczyzn. Byly to osoby na réznych eta-
pach swojego zycia. Roznorodne byty doswiadczenia zawodowe respondentow,
zréznicowanie dotyczyto réwniez sytuacji rodzinnej badanych?. Istotne byto
przeanalizowanie r6znych historii zycia oséb, ktore zdobyly wyksztalcenie ar-
tystyczne zaréwno takich, ktére kontynuuja dziatalno$¢ zwiazana ze sztuka,
jak 1 takich, ktére ona z jaki§ powodow zaniechaly aktywnosci artystyczne;.
Wazne byto uchwycenie tego, jak osoby zajmujace si¢ tworczoscia artystyczna
interpretuja wlasne doswiadczenia zyciowe, jak ksztattuja swoja droge zycia,
co ma wplyw na ich poczucie spelnienia oraz na jakie przeszkody natrafia-
ja w zyciu codziennym, realizujac swoje zdolnos$ci, zainteresowania i pasje.
W podjetych badaniach wazne byto dla mnie zrozumienie, jaka rolg moze spet-
nia¢ tworczos¢ i sztuka w ksztattowaniu wlasnej biografii, jak wspomaga pro-
ces autokreacji, jak wptywa na interpretacje wydarzen zyciowych i tworzenie
plandéw zwiazanych z przysztoscia. Roznorodnos$¢ oséb dobranych do badania
pozwalata wieloaspektowo spojrze¢ na zycie tworcow. Z drugiej strony analizy

2 Doktadniejszy opis organizacji badan prezentuj¢ w artykule: Lasocinska, 2009a, a takze
w ksiazce —2011b.
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badan pokazaty znaczenia etapu zycia, na jakim jest dokonywana interpretacja
biografii. Zréznicowanie wieku badanych znacznie wzbogacito uzyskane tre-
$ci, ukazaty one rézna perspektywe zycia badanych — inaczej interpretowaly
biografie osoby zaraz po studiach, inaczej osoby w wieku $rednim a jeszcze
inaczej prezentowaly biografie osoby w wieku senioralnym (emeryci, osoby
w wieku podesztym) (por. Lasocinska, 2009a, 2011b).

Nastawienia badawcze

Nalezy podkresli¢, ze moja rola jako badacza w podjetych badaniach biogra-
ficznych byla specyficzna, gdyz sama ukonczytam studia w ASP w Lodzi, zatem
doswiadczenia respondentéw byty mi bliskie, moglam si¢ tatwo odnies¢ do ich
doswiadczen. Sytuacja ta utatwita mi zdobycie zaufania badanych i sprzyjala na-
wigzaniu otwartej relacji w prowadzonym wywiadzie. Z drugiej strony przez to,
ze sama bytam niejako ,,uwiktana” w sytuacje badawcza i mogtam odnosi¢ si¢ do
niej na bazie wlasnych do$wiadczen, wazne byto dla mnie okreslenie wtasnych
nastawien badawczych (por. Lasocinska, 2009a: 119).

Przede wszystkim decydujac si¢ na metode¢ biograficzna, przyjetam, ze ba-
dania biograficzne pozwola mi na analiz¢ subiektywnego stosunku osoby do
wlasnego zycia i ukaza zlozonos$¢ zjawisk zwiazanych z tworczoscia. Uznatam,
ze tworczos$¢ nie dotyczy tylko aktywnos$ci odnoszacych si¢ do sztuki, ale moze
obejmowac cate zycie jednostki. Istotne byto dla mnie podjecie badan, ktére same
w sobie maja charakter otwarty i tworczy, umozliwiaja podj¢cie refleksji nad
tworczoscia bez zamykania jej w sztywne schematy. W badaniach wazne byto
uwzglednienie indywidualnych pogladow badanych oséb i ich osobista interpre-
tacja wydarzen i faktéw, mozliwos¢ swobodnej prezentacji siebie. W podjetym
temacie biografii tworczych absolwentow ASP w Lodzi twdrczo$¢ rozpatrywana
byta jako wazny aspekt codziennych dziatan jednostki, jej pracy, relacji z innymi
ludzmi i ksztaltowania siebie. Wazne bylo znalezienie odpowiedzi na pytanie, jak
wyglada zycie 0s6b zwiazanych instytucjonalnie z tworczoscia (w tym przypad-
ku artystyczna). Czy Akademia Sztuk Pigknych ksztattuje ludzi bogatych w nowe
wizje, nonkonformistycznie nastawionych do zycia i $wiata? Czy doswiadczenie
spotkania ze sztuka uczy samodzielnego myslenia, niezaleznos$ci i autonomii?
W podjetym temacie badawczym interesowato mnie, w jaki sposdb osoby z wy-
ksztatceniem artystycznym realizuja w swoim zyciu posiadane predyspozycje
do tworczosci, zainteresowania, jak przebiega ich dalszy rozwoj i co ma wpltyw
na ich poczucie spetniania. Wazna rol¢ w nastawniach badawczych odgrywata
dla mnie uczelnia artystyczna i jej oddziatywanie na badanych, jednak w trakcie
tworzenia uogdlnien badawczych ten czynnik nie byt eksponowany, cho¢ w wy-
powiedziach badanych byto duzo odniesien do edukacji. Wynika to z tego, ze
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zwrdcitam uwage bardziej na skutki ksztalcenia niz jego przebieg, natomiast rola
instytucji zostata opisana osobno w pracy doktorskiej jako konkluzja o charakte-
rze pedagogicznym. Ta refleksja pokazuje zmiany, jakie dokonywaty si¢ w mojej
postawie badawczej w trakcie przebiegu badan.

Przy wyborze grupy badawczej postawitam sobie zalozenie, ze absolwen-
ci ASP sa osobami tworczymi poprzez swoje wyksztatcenie, kontakt ze sztuka
1 dzialalno$¢ artystyczna. W zwiazku z tym maja oni potrzebe tworczego zy-
cia, rozwoju zainteresowan i pasji, potrzeb¢ wychodzenia poza utarte schematy.
Uznatam, ze sa to osoby zatem niezalezne i samodzielne w mysleniu. Poprzez
swoje zainteresowania powinny zatem by¢ kreatywne w codziennych dziata-
niach, wrazliwe, otwarte i nastawione na wlasny rozwdj (Lasocinska, 2009a).

Przebieg badan biograficznych

W badaniach zastosowatam metodg biograficzna z wykorzystaniem zmody-
fikowanej formy wywiadu narracyjnego Schiitza oraz ,,kolo” Shalita. W pierw-
szej czgsci rozmowy respondenci uzupeltniali ,,koto” Shalita, ktére umozliwito
im podjecie pierwszej, wstepnej refleksji nad wtasnym zyciem (Czapinski, 1985).
Koto petnilo role inicjujaca rozmowe, miato wspiera¢ wypowiedz biograficzna,
a takze pomagato w nawiazaniu kontaktu z badanymi. Respondenci na tym etapie
porzadkowali 1 okreslali ogoélny zamyst prezentowane;j historii zycia. W zwiazku
z tym, ze w badaniu brali udziat artysci plastycy, forma wizualna odgrywata
wazna rolg w przywotywaniu wspomnien i na tej podstawie uznatam réwniez, ze
wykorzystywanie form wizualnych w badaniach biograficznych moze by¢ bardzo
pomocne.

Po wypetnieniu ,,kota” Shalita nastepowala faza opowiadania biograficz-
nego przeprowadzana zgodnie z zasadami wywiadu narracyjnego. Wywiad ten
przebiegat przez trzy etapy zwiazane z jego struktura, jako modyfikacje meto-
dy wprowadzono czwarty etap dotyczacy przysztosci badanych osob, ktora byta
przedmiotem moich zainteresowan.

W pierwszej czesci badan respondent odnosit si¢ do polecenia: ,,Opowiedz
jak najdoktadniej o swoim zyciu, uwzgledniajac to, co bylo wazne dla ciebie”.

Respondent w swobodny sposdb mégt na tym etapie zrekonstruowaé swoje
dos$wiadczenia biograficzne. Nie dostawat Zadnych dodatkowych sugestii i wska-
zowek, ale mogl kierowac si¢ informacjami wczesniej opisanymi przez siebie
w ,,kole” Shalita. Ta faza wywiadu okazata si¢ wyjatkowo trudna dla responden-
tow, pojawiaty si¢ trudnosci z tym, zeby w ogole rozpocza¢ opowiadanie o zy-
ciu. Pytanie wydawato si¢ badanym tak otwarte, ze domagali si¢ dodatkowych
wskazéwek, o czym maja mowic. Wydaje mi sig, ze jest to staba strona tego typu
badania, gdyz tresci, ktore si¢ pojawiaja w odpowiedzi na tak szeroko postawione
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polecenie, moga by¢ bardzo przypadkowe i nieprzemys$lane lub opowiadanie
moze w ogole nie powstac.

W drugiej czeSci wywiadu stawiano badanym pytania uzupetniajace, kto-
re byty zalezne od wczesniejszych tresci opowiadania respondenta. W tej czgsci
opowiadajacy zachgcany byl do rozszerzenia swojej historii poprzez stawiane mu
pytania. Ten etap okazal si¢ bardziej zrozumiaty dla badanych i zgodny z ich
wyobrazeniem sytuacji wywiadu. Zdarzato si¢, ze dopiero w tej czgsci zaczynali
budowac spojna narracje biograficzna, co pokazuje wedtug mnie, ze brak wska-
zowek, bodzcow inspirujacych czy pytan jest sytuacja zawieszenia, blokujaca
swobode wypowiedzi 1 nie zawsze, 1 nie dla wszystkich korzystna dla konstruo-
wania opowiesci o zyciu.

W trzeciej cze$ci wywiadu, w fazie bilansowania, proszono uczestnika wy-
wiadu o udzielenie odpowiedzi na nastgpujace pytania: ,,Jaki jest ogolny osad
twojego zycia, jakby$ na nie spojrzal z »lotu ptaka«?” ,,Jakie mozesz wyrozni¢
gltowne etapy swojego zycia?”.

Faza bilansowania zaktadata osad wlasnego zycia, byla faza pobudzajaca do
refleksji, przygladania si¢ temu, co zostalo powiedziane weze$niej w wywiadzie.
Metafora ,,lotu ptaka” miata dzialanie wspomagajace zachowanie dystansu do
wlasnej historii zycia. Najwigksza trudnoscia bylo dla badanych podzielenie zy-
cia na etapy, a nie uogoélnienie swojej wypowiedzi o zyciu. Rozréznienie etapow
okazato si¢ zadaniem trudnym, gdyz w przypadku respondentéw wiele spraw
pozostawato niedokonczonych, ich dziatania byty wielokierunkowe i tez czgsto
niespojne. By¢ moze linearny podziat na etapy zycia nie byl adekwatny do ogdl-
nej wizji zycia badanych, a biografia, ktéra jest wielowatkowa i wieloaspektowa,
wymagalaby innej formy uogoélnienia.

Wywiad Schiitza zostat poszerzony w badaniu o kolejna faze, w ktorej sta-
wiano badanym pytania dotyczace ich nastawienia na przyszto$¢. Pozwolito to na
uzyskanie dodatkowych informacji dotyczacych planéw i marzen respondentow.
Badany odpowiadal na postawione mu polecenie: ,,Opowiedz o swoim nastawie-
niu i oczekiwaniach dotyczacych przysztosci w odniesieniu do wtasnej biografii”.

Uwzglednienie tematu przyszto$ci umozliwito analize dotychczasowych
doswiadczen respondentdw w odniesieniu do wyznaczanych przez siebie celow
i zadan zyciowych. Badani prezentowali ogolng wizje przysztego zycia. Ocze-
kiwania dotyczace przysztosci pokazywatly system wartosci badanych, wyzna-
czane sobie cele 1 zadania. Ostatnia czg$¢ badan nie sprawiata problemoéow re-
spondentom, ich oczekiwania wobec przysztosci byty najczesciej forma marzenia
0 tym, czego jeszcze nie udato im si¢ uzyskac, przysztos¢ postrzegana byta jako
obszar nowych mozliwos$ci zardwno w aspekcie zawodowym, jak i w osobistym.
Co ciekawe, tego typu postawa byta niezalezna od wieku i sytuacji zyciowej ba-
danych. Pojawia si¢ pytanie, co sprawito, ze badani tak pozytywnie wyrazali si¢
o przysztosci? Czy miata znaczenie ich wczes$niejsza refleksja nad zyciem, czy
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raczej traktowali t¢ cze§¢ badan jako pewien plan czy marzenie nie sktaniajace
do dzielenia si¢ swoimi obawami?

Podsumowujac swoje refleksje o prowadzeniu badan biograficznych, moge
stwierdzi¢, ze opowiadanie o zyciu nie bylo tatwe, gdyz dotyczyto bardzo osobi-
stych aspektow biografii, jak rowniez wymagato wyboru najwazniejszych tema-
tow 1 zagadnien. Narrator musiat zdecydowac si¢ na og6lna konstrukej¢ historii,
bedac pozbawionym precyzyjnych wskazowek, jakie sa oczekiwania badacza
oraz jak taka opowies¢ moze lub powinna wyglada¢. Sytuacja swobodnego opo-
wiadania o swoim zyciu okazata si¢ czyms$ nowym i nieodkreslonym, gdyz re-
spondenci czuli si¢ odpowiedzialni za przebieg badan. Zdarzalo si¢ réwniez, ze
badany nie opowiadat historii zycia, ale prezentowal wtasna filozofi¢ czy poglady
zyciowe. W zwiazku z tym, ze rozmowa o wlasnym zyciu przypominata sytua-
cje, jaka pojawia si¢ w psychoterapii, ujawniaty si¢ takze oczekiwania nie nale-
zace do zadan stawianym badaniom biograficznym. Pokazuje to, ze zajmowanie
si¢ biografia stanowi podstawe autorefleksji, ujawnia wazne potrzeby i wartosci,
dziatanie autobiograficzne moze stanowi¢ droge samorozwoju w przypadku osob
dorostych (por. Lasocinska, Wawrzyniak, 2013).

Etapy analizy danych

Wstepny etap stanowita analiza jakos$ciowa i ilosciowa ,,kota” Shalita oraz pre-
zentacja najwazniejszych watkow i tematow biograficznych. Natomiast analiza tresci
wywiaddéw przeprowadzona byta w kierunku od prezentacji jak najbardziej szcze-
gotowych aspektow biograficznych do coraz wigkszych uogodlnien teoretycznych
1 odchodzenia od opisywania wypowiedzi indywidualnych oséb. Pierwszy etap to
prezentacja bezposrednich wypowiedzi respondentéw w odniesieniu do wyroznio-
nych kategorii analizy pozwalajaca na okreslenie najwazniejszych tematow bio-
graficznych (por. Lasocinska, 2009b, 2011a). Drugi etap polegat na wyodrgbnieniu
najwazniejszych linii tematycznych ukazujacych specyfike i charakter biografii
tworczych. W ostatnim dokonano rekonstrukcji biograficznych, ktére okreslity naj-
bardziej ogdlne charakterystyki zycia tworczego, a takze gtéwne kierunki dziatania
autorow, wybierane przez nich wartosci zZyciowe, wazne zadania, interpretacje przy-
padkéw zyciowych, sposoby ksztattowania swojej tozsamosci, pracy i zycia. Te trzy
etapy analizy pozwolity na tworzenie coraz bardziej syntetycznych uogdlnien, a jed-
noczesnie na etapie pierwszym mozliwe byto prze§ledzenie historii badanych w ich
najbardziej bezposrednim charakterze. Synteza tresci taczyta si¢ z uwazang analiza
1 poszukiwaniem znaczacych szczegotdw w prezentowanych historiach zycia.

Na pierwszym etapie od analizy pojedynczych wywiadéw przechodzitam
do poréwnania tre$ci na poziomie bardziej ogolnym, porzadkujac je pod katem
wybranych tematéw i zagadnien (por. Lasocinska, 2009a).
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Na drugim etapie analizy wyréznitam ogdlne linie tematyczne opisujace
opozycyjne dazenia w biografiach. Linie budowane byly na zasadzie kontra-
stujacych tendencji ukazujacych konflikty i sprzeczno$ci w analizowanych
historiach zycia. Badani w swoich wypowiedziach zaznaczyli konfliktowy
charakter celéw, dazen 1 wartosci (por. Lasocinska 2009b, 2011a, 2012). Pierw-
szym waznym przykladem opozycyjnych dazen wystepujacych w biografiach
byl konflikt wartos$ci pojawiajacy si¢ w odniesieniu do réznych aspektow zy-
cia autorow. Stanowil konsekwencje¢ wielokierunkowych dazen respondentow,
przyczyniat si¢ do tego, ze niektore warto$ci konkurowaty ze soba. Do przeciw-
stawnych wartos$ci nalezaty:

— warto$ci materialne i warto$ci humanistyczne (np. sztuka),

— warto$¢ nowych doswiadczen i warto$¢ stabilizacji,

— warto$¢ rodziny 1 warto$¢ pracy zawodowej (badz artystycznej),

— poszukiwanie bezpieczenstwa i dazenie do autonomii.

Poza tym w biografiach wyrdézniono inne opozycyjne dazenia badanych,
takie jak:

— znaczenie pracy i poczucie niepewnosci w sferze zawodowe;j,

— znaczenie wlasnego rozwoju i brak najwazniejszego celu zyciowego,

— potrzeba przynaleznosci do wspolnoty i poszukiwanie wlasnej indywidu-
alnosci,

— ksztattowanie tozsamosci tworczej 1 problem z jej okresleniem (Lasocin-
ska, 2009a; 2011b, 2012).

Wymienione pary opozycji charakteryzowaty linie tematyczne biografii,
jednoczesnie ich analiza umozliwita opisanie rekonstrukcji biograficznych stano-
wiacych dalsze uogolnienie analityczne. Opozycyjne dazenia stanowity przyktad
tego, jakie dylematy tacza si¢ z dziatalno$cia artystyczna, ale w podzniejszych
wnioskach potaczytam ten konfliktowy charakter z tendencjami panujacymi we
wspolczesnej rzeczywistosci, gdzie wielos¢ dazen jest efektem zwigkszajacej sig
dynamiki zycia, swoistej multifrenii, jak to opisuje Kenneth Gergen, zauwazajac,
ze wspotczesna kultura oferuje roznorodne mozliwosci ,,bycia sobg”, ktore oka-
zuja si¢ czesto rozbiezne i konfliktowe (Gergen, 2009). Cztowiek ma coraz wigcej
mozliwo$ci samorealizacji, spetniania wielu celow, podejmowania zrdéznicowa-
nych aktywnosci 1 dzigki nowym technologiom tworzenia nowych i zréznicowa-
nych relacji z innymi (Lasocinska, 2013).

Trzeci etap analizy danych stanowity rekonstrukcje biograficzne. Ich opisa-
nie stanowilo probg stworzenia ogélnych wzoréw biografii tworczych, poprzez
odnalezienie cech odnoszacy si¢ do wszystkich zebranych historii. Rekonstrukcje
ilustrowaty ogélna specyfike zycia autoréw, zasady konstruowania i opowiada-
nia historii biograficznych. Wyrdzniono pewne porzadki biograficzne, ktore nie
byty sztywnymi schematami okre$lajacymi zycie badanych, gdyz zmienialy sig
w czasie pod wplywem réznych okolicznos$ci zyciowych. Porzadki biograficzne



Badania biograficzne wsrod artystow plastykow — refleksja badacza 99

pomogtly okresli¢, jaka funkcj¢ moze petni¢ twdrczos¢ w biografiach. Do nich
nalezat: porzadek wartosci, zadan, przypadkow i ksztattowania.

Porzadek wartoS$ci okreslat to, co bylo najbardziej cenne w Zyciu osoby,
pokazywat kierunek podejmowania waznych wyboréw zyciowych, motywy po-
stgpowania a takze funkcje tworczosci w biografii. Wyr6zniono pieé metafor
opisujacych zycie zwiazane z tworczoscia:

— zycie jako droga — twdrczo$¢ pomaga poglebiaé¢ zainteresowania i pasje,
znaczenie ma czas przyszty;

— zycie jako walka — tworczo$¢ jest forma przeciwstawiania si¢ zewngtrznym
trudno$ciom i wyrazania siebie, znaczenie ma czas terazniejszy i przyszly;

— zycie jako zabawa — tworczos$¢ stanowi formg zabawy, jednostka jest sku-
piona na terazniejszosci;

— zycie jako ucieczka — tworczo$¢ pozwala na bycie z dala od trudnosci
1 ucieczke, dominuje skupianie si¢ na czasie przesztym; — zycie jako praca
— tworczo$¢ pozwala na rozwiazywanie biezacych problemoéw. znaczenie ma
zardwno czas przeszly, terazniejszy, jak i1 przyszty (por. Lasocinska, 2009a,
2011b).

Porzadek zadan wiazal si¢ z realizacja okreslonych celow zyciowych.
W grupie badanych wyznaczone wazne zadania zyciowe pozostawaly czgsto
niedokonczone, respondenci wracali do nich po czasie (np. do zajmowania si¢
sztuka) albo z nich rezygnowali. Porzadek przypadkéw okreslal wpltyw przy-
padkéw na proces ksztattowania zycia. Biografie badanych czgsto byty porzad-
kowane przez zyciowe przypadki. Nieprzewidziane sytuacje odgrywaty wazna
decydujaca o dalszym kierunku aktywnos$ci (np. zawodowej). Porzadek ksztal-
towania siebie, Zycia i pracy charakteryzowaly ciagle zmiany. Ksztattowanie
siebie wiaze si¢ z okreslaniem wilasnej tozsamosci i potrzeba refleksji. Stale
rozwijanie nowych umiejetnosci i zainteresowan wplywato na ciagle tworzenie
obrazu swojego ,,ja”. Obraz siebie badanych wydawat si¢ by¢ nieuksztattowany
i zmienny. Respondenci podkreslali potrzebg samodzielnego ksztattowania zycia
w kierunku realizacji swoich zainteresowan, ale tych pasji mieli bardzo wiele.
Ksztattowanie pracy wiazalo si¢ z zyciem zawodowym, praca stanowita podsta-
wowe zrodlo spelnienia w zwiazku z tym nadawali jej szczegdlne znaczenie i an-
gazowali si¢ w aktywno$¢ zawodowa, probujac realizowaé w pracy zawodowe;j
swoje zainteresowania i pasje (Lasocinska, 2011b).

W odniesieniu do przeprowadzonych badan opisatam konkluzje dotyczace
zycia zwiazanego z tworczoscia. Ukazaly one znaczenie tworczosci w szerszej
perspektywie, gdyz odnosily si¢ ogdlnie do warunkow ksztattujacych postawy
tworcze ludzi w zyciu codziennym.
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Konkluzje: miejsce i rola twérczosci w biografii

Interpretacje wlasnych historii dokonywane przez badanych ujawnity rézne
znaczenia tworczosci w biografiach. W niektérych biografiach wazne znaczenie
mialy efekty artystyczne, kontynuacja i rozw6j umiejetnosci zdobytych na stu-
diach. W innych istotna byta praca zawodowa i jej charakter tworczy. Niektorym
badanym twoérczo$¢ pomagata w radzeniu sobie z codziennymi problemami, ale
rowniez zdarzato sig, ze stawata si¢ przyczyna zagubienia osoby i rozbicia zycio-
wego. Ponadto tworczos$¢ petnita w biografiach r6zna role w zaleznosci od tego,
jaka warto$¢ dominowata w danym okresie zycia. Na podstawie analizy wywia-
doéw wyrozniono pigé funkcji tworczosci w biografiach tworczych:

Instrumentalny charakter tworczosci — tworczos¢ w tym przypadku po-
zwala na przystosowanie, adaptacje do zmieniajacych si¢ warunkow zycia, wspo-
maga postawe przedsigbiorcza. Jednoczesnie nabiera utylitarnego charakteru, po-
magajac osobie zdobywac¢ uznanie otoczenia i wspomaga jej karier¢ zawodowa.
Liczy si¢ aprobata spoteczna rezultatow i osiagnigé. Tworczos¢ jest narzedziem
ulatwiajacym odnajdywanie si¢ w zyciu codziennym. Zagrozeniem natomiast
jest tatwe wypalenie si¢ w danej dziedzinie tworczosci. Utylitarne nastawienie
sprzyja postawie konsumpcyjnej. Zaleta jest to, ze tworczo$s¢ ma praktyczne
przetozenie na dziatania jednostki i pomaga w realizacji konkretnych celow.

Konflikt pomiedzy Zyciem osoby a jej aspiracjami tworczymi — twor-
czo$¢ wiaze si¢ z potrzeba izolacji spowodowana niedopasowaniem i wrazli-
woscia osoby. Realizacja tworcza utrudnia rozwiazywanie codziennych trud-
nosci. Konflikt pojawia si¢ w zwiazku z niezgodno$cia zamierzen twoérczych
jednostki a oczekiwaniami innych. Osoba zyje w niezgodzie ze soba, gdyz nie
udaje jej si¢ osiaga¢ stawianych sobie celéw. Nie potrafi w petni realizowac
swoich potencjalow, gdyz istnieja bariery przeszkadzajace jej w samorealizacji.
Ma ona trudno$ci z nawiazaniem pozytywnych relacji ze §wiatem, podjeciem
dialogu z otoczeniem i aktualizacja wlasnych zamierzen. Pozytywne jest to, ze
momenty kryzysu pozwalaja jednostce wychodzi¢ poza utylitarne i konsump-
cyjne nastawienie do zycia, nadaja inne, gigbsze znaczenie codziennym do-
$wiadczeniom.

Tworczo$é ksztaltujaca biografie — tworczos$¢ i biografia stanowia wza-
jemne uzupetnienie, gdy zadania zwigzane z tworczoscia ksztattuja jednoczesnie
osobg i jej zycie. Wazny jest rozwoj jednostki, a poszukiwania nie sa ukierunko-
wane na konkretna dziedzing. Ocena spoteczna wytwordéw nie okresla rowniez
ich warto$ci. Zagrozeniem jest powierzchowno$¢, przypadkowos¢, brak konkret-
nych dokonan i konsekwencji w dziataniu. Jako warto$¢ pozytywna pojawia si¢
mozliwo$¢ wielokierunkowego rozwoju, wielostronno$¢ poszukiwan i czerpanie
z nich satysfakcji.
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Jednos$¢ tworcezosci i biografii — tworczos¢ 1 biografia sa tozsame ze soba,
gdy zycie osoby wiaze si¢ $cisle z tworczoscia i nie mozna rozdzieli¢ tych dwoch
sfer. Osoba utozsamia si¢ z efektami wtasnych dziatan i z dziedzing, w ktorej
realizuje si¢ tworczo. Wazne jest posiadanie precyzyjnej koncepcji tworczej, li-
cza si¢ konkretne efekty podejmowanych dziatan tworczych. Zagrozeniem jest
natomiast jednokierunkowo$¢ poszukiwan osobistych tworcy, wycofywanie si¢
z niektorych sfer i aspektéw zycia oraz dystans w stosunku do dziatan nie zwia-
zanych z wybrana przez siebie dziedzina. Pozytywna strona jest to, ze twdrczos¢
pozwala na uzyskanie prawdziwego tworczego sukcesu w danej dziedzinie i zdo-
bycie uznania.

Szalenstwo — tworczo$¢ jako przekraczanie granic — tworczo$¢ przekra-
czajaca granice pojawita si¢ tylko w pewnych okresach zycia badanych, zwlaszcza
w czasie dorastania. Funkcja tworczos$ci polega przede wszystkim na przekracza-
niu barier i ograniczen. Wiaze si¢ z przekraczaniem tabu i przetamywaniem ste-
reotypdw spotecznych. Dominujaca warto$cia staje si¢ walka o siebie i ekspresje
wlasnej osobowosci. Tworczos¢ zaklada nonkonformizm, autentyczno$¢, wiaze
si¢ z radykalng postawa i podejmowaniem ryzyka. Trudnoscia i zagrozeniem jest
to, ze tworca naraza si¢ na konflikt, odrzucenie i sprzeciw otoczenia. Z drugiej
strony tworczo$¢ umozliwia bycie autentycznie soba, pozwala tworzy¢ nowe zu-
pelnie warto$ci i koncepcje (por. Lasocinska, 2009a, 2011b).

Te rézne miejsca tworczosci podkreslaja refleksje pojawiajace si¢ w czesci
teoretycznej — tworczo$¢ nie ma jednoznacznego charakteru w zyciu cztowieka
i nie ma tez jednoznacznie przypisanej funkcji. Moze sprzyja¢ samorealizacji, ale
tez moze przyczyniac si¢ do tego, ze jednostka doswiadcza wielu dylematow lub
nie ma mozliwo$ci spetniania si¢ jako tworca. Wybor zycia zwiazanego z twor-
czoscia moze mie¢ rézne znaczenie w zaleznosci od ré6znych okolicznosci i sy-
tuacji osoby, jej kierunku dziatania, umiej¢tnosci wyznaczania wiasnych celow
1 godzenia czgsto sprzecznych wartosci — np. wlasnej pasji z zyciem rodzinnym
lub zawodowym.

Uogodlnienie wnioskéw

Z przeprowadzonych badan moglam wyciagna¢ wniosek, ze szczegdlny
problem dla badanych stanowito odnalezienie siebie w stabilnej przestrzeni za-
wodowej i skonstruowanie wizji wtasnej kariery. Brak spdjnego obrazu kariery
pozwalajacej na aktualizacje zdolnosci 1 zdobytych na studiach umiejgtnosci pro-
wadzit czgsto do zagubienia i trudno$ci z okresleniem kierunku wlasnego roz-
woju, zaburzal poczucie bezpieczenstwa. Cecha wspolng wszystkich zebranych
biografii byto poczucie niepewnosci, niestabilno$¢ i ukierunkowanie na ciggte
zmiany. Ta cecha charakteryzuje coraz bardziej sytuacje wielu absolwentow



102 Kamila Lasocifnska

roznych wydziatow i uczelni. Nie jest to juz tylko problem oséb z wyksztatceniem
artystycznym. Historie respondentéw mozna uznaé za przyktad biografii, ktore
nieustannie trzeba konstruowac i szuka¢ nowych mozliwosci spetnienia. Ogoélnie
mozna stwierdzi¢, ze zmieniajace si¢ warunki spoteczno-kulturowe ograniczaja
doswiadczanie przez jednostki poczucia stabilnosci i pewno$ci, w stosunku do
otaczajacego swiata, miejsca w ktoérym zyja oraz rol, jakie pelnia (Leszniewski,
2005: 151). W zwiazku z tym funkcjonowanie we wspotczesnym spoteczenstwie
sprzyja coraz wigkszemu zréznicowaniu jednostkowych biografii i jednocze$nie
wymaga dziatan autokreacyjnych opartych na refleksji, samodzielnego okresla-
nia wlasnej drogi zycia, wybierania aktywnosci zawodowej i pozostawania ela-
stycznym w sytuacji zmiany. Wybor pojawia si¢ takze w sferze wlasnego ,,ja”
— tego, kim jeste$my i jacy jesteSmy w relacjach z innymi i w zyciu codziennym
(Lasocinska, 2013).

W zebranych historiach biograficznych ujawnity si¢ rowniez réznorodne
dylematy ukazujace trudnosci zycia realizowanego ,,poza schematem”, czyli
biografii, w ktorej jednostka wychodzi poza uznawane przez otoczenie wzorce,
probuje realizowaé wartosci zwiazane z potrzebami tworczymi, ksztattuje indy-
widualny projekt zycia, staje si¢ projektem refleksyjnym. Struktura konflikto-
wych dazen pojawia si¢ w kontek$cie zycia we wspotczesnym spoleczenstwie,
w ktorym zaktada si¢ coraz bardziej, ze cztowiek jest autorem swojego losu, ze
ma roznorodne mozliwosci ksztattowania wtasnego zycia nie zaleznie od trady-
cji (Beck, Giddens, Urry, 2009). Jak pisze Anthony Giddens, ,,Wszyscy jesteSmy
weiggnieci w cos, co nazywam codziennymi eksperymentami spotecznymi, bo
do tego w wigkszym lub mniejszym stopniu zmuszaja nas zmiany spoteczne za-
chodzace na wigksza skale” (Giddens, 2006: 18). W zwiazku z tym wyrdznione
opozycje 1 konflikty w analizowanych przeze mnie biografiach artystow nawia-
zuja do ogolnych zjawisk, jakie mozemy obserwowac¢ w odniesieniu do biografii
ludzi podazajacych za wlasnymi pasjami, poszukujacymi wiasnych drég spelnia-
nia w niepewnej i niejednoznacznej rzeczywistosci spoteczne;.

Uwagi koncowe

Odnoszac si¢ do moich refleksji zwiazanych z prowadzeniem badan biogra-
ficznych, moge stwierdzi¢, ze jest to proces wieloetapowy i czasochtonny, ale jed-
noczesnie jest to do§wiadczenie wzbogacajace zaréwno badacza, jak i osoby bada-
ne. Prowadzenie badan biograficznych to proces ukierunkowany na zrozumienie
réznorodnych punktéw widzenia, réznych postaw 1 wartosci, zrozumienie samego
siebie. Moje nastawienie do badan i zagadnien, ktére poruszatam, ulegato wielo-
krotnie zmianie w trakcie badan, sam proces badawczy wymagat duzej otwartosci
1 elastycznos$ci. Natomiast analiza wynikdw, przez to, ze byta wieloetapowa i nie
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poprzestatam na samej analizie wypowiedzi, pozwolila zobaczy¢ materiat badaw-
czy jako obszerne zrodlo wiedzy o przedmiocie badan, a takze o zasadniczych
problemach, jakie moga charakteryzowac biografie twércow. Badania biograficzne
wymagaty zatem cierpliwosci, otwartosci oraz kreatywnego podejscia, ktore ozna-
czato brak schematow i sztywnych zalozen porzadkujacych moje dziatania. Z dru-
giej strony wymagaty budowania jasnej i przejrzystej struktury porzadkujacej wy-
niki. Wypowiedzi badanych bywaty czesto chaotyczne, niespojne i emocjonalne
lub bardzo racjonalne, charakteryzowala je roznorodnosc¢ i wielowatkowos¢. Duza
role odgrywaty umiejetnosci narracyjne badanych badz ich brak utrudniat wywiad.
W zwiazku z tym za istotne uznaj¢ stosowanie pewnych metod i narzedzi, ktére
moga wspomagaé narracje¢ biograficzna.

Nalezy podkresli¢ réwniez, ze analizy wywiadéw miaty dla mnie duze zna-
czenie w aspekcie rozwoju naukowego i dydaktycznego. Stad badania te pomo-
gty mi w przygotowaniu publikacji ksiazki dotyczacej ksztattowania zycia ,,poza
schematem” (Lasocinska, 2011b), gdzie tworczos¢ jest waznym aspektem organi-
zacji biografii, a takze opracowania scenariuszy warsztatow autobiograficznych,
ktorych celem jest wspomaganie refleksji autobiograficznej i autokreacji (Laso-
cinska, Wawrzyniak, 2013).
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* k

Biograpic research in artists — a researcher’s reflections

Summary: In her article, the Author presents her reflections and deliberations concerning biographic
research, which were the aftermath of interviews that she had carried out among artists. She shares
her suggestions on the narrative interviews and the limitations that may appear in the process of
reconstructing a biography.

She also draws attention to the role of art in these biographies, treating it as an important aspect of
life of the studied individuals, but also as a significant element of a reconstructed biography.

Keywords: biography, creation, creators, biography reconstructions, narrative interview,
biographical research





