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URODZENIA POZAMALZENSKIE W POWOJENNEJ
POLSCE

Ostatnie dziesieciolecie w naszym kraju to okres znacznego
zwiekszenia sie udziatu urodzen pozamaitzenskich w urodze-
niach ogdétem. Co wiecej, w trakcie kilku ostatnich lat widocz-
ny jest rowniez wzrost liczby bezwzglednej interesujacych nas
urodzen, co w warunkach zmniejszajacej sie ptodnos$ci tym bar-
dziej uwypukla problem. W ponizszym teks$cie sprébuje przed-
stawic¢ ewolucje zjawiska w ostatnim pétwieczu. Zgodnie z ter-
minologig stosowang przez Gtdwny Urzad Statystyczny przez
urodzenie pozamatzenskie rozumieé¢ bedziemy urodzenie wy-
stepujace badz przed zawarciem matzenstwa, o ile jego zawar-
cie nie nastgpi przed sporzadzeniem aktu urodzenia, badz po
uptywie 300 dni od chwili ustania lub niewaznienia matzen-
stwa. Powyzsza definicja oparta jest na odpowiednich regula-
cjach prawnych Kodeksu rodzinnego i opiekuiczego oraz Pra-
wa o aktach stanu cywilnego. Wszystkie podane ponizej dane
dotyczy¢ bedg urodzen zywych.

Jako informacje wyjsciowg odnosnie ewolucji urodzeh pozamatzen-
skich w okresie powojennym nalezy poda¢, iz w miedzywojniu interesuja-
cy nas wskaznik oscylowat woko6t 6%, przy czym najwyzszy udziat uro-
dzen nieslubnych wystepowat na zaawansowanych demograficznie obsza-
rach Polski zachodniej (dawny zab6r pruski) i w wojewodztwach potu-
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dniowych (gdzie z kolei ksztattowat sie pod wptywem sytuacji w Austrii),
najnizszy na obszarze dawnego Krolestwa Polskiego i Cesarstwa Rosyj-
skiego. Czynnikami dodatkowo wzmacniajgcymi owo zréznicowanie
byty: stopieri urbanizacji (im wiekszy o$rodek miejski, tym poziom uro-
dzen pozamatzenskich byt wyzszy) oraz struktura etniczno-wyznaniowa
(zwtaszcza odsetek ludnosci zydowskiej, ktora ze wzgledow religijnych
nie legalizowata w znacznej cze$ci zwigzkéw maitzenskich). Dane ilustru-
jace ewolucje poziomu urodzeh pozamatzenskich w catym powojennym
okresie w rozbiciu na miasto i wie$ zebrane zostaty w tabeli I.

Tabela | : Urodzenia pozamatzenskie w powojennej Polsce

Rok Liczbha Udziat Rok Liczha Udziat

urodzer  Polska  Miasto Wies urodzed  Polska Miasto Wies
1948 54453 1.7 8.7 7.2 1973 28296 4.7 53 4.2
1949 56527 7.8 8.5 7.4 1974 29593 48 5.3 43
1950 58197 7.6 8.3 7.2 1975 30507 4.7 5.2 43
1951 59268 7.6 8.6 6.9 1976 32497 48 5.3 43
1952 57190 73 8.3 6.7 1977 32187 4.9 5.3 43
1953 57407 74 8.1 6.9 1978 31612 4.7 5.2 4.2
1954 54699 7.0 7.6 6.6 1979 32236 4.7 5.2 41
1955 50352 6.3 6.9 59 1980 32786 4.7 5.2 4.2
1956 43954 5.6 6.2 5.2 1981 31484 4.6 5.2
1957 41721 5.3 5.8 5.0 1982 32488 4.6 5.4 3.7
1958 39529 5.2 5.6 5.0 1983 32835 4.6 5.3
1959 35909 5.0 5.6 45 1984 32987 4.7 5.6
1960 29828 45 5.2 3.9 1985 33822 5.0 6.0 3.7
1961 26981 43 5.1 3.7 1986 32298 51 6.2 3.8
1962 25099 4.2 5.0 3.6 1987 32735 5.4 6.7 39
1963 24258 4.1 5.0 35 1988 33865 5.8 7.2 4.1
1964 23172 41 5.0 35 1989 32779 5.8 73 4.1
1965 24354 4.5 54 38 1990 33765 6.2 78 44
1966 24499 4.6 5.6 39 1991 36169 6.6 8.4 4.6
1967 25285 4.9 5.8 4.1 1992 36916 72 78 4.9
1968 25894 4.9 5.9 4.2 1993 40392 8.2 9.2
1969 26757 5.0 5.9 43 1994 43206 9.0 115
1970 27240 5.0 5.7 44 1995 41003 9.5 12.0
1971 27505 4.9 5.6 4.3 1996 43548 10.2 12.8
1972 27955 4.9 5.4 4.4 1997 45286 11.0 13.7

Zrédto: Roczniki Demograficzne z réznych lat

W pierwszych powojennych latach udziat urodzen pozamatzenskich
znacznie przekraczat poziom przedwojenny. Byla to odroczona konse-
kwencja zaréwno dziatania ,,praw demograficznych wojny” (nadwyzka
kobiet stanu wolnego nad niezonatymi mezczyznami), jak i zwigzanego
z powyzszym rozluznienia moralnosci. Tym niemniej widoczny jest staty
spadek proporcji dzieci nieSlubnych. Tendencja ta nabrata przy$pieszenia
po roku 1955 (wprowadzenie przerywalnosci cigzy) i 1959 (liberalizacja
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przepisow dotyczgcych przerywalnos$ci), albowiem z aborcji korzystaty
w wiekszym stopniu kobiety nie znajdujace sie w zalegalizowanych zwigz-
kach matzenskich (Baran, Marek - 1979). W potowie epoki Gomuiki -
epoki charakteryzujgcej sie ,,socjalistycznym rygoryzmem moralnym” -
proporcja urodzer pozamatzenskich osiggneta swe minimum w powojen-
nej historii Polski, jak i w catym dwudziestym wieku.

Nastepne dwie dekady to okres utrzymywania si¢ urodzen pozamatzen-
skich na niskim poziomie w granicach 4.5-5%. Dziato sie tak pomimo gto-
szonego przez wiadze uprzywilejowania samotnych matek -w postaci za-
sitkdw, a zwiaszcza dostepu do mieszkan i ustug opiekuriczych. Niski re-
alny poziom ptac, a zwiaszcza ptac otrzymywanych przez kobiety, powo-
dowalt, ze samotnie wychowujgce swe dzieci matki znajdowaty sie w zde-
cydowanej wiekszosci w trudnej sytuacji materialnej (Graniewska, Krupa,
Balcerzak-Paradowska - 1986), co stanowito dodatkowy bodziec ,,umo-
ralniajgcy” zachowan w sferze reprodukcyjnej i zachecajgcy do poddawa-
nia sie praktyce aborcyjnej w przypadku ztamania przyjetych regut tych
zachowan. Spoteczenstwo polskie w swej wiekszosci pozostawato w tym
okresie wierne tradycyjnym zasadom nakazujagcym w przypadku cigzy po-
zamatzenskiej zawarcie ,naprawczego” matzenstwa, majacego zdjac
z dziecka odium ,,nieprawotoznosci”. Wspomniane matzenstwa napraw-
cze - w wielu przypadkach wymuszone przez rodzine - prowadzity do
skracania sie przecietnego okresu, jaki mijat pomiedzy zawarciem legalne-
go zwigzku a urodzeniem sie pierwszego matzenskiego dziecka, jak i ob-
nizaniem si¢ mediany wieku nowozencow.

Poczawszy od roku 1984 mozemy moéwic¢ o trwatym i powolnym (przy-
najmniej poczatkowo) wzroscie udziatu urodzen pozamatzenskich, ktory
od roku 1993 bije coraz to nowe powojenne rekordy, za$ w roku 1996 prze-
kroczyt magiczng wielko$¢ 10%. Choé¢ wielu osobom obecny poziom
omawianego zjawiska wydaje sie niebotycznie wysoki, trzeba podkreslic,
ze w poréwnaniu z innymi krajami europejskimi Polska w dalszym ciggu
charakteryzuje sie niskg proporcja dzieci pozamatzenskich. Na obszarze
Europy najwyzszymi udziatami urodzen pozamatzenskich odznaczajg sie
kraje skandynawskie, w ktorych ok. potowa wszystkich dzieci to potom-
stwo nie$lubne (najwyzsza, odnotowana w Islandii, proporcja przekracza
65%). Drugie ekstremum tworzg kraje Europy Potudniowej, gdzie jedynie
w skiad omawianej grupy wchodzi Kkilka-kilkanascie procent urodzen
(z najnizszym poziomem odnotowanym w Grecji - 3%), pozostate pan-
stwa naszego kontynentu charakteryzujg sie poziomem posrednim z prze-
wagg 15-30%. Na wystepowanie tak znacznego zréznicowania na obsza-
rze Europy wptyw ma wiele czynnikéw, z ktérych emancypacja kobiet
i odmienne wzorce tworzenia rodzin w opinii znawcow tematyki uchodza
za najwazniejsze.

Obecnie na naszym kontynencie nie ma zadnego kraju, w ktérym pro-
porcja interesujacych nas urodzen znajdowataby sie na poziomie porowny-
walnym z tym przed trzema dekadami. Wydaje sie bowiem uzasadniony
wybor konca lat sze$édziesiatych jako swoistego wzorca stuzacego do ce-
6w komparatystycznych, zwazywszy na fakt, iz tzw. teoria drugiego
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przejscia demograficznego gtosi, ze to wtasnie druga potowa lat szesédzie-
sigtych jest okrsem, w ktorym uwidocznit sie poczatek przemian charakte-
rystycznych dla obecnego sposobu reprodukcji na terenie Europy (van de
Kaa, 1986). Przypomnijmy pokrotce, ze koncepcja drugiego przejscia de-
mograficznego zasadza sie na opinii, iz o ile pierwsze przejScie demogra-
ficzne w zakresie rozrodczos$ci wynikato z pobudek altruistycznych (rodzi-
ce ograniczali liczbe swego potomstwa pragngc w warunkach ograniczo-
nosci zasobéw lepiej zaspokoi¢ potrzeby swych dzieci i lepiej przygoto-
wac je do dorostego zycia) - o tyle to drugie opiera sie na przestankach in-
dywidualistycznych. Ograniczanie liczby dzieci i dostosowywanie kalen-
darium wydawania ich na $wiat wynika z pragnienia realizacji dazen jed-
nostki - potencjalnego rodzica. Obecnie potencjalny rodzic Swiadomy
swych praw ajednoczes$nie uzbrojony (dzieki rewolucji antykoncepcyjnej)
w skuteczne $rodki zapobiegajgce niechcianemu poczeciu - moze wre-
szcie czué sie panem wiasnej woli. Osoby zainteresowane przes$ledzeniem
ewolucji poziomu urodzen pozamaitzenskich w Europie Zachodniej w kil-
ku ostatnich dekadach odsytam do innej pracy (Szukalski, 2000).

Wozrost liczby i proporcji urodzen pozamatzenskich w Polsce Swiadczyé
moze 0 wystepowaniu w naszym kraju dwoch réznorodnych zjawisk: po
pierwsze o upowszechnianiu sie¢ nowych, alternatywnych w stosunku do
matzenstwa, form bycia razem kobiety i mezczyzny; po drugie za$
0 zwiekszaniu sie liczby kobiet, ktore Swiadomie badZ nieSwiadomie stajg
sie matkami samotnie wychowujgcymi swe potomstwo - a zatem posre-
dnio $wiadczy¢ moze o wystepowaniu w spoteczenstwie polskim giebo-
kich dysfunkcji oraz patologii.

Aczkolwiek brak jest odpowiednich badahn prowadzonych na reprezen-
tatywnych prébach, wydaje sie, iz to raczej pierwsza hipoteza blizsza jest
prawdzie. W takim przypadku wzrost liczby urodzeri pozamatzenskich -
jaki ma miejsce od lat kilkunastu - Swiadczytby o dyfuzji w Polsce, popu-
larnych od lat w innych cze$ciach Europy, wzorcéw tworzenia rodziny,
w ktérych etap petnoprawnego, rzeczywistego pozycia traktowany jest ja-
ko okres prébny, poprzedzajacy zalegalizowanie zwigzku, badz niekiedy
wrecz jako alternatywa wobec niego. Czynnikiem pobudzajgcym do funk-
cjonowania niezalegalizowanych zwigzkéw jest obecna sytuacja gospo-
darcza, a zwilaszcza wysokie koszty zwigzane z ,oprawg” legalizacji
zwigzku (koszty Slubow cywilnego i koScielnego oraz wesela) przekracza-
jace mozliwosci finansowe miodych ludzi i ich spauperyzowanych rodzin,
a takze koszty przeprowadzenia rozwodu, sprawiajgce, ze osoby zyjace
w rzeczywistej separacji ze swym wspétmatzonkiem nie moga zalegalizo-
wac rzeczywistego zwigzku, w ktorym zyja.

Za druga hipoteza - tj. wzrost udziatu urodzen pozamatzenskich $wiad-
czy o dysfunkcjach i patologii zycia spotecznego - Swiadczy¢é mogga dane
mowiace, ze cho¢ generalnie mtodziez w Polsce wigze podjecie wspotzy-
cia seksualnego z planowaniem wspdélnej przysztosci ze swymi partnerami
- to pewna jej cze$¢ (ok. 30%) deklaruje znacznie tagodniejszg opinie na
ten temat. Mniej niz jedna pigta polskich nastolatkbw badanych w roku
1996 stwierdzita, ze warunkiem podjecia wspo6tzycia seksualnego jest
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uprzednie matzeAstwo, badz przynajmniej planowanie matzenstwa; jedno-
czes$nie ponad potowa dalszych respondentéw przyznata, ze rozpoczaé
wspoétzycie mozna wytgcznie z osobg kochang z ktdrgjest sie w zwigzku.
Pojawia sie tym samym znaczna rozbiezno$¢ pomiedzy coraz bardziej li-
beralnymi postawami wobec wspo6tzycia seksualnego a znajomoscig tech-
nik antykoncepcyjnych: z blisko 30% badanych, ktérzy mieli juz za sobg
pierwszy stosunek seksualny, co pigty nie stosowat zadnych metod zapo-
biegania cigzy, z tych natomiast, ktorzy stosowali tylko 10% korzystata
z nowoczesnych i skutecznych metod (Wroblewska, 1998).

Przypomnijmy, iz o wadze zachowan seksualnych oséb bardzo mtodych
dla ksztattowania sie poziomu urodzen pozamatzenskich swiadczy chocby
rozktad urodzen dzieci nieslubnych wedtug wieku matki. Kobiety w wie-
ku ponizej 25 lat byty w roku 1997 odpowiedzialne za blisko 2/3 wszyst-
kich urodzenn pozamatzenskichO (kobiety nastoletnie za ponad 28% uro-
dzen). Powyzsza proporcja w trakcie ostatnich czterech dekad odznaczata
sie znaczng labilnosciag przybierajgc wartosci z przedziatu od 50 do 70%
(w przypadku nastolatek wartosci te byty bardziej zr6znicowane od 17 do
32%). Tym niemniej mtode matki zawsze odpowiadaty za bardziej lub
mniej zdecydowang wiekszo$¢ urodzen dzieci nieSlubnych. Owa zalez-
nos¢ jest bardziej widoczna w przypadku obszaréw wiejskich, co ttuma-
czy¢ mozna przede wszystkim odmiennym kalendarium zycia rozrodcze-
go kobiet wiejskich i miejskich oraz wzgledami obyczajowymi. Kobiety
wiejskie bowiem przecietnie znacznie wczesniej wkraczajg w okres roz-
rodczy, jednoczes$nie wiek zawierania matzenstw jest w ich przypadku niz-
szy, za$ Srodowisko rustykalne, nagannie oceniajgc wydawanie na Swiat
dzieci nieslubnych w przypadku poczecia przez panne, mobilizuje wszel-
kie dostepne Srodki kontroli zmuszajagce do dokonania przez sprawce
».matzenstwa naprawczego”. Niedo$wiadczenie miodych kobiet, przeja-
wiajgce sie wiekszg sktonnoscig do ,,konsumowania” przygodnych znajo-
mosci, sprawia iz w mniejszym stopniu partnerzy poddawani sg presji oto-
czenia nakierowanej na zawarcie matzenstwa.

Wskazujac na wystepujace pomiedzy obszarami miejskimi i wiejskimi
réznice w zakresie struktury urodzen pozamatzenskich poruszytem wazny
temat terytorialnego zréznicowania omawianego tu zjawiska. Z danych za-
wartych w tabeli 1 wida¢, iz w skali kraju miasta odznaczajg sie wyzsza
proporcja urodzen pozamatzenskich. Tym niemniej to wiasnie wie$ polska
charakteryzuje sie wiekszg dyspersjg zjawiska. Dodajmy, iz cho¢ na prze-
strzeni ostatniego ¢wieréwiecza terytorialne zr6znicowanie zwiekszato sie
(réznica miedzy ludno$cig miejskg w granicach dawnych wojewo6dztw
o ekstremalnych wartosciach byta w 1975 trzykrotna, za$ w roku 1997
czterokrotna, dla terenéw wiejskich odpowiednio: czterokrotna i siedmio-
krotna) - zachowany zostat pewien porzadek. Najnizszymi udziatami uro-
dzen pozamatzenskich odznaczajg sie wojewddztwa potudniowo-wscho-
dnie, za$ maksymalnymi poétnocno-zachodnie (obszar Ziem Odzyska-
nych), co poniekad wyttumaczy¢ mozna zasiedziato$cig ludnosci, a tym

1 Czytelnikéw zainteresowanych doktadniejszym statystycznym opisem zbiorowosci
matek dzieci nieSlubnych w ostatnich latach odsytam do (Szukalski, 1999).
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samym skuteczno$cig stosowanych przez dang spoteczno$¢ mechanizméw
kontrolnych oraz poziomem religijnosci, silnie zwigzanym z samokontro-
l3.

Urodzenia pozamatzenskie nie zawsze muszg Swiadczy¢ o braku wiezi
pomiedzy rodzicami nieslubnego dziecka czy braku zainteresowania i po-
mocy materialnej lub w formie ustug wychowawczych ojca dziecka. Nie-
zwykle istotng kwestig bytoby ustalenie, jak czesto urodzenie nieslubne
jest jedynie takim de iure. Niestety, dane polskie na ten temat sg rzadkie
I nie zawsze wiarygodne. Stad tez ogranicze sie jedynie do stwierdzenia,
ze w trakcie ostatniego poOtwiecza zwieksza sie proporcja zawieranych
matzenstw, ktére w momencie $lubu posiadajg juz narodzone pierwsze
dziecko. Dla matzenstw zawartych w dekadzie lat pie¢dziesiatych udziat
ten wynosit 5.4%, w latach szes¢dziesigtych 6.0%, w siedemdziesiatych
8.3%, w osiemdziesiagtych 10.5%, za$ dla lat 1990-1993 juz 13.5%. (Pole-
szczuk, 1996).

Mowiac o ewolucji poziomu urodzen pozamatzenskich w Polsce wyréz-
ni¢ mozemy jej trzy etapy: pierwszy obejmujacy kilkanascie pierwszych
powojennych lat, kiedy poczatkowo wysoka proporcja urodzenh dzieci nie-
$lubnych malata; drugi to éwieréwiecze w ramach kt6rego udziat interesu-
jacych nas urodzen ksztattowat sie na stabilnym, niskim poziomie (do
5%); wreszcie trzeci etap obejmujgcy ostatnie 1012 lat, w ktorym to okre-
sie zajmujaca nas proporcja wzrosta ponad dwukrotnie. Pamietajac, iz etap
pierwszy ksztattowat sie w duzym stopniu pod wptywem zaktocen rozwo-
ju demograficznego implikowanych druga wojna Swiatowa, mozna sie po-
kusi¢ o wyjasnienie wyodrebnionych faz odwotujac sie do eksplanacji for-
mutowanych przez badaczy problemu odnos$nie przemian w zakresie uro-
dzen pozamatzeniskich w powojennej Europie. Specjalisci - probujac od-
nalez¢ pewne wspdlne cechy charakterystyczne dla catego kontynentu
(a przynajmniej dlajego wiekszosci) - podkre$lajg iz ,,przejscie” w dzie-
dzinie urodzen pozamatzenskich zwigzane byto z wystepowaniem trzech,
powigzanych ze sobg nastepstwem czasu, sekwencji (Munoz-Perez, 1991):

1- miat miejsce wzrost czestosci pocze¢ przedmatzeniskich spowodo-
wany przez upowszechnienie sie stosunkéw seksualnych pomiedzy osoba-
mi mtodymi, co pociggato za sobg zmniejszenie sie czestosci wydawania
na $wiat dzieci nieSlubnych, w sytuacji gdy brzemiennos¢ partnerki prowa-
dzita do zawierania matzenstwa (sekwencja ta wyjasniataby w polskich
warunkach cze$ciowo etap pierwszy i catkowicie etap drugi, kiedy to
zmiany poziomu urodzen nie$lubnych podazaty po trajektorii wyznaczonej
przez przecietny wiek zawierania zwigzkow matzenskich);

2 - zmniejszenie sie czestosci poczeé przedmatzenskich w rezultacie
tacznego oddziatywania dostepnosci skutecznych srodkéw antykoncepcyj-
nych oraz malejgcego powabu instytucji matzenstwa, co implikowato rela-
tywny wzrost czestosci wystepowania urodzer pozamatzenskich (w Polsce
odpowiednikiem tej sekwencji bytaby pierwsza czes$¢ etapu trzeciego);

3 - powszechna dostepno$¢ metod kontrolowania ptodnosci, co powo-
duje, iz urodzenia pozamalzehskie pojawiajg sie przede wszystkim
w zwigzkach kohabitacyjnych jako urodzenia pozadane - ulatwieniem
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opanowania wsérdd tych zwigzkoéw praktyk antykoncepcyjnych byt fakt, ze
sg one state (w naszych realiach mozna sie¢ oczywiscie spiera¢ na ile oma-
wiana sekwencja wystepuje, lecz ostatnie lata prawdopodobnie potwier-
dzajajej wystepowanie - jesli tak, to wyjasnia ona cze$¢ druga trzeciego
etapu).

Ewolucja poziomu urodzen pozamatzenskich w Polsce podazata zatem
- co najwyzej z kilkunastoletnim opéznieniem - Sladem typowej dla reszty
Europy ewolucji zjawiska. Mimo, iz owo nasladownictwo mogtoby byé
traktowane jako dowod (lub przynajmniej poszlaka), prawdziwosci hipo-
tezy konwergencji (ktora zaktada ujednolicenie po okresie przejsciowym
wzorcow zachowan demograficznych) - wcigz pozostaje nierozwigzana
kwestia docelowego poziomu urodzeh pozamatzenskich w Polsce. Osobi-
$cie - opierajac sie na gteboko zakorzenionych w kulturze narodowej im-
ponderabiliach dotyczacych warunkéw umozliwiajagcych podjecie repro-
dukcji - watpie, aby w naszym kraju w perspektywie najblizszej dekady
osiagniety zostat poziom nie tylko skandynawski (ponad potowa), ale na-
wet brytyjski czy francuski (35-40%) - cho¢ niewatpliwie wzrost propor-
cji urodzen dzieci pozamatzenskich nastagpi. Pozostaje tylko mie¢ nadzie-
je, iz przyszta ewolucja zjawiska w naszym kraju nie bedzie oznacza¢ po-
gorszenia sie sytuacji tych dzieci, tj. nie bedzie naznaczona brakiem kon-
taktow z ich biologicznymi ojcami.
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