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Wraz ze zniknieciem typowego
dla kultur tradycyjnych cztowieka
religijnego, zatamata sie sakralna
cyklicznos¢ czasu. ,,Cztowiek religijny”
zdefiniowany przez Mircea Eliadego,
funkcjonowat jednoczesnie w dwoch
naktadajacych sie na siebie porzadkach
CZ&SOWYCh _ w czasie §wieckim i czasie sakralnym. Podczas gdy ten

pierwszy bezpowrotnie przemija, utozsamiany z aktualnym czasem historycznym,
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ten drugi podlega wiecznej reaktualizacji, naprzemiennie wypelniajac sie i powra-
cajac do punktu wyjscia. Jak pisze badacz w opracowaniu Czas Swiety i mity, ,.czas

Swiety z natury swojej jest odwracalny, w tym sensie, ze w istocie swej jest to uobec-
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niony praczas mityczny”!. W tym sensie pozwala cztowiekowi religijnemu odnawiaé
sie w nim, a tym samym czasowo wiaczaé sie w mityczna wieczng terazniejszos¢.

Jak pisze Eliade:

Zgodnie ze stynna definicjg platonska czas, ktory okresla i mierzy obroét sfer nie-
bieskich, jest ruchomym obrazem nieruchomej wiecznosci, ktérg nasladuje, toczac
sie wokolo. W rezultacie cale stawanie si¢ kosmiczne, a takze trwanie tego $wiata,
poczynania i rozktadu, jakim jest nasz $wiat, beda sie rozwija¢ ruchem kolistym badz
tez nieskonczonym nastepstwem cykli, w ktdrych trakcie, ta sama rzeczywisto$¢
dokonuje sie, rozpada, znéw odzyskuje poprzednia forme — na zasadzie jednego

prawa i niezmiennych alternatyw?2.

Czlowiek nalezacy do spoteczenstw tradycyjnych zyt wiec w czasie, ktéry pty-
nat zgodnie z cyklicznoScig religijnego ceremoniatu. Cyklicznos¢ czasu, wlasciwa
przede wszystkim religiom archaicznym i paleoorientalnym, zatamata sie z nadej-
Sciem chrzescijanstwa, ktore dzieli dzieje przede wszystkim na okres do i od narodzin

Chrystusa. ,,Zerwawszy z cyklicznoscia poganskiego widzenia $wiata, chrzescijanstwo

1 M. Eliade, The Sacred and the Profane: The Nature of Religion, New York 1959, s. 68—69.
2 Ibidem, s. 109.
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przejeto ze Starego Testamentu przezywanie czasu jako proces eschatologiczny,
intensywne wyczekiwanie wielkiego wydarzenia rozstrzygajacego historie — nadej-
Scia Mojzesza, pisze Aron Guriewicz w tekscie C6¢ to jest...czas?. Nawet linearne
chrzescijanstwo zachowato jednak sakralng kolistos¢ czasu, choéby pod postacia
cyklicznego w swojej istocie kalendarza liturgicznego. Sredniowieczny chrze-
Scijanin zyl w rytmie nastepujacych po sobie postu i karnawatu. Na czas postu
pograzat sie w chtodzie wszechobowiazujej ascezy, by przygotowad swoje ciato
na wybuch wiosennej euforii karnawatu. Zycie ludzkie zamierato i rozkwitato
na wzor okresowo odradzajacej sie natury. Te dwa oblicza doswiadczenia religijnego
funkcjonowaly wéwczas jako potezne instytucje spoteczne, dzieki ktérym cztowiek
Sredniowieczny mégt da¢ upust swoim wzajemnie sprzecznym, destrukcyjnym
ilibidinalnym popedom.

Czas sakralny byt wéwczas nadrzedny wobec czasu $wieckiego, dzieki czemu
porzadek spoteczny catkowicie podporzadkowany byt koscielnej rachubie czasu.

W sredniowieczu Koscidt utrzymywat czas spoteczny pod swoja kontrola, kler ustalat
i kierowal nurtem czasu spoteczenstwa feudalnego, regulujac zarazem jego rytm.
Wszelkie proby wydostania sie spod koscielnej kontroli czasu byty bezwzglednie
przecinane: Ko$cidl zabranial pracowaé¢ w dni §wiateczne, [...] okreslat sktad
pozywienia, jakie wolno byto przyjmowa¢ w tym lub innym czasie, i surowo karat
za nieprzestrzeganie postu; Koscidt ingerowal nawet w zycie seksualne, ustalajgc
kiedy akt ptciowy jest dopuszczalny, a kiedy jest on grzeszny. W wyniku tak drobia-
zgowej i wszechstronnej kontroli nad czasem osiagano catkowite podporzadkowanie

czlowieka panujacemu systemowi spotecznemu i ideologicznemus®.

System ten zatamat sie dopiero wraz z rozpowszechnieniem sie zegara
mechanicznego, ktéry w XIV-XV wieku zaczat zdobié europejskie ratusze.
Wowczas dopiero, dzieki mozliwosci precyzyjnego mierzenia czasu, zmienita
sie jego spoteczna percepcja. Powstata pierwsza symboliczna reprezentacja
terazniejszosci, ktéra najpierw skrdcita sie do godziny, pdzniej — wraz z pojawie-
niem sie wskazowki minutowej — do minuty, az w konicu czas ,,«wyciagnat sie»
w linie prosta, biegnaca z przeszlo$ci w przyszto$é przez punkt zwany terazniej-
szo$cig”®. Koscielna rachube cyklicznego porzadku liturgii zastapita Swiecka
logika uciekajacych sekund. Po raz pierwszy w historii czas S$wiecki nie tylko
uwolnit sie od czasu sakralnego, ale takze zdominowat go jako porzadek ofi-
cjalny. Metamorfoza spotecznego konstruktu czasu $cisle za$ wiazata sie

3 A. Guriewicz, C6z to jest... czas?, [w:] Antropologia kultury, M. Romanow-Broniarek (red.),
Warszawa 2005, s. 114.

4 Ibidem, s. 118.

5 Ibidem, s. 121.



z postepujaca desekularyzacja. Jak pisat George Poulet: ,juz poczatek XX
wieku przyniést wyrazna potrzebe nowej jako$ci w postrzeganiu czasu — dok-
tryna ciaglosci, trwania, «ciggtosci (continuisme) i odwiecznoSci (eternalisme)»
zdezaktualizowata sie i wykreowata potrzebe odkrycia nowego oblicza czasu”.
Przedmurzem tej nowej tendencji w sztuce byta nowa aktualnos¢, ktéra w swoich
dzietach literackich odkryli choéby André Gide i Paul Valéry.

Dawny czas cykliczny, ptynacy w rytm nastepujacych po sobie sezonéw, zaczat
zataczac coraz mniejsze kregi az w koncu, zdaniem Zygmunta Baumana, przestat
juz nawet by¢ czasem liniowym i przeksztatcit sie w nowy rodzaj czasu — nieciagty,
epizodyczny, niemal punktowy.

W naszych umystach wykluwa sie ,,pointylistyczne wyobrazenie czasu — jako
zbioru punktéw, jak w obrazach Sisleya, Signaca, Seurata, a czasami Pisarra, tyle
ze w odréznieniu od nich beztadnie rozproszonych”. — I dalej na tej stronie: [...] ,,dla
mieszkancow naszego pltynnie-nowoczesnego swiata spozywcéw, w odrdznieniu
od naszych przodkéw z ery przednowoczesnej czy epoki nowoczesnosci «solidnej»,
spoteczenstwa wytwdrcow, czas nie jawi sie ani jako cykliczny, ani jako liniowy, lecz
(by zapozyczy¢ przenosnie, jaka sie postuzyt Michel Maffesoli) jako czas «pointyli-
styczny» — zlozony z beztadnego nagromadzenia momentéw lub (by postuchaé sie
dla odmiany sugestii Nicole Albert) «punktowany» — czyli jako czas taki, ktérego
wyrdznikiem najistotniejszym sa nieciggtosci i przerwy miedzy punktami, brak przejsé
je taczacych, ich «monadyczna» poniekad modalnos¢’.

,Czas rozpadt sie na czgstki”, pisze Bauman. Jasne jest wiec, ze w realiach czasu
punktowego karnawat i post jako instytucje regulujace popedy spoteczne przestaty
mie¢ racje bytu. Pora zadumy i euforii, ekstazy i ascezy, umeczania i folgowania
ciatu, ktére dawniej stanowity ramy ludzkiego do$wiadczenia, zlaty sie w jedno.
Czas sakralny stracit swdj awers i rewers, co oczywiscie nie mogto pozostaé bez
konsekwencji dla religijnego doswiadczenia nowoczesnych spoteczenstw. Jedna
z najpowazniejszych konsekwencji zaprzestania postu, ktéry dawniej stuzyt jako
narzedzie zbiorowej kanalizacji popeddw, jest, wedtug Jeana Baudrillarda, skiero-

wanie ich przeciw jednostce.

Zdawato mu sie, ze wraz z wyzwoleniem ciata w catym wachlarzu mozliwosci jego
zaspokojenia wyzwala takze harmonijny, naturalny i istniejacy od zawsze stosunek
cztowieka do wlasnego ciata. Okazuje sie jednak, ze tkwil w tym nieprawdopo-
dobny btad. Caly wyzwolony wéwczas agresywny antagonistyczny poped, nie
kanalizowany juz przez jakiekolwiek instytucje spoteczne, spietrza si¢ obecnie

w samym jadrze powszechnej troski o ciato. To on ozywia prawdziwg praktyke

6 G. Poulet, Metamorfozy czasu. Szkice krytyczne, J. Blonski, M. Glowinski (wyb.), J. Blonski
(przedm.), przet. r6zni, Warszawa 1977, s. 29.
7 Z.Bauman, Czas rozsypany, ,Kultura Popularna” 4 (18)/2006, s. 28.
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samorepresji, ktora dotyczy obecnie jednej trzeciej dorostej populacji w krajach

wysoko rozwinietych [...]"5.

Post, uprzednio zinstytucjonalizowany, a obecnie rozmyty, przybrat ksztatt obo-
wigzujacego w kulturze zachodniej rezimu dietetycznego. Ta kulturowo indukowana
gtodéwka w realiach p6znego kapitalizmu stala sie jednym z podstawowych wzorcéw
obchodzenia sie z ciatem.

Utrwaleniu tego wzorca stuzy rozwiniety system kontroli cielesnej, ktory
w spoteczenstwie péznokapitalistycznym oparty jest, wedtug Mike’a Featherstone’a,
na rezimie dietetycznym, systemie ¢wiczen fizycznych i przemysle kosmetycznym.
Wszystkie te trzy filary sktadaja sie na zinstytucjonalizowany system utrzymywania
w ryzach cielesnych praktyk spoteczenstwa ponowoczesnego i kanalizowanie jego
destrukecyjnych popedéw w taki sposéb, w jaki kiedys$ czynit to post. Dla Feathersto-
ne’a: ,ciato odchudzajace sie to ciato zdyscyplinowane™. Utrzymywanie dyscypliny
cielesnej lezy wiec w interesie porzadku spotecznego. Jak pisze Bauman: ,W spoteczen-
stwie modernistycznym trwato$¢ tej dyscypliny byta gwarantowana przez represyjne
instytucje spoteczne, takie jak wojsko i zaktad produkcyjny. Dzis$ ten cielesny rezim
ma charakter zinternalizowany, a nad jego trwaniem czuwaja represyjne mechanizmy
kultury ponowoczesnej”. Jego zdaniem: ,,Ciato jest dzi$, w sposdb niepodlegajacy
dyskusji, wtasnosciag prywatna. Jego kultywowanie, jak uprawa ogrédka dziatko-
wego, jest sprawa wilasciciela. Nie ma kogo, poza wtascicielem, ganié, jesli ogréd
poro$nie chwastami, gleby nie uzyzni sie jak trzeba, a w konewce wody zabraknie
(,zmogto cie, bo ty sie niewtasciwie odzywiasz, nie ¢wiczysz, papierosy palisz”)”1.
Czlowieka ponowoczesnego uczy sie, by w swoim dazeniu do doskonatosci ciata dgzyt
do ksztaltowania nawet tych jego cech, ktdre sg z natury niezmienne. Jak wyjasnia
Featherstone: ,Ciato ma trwale jakosci, jak wzrost czy tez struktura kostna, jednak
w kulturze konsumpcyjnej istnieje tendencja, by przypisywac ciatu cechy postrzegane
jako plastyczne — przekonuje sie ludzi, ze dzieki wysitkowi i «pracy nad ciatem» moga
osiggnac pozadany wyglad. Reklamy, obszerne artykuty i kolumny poradnikowe
w czasopismach i gazetach domagaja sie od jednostek, by wziety na siebie odpowie-
dzialno$¢ za to, jak wygladaja™!.

Ta przyttaczajaca odpowiedzialnos¢ staje sie przede wszystkim udziatem kobiet,
ktére w najwiekszym stopniu internalizuja norme pieknego i zadbanego wygladu.

8 J. Baudrillard, The Consumer Society: Myths and Structures, Londyn 1998, s. 120 (przetl. cyt.
fragm. N. Schiller).

9 Por. M. Featherstone, The Body in Consumer Culture, [w:] The Body: Social Process and Cultural
Theory, M. Featherstone, M. Hepworth, B. S. Turner (red.), Londyn 1991.

10 Z.Bauman, Ponowoczesne przygody ciata, [w:] Antropologia ciata, M. Romanow-Broniarek (red.),
Warszawa 2008, s. 100.

11 M. Featherstone, The Body in Consumer Culture, op. cit., s. 178 (przel. cyt. fragm. N. Schiller).



Modelowa kobieta XXI wieku ulega wiec rozbudowanemu rezimowi ksztattowania
ciala, glodzac je, nacierajac kremami i zmuszajac do wysitku fizycznego, a przede
wszystkim — czyniac je obiektem swojej nienawisci, poniewaz wszystkie jej proby obje-
cia ciata kontrola sa z géry skazane na niepowodzenie. Nalezy bowiem podkresli¢, ze,
cho¢ faktycznie kobieta ponowoczesna kieruje przeciwko sobie swoje represjonowane
destrudo, to jednak robi to w sposdb nieudolny i nieskuteczny. Kobieta odchudzajaca
sie — bohaterka numer jeden kolorowych magazynéw — niemal zawsze ukazywana
jest jako zbyt staba, by osiggna¢ wymarzony rozmiar — zbyt leniwa, by regularnie
¢wiczy¢, zbyt zapracowana, by zdrowo jes$¢ i zbyt bezwolna, by skutecznie walczy¢
z najwiekszym wrogiem kazdej diety — podjadaniem. Post ery p6znego kapitalizmu jest
wiec postem notorycznie tamanym i, zeby méc trwale dyscyplinowa¢ ponowoczesne
ciala, takim musi pozostac¢. Warunkiem utrzymania postu jako silnej normy spotecznej,
jest jednak istnienie wzorca, ktéry skutecznie uzasadniatby te ptonne wysitki. Jest nim
oczywiscie centralna posta¢ XXI-wiecznej kultury wizualnej — modelka, ktéra stanowi
ikone ponowoczesnej obsesji wygladu, fundament rezimu szczuptosci i najdoskonalszg
realizacje XXI-wiecznego ideatu ciata zdyscyplinowanego.

Modelka jako post

Wierzcie mi, ze podczas castingdw — nigdy nie bytam w zadnym wypadku otyla,
od dtugiego czasu utrzymuje te samg wage — ale mimo to prowadzacy klepali mnie
po udach, méwigc ,ttuszcz” po wiosku albo francusku. ,,Za duzo go tutaj”*2.

— Caitriona Balfe, Picture me. A model’s diary

Podczas gdy przecietna kobieta spoteczenistwa ponowoczesnego zachecana jest
do tego, by do postu dazy¢, ale nigdy go w petni nie osiggaé, osoba, od ktérej realnie
wymaga sie jego $cistego przestrzegania, jest modelka. Nakaz pelnego, rytualnego
postu zostaje przeniesiony wtasnie na nig — wszechstronna figure postu, ktora jest
systemowo zmuszana, by poddac sie jego Scistemu rezimowi. Wéréd pierwszej piatki
najlepszych modelek swiata (wedtug corocznego rankingu prestizowego Models.com
zadna topmodelka nie przekracza 84 cm w biuscie, 61 w talii i 90 w biodrach, cho¢
najnizsza z nich ma 177 cm wzrostu. Szeroko dyskutowane w mediach zaburzenia
odzywiania u modelek, bedace wyrazem tej tendencji, sa symptomem wewnetrznych
mechanizmdéw dziatania branzy. ,Wiele dziewczyn, o ktérych méwi sie, ze sa ano-
rektyczne, maja dostownie 14 lat. Zdarza sie, ze taka mtoda dziewczynka ma 179 cm

12 Wszystkie cytaty pochodzg z filmu dokumentalnego ,,Picture me. A model’s diary” w rezyserii
Sary Ziff.
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iwazy 45 kg, wiec wyglada bardzo szczupto. Taka sylwetka staje sie ideatem, ktéry
probuja spetni¢ inne modelki.”, méwi jedna z bohaterek dokumentalnego filmu Sary
Ziff  Picture me: A model’s diary”. Odchudzanie sie - rygorystyczne ¢wiczenia fizyczne,
a przede wszystkim wyniszczajace dla zdrowia diety, takie jak zazywanie tabletek
z amfetaming czy oszukiwanie gtodu przez potykanie nasaczonych herbata wacikéw,
to jadro wspdtczesnej mitologii modelki. Jest to jednak tylko jeden z elementow, ktory
sprawia, ze na modelke mozna patrzec¢ jak na kulturowg figure udreczenia ciata. ,Nie-
ktérzy zapominaja o tym, ze jeste$ cztowiekiem, Ze masz nerwy — ciagna cie za wlosy,
popychaja, parza skére, rozczapierzaja powieki. To jest najgorsza czes¢ tej pracy —inni
traktuja cie jak robota, a nie osobe z krwi i kosci. [...] ,,Czasami przymiarki przeciagaja
sie do pdznej nocy, a nastepnego dnia wezesnym rankiem trzeba znéw by¢ w pracy,
po maksymalnie kilku godzinach snu musisz znéw by¢ na chodzie.” [...] ,Powiem
wam, przez cztery tygodnie chodzenie spa¢ o pierwszej, drugiej w nocy, budzenie
sie o piatej, szostej. Méwimy o pelnym miesigcu, bez sobdt, niedziel, przerw i innych
takich. Brak czasu na positki, zycie w samolocie, niedosypianie”. Tak o doSwiadcze-
niu cielesnym modelek méwig one same. Roczny cykl rynku mody sprawia, ze sesje
letnich kolekcji, odbywaja sie w sezonie zimowym, przez co nierzadko, modelki
sg zmuszone pozowac w kostiumach kapielowych w bliskich zeru temperaturach.
Podczas przymiarek spedzaja dtugie godziny w skapych strojach w nieogrzewanych
halach, a p6zniej sa szarpane za wtosy przy wielokrotnej zmianie fryzur i narazone
na fizyczny bdl przez niebotycznie wysokie obcasy, ciasne gorsety i zaktadane na gote
ciato niewygodne ubrania.

Trudno nie zauwazy¢ analogii tych doswiadczen z praktyka religijnej ascezy.
Gloddéwki, deprywacja snu, ekstremalne temperatury czy fizyczny bdl na state wpi-
sany w repertuar fizycznego do§wiadczenia modelki, przywodza na mys$l regute
Sredniowiecznych zakonéw europejskich, ktérych poniewierajace praktyki cielesne
miaty stanowi¢ namiastke tradycji chrzescijanskich meczennikéw. Jak ujmowat
to Sulpicjusz Sewer, zwracajac sie do §w. Marcina z Tours, protagonisty zycia zakon-
nego w Galii w IV wieku: ,,Ale chociaz nie wycierpiat tych rzeczy, to jednak dopelnit
meczenstwa bez rozlewu krwi. Jakichze bowiem ludzkich mak dla nadziei wiecznosci
nie wycierpiat: gtodu, czuwania, nagosci, postéw, obelg zazdrosnych, przesladowan
wystepnych, troski o stabych, niepokoju o ludzi w niebezpieczenstwie?”'®. Przezwy-
ciezanie wlasnej grzesznosci, ktére poczatkowo miato by¢ wyrazem wewnetrznej
walki o zbawienie, z czasem stalo sie wéréd mnichow polem regularnej rywalizacji.
Clifford Hugh Lawrence w ksiazce Monastycyzm Sredniowieczny przytacza anegdote
o wizycie $w. Makarego z Aleksandrii (zm. 393) w znanym z surowej reguty klaszto-
rze w Tabennisi. ,,Kiedy nadszedt okres postu, Makary zauwazyt, ze niektérzy mnisi

13 C. H. Lawrence, Monastycyzm $redniowieczny, przetl. J. Tyczynska, Warszawa 2005, s. 13-14.



poscili przez dwa dni z rzedu, a jeden nawet caty tydzien, inni za$ pét nocy spedzili

stojac i modlac sie. Makary przygotowat sie i postanowit przescignac wszystkich.
Przenidst swdj klecznik do kata i pozostal na nim, modlac sie i wyplatajac maty,
bez jedzenia, picia i snu az do Wielkanocy”**. Zaréwno same praktyki, jak i swoista

rywalizacja na asceze, przywodzi na my$l dazenie do osiagniecia idealnej sylwetki

w Swiecie dzisiejszej mody. Tak jak obowigzkiem mnicha bylo ciggle pamietanie

0 swojej wrodzonej grzesznosci i permanentne, cho¢ daremne, dazenie do ideatu, tak
zadaniem modelki jest cigglte dazenie do przystowiowego rozmiaru 0 (na ktérego uto-
pijnos$¢ wskazuje juz ta zaczerpnieta z amerykanskiej rozmiaréwki potoczna nazwa).
Modelka nigdy nie jest zbyt szczupta, dlatego nigdy nie zaprzestaje postu. Wiasnie

ta niemal religijna dgzno$¢ modelek sugeruje, ze modeling nasladuje regute zycia

zakonnego nie tylko przez podobienstwo praktyk cielesnych, ale nade wszystko —
przez tozsamos¢ celéw.

Choc¢ wydawatoby sie, ze wzniosto$¢ Sredniowiecznej ascezy ktdci sie z czysto
zmystowym idealem $wiata mody, to jest to jednak sprzecznoé¢ pozorna. Srednio-
wieczne samoudreczanie, zgodnie z ideg antagonizmu duszy i ciala, miato stuzy¢
przede wszystkim uwznio$leniu ducha. Celem ascetycznego wycofania ze Swiata
byto ,,zdyscyplinowanie zmystéw i uwolnienie umystu do kontemplacji spraw nad-
przyrodzonych”®. Religijna asceza miata przede wszystkim prowadzi¢ do zbawienia
duszy, podczas gdy dzisiejsze praktyki umeczania ciala stuzy¢ maja przede wszystkim
samemu ciatu (,Nagroda za prace nad cielesna asceza nie jest juz zbawienie duchowe
czy choéby lepsze zdrowie, ale poprawa wygladu i bardziej rynkowe «ja»”)!6. Jednak
hedonizm tych praktyk jest pozorny, poniewaz obecnie to wtasnie ciato zajeto miejsce
duszy jako medium samodoskonalenia. Zdaniem Baudrillarda:

Widzimy, ze pozornie triumfujace dzi$ cialo nie stanowi juz jednak jakiej$ zywotnej
i wewnetrznie sprzecznej sity, nie jest juz dtuznej czynnikiem ,demistyfikujgcym”,
lecz zajeto po prostu i zwyczajnie miejsce duszy jako instancja mityczna, dogmat
i schemat zbawienia. Jego ponowne odkrycie, bedace przez dtuzszy czas narze-
dziem krytyki sacrum i majgce poszerzy¢ zakres wolnosci, poprowadzi¢ ku prawdzie
i emancypacji, krétko méwiac, bedgce walka z Bogiem o czlowieka, dzis petni funk-
cje resakralizujgcg. Kult ciata nie stoi juz dtuzej w sprzecznosci z kultem duszy, lecz
zajmuje jego miejsce i przejmuje jego funkcje ideologiczna. Jak pisze Norman Brown
w ksigzeczce Life against Death: ,nie dajmy si¢ zwieS¢ kategorycznej antynomii
pomiedzy sacrum a profanum i nie interpretujmy jako ,,sekularyzacji” tego, co jest

jedynie przeistoczeniem sie sacrum?.

14 Ibidem, s. 17.

15 Ibidem, s. 12.

16 M. Featherstone, The Body in Consumer Culture, op. cit., s. 171.
17 J. Baudrillard, The Consumer Society..., op. cit., s. 135-136.
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Kiedy miejsce kosciotéw w zyciu cztowieka zajmuja sitownie, nosnikiem sacrum
niespodziewanie okazuje sie wtasnie ciato. ,,Zwyciestwo nad samym sobg”, dawniej
rozumiane jako przezwyciezenie grzesznej natury, dzi$ przywotywane jest czesciej
w kontekscie walki z nadwaga. Opisywanie wcze$niej praktyki udoskonalania ciata
zyskuja nagle wyrazny podtekst moralny, poniewaz, podobnie jak dawniej oczysz-
czanie duszy z grzechu, nie sa celem samym w sobie, ale srodkiem do osiggniecia
nowego, lepszego zycia.

[...] propagatorzy zdrowego stylu zycia w swoich kampaniach mato czasu poswie-
caja fanatykom zdrowej zywno$ci albo fitnessu, zastepuja ich obrazami mezczyzn
i kobiet, ktérzy ,,idg na catosé”, ,chwytaja zycie pelnymi gar§ciami”, ,,dobrze wygla-
daja i dobrze sie czuja” (look good and feel good), stowem, sa bardziej atrakcyjni
i tym samym chetniej akceptowani spotecznie. W ramach tej logiki sprawnos¢
i szczuptosc tacza sie nie tylko z energia, zapatem i witalnoscia, ale i z wartoscig
samej osoby; podobnie jak uroda ciata jest brana za sygnal rozwagi i przezornosci

w sprawach zdrowia®é.

Spolecznie pozadany wyglad modelki (dzi$, podobnie jak wedle starogreckiego
ideatu kalokagatii, utozsamiany z cnotg moralna) jest wiec znakiem jej moralnego
zwyciestwa, ktére daje jej przepustke do Swiata wiecznego karnawatu mody.

Modelka jako karnawat

I went to club the other night and three of the girls, who were there, were having
a discussion. They were saying, they just came from Brasil, it was like, they were 15,
16 and 17 and then the guy came over and offered them cocaine and they did it and
then they left with those guys! And I'm thinking, where are their parents? I mean, you
know... it’s awful.

— Cameron Russell, Picture me: A model’s diary

Modelka, ktéra przez swoja cielesng asceze jawi sie w kulturze jako figura kojarzona
z postem, w zaskakujacy sposéb realizuje réwniez ideat ponowoczesnego karnawatu,
co postaram sie udowodnié¢ poprzez analogie ze Swietem Glupcéw. Obrazoburcze
festa stultorum, poktosie poganskich Saturnaliéw, to grupa kilku §wiat obchodzo-
nych w Europie w okresie Bozego Narodzenia, ktére, mimo licznych sprzeciwéw
hierarchéw, dozwolone byly w Kosciele az do Soboru Florenckiego w 1431 roku.

18 Ibidem, s. 114.



Dopiero pézniej na ich fundamencie powstat nieco bardziej utrzymany w ryzach
moralnych karnawat, realnie jednak Swieto Gtupcéw obchodzone bylo jeszcze
znacznie pézniej, co dobitnie wskazuje na nieprzecietne przywigzanie, jakim darzyta
je Sredniowieczna spotecznos¢.

Najbardziej ahierarchiczne ze wszystkich byto przypadajace 28 grudnia Swieto
Mtodziankéw, oparte na catkowitym wywrdéceniu hierarchii spotecznej. Jak thumaczyt
pozniej osiemnastowieczny francuski duchowny Jean Benigne Lucotte Du Tilliot,
Swieto to organizowane bylo z mysla o mtodszym klerze — przede wszystkim za$
o zaledwie 12-14-letnich klerykach i diakonach, ktdérzy jeszcze nie ztozyli Swiecen
kaptanskich, ale juz na state weszli w codzienny koscielny kierat. Kilkunastoletni
chtopcy w tym wyjatkowym dniu mogli da¢ upust swojemu ,,prawu wieku” i oddac sie
psotom, ktére jednak znacznie wykraczaty poza ogdlnie przyjete normy.

W katedrach, kosciotach po od$piewaniu uroczystego Magnificat, wtadanie swiaty-
nig hierarchia zmuszona byta przekazywac¢ mtodym klerykom, ktérzy rozpoczynali
swe ,,rzady” od wymazania twarzy sadza, przywdziania btazenskich kapturdéw,
potwornych masek czy innych réwnie teatralnych strojéw. W niebywatym harmidrze
dokonywano wyboru [...] btazenskiego papieza, biskupa czy opata — nadajac mu
tym samym przywilej sprawowania rzagdow przynajmniej do swieta Trzech Krdli.
Blazenski pasterz, z mitra na gtowie i krzyzem w reku, w komicznej gestykulacji
udzielat zgromadzonym na tej ,,elekcji” swego blogostawienstwa. Byt to sygnat
do rozpoczecia ogodlnej zabawy. [...] Ottarz zmieniat si¢ w stét karczemny, przy
ktérym jedzono, pito i grano w kosci. To oczywista parodia Ostatniej Wieczerzy.

Odprawiano tez przerdzne liturgie, bedace parodia mszy™.

Przejmowanie 16l dorostych przez dzieci, oSmieszanie autorytetéw koscielnych,
przebieranie sie czy swietokradcze parodie liturgii ujawniaja takie uniwersalne cechy
karnawatu, jak wymieniane przez Michaita Bachtina odwracanie warto$ci, metamor-
fozy, ahierarchicznosé, antyautorytarnosé czy parodystyczno$c?.

Te same jakosci niespodziewanie odnalez¢ mozna rowniez we wspotczesnych
realiach branzy modelingu, dla ktérej Swieto Mtodziankéw okazuje sie pojemna
metafora kulturowa. Przypomnijmy, Ze podczas Swieta Gtupcéw miodziez kocielna
przebierata sie w szaty liturgiczne, by na jaki$ czas wej$¢ w role dorostych dostojnikéw
koscielnych. Przebranie to byto jedna z form karnawatowej maskarady, ktéra przede
wszystkim pozwala uczestnikom zabawy na chwilowa zmiane tozsamosci. Maska —
esencja karnawatu - jednoczesnie zastania i odkrywa, pozwalajac karnawatowiczom,

19 M. Stowinski, Btazen. Dzieje postaci i motywu, Warszawa 1993, s. 34.
20 Por. M. Bachtin, Problemy poetyki Dostojewskiego, Warszawa 1970; Idem, Twdrczo$¢ Franciszka
Rabelais’go a kultura ludowa Sredniowiecza i renesansu, przet. A. A. Goreniowie, Warszawa 1975.
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z jednej strony, na ukrycie swojej prawdziwej twarzy, z drugiej za$, na uwolnienie
skrywanych glteboko popeddéw. ,, Karnawat to §wieto maski. Zmiana tozsamosci
uczestnikéw jest jego najwazniejsza cecha — i celem. Kto chce wzig¢ czynny udziat
w Swiecie i wyjs¢ na karnawatowa, uliczng scene, moze to uczynic tylko jako kto$ inny,
a doktadniej jako kto$ o podwdjnym statusie: ja i nie-ja. Znakiem takiej jednoczacej
przemiany jest maska”?!.

Modowym echem karnawatowej maski jest juz aplikowana na rzesy modelek
maskara, zZrédlostowem nawigzujaca do angielskiego mask, francuskiego masque, wto-
skiego maschera, hiszpanskiego mascara, hebrejskiego masecha, tacinskiego mascus,
masca, czy w koncu arabskiego maskharah oznaczajacego btazna, zart lub farse. Czy
budzace jednocze$nie zachwyt i onie§mielenie umalowane twarze modelek, czesto
dodatkowo poprawione cyfrowo w Photoshopie (gdzie nomen omen, efekty wizualne
nazywane sa masks — maskami, a caly proces retuszu masking — maskowaniem), nie sg
najdoskonalsza reprezentacjq siedemnastowiecznego pozdrowienia karnawatowiczéw
wtoskich Maschera, ve saludo! (Badz pozdrowiona, masko!). Takze sam modeling
stanowi swoiScie pojmowang symboliczna zmiane masek. Skoro ,,fundamentem mody
jest zmiana”, to figurg tej zmiany jest nikt inny, jak modelka, zmieniajaca tozsamos¢
z kazda kolejna stylizacja. Makijaz, ubidr i fryzura, zmieniane nawet kilkanascie razy
w ciggu jednego dnia pokazoéw, sa kwintesencja karnawatowego ,,ja jako nie-ja”. Bo,
czy proces naktadania maski/maskary, ktéry przyzwyczaili$my sie rozumie¢ jako akt
pielegnacji urody, w rzeczywisto$ci nie nosi znamion parodystycznego, karnawato-
wego przebierania sie?

Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy zastanowic sie przede wszystkim, kto
jest podmiotem tego aktu. Kiedy w roli modelki wystepuje dorosta kobieta, ktéra
przed pokazem mody zaktada wysokie szpilki i maluje twarz, jej zachowanie z pew-
noscig mozna uznac za element spektaklu plci, ale raczej nie element karnawatowej
maskarady. Warto jednak zauwazy¢, ze doroste kobiety stanowia dzi$ jedynie matg
czastke branzy modowej. Kariere w modelingu coraz czesciej rozpoczyna sie nawet
w wieku 12-13 lat, czyli w wieku, w jakim swoje psoty wyprawiali sredniowieczni mto-
dziankowie. Kiedy miejsce kobiety przed lustrem garderoby zajmuje czternastoletnia
dziewczynka, gest upiekszania sie zaczyna przypominaé karnawatowy w swojej istocie
akt przebierania sie dzieci za dorostych. Tak jak czternastoletni kleryk przebierat sie
za opata, by na kilka swigtecznych godzin uzurpowac sobie wtadze nad zwierzchni-
kami, tak nastoletnia modelka przebiera sie za dorosta, by zapewnic sobie niezaleznos¢,
profity ekonomiczne i spoteczny prestiz nieadekwatny do swojego wieku.

U progu XXI wieku, modelki, ktdre nie przekraczaja 15-16 lat, same wyjezdzaja
na wielomiesieczne kontrakty zagraniczne, a niektdre, od rozpoczecia pracy w branzy,

21 W. Dudzik, Karnawaty w kulturze, Warszawa 2005, s. 70.



nie wracajg juz wtasciwie do doméw. Z rodzinnych miast w Rosji, Rumunii czy
Holandii na dtugie miesigce udaja sie do Mediolanu, Paryza czy Tokio, by tam wie$¢
quasi-doroste zycie bez rodziny, szkoty i nadzoru wychowawcéw. Oto jak przedstawia
te sytuacje jedna z bohaterek filmu Sary Ziff: ,Zostatam zwerbowana w wieku 12 lat.
Potem zatozyli mi aparat, dopiero co skonczytam gimnazjum. Wtedy zostatam wystana
do Toronto. Tak zaczetam — w wieku 15 lat. Wiecie, przez jaki$ czas prébowatam
to laczyé — probowatam szkoty korespondencyjnej, internetowej i wszystkich innych
rodzajow, ale to bylo za duzo, wiec musiatam z czego$ zrezygnowac”. Wymogi branzy
sprawiaja, ze modelki zyja w ciagtej podrézy miedzy Swiatowymi stolicami mody.
W Paryzu, Londynie, Nowym Yorku czy Mediolanie, ktére o kazdej porze roku goszcza
napltywajacych z catego Swiata projektantéw mody, fotograféw i modelki, istniejg
dzielnice mody. Te swoiste miasta w miastach, gdzie nigdy nie gasna neony, tetnia
zyciem przez siedem dni w tygodniu, od $witu do zmierzchu, tworzac heterotopie
niekonczacego sie karnawatu. Tutaj wtasnie, jak pisat Bachtin, ,,zyje sie karnawatem”,
ktéry stanowi zaréwno ducha, jak i litere prawa. Karnawat, §wieto totalne, jest tam
obowigzujacym standardem, sprawiajac, ze ,,porzadek zamienia sie¢ w nieporzadek,
harmonia w dysonans, umiar w nadmiar, powaga w $miech, prawo w bezprawie,
a sacrum w profanum”?2,

Niekwestionowana krélowg tego miejsca jest wtasnie mtodociana modelka, ktéra
najdoskonalej reprezentuje idee karnawatowej opacznosci. Ta przedwczesnie dorosta
nastolatka, prowadzaca samodzielne zycie z dala od domu rodzinnego, funkcjonuje
poniekad na antypodach normalnego zycia. W modowym $wiecie a rebours, podobnie
jak w sredniowiecznym karnawale, dzieci zajmuja miejsce dorostych, zabawa miejsce
pracy, a wszystko, co zabronione, staje sie dozwolone. Karnawatowa transgresyjno$¢
Swiata mody jest przede wszystkim realizacja ponowoczesnego marzenia o inten-
sywnym i pelnym wrazen zyciu. Zmienne i intensywne doznania sa codziennoscia
modelki, ktérej zycie zawodowe przyjmuje materialng forme tzw. ksigzki. Ksigzka (ang.
book), to prezentowane podczas castingéw fotograficzne portfolio modelki. Poniewaz
to od jego jakosci czesto zalezy angaz do kampanii reklamowej albo pokazu mody,
powinno zawiera¢ najlepsze zdjecia modelki. Najbardziej pozadang cecha modo-
wego portfolio jest jednak réznorodnosé¢ - w dobrej ksiazce znajda sie wiec zdjecia
z réznych okreséw kariery, w réznych stylizacjach i stylistykach — od sesji kostiuméw
kapielowych na tajskiej plazy, przez wielkomiejski glamour po styl punk i wieczo-
rowgq elegancje. Wedtug regul branzy, dobra modelka musi by¢ przede wszystkim
»plastyczna” —wraz z motywem przewodnim sesji modyfikuje wiec swéj sposéb pozo-
wania i mimike, udowadniajgc, ze potrafi zmieni¢ tozsamos¢ z kazdym naci$nieciem
spustu migawki. Ksiazka modelki — pojedyncze impresje, zatrzymane w kadrze dzieki

22 Ibidem, s. 44.
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mechanicznej reprodukcji — staje sie tym samym reprezentacja tzw. ,,kolekcjonowania
wrazen”, ktére w erze pdznego kapitalizmu stato sie obowigzujacym paradygmatem
etycznym kultury.

Jak wyja$nia Baudrillard, inaczej niz typowy przedstawiciel ery nowoczesnosci,
ktéry dazyt przede wszystkim do produktywnosci, podmiot ery ponowoczesnej dazy
przede wszystkim do konsumpcji. Z ,wytworcy dobr” zamienit sie wtasnie w , kolek-

cjonera wrazen”, ktory:

za obowiazek poczytuje sobie bycie szczesliwym, zakochanym, musi podziwiac
i by¢ podziwianym, uwodzi¢ i by¢ uwodzonym, uczestniczy¢, zy¢ w stanie euforii,
nieustannie dziatac. [...] Trzeba wszystkiego sprobowac, gdyz cztowieka konsumpcji
nawiedza i przesladuje lek, ze co$ przegapi, zmarnuje, utraci, cho¢by szanse na te czy
inng przyjemnos¢. Nigdy nie wiadomo, czy dany kontakt, dane doswiadczenie (Boze
Narodzenie na Kanarach, wegorz w whisky, wizyta w Muzeum Prado, zazycie LSD,
seks w japonskim stylu) nie wywota w nim jakiego$ ,wrazenia”. W gre wchodzg tutaj
juz nie pragnienie ani nawet ,,upodobanie” czy specyficzna sktonno$¢, lecz ogdlna
ciekawos¢, pobudzana przez jakis powszechnie odczuwalny nieuchwytny i obsesyjny

lek — oto tak zwana fun morality®.

Ta ponowoczesna ,,moralnos$¢ zabawy” bardzo silnie koresponduje z chaotycznym
i ekstatycznym karnawatem, ktéry przez réznorodnosé doznan granicznych, ma pro-
wadzié do swoistego katharsis. Modelowgq reprezentacja tej ponowoczesnej odstony
karnawatu jest wltasnie modelka, ktéra po raz kolejny staje sie nosnikiem nowego
paradygmatu moralnego.

Niespodziewanie cialo modelki, na ktére projektowane sg mechanizmy obchodze-
nia sie z cialem typowe dla ponowoczesnej kultury, okazuje si¢ mie¢ silne zabarwienie
etyczne. Cialo nie jest tutaj tworem czysto zmystowym, stanowi raczej medium, stuzace
do osiggania celéw natury duchowej. Jak podkresla Featherstone, , dyscyplina i hedo-
nizm nie sa juz sprzeczne; poddanie sie rutynom dbatosci o ciato stanowi w kulturze
konsumpcyjnej warunek wstepny osiggniecia akceptowanego wygladu i ujawnienia
ekspresji cielesnej. Kultura konsumpcji nie zada kompletnego wyparcia ascezy przez
hedonizm; zwrot ku hedonizmowi jest powierzchowny”?*. Hedonizm i asceza, ktére
od zawsze stanowity dwa bieguny cielesnego doSwiadczenia cztowieka, potaczyty
sie w jedno. W realiach czasu Swieckiego, karnawat i post, niegdy$ sprzeczne krance
doswiadczenia religijnego, zespolily sie. Najpelniejsza realizacja tego zespolenia jest
wtasnie posta¢ modelki. Figura modelki, ktéra zdaje sie produktem ubocznym rozpadu
systemu postu i karnawatu, poniekad przejeta symboliczng role obu tych instytucji.

23 J. Baudrillard, The Consumer Society..., op. cit., s. 92-93.
24 M. Featherstone, The Body in Consumer Culture, op. cit., s. 109-110.



Wydaje sie, ze popedy destrukcyjne i libidalne, ktére dawniej znajdowaty ujscie dzieki
fluktuacjom czasu sakralnego, w realiach spoteczenstwa ponowoczesnego sg symbo-
licznie taczone whasnie z postacig modelki, ktéra je internalizuje i realizuje. Poped
destrukcji kieruje przeciw sobie, stajac sie ikong umeczania ciata, natomiast instynkt
zabawy przekuwa w ponowoczesny ideat karnawatowego zycia. Z jednej strony stanowi
symbol rezimu dietetycznego, z drugiej zas reprezentacje karnawatowego hedonizmu,
ktdre w spoteczenstwie pdznokapitalistycznym stanowia dwa filary ,,dobrego zycia”.
Modelka, bedaca figura radykalnie postna i karnawatowa jednoczesnie, reprezentuje

tym samym awers i rewers ponowoczesnej sakralnosci ciata.
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