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PRZECIETNE DALSZE TRWANIE ZYCIA OSOB W STARSZYM WIEKU W POLSCE
W LATACH 1950-2002 1 PROBA SZACUNKU DO 2012 ROKU

Demograficzne starzenie si¢ spoteczenstw staje si¢ coraz bardziej powszechnym
zjawiskiem w skali catego §wiata. Polska nalezy jeszcze do krajow o niezbyt
zaawansowanym stopniu staro$ci demograficznej, tym nie mniej proces ten postepuje
1 jego intensywno$¢ bedzie wzrastaé. Na przetomie wiekow, krajami europejskimi
o najwiekszym odsetku mieszkancéw powyzej 65 lat zycia byty Wilochy (18,2%),
Grecja (17,2%), Szwecja (17,1%), a w grupie krajow pozaeuropejskich Japonia
((17,0%). Polska rozpoczeta nowy wiek z 12,3% o0sdb po 65 roku zycia. Nizszy od
Polski udziat tej grupy mieszkancow miaty dwa kraje europejskie: Stowacja (11,3%)
i Irlandia (11,2%). Wedtug prognozy Gtéwnego Urzgdu Statystycznego udziat osob
starszych w Polsce w roku 2015 osiggnie juz 16,0%, w roku 2020 nieco przekroczy
19%, w 2025 juz 22%, a w 2030 prawie 24%, Zatem w ciggu 30 lat omawiany udziat
zwigkszy si¢ w naszym kraju dwukrotnie. Liczba oséb w wieku 65 lat i wigcej
wzros$nie w tym czasie o niemal % przy jednoczesnym zmniejszeniu si¢ populacji
mieszkancow Polski. Wzrasta nie tylko udziat tej grupy wieku, ale rowniez oséb
sedziwych, a wiec w wieku 75 lat i wiecej. Podobny proces, a niekiedy szybszy,
bedzie si¢ dokonywat w skali globalnej. Takie przemiany struktury ludno$ci wedhug
wieku niosg oczywiscie okreslone konsekwencje w wielu aspektach zycia zarowno
jednostek, wspolnot lokalnych, narodéw jak i spoteczno$ci migdzynarodowych.

Dokonujace si¢ przeobrazenia struktury ludnosci wedtug wieku sa konsekwencja
przemian wielkosci te strukture ksztattujacych czyli liczby urodzen i przedtuzania si¢
przecietnego trwania zycia oraz migracji. Wydluizanie si¢ przecigtnego dalszego
trwania zycia to dluzszy okres przebywania w kolejnych jego etapach, takze w wieku
starszym, a jednocze$nie wigksze prawdopodobienstwo dozycia do tego wieku.

Do obliczenia parametru e,, zwanego przecietnym dalszym trwaniem zycia,
wykorzystywane jest prawdopodobienstwo zgonu (, Szacowane na podstawie
rzeczywistych warto$ci wspotczynnikow zgondéw. Pozostale parametry w tablicach
trwania zycia obliczane sg rekurencyjnie, przy przyjeciu poczatkowej liczby osoéb
zyjacych, rownej 100 000. W obszernej monografii poswigconej problematyce
trwania zycia, $ledzac autorytatywne opinie dotyczace mozliwosci wykorzystania
tego ,barometru postgpu spotecznego”, jak nazwat ten parametr E. Rosset,
S. Klonowicz zaznacza: ,,...wedlug zgodnych opinii najlepszych znawcow
przedmiotu, parametr przecigtnego dalszego trwania zycia stanowi najlepsza, sposrod
wszystkich znanych miar natezenia umieralnosci” [Klonowicz, 1977: 55]. Obserwacja
wartosci tego parametru w czasie i dla réznych populacji, potwierdza generalng tezg
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0 jego zaleznosci od zmieniajacych si¢ w tych przekrojach warunkéw spoteczno—
ekonomicznych. Przemiany spoteczne znajduja odzwierciedlenie w procesach
ludno$ciowych, a te wymuszaja okre§lone zachowania w sferze spoteczno—
gospodarczej.

Warto$¢ przecietnego trwania zycia w Polsce moze by¢ nieprzerwanie
obserwowana od 1950 roku. Tematyka konferencji sktania do przesledzenia zmian w
ksztattowaniu si¢ wartosci tego parametru tablic trwania zycia obliczanego dla oséb
w starszych rocznikach wieku. Na przestrzeni juz ponad potwiecza, w ksztattowaniu
si¢ warto$ci przecigtnego trwania zycia zarowno dla mezczyzn jak i1 kobiet w wieku
60, 65 1 75 lat mozna, podobnie jak dla wieku 0 lat, wyodrebni¢ trzy podokresy (por.
rys. 1i2).

Pierwszy okres, trwajacy od roku 1950 przez prawie 20 lat, do konca lat
sze$¢dziesigtych, cechowal si¢ wzrostem S$redniego dalszego trwania Zycia
analizowanych grup ludnosci. W tych latach, najszybciej wzrastato przecigtne trwanie
zycia 0sob najstarszych obu plci (mezczyzn w wieku 75 lat $rednio rocznie 0 0,76% ,
kobiet 0 1,01% ). Dla 60— i 65-latkéw mezczyzn wydhuzato si¢ $rednio rocznie
0 0,56%, dla kobiet odpowiednio 0 0,76% i 0,82%, (por. tablica 1).

Rys. 1 Przecigtne dalsze trwanie zycia me¢zczyzn w wieku 60, 65 i 75 lat w Polsce w latach 1950—
2002 i prognoza do roku 2012
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Zrodho: Opracowanie wiasne na podstawie danych z: Trwanie zycia w 1999, 2000, 2001 i 2002r.,
GUS, Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski lata 1990-1998, GUS, 1999.

Drugi okres, trwajacy ponad 20 lat, to czas stagnacji w ksztaltowaniu si¢
przecietnego trwania zycia kobiet i spadku jego wartoéci dla mezczyzn. Trwanie
zycia mezczyzn obnizato si¢ w tym okresie $rednio rocznie o 0,28% dla bedacych
w wieku 60 lat, 0 0,11% w wieku 65 lat i 0 0,31% w wieku 75 lat.

Ostatni, jedenastoletni okres charakteryzuje si¢ wyraznym wzrostem warto$ci
przecietnego trwania zycia dla wszystkich rozpatrywanych populacji. Tempo wzrostu
jest nieco szybsze niz bylo w pierwszym omawianym okresie zwlaszcza dla
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mezezyzn a takze kobiet w wieku 65 lat. Nadal w nieco szybszym tempie niz dla
mezezyzn, wydluza sie Srednie dalsze trwanie zycia kobiet w wieku 60 1 75 lat.
W przypadku kobiet w wieku 65 lat to tempo jest minimalnie nizsze niz dla m¢zczyzn
(tab. 1).

Rys. 2 Przecigtne dalsze trwanie zycia kobiet w wieku 60, 65 i 75 lat w Polsce w latach 1950—
2002 i prognoza do roku 2012
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Zrodlo: Jak dla rys. 1

Tab. 1 Tempo i wielko$¢ zmian przecigtnego dalszego trwania zycia mezczyzn i kobiet w wieku
60, 65 i 75 lat w wybranych okresach.

Mezczyzni w wieku lat Kobiety w wieku lat
Wyszczegolnienie 60 ‘ 65 75 60 65 75
$rednia geometryczna w %
1950-1968 100,56 100,56 100,76 100,76 100,82 101,01
1968-1991 99,72 99,79 99,69 100,04 100,06 99,93
1991-2002 100,61 101,26 100,97 101,14 101,18 101,29
Srednia dhugo$é zycia i jej przyrost (w latach)
1950 14,6 11,6 6,9 17,1 13,5 7,8
2002 17,2 14,1 8,8 22,2 18,0 10,8
przyrost 2,6 2,5 1,9 51 4,5 3,0
Roznica $redniej dhugos$ci zycia kobiet — mg¢zczyzn (w latach)

wiek 60 65 75

1950 2,5 1,9 09

2002 5,0 39 2,0

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie danych jak przy rys. 112
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W roku 2002 me¢zczyzna w wieku 60 lat miat przed sobg przecietnie 17,2 lat
zycia, kobieta 22,2 lata. W poréwnaniu z rokiem 1950 jest to o 2,6 lat wiecej dla
mezczyzn i o 5 lat dla kobiet. Dopiero po 50 latach przecigtne dalsze trwanie Zycia
mezczyzn, majacych 60 lat osiggneto warto$é jaka dotyczyla kobiet w tym wieku
w roku 1950. Niewiele mniejsze jest wydhuzenie si¢ $redniego trwania zycia 65—
latkéw. Mezczyzni bedacy w wieku 75 lat maja obecnie szanse przezy¢ przecigtnie
niemal 2 lata dtuzej niz przed potwieczem, kobiety 3 lata dtuzej. Dla oséb w wieku 75
lat przecigtne trwanie zycia w 2002 roku wynosito 8,8 lat dla mezczyzn i 10,8 lat dla
kobiet.

Obserwujac tylko te trzy punkty na osi zycia, zauwaza si¢ wigkszy przyrost
sredniej jego dhugosci dla kobiet niz dla mezczyzn. Taka sytuacja nie wystepuje dla
kazdego wieku. Dla przyktadu, warto$ci wzrostu przecigtnego trwania zycia w latach
1995-2002 dla wszystkich rocznikoéw wieku przedstawione zostaly na rys. 3.
W okresie ostatnich 7 lat przeci¢tne trwanie zycia kobiet wydtuzylo si¢ w wickszym
stopniu niz mezczyzn tylko dla oséb w wieku od 49 do 81 lat. Poza tym przedziatem
wieku $rednia dlugo$¢ zycia wzrosta znaczniej dla mezczyzn niz kobiet. R6zne tempo
zmian analizowanego parametru tablic trwania zycia dla obu pflci, na og6t mniej
korzystne dla mgzczyzn, zwlaszcza w tym S$rodkowym okresie ponad 20 lat,
powodowalo zwigkszanie si¢ dystansu mig¢dzy nimi. Réznica pomig¢dzy trwaniem
zycia mezezyzn 1 kobiet w rozpatrywanych trzech rocznikach wieku zwigkszyta si¢
dwukrotnie w ciggu 52 lat. Pewne symptomy dla stopniowego niwelowania tego
dystansu sa zauwazalne dla mtodszych rocznikow wieku. W starszych grupach wieku
nadal wzrasta.

Rys. 3 Przyrost warto$ci przecigtnego trwania zycia w latach 1995-2002 dla me¢zczyzn i kobiet
w Polsce
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Zrodto: Bolestawski L., Trwanie zycia i umieralnosé wedtug przyczyn w 1995 r, GUS, ,Studia
i Analizy Statystyczne”, 1996; Trwanie zycia w 2002 r, GUS, 2003

Ksztattowanie si¢ warto$ci przecigtnego dalszego trwania zycia 0os6b w wieku 60,
65 1 75 lat w minionym polwieczu dobrze opisujg funkcje trendu w postaci
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wielomiandéw trzeciego stopnia. Funkcje te, oszacowane metoda najmniejszych
kwadratéw maja nastepujgcg postac:

y = 0,000145 x3 - 0,011855 x* + 0,286624 x + 13,675380 + 0,282 (R*=0,80)
dla mezczyzn w wieku 60 lat

y = 0,000116 x* — 0,009273 x* + 0,223645 x + 10,868349+ 0,270 (R ?=0,80)

dla mg¢zezyzn w wieku 65 lat

y = 0,000097 x3- 0,0077298 x>+ 0,164457 x + 6,313275+ 0,224 (R?=0,82)

dla mezczyzn w wieku 75 lat

y =0,000119 x3- 0,010305 x*+ 0,323480 x + 15,929073 + 0,285  (R?=0,95)

dla kobiet w wieku 60 lat

y = 0,000099 x® — 0,008466 x° + 0,269906 x + 12,521672+ 0,275 (R*=0,95)

dla kobiet w wieku 65 lat

y = 0,000067 x3- 0,005413 x* + 0,165024 x + 7,140800 + 0,234 (R*=0,91)

dla kobiet w wieku 75 lat

Parametry funkcji trendu w postaci wielomianu wyZzszego stopnia nie maja
interpretacji merytorycznej, moga jednak postuzy¢ do wyznaczenia prognozy, w tym
przypadku na niezbyt odlegla przysztos¢. Poshuzenie si¢ tymi funkcjami dla
oszacowania poziomu $redniego trwania zycia do roku 2012 bedzie raczej wersja
prognozy optymistycznej, ale nie nierealnej, jezeli zalozymy utrzymanie sie¢
dotychczasowego ksztattu trendu i porownamy z warto$ciami rzeczywistymi, jakie
wystepuja juz obecnie w innych populacjach.

Zaktadajac taka zmiang wielkosci parametru, jak jest to widoczne na rys. 1 1 2,
przecigtne dalsze trwanie zycia dla mezczyzn w wieku 60 1 65 lat osiggnetoby w 2012
roku poziom w przyblizeniu rowny temu, jaki dotyczyl kobiet w analogicznych
grupach wieku w roku 2002 (por. tab. 2 i 1). Wyzsza jest natomiast warto$¢
prognozowana i poroOwnywana w ten sposob dla m¢zczyzn w wieku 75 lat. Dla
mezezyzn w - wieku 65 lat poziom przecigtnego dalszego trwania Zycia
przewidywanego dla Polski w 2011 roku, Szwecja, Szwajcaria, Hiszpania miaty w
2001 roku. Wartoscig przewidziang na rok 2013 Islandia cieszyta si¢ juz w 2000 roku.

Oszacowana wedlug przyjetej linii trendu szacowana na 2012 rok $rednia dtugosé
zycia dla kobiet w Polsce w wieku 65 lat na poziomie 20,6 roku (por. tab. 2),
wystepowata faktycznie we Francji w 1999 roku, w Hiszpanii w 2000 roku,
w Szwecji i Szwajcarii w 2001, a poza Europa w Australii w 1997-1999 oraz Japonii,
gdzie w 1999 roku przyjeta warto$¢ 21,9 lat.

Szacunek ten nalezy zaliczy¢ do optymistycznych, jezeli poréwnamy S$rednie
dalsze trwanie zycia z niego wynikajace z odpowiednimi warto§ciami
przewidywanymi przez GUS, a podawanymi przy okazji publikowania prognoz
demograficznych. Jedna z wersji zaklada wzrost §redniego trwania zycia do 2050
roku o 4 lata dla me¢zczyzn w wieku 60 lat i o 3 lata dla kobiet. Powyzszy szacunek
przewiduje osiagnigcie takich wartosci juz okoto roku 2010. Wartosci moga by¢ tylko
wowczas realne, gdy utrzyma sie, przez najblizsze lata tempo wzrostu z ostatnich
6, 7 lat.
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Trwanie zycia wykazuje zroznicowanie nie tylko pomigdzy krajami, ale
w dalszym ciggu wewnatrz kraju, pomig¢dzy wojewddztwami. Zmian¢ poziomu
przecietnego dalszego trwania zycia osob starszych a szczegdlnosci w wieku 60 lat,
mozna przesledzi¢ dla obecnie obowigzujacego podziatu administracyjnego kraju od
roku 1990. Jest to juz poczatek tego przedzialu czasowego, w ktorym obserwowane
sa korzystne tendencje w ksztaltowaniu si¢ wartosci przecigtnego trwania zycia
w Polsce.

Tab. 2 Prognozowane na podstawie funkcji trendu w postaci wielomianu 3 stopnia, warto$ci
$redniego dalszego trwania zycia dla mezczyzn i kobiet w wieku 60, 65 1 75 lat

mezczyzni w wieku lat kobiety w wieku lat
Rok 60 65 75 60 | 65 | 75
$rednie trwanie zycia (w latach)

2002 17,09 14,00 8,96 21,83 17,72 10,58
2003 17,35 14,23 9,17 22,07 17,94 10,74
2004 17,64 14,48 9,40 22,33 18,16 10,91
2005 17,94 14,75 9,65 22,61 18,40 11,09
2006 18,28 15,04 9,92 22,91 18,66 11,28
2007 18,63 15,36 10,21 23,22 18,93 11,48
2008 19,02 15,69 10,51 23,56 19,23 11,69
2009 19,43 16,05 10,84 23,92 19,54 11,92
2010 19,87 16,42 11,18 24,30 19,86 12,16
2011 20,34 16,83 11,55 24,71 20,21 12,41
2012 20,84 17,26 11,94 25,14 20,58 12,68

Zrodlo: Obliczenia wlasne

W okresie 12 lat, w skali kraju nastapil wzrost tego parametru, jak juz
wspomniano, zarowno dla kobiet jak i me¢zczyzn, a jak wskazujg liczby podane w tab.
3 réwniez w miastach i na wsi. Uwage zwraca znaczniejsze wydtuzenie si¢ sredniego
trwania zycia w miastach (wzrost o 2,3 roku dla m¢zczyzn i podobnie kobiet) niz na
wsi ( wzrost o prawie dwa lata dla kobiet i w mniejszym stopniu, o 1,3 roku dla
mezcezyzn). Mozna zatem przypuszczad, iz warunki zycia na wsi w mniejszym
stopniu ulegty poprawie niz w miastach. Ta poprawa jest poza tym znaczaco mniejsza
dla mezczyzn, ktorzy Srednio biorage Zyja nieco krocej na wsi niz w miastach (tab. 4).

Srednie trwanie zycia kobiet w miastach wydhizylo si¢ najbardziej w woje-
wodztwach $lgskim i pomorskim (odpowiednio o 2,7 roku i 0 2,6 roku), natomiast
60—letnich mezczyzn, w miastach wojewodztwa pomorskiego i matopolskiego
(wzrost odpowiednio o niemal 3 lata i 2,8 roku). Najmniejszy przyrost dla ludnosci
miejskiej miat miejsce w wojewddztwie podkarpackim podobnie dla mezczyzn, jak
i kobiet (okoto 1,7 roku). Przyrost $redniej dtugosci zycia dla me¢zczyzn w wieku 60
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lat, mieszkajacych na wsiach, w zadnym wojewddztwie nie przekroczyt 2 lat.
Najwickszy przyrost byt réwny 1,9 roku i mial miejsce w wojewodztwie wielko-
polskim, a najmniejszy odnotowano w wojewodztwie podlaskim (o 0,6 roku).
Omowione wyzej zmiany wartosci Sredniej dlugosci zycia w wojewodztwach, jak
1 sytuacja w wyjsciowym roku analizy uksztaltowaly sytuacje w tym wzgledzie w
roku 2002 (tab. 4).

Tab. 3 Przyrost wartosci przecigtnego dalszego trwania zycia osob w wieku 60 lat w okresie
19902002 wedhug wojewodztw

Roznica ( w latach) $redniej dtugosci zycia dla
0s6b 60—letnich w roku 2002 w poréwnaniu do
Wojewodztwo roku 1990
MezczyZni Kobiety

miasta wie$ miasta wies§
POLSKA 2,33 1,28 2,34 1,98
Dolnoslaskie 2,08 1,01 2,44 2,04
Kujawsko—pomorskie 2,41 1,72 2,48 1,60
Lubelskie 2,14 0,84 2,11 1,76
Lubuskie 2,32 1,84 2,03 2,04
Lodzkie 1,88 0,90 2,00 2,03
Matopolskie 2,81 1,24 2,41 1,92
Mazowieckie 2,42 1,29 2,24 2,19
Opolskie 2,07 1,65 2,39 2,25
Podkarpackie 1,70 1,17 1,73 2,09
Podlaskie 1,76 0,58 2,24 1,93
Pomorskie 2,99 1,38 2,63 2,13
Slaskie 2,41 1,79 2,69 1,88
Swigtokrzyskie 2,10 1,29 1,98 2,01
Warminsko—mazurskie 2,10 0,90 2,33 1,87
Wielkopolskie 2,36 1,86 2,23 2,11
Zachodniopomorskie 2,02 1,33 2,39 1,74

Zrodlo: Trwanie zycia w 1998, 2000 i 2002 r., GUS, odpowiednio: 1999, 2001, 2003 oraz
obliczenia wlasne

Przecig¢tnie w skali kraju $rednio dtuzej w miastach zyja mezczyzni, krocej
kobiety (w obu przypadkach réznica migdzy miastem i wsig wynosi 0,3 roku —
tab. 3). Nie we wszystkich wojewddztwach relacje pomigdzy miastem i wsig pod tym
wzgledem sg takie same jak w kraju. W czterech: todzkim, $laskim, lubuskim
i podlaskim relacja dla me¢zczyzn jest odwrotna, mezczyzni w miastach zyja $rednio
krocej niz na wsi. W przypadku kobiet, takich wojewddztw o odwrotnej relacji niz
w skali kraju jest siedem: lodzkie, $laskie, $wictokrzyskie, mazowieckie,
wielkopolskie, matopolskie i1 lubuskie. Wypada zauwazyé, iz w wojewddztwie
16dzkim wystepuje wyjatkowo niekorzystna relacja pomigdzy kobietami
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mieszkajagcymi w miastach i na wsi na niekorzy$¢ mieszkanek miast (r6znica niemal
roku — 0,9). Jeszcze bardziej wyrazna roznica, tylko w odwrotnym Kierunku i dotyczy
mezczyzn, wystepuje w wojewodztwie pomorskim. Tam mezczyzni $rednio o 1,3
roku zyja dtuzej w miastach niz na wsi.

Wojewbddztwem o najmniej korzystnych warunkach ksztaltujacych $rednig
dhugo$¢ zycia w miastach jest wojewodztwo todzkie. Taka niekorzystng pozycje
zajmuje juz od szeregu lat. W tym wojewodztwie ponadto, nastgpit wzglednie
niewielki przyrost wartosci $redniego trwania zycia. Wystepuje tam najnizsza jego
warto$¢ tak dla kobiet (21,3 roku), jak i dla mezczyzn (16,4 roku) w 60 roku zycia.
Gdyby uwzgledni¢ bardziej szczegdtowy podzial, na podregiony, to najnizsza wartos¢
przecigtnego trwania zycia tak mezczyzn jak i kobiet w miastach dotyczy¢ bedzie
Lodzi (16,3 roku mezczyzni i 21,3 roku kobiety).

Tab. 4 Przecigtne dalsze trwanie zycia dla 0sob w wieku 60 lat wedlug wojewodztw w 2002 roku

ro6znica warto$ci
przeci¢tna liczba lat dalszego trwania zycia g zj:;;zt;}?cg;

Wojewodztwo (w latach)
Mgzezyzni Kobiety " Lif: rrljggclityzgl
ogolem miasta | wie$ ogolem miasta | wies | M | K |miastajwie$
POLSKA 17,2 17,3 | 17,0 22,2 22,0 | 22,3 0303 47 |53
Dolnoslaskie 169 | 172 | 163 | 219 | 219 | 219 |gglg0| 47 |56
Kujawsko—pomorskie 170 | 171 | 167 | 219 | 220 | 217 | 4003l 49 |50
Lubelskie 17,0 175 | 16,8 22,5 226 | 225 07001] 51 |57
Lubuskie 16,7 16,6 | 16,8 22,0 220 | 22,1 0.2-0,1| 54 |53
Lodzkie 16,5 164 | 16,7 21,6 21,3 | 22,2 0309 49 |55
Matopolskie 17,9 183 | 17,5 22,5 225 | 22,6 08101 42 [51
Mazowieckie 17,8 18,0 | 17,5 22,6 225 | 229 05104 45 |54
Opolskie 171 17,3 | 16,9 21,9 22,0 | 218 04(02| 47 |49
Podkarpackie 174 17,7 | 17,3 22,6 226 | 225 04[01] 49 |52
Podlaskie 178 | 17,7 | 179 | 233 | 233 | 23,3 [-0,210,0| 56 |54
Pomorskie 17,7 18,0 | 16,7 22,2 222 | 22,0 13]02| 42 |53
Slaskie 17,0 16,9 | 17,2 21,7 215 | 22,2 10,3-0,7| 46 |50
Swietokrzyskie 17,2 17,3 | 17,2 22,5 22,2 | 22,7 01105 49 |55
Warminsko—mazurskie 16,7 17,1 | 16,2 22,1 222 | 22,1 0,9|0,1| 51 |59
Wielkopolskie 171 17,1 | 17,0 21,8 21,7 | 22,0 01403 46 |50
Zachodniopomorskie 16,5 16,8 | 15,7 | 21,8 21,9 | 21,7 |1,1|0,2| 51 |6,0
minimum 165 | 164 | 157 | 21,6 | 21,3 | 21,7 |-0,3-0,9 4,2 |49
maksimum 179 | 183 | 179 | 233 | 233 | 23,3 [1,3]|0,3| 56 [6,0
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Zrodto: Rocznik Demograficzny 2003, GUS, str. 345, oraz obliczenia wlasne

Postugujac si¢ parametrem tablic trwania zycia, jako ,barometrem postepu
spotecznego”, mozna przypuszczaé, iz wzglednie najmniej korzystne warunki dla
dlugiego zycia na wsi wystepuja na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego
(15,7 roku dla mezczyzn i 21,7 lat dla kobiet), w obu jego podregionach szczecinskim
i koszalinskim podobnie.

Najlepiej, pod wzgledem $redniej dlugosci zycia dla me¢zezyzn w wieku 60 lat
w miastach, wypada wojewodztwo matopolskie, na wsi wojewddztwo podlaskie.
Podregionami o najdluzszej $redniej trwania Zzycia sa: m. Warszawa (20,3 lat),
m. Krakéw 1 m. m. Gdansk, Gdynia, Sopot (18,6 lat), a takze m. Wroctaw (18,3 lat).
Réznica pomiedzy lodzig i Warszawg pod tym wzgledem, reprezentujacych
podregiony o krancowych wartosciach $redniej dtugosci zycia dla 60-letnich
mezczyzn, wynosi zatem az 4 lata.

Kobiety w tym wieku, tak w miastach jak i na wsi, $rednio najdluzej zyja
w wojewodztwie podlaskim, zwlaszcza w jego podregionie tomzynskim (23,6 lat).

Réznica w $rednim trwaniu zycia mezczyzn i kobiet jest nieco wigksza na wsi
(5,3 roku) niz w miastach (4,7 roku). Najwickszy pod tym wzgledem dystans
pomiedzy trwaniem zycia obu pifci obserwowany byl w wojewodztwie podlaskim
i lubuskim w miastach (5,6 1 5,4 lat) oraz w zachodniopomorskim i warminsko—
mazurskim na wsi (6 lat i 5,9 lat).

Utrzymujace si¢ w Polsce duze zréznicowanie $redniej dtugosci zycia oznacza, iz
w niektorych populacjach osiggnigcie prognozowanych pozioméw wymagaé bedzie
wigcej wysitku i znacznie dtuzszego czasu niz w innych. Szacunek przecigtnego
dalszego trwania zycia w latach przyszlych mozna traktowac¢ jako zadanie do
osiggni¢cia. Jak przy kazdej prognozie jej stuszno$¢ zostanie zweryfikowana
W przysztosci.

Literatura:

1. Bolestawski L., 1973, Budowa tablic trwania Zycia. Teoria i praktyka, ,,Studia i Prace
Statystyczne” nr 47, GUS.

2. Bolestawski L., 1995, Trwanie Zycia i umieralnos¢ wedtug przyczyn w 1995 r., GUS,
Warszawa

3. HolzerJ. Z., 1994, Demografia, PWE, Warszawa

4. Klonowicz S., 1977, Zy¢ mozna diuzej, Ksiazka i Wiedza, Warszawa

5. Rocznik Demograficzny 2003, GUS, Warszawa

6. Rosset E., 1959, Tablice wymieralnosci jako barometr postepu spolecznego,
,,Ekonomista”, nr 4-5

7. Szukalski P., 2004, Maksymalne przecigtne trwanie Zycia — przeglgd literatury
demograficznej, ,,Studia Demograficzne”, nr 1

8. Szukalski P., 2003, Trwanie zycia 0sob starych w Europie na przelomie XX i XXI wieku,
,Gerontologia Polska”, nr 2

9. Trwanie zycia w 1998, 2000 i 2002 r., GUS, Warszawa

193



