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1. Wprowadzenie

W ramach cyklu zycia cziowieka wyodrebni¢ mozna okresy, kiedy
gtéwnie wymaga on wsparcia, lub tez owego wsparcia udziela innym*. Mowa
tu o okresie, gdy jednostka ,gtéwnie” wspiera bgdz jest wspierang, albowiem
caty przebieg zycia ludzkiego jest nieroztgcznie zwigzany z relacjami
Zz innymi osobami, z ktérymi dokonywana jest wymiana posiadanych
zasobow materialnych, emocjonalnych, czasowych. Poniewaz owa wymiana
jest nie zawsze ekwiwalentna, a stale wielowymiarowa, stagd tez nalezy
mowi¢ o typowym saldzie wymiany z punktu widzenia wieku. Prowadzone
badania, odnoszgce sie do wymiany zasobdéw materialnych i ustug (zaréwno
tych ,materialnych” — np. poreczenie kredytu bankowego — jak i ,nie-
materialnych” — np. pomoc przy sprzataniu), wskazujg, iz dwa etapy zycia
ludzkiego charakteryzujg sie ujemnym saldem takiej pomocy w ujeciu
miedzypokoleniowym. Sg to odpowiednio dziecinstwo i pdézna starosc
(P. Szukalski [2002]).

Celem niniejszego tekstu jest wskazanie, jak w zmieniajgcych sie
warunkach rezimu demograficznego, przejawiajgcych sie bardzo znaczgcym
ograniczeniem umieralnosci, przemianom podlega prawdopodobienstwo
posiadania przez osoby (bardzo mtode lub bardzo stare) znajdujgce sie na
etapie zycia wymagajgcym wzmozonej pomocy ze strony krewnych
nalezgcych do innych generacji, czyli wstepnych (rodzice i dziadkowie)
i zstepnych (dzieci i wnuki). Tym samym idzie o okreslenie kierunku i skali
zmian wywotanych przemianami umieralnosci oraz o zdefiniowanie wagi
tych dtugookresowych tendencji dla mozliwosci uzyskania pomocy ze strony
rodziny. Mowa tu o mozliwosci uzyskania pomocy, albowiem sam fakt posia-
dania zyjgcych krewnych — a tylko takie informacje jestesmy w stanie na
podstawie istniejacych danych pozyska¢ — nie oznacza automatycznego
przeksztatcenia sie istniejgcego potencjatu w rzeczywistg pomoc.

2. Fazy zycia wymagajace szczegolnego wsparcia

Jak wspomniano wczesniej, uwaga nasza skoncentrowana zostanie na
dwoch etapach zycia, wymagajgcych wzmozonej pomocy ze strony innych

! Tekst przygotowany w ramach realizacji projektu ,Status rodzinny a sytuacja
bytowa i zdrowotna os6b sedziwych w $Srodowisku wielkomiejskim” sponsorowanego
przez KBN w latach 2004—2005 (grant 2H20E 03424).



jednostek, przede wszystkich cztonkéw rodziny danego ego — dziecinstwie
i p6znej starosci. W niniejszym punkcie sprobuje zdefiniowac te dwa okresy
zycia ludzkiego, podajgc cezury wieku wyznaczajgce ich granice.

Dziecinstwo to okres, w ktorym jednostka jest niesamodzielna poprzez
brak kompetencji sprawnosciowych, jezykowych, spotecznych, poznaw-
czych. Z biegiem lat dzieki pozyskiwaniu powyzszych kompetencji dziecko
staje sie dorostym, czyli jednostkg samodzielng. Umownie mozna przyjac, iz
okres dziecinstwa trwa do momentu osiggniecia wieku 15 lat. Cho¢ réwniez
i starsze o kilka lat osoby nie sg samodzielne ekonomicznie (a okres ten sie
wydtuza wraz z rozwojem szkolnictwa ponadpodstawowego i wyzszego),
uznac¢ nalezy bezsprzecznie, iz starsza mtodziez stara sie juz by¢ w licznych
kwestiach niezalezna od swych cztonkéw rodziny, swg samodzielnosc
podkreslajac, a niekiedy wrecz wyolbrzymiajgc.

Z kolei pézna staros¢ to okres wzrastajgcej niesamodzielnosci wynikaja-
cej z postepujgcego procesu degeneracji roznorodnych funkcji organizmu.
Wspoitczesna gerontologia ma jednakze problemy z jednoznacznym okres-
leniem momentu, od ktérego owa pdzna starosc sie zaczyna. Wprowadzony
blisko pot wieku temu przez S. de Beauvoir termin ,czwarty wiek” (stojacy
w opozycji do wczesnej starosci ,trzeciego wieku”, okresu gdy niesamo-
dzielnosci ekonomicznej — tj. utrzymywaniu sie ze swiadczeh emerytalnych
czy rentowych — towarzyszy samodzielno$¢ w codziennym funkcjonowaniu)
dilugo pozostawat bez doprecyzowania. Uzywane cezury wieku (75, 80, 85
lat) poddawane byty i sg krytycznej analizie, albowiem sg zmienne w czasie
i w przestrzeni. Generalnie ostatnie lata sg okresem, gdy w literaturze
gerontologicznej granice pdéznej starosci przesuwa sie na pozniejszy etap
zycia, czemu sprzyja choc¢by wyrazne wyodrebnienie wczesnej, ,Sredniej”
i zaawansowanej starosci. Uzywa sie bowiem terminu ,starzy starzy” (old
old) na oznaczenie osoby w wieku 75 lat i starszej (autorkg tej nazwy jest
B. Neugarten), zas pojecie ,najstarsi starzy” (oldest old) zarezerwowane jest
dla okreslenia grupy skupiajgcej osoby majace przynajmniej 85 lat, czyli te,
ktére nie sg w stanie samodzielnie funkcjo-nowa¢ bez wsparcia innych —
termin ten autorstwa M. W. Riley i R. M. Suzmana wprowadzony zostat
dopiero w roku 1984 (R. M. Suzman i wsp. [1992: 3)).

Dla potrzeb niniejszego opracowania przyjeto, iz owa faza starosci za-
czyna sie w Polsce w wieku 75 lat. Tym samym kroczy¢ bedziemy zaréwno
drogg polskiej tradycji (zob. choéby badania J. Piotrowskiego [1973] i ich
powtdrzenie sprzed kilku lat przez zespét pod kierunkiem B. Synaka (red.)
[2002]), jak i droga rozsadku nakazujgcego przyznaé, iz w krajowych
realiach nizszego trwania zycia i gorszego stanu zdrowia senioréw nie
mozna bezkrytycznie przyjmowacé cezur funkcjonujgcych we wspotczesnej
literaturze zachodnioeuropejskiej i amerykanskiej.



3. Dlugookresowe przemiany umieralnosci na ziemiach
polskich

W niniejszym opracowaniu bazowa¢ bedziemy na zatozeniu o utrzy-
mywaniu sie umieralnosci w dlugim okresie na statym poziomie,
pochodzgcym z pewnego przyjetego czasu historycznego. Poréwnywac
bedziemy zatem porzgdek wymierania z pieciu réznych okreséw — lat 1837—
1841, 1931-1932, 1960-1961, 1990-1991 i roku 2004. Zanim jednak
dokonam prezentacji ostatecznych, interesujgcych nas obliczen, wypada na
chwile — tytutem wprowadzenia do dalszej czesci niniejszego elaboratu —
zatrzymac€ sie na dtugookresowych przemianach umieralnosci, jakie
wystgpity na ziemiach polskich w trakcie ostatnich stu kilkudziesieciu lat.

Opisujac owe zmiany w niniejszym miejscu odwota¢ sie mozna do
syntetycznej miary umieralnosci, jakg jest trwanie zycia noworodka. Miara ta
posiada rézng interpretacje w zaleznosci, czy mamy do czynienia z wielkos-
ciami pochodzgcymi z analizy przekrojowej czy wzdtuznej. Analiza prze-
krojowa to préba rekonstrukcji przebiegu zycia na podstawie danych pocho-
dzacych z jednego roku kalendarzowego — tym samym tgczone sg prawdo-
podobienstwa wystgpienia badanych zdarzen wystepujgce w réznych
generacjach (czyli jednorocznych z punktu widzenia wieku grupach).
W rezultacie uzyskiwane wielkosci mogg by¢ interpretowane tylko
w kategoriach warunkowych. Z kolei analiza wzdluzna dostarcza informac;ji
0 rzeczywistym przebiegu zycia w jednorodnych z pewnego wzgledu
grupach. Tym samym uzyskane wielkosci odnoszg sie do realnych grup.

Dane prezentowane dalej odnoszg sie do podejscia przekrojowego,
a zatem dalsze trwanie zycia noworodka powinno byc¢ interpretowane
warunkowo, jako informacja o liczbie lat, jakg ma przed sobg do przezycia
typowy noworodek danej ptci przy zatozeniu utrzymywania sie w dtugim
okresie czestosci wystepowania zgondw w danej grupie wieku wystepujace;j
w badanym roku kalendarzowym.

Owe dtugookresowe zmiany umieralnosci sg zwigzane przede
wszystkim z wystepowaniem na ziemiach polskich przejscia demogra-
ficznego, czyli zmiany sposobu reprodukcji ludnosci. Jesli ograniczymy sie
tylko do sfery umieralnosci, w odlegtej przesztosci nasi przodkowie narazeni
byli na wystepowanie wielu zagrozen (epidemie, gtéd, wojny), ktérym nie
umieli przeciwdziataé. W rezultacie %2 nowo wydawanych na Swiat dzieci
umierato w dziecinstwie, zas mniej niz potowa dozywata wieku 20 lat. Dzieki
procesowi modernizacji, jaki miat miejsce na ziemiach polskich od lat 70. XIX



stulecia, przejawiajgcemu sie poprawg warunkow zycia, umieralnosc zostata
znaczaco zredukowana®.

Chcac przedstawi¢ obraz przejscia demograficznego poprzez ewolucje
trwania zycia noworodka, ograniczeni jesteSmy dostepnoscig danych sprzed
Il wojng swiatowa, albowiem jedynie dla lat 1931-1932 zostaty zbudowane
tablice trwania zycia dla catego panstwa polskiego. Dla okresu wczesniej-
szego dostepne sg pochodzgce z pierwszej potowy XIX stulecia tablice
trwania zycia zbudowane przez J. Stominskiego dla Krolestwa Polskiego dla
lat 1837—1841, zgodnie z ktérymi trwanie zycia noworodka rowne byto 29 lat
i 1 miesigc®. Wedle niektorych szacunkéw ok. roku 1900 trwanie zycia
noworodka urodzonego na ziemiach polskich wynosito 37 lat, za$ dla lat
1931-1932 — 49,8 lat (48,2 mezczyzni i 51,4 kobiety) (S. Szulc [1938: 729)).
W okresie powojennym trwanie zycia najpierw wzrastato, w trakcie lat 60.,
70. i 80. w przypadku mezczyzn ulegto stabilizacji bgdz nawet okresowemu
skracaniu (gtownie wskutek wzrostu umieralnosci mezczyzn w $rednim
wieku i na przedpolu starosci), zas w przypadku kobiet — stabilizacji
i powolnemu wzrostowi (zob. M. Okdlski [2004]). Dopiero ostatnie
kilkanascie lat sg okresem szybkiego wzrostu przecietnej liczby lat, jakg ma
do przezycia noworodek, przy czym poczgwszy od roku 1997 corocznie
L,bity” jest nowy rekord trwania zycia w dotychczasowej historii Polski (rys. 1).
W rezultacie w miejsce odnotowanych w roku 1950 56,1 lat w przypadku
mezczyzn i 61,7 lat w przypadku kobiet, w roku 2004 trwanie zycia dla
reprezentantow obu ptci wynosito odpowiednio 70,7 i 79,2.

W catym analizowanym okresie trwanie zycia noworodkow pici meskiej
byto nizsze od wartosci odnotowywanych dla pici zehskiej. Rdéznica ta
z biegiem czasu poglebiata sie, aczkolwiek okres Ill RP jest czasem
powolnego zmniejszania sie rozbieznosci pomiedzy trwaniem zycia kobiet
i mezczyzn.

Przedstawione powyzej informacje o ewolucji umieralnosci w Polsce
w trakcie ostatnich stu kilkudziesieciu lat sg o tyle istotne, iz wyznaczajg
kontekst demograficzny zmian wielkosci, a przede wszystkim struktury poko-
leniowej polskich rodzin. Podejrzewa¢ bowiem nalezy, iz przyktadowo wydtu-
zaniu sie trwania zycia towarzyszylo coraz bardziej powszechne dozywanie
zaawansowanego wieku, a tym samym zwiekszata sie czestos¢ posiadania
przez osoby zaréwno niepetnoletnie, jak i doroste zyjgcych rodzicéw i dziad-
kow, a tym samym wystepowania rodzin wielopokoleniowych. Jednoczesnie
— abstrahujgc od przemian demograficznych zachodzgcych w sferze

2 Wiecej na ten temat pisze B. Maksimowicz [1990].

3 Pamietajmy jednak o wysoce krytycznym podejsciu znawcy zagadnienia S. Szulca
[1928] do tychze tablic zaréwno z uwagi na niskg jakos¢ danych wyjsciowych, jak i na
btedy obliczeniowe popetnione przez J. Stomihskiego.



prokreacji — obnizanie sie umieralnosci prowadzi do wzrostu szansy
posiadania w kazdym wieku zyjgcego potomstwa i wspétmatzonka.
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Rys. 1. Trwanie zycia noworodkow ptci meskiej i zenskiej w Polsce w latach 1950-2004

Zrédto: Trwanie... [2005: 10].

Celem dalszej czesci niniejszego opracowania jest wskazanie na
podstawie danych przekrojowych, jak przedstawione powyzej przemiany
umieralnosci odcisnety swe pietno na strukturze pokoleniowej polskich

rodz

in.

4. Uwagi metodologiczne

W dalszej czesci niniejszego opracowania przedstawione zostang wyniki
wiasnych obliczen, dotyczgcych czestosci posiadania przez matoletnie dzieci
rodzicéw i dziadkow, zas przez seniorow matzonkdw, dzieci i wnukow, czyli
pierwszoplanowych opiekundw w przypadku koniecznosci uzyskania
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wsparcia ze strony innych, w Polsce po roku 1837, tj. w okresie, dla ktérego
— a przynajmniej dla niektorych lat — dysponujemy publikowanymi, petnymi
tablicami trwania zycia. Prezentowane dalej wielkosci to wynik swoistej
zabawy. Uzycie takiego okreslenia wynika stad, iz nie mozna tych wielkosci
utozsamia¢ z parametrami rodzinnych tablic trwania zycia, tj. jedynej
uprawnionej metody dokonywania szacunkéw frakcji osob zyjgcych w rodzi-
nach wielopokoleniowych (zob. np. E. Fratczak, W. Koztowski [2005]). Te
ostatnie wymagajg jednak znajomosci nie tylko tablic trwania zycia, lecz
réwniez prawdopodobienstw wydawania na swiat potomstwa w kazdym
wieku. Wobec niemoznosci pozyskania dla wszystkich badanych okresow
informacji w tym wzgledzie, dla uproszczenia postuzono sie zwyklymi wiel-
ko$ciami pochodzacymi z przekrojowych tablic trwania zycia®.

W przypadku przeprowadzanych dalej obliczen zatozono, iz typowa para
matzenska decyduje sie na zawarcie zwigzku matzenskiego, gdy kobieta ma
doktadnie 24 lata, zas mezczyzna 26 lat, pdzniej zas — na wydanie na swiat
dwojga dzieci. Pierwsze z nich, pici meskiej, rodzi sie, gdy kobieta ma
doktadnie 25 lat, zas jej partner jest w wieku 27 lat. Drugie dziecko, pici
zenskiej, rodzi sie, gdy jego starszy brat ma 2 lata (a zatem rodzice majg 27
lat i 29 lat). Wiek nupturientéw i rodzicow jest dobrze dopasowany do
rzeczywistego rozktadu przecietnego wieku dominujgcego przez wiekszosc
analizowanego okresu. Watpliwos¢ moze budzi¢ przyjecie statej liczby
wydawanych na $wiat dzieci, lecz w tym przypadku chodzi o poréwnywal-
nos$¢. Wszak interesujg nas nie rzeczywiste wielkosci, ale okreslenie wptywu
przemian umieralnosci na czestos¢ posiadania zyjgcych rodzicéw i dziadkéw
przez najmtodszych mieszkancow Polski, zas dzieci i wnukéw przez
najstarszych seniorow.

Oszacowane wielkosci obarczone sg kilkoma ograniczeniami, sposrod
ktérych przedstawimy tylko pie¢ najwazniejszych. Po pierwsze, jak wszelkie
miary obliczone na podstawie tablic okresowych, oszacowane ponizej
frakcje nie odnoszg sie do zadnej konkretnej zbiorowosci, tj. do zadnej
konkretnej kohorty. Sg to wielkosci hipotetyczne, mozliwe do osiagniecia
jedynie w sytuacji braku jakichkolwiek zmian w kolejnosci wymierania
w dtugim okresie. Po drugie, zaktada sie niezaleznos¢ zgondw, podczas gdy
w rzeczywistosci w poszczegolnych rodzinach wystepowa¢ moga dziedzicz-

4 Przypominamy, ze pojecie przekrojowe oznacza, iz odwotujemy sie do wielkosSci
warunkowych, hipotetycznych. W przekrojowych tablicach trwania zycia przedstawiono
umieralnos¢ grupy, ktéra w trakcie calego swojego zycia doswiadczataby takich
prawdopodobienstw zgondw, jakimi charakteryzowaty sie w rzeczywistosci w badanym
roku kalendarzowym wszystkie zamieszkujgce dany obszar osoby. tgczone sg zatem
informacje o umieralnosci oséb w réznym wieku, a tym samym urodzonych w réznych
okresach historycznych, co nie pozostaje bez wptywu na poziom umieralnosci
odnotowany wsrdd tych oséb.
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ne choroby oraz jednostki z tych samych rodzin odznaczajg sie zblizonym
statusem spoteczno-ekonomicznym, ktéry z kolei determinuje poziom
umieralnosci. Po trzecie, przyjmuje, iz rodzice dozywajg momentu przyjscia
na Swiat swego potomstwa. O ile zatozenie takie jest w petni prawdziwe
w przypadku kobiet, o tyle odstaje od rzeczywistosci w przypadku mezczyzn.
Jednakze umieralnos¢ w tym okresie zycia, gdy zgodnie z naszymi zatoze-
niami przyjmujemy, iz mezczyzna ptodzi potomstwo, byta i jest na tyle niska,
Ze nie powinno to w znaczgcym stopniu znieksztatcac¢ otrzymanych wielkosci
(chodzi wszak o szanse przezycia % roku). Po czwarte, nie uwzglednia sie
matzenstw powtdrnych i adopcji, sprawiajagcych, iz grono rodziny powieksza
sie 0 wspoétmatzonkdéw zyjgcego rodzica czy dziadka oraz osoby przyspo-
sobione. Po pigte, czynimy zatozenie, ze wszyscy dorosli zatozyli rodziny,
podobnie jak i wszystkie ich dzieci. Z oczywistych wzgledéw zatozenie takie
nie jest zgodne z rzeczywistg sytuacja, wedle ktorej w XX-wiecznej Polsce
stale 8-10% ludnosci nigdy nie zmieniato swego stanu cywilnego.

W przypadku badania dziecihstwa wszelkie obliczenia dokonane sg dla
dziecka pierworodnego, a zatem dla syna, ktory przyszedt na swiat, gdy jego
matka miata 25, zas ojciec 27 lat. W przypadku najstarszych seniorow,
poniewaz staro$é jest silnie sfeminizowana®, przedstawiono wyniki obliczen
dokonanych dla zbiorowosci kobiet. Nalezy w tym miejscu zaznaczyc, iz
z uwagi na sposéb estymacji prezentowanych danych rozktadéw prawdo-
podobienstw odpowiednie wykresy dla mezczyzn rézni¢ sie bedg nieznacz-
nie. Doktadnie rzecz biorgc, bedg one jedynie przesuniete o 2 lata w lewo
(wszak ojcowie sg w momencie urodzin dzieci starsi o 2 lata od swych zon).

Obliczen tego typu jak w niniejszym opracowaniu dokonywa¢ mozna
w przypadku senioréw, ktorych dzieci i wnuki charakteryzujg sie umieral-
nosci opisang w tablicach trwania zycia. Teoretycznie oznacza¢ to moze
szacowanie rozktadu prawdopodobienstwa posiadania zyjgcych dzieci do
wieku 125 lat, zas w przypadku wnukéw do wieku 150 lat. Poniewaz jednak
istniejg pewne zdroworozsgdkowe granice, przyjeto ograniczenie do wieku
105 lat jako wieku maksymalnego.

Sposob szacowania podawanych w dalszej czesci tekstu prawdopodo-
bienstw zasadza sie na przyjeciu statej liczby wydanego na sSwiat przez
kobiete potomstwa. Poniewaz zatozenie to z oczywistych wzgledow nie jest
zgodne z rzeczywistoscig, pamieta¢ nalezy, iz wszelkie szacunki odnoszgce
sie do liczby posiadanych potomkow (zyjgcych dzieci i wnukéw) wskazywac
beda jedynie na wptyw przemian umieralnosci bez uwzglednienia zmian

° Kobiety odznaczajg sie wiekszg dtugowiecznoscia, albowiem praktycznie w kazdym
wieku mezczyzni charakteryzujg sie nadumieralnoscig — tj. wyzszym natezeniem zgondw
niz ich réwiesniczki. Z drugiej strony pomiedzy matzonkami wystepuje 2—3-letnia réznica
wieku, dodatkowo wzmacniajgca skutki nadumieralnosci.
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dzietnosci. W przypadku, gdy szacowac¢ bedziemy liczbe przodkow
(zyjacych rodzicow i dziadkéw), z uwagi na fakt, iz ich wyjsciowa liczba jest
niezmienna (komplet wstepnych to dwoje rodzicow i czworo dziadkow),
wyniki szacunkéw sg zdecydowanie mniej podatne na znieksztatcenia
zwigzane ze stosowaniem danych pochodzacych z badania okresowego do
rekonstrukcji przebiegu zycia jednostki.

Przyktadowo, chcgc oszacowaé prawdopodobienstwo utraty rodzica,
stosowac bedziemy nastepujgce formuty:

I
rle—%; gdzie r, to prawdopodobieristwo braku zyjgcego ojca
a

przez dziecko bedace w wieku X lat, zas |, i | ., to liczba mezczyzn

a+Xx
dozywajagcych zgodnie z tablicami trwania zycia wieku wydania na swiat
potomstwa (a lat, czyli 27 lat w naszym przypadku) i wieku, gdy dziecko ma
X lat (a zatem wieku a+ X);

I'b+x

s, =1-
|

X

; gdzie S, to prawdopodobienstwo zgonu matki przed
b
momentem osiagniecia przez dziecko wieku X lat, zas la i lax to
odpowiednio liczba kobiet dozywajgcych zgodnie z tablicami trwania zycia
wieku wydania na $wiat potomstwa (b lat, czyli jak zatozylismy 25 lat)
i wieku, gdy dziecko ma X lat (a zatem wieku b+ X);

t, =1, -S,; gdzie t, oznacza prawdopodobienstwo sieroctwa zupetnego

przez dziecko w wieku X lat.

Pomni powyzszych ostrzezen i ograniczeh przejdzmy do prezentacji
tendencji odnosnie do szansy posiadania zyjgcych wstepnych i zstepnych.
Nasze spostrzezenia bazowaé bedg na szacunkach odnoszgcych sie do
5 okresow — dla lat 1837-1841, 1931-1932, 1960-1961, 1990-1991 i dla
roku 2004. Zrédtem wszystkich ponizej zaprezentowanych wykreséw sg
obliczenia wlasne dokonane na podstawie odpowiednich tablic trwania zycia
(S. Fogelson, S. Szulc [1938]; Polskie... [1963, 1993]; Trwanie... [2005];
S. Szulc [1928]).

Prezentujgc uzyskane wyniki, przedstawiane wpierw bedg zbiorcze
rezultaty odnoszgce sie do wszystkich pieciu okreséw, obrazujgce najwaz-
niejsze z praktycznego punktu widzenia konfiguracje rodzinne, nastepnie
zas porownywane bedg szczegbtowe rozktady dla trzech okresow — 1837—
1841, 1931-1932 i 2004. W pierwszym przypadku dysponujemy informacjg
o strukturze rodzin przed przejsciem demograficznym, w drugim — o okresie,
gdy przejscie demograficzne w sferze umieralnosci byto juz zaawansowane.
Ostatni przypadek ilustruje z kolei sytuacje odnotowang wspétczesnie.
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5. Dostepnosc¢ krewnych w okresie dziecinstwa

W niniejszym punkcie chciatbym przyjrze¢ sie blizej zmianom
prawdopodobienstw posiadania przez dzieci zyjgcych rodzicow i dziadkéw.
Te osoby bowiem stanowig naturalng ostoje pomocy, do ktérej w pierwsze;j
kolejnosci — obok starszego rodzenstwa — zwracajg sie w sytuacji zagro-
zenia, zaniepokojenia najmtodsi. Z uwagi na koniecznos¢ operowania
jednorodnymi kategoriami krewnych, w pierwszej kolejnosci przesledzimy
zmiany odnoszgce sie do rodzicow. Przypomnijmy tylko, iz wszelkie
obliczenia znajdujgce sie w niniejszym punkcie odnoszg sie do dziecka
urodzonego, gdy jego matka miafa lat 25, zas ojciec lat 27, dziadkowie za$
zarowno ze strony matki, jak i ojca — odpowiednio lat 52 i 54 (babka
i dziadek).

5.1. Dostepnos¢ rodzicow

Z teoretycznego punktu widzenia rozkitad liczby Zzyjacych rodzicéw
odnosic sie powinien do czterech sytuacji: 1) oboje rodzice zyja, 2) zyje tylko
matka, 3) zyje tylko ojciec, 4) oboje rodzice nie zyjg. Ponizej skupiam sie na
dwoch przeciwstawnych przypadkach — catkowitym sieroctwie (rys. 2)
i posiadaniu dwojga zyjgcych rodzicow (rys. 3). Czesto$¢ posiadania
jednego z zyjacych rodzicow moze byC obliczona jako dopetnienie tych
dwdch sytuacii.

Z uwagi na fakt, iz umieralnos¢ w trzeciej i czwartej dekadzie zycia jest
relatywnie niewysoka, w kazdym analizowanym okresie jedynie niewielka —
o ile wrecz w przypadku wspotczesnosci znikoma — cze$¢ dzieci
doswiadczata petnego sieroctwa biologicznego. Niemniej jednak w pierwsze;j
potowie XIX w. co dwudziesty pietnastolatek znajdowat sie w tej sytuaciji,
podczas gdy dzieki redukcji umieralnosci na poczatku XXI w. przypadki takie
sprowadzone zostaty do nielicznych, losowych (0,03% populacji dzieci
w wieku 15 lat byto petnymi sierotami).

Gwattownej poprawie ulegta rowniez czestos¢ wystepowania rodzin
petnych, tj. rodzin skupiajgcych oboje zyjgcych rodzicow. W wieku 15 lat
w omawianych latach udziat dzieci posiadajgcych oboje rodzicow wynosit
odpowiednio: 60,9, 82,6, 94, 94,1 i 96%. Aby podkresli¢ skale zmian, jakie
zaszty w tym przypadku, wystarczy powiedzie¢, iz obecnie odnotowany
udziat wystepowat w pierwszej potowie XIX stulecia juz wsréd dzieci
majgcych ukonczone 2 lata.



14

0,06

0,05

/

0,04

s

0,03

i

0,02

il

0,01

Wiek

SIS B B S e S S G S el ety

01 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15

—o— 1837-1841

—B—1931-1932
1960-1961
1990-1991

—x— 2004

Rys. 2. Czestos¢ wystepowania catkowitego sieroctwa biologicznego wsrod dzieci
w wieku do 15 lat wedtug tablic trwania zycia z r6znych lat
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Rys. 3. Czesto$¢ posiadania obojga zyjacych rodzicow przez dzieci w wieku do 15 lat
wedtug tablic trwania zycia z réznych lat
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Choc¢ nie zamieszczam wykresu informujgcego o czestosci posiadania
tylko jednego zyjacego rodzica, warto zwrdci¢ uwage na redukcje czestosci
wystepowania takiej sytuacji. Je$li ponownie odwotamy sie do dzieci
majgcych 15 lat, to w latach 1837-1841 udziat sierot niepetnych wynosit
34,3%, na poczatku lat 30. XX stulecia — 16,6%, zas w pierwszych latach
obecnego stulecia — jedynie 4%.

Ponizej dokonane zostato bardziej szczegotowe zestawienie rozkladéw
czestosci posiadanej liczby zyjacych rodzicbw w trzech okresach
charakteryzujgcych sie odmiennymi warunkami umieralnosci — w latach
1837-1841, 1931-1932i 2004 r. (rys. 4-6).

Powyzsze zestawienie jednoznacznie wskazuje na kierunek zachodzg-
cych zmian. Ograniczeniu ulegto zaréwno wystepowanie petnego, jak
i czesciowego sieroctwa, zas obecnie az do najwyzszego rozpatrywanego
wieku, tj. 15 lat, prawie wszystkie dzieci majg komplet rodzicow.

06 \’\‘\’\‘\0\‘ —e— oboje rodzice

zyja

0,4

—8— jedno z
rodzicow

0.2 2%1'6_ .
—a— oboje rodzice|
nie zyja

A—A——A——A—A
T

0 5 10 15
Wiek

Rys. 4. Rozktad czestosci posiadania danej liczby zyjgcych rodzicéw w latach 1837—
1841 wedtug wieku dziecka
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Rys. 5. Rozktad czestosci posiadania danej liczby zyjgcych rodzicéw w latach 1931-1932
wedtug wieku dziecka
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Rys. 6. Rozktad czestosci posiadania danej liczby zyjacych rodzicow w 2004 r. wedtug
wieku dziecka
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5.2. Dostepnos¢ dziadkéw

W sytuacji sieroctwa bgdz pétsieroctwa niejako w naturalny sposob
czes¢ przynajmniej obowigzkow rodzicow przejmowana jest przez dziadkow.
Ta grupa wstepnych jest niezwykle wazna réwniez dla zbiorowosci dzieci,
ktérych rodzice zyjg, albowiem dziadkowie sg — poza rodzicami —
pierwszoplanowymi nieformalnymi opiekunami w przypadku koniecznosci
dogladania swych wnukéw. Posiadanie dziadkow oznacza w takim
przypadku nie tylko mozliwo$¢ odwotania sie do ich doswiadczen zyciowych,
opowiesci, przekazu kulturowego, ale rowniez mozliwos¢ zbudowania silnej
wiezi emocjonalnej, pozytywnie wplywajgcej na umiejetnos¢ kontaktéw
spotecznych, zwlaszcza ze znaczgco starszymi od ego osobami.

Dlatego tez w niniejszym punkcie skoncentrowano sie na zmianach
liczby zyjacych dziadkow w badanych pieciu okresach historycznych.
Ponownie nie bedziemy rozpatrywa¢ wszystkich mozliwych kombinaciji, lecz
ograniczymy sie do trzech przypadkoéw: 1) najbardziej optymistycznego, tj.
posiadania kompletu zyjgcych dziadkéw, 2) sytuacji, gdy dana osoba
posiada przynajmniej dwoje dziadkéw oraz 3) gdy dziecko z braku zywych
dziadkéw nie ma mozliwosci doswiadczenia kontaktu z nimi.

Podobnie jak miato to miejsce w przypadku badania dostepnosci
rodzicéw, oczekiwaC nalezy, iz majgce miejsce w trakcie ostatnich stu
kilkkudziesieciu lat przemiany umieralnosci wzmogg szanse posiadania
zyjacych dziadkow, zas wyraznie zmniejszg prawdopodobienstwo pozosta-
wania bez nich.

Rzeczywiscie, zgodnie z oczekiwaniami, gdy analizowana jest czesto$¢
wystepowania kompletu (tj. czworga) dziadkéw, widoczna jest bardzo
wyrazna poprawa (rys. 7). Co wiecej, poprawa w tym wzgledzie, jaka
wystgpita w ciggu ostatnich 70 lat, jest wieksza niz ta, jaka miata miejsce
pomiedzy pierwszg potowg XIX stulecia a latami 30. wieku XX. Jest to
konsekwencja bardzo widocznej w ostatnich dekadach tendencji do
obnizania sie umieralnosci w zbiorowosci oséb starszych. W efekcie
w analizowanych latach omawiany udziat dzieci posiadajacych komplet
zyjacych rodzicow byt coraz wigkszy. Przyktadowo, wsréd noworodkow
powyzsza frakcja wynosita w kolejnych okresach 11, 42,3, 69,8, 65,1
i 72,3%, zas wsrod pietnastolatkow odpowiednio — 0,7, 7,9, 23,7, 20,1 i 29%.
Powyzsze wielkosci jednak wskazuja, iz nadal mamy do czynienia z bardzo
szybkim — wraz z przechodzeniem do coraz starszego wieku dziecka —
zmniejszaniem sie czestosci posiadania kompletu zyjgcych dziadkow.
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Rys. 7. Udziat dzieci w wieku do 15 lat posiadajgcych czworo zyjgcych dziadkéw wedtug
roznych tablic trwania zycia
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Rys. 8. Udziat dzieci do lat 15 posiadajgcych przynajmniej dwoje zyjacych dziadkow
wedtug tablic trwania zycia z réznych lat



19

Nieposiadanie czworga dziadkdéw nie oznacza automatycznie ztej badz
niewystarczajgcej opieki ze strony rodzicow wilasnych rodzicéw. Wszak
w niniejszym tek$cie moéwimy o demograficznej dostepnosci, a zatem tylko
o potencjale demograficznym rodziny, nie zas o wsparciu rzeczywistym.
Dlatego tez przyjmijmy, iz dziadkowie sg w stanie zapewni¢ wtasciwg opieke
nad dzieckiem woéwczas, gdy jest ich przynajmniej dwoje (rys. 8). W takiej
sytuacji rowniez widoczna jest poprawa potozenia najmtodszego pokolenia.
Udziat dzieci posiadajgcych w momencie przyjscia na swiat co najmniej
dwoje dziadkéw w badanych latach byt nastepujacy: 79,2, 97,5, 99,8, 99,7
i 99,9%. Ten sam udziat, lecz w chwili, gdy dziecko osiggato wiek 15 lat,
wynosit odpowiednio: 33,6, 73,9, 92,4, 91,8 i 955%. Mozna zatem
powiedzie¢, iz ws$rdod noworodkdw zawsze zdecydowana wiekszosc
odznaczata sie tg relatywnie dobrg sytuacjg, cho¢ obecnie cieszy¢ sie z nigj
mogg praktycznie wszystkie dzieci przychodzgce na $wiat. W przypadku
starszych dzieci zmiana w ujeciu wzglednym jest zdecydowania wieksza,
cho¢ szczerze przyznac¢ trzeba, iz w tym wieku rola dziadkéow jako
opiekundw jest bez watpienia mniejsza.

0.3
0.25 /
02 /

0,15 / —e— 18371841
0.1 = 1931-1932
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005 T ——* 1990-1991

0 - R R R X XXXk | —— 2004
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Rys. 9. Udziat dzieci w wieku do 15 lat nie posiadajgcych zadnego zyjgcego dziadka
wedtug tablic trwania zycia z réznych lat
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Ostatnim rozpatrywanym w tym miejscu przypadkiem jest sytuacja, gdy
dziecko nie posiada zadnego zywego dziadka (rys. 9). Sytuacja taka byta
w XX stuleciu i jest obecnie bardzo rzadka — przyktadowo w pierwszej
potowie XIX stuleciu co czwarty pietnastolatek znajdowat sie w takim
pofozeniu, zas obecnie dotyczy to co czterechsetnego dziecka w tym wieku.
Generalnie uzna¢ mozna, iz w czasach nam wspofczesnych — tj. poczgwszy
od drugiej potowy XX stulecia — wystepujgca redukcja umieralnosci
doprowadzita do tego, iz brak zyjacych dziadkow przez pierwsze lata zycia
staje sie przypadkiem sporadycznym, normg natomiast jest posiadanie
zyjacych antenatoéw — cho¢by w ograniczonej liczbie.

Konczac niniejszy watek, przyjrzyjmy sie blizej zmianom, jakie wystgpity
w wybranych trzech okresach, jesli idzie o wystepujacy wéwczas rozktad
liczby zyjacych dziadkéw z punktu widzenia dzieci (rys. 10-12).

0,8

0,6 o
—&— czworo dziadkow
—8B— troje dziadkow

0,4 —a&— dwoje dziadkow

jedno z dziadkow

—x— zadne z dziadkow

0,2

Rys. 10. Rozkiad czestosci posiadania danej liczby zyjgcych dziadkéw wedtug wieku
wnuka, 1837-1841

Podstawowa réznica wystepujgca pomiedzy latami 1837-1841, 1931—
1932 i rokiem 2004 dotyczy tego, jakie wartosci rozktadu bylty wielkosciami
dominujgcymi. W pierwszym analizowanym okresie byty to wielkosci ,dwoje
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Rys. 11. Rozktad czesto$ci posiadania danej liczby zyjgcych dziadkéw wedtug wieku
wnuka, 1931-1932
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Rys. 12. Rozktad czestosci posiadania danej liczby zyjgcych dziadkéw wedtug wieku

wnuka, 2004

dziadkéw”, a nastepnie ,jedno z dziadkéw”, w okresie drugim ,troje i dwoje”,
zas w ostatnim z badanych lat ,czworo i troje”. Tym samym dominujgca, tj.
najczesciej wystepujgca, sytuacja wskazywata na zdecydowang poprawe
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pofozenia najmiodszych mieszkancow ziem polskich z punktu widzenia
dostepnosci opieki ze strony dziadkow.

Dziato sie tak jednoczesnie wraz ze zmniejszaniem sie réznorodnosci
rozktadu. Dwa najczesciej wystepujgce przypadki z biegiem czasu odpowia-
daty za coraz wiekszg czes¢ wszystkich przypadkéw, co oznacza rosngca
jednorodno$¢ mozliwosci kontaktow z rodzicami wtasnych rodzicow.

6. Dostepnosc¢ krewnych w péznej starosci

Drugim okresem zycia, ktory zwigzany jest z duzym zapotrzebowaniem
na pomoc ze strony innych — przede wszystkim najblizszych krewnych — jest
pozna staros¢. W niniejszym punkcie przypatrzymy sie zatem blizej temu,
jak zmieniato sie prawdopodobienstwo posiadania wspétmatzonka oraz zyja-
cych dzieci i wnukéw u os6b majgcych przynajmniej 75 lat zamieszkujgcych
ziemie polskie w ciggu ostatniego 1,5 wieku.

Generalnie sformutowaé mozna oczekiwanie, iz redukcja umieralnosci
zwigzana bedzie z podwyzszaniem sie szansy posiadania przez polskich
senioréw zyjgcych osob wchodzacych w sktad najblizszej rodziny dzieki
zwiekszaniu sie czestosci wystepowania wielopokoleniowosci.

6.1. Dostepnos¢ wspétmalzonkow

Pierwszoplanowym, najczesciej wymienianym we wszystkich badaniach
zrodtem wsparcia na stare lata sg matzonkowie. Niezaleznie bowiem od ich
wieku i stanu zdrowia (a zatem od obiektywnych czynnikéw) sg to osoby
wspotzamieszkujgce z seniorem, majgce czas i che¢ pomagania mu w miare
swych mozliwosci.

Cho¢ generalnie w przypadku seniorow wszelkie prezentowane
obliczenia odnoszg sie do kobiet, w niniejszym miejscu przedstawione
zostang wyniki stosownych estymaciji dokonanych dla reprezentantéw obu
ptci. O ile bowiem pozostate wyniki obliczen przedstawiane w tej czesci
opracowania tatwo przeksztatci¢ tak, aby uzyskac informacje o rozktadzie
odnoszacym sie do mezczyzn (wystarczy o dwa lata przesunag¢ rozkiad),
o tyle czestos¢ posiadania zyjgcego matzonka wyraznie réznicuje
zbiorowos¢ kobiet i mezczyzn (rys. 13, 14).
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Rys. 13. Prawdopodobienstwo posiadania zyjgcego meza przez kobiete w wieku 75 lat
i wigcej wedtug roznych tablic trwania zycia

Wsréd kobiet udziat jednostek posiadajgcych zyjgcego meza jest
zdecydowanie nizszy (zazwyczaj o potowe) niz odpowiedni wskaznik
struktury informujgcy o szansie posiadania zyjgcej zony przez mezczyzne
w tym samym wieku. Owa réznica ma dwojakie wyttumaczenie. Z jednej
strony wynika ze wspomnianej nadumieralnosci mezczyzn, przejawiajgcej
sie wyzszym prawdopodobienstwem zgonu w kazdym wieku osobnika pici
meskiej niz jego rowiesniczki, co przekltada sie na zdecydowanie nizsze
trwanie zycia nowo narodzonych chtopcow w porownaniu z dziewczynkami
(zob. pkt 3). Z drugiej strony, jako zatozenie lezace u podstaw prezento-
wanych obliczeh przyjeto, ze mezczyzna jest w chwili zawierania zwigzku
maizenskiego o 2 lata starszy od swej oblubienicy.

Poréwnanie z kolei zmian, jakie dokonaty sie w analizowanym okresie,
wskazuje na bardzo szybki wzrost prawdopodobienstwa posiadania zyjgce-
go wspdétmatzonka. Redukcja umieralnosci prowadzita przy tym do relatyw-
nie wiekszej poprawy sytuacji mezczyzn (generalnie trwanie zycia kobiet
wydtuzato sie w wiekszym stopniu niz mezczyzn). Szansa posiadania zyjgcej
zony w przypadku mezczyzny majgcego 75 lat jest w roku 2004 w poréwna-
niu z pierwszg potowg XIX stulecia blisko 4-krotnie wieksza, w wieku 80 lat
5-krotnie, zas w wieku 85 lat 6-krotnie wigksza. W zbiorowosci kobiet odpo-
wiednie poréwnanie prawdopodobienstw prowadzi do zdecydowanie mnigj
korzystnych wynikéw — w wieku 75 lat 2,7-krotnie, w wieku 80 lat 3-krotnie,
z kolei w wieku 85 lat 2,5-krotnie wieksza. Pomimo tak pozytywnych prze-
mian pamieta¢ nalezy, iz nawet i obecnie wsrdd oséb majgcych 90 lat mniegj
niz 5% kobiet posiada zyjgcego partnera, za$ wysoki udziat (27,3%)
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zonatych mezczyzn w tym samym wieku btyskawicznie maleje (w wieku 98
lat frakcja ta spada ponizej 5%).
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Rys. 14. Prawdopodobienstwo posiadania zyjgcej zony przez mezczyzne w wieku 75 lat
i wiecej wedtug roznych tablic trwania zycia

Generalnie, dlugookresowe przemiany umieralnosci poprawity dostep-
nos$¢ do matzonka, niemniej jednak pamietac¢ nalezy, iz wysoka umieralnos¢
znana w przesztosci jako jedyne w zasadzie zrodio utraty partnera zastgpio-
na zostata przez wysokg sktonnos¢ do rozpadu matzenstw obserwowang o-
becnie (przypomne, iz zgodnie z wartosciami wspoétczynnika rozwodéw ok.
30% nowo zawieranych zwigzkéw konczy sie wyrokiem o ich rozwigzaniu).

6.2. Dostepnosc¢ dzieci

Dzieci sg tymi osobami, do ktorych jednostka zwraca sie o pomoc
z reguty w pierwszej kolejnosci w przypadku niemoznosci samodzielnego,
badz z pomocg wspoétmatzonka, rozwigzania, ktopotéw codziennego zycia.
W niniejszym podpunkcie przyjrzyjmy sie zatem wykresom informujgcym
0 czestosci wystepowania trzech przypadkow — idgc w kolejnosci od
najmniej korzystnego — braku zyjgcego potomstwa, posiadania tylko jednego
Z dzieci przy zyciu oraz pozostawania przy zyciu przez dwoje wydanych na
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Swiat dzieci (jak pamietamy, na takim zafozeniu bazujg prezentowane
W niniejszym opracowaniu obliczenia).
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Rys. 15. Udziat senioréw nie posiadajgcych zyjgcych dzieci wedtug wieku w latach
1837-2004

Odnotowana w analizowanym okresie redukcja umieralnosci doprowa-
dzita do sytuacji, iz o ile w okresie przedtranzycyjnym ponad 40% osob
w wieku 75 lat i wiecej nie miato Zadnego sposrod dzieci przy zyciu,
o tyle zgodnie z porzadkiem wymierania odnotowanym w okresie po Il woj-
nie swiatowej przypadki takie nalezg do rzadkosci (rys. 15). Dotyczg bowiem
wspotczesnie jedynie 0,3% jednostek w wieku 75 lat, zas§ nawet wsrod
najstarszych jednostek, tj. oséb majgcych 105 lat, mniej niz ¥4 nestoréw nie
posiada zadnego zyjgcego potomka. RoOznica pomiedzy poczatkowym
i koncowym okresem jest olbrzymia i narasta w ujeciu bezwzglednym wraz
z wiekiem od 44 pkt proc. dla os6b majgcych 75 lat do 63 pkt proc.
w przypadku najmtodszych semisuperstulatkow®.

® Termin ~Semisuperstulatek” (ang. semisupercentenarian) uzywany jest w literaturze
gerontologicznej na oznaczenie osoby majgcej przynajmniej 105 lat, a ktéra nie jest
»superstulatkiem” (ang. supercentenarian), tj. ma co najmniej 110 lat.
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Rys. 16. Udziat senioréw wedtug wieku posiadajacych jedno zyjace dziecko
w latach 1837-2004

Wyraznie réznig sie rowniez miedzy sobg rozktady czestosci wystepo-
wania sytuacji, gdy sedziwy starzec posiada jedynie jedno zyjgce dziecko
(rys. 16). Rozktady te najlepiej analizowaé tgcznie z rozktadem czestosci
wystepowania przypadku posiadania dwojga, czyli kompletu zyjgcej progeni-
tury (rys. 17).

W analizowanym okresie bardzo wzrosto prawdopodobiefstwo
posiadania dwojga zyjgcych dzieci przez bedgcego sedziwym starcem
rodzica. Cho¢ réznice bezwzgledne pomiedzy okresem przedtranzycyjnym
i poczatkiem lat 30. XX stulecia a okresem wspotczesnym wyraznie malejg
wraz z przechodzeniem do coraz bardziej zaawansowanych wiekiem
jednostek, pamieta¢ nalezy, iz roznice wzgledne rosng — w wieku 75 lat
udziat nestorow z dwojgiem zyjgcych dzieci jest bowiem obecnie 7,8 razy
wyzszy niz w latach 1837-1841, zas w wieku 105 lat juz 53,5 razy wiekszy!

Poniewaz nastepuje — jako konsekwencja coraz nizszej z biegiem czasu
umieralno$ci — przesuniecie zgonu, zdarzenia nieuniknionego jako
uwarunkowanego biologicznie, na wyzszy wiek, automatycznie zwieksza sie
generalnie szansa posiadania potomstwa w kazdym wieku. Z uwagi na to, iz
kobiety majgce 80, 90, 100 lat posiadajg zgodnie z naszymi zatozeniami
dzieci mtodsze o 25 i 27 lat, czyli jednostki rowniez do$¢ zaawansowane
wiekiem, czes¢ sedziwych kobiet zamiast kompletu potomstwa posiada tylko
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jedno z progenitury przy zyciu. Wraz z przechodzeniem do coraz bardziej
nam wspotczesnych okreséw historycznych rozktad takich przypadkéw
wyraznie sie zmieniat — w okresie przed Il wojng swiatowg (w tym i w XIX
stuleciu) na pierwszym etapie sedziwej starosci wyraznie czesciej niz
obecnie wystepowata jednodzietnos¢, podczas gdy ten stan wspotczesnie
spotyka sie zdecydowanie czesciej dopiero w zbiorowo$ci jednostek zbliza-
jacych sie do wieku 100 lat.

—— 1837-1841
—8—[931-1932
—&— 1960-1961
1990-1991
—x— 2004

Wiek

Rys. 17. Udziat senioréw wedtug wieku posiadajgcych dwoje zyjacych dzieci w latach
1837-2004

Ponizej na trzech wykresach przedstawione sg szczegétowe informacje
odnosnie do rozktaddéw liczby zyjgcego potomstwa w wybranych przez nas
do bardziej wnikliwego ogladu okresach historycznych (rys. 18-20).

Poréwnanie tych trzech wykresow prowadzi do jednoznacznego wniosku
o poprawie dostepnosci sedziwych seniorbw do swych najblizszych
krewnych — potomstwa. Przypadek, gdy najczesciej wystepuje brak
potomstwa, pojawiat sie w XIX stuleciu poczawszy od wieku 76 lat, w latach
30. XX stulecia poczgwszy od wieku 97 lat, zas wspotczesnie nie zachodzi
w badanej grupie wieku. W tychze samych okresach historycznych mieliSmy
do czynienia z bardzo wyraznym przesunieciem sie ,$rodka ciezkosci”
rozktadu ku sytuacji posiadania potomstwa i to w komplecie. Przyktadowo,
bezdzietnos¢ byta w XIX stuleciu przypadkiem czestszym w kazdym wieku
wsroéd nestoréw niz posiadanie dwojga dzieci, w XX stuleciu dziato sie tak
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dopiero poczgwszy od wieku 88 lat, zas na poczatku XXI stulecia od wieku
105 lat.
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Rys. 18. Rozkiad senioréw wedtug wieku i liczby zyjgcych dzieci w latach 1837-1841
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Rys. 19. Rozktad senioréw wedtug wieku i liczby zyjgcych dzieci w latach 1931-1932
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Rys. 20. Rozktad senioréw wedtug wieku i liczby zyjgcych dzieci w roku 2004

Patrzac zatem na dostepnos¢ dzieci, jednoznacznie powiedzie¢ mozna
0 poprawie sytuacji sedziwych starcow.

6.3. Dostepnos¢ wnukow

Cho¢ wnuki w badaniach gerontologicznych wymieniane sg — w poréw-
naniu z matzonkiem i wtasnym potomstwem i jego partnerami zyciowymi —
relatywnie rzadko jako jednostki wspomagajace, zdecydowano sie na
umieszczenie w niniejszym opracowaniu rowniez i danych odnoszgcych sie
do szansy ich posiadania. Pamieta¢ bowiem nalezy, iz dla wielu os6b
starszych ,dostepnos¢ wnukow”, tj. fakt ich posiadania, ma wielkg wartos¢
emocjonalng, dzieki szczegdlnej wiezi, jaka czesto rozwijana jest w trakcie
wychowywania dzieci wtasnego potomstwa. Jednakze zaznaczy¢ trzeba, iz
zgodnie z wieloma opracowaniami poswigconymi historii rodziny domniemy-
wac nalezy, ze w przesztosci sita owych relacji emocjonalnych nie byta tak
duza jak obecnie. By¢ moze zatem réwniez i czestos¢ otrzymywania od
wnukow wsparcia w formie ustug jest wyzsza niz w przeszitosci.

Ponizsze trzy wykresy przedstawiajg najbardziej interesujace mozliwosci
odnosnie do liczby posiadanych wnukoéw, a mianowicie sytuacje braku
jakiegokolwiek sposrod wnuczat (rys. 21), posiadania przynajmniej dwojga
(rys. 22) i kompletu wnukow (rys. 23).
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Rys. 21. Udziat senioréw wedtug wieku nieposiadajgcych zadnego zyjgcego wnuka
w latach 1837-2004
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Rys. 22. Udziat senioréw wedtug wieku posiadajgcych przynajmniej dwoje zyjacych
wnukoéw
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Rys. 23. Udziat senioréw wedtug wieku posiadajgcych czworo zyjgcych wnukow
w latach 1837-2004

Diametralnie odmienne sg réwniez rozklady osob posiadajgcych
przynajmniej dwoje wnuczat przy zyciu. Zatozy¢ mozna bowiem, iz jedno
z zyjacych wnukéw moze nie mieC checi bgdz mozliwosci wspomagania
swego przodka, dlatego dopiero dwoje lub wiecej dzieci wlasnych dzieci
stanowi gwarancje zaspokojenia potrzeb najstarszego pokolenia w przypad-
ku koniecznosci odwotania sie do pomocy najmtodszych, dorostych
cztonkéw rodziny. Rzut oka na dwa krancowe sposrdéd badanych okresy
pozwala na poréwnanie skali zachodzgcych zmian bez zbednych
komentarzy — w pierwszej potowie XIX stulecia w wieku 75 lat tylko 56,8%
seniorek miato przynajmniej dwoje zyjacych wnuczat, zas w wieku 105 lat
byto to prawda w przypadku 28,9%. Odpowiednie wielkosci dla roku 2004
wynoszg 99,9 i 99,1%.

Czytelnikdw niniejszego opracowania zastanawia zapewne olbrzymia
zmiana, jaka sie dokonata w przypadku braku zyjgcych wnuczat. Pamietaé
nalezy, iz niezwykle wysokie w XIX stuleciu i pierwszej potowie wieku XX
udziaty osob nieposiadajgcych zadnego z dzieci swych dzieci przy zyciu
wynikaty z bardzo wysokiej umieralnosci niemowlgt w pierwszym roku zycia.
Zmiany, jakie wystgpity w tym wzgledzie, sg olbrzymie — przyktadowo,
zgodnie z porzadkiem wymierania opisanym tablicami trwania zycia dla lat
1837-1841, do wieku 20 lat dozywato raptem 55,5% noworodkow, podczas
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gdy w roku 2004 jest to prawdg w przypadku 98,8%, zas w trakcie
pierwszego roku zycia sposrod tysigca nowo narodzonych dzieci umierato
odpowiednio 22,4 i 0,7%. Tak wysoka w przesztosci umieralnos¢ dzieci
przektadata sie na wysokie prawdopodobieAstwo braku wnukéw — tych
bowiem nie bylo zaréwno wtedy, gdy wiasne dzieci zmarty, zanim zatozyty
rodzine, jak i w przypadku zgonu narodzonych juz wnuczat. W efekcie
diugookresowych zmian umieralnosci obecnie nawet wsréd oséb w wieku
105 lat udziat jednostek niemajgcych zadnego zyjacego wnuka jest nizszy
od 1%, podczas gdy w pierwszej potowie XIX stulecia wsrod 75-latkow
réwny byt 43,2%, zas w wieku 105 lat az 71,1%.

Najwieksze réznice wystepujg w przypadku najbardziej korzystnym dla
nestorow, tj. gdy posiadajg komplet zyjacych wnuczat. Rdéznice w tym
wzgledzie — bez obaw o posgdzenie o egzaltacje — okreslic mozna mianem
porazajgcej. Jesli spojrzymy na odpowiednie prawdopodobiehAstwo dla oséb
w wieku 75 lat, to w pieciu kolejnych, analizowanych okresach wynosito ono
1,5, 14, 59,5, 81,4 i 89,3%, zas w przypadku oséb majgcych 105 lat
odpowiednio — 0,03, 2, 22,2, 32,6 i 45,7%. W pierwszym przypadku szansa
podnosi sie zatem 60-krotnie, w drugim zas 1500-krotnie.

Syntetyczny obraz dtugookresowych zmian nastepujgcych w badanym
okresie wytania sie z porownania rozktadow dla trzech wybranych okresow
(rys. 24-26).
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Rys. 24. Rozktad liczby zyjacych wnukéw wedtug wieku babki w latach 1837-1841
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Rys. 25. Rozktad liczby zyjacych wnukéw wedtug wieku babki w latach 1931-1932
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Rys. 26. Rozktad liczby zyjgcych wnukéw wedtug wieku babki w 2004 r.
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Najwazniejszy rys wytaniajgcy sie z poréwnania tych trzech przypadkow
zwigzany jest ze zmiang sytuacji dominujgcej, najczesciej wystepujacej — od
przypadku, gdy wyraznie najczestszym doswiadczeniem péznej starosci byt
brak zyjacych wnuczat, poprzez sytuacje, gdy brak jest jednoznacznie
najczestszego wariantu, do dnia dzisiejszego charakteryzujgcego sie w trak-
cie catego analizowanego etapu zycia jednostek posiadaniem kompletu
czworga zyjacych wnukoéw. Tym samym uzyskujemy kategoryczne potwier-
dzenie wnioskéw wytaniajgcych sie z wczesniej dokonywanych poréwnan
odnosnie do zdecydowanie bardziej korzystnej sytuacji wspoétczesnych
senioréw w kwestii dostepnosci pomocy ze strony dzieci wiasnych dzieci.

7. Podsumowanie

Zyjemy coraz dtuzej. Zwyciestwo odniesione w trakcie ostatnich 250 lat
nad srodowiskiem naturalnym — przejawiajgce sie eliminacjg gtodu, choréb
zakaznych i pasozytniczych, wiekszg dbatoscig o higiene i warunki mieszka-
niowe, poprawg warunkéw pracy i rozwojem opieki medycznej — doprowa-
dzito do sytuacji, gdy zdecydowana wiekszos¢ wspétczesnie zyjgcych jed-
nostek ma moznosc¢ przekroczenia granicy starosci, zas wiekszos¢ — ,czwar-
tego wieku”. Owo zwyciestwo przektada sie na zmiane szansy posiadania
w trakcie egzystencji przez jednostke zyjacych krewnych z innych generacji.
Pojawia sie novum demograficzne — wielopokoleniowosé, wynikajgca
z wydtuzania sie okresu przebywania w kazdym statusie rodzinnym’.

Zwyciestwo — stowo to brzmi stodko. | rezultaty tego zwyciestwa w sferze
zycia rodzinnego sg bez watpienia zbawienne na tych etapach zycia, gdy
najczesciej trzeba odwotywacé sie do wsparcia najblizszych. Nasi przodkowie
— tak cenigcy zycie rodzinne i rodzinne koligacje — bez watpienia byliby
dumni z naszych osiggnie¢ w tym wzgledzie. Jednakze beczke miodu
zepsuc fatwo tyzeczkg dziegciu, zas oOw idylliczny obraz rysujacy sie
z przegladu przemian prawdopodobienstw posiadania zyjgcych rodzicow,
dziadkéw, maizonkow, dzieci i wnukow, jakie dokonaty sie na ziemiach
polskich pomiedzy pierwszg potowg XIX stulecia a rokiem 2004, poczyna

! Wydtuzanie sie okresu przebywania w danym statusie rodzinnym oznacza, iz
przyktadowo obecnie wskutek podwyzszania sie typowego wieku w momencie zgonu
rodzica zamiast peic role dziecka przez kilka, kilkanascie, gora 30-40 lat — tak jak to
miato miejsce w okresie przed przejsciem demograficznym — dzieckiem jest sie przez lat
60—70.
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traci¢ swoj powab, gdy uwzgledni sie inne niz tylko umieralnos¢ czynniki
modyfikujgce dostepnosc¢ najblizszych krewnych w chwili potrzeby.

Wspomnie¢ bowiem nalezy choc¢by o rozwodach, migracjach, czestszej
niz dawniej erozji wiezi miedzy rodzicami i dzie¢mi jako najwidoczniejszych
nowinkach wspétczesnosci. Bez watpienia bowiem po zmianach okreslanych
mianem przejscia demograficznego, ktérych przyczyny zwiezle mozna
okresli¢ jako wyzwalanie sie spod wptywu srodowiska naturalnego, w ostat-
nich dekadach kraje zachodnioeuropejskie, zas niektére grupy spoteczne
w Polsce w ostatnim dwudziestoleciu, doswiadczajg przemian nazywanych
drugim przejsciem demograficznym. Owo drugie przejscie utozsami¢ mozna
z wyzwalaniem sie spod wplywu srodowiska spotecznego dzieki zaréwno
zwiekszaniu sie obiektywnych mozliwosci samodzielnego zycia (wysokie
wynagrodzenia, skuteczny system bezpieczenstwa socjalnego, dostepnosc
mieszkan), jak i przemianom mentalnym zwigzanym z autonomizacjg, auto-
refleksyjnoscig, racjonalizacjg zachowan ludzkich. W rezultacie pojawiajg sie
na masowg skale zachowania marginalne wczesniej — dobrowolna
bezdzietnos¢, zwigzki nieformalne, zwigzki homoseksualne, samotne
macierzynhstwo, rozwody, zwigzki seryjne, zycie w samotnosci. Zachowania
te wrecz ,demolujg” tradycyjnie uswiecong sie¢ krewniaczg, zarébwno w uje-
ciu ilosciowym (prowadzac do braku potomstwa, rodzenstwa, partnera), jak
i jakosciowym (pojawia sie niedookreslonosc relacji z osobami, z ktérymi jest
sie zwigzanym nietradycyjnymi wieziami rodzinnymi).

Prezentowane w niniejszym opracowaniu wielkosci — wpisujgce sie
znakomicie w ramy wyznaczone przez inne opracowania poswiecone tej
tematyce (N. Keilman [2003]; H. Le Bras [1973]; W. Post i wsp. [1997];
J.-P. Sardon [2005]; J. E. Smith [1987]; P. Szukalski [2002, 2005, 2006];
P. Uhlenberg [1996]) — nie powinny swym optymistycznym brzmieniem
przestania¢ tych niebezpieczenstw, ktére dla najstabszych czionkéw
naszego spofeczenstwa wylaniajg sie wskutek upowszechniania sie
nietradycyjnych zachowan w sferze doboru partnera i w sferze prokreacji.
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LONG-TERM MORTALITY REDUCTION AND SUPPLY OF KIN OVER THE LIFE COURSE IN POLAND
SUMMARY

Long-term changes in families’ size and structure are well documented in the Polish
demographic and sociological literature. Due to many works done by historians of the family
we could observe how the number of kins changed in particular circumstances as result of
reduction both in mortality rates and the fertility ones. But — at the same time — there’s no
research focused on large-scale effects of mortality changes for family structure.

The presented study is aimed at determining how the mortality decline affect kin
avaialibity in the case two stages of the individual life-course — infancy and childchood, and
senility. Using Polish period life tables | estimated probability that an indivudual could rely on
living kins — partner, (grand)parent(s), (grand)child(ren).

The results are consistent with results presented in works devoted to the supply of kin
over the life-course in many other countries, but indicated the Polish specifity, i.e. lack of
success in mortality reduction during the last 30 years of socialism in Poland.
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