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NADJA REINHARD

Routinen der Angstbewaltigung in Thomas Manns
Der Zauberberg

Czy powinnimy w nowymsrodowisku wytrzymywa i znost uczucie ¢ku po to, by
pozn& nowe sposoby jego pokonywania, czy telery jak najszybciej uciec przed
grozacym niebezpieczstwem? W hermetycznyrswiecie swojej powiéci Czaro-
dziejska Goraopisat Tomasz Mann zaréwno rutyny — z ich kalistruktug powta-
rzania czasu — jak ¢ki, ktére w procesie choroby i zagemia dla pokoju powoduje
liniowy postp czasu, mimo wszelkich podejmowanych préb ich wyparcia. Pytanie,
czy ,bohater* przeyje wojre, pozostaje do kica powidgci otwarte.

Soll man in einer neuen Umgebung Angste aushalten und ertragen, um neue Routinen
der Angstbewaltigung zu erlernen, oder schleunigst vor der Gefahr fliehen? In der
hermetischen Welt seines Romdbesr Zauberberghat Thomas Mann Routinen mit

ihrer kreisformigen Wiederholungsstruktur der Zeit ebenso beschrieben wie die Angs-
te, die der lineare Fortschritt der Zeit im Prozess der Krankheit und der Geféahrdung
des Friedens trotz aller Verdrangungsversuche verursacht. Ob der ,Held' des Romans
den Krieg Giberleben wird, bleibt am Ende des Romans offen.

When confronted with a new environment, should wistand and endure fears in

order to learn new routines of coping with anxiety, or rather flee from the danger as
quickly as possible? In the hermetic world of his noMe® Magic Mountainmrhomas

Mann has described routines with their circular repetition structure of time as well as
the fears which the linear progress of time — in spite of all attempts at repression —
causes in the process of the disease and the threat to peace. Whether the ,hero’ of the
novel will survive the war, remains open at the end of the novel.
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Einleitung: Debatten auf dem Zauberberg

Davos ist nicht nur als literarischer Ort durch fifas MannsRomanDer
Zauberbergmit seinen gelehrten Disputationen, sondern augtthd die
Streitgesprache zwischen Martin Heidegger und E@assirer berihmt ge-
worden, die 1929, funf Jahre nach Erscheinen dewmaRse, wahrend der
Hochschulwochen in Davos gefiihrt wurdeBei diesem Disput ging es wie
zuvor schon im Roman um die Entfaltung eines dratia¢n Spannungsfel-
des zwischen angstbetonter Emotion und kulturbestém zivilisatorischer
Form und Routine. Konnte Cassirer mit seiner Oreahg an Kultur und
Zivilisation mit Thomas Manns Romanfigur Settembriarglichen werden,
dem ,Zivilisationsliteraten’ und Humanisten, so kéem man Heidegger mit
dem revolutiondren Jesuiten Naphta aus danberbergvergleichen:
Auf der einen Seite Settembrini, dieses unbu3fer{gnd der Aufklarung, ein
Liberaler, ein Antiklerikaler, ein Humanist von untiicher Beredsamkeit. Und
auf der anderen Seite Naphta, der Apostel desdnaismus und der Inquisi-
tion, verliebt in den Eros des Todes und der Gewlr Settembrini ist der
Geist eine Macht des Lebens, dem Menschen zu NuatZ/stommen gegeben;
Naphta aber liebt den Geist gegen das Leben. Saitawill die Menschen he-
ben, trosten, erweitern; Naphta aber will ihnereriSchrecken einjagen, sie aus
dem humanistischen ,Lotterbett' aufscheuchen, s iaren Behausungen der
Bildung vertreiben und ihrem Eigendinkel das Gerlickchen. Settembrini
meint es gut mit den Menschen, Naphta ist ein ngtpcher Terrorist. (&-
RANSKI 1994:220f.)

Die vom Davoser Disput der beiden Philosophen Hgjde und Cassirer
beeindruckten Studenten spielten in einem Sketlsdene nach:
Es war ein Fest, das die Studenten bestritten,Herd Emmanuel Lévinas, der
sehr dickes, schwarzes Haar hatte, was man abBrpuéiern konnte, trat auf als
Cassirer. Sein Deutsch war ja ziemlich schwach,arrging iber die Biihne und
sagte nur zwei Worte, immer wiederholend: ,HumboldKultur'. (TAuBES
2003:141)

Otto Friedrich Bollnow in der Rolle des revolutioed Heidegger hielt dage-
gen: ,Interpretari heif3t eine Sache auf den Kopllest.” (TAUBES 2003:141)
Schon in dieser ironischen Ubersteigerung eineestischen Kabaretts wird

1 Heidegger hat schon 1925 den Roman studiert — &famnendt hatte ihm ihr
Exemplar geliehen — und in briefichen Kommentadas eigene Liebeserlebnis
mit der jungen judischen Studentin auf Hans Castgfpankheit’ bezogen:
.Dem Krankenbett entstiegen, entsagt er (als Famititer) der Liebeskrankheit
um des Werkes willen (10.1.1926)." @MRING 2012:68, Fn. 3)
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deutlich, dass Heidegger die Bewusstseinsphilogophider Tradition des
Neukantianismus herausfordern wollte: ,Kultur, Apg&kampf, Humanis-
mus”“ sind die entscheidenden Begriffe in diesem miga der Giganten*
(ReECKI 2004:133; vgl. SBHWEMMER 2011 und BRASH 2012). Heidegger er-
kennt, ,daRR eigentliches Wirken nur da ist, wo Wadend ist, und daf3 die
Philosophie die Aufgabe hat, aus dem faulen Aspéktés Menschen, der
bloR die Werke des Geistes benutzt, gewisserma8ervidnschen zuriick-
zuwerfen in die Harte seines SchicksalstiptGGER1991:291). Er sieht ein
Problem darin, ,da3 der Mensch sich in der sellsstgaffenen Kultufest-
lebt, auf der Suche nach Halt und Geborgenheit, undrdadlas Bewul3tsein
seiner Freiheit verliert* (8&RANSKI 1994:223). Er fordert eieigentliches
Dasein und das Aushalten der Angst, die durch émeiHgehaltensein in die
Leere des Seins, in das Nichts beférdert wird: ,Blalosophie habe dem
Menschen zuerst einmal einen Schrecken einzujagédrii zurlickzuzwin-
gen in die Unbehaustheit, aus der er stets aufe MauFlucht in die Kultur
antritt.” (SAFRANSKI 1994:224) Cassirer sieht demgegeniiber in der Fahigk
des Menschen zur Uberwindung der Angst durch keileil_eistungen und
Routinen ,das Siegel seiner Unendlichkeit. Ich ntécldal3 der Sinn, das
Ziel in der Tat die Befreiung in diesem Sinne jgterft die Angst des Irdi-
schen von Euch!" (HIDEGGER 1991:287) In Thomas Manngauberberg
stellen Settembrini und Naphta &ahnlich divergieeerderungen an den
,Helden' des Romans, den Ingenieur Hans Castorphréfél Settembrini
ihm empfiehlt, der flachlandischen Vernunft folgedds gefahrliche Terrain
des Zauberbergs zu verlassen und sich seinen Verfgian nicht auszuset-
zen, fordert Naphta dazu auf, der Gefahr zu trotmah die Angst auszuhal-
ten. Im Folgenden wird zu untersuchen sein, wih slans Castorp hier neu
zu orientieren weif3, um in der fremden UmgebungStesatoriums in Davos
neue Routinen der Bewaltigung aufsteigender Angsterlernen.

Angste und Routinen auf denZauberberg

Wenn man als ,einfacher junger MenscE“1(1)* wie Hans Castorp fiir drei
Wochen zum Besuch des lungenkranken Vetters vonbdegmnach Davos
reist, um in der Welt des Hochgebirges sieben Jaturegerbleiben, ist mit

2 Thomas Mann (2002Der Zauberberg Grof3e kommentierte Frankfurter Aus-

gabe. Bd. 5.1. Frankfurt (M.). Zitiert wird im Fliefkt nach dieser Ausgabe mit
der SigleZ und Angabe der Seitenzahl.
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einer erheblichen Irritation und mit Problemen tmtitatsfindung zu rech-
nen. Die kulturellen Routinen der Heimatwelt werderder neuen Lebens-
welt in ihrer Bedeutung relativiert und missen Hureue, die Stabilitat
gewahrleistende Gewohnheiten und Sichtweisen ¢raetden. Schon frih
weist auch der Erzahler idauberbergauf diese Problematik hin.
Zwei Reisetage entfernen den Menschen — und gajudeen, im Leben noch
wenig fest wurzelnden Menschen — seiner Alltagswadltdem, was er seine
Pflichten, Interessen, Sorgen, Aussichten nanng,mehr, als er sich auf der
Droschkenfahrt zum Bahnhof wohl trdumen lie3. DerrRader sich drehend
und fliehend zwischen ihn und seine Pflanzstattiztwh..] erzeugt [...] Ver-
gessen; er tut es aber, indem er die Person desdiem aus ihren Beziehungen
I6st und ihn in einen freien und urspringlichentZnod versetzt, — ja, selbst aus
dem Pedanten und Pfahlbiirger macht er im Handuredretwas wie einen Va-
gabunden.Z 12)
Anthony GDDENS (2008) hat gezeigt, dass es notwendig ist, immedev
fur eine Grundsicherheit zu sorgen, um ,den Einbrexistentieller Angst zu
verhindern, die die innere Kohéarenz der Persondamdit ihre Handlungsfa-
higkeit gefahrdet* (WVAGNER-RAU 2008:93). Diese Sicherheit wird durch
interaktive Alltagsroutinen gewonnen, die bis zoesn gewissen Grad ein
gemeinsames Weltbild und ein geteiltes Verstandiis lebensweltliche
Situationen stabilisieren helfen: ,Denn nicht né@mft die soziale Stabilitat
am praktischen BewulR3tsein, aus dem die Alltagsneaterwachsen, sondern
diese Routinen beantworten auf der Ebene alltéglitlebenspraxis Fragen
der existentiellen Orientierung.” (WéNER-RAU 2008:93) Die von Erving
Goffman beschriebenen Interaktionsritualeof&vAN 2005)sind in diesem
Sinne als Alltagsroutinen zu verstehen, ,als Beigiitgsmechanismen [...],
mit denen kontinuierlich ontologische Sicherheitrdestellt und erhalten
bzw. durch die existentielle Angst abgewehrt wifd’AGNER-RAU 2008:94).
Schon bei der Ankunft in der neuen Umgebung in Basmirt Hans Castorp
eine erste aufsteigende Angst, verbunden mit evmanitbergehenden Verlust
der Orientierung.
Ja, war das eine Kletterei! Mir ist angst und baggworden, kann ich dir sa-
gen. Sechzehnhundert Meter! Das sind ja anndhémnfthfisend Ful3, wenn ich
es ausrechne. In meinem Leben war ich noch nichbsb.” Und Hans Castorp
nahm neugierig einen tiefen, probenden Atemzugderfremden Luft. Sie war
frisch — und nichts weiter. Sie entbehrte des Buftes Inhaltes, der Feuchtig-
keit, sie ging leicht ein und sagte der Seele Big@t19)
Die Angst vor der ungewohnten Héhe wird auch duvtdbilisierung ge-
wohnter Rechen-Routinen kaum gemindert. Sie widbgd durch Neugier
kompensiert, und Hans Castorp erprobt die Umgelmihghrer inhaltslosen,
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lediglich das leere Nichts markierenden Luft. Digflich-routinierte Form
der Angstabwehr des Ingenieurs zeigt sich in dené&&ung ,Ausgezeich-
net* (Z 19), die der Erprobung folgt. Vetter Joachims Rgadir alle hier
droben” ¢ 19) befremdet Castorp; diese der neuen Lebenswghkpasste,
fur ihn noch neue Sprechweise wirkt bedrohlich,miget ,ihn auf irgendei-
ne Weise beklemmend und seltsam af2Q). Joachims Hinweis auf den
befremdlichen Brauch des benachbarten Sanatoriyies,miissen im Win-
ter ihre Leichen per Bobschlitten herunterbeférdemil dann die Wege
nicht fahrbar sind.“Z 20), verstarkt die Notwendigkeit der Angstabwehd un
I6st ein Lachen aus, das nach der Schilderung dggkeit des Klinikarztes
Krokowski, der ,Seelenzergliederung” betreibt, noetls verstarkt auftritt.
Nach dem Hinweis auf die hier oben Ubliche Routiee ,Liegekur” ¢ 21)
zeigt sich Hans Castorp vor lauter Abwehrbemihuwemggerschopft, und er
leidet unter kalten FiiRen bei groRRer Hitze im Gésieinem Zustand, den er
als ,Hunger" deutet und aus im Flachland gewohReutine mit starkem
Essen beheben wilZ(22). Weitere Zeichen der Angstabwehr werden deut-
lich: Mit der gewohnten passiv-phlegmatischen Haltdes wenig zur Akti-
vitat motivierten Flachland-Ingenieurs ,vergaR“ &irs erste” £ 22) nach
der Bedeutung der von ihm bemerkten SauerstoffeBallzu fragen, die
neben manchen Zimmertiren standen. Auf ErzahlungenBlutsturz und
Tod einer Mitpatientin und auf die Formalin-Deskifen des Zimmers rea-
giert Castorp dann nur noch ,mit einer angeregterstZeutheit* und ,etwas
ungereimtfen]* Reden uber ,Methylaldehyd” und »ED“ (Z23). Zum
Gluck habe er als Reserve ,zweihundert Stiick vomiavislancini — seiner
Zigarre — im Koffer" g 24), eine wichtige Routine (das Rauchen), die Cas-
torp auch in dieser Hohenluft nicht missen willsAlastorp das Husten eines
Kranken hort, ,ein Husten ganz ohne Lust und Lief®25), versichert er,
.dafl man formlich dabei in den Herrenreiter hinghes und als sie das Res-
taurant betraten, hatten seine reisemiiden Augeene@rregten Glanz"
(Z 25). Vor allem die ausfuhrliche Schilderung detersBegegnungen Hans
Castorps mit der Zauberberg-Welt im dritten Kapides Romans zeigt den
Gegensatz zwischen gewohnten und neuen RoutinenJmigcherheit und
Angste ausldst. Der Initiationsprozess verlaufgkam im Rahmen der Ein-
gewdhnung in die Alltagsroutinen der Berghof-Welieberthermometer
und Decke sind nicht nur alltagliche Dinge oder f@ebhsgegenstande,
sondern Symbole der Berghof-Zugehérigkeit."Gf2AL 2007:159) Die im
vierten Kapitel deZzauberbergausfihrlich dargestellte Initiation ,verlauft
bezeichnenderweise Uber den Modus der Alltaglichked der Sorge im
Rahmen der 6konomischen Ordnung des Alltags (dgstédabeginnt mit
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dem Erwerb von Decken fiir die Liegekur und enddtdam Kauf des Fie-
berthermometers, welches den Krankheitsausbruchrdeitiert)” (GsRzAL
2007:149f.) Beruhigend ist es, wenn die nunmehr neu erworb&ueninen
sogar an alte Erfahrungen anknipfen; so fiihlt kighs Castorp etwa bei der
arztlichen Routine der koérperlichen Untersuchunglan gewohnten Besuch
beim Schneider und die Vermessung seines Korpemsest.
Hofrat Behrens aber meldete alles, was er dort ifdete, dem Assistenten in
kurzen, feststehenden Worten zum Schreibtisch liniderart, da Hans Cas-
torp nicht umhin konnte, an den Vorgang beim Saterezu denken, wenn der
wohlgekleidete Herr einem zu einem Anzuge das Mafm, in herkdmmlicher
Reihenfolge dem Besteller das Meterband da und doden Rumpf und an die
Glieder legt und dem geblickt sitzenden Gehilfengdonnenen Ziffern in die
Feder diktiert. Z 272)
Der Hofrat verordnet Bettruhe, eine weitere detidtion dienende Routine
des Sanatoriums, denn eine latente Lungenerkrargeirgusgebrochen. Eine
weitere spatere Routine, die Untersuchung mit Hidéx Rontgentechnik,
fordert dann zwar weiter die Eingewdhnung Castozpgleich aber mobili-
siert sie durch die Erkenntnis der eigenen Endéithkngste.

Ist es zunachst die Begegnung mit Krankheit und tiodl damit verbunde-
nen Gewohnheiten und Gerduschen, die Castorp istAngl Beunruhigung
versetzt, so erweist sich im weiteren Verlauf seidefenthalts die Begeg-
nung mit einer russisch-asiatischen Kranken ohnaidfan als Faktor von
Irritation und Beunruhigung, die sogar seine Kofpektionen erfasst. Vor
allem das Herz macht ihm Sorgen, beginnt es doekruarittelt rascher und
kraftiger zu schlagen, ohne dass Castorp die Uesdafiir erkennen kann.
Ich wollte nichts weiter sagen, als: es ist unhieimlund quélend, wenn der
Korper auf eigene Hand und ohne Zusammenhang migeele lebt und sich
wichtig macht, wie bei solchem unmotivierten Heagéen. Man sucht férmlich
nach einem Sinn dafir, einer Gemuitsbewegung, die dahoért, einem Gefihl
der Freude oder der Angst, wodurch es sozusagentgéartigt wiirde, — so geht
es wenigstens mir, ich kann nur von mir red&ril{1)
Vetter Joachim setzt diesen Zustand dem eines fSigjeich, und als Hans
Castorp nun die von Joachim still verehrte, starddapernde Marusja er-
wahnt (und kritisiert), kommt es zu einer auf di@smerkung hin einsetzen-

Der Initiationsprozess wird nicht als Selbstlaugndern als ,mihevolle Uber-
windung [...] mit einer durchgehaltenen Ambivalen@cRzAL 2007:150) be-

schrieben: ,Das unter den Vorzeichen der DekadadezKrankheit und des To-
des eingefihrte Begehrensdreieck ,Hans-Hippe-Clavwetifaltet sich vollends
und der selbstinszenierte Krankheitsausbruch $ihdireses Kapitel ab.“
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den fleckigen Gesichtsverfarbung Joachims, desskBlung sich auf
ganz eigentimlich klagliche Weise verzerrt hat1{2). Die ,Seelenzer-
gliederung®, die Dr. Krokowski im Sanatorium in em Kellergeschoss
betreibt — er deutet in seiner psychoanalytischehré Krankheit als Aus-
druck fehlgeleiteter Liebe —, hatte hier Zusammegkézwischen korperli-
cher und seelischer Reaktion aufklaren kénnen.rESakehen Therapie geht
bei Hans Castorp eine Belehrung ohne therapeutistibgirkung, allein
durch sich selbst, voraus: Er traumt, und zwartriehi von der ,Seelenzer-
gliederung [...], wovor Hans Castorp eine tolle, eimahrhaft unsinnige
Angst empfand“ Z 140). Er erkennt zudem die Ahnlichkeit zwischemsei
Jugendliebe Pribislav Hippe und Clawdia Chauchat.
Dann schien es dem Traumenden, als befinde easicthem Schulhof, wo er so
viele Jahre hindurch die Pausen zwischen den Uctiesstunden verbracht, und
sei im Begriffe, sich von Madame Chauchat, die ebsnfaigegen war, einen
Bleistift zu leihen. Sie gab ihm den rotgeférbten; noch halblangen in einem
silbernen Crayon steckenden Stift, indem sie Hanso@amit angenehm heise-
rer Stimme ermahnte, ihn ihr nach der Stunde bestinuriickzugeben, und als
sie ihn ansah, mit ihren schmalen blaugriinen Aug®r den breiten Backen-
knochen, da ri3 er sich gewaltsam aus dem Traunoerdpnn nun hatte er es
und wollte es festhalten, woran und an wen sieeigentlich so lebhaft erinner-
te.  140)
Kaum hat Hans Castorp diesen Zusammenhang, in diéisl& Hippe und
Clawdia Chauchat stehen, im Traum deutlich und &tiannt, so taucht aus
dem tiefen Brunnen der Vergangenheit auch ,aufetelg Angst [auf], eine
Beklemmung derselben Art, wie das Eingesperrtséirdem glnstigen Un-
gefahr auf engem Raum ihm verursachte: auch d&sder langst vergesse-
ne Pribislav ihm hier oben als Frau Chauchat widmgregnete und ihn mit
Kirgisenaugen ansah, war wie ein Eingesperrtsetilmumgéanglichem und
Unentrinnbarem, — in begliickendem und &ngstlicheam Bnentrinnbarem*
(Z 224). Mit zunehmender Klarheit stellen sich bei si&astorp Angst und
Lust, ,Gewissensunruhe [...], Schreck, Erschitter{ing, eine ins Unbe-
stimmte, Unbegrenzte und vollstandig Abenteuerliaheschweifende Hoff-
nung, Freude und Angst [ein], die namenlos wary ales jungen Mannes
Herz — sein Herz im eigentlichen und koérperlichennS- zuweilen so jah
zusammenprelte, dal er [...] flusterte: ,Mein Got{Z'314). Seele und
Korper, das ,eigentliche* und das korperliche Hesind jetzt gleichen Sin-
nes: Beide stimmen dem Begehren nach der GeliehterHans Castorp
wehrt sich nicht mehr, er gibt dem Wunsche nacld, die Angste nehmen
ab, hat er doch auch zugleich die Routinen und Geheiten derer hier
oben angenommen und akzeptiert.
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Fir die Mitpatienten Castorps gilt dieser Zusamnasighvon Adaptation an
die Routinen der neuen Lebenswelt und geringeraysweniger deutlich,
denn bei fast allen treten regelméaRig Angstzusténde Sogar der kranke
Arzt Behrens, der seit dem Tod seiner Frau, alborsseit langem, hier in
Davos lebt, hat einen Herzanfall nach einem Ubeige#l3Zigarrenkonsum
erlitten, und er berichtet Hans Castorp von dieEelebnis von Todesangst.
Ich war Uberzeugt, daf3 ich abtanzen sollte. [...]rDeigentlich war es héchst
fidel und eine rechte Festivitét, obgleich ich lgsale Angst hatte oder, richtiger
gesagt, ganz und gar aus Angst bestand. Aber AngstFestivitat schlieen
sich ja nicht aus, das weil} jeder. [...] Aber die éhdonk brachte mich mit ih-
ren Anwendungen aus der Stimmung [...], und so hiliabder Menschheit er-
halten. Z 385)
Dieses eindruckliche Erlebnis hindert Hofrat Belrggdoch nicht daran, an
der geliebten Routine des Zigarrenrauchens weiteidstzuhalten und sich
mit Hans Castorp Uber ihre gemeinsamen GeliebtenZidarren, und ihre
Vorlieben auszutauschen. Beim regressiv-entspammendd die Angst redu-
zierenden Genuss der Zigarre haben sie einen dischexrschiedenen Ge-
schmack; bei Frauen offenbar den gleichen, poemtdtioch der als Maler
dilettierende Hofrat die zumindest &uflerlich sehziehende Madame
Chauchat.

Selbst Vetter Joachim, der gegentiber der Angstieor Tod ein soldatisches
Verhalten des Sich-Zusammenreil3ens gefordert leatn dilles andere sei
Lnaturlich eine unverzeihliche Schlappheif &6f.), zeigt hier seine Angst.
Beim Abschied wagt er es, entgegen der sonstigenifieoder Vermeidung,
seinen Vetter mit dem Vornamen anzureden, ,und kdelinit dringlicher
Angst dem Vetter die HandZ(®40). Als er dann nach einer dramatischen
Verschlechterung seines Gesundheitszustandes dditartlienst wieder
aufgeben muss und ins Sanatorium zurtickkehrt, fogitid Angst [...] durch,

er mochte etwa zum grof3en Mandver, Anfang August,das er sich von
ganzem Herzen freute, nicht auf dem Posten s&ii5g).

.Die Zigarre organisiert somit einerseits eineerlriiderung’ von Castorp und
dem Hofrat und erweist sich damit als Vermittleisthen Subjekten. Anderer-
seits organisiert diese Verbruderung den zwischetiseher Anziehung und mi-
sogyner Objektivierung oszillierenden Blick auf digarre als einem begehrten
Korper. Dadurch entsteht zwischen Castorp, dem Hafrd der Zigarre ein tri-
angulares Beziehungs- resp. Begehrungsgeflecht, etasleg durch die Verle-
bendigung der Zigarre dem entspricht, was Eve kagoSedgwick in ihrer
Studie Between Menals das ,erotische Dreieck’ bezeichnet." EY¥ND
2013:132f.)
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Von Castorps einflussreichen Vorbildern und Lehistmur Naphta offenbar
ohne Angst. Er pladiert fir den Terror und bringhsschlie3lich selbst um.
Vielleicht hatten ihn die Erfahrungen mit der Angstderer von eigener
Angst befreit; er sah das Folgende: ,Dantische &zegroteske Bilder des
Grauens und der Qual: die nackten Irren im Dauerbeatkend, in allen
Posen der Seelenangst und des Entsetzensstupogs i lautem Jammer
schreiend, andere mit erhobenen Armen und klaffediéndern ein Gelach-
ter ausstoRend, worin alle Ingredienzien der Hélleh gemischt hatten.”
(Z682) Naphta versaumt keine Gelegenheit, seinemribanten Settemb-
rini eine Haltung der Angst und Furcht vorzuhaltembei er riicksichtslos
dessen Schwachen aufdeckt. Wenn Settembrini dgwichs ,Freiheit ist
das Gesetz der Menschenliebe, nicht Nihilismus Buodheit”, repliziert
Naphta: ,Wovor Sie offenbar Angst habenZ 566) Selbst Hans Castorp
muss die Schwachen des liebenswiirdigen Settendugeistehen: ,so glaube
ich doch, daf’ er vor manchem Angst hat, verstahstind daf seine Freiheit
und Tapferkeit ziemlich ete-pe-tete sin@'§83). Und Naphta lag mit seiner
Diagnose offenbar nicht daneben, wenn er SetteimArigst vor dem Nihi-
lismus vorwarf: ,Vor dem ,absoluten Geist' hatte rH&ettembrini Angst
und wollte den Geist partout auf den demokratisdhertschritt festlegen, —
entsetzt Uber des militdrischen Naphta religidseettinage, die Gott und
Teufel, Heiligkeit und Missetat, Genie und Krankheisammenwarf und
keine Wertsetzung, kein Vernunfturteil, keinen \efill kannte.* Z 704)
Kurz vor dem Duell, das mit dem Selbstmord Napheaden wird, wirft
Naphta Settembrini seine ,froimmelnde Angst um dehokstischen Be-
griffsstaat der Jakobiner-RevolutionZ {057) vor, um ihm dann jedoch die
Berechtigung dieser Angst zu attestieren: ,Diesgsirnist nur allzu berech-
tigt, denn es ist geschehen um lhre Humanitatnssie dessen versichert, —
geschehen und getanZ {057)

SchlieBlich bleibt noch die grol3e Angst eines gnoRkannes zu erwédhnen,
die panische Angst des hollandischen Kranken PkeperAuch er lasst sich
von den Routinen des Zauberbergs nicht beruhigehemténgstigen, denn
seine Angst betrifft die eigene Impotenz gegenler geliebten Frau.
JAngst' erscheint hier sogar in kursivierter Form:
Angstalso, aber nicht geringe und kleine Angst, sondgwas wie panischer
Schrecken flackerte dort, so schien es, einen Avlgdgnauf, und Hans Castorp
war von zu ehrerbietiger Anlage, als daf} nichg @flinde ungeachtet, die zu
feindseliger Einstellung seinerseits gegen Frau Clets majestatischen Reise-
begleiter vorhanden waren, diese Beobachtung ihte l@schittern missen.
(Z853)
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Hans Castorp spricht von Peeperkorns ,Ehrenpuselel,seiner Angst vor
dem Versagen des GeflihlsZ 905), und auliert Verstandnis daflir, dass
Clawdia Chauchat bei Peeperkorn geblieben ist tind wie Christus am
Olberg gedient hat: ,Wie sollte eine Frau es wahti§bringen, sich iber
sein Geflihl hinwegzusetzen, Uber seine Angst unGadshl, ihn sozusagen
in Gethsemane im Stich zu lassen.Z‘904). Und Clawdia stimmt ihm zu:
.Man ware keine Frau, wenn man nicht um eines Mamwilen, eines Man-
nes von Format [...], fir den man ein Gegenstand3dghls und der Angst
um das Gefuhl ist, auch Erniedrigungen in Kauf nehrwollte." Die Angst
Clawdias gilt nicht dem eigenen Tod oder der eigdtenkheit; sie sieht die
Liebe Peeperkorns als ,[bJedngstigend [an]. ManvigtSorge mit ihm, [...]
viele Schwierigkeiten...“Z 905).

Angste brechen also in das Schicksal fast alletraiem Figuren des Zauber-
berg-Romans ein und werden abgewehrt, verdrangt idskrwunden, sei es
durch neu erworbene oder schon langer verfestigtdifen des Alltags, sei
es durch Stimulantien wie Alkohol bei Peeperkorm @mderen Patienten.
Welche unterschiedlichen Zeitvorstellungen den Reut auf der einen und
den Angsten auf der anderen Seite zugrunde lieganaR der Charakteristik
desZauberbergals ,Zeitroman®, soll im Folgenden untersucht werden.

Die Zeit der Routinen und die Zeit der Angst

Der linearen Zeitform mit ihren zéhlbaren Veranaegen steht die kreisfor-
mig verlaufende, durch stete Wiederholungen gekeinhnete, dem Mythos
nahestehende Zeit der Routinen gegenfils¢aatsanwalt Paravant beschaf-

5 Vgl. Hick (2003) und KRTHAUS (1970). Fur KRISTIANSEN (2013:490, Fn. 680)
ist der Zauberbergjedoch ,kein mimetischer, sondern ein metaphyss¢Ro-
man.” Er zitiert zustimmend bRzke (1985:211);,Es handelt sich [...] letzten
Endes nicht um einen Zeitroman. Nicht die Mimess dorkriegswelt steuert
die Auswahl der Details, sondern eine schopenhsiaegnde Metaphysik, die
alles Wirkliche zur Allegorie entwertet, weil sis auf ein anderes verweisen
lasst.” AHRAUS (2008: 210) konstatiert, ,dass der Bildungsromageseilich im
Zeitroman aufgegangen ist — und das ist die eighetiModernitat deZauber-
bergs.

,Das Spannungsverhaltnis von Kreis und Linie, ®iagnation und Teleologie
wird erzahlt, dh. durch das fiktionale Nebeneinander diskutie(WIMMER
1997:271).
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tigt sich im Zauberbergmit Verbindungen und Ubergéngen beider Zeitfor-
men. Er sucht nach der Quadratur des Kreises.
Wie, man sollte die Kreislinie nicht rektifizieremd also auch nicht jede Gerade
zum Kreis biegen kdnnen? Zuweilen glaubte Parasat einer Offenbarung
nahe. Man sah ihn 6fters noch spét am Abend imdeteth und schlecht er-
leuchteten Speisesaal an seinem Tische sitzeweasén entblofter Platte er ein
Stlick Bindfaden sorgféltig in Kreisform legte, um @étzlich, mit Gberrum-
pelnder Gebarde, zur Geraden zu strecken, danash sdhwer aufgestitzt, in
bitteres Griibeln zu verfallernZ @55f.)
Auch Hans Castorp hat im Schneekapitel dem Todemiinnen kdnnen,
weil es ihm schliel3lich doch gelang, die kreisfigemBewegung ,von Hiitte
zu Hutte* ¢ 735) in eine lineare Bewegung zuriick zum Sanatoianzu-
wandeln, denn nur im Kreis ,irrte man herum, sodfanan nicht heim"
(2734).

Das Problem bei der zirkularen Zeit der Routinegtlijedoch nicht nur in
ihrer Verbindung zur linear bewegten Zeit. Bei atétViederholung kénnen
die Differenzen so klein werden, dass man sie nicbhr wahrnimmt und
sich in steter Gegenwart zu befinden glaubt, detetdohied der Zeitpunkte
nicht mehr realisieren kann. Den Schwindsichtigah dem Zauberberg
entschwindet die Zeit im Laufe ihres durch sicindt§ wiederholende Rou-
tinen gestalteten Sanatoriumsalltags. Es geht imdoaber nicht nur um die
mimetische Abbildung der Vorkriegszeit mit ihrehfenden Dynamik: ,Auf

einer zweiten, existentiellen Ebene [...] ist seinefia das Versagen
menschlicher Zeitgestaltung, eine 2elitrankung die im Schwindel ewiger
Gegenwart zu ,festlichem Ausbruch' kommt.“ i 2003:73) Die aus Sicht
Castorps ,[m]orderlich ungebildet[e]* (Z 149) Fr&ibhr, die mit ihren un-
geschickten Formulierungen haufig das Richtigdtrifat fir das Leiden an
der Zeit einen Fingerzeig gegeben: ,Tempus hatder, Herr Besuch.”

(2263) In der abgeschlossenen Welt des Kurortes Dastodie ,stumme

Schwester" ein Symbol fiir die andere Wertigkeit deit- und Temperatur-
messung, gibt sie doch durch Verdeckung der Skatadem Arzt die tat-

sachlichen Temperaturwerte zur Kenntnis. Hans @agtsst in Ubererfiil-

lung solcher Routinen seine Taschenuhr nicht repamj wo im Flachland
der Wert der genauen Zeitmessung vor allem beiniiegeen nicht zu tber-
schatzen war. Hier oben dient ihm die nunmehr edéi Routine des Zigar-
renrauchens — die elegante ,Maria Mancini* wird atudie ortstibliche, ge-
drungenere ,Ritlischwur” ersetzt — sogar schonEaksatz einer Sanduhr-
Abschatzung der Zeit, denn sie brennt sehr glei@gn#nit sehr haltbarer
Asche.

45



Nadja Reinhard

[Slie hatte dem GenieBenden statt einer flieResdemuhr [...] dienen kdénnen,
und [diente] ihm nach seinen Bediirfnissen auch sp flenn seine Taschenuhr
trug er nicht mehr. Sie stand, sie war ihm einegeSasrom Nachttisch gefallen,
und er hatte davon abgesehen, sie wieder in memsdRuindlauf setzen zu las-
sen, — aus denselben Griinden, weshalb er aucheauBekitz von Kalendern,
sei es zum taglichen Abreil3en, sei es zur Vorbetehiiber den Fall der Tage
und Feste, schon langst verzichtet hatte: aus @riner ,Freiheit* also, dem
Strandspaziergange, dem stehenden Immer-und-Ewigheen, jenem hermeti-
schen Zauber, fiir den der Entriickte sich aufnatstiglerwiesen, und der das
Grundabenteuer seiner Seele gewesen, dasjenig@ aie alchymistischen
Abenteuer dieses schlichten Stoffes sich abgedmadtien. Z 1074)
Mitten in diesen nicht nur zeitlich, sondern audskchtlich der zivilisatori-
schen Routineformen recht entspannten Zustandglende [...] ein histori-
scher Donnerschlag, [...] der die Grundfesten dert\&chitterte, fir uns
aber der Donnerschlag, der den Zauberberg spremgten Siebenschléfer
unsanft vor seine Tore setztZ {075). In die kreisférmig verlaufende Zeit
der Routine des ,stehende[n] JetzZZ'§25) ist das Ereignis des Weltkriegs
eingebrochen, Zeichen einer linear verlaufenden, Z8& Veranderungen
bewirkt: ,Die Zeit ist tatig, sie hat verbale Beaffenheit, sie ,zeitigt'. Was
zeitigt sie denn? Verénderung!" (Z 521) Das war sahr Uberraschend fir
Hans Castorp, der sich gerade imnc-stansGefiihl des Zauberbergs gut
eingerichtet hatte. Dieses Gefiihl kannte er vonkdeperlichen Routine des
Haareschneidens.
Auch Castorp wuchsen Haare und N&gel, sie wuchderebcwie es schien, er
sald oft in den weil3en Mantel gehiillt auf seinemr@gnsstuhl beim Coiffeur
in der HauptstraRe vom Dorf und lie3 sich das Hahneiden, weil an den Oh-
ren sich wieder Fransen gebildet hatten, — er gghitich immer dort, oder
vielmehr, wenn er sal? und mit dem schmeichelnd-gdtea Angestellten plau-
derte, der sein Werk an ihm tat, nachdem die Zestidre getan [...], flog plotz-
lich mit einer Art von Schrecken, dem neugierigegdEzen beigemischt war,
jener Schwindel ihn an: [...] das wirbelige Nicht-memmterscheiden von
.Noch“ und ,Wieder“, deren Vermischung und Verwiscty das zeitlose Immer
und Ewig ergibt. Z 821f.)
Ein Einbruch eines in der verandernden Zeit erfoligm Ereignisses in die
Routine eines ,stehenden Jetzt* wird im Zauberbenger wieder geschil-
dert; er droht die erworbene Sicherheit als Scheinh lllusion zu entlarven.
Das gilt schon fur den Alltag der Todkranken im &anium, die zwar durch
stereotype Wiederholung von Alltagsroutinen ihregéinhintanhalten kén-
nen, deren Krankheit jedoch linear weiterschreifr Blick Castorps im
Schneetraum auf ein blutiges Hexenmahl kann ebemsam Roéntgensaal
die Erkenntnis der eigenen Sterblichkeit, der Blitk eigene Grab, als Vor-
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ausdeutung des nunmehr dréhnend einbrechendenriégéik gesehen wer-
den. Spatestens jetzt beim Ausbruch des Kriegesigirwich die zunachst
scheinbar gelungene ,Autoimmunisierung” Castorpsierworbene Routi-
nen der Angstbewaltigung, dieURzKE (2012) im Anschluss anL8TERDIJK
(2009) diagnostiziert hat, als mehrdeutig. Das inhoe der Umstande, in die
er geriet, kann er wegen dieser durchaus gelungbmemunisierung nicht
erkennen:
Mit dem Donnerschlag des Kriegsausbruchs beginmivaideutig ein Weltfest
des Todes. Der Erzahler darf am Schluss zwar innérung an den Schnee-
traum fragen, ob aus diesem Todesfest noch einmalidbe steigen werde,
aber sein Held widerstrebt dem Geschlachtetwerdekeiner Weise. Er singt
vielmehr dad.indenbaurtied. Es stiftet Sinn in bewahrter Weise der Symjgat
mit dem Tode und immunisiert ihn erfolgreich gegka Erkenntnis der absur-
den Inhumanitat der Umsténde, in die er geraterEsstbleibt im Ergebnis bei
der Todesreligion, bei der ,Frémmigkeit des HerZemggen die der Kopf
nichts ausrichtet. (KrRzke 2012:59)
Wie sehr Autoimmunisierung und Angstabwehr in demtihen des Zauber-
bergSanatoriums bei Hans Castorp gefestigt sind, sgtbtgerade an seiner
Reaktion auf den Ausbruch des Weltkrieges, ein fimenzereignispar
excellenct (KURzKE 2012:59). Von Uberraschung ist hier namlich keine
Rede, Hans Castorp folgt den Abschiedsworten Setiaeis, der nun auch
nicht mehr von zivilisatorischer Tugend und Fort&tlspricht, sondern von
Leben und Blut: ,Wie spielt das Leben [...] Kampfefer, dort, wo das Blut
dich bindet.” g 1079f.) Die Konzeption dedauberbergssteht somit ganz in
der pessimistischen Sichtweise des Friihwerks Thoktaisns und weist
keine positiven Briiche (etwa durch das SchneeKapité: ,Die Starke des
Romans liegt nicht in seinen ethischen Appellendson in seiner immensen
inneren Kenntnis der Auswirkungen des Todes auf ladsen.” (KURzZKE
2012:61) Das offene Ende dieses ironischen Ronimst tlie Frage jedoch
unbeantwortet, ob defauberbergdem Leben im Sinne Schopenhauers eine
Absage erteilen will oder aber zur Lebensbejahuiegziches hinliberweist.
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