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Czlowiek byt zawsze obecny w kregu zainteresowan filozoficznych. Poczatkowo w
wierzeniach religijnych takich jak starogrecki orfizm, ale takze w pogladach Platona i
Arystotelesa. Jednak dopiero w XX wieku namyst nad cztowiekiem zaowocowatl powstaniem
autonomicznej dyscypliny — antropologii filozoficznej. Wiasnie w krggu tych zainteresowan
mozna umie$ci¢ ostatnia publikacj¢ Henryka Benisza: O czlowieku i nie tylko... Impresje
filozoficzne.

Impresje filozoficzne sa zbiorem tekstow publikowanych przez autora na przestrzeni
wielu lat; na potrzeby niniejszej publikacji zostaly one uzupetnione o dodatkowe analizy, aby
uzyskac¢ pelniejsza wizj¢ cztowieka. Ksiazka ta jest zbiorem esejow ukazujacych plynne
przejscie od prostszych do coraz bardziej skomplikowanych zagadnien. Pierwsze trzy
rozdzialy sa wprowadzeniem do opisywanych dalej koncepcji cztowieka oraz rozwazan
umiejscawiajacych cztowieka w czasie, historii 1 kulturze. Na wstgpie mozemy zapoznac si¢
z trzema alternatywnymi pojgciami madrosci oraz trzema ujgciami milosci. Czy jednak tak
skapa ilo$¢ prezentowanych stanowisk jest w stanie wprowadzi¢ nas w meandry madrosci
badz mitosci, o ktérych pisze autor? Raczej nie, ale Henryk Benisz wydaje si¢ mie¢ tego
swiadomo$¢, przyjmujac taka, a nie inna formut¢ swojej publikacji. Z tego wzgledu,
wybierajac ciekawe stanowiska, prébuje nas zainteresowa¢ oraz zachgci¢ do pogtebienia
lektury, miedzy innymi odsyta do wiasnych publikacji traktujacych szerzej dane zagadnienie.

Kolejne rozdzialy zawieraja rzetelna 1 przejrzysta analiz¢ wybranych pogladéw
Immanuela Kanta, Artura Schopenhauera, Friedricha Nietzschego, Georga Wilhelma
Friedricha Hegla oraz Martina Heideggera. Jest to spojny wywdd skupiony przede wszystkim
wokot teorii poznania oraz statusu ontycznego cztowieka. W toku lektury czytelnik odnajduje
odpowiedzi na nasuwajace mu si¢ pytania. Autor poswigca tutaj najwigcej uwagi
Schopenhaureowi, wprowadza nas w zakamarki jego mysli: wolitywno-przedstawieniowa
istotg Swiata, teori¢ poznania, madro$¢ zyciowa czy fenomen cierpienia.

Bardzo trafnym wyborem jest przedstawienie koncepcji Victora Emila Frankla, jest to
jedyne catosciowe podejscie do cztowieka prezentowane na kartach publikacji Henryka
Benisza. Frankl, krytykujac freudowska psychoanalizg, buduje wtasny oryginalny poglad na
czlowieka, odkrywa w nim obecnos¢, poza sfera psycho-fizyczna, takze sfery duchowej. Jako
psychiatra zaproponowal on takze nowe podejscie do pacjenta: z szacunkiem, cieplem i
ogromng chgcia pomocy; samego lekarza przedstawit zas jako przewodnika w drodze, ktéra
sam pacjent musi pokonac .

Autor wienczy Impresje filozoficzne wybranymi teoriami z zakresu historii kultury.
Ostatni rozdziat sklania do refleksji nad religia, mechanizmami spolecznymi obecnymi w
roznych kulturach czy fenomenem New Age’u, wywotuje on takze usSmiech na twarzy
czytelnika. Szczegdlnie ciekawe wydaja sie: koncepcja kozta ofiarnego, doktryna New Age’u
oraz wspotczesnie obserwowane tendencje do konsultowania wazkich decyzji z astrologia w
epoce, gdy nauka wydaje si¢ by¢ metoda ukazujaca cztowiekowi prawde o nim samym i
otaczajacym go $wiecie. Autor, powotujac si¢ na opini¢ Charlesa Strohnera, stwierdza, iz
astrologia zyskuje na popularnos$ci, gdyz nie naklada ona na czlowieka zobowiazan
moralnych.

Impresje filozoficzne sa zatem skierowana przede wszystkim do poczatkujacych
adeptéw filozofii, ktérzy na pewno wyniosa z nich wiele potrzebnych, ale takze ciekawych
informacji. Nie mozemy pracy tej traktowa¢ jako systematycznego zrédta wiedzy, gdyz



pozostaje ona jedynie w krggu filozofii niemieckiej — sam autor wspomina o tym we wstepie.
Autor nie narzuca tez czytelnikowi okreslonego spojrzenia, pozostawia pole do refleksji —
rezygnujac z zakonczenia i ogélnego podsumowania, stawia pytania czesto nie udzielajac na
nie odpowiedzi. Ksigzka ta, ze wzgledu na swoj przejrzysty i zrozumialy jezyk oraz ptynnosé¢
wywodu, moze by¢ $miato czytana przez kazdego, kto tylko poczuje potrzebg zaprzyjaznienia
si¢ z filozofia. Z tego wzgledu uwazam, iz wobec czgsto pojawiajacej si¢ wsrdd studentow
innych kierunkéw niecheci do filozofii, traktowania jej jako koniecznosci w celu realizacji
toku studidw, powyzsza praca moze ukaza¢ zagadnienia filozoficzne w nieco innym $wietle,
nie jako archaiczna matke wszelkich nauk czy ,,dzielenie wtosa na czworo”, ale jako refleksje
bardzo bliska wspoétczesnemu cziowiekowi prébujacemu odnalez¢ si¢ w przyttaczajacej go
rzeczywistosci. Przykladami moga by¢ tutaj przytaczane przez autora problemy madrosci
zyciowej, cierpienia, woli 1 egoizmu Schopenhauera, ktérego mysl zakorzeniona w zyciowym
doswiadczeniu czg¢sto odnosi si¢ takze do naszego zycia, oraz prezentowane przez Frankla
dazenie do odnalezienia sensu zycia, ktory powinien by¢ celem dla cztowieka.

Jednak praca ta nie wyczerpuje zagadnien antropologii filozoficznej. Studium estetyczne
jest ograniczone do mitosci estetycznej Kierkegaarda, pominigta zostata réwniez moralna i
mentalna kondycja wspoétczesnego cztowieka przy omawianiu doktryny New Age’u, zabrakio
takze opisu reakcji Kosciota na ksztattujaca si¢ nowa forme religijnosci, ktéra jest zupetnie
niezgodna z ortodoksja chrzescijanska.

Lektura pozostawia pewien niedosyt, ale wydaje sig, iz taka byla intencja autora, ktéry
czgsto zachgca nas do dalszych poszukiwan, aby zaciekawi¢ nie daje jednoznacznych
odpowiedzi, sktania do zastanowienia si¢ nad soba samym i otaczajaca nas rzeczywistoscia.

We wspétczesnym s$wiecie, kiedy tradycyjne wartosci zaczynaja odchodzi¢ w
zapomnienie ustgpujac miejsca coraz to nowym modelom dyktowanym przez popkulture,
refleksja antropologiczna jest potrzebna, aby czlowiek nie =zatracil istoty swego
czlowieczenstwa. Dlatego cieszy fakt, iz pojawiaja si¢ publikacje takie jak Impresje
filozoficzne kierowane do szerszego grona odbiorcow.



