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Abstrakt: Postmodernizm, podwazajac zatozenia epistemologiczne pozytywizmu i hermeneutyki,
wywarl ogromny wplyw na metodologie badan jakosciowych. Zatarciu ulegaja nie tylko gatunki, ale
takze granice miedzy dyscyplinami, tak jak to jest w przypadku dziatan artystycznych w procesie badaw-
czym (ABR - art-based-research), w ktérych badacz postuguje sie srodkami artystycznymi na réznych eta-
pach zbierania, analizy i prezentacji danych. Problem laczenia sztuki z dziatlaniami badawczymi mozna
rozpatrywac na wielu plaszczyznach. W tym artykule chcialabym skupic sie na: 1. Wyjasnieniu gtéwnych
zatozen epistemologicznych i metodologicznych badan opartych o sztuke; 2. Omdwieniu funkcji ABR
w spotecznym konstruowaniu wiedzy; 3. Wskazaniu kryteriéw, ktore pozwalajg oceni¢ jakos¢ ABR, oraz

trudnosci, jakie wiaza si¢ z prowadzeniem tego typu badan.
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Sztuka jest magia:

rodzi sie z klamstwa,

bedac prawda.

Prendergast 2006: 376 [ttum. wiasne]

drzucenie paradygmatu pozytywi-
stycznego, zamykajacego badacza

w waskiej klatce empiryzmu, i przy-

jecie perspektywy humanistycznej,
akceptujacej osobliwosci ,nauk o duchu” (Geistwis-
senschaften), otworzyto naukom spotecznym nowe
drogi eksploracji swiata ludzkiego. Postmodernizm,
powazajac zalozenia epistemologiczne pozytywi-
zmu i hermeneutyki, wywart ogromny wptyw na
metodologie badan jakosciowych. Dekonstrukcja,
a nawet destrukcja tak kluczowych dla badan po-
je¢ jak na przyklad ,znaczenie”, ,obiektywnosc¢”,
,prawda” sklonita badaczy do formulowania no-
wych paradygmatéow badawczych. Poszukiwano
sposobdw wyjscia z obwieszczanych raz po raz kry-
zysow reprezentacji (Clifford, Marcus 1986), legity-
mizacji i praktyki (Denzin, Lincon 2009), formutujac
programy uzdrawiania nauki pod szyldem nowych
zwrotéw (np. kulturowego, jezykowego, drama-
turgicznego, narracyjnego, wizualnego, performa-
tywnego). Na gruncie metodologii postulowano
,zmacenie gatunkoéw”, zacierajac rdéznice miedzy
stylami, rolami badacza, badanego i odbiorcy, aby
podwazac utrwalone dyskursywnie relacje wtadzy;,
poszukiwaé nowych sposobdéw poznawania rzeczy-
wistosci wymykajacej sie racjonalnym schematom
indukcyjno-dedukcyjnym. W' rezultacie gwattow-
nych zmian, ktére obejmowaly faze tradycyjnego
realizmu, modernizmu, rozmytych gatunkéw, kry-
zysow, eksperymentalnego pisania i badan postek-
sperymentalnych (Denzin, Lincon 2009), badacze
rzeczywistosci spotecznej moga czuc si¢ zagubieni
w gaszczu metodologii, braku rygoréw procedu-

ralnych, z ich anything goes w imie nieskonczonych

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

transgresji. Sprawa jeszcze bardziej si¢ komplikuje,
gdy zatarciu ulegaja nie tylko gatunki oraz role ba-
dacza i badanego, ale takze granice miedzy dzie-
dzinami poznawczymi, tak jak to jest w przypadku
dzialan artystycznych w procesie badawczym (ABR

— art-based-research).

Jedli jednak przyjrzymy sie doktadniej problema-
tyce powiazan sztuki i nauki, zobaczymy, ze gra-
nice miedzy nimi nie sa wyraznie wytyczone. Nie
chodzi tu jedynie o to, ze sztuka , pozostaje zawsze
sktadnikiem zycia spotecznego” (Golka 2008: 30),
ktory ksztattuje procesy spoteczne i jest przez nie
ksztattowany. Socjologowie poszukuja czynnikow
spotecznych, ktére modeluja formy sztuki, jej tresci,
rezimy tworzenia i odbioru. W dzietach sztuki moz-
na znalez¢ glebokie analizy proceséw spotecznych,
ktore moga bardzo trafnie wyjasnia¢ interesujace
socjologow zjawiska (Golka 2008). Mozna zatem po-
wiedzie¢, ze sztuka i zjawiska spoteczne wzajemnie
sie ,0swietlajg”, nie tracac jednak wtasnej odreb-
nosci. Jednakze zbyt silna integracja sztuki i nauki
moze budzi¢ pewne obawy, nawet wérdd zwolenni-
kéw badan interdyscyplinarnych czy transdyscypli-
narnych, ktorzy obawiaja si¢ spadku prestizu nauki
porzucajacej pozytywistyczne kanony poznania na-
ukowego. Dlatego tez dziatania artystyczne w pro-
cesie badawczym traktowane sa z nieufnoscia, po-
jawiaja sie watpliwosci, na ile mamy tu wcigz do
czynienia z nauka, jakie kryteria naukowosci one

spelniaja, jaka maja wartos¢ poznawcza.

Problem ten mozna analizowac na kilku ptaszczy-
znach. Nauka jest elementem systemu kultury o nie-
ostrych granicach, a inne systemy kultury (np. eko-
nomia) wptywaja na to, co dzieje si¢ na polu nauki,
a takze podlegaja jego wptywom. Wptyw nauki na
sztuke jest widoczny na przyktad, gdy wezmiemy

pod uwage techniki tworzenia dziel artystycznych,
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z kolei wplyw sztuki na nauke budzi obawy, a ta
jednostronna hermetyzacja wynika z przyjetego
idealu nauki jako poznania czysto rozumowego.
Ale nie tylko kwestie wzajemnych uwarunkowan
sa tu istotne. Problemem fundamentalnym jest
wieloznaczno$¢ terminu nauka rozumianego jako
pewien typ poznania lub/i jego rezultat. Poznanie
naukowe powinno by¢ systematyczne, metodycz-
ne, dostarczajace uzasadnionych wyjasnien i no-
wej wiedzy na temat otaczajacej nas rzeczywistosci
(Kaminski 1992). Sztuka, nawet jesli przypisze sie jej
pewne walory poznawcze (np. T. W. Adorno), wraz
z jej nieusystematyzowanymi wgladami i ilumina-
cjami, abdukcyjnie formutowanymi wnioskami iek-
spresyjnym jezykiem wydaje sie by¢ zaprzeczeniem
poznawania naukowego. Przeciwnicy ABR twier-
dza, ze polaczenie tych przeciwienstw nie stwo-
rzy nowej, lepszej jakosci. Zwolennicy uwazaja, ze
problem jest Zle postawiony, bowiem z zalozenia
dychotomizuje dziatania artystyczne i badawcze,
tworzac dwa nieprzenikalne i spolaryzowane ob-
szary dziatalnosci czlowieka, gdy faktycznie two-
rza one kontinuum (np. Eisner 1981). Eisner (2006)
zauwaza, ze tylko na pierwszy rzut oka sztuka
w procesie badawczym moze by¢ postrzegana jako
sprzecznos¢ czy wrecz oksymoron, gdyz nauka
i tworczos¢ artystyczna opieraja si¢ na odmien-
nych wartosciach: nauka na logice i racjonalnosci,
sztuka za$ na uczuciach. Jest to jednak sprzecznos¢
pozorna, jesli pojecie badania zdefiniujemy szerzej
— jako doswiadczanie i rozumienie ludzkiego Zycia
w zréznicowanych kontekstach. W takim ujeciu ba-
danie nie jest wylacznie zmonopolizowane przez
nauke: artysta moze by¢ badaczem, a badacz moze
postugiwac sie formami artystycznymi. Doswiad-
czenie antropologiczne i estetyczne sa splecione
ze soba poprzez oko, a antropologia to ,sztuka in-
teligentnego widzenia” (Czaja 2004: 57). Stanistaw

Kaminski (1992), metodolog nauk, wymienia wiele
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podobienstw taczacych nauke i sztuke: istotna rola
procesu tworczego, estetyzacja wytwordw, ktora
wnauce wyraza si¢ dazeniem do elegancji i prostoty
wywoddw, dazenie do oryginalnosci, zauwazajac
jednakze widoczne réznice. Dla nauki nadrzedna
wartoscia jest prawda, w sztuce zas wywotywanie
przezy¢ estetycznych, nauka buduje swoje syste-
my wiedzy w oparciu o statystyczna generalizacje,
sztuka zas poprzez deformacje zastanych form, sku-
pienie sie na idiosynkrazji przezy¢. Nie mamy za-
tem do czynienia z tozsamo$cia dziedzin twérczych
ani w celach, ani w metodzie. Podobne tezy moze-
my spotkac wsrdd zwolennikéw ABR. Dzialania ar-
tystyczne w procesie badawczym nie daza do tego,
aby zastgpic¢ juz prawomocne metody poznania czy
wyprzec obowiazujace paradygmaty. W tym sensie
same nie tworza nowego metodologicznego syste-
mu, ktéry moze samodzielnie rozwija¢ poznanie
naukowe. Sg jednakze jedna z metod gromadzenia
danych, ich interpretowania, a takze prezentacji
analiz. Obawy, ze ABR wyprze inne metody, a w ten
sposOb zagrozi nauce, sa zupelnie nieuzasadnione
i wynikaja z braku wiedzy o epistemologicznych
i metodologicznych zatozeniach dziatan artystycz-
nych w procesie badawczym, funkcji, jaka pelnia
w procesach wiedzotwdrczych. Celem tego artyku-
tu jest wskazanie wartosci poznawczych i spotecz-
nych ABR, a takze probleméw badawczych, jakie
mozemy napotkad, postugujac sie ABR w badaniach

spotecznych.

Nowy paradygmat w badaniach
jakosciowych?

Norman Denzin i Yvonna S. Lincoln (2009) w za-
proponowanej periodyzacji rozwoju badan jako-
Sciowych umiejscawiaja ABR w fazie badan postek-
sperymentalnych (1995-2000), w ktdrej odrzuca sie
tradycyjne podejscie do badan jakosciowych. Bada-
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nia te s3 pewnym typem brikolazu, w ktorym 1a-
czy sie zroznicowane dane i gatunki. Nie moga by¢
one systemem abstrakcyjnych poje¢ oderwanych od
rzeczywistosci. Powinny one jeszcze w wigkszym
stopniu, niz bylto to w badaniach realizowanych we
wczesniejszych fazach, zwrdcic sie ku doswiadcze-
niom, emocjom i znaczeniom, jakie sa przypisy-
wane sytuacjom zyciowym przez przezywajacych
swiat ludzi. Ponadto, czerpiac z teorii krytycznych,
ABR nie moze zatrzymac sie¢ jedynie na opisie swia-
ta, ale ma dazy¢ do jego zmiany na lepsze. Nie negu-
jac stusznosci tej periodyzacji, nalezy pamietac, ze
juz w poprzednich fazach rozwoju badan jakoscio-
wych pojawily sie prekursorskie projekty badawcze

zwiastujgce zmianeg.

Zaproponowane uporzadkowanie chronologiczne
pomija fakt, ze granica dzielaca nauke i sztuke nie
zawsze byla wyraznie wydzielona, czego dowodem
jestdzialalnos¢ Leonarda da Vinci, ktory bytnie tylko
artysta, ale takze konstruktorem. Zwigzek miedzy
sztuka a literaturg byt wyraznie widoczny w pra-
cach filozoféw Denisa Diderota i Jacquesa Rouss-
seau, ktdrzy pisali zaréwno rozprawy filozoficzne,
jak i powiesci. Dostrzegali oni bowiem ograniczenia
tradycyjnych traktatow filozoficznych i poszukiwali
form, ktore lepiej opisza wyselekcjonowane aspekty
zycia spolecznego (Lawrence-Lightfoot 2005), a po-
nadto beda zrozumiate dla szerszego grona odbior-
cOdw, wzmacniajac walor dydaktyczny dziet, cenny
w epoce Oswiecenia. Pisarze tacy jak Honoré de
Balzac, Gustave Flaubert czy Emil Zola twierdzili,
ze uprawiajq science sociale, a literatura w tym czasie
stala sie ,,groznym rywalem” dla socjologii (Lepe-
nis 1996: 59). Aby umocni¢ swoja wyzsza pozycje,
socjologia zblizyla si¢ do nauk przyrodniczych, po-
szukujac w nich legitymizacji, jednoczesnie silnie
oddzielajac si¢ od literatury i sztuki, odgradzajac

rozum od uczu¢. Ale nawet wtedy pojawiaty sie co

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

jaki$ czas glosy kwestionujace taka linie podziatu,
czego dowodza prace Matthew Arnolda, Thomasa
Stearnsa Eliota (Lepenis 1996), Gabriela Tarda, Fran-
ka Parkina (Watson 2016) czy eseje Clifforda Geertza
(2005). I nawet gdy demarkacja zostata wytyczona
w procesie spotecznego konstruowania dziedzin
wiedzy, byla ona swiadomie przekraczana przez

wielu badaczy.

Zatarcie granic miedzy literatura a etnografia ma
dtugie tradycje w antropologii. W 1916 roku Maria
Czaplicka opublikowata Mdj rok na Syberii [wyd. pol.
2013], jedna z pierwszych ,konfesyjnych opowiesci
z pola badan”, w 1954 wyszla antropologiczna po-
wies¢ Return to Laughter, napisana przez Laure Bo-
hannan pod pseudonimem artystycznym Elenore
Smith Bowen. Na poczatku XX wieku Bronistaw
Malinowski napisal Dziennik oraz Argonautéw, kto-
re przypominaja w stylu etnograficznej kreacji Jgdro
ciemnosci Josepha Conrada, ktérego Malinowski znat
i czytat (Clifford 2000). W drugiej potowie ubiegtego
wieku coraz czesciej pojawiajq sie prace etnograficz-
ne pisane w literackim stylu autobiografii, opowia-
dajace o zyciu i pracy badacza w terenie, ktdre obec-
nie mozna zaliczy¢ do prac autoetnograficznych
(por. Bielecka-Prus 2018). Po postmodernistycznym
zwrocie w antropologii i krytyce obecnosci autora
forma dialogiczna zaczeta coraz $mielej pojawiad
sie¢ w tekstach antropologicznych (np. Stoller, Ol-
kes 1987), gdyz dialog lepiej oddaje niedomkniecia
i niejednoznacznos$¢ antropologicznego poznania,
wielo$¢ punktéw widzenia i ich niespdjnos¢. Badacz
przestaje by¢ dominujacym glosem, traci swoja cen-
tralna pozycje na rzecz uczestnikow badania, kto-
rzy ,przemawiaja w swoim imieniu” (Mulkay 1985:
208). Ukazuja sie teksty pozbawione odautorskiego
komentarza (np. Shostak 1981), towarzysza innym
danym zebranym w projektach partycypacyjnych

przez autora/uczestnikéw badania (np. zdjecia, wy-
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kresy, fragmenty tekstow medialnych). Pisarze do-
kumentalisci z kolei systematycznie zbieraja dane
do swych ksiazek, a efekty ich pracy coraz bardziej
przypominaja prace etnograféw. Wsrdd wspotcze-
snych tworcow, ktérych pracom towarzyszyly ba-
dania, mozna wymieni¢ Trumana Capote, Nadine

Gordimer czy Swiattane Aleksijewicz.

Innym przykfadem, z dziedziny nauk medycznych,
moze by¢ ksiazka angielskiego neurologa Oliviera
Sacksa pod tytutem Mezczyzna, ktéry pomylit swojg
Zong z kapeluszem (wyd. pol. 1996), w ktorej autor
opisuje w sfabularyzowanej formie sytuacje zycio-
wa swoich pacjentow, ktorzy zmagali sie z bardzo
ucigzliwymi chorobami neurologicznymi. Sacks
(1996: 14) twierdzi, ze patografia medyczna pozba-
wia pacjentéw osobowosci, sprowadza ich jedynie
do przypadkéw chorobowych, dlatego tez ,chcac
znoOw umiesci¢ cierpiacy, zraniony, walczacy ludzki
podmiot w centrum uwagi, musimy pogltebi¢ histo-
rie przypadku, zamienic¢ ja na opowies¢”. A zatem
badacze, nawet tak silnie osadzonych w pozytywi-
zmie nauk jak medycyna, dostrzegajq potrzebe wyj-
Scia poza uprawiany paradygmat w poszukiwaniu
innych drog opisu rzeczywistosci. Do takich eks-
ploracji zachecat William James (1904), gtoszac ko-
nieczno$¢ poszukiwania takich form reprezentacji
zycia ludzkiego, ktére beda moglty uchwyci¢ jego
plynnos¢, ztozonos¢ i niepowtarzalnos¢. Sztuka
moglaby w tym dazeniu by¢ przydatnym medium,
wcigz jednak w dyskursie naukowym niedocenia-

nym, a nawet traktowanym z lekcewazeniem.

Zatarcie granic miedzy nauka a sztuka zwiazane
jest takze ze ,zmaceniem gatunkow” (Geertz 1990).
Nowe formy pisania etnografii obejmujq teksty,
ktore gatunkowo zblizaja si¢ do literatury, a grani-
ca migedzy tym, co faktualne z tym, co fikcyjne jest

zatarta. Zacieranie fikcji i rzeczywistosci, dzienni-
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karstwa i badan etnograficznych pojawito sie w tak
zwanym ,nowym dziennikarstwie”. Tworzone
w tym nurcie teksty pozwalaty autorom na wprowa-
dzenie fikcyjnych zdarzen czy postaci, aby wzmoc-
ni¢ moc ewokacyjna tekstu i odstoni¢ spoteczne
procesy konstruowania faktualnosci, odstaniajac
autora tekstu i jego osadzenie w zroznicowanych
sytuacjach spotecznych (Frus 1994). Zakwestiono-
wano oczywisto$¢ podziatu na literature fikcji i li-
terature faktu (nonfiction), wskazujac na istnienie ga-
tunkéw mieszanych, takich jak powies$¢ nonfaction,
faction (powstala z potaczenia stow fact i fiction, czyli
,prawdziwa fikcja”), etnodramy, etnopoetyka, fikcja
etnograficzna, dokument fabularyzowany (docudra-

ma) i wszystkie inne wytwory ,oparte na faktach”.

I cho¢ granice miedzy nauka a literatura zacieraty
sie, inne typy dziatalnosci artystycznej wciaz byly
traktowane z podejrzliwoscia. Nieco lepsza sytuacje
miaty dziatania artystyczne oparte na sztukach wi-
zualnych (fotografia, film etnograficzny), ktére duzo
wczesniej ugruntowaty sobie pozycje w socjologii
czy antropologii (zob. Chaplin 1994). W przypadku
sztuki literackiej sytuacja zaczeta si¢ zmieniac dopie-
ro w ostatnich dwudziestu latach. Pierwszy insty-
tut badan opartych na sztuce zatozono w 1993 roku
w Stanford University dla naukowcdéw zajmujacych
si¢ przede wszystkim badaniami edukacyjnymi.
Elliot Eisner, tworca instytutu, zaktadal, ze sztuka
moze pomdc w rozumieniu probleméw dydaktycz-
nych i emocjonalnych pojawiajacych si¢ w procesie
uczenia si¢. Poczatkowo stanowita jedynie dziatania
wspomagajace typowe badania spoteczne (Eisner
2006). Obecnie pojawia sie coraz wiecej publikacji
opartych o ABR, i to nie tylko w czasopismach po-
$wieconych badaniom jako$ciowym (np. Qualitative
Inquery, Forum: Qualitative Social Research, The Qu-
alitative Report, Qualitative Social Research), ale takze
w pismach poswieconych na przyktad edukacji czy
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zdrowiu (np. Educational Researcher, Medical Educa-
tion, Journal of Aesthetic Education, Journal of Health
Psychology). Ukazuja si¢ ksiazki omawiajace metodo-
logiczne problemy ABR (np. McNiff 1998; Irwin, de
Cosson 2004; Cahnamann-Taylor, Siegesmund 2008;
Barone, Eisner 2012; Leavy 2015 [wyd. pol. 2018]),
a takze publikacje w calosci poswigcone okreslonej
dziedzinie twdrczosci, na przyktad poezji (np. Pren-
dergast i in. 2009), sztukom performatywnym (np.
Saldana 2005), muzyce (np. Daykin 2004), taricu (Ba-
gley, Cancienne 2002). Prowadzone sg kursy na stu-
diach, gtéwnie w USA, Kanadzie, Australii i Skan-
dynawii, zarowno w dziedzinie nauk spotecznych,

terapii i nauk o zdrowiu, jak i artystycznych.

Prace metodologiczne dotyczace ABR sa szczegdl-
nie cenne, gdyz porzadkuja terminologie i coraz
bujniej rozwijajace si¢ procedury badawcze. Nadal
jednak na tym polu jest duzo do zrobienia, co nie
jest niczym niezwyktym, jesli wezmiemy pod uwa-
ge fakt, ze ABR jest stosunkowo mloda perspektywa
badawcza. Te same terminy stosowane sa na nazy-
wanie odmiennych aktywnosci badawczych - i od-
wrotnie — badacze tworza wlasne nazwy dla tych
samych desygnatow. ABR prowadzi si¢ pod roz-
nymi szyldami terminologicznymi. Patricia Leavy
(2018: 48—49) wymienia niemal 30 nazw, wsrod nich:
,badania oparte na sztuce”, ,badania oparte na este-
tyce”, ,alternatywne formy reprezentacji’, ,sztuka
w badaniach jakosciowych”, , badania zorientowane
na sztuke”, ,zywe poszukiwanie”, ,sztuka oparta
na badaniach”. W literaturze anglojezycznej poja-
wiaja sie takze inne terminy: ,a/r/tography” (Irwin,
de Cosson 2004), ,action-based inquiry” (Reason,
Lincoln 1996). Kazda z tych nazw zwraca uwage
na inny aspekt procesu badawczego, odmiennie
takze wazy role sztuki w badaniach. Na przyktad
termin ,,a/r/togrography” pojawia si¢ w dziataniach

dydaktycznych i wskazuje na wielos¢ rol, jakie pel-

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

ni badacz w procesie zbierania i analizy danych:
artysty (artist), badacza (researcher) i nauczyciela
(teacher) (Irwin, Springgay 2008). Pojawia si¢ takze
zapis bez ukos$nika, aby podkresli¢ holizm dziatan
i rol (Gouzouasis 2013) lub zastepowany jest nazwa
»sztuka w procesie badan edukacyjnych” (arts-based
educational research) (Piantanida, McMahon, Garman
2003). Projekty te tworzone sa na przecigciu trzech
obszaréw dziatania: sztuki, edukacji i badan. Ten
aspekt ABR ceniony jest przede wszystkim przez
osoby zajmujace si¢ edukacja, ktére w procesie na-
uczania wykorzystuja dzialania artystyczne nie
tylko do poglebiania wiedzy i wrazliwosci emo-
cjonalnej ucznidw, ale takze aby poszerzy¢ swojq
wiedze o procesach poznawczych i dydaktycznych.
Artografia jest szczegOlnie przydatna dla nauczy-
cieli przedmiotéw artystycznych, ktorzy moga wy-
korzystywa¢ ABR w procesie dydaktycznym, ana-
lizujac proces tworzenia projektow artystycznych
przez uczniéw (Piantanida, McMahon, Garman
2003). Z kolei ,,action-based inquiry” taczy dziata-
nia artystyczne z badaniami w dziataniu, ktérych
gléwnym celem jest wprowadzenie pozadanych
zmian spotecznych, dlatego tez wykorzystywane
jest przez animatoréw spotecznych i organizacje

pozarzadowe.

W polskojezycznej literaturze przedmiotu mozna
spotkac¢ nastepujace propozycje przekladu termi-
nu art-based research: praktyki badawcze oparte na
sztuce (Leavy 2018), badania postugujace si¢ sztuka
(Finley 2009; Pryszmont-Ciesielska 2015). Jednakze
polska terminologia obarczona jest pewnym niedo-
statkiem semantycznym, gdyz traktuje sztuke jako
dziedzine pomocnicza, stuzebng wrecz, a ponadto
zbytnio eksponuje podziat na dziatania artystycz-
ne i poznawcze. Dlatego w dalszym ciagu tego
tekstu bede postugiwata si¢ terminem ,dziatania

artystyczne w procesie badawczym” lub ,sztuka
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w dzialaniach badawczych”, ktory w bardziej wy-
razny sposob wskazuje na integralnos¢ obu typow
dziatan, lub skrétem ABR. W dziataniach artystycz-
nych w procesie badawczym te odrebne dziedziny
tworczosci czlowieka zostajq zatarte, sztuka i nauka
splataja si¢ ze soba tak silnie, Ze nie mozna ich od-
dzieli¢: badanie moze pojawic si¢ na kazdym etapie
kreowania projektu artystycznego, podobnie jak ar-
tystyczne projekty moga wspomagac proces badaw-

czy na wszystkich jego etapach.

Analizujac powiazania, jakie zachodza miedzy
badaniami naukowymi a sztuka (np. Irwin 2004),
czesto przywotuje sie do Arystotelesowski podziat
czynnosci poznawczych na theoria (dziatanie nakie-
rowane na prawde), praksis (dziatanie nakierowane
na dobro) i poiesis (dzialanie nakierowane na piek-
no). Sztuka jako jedna z form poznania, ,wykracza
poza czyste dane i siegga do poznania, dlaczego tak
jest, albo do takiego poznania si¢ zbliza i jako taka
stanowi forme poznania” (Reale 1997: 568). Po-
znanie pojetyczne korzysta z danych uzyskanych
w poznaniu informacyjnym (theoria), aby wytwo-
rzy¢ nowy przedmiot, wykorzystujac wiedze, ktéra
umozliwi wcielenie idei w materie (techne) (Krapiec
1979). Jest to wiedza produktywna, ktora polega na
umiejetnosci taczenia réznych elementéw w catosé
tak, aby tworzyly obiekt funkcjonalny (na przy-
ktad krzesto) lub estetyczny (na przykltad rzezba).
Aby takie obiekty tworzy¢, niezbedna jest zaréwno
wiedza praktyczna, jak i teoretyczna. Grecka techne
i taciniska ars oznaczaty wszelka umiejetnos¢ wy-
konywania rzeczy zgodnie z przyjetymi regutami,
byly zatem dzialaniem racjonalnym i metodycz-
nym (Tatarkiewicz 1970). Podobnie sprawa si¢ ma
zbadaniami inspirowanymi sztuka, ktore nie tylko
sq wiedzotworcze, ale takze nakierowane na prak-
tyczne cele dziatan badawczych, wymagaja takze

od badaczy umiejetnosci tworzenia estetycznych
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form, ktére budowane sg na podstawie uzyskanej
w badaniach wiedzy. Sztuka i nauka zblizaja si¢ do
siebie zwlaszcza wtedy, gdy tworza dzieto porusza-
jace uczucia i wyobraznie, wzruszajace i sklaniajace
do czynienia dobra, harmonijne i spdjne w formie
(Barone, Eisner 2012).

Funkcje dzialan artystycznych w procesie
badawczym

Jednym ze sposobow uprawomocnienia dziatan
artystycznych w procesie badawczym jest wskaza-
nie ich szczegdlnych funkcji. Marian Golka (2008)
wyrdznia kilka funkcji sztuki: estetyczna (zaspo-
kaja potrzebe obcowania z pieknem), hedonistycz-
na (sprawa przyjemnos¢), poznawcza (przekazuje
wiedze o Swiecie), ekspresyjna (wyraza przezycia
tworcy), komunikacyjna (tworzy plaszczyzne po-
rozumienia), ideologiczng (krytyka spoteczna), te-
rapeutyczng (dziata katartycznie i dezalienacyjnie)
i wychowawcza (uczy, jak postepowac). W ABR
wszystkie te funkcje pojawiaja sig¢, ale szczegdlna
wartos¢ maja ostatnie z pieciu wymienionych. Dzia-
fania artystyczne moga by¢ Srodkiem perswazji
spotecznej, droga do samopoznania i terapii, pomo-
cg dydaktyczna w edukacji, a takze pomoca w two-
rzeniu nowej wiedzy i jej reprezentacji (Piantanida,
McMahon, Garman 2003).

Celem ABR, podobnie jak i sztuki, jest tworzenie
projektow, ktore maja przekazywac okreslong wie-
dze o $wiecie i wewnetrznych przezyciach innych.
Doswiadczenie jest kluczowym pojeciem wyzna-
czajacym perspektywe metodologiczna. Nie jest
ono jedynie procesem kognitywnym, ale odnosi
si¢ do dzialajacej istoty ludzkiej, zaangazowanej
w Swiat emocjonalnie i cielesnie. Przejawami do-
$wiadczenia s zmaterializowane w formie wy-

twordw ekspresje, takze artystyczne (Bruner 2011).
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Srodki ekspresji artystycznej sa w stanie wyrazié
uczucia, ktore nastepnie mozna podda¢ kontem-
placji (Tuan 1987). O swiecie i nas samych mozna
opowiada¢, uzywajac réznych sposobdéw reprezen-
towania, jezyk naturalny nie jest jedynym narze-
dziem, jakim cztowiek dysponuje. Jesli zalozymy,
ze rozne kategorie symbolicznych narzedzi, kto-
rymi sie¢ postugujemy, otwieraja rézne przestrze-
nie poznawcze, inne wymiary rzeczywistosci, to
stuszna wydaje si¢ teza, ze warto wykorzystywac
multimodalno$¢ metod w dziataniach poznaw-
czych. Dlatego tez sztuka, ktéra wykorzystuje po-
zawerbalne $rodki ekspresji, pozwala zobaczy¢
nam to, co jest ukryte przed nami, gdy uzywamy
klasycznych metod poznawczych, tak jak uzycie
mikroskopu sktania nas do innych pytan, niz uzy-

cie teleskopu (Eisner 1997).

Dziatania artystyczne petnig w procesie badawczym
szczegolng funkcje, gdyz nie daza do budowania
teorii szerokiego zasiegu, generalizowania wnio-
skow na szersze zbiorowosci spoleczne, ugrunto-
wania teorii w danych czy ich testowania. Skupiaja
sie na dokumentowaniu ztozonosci zycia ludzkiego
w roznorodnych kontekstach, ukazuja glebie i nie-
powtarzalnos¢ doswiadczen jednostkowych. Nie
poprzestaja jednak jedynie na tym. Te silnie skon-
tekstualizowane opisy jednostkowych przezy¢ od-
nosza sie takze do wzorow i praktyk spotecznych,
prawidlowosci zycia zbiorowego, sa artystycznie
wyrazonymi studiami przypadkoéw, w ktérych pro-
blemy makrospoteczne znajduja swoje inkarnacje
ukryte w alegorycznej formie, taczacej globalne pro-
cesy spoteczne z lokalnymi dziataniami jednostek
(Watson 2016). ,,Sztuka nie jest sposobem wydoby-
cia opornych prawd i umieszczenia ich na wystawce
jak na tacy — gotowych do zjedzenia. W najlepszym
wypadku moze nam co$ pokaza¢ — a nie opowie-

dziec¢ o tym, co to znaczy by¢ istota ludzka” (Tamas

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

2008: 20 [ttum. wlasne]). Sztuka opowiada o swiecie
poprzez idiosynkrazje, a nie generalizacje. Znacznie
wazniejsze jest strukturalne wzmocnienie (structu-
ral corroboration) naszej wiedzy o rzeczywistosci po-
przez coraz bardziej wieloaspektowe jej opisy. Nie
chodzi zatem o uzyskanie jednego obrazu rzeczy-
wistosci, lecz przeciwnie: namnazanie ich, aby owo-
cowaty w coraz petniejszym, jak by napisat Clifford
Geertz (2005), bardziej , zageszczonym” opisie Swia-
ta (thick description). Obrazy te nie ulegaja rozprosze-
niu, bowiem w procesie poznawczym wazna jest
takze konsensualna walidacja (consensual validation),
ktora polega na poszukiwaniu zgodnych punkow
widzenia, podobnych interpretacji, ktére budujg in-
tersubiektywna plaszczyzne podzielanej spolecznie
wiedzy (Eisner 2006).

Najwiecej sporow budzi kwestia referencyjnosci
dziatan artystycznych, ich odniesienia do badanej
rzeczywistosci spolecznej. Zarzuca sie¢ tworcom
ABR skrajny subiektywizm. Zwolennicy bronia
si¢ tym, ze ten problem dotyczy wszystkich ba-
dan jakosciowych, gdyz w badaniach nigdy nie
mamy do czynienia z ,,surowymi” danymi. Juz na
poziomie zbierania sa one konstrukcja drugiego
rzedu, ktéra w procesie badawczym podlega da-
leko idacej interpretacji, kolejnym rekonstrukcjom
i przeksztalceniom, az do ostatecznego wytworu,
zwykle w postaci przyjetych w nauce gatunkdéw:
wykiadu, raportu, artykutu lub monografii. Dla-
tego tez narracje, ktore powstaly na podstawie
badan terenowych, nie sg jedyna mozliwa wersja
zdarzen. Podobnie jest w przypadku dziatan arty-
stycznych, jednakze selekcja jest tu daleko bar-
dziej refleksyjna, gdyz badacze nie probuja ukry¢
si¢ za parawanem obiektywnosci. Zaréwno proces
badaweczy, jak i jego artystyczna reprezentacja jest
jednym z wielu mozliwych sposobdéw selekcjono-

wania i interpretowania danych. Badacz, podobnie
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jak artysta, w sposdb jawny jest kreatywny i ak-
tywny w procesie badawczym, swiadomy swojej
roli, dziatan i wptywu, jaki wywiera na otoczenie
spoteczne oraz tworzone artefakty. W przypadku
ABR mozna mowic¢ o dwoch typach refleksyjnosci,
ktore moga sie pojawi¢ w tym samym wytworze.
Pierwszy typ to refleksyjnos¢ konfesyjna, ktdra
przybiera forme autoetnografii, drugi zas, propo-
nowany przez Pierre’a Bourdieu i Loica Wacquanta
epistemologiczny namyst nad procesem tworze-
nia wiedzy (Denzin 2003). Nie bez znaczenia jest
takze powiazana z refleksja funkcja terapeutycz-
na, zwlaszcza dla osob przezywajacych traume, bo
daje mozliwosci glebokiego przepracowania do-
swiadczen, ekspresji sttumionych przezy¢ prowa-
dzacej do catharsis. Pisanie moze by¢ forma terapii,

w ktdrej podejmujemy dialog z samym soba.

W kwestii referencyjnosci ABR krytykuje sie takze
za to, ze projekty artystyczne sa fikcyjne, nie opisuja
rzeczywistosci. Norman Denzin (2003), krytykujac
ujecie fikcji jako fantastyki czy iluzji, przywotuje
etymologie stowa ,fikcja” (fictio), ktére pierwotnie
odnosito sie do wszelkiej dziatalno$ci tworczej: ,,nie
chodzi o to, Ze sa to rzeczy falszywe, nie oparte na
faktach czy bedace jedynie wydumanymi ekspe-
rymentami myslowymi” (Geertz 2005: 30). Fikcja
tworzona jest w procesie selekcji okreslonych ele-
mentéw rzeczywistos$ci empirycznej i faczenia ich
w catos¢. Przywotujac Geertza, Denzin dowodzi, ze
niestuszne jest przeciwstawianie tego, co faktyczne
temu, co fikcyjne, gdyz powiesci literackie, podob-
nie jak raporty badawcze w naukach spotecznych
wychodza od danych z rzeczywistego $wiata, aby
potem ulec twoérczemu przeksztalceniu. Taka silna
demarkacja miedzy faktem a fikcja wynika z leku
badaczy zycia spolecznego przed posadzeniem
o ,nienaukowos¢”, co wiaze si¢ z dyskredytacja
ich pozycji na polu pozytywistycznie ujetej wie-
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dzy pewnej. W tradycyjnych raportach buduje sie
ja wokot tezy, ktéra ma by¢ udowodniona, w sztuce
za$ elementy te, taczone w okreslonej konfiguracji,
tworza pewna znaczaca calos$¢, ktora daje wglad
wrealna rzeczywistos¢. W obu przypadkach wie-
dza o tym, co istnieje realnie wiedzie przez fikcyjne
artefakty. O tym, czy dany tekst jest fikcja, decydu-
je jego samo-ujawnienie (self-disclosure), czyli obec-
nos¢ silnie skontekstualizowanych kulturowo i hi-
storycznie wskazowek, czy dane dzieto traktowad
jak literacka imaginacje (Iser 1993: 1617 za: Denzin
2003: 104). Wedtug Saldatty (2005) nie jest istotne,
czy sztuka jak najwierniej odtwarza zdarzenia, ma
ona by¢ prawdopodobna (verisimilitude) i uniwersal-
na, to znaczy taka, aby jej symbolika odnosita si¢ do

wielu innych realnych zdarzen.

Granica miedzy faktem a fikcja w paradygmacie
konstruktywistycznym jest kwestia niepewna
isporna, a ,fikcjonalizacja nie oznacza odejscia
od autentycznos$ci, przeciwnie: moze wzmacniac
prawdziwos$¢ badania (truthfulness)” (Ackroyd,
O’Toole 2010: 64 [ttum. wlasne]). Pisanie o fikcyj-
nej osobie pozwala na oddalenie si¢ od lokalnego
kontekstu wiasnych przezy¢, nabranie dystansu do
wlasnej kultury, de-normalizacje praktyk spotecz-
nych (Brennan 1993). A zatem projekty artystyczne
sq istotnym zrédltem wiedzy o swiecie, cho¢ opo-
wiadaja o swiecie fikcyjnym. Jak zauwazyt Wiktor
Szklowski (1986), wybitny formalista rosyjski, ce-
lem sztuki jest defamiliaryzacja, ktora sprawia, ze
rzeczy postrzegane do tej pory jako dobrze znajome
staja sie niezwykte i obce, a dzigki temu poszerza-
ja sie granice ludzkiej percepcji. Zmiana struktury
obiektu, jego formy, wielkosci, koloru czy pozycji
wkontekscie innych obiektéw podwaza dominu-
jace rezimy postrzegania i zaczarowuje $wiat na
nowo. Maja temu stuzy¢ artystyczne chwyty: uni-

kanie nazywania obiektéw wprost, poetyzacja je-
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zyka, zaburzenie porzadku irytmu procesow, ope-
rowanie paradoksem (Lawrence-Lightfoot 2005).
Techniki te sktaniaja odbiorce do nowego spojrze-
nia na znane mu sprawy i uzyskanie przez to dy-
stansu do nich. Sg pomocne w kreowaniu nowych
poje¢, moga katalizowa¢ nowe pytania badawcze,
pomagaja przeformutowac lub doprecyzowywac
stare, uja¢ zjawisko z zupelniej nowej perspekty-
wy. Metafory i nasycenie symbolika pozwalaja na
uchwycenie znaczen, ktére bardzo trudno podda-
ja sie ekspresji dyskursywnej, na przyklad emocji
i wrazen sensorycznych (Barone, Eisner 2012). Dla-
tego tez metody te Swietnie nadaja si¢ do badania
roznego rodzaju dziatan trudno poddajacych sie
dyskursywizacji (np. procesy tworcze). Lewis Co-
ser (1963) wykorzystywat teksty literackie do na-
uczania socjologii, gdyz byty one doskonalym zré-
dtem wiedzy o spoleczenstwie, ale takze swietna
pomoca dydaktyczna w analizie zjawisk spolecz-
nych (Watson 2016).

ABR moze takze petnic¢ funkcje prognostyczna, bo-
wiem czasem zdarza sie, ze dzieta artystyczne kryja
w sobie zalazki idei, rozwijanych potem w innych
dziedzinach tworczosci, na przyklad w nauce czy
w architekturze (Golka 2008; Bonenberg 2013). Ar-
tysci to ludzie czesto obdarzeni wyobraznig wspot-
czujaca (Szpunar 2018), wrazliwi na dysonanse, nie-
spojnosci czy nieprzystawalnosci $wiatow lub ich
reprezentacji, zdolni do tworzenia futurologicznych
wizji (Golka 1995, dlatego tez literatura czy sztuka
moze wyprzedza¢ naukowe opisy rzeczywisto-
sci i antycypowac przyszte teorie (Benedyktowicz
1995).

W ABR nie chodzi jedynie o deskrypcje rzeczywi-
stosci czy raportowanie zdarzen. Projekty przede
wszystkim powinny petni¢ funkcje ewokacyjna,

ktéra polega na wywolywaniu w odbiorcach wie-

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

lorakich przezy¢, poprzez ktore odbiorca nie tylko
ma wglad w przezycia innych ludzi i moze w tych
przezyciach poprzez empatyczne rozumienie
wspotuczestniczyé, ale takze, jak twierdzit Wil-
helm Dilthey, przez wytwory ekspresji innych lu-
dzi odbiorca moze zrozumie¢ samego siebie i wia-
sne przezycia (Bruner 2011). Dziatania artystyczne
wprocesie badawczym sa bogate w detale, silnie
nacechowane emocjonalnie, dlatego w poglebiony
sposOb ukazuja procesy spoleczne i transformacje
tozsamosci w retrospektywnym ujeciu (Bochner
2000). Na przyktad etnodramy przygotowane na
podstawie badan osob chorych na schizofrenie sa
zroédtem nowej wiedzy dla lekarzy, a takze dla stu-
dentéw medycyny przygotowujacych sie do zawo-
du (Schneider 2005). Wytwory artystyczne s me-
dium komunikacji miedzy badaczem a badanym,
za Alfredem Gellem mozna je nazwac nexusem, kto-
ry ma moc performatywna (Kawalec 2016). Tworzo-
ne projekty nie tylko przekazuja znaczenia, ale sa
dzialaniem i skfaniaja do dziatania, ,maja pokazy-
wa¢, a nie mowic¢” (Denzin 1997: 40), tworza otwarta
przestrzen ekspresji i dialogu. ,Wiemy, co sie stato
i mozemy o tym opowiedzie¢ pelnymi zdaniami.
Mozemy opowiedzie¢ innym, nawet osobom cal-
kiem obcym, prawde o naszych doswiadczeniach.
Wydawac by si¢ moglo, Ze znalezlismy sposob, jak
zrobic ten iluzjonistyczny gest, stanac¢ na zewnatrz
i ponad soba, aby beznamiegtnie opowiedzie¢ o swo-
jej pasji. To tak wilasnie trauma zmienia si¢ w wie-
dze” (Tamas 2008: 10 [ttum. wtasne]).

Sztuka w dziataniach badawczych jest , forma kine-
tyczo-estetyczng” (Richardson, Lockridge 1998: 328
za Finley 2003), gdyz jej zadaniem jest poruszenie
i zaangazowanie odbiorcy. To proces, ktory nie sku-
pia uwagi badacza i odbiorcy na finalnym efekcie,
zakonczonym raporcie, ale na procesie tworzenia,

jest otwarty na kolejne interpretacje, reformutowa-
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nie i poszerzanie przez dodawanie nowych tek-
stow. Autorzy moga zostawi¢ dzieto niedokonczo-
ne lub petne luk, aby odbiorcy mogli je wypelnic¢
wlasna trescig, odnies¢ do wlasnych doswiadczen
i probleméw we wlasnym otoczeniu spotecznym,
w ten sposob silniej wiacza¢ odbiorcéw i wzmac-
nia¢ moc performatywna projektu (Denzin 2003;
Watson 2016). Eudora Welty (1983 za Lawrence-Li-
ghtfoot 2005) trafnie odroznita stuchanie opowiesci
(listening to a story), w ktérym rola odbiorcy spro-
wadza sie do pasywnego odbioru, od stuchania dla
opowiesci (listening for a story), gdzie odbiorca jest
aktywny, nadaje ksztalt i spojnos¢ dzietu. ABR nie
jest po to, aby co$ udowadnia¢, dojs¢ do konkluzji,
ale zeby zrobi¢ miejsce dla nowych otwartych py-
tan, ktore nie domagaja sie¢ natychmiastowej odpo-
wiedzi. Nie chodzi o przedstawienie , prawdziwej”
wersji zdarzen, ale stworzenie prawdopodobnej
historii i zaproszenie do tworzenia kolejnych wer-
sji, mozliwych i niemozliwych (por. Bochner, Ellis
2003). W badaniu sam proces jest wazniejszy niz
rezultat, co otwiera plaszczyzne dialogu miedzy
badaczem a uczestnikami badania oraz odbiorca-
mi. Warto zwrdci¢ uwage na to, ze role te nie s od
siebie wyraznie oddzielone. Scenariusz sztuki po-
wstaje zwykle przy wspotudziale osob, z ktérymi
przeprowadzano wywiady, jak bylo to na przyktad
w etnodramie o kobietach walczacych z rakiem
piersi (Gray i in. 2000). Zaangazowanie badanych
w proces tworzenia projektu ma istotne funkgcje.
Pozycje uczestnikéw nie sa zhierarchizowane, gdyz
badacze nie zajmuja dominujacej roli, opowiadaja
z badanymi, a nie o badanych, a selekcja fragmen-
tow wywiaddw i ich interpretacja staje sie bardziej

wiarygodna i rzetelna.
ABR pelni takze funkcje emancypacyjna. Sztuka

w dziataniach badawczych ma na celu podwaza-

nie rozpowszechnionych stereotypow, ktdére repro-
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dukuja niesprawiedliwosci spoteczne i zamykaja
umysty ludzi w waskich klatkach. Projekty podwa-
zaja powszechnie uznawane sady, konwencjonalne
sposoby ujmowania $wiata, zachecajac odbiorcow
do ich rewizji, wprowadzajac elementy dyslokacji,
niepokoju poznawczego, niecigglosci i zaktocenia
(Barone, Eisner 2012). Bardzo wyraznie ujawnia
sie¢ wplyw teorii krytycznej na ABR. Tworzone
projekty czesto podwazaja dominujace narracje,
kwestionuja stusznos¢ i legitymizacje istniejacych
hegemonii. Daza do wywolania pozytywnych
zmian spotecznych poprzez wplywanie na posta-
wy odbiorcow, ich sposoby doswiadczania Swiata,
a nawet prowadza do epifanii i zmiany projektow
zyciowych. Podejscie krytyczne polega nie tylko
na umiejetnosci krytycznego myslenia opartego na
socjologicznej wyobrazni, ale takze na zdolnosci
wyzwolenia si¢ z opresyjnych struktur, rozwijaniu
samoswiadomosci i refleksyjnosci, ktore pomagaja
stwarza¢ nowe, lepsze Swiaty. Na przykfad Teatr
Ucisnionych Augusto Boala miat za zadanie upel-
nomocnienie grup wykluczonych, ale takze walke
o nowy, sprawiedliwy tad spoteczny. Postuluje sig,
aby badania byly ,radykalna etycznag estetyka”
(Denzin 2003: 261) zaangazowana w walke prze-
ciwko represyjnym strukturom reprodukowanym

w codziennych interakcjach.

Inna bardzo wazna zaleta ABR jest otwartos¢ i ega-
litaryzm. Dlatego tez w projektach ABR bardzo
czesto biorg udzial przedstawiciele grup zmargi-
nalizowanych, ktérych glos nie jest styszalny we
wrzawie publicznego dyskursu. Na przyktad Jim
Mienczakowski (2001) wraz ze wspotpracownikami
przygotowywat etnodramy o osobach chorych na
schizofrenig, uzaleznionych od substancji psycho-
aktywnych i osobach, ktore doswiadczyty napasci
seksualnej, a Saldana i jego zespdt badawczy zrobi-
li etnodrame ,Street Rat” o osobach bezdomnych.
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Formy artystyczne bardzo dobrze sprawdzaja sie
w badaniach partycypacyjnych, w ktérych zaktada
si¢ symetrie relacji miedzy badanymi a badaczami
czy, jak postuluje teoria krytyczna, drugoosobowa
perspektywe badawcza (Bryda, Martini 2016). Co
wiecej, ABR wlaczaja do procesu badawczego od-
biorcow, zapraszajac do debaty nad wytworzonymi
reprezentacjami i problemami. Wspolne tworzenie,
przezywanie i przeksztatcanie dziet tworzy wspol-
note dziatania, poprzez ktoéra badacz moze zblizy¢
si¢ jeszcze bardziej do $wiata przezywanego bada-
nych (Finley 2003). Zwolennicy radykalnego podej-
Scia do partycypacji uwazaja, Ze badani powinni sie
sami wypowiada¢ o swoich problemach, a badacz
petni jedynie funkcje moderatora, a nie autora pro-
jektu (Barone, Eisler 2012). Projekty badawcze nie
sa tworzone jedynie dla waskiego grona naukow-
cow, ale dla wszystkich cztonkéw spotecznosci. Na-
uka nie jest juz dtuzej zamknieta w wiezy z kosci
stoniowej, ale staje si¢ udziatem wielu osob spoza
akademickiego $wiata. Bardzo waznym zadaniem
badan angazujacych sztuke jest dotarcie do szero-
kiej grupy odbiorcéw, dlatego tez rezultaty takich
projektéw badawczych mozna zobaczy¢ nie tylko
na konferencjach naukowych (moze tam wtasnie
najrzadziej), ale przede wszystkim w przestrzeni
publicznej: teatrach, przestrzeni miejskiej, szkotach,
szpitalach, a takze w przestrzeni wirtualnej, na

przyklad w mediach spotecznosciowych.
Jakos¢ w ABR

ABR nie rosci sobie prawa do zastapienia trady-
cyjnych metod jakoSciowych, przeciwnie: sa one
intensywnie wykorzystywane przez badaczy (np.
wywiady, obserwacje) i uzupetnianie innymi Zré-
dtami wiedzy, aby poszerzy¢ zakres ogladu swiata
spolecznego i zwiekszy¢ ,epistemologiczna rézno-

rodnos¢” (Barone, Eisner 2012), a takze realizowac

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

zadania wyznaczone przez socjologie publiczng
(public sociology) (Burawoy 2005; Watson 2016). Sztu-
ka nie jest traktowana jako dzielo, ale jako doswiad-
czenie, ktére moze by¢ wyrazone wréznorodnych
formach werbalnych, wizualnych, ruchowych,
ktore nie tworza zamknietej listy. Mozliwe jest eks-
perymentowanie z nowymi srodkami ekspres;ji
oraz faczenie wielu form w zintegrowane projekty
badawcze (Barone, Eisner 2012). Przeprowadzona
przez Grzegorza Bryde i Natalie¢ Martini (2016) ana-
liza stownikowa publikacji w czolowych periody-
kach z obszaru badan jakosciowych, ktore ukazaty
sie¢ w latach 20022015, pokazata, ze w ramach ABR
mozna wyrdzni¢ 28 metod, miedzy innymi: kolaz,
taniec, udramatyzowany tekst, rysunek, etnodra-
me, film, powies¢, performans, opowies¢, opowia-
danie. Gatunki te w ramach jednego projektu moga
by¢ mieszane ze soba, taczy sie takze sztuki werbal-
ne, wizualne, audialne, performatywne. Wykorzy-
stuje s takze teksty z obszaru dyskursu publiczne-
go. Na przyktad Maria K. E. Lahman (2011) zebrata
teksty z artykulow prasowych, blogéw, komenta-
rzy, aby skomponowac z nich wiersz o zamordowa-
nej w okrutny sposob transseksualistce. Metode te
nazwala poezja archiwalng lub artifaktem. Autorzy
moga celowo wybiera¢ formy zapisu, ktore beda
silnie osadzone w badanej kulturze. Brian Moeran
(1996), ktory analizowat japoriska kulture, swoje no-
tatki terenowe przeksztalcit w fikcyjny dziennik in-

spirowany stylem nikki przeplatanym z haiku.

Nie ma prostych recept, ktére wskazywalyby, w jaki
sposob postepowac w tworzeniu projektéw badaw-
czych wykorzystujacych sztuke, gdyz w duzej mie-
rze, znacznie bardziej niz inne metody jako$ciowe,
opieraja si¢ one na improwizacji (Clough 2000; Law-
rence-Lightfoot 2005). Podstawowe pytania, jakie
nalezy zadac przed rozpoczeciem projektu ABR, to:
jaki jest cel projektu i jaka funkcje w tym projekcie
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ma petnic¢ sztuka. Dobry projekt powinien rodzi¢
nowe pytania i nowe idee, a nie jedynie odpowiadac
na te, ktére byly juz postawione (Eisner 2006). Po-
winien by¢ cenny poznawczo, ale takze dobrze na-
pisany: z interesujaca fabula, dobrze nakreslonymi
postaciami i zywymi dialogami uwzgledniajacymi
dialog wewnetrzny. Wazne jest, aby projekt umoz-
liwiat wielowymiarowe interpretacje, na przyktad
tworzac luki w tekscie, ktére moga by¢ wypetniane
przez odbiorcow i budowaé dialektyczne napigcia
w fabule (Denzin 2003). Eksperymentuje si¢ z for-
ma: na przyklad tekst moze by¢ podzielony na kilka
kolumn, wykorzystuje si¢ spacje miedzy wiersza-
mi, nadaje si¢ mu nielinearng forme, aby czytelnik
samodzielnie spajal tekst w calo$¢ (wzorem Gry
w klasy Julio Cortdzara), zrywa si¢ z zasada jedno-
Sci czasu, miejsca i akcji, burzac porzadek przyczy-
nowy zdarzen, aby odbiorca modgt skonstruowac
wiele mozliwych interpretacji, dopuszcza si¢ do
glosu wielu aktorow spotecznych, a badacz przesta-
je petni¢ dominujaca role jedynie styszalnego eks-
perta. Saldafia (2005) zaleca takze napisanie narracji
z perspektywy roznych uczestnikow konfliktu, aby
jak najgtebiej zrozumie¢ rézne punkty widzenia
jednostek. Czesto nie mamy do czynienia (jak np.
w performansie) z jednym tekstem, ale z ukladem
wielu powigzanych ze sobg tekstow, ktére ewoluuja
w procesie konstruowania wystepu, pracy scenicz-
nej, a potem takze w wyniku ponownego przepra-

cowania tekstu z odbiorcami sztuki.

W ABR nie ma jednej metodologii analizy zebra-
nych danych, mozna stosowac bardzo zréznicowa-
ne metody i laczy¢ je ze soba. Zwykle pracuje sie
na danych zakodowanych, cho¢ nie jest koniecz-
ne tworzenie gestej siatki kodéw. Mozna kodowac
dane wedtug kluczy opracowanych przez innych
badaczy, na przyktad postugujac si¢ lista ,rodzin

kodowania” zalecana przez Barneya Glasera (1978),
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do ktorej naleza: przyczyny, konteksty, mozliwe
przebiegi dziatan, konsekwencje, kowariancje i wa-
runki, a w przypadku zjawisk procesualnych: sta-
dia, staw nie sig, fazy, fazowanie, postepy, przej-
Scia, gradacja, rangi, kariery, trajektorie, fancuchy,
sekwencje, czasowos¢, cyklicznos¢, ksztattowanie,
porzadkowanie (Konecki 2008). Mozna takze sku-
pi¢ sie na zwrotach najczesciej pojawiajacych sie lub
niosacych najwigkszy tadunek ekspresji lub zastoso-
wac kategorie zaproponowane przez Saldatie (2009):
cele, konflikt pojawiajacy si¢ w realizacji, taktyki,
ktore pozwalaja na osiaganie celéw, postawy, ukry-
te znaczenia i emocje. Sztuka jest Zrodtem wiedzy,
ale takze forma ekspresji zebranych danych. Wy-
tworzone teksty moga by¢ prezentowane odbior-
com w roznorodny sposéb: moga by¢ odgrywane
przez autora/autoréw tekstu, uczestnikéw badania,
osoby trzecie, a takze publikowane w formie teksto-
wej lub/i audio/wizualnej. Formy te moga by¢ taczo-
ne w jednym projekcie, na przyklad autorzy moga
przygotowac fragmenty testow rozdawane podczas
spotkania i zacheca¢ do odegrania lub odczytania
okreslonego fragmentu (Denzin 2003). Wytworzo-
ne teksty moga by¢ punktem wyjscia do kolejnych
dzialan badawczych, podstawa do tworzenia ko-
lejnych artefaktow lub przeksztalcania juz istnieja-
cych (Finley 2003).

Nie jest tatwe sformutowanie kryteridw, ktdére po-
zwalaja oceni¢ jako$¢ badan opartych na sztuce.
ABR sa otwarte na wszelkie przejawy twdrczosci,
szczegllnie te niesakralizowane, heterodoksyjne,
niekonwencjonalne. Dlatego tez niektorzy z ba-
daczy z powsciagliwoscia gotowi sa stosowacé do
wytworzonych w ramach ABR artefaktéw podob-
ne kryteria oceny jak te, ktore obowiazuja w sztuce
(Finley 2003). Uwazaja oni, ze nie ma sensu two-
rzy¢ listy takich kryteriéw, a nawet wiecej — sa

przeciwni wlaczaniu tego typu dziatart do pola
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nauki i twierdza, Ze tworza one odrebny paradyg-
mat, nie bedac ani nauka, ani sztuka (np. Eisner
1981). Pojawiaja si¢ obawy, ze wyznaczanie kry-
teriow ograniczy odwazny krytycyzm kulturowy
i doprowadzi do ortodoksji, dlatego nalezy je ogra-
niczy¢ do niezbednego minimum (Clough 2000).
Inni badacze uwazaja, ze trzeba opracowac jakies
bardziej szczegétowe wskazowki. Przekonuja, ze
sq one pomocne dla samych badaczy, ale takze dla
sceptykow, ktorzy wykluczaja tego typu dziatania
z pola badan wlasnie ze wzgledu na brak regut ich
tworzenia i ewaluacji. Tu takze nie ma jednolitego
stanowiska. Jedni uwazaja, ze kryteria moga byc¢
takie same jak w przypadku oceny dzieta arty-
stycznego, gdyz badacz jest jednoczesnie artysta
(np. Finley 2003), inni zas twierdza, ze nalezy opra-
cowac osobne wskazoéwki, ktére powinny by¢ sil-
nie skontekstualizowane, czyli powinny bra¢ pod

uwage sytuacje badawcza (Bochner 2000).

Wiekszos¢ badaczy zgadza sig jednak, ze dobry pro-
jekt powinien mie¢ odpowiednia forme ekspresji
i spetnia¢ wszystkie, lub przynajmniej wigkszos¢,
zomowionych powyzej funkcji. Projekt powinien
by¢ zwiezly, precyzyjny i oszczedny w formie.
Przenikliwo$¢, wnikliwos$é i wyrazistos¢ (incisive-
ness) moze by¢ zawarta w jednym zdaniu czy jed-
nym obrazie (np. Eisner ustyszat takie zdanie od dy-
rektora szkoty: ,Szkota to miejsce, gdzie jest bardzo
mato miekkich powierzchni”). Musi by¢ poprzedzo-
ny wnikliwymi badaniami terenowymi, jednakze
uzyskane dane powinny by¢ bardzo starannie wy-
selekcjonowane i skondensowane, aby ich ,esen-
cja” mogta by¢ wyrazona w kilkustronicowej nar-
racji lub haiku. Inna wazna cecha jest koherencja,
gdyz efekty pracy badawczej powinny by¢ spdjne,
posiadac rdzen spajajacy watki czy problemy. Kolej-
ne kryterium to generatywnos¢, ktora zaklada, ze

dzieki sztuce odslonia si¢ te aspekty rzeczywisto-

w procesie badawczym ABR (art-based-research)

Sci, ktére pozostawaly w ukryciu, nie poddawaty
si¢ praktykom dyskursywnym lub nie byty ze sobg
powiazane. Badania sa wiarygodne i rzetelne, gdy
wnioski z badan sa silnie ugruntowane w danych
i przekonujace, a przedstawiony material ewokuje
kolejne pytania badawcze. Istotne jest zatem to, na
ile badania okrywaja obszary, ktore nie bytyby od-
stoniete, gdyby badacz postugiwat sie tradycyjny-
mi metodami. Kluczowe jest tu zatem pytanie: co
wiecej udato sie zobaczy¢, stosujac metody wyko-
rzystujace sztuke (Barone, Eisner 2012). Bardziej niz
trafnos¢ wazna jest wiarygodnos¢ badan (credibility)
oraz autentycznos¢. Podobnie jak w przypadku fik-
qji literackiej istotna jest prawdziwos¢ w doswiad-
czaniu, a nie prawdziwos¢ z doswiadczeniem (Den-
zin 2003).

Denzin (2003) proponuje, aby oceniajac projekt
badawczy, wzia¢ pod uwage wymiar moralny,
polityczny i etyczny oraz to, jak wymiary te sa re-
alizowane w ramach estetyki. Wskazuje na trzy
kluczowe kryteria: 1. interpretacyjna samodziel-
nos¢ (sufficiency): projekt artystyczny powinien
by¢ gleboki, emocjonalny, nasycony szczegdtami
i koherentny; 2. reprezentacyjna adekwatnosc:
powinien opowiadaé¢ o rzeczywistoéci w sposob
pozbawiony stereotypéw i hegemonicznych ide-
ologii; 3. autentyczna adekwatnos¢, uwzglednia-
jaca wielogtosowos¢ i motywujaca do spotecznej
transformacji. Lincoln (1995) dodaje do tej listy ko-
lejne kryteria: 1. zaangazowana interakcja miedzy
badaczem a uczestnikami; 2. podjecie dziatan, kto-
re moga polepszy¢ zycie uczestnikow; 3. praca nad
zorientowana na przysztos¢ spotecznoscia, w kto-
rej respektowane beda podstawowe normy i war-
tosci zycia spotecznego: sprawiedliwos¢, szacunek
dla drugiego cztowieka bez wzgledu na jego pozy-
cje i przekonania, etyka troski. Standardy te moga

by¢ zrealizowane, jesli
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a. pozycja autora w tekscie bedzie wyraznie zazna-

czona,

b. tekst adresowany bedzie do ludzi, ktérych bada-
nie dotyczy,

. dzielo angazuje i wiacza ludzi, ktorych glos jest
stabo styszalny w dyskursie publicznym,

d. bierze pod uwage emocje i przezycia autora
przed, w trakcie i po badaniach, uwzglednia jego
zaangazowanie i pozycje spoteczng (warunek re-

fleksyjnosci),

e. jest otwarte na wspolprace i refleksyjna praktyke

miedzy autorami a uczestnikami.

Darquise Lafreniere i Susan M. Cox (2012) dokonaty
uporzadkowania kryteriow oceny dzialan artystycz-
nych w procesie badawczym. Wedtug nich kryteria
te mozna podzieli¢ na normatywne i substantywne.
Kryteria normatywne odnosza si¢ do zasad metodo-
logicznych i etycznych stosowanych na wszystkich
etapach procesu badawczego. Ocenia si¢ zasadno$c¢
zastosowanych metod i technik zbierania danych,
stopien ich osadzenia w kontekscie spotecznym, rze-
telnos¢ (np. stosowanie triangulacji) oraz poprawnos¢
metod analizy danych ispdjnos¢ z postawionymi py-
taniami badawczymi. Kwestie etyki biora pod uwage
sposob, w jaki badacz uzyskatl dostep do danych, za-
chowanie zasady anonimowosci, przestrzeganie re-
guly nieczynienia krzywdy i dziatania dla dobra ba-
danych, sprawiedliwego przypisywania autorstwa
wytwarzanym projektom i zapewnienie mozliwosci
partycypacji badanych w procesie tworzenia dzieta
i jego oceny. Kryteria substantywne zwracaja uwa-
ge na cechy artystyczne i techniczne artystycznego
wytworu. Kluczowe sa tutaj nastepujace wymogi:

adekwatnos¢ srodkow ekspresji do podejmowanego
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tematu, dobra kompozycja dziela, koherencja, kre-

atywnos¢ i oryginalnosc.
Zakonczenie

Wprowadzenie projektow artystycznych do badan
niesie ze korzysci zarowno dla badacza, badanych
iszerszego grona odbiorcow. Nie oznacza to jednak, ze
projekty realizowane w ramach ABR sa tatwe i proste.
Aby byty jakosciowo dobre, musza sprosta¢ zaréwno
wymaganiom stawianym badaniom jakos$ciowych,
jak i artystycznym. Dlatego tez badacze, ktdrzy zde-
cyduja sie na tego typu projekt, powinni by¢ swiado-
mi wielu trudnosci, z jakimi beda musieli si¢ zmagac
w terenie badawczym. Niektdre z nich pojawiajg sie
takze w innych badaniach jakosciowych (np. wejscie
w teren, dotarcie do wlasciwych informatoréw, na-
wiazanie relacji z badanymi i odZwiernymi itp.). Moga
sie jednakze pojawi¢ problemy specyficzne dla ABR,
ktore naruszaja jakos¢ projektow artystycznych.

Fundamentalnym problemem jest miejsce dziatan
artystycznych w procesie badawczym, ich autono-
mii lub zaleznosci od celow badawczych. Stanowiska
teoretyczne, gloszace ,bezfunkcyjnos¢” sztuki, au-
tonomie i konicznos$¢ dystansu spotecznego sprzeci-
wiajq sig instrumentalistycznemu traktowaniu sztuki
w badaniach, ktdére sprowadzaja ja do roli metody (np.
Theodor W. Adorno, por. Czekaj 2013). Jednakze takie
stanowisko, zdaniem Artura Zmijewskiego, prowadzi
do alienacji sztuki, dlatego instrumentalizacja auto-
nomii mogtaby temu wyobcowaniu zapobiec. Artysci
nie powinni si¢ zatem obawia¢ ABR jako formy stoso-

wanych sztuk spotecznych (Zmijewski 2007).

Trudno$ci moga takze pojawic si¢ w realizacji wy-
mogu partycypacji. Bardzo wazna jest etyka badan,
ktdéra powinna opierac si¢ na etyce troski i odpowie-

dzialno$ci. Podwazanie dominujacych hegemonii
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nie moze by¢ realizowane za szelka ceng. Przeciwsta-
wianie si¢ dominujagcym dyskursom musi bra¢ pod
uwage skutki takich dziatan dla interesariuszy, tak
aby nie wywarly negatywnych efektéw na uczestni-
kach projektu czy widzach. Badacz moze niechetnie
rezygnowac z glosu eksperta i pozostawia¢ badanym
zbyt malo miejsca na przedstawienie wlasnej per-
spektywy zdarzen, badani zas nie beda intensywnie
angazowac si¢ w tworzenie projektu, gdyz nie widza
sensu takich dziatan lub nisko oceniajg swoje kompe-

tencje twodrcze (por. Bielecka-Prus 2013).

Ponadto projekt moze jedynie deklaratywnie podwa-
zad istniejace stosunki wiladzy, faktycznie za$ utrwa-
la¢ te relacje w bardziej zamaskowanej formie, stuzac
dominujacym ideologiom lub dziatajac na zlecenie
wladzy, czerpiac zyski w postaci grantow i budujac
pozycje na polu nauki lub polu organizacji pozarza-
dowych. W badaniach partycypacyjnych trudniej
takze osiagna¢ konsensus ze wzgledu na mnogos¢
pojawiajacych sie schematéw interpretacyjnych, kto-
re trzeba wykluczy¢ z projektu, aby nie stracit on
czytelnosci dla odbiorcy. Mozna takze powatpiewac,
czy uda sie catkowicie wyeliminowac relacje wladzy
z procesu badawczego, odrzuci¢ hegemoniczna lub
ekspercka role badacza, ktory zajmuje uprzywile-
jowana pozycje. Jesli uznamy, ze jest to utopia me-
todologiczna, to znacznie lepiej, jesli badacz ujawni
te relacje i podda je socjoanalizie (Barone, Eisner

2012). Moga sie takze pojawi¢ problemy zwiazane
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The Researcher as the Artist, the Artist as the Researcher: Methodological Premises of
Artistic Activities in the ABR Research Process (Art-Based-Research)

Abstract: Questioning the epistemological assumptions of positivism and hermeneutics, postmodernism has had a huge impact on

the methodology of qualitative research. Not only genres and research roles, but also the boundaries between disciplines have been

blurred, as the example of art-based-research (ABR) shows. In ABR, researchers use artistic forms of expression at different stages of

data collection, analysis, and presentation. The question of merging the art with science can be analyzed on different levels. In this

article, I would like to focus on: 1. explaining the main epistemological and methodological assumptions of ABR; 2. discussing the

function of ABR in the social construction of knowledge; 3. specifying the criteria which help evaluate the quality of ABR as well as

the difficulties associated with conducting such studies.
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