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Socjologia ciata jest dyscypling wiedzy, ktéra w ostatnich latach cieszy sie
w Polsce coraz wiekszg popularnoécig. Swiadczy o tym miedzy innymi rosngca
liczba publikacji polskich naukowcow na temat ciata (m.in. Jakubowska 2009;
Konecki 2008, 2010; Buczkowski 2005), tworzenie coraz wiekszej liczby
cieszgcych sie duzym zainteresowaniem konferencji i grup tematycznych
dotyczgcych problematyki ciata, a takze przekfad jednej z podstawowych dla tej
subdyscypliny pozycji — Socjologii ciata Chrisa Shillinga.

Jako badaczka zajmujgca sie zagadnieniem wptywu procesow spotecznych
na ciato z ciekawoscig, ale takze dosy¢ wysokimi wymaganiami siegnetam po
ksigzke Chrisa Shillinga. Jest to autor, ktéry obok Briana Turnera i Mike’a
Featherstona jest uznawany za klasyka socjologii ciata. Oczekiwatam od tej
ksigzki wiele i nie zawiodtam sie, cho¢ z pewnoscig jest to jedna z tych pozycji,
ktére zyskujg przy blizszym poznaniu.

Oddana w rece polskiego czytelnika publikacja jest drugim wydaniem
ksigzki, uzupetnionym o przedmowe do tej edycji i postowie, w ktérym autor
przedstawia nowsze prace dotyczgce cielesnosci, a takze prezentuje
wzbogacone wnioski teoretyczne. Ksigzka sktada sie z dziewieciu rozdziatow,
ktore tematycznie tworzg cztery czesci.

W pierwszej czesci ksigzki (rozdziat 2) autor dokonuje przegladu statusu
ciata w pracach poszczegolnych teoretykdéw, a takze w socjologii jako takiej.
Stawia takze jedng z gtéwnych tez odnoszacych sie do miejsca ciata w socjologii,
o tak zwanej nieobecnej obecnosci. Shilling twierdzi, ze — pomimo iz ciato byto
obecne w pracach socjologicznych wiasciwie od zawsze — nigdy nie zajmowano
sie nim wprost i w sposob systematyczny.

Dostarczajgc wielu argumentéw za obecnoscig ciata w teorii socjologiczne;j
i traktowaniem go jako petnoprawnego przedmiotu badan, autor pokazuje
jednoczesnie zjawiska cielesne obecne we wczesniejszych pracach
socjologicznych. | wtasnie z poszukiwaniem ciata w klasycznej socjologii wigze
sie pierwszy z zarzutdw wobec tej pozycji. Miatam nieodparte wrazenie, ze
Shilling, prezentujgc prace Marksa, Webera, Durkheima czy Simmla, doszukuje
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sie w nich ciata, ktérego w tych pracach nie ma. Swiadczg o tym nawet
sformutowania samego autora, takie jak ,«sekretna» historia ciata” czy ,milczgce
zainteresowanie zwigzkiem miedzy nowoczesnos$cig a ciatem” u Webera (s. 41—
42).

W tej samej czesci autor prezentuje ciekawy i bogaty dorobek socjologii
feministycznej, ktoérej przypisuje, catkiem zresztg stusznie, wprowadzenie
tematyki cielesnosci jako tematu rozwazan nauk spotecznych.

Druga czes$¢, zawierajgca rozdziaty 3, 4 i 5, przedstawia analize
poszczegoblnych podej$¢ metodologicznych do badania ciata w socjologii.
Perspektywy prezentowane przez Shillinga to socjobiologia, konstruktywizm
spoteczny i koncepcje Boba Connella oraz Petera Freunda. Te ostatnie sa,
zdaniem autora, udang probg potgczenia zatozeh teorii naturalistycznej
i konstruktywizmu.

W czesci trzeciej, na ktorg skltadajg sie rozdziaty od szostego do
dziewigtego, autor kontynuuje analize rozmaitych socjologicznych podejs¢ do
ciata, miedzy innymi Norberta Eliasa i Pierre’a Bourdieu. Jest to moim zdaniem
najbardziej interesujgca czesc tej ksigzki. Autor ciekawie opisuje kwestie kapitatu
fizycznego w koncepcji Pierre’a Bourdieu, w jasny i konkretny sposob
przedstawia problematyke jego transmisji i kontroli. Bardzo inspirujgcy i ciekawie
napisany jest takze wywod dotyczacy dorobku Eliasa. Shilling przytacza wiele
przyktadéw, a takze cytatow z dziet tego uczonego. W dalszych fragmentach
zajmuje sie kwestig ciata w kontekscie po6znej nowoczesnosci. Widac tutaj, jak
zresztg w catej ksigzce, duze inspiracje koncepcjg Anthony’ego Giddensa oraz
postmodernizmem i pracami Zygmunta Baumana.

Czwartg czesc¢ stanowi postowie do wydania drugiego, w ktérym Shilling
zajmuje sie trzema najbardziej interesujgcymi go problemami cielesnosci. Sg to:
status nieobecnej obecnosci w socjologii, zwigzek pomiedzy ciatem
i tozsamoscig oraz rozwdj aspektu teoretycznego studiow nad ciatem. Ten dobor
tematdéw pogtebionej analizy moze zaskakiwaé. Autor uzasadnia go jednak jako
probe zwrdcenia uwagi na zaniedbane w socjologii tematy. Duzo miejsca
poswieca takze zagadnieniom Smierci oraz ciata jako projektu — dwoch kwestii
szczegolnie problematycznych dla cztowieka poznej nowoczesnosci.

Na koniec kilka stbw na temat przektadu. Marta Skowronska, ktora podjeta
sie ttumaczenia ksigzki ze swietnym — co nalezy przyzna¢ — skutkiem, miata
przed sobg dosy¢ trudne zadanie. Po pierwsze, Shilling nie nalezy do autorow
o tak zwanym lekkim piorze. Po drugie, w pracy odwotuje sie on do wielu
teoretykdw i przytacza stosowane przez nich pojecia. Tlumaczka nie tylko
przyjeta w pracy istniejgce juz w polskiej socjologii ttumaczenia terminéw bardzo
wielu teoretykdéw, co wymagato siegniecia do publikacji zrodtowych, ale takze
zadata sobie trud wyjasnienia ewentualnych niescistosci, alternatywnych
ttumaczen (np. terminu ‘gust’ u Bourdieu na s. 142). Zastanawia, a wiasciwie
zasmuca, brak redaktora naukowego tej pozycji. Jest to niestety praktyka
stosowana coraz czesciej przez wydawnictwa naukowe (patrz takze: Konecki
[2011]).

Podsumowujgc ksigzke Chrisa Shillinga, zaczne od jej mocnych punktdw.
Socjologia ciata jest z pewnoscig lekturg obowigzkowg dla badaczy i praktykow
(np. terapeutéw) =zajmujgcych sie ciatem, picig spoteczng, socjalizacja,
resocjalizacjg, kwestiami rasowymi i tym podobnymi. Ksigzka prezentuje bowiem
bardzo szeroki zakres teorii, a takze wiele przyktadow badan nad réznymi
aspektami cielesnosci w kontekscie spotecznym. Duzo mozna sie dowiedzie¢
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0 miejscu ciata w teorii zarowno klasykéw socjologii (Michel Foucault, Pierre
Bourdieu, Erving Goffman), jak i w stabiej znanych polskiemu czytelnikowi
pracach na przyktad Petera Freunda czy Roberta Connella. Jest to najwieksza
zaleta tej pracy.

Autor zajmuje sie takze tym, o czym czesto zapominajg badacze i teoretycy
interesujgcy sie ciatem — probg odpowiedzi lub przyjecia definicji tego, czym jest
ciato — tak ,oczywisty” termin, ktory jednak rozumiany jest inaczej nie tylko przez
rézne nauki, ale przez rézne perspektywy w ramach samej socjologii. Zwraca
takze uwage, co takze rzadkie wsrod badaczy ciata, na ,miesnosc¢” teorii
socjologicznej. Jak pisze: ,kiedy analizujemy — najwyrazniej wytgcznie spoteczne
— aspekty studiow nad ciatem [...] zbyt tatwo przychodzi nam odrywanie dyskus;ji
dotyczgcej ludzkiej cielesnosci z dala od krwi, miesa, kosci i zmystow,
i prowadzenie jej w kierunku odcielesnionej wizji czynnikbw organizacyjnych,
technologicznych i innych” (s. 218).

Stabym punktem ksigzki Shillinga jest jej zdecydowane przeteoretyzowanie,
co jest szczegolnie widoczne w opisie klasycznej mysli socjologicznej
I poszukiwaniu, czasem na site, problematyki ciata w koncepcjach Webera,
Marksa czy Durkheima. Nie umniejsza to jednak jego wktadu w poznanie ciata
z perspektywy nauk spotecznych — ciata, bez ktérego teoria socjologiczna nie
moze by¢ petna. Jak sam pisze, ,temat ten jest dla socjologow zbyt istotny, aby
mieli go pozostawi¢ naukom przyrodniczym” (s. 214).
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