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Streszczenie. Tematem artykulu sa przeobrazenia kulturowe oparte na badaniach przepro-
wadzonych wsérod mtodziezy studenckiej z Matopolski w zakresie narkomanii. Problem narkoty-
kowy ukazany zostal w kontek$cie zmian cywilizacyjnych. ,,Moda na branie” jest jednym
z elementow kultury masowej, ktorej rozprzestrzenianiu szczeg6lnie sprzyjaja ostatnie dziesigcio-
lecia. Od czasu transformacji ustrojowej, po roku 1989, zostaty otwarte granice. Ma to bezposredni
zwiazek z rozszerzeniem si¢ na duza skalg czarnego rynku handlu narkotykami w Polsce, jak
réwniez-praktycznie nicograniczonym dostgpem do szerokiej gamy roznego typu S$rodkow
psychoaktywnych. W artykule zostaly zawarte nastgpujace sekcje: Istota uzaleznien, Co daja nam
narkotyki? Badanie problemu narkotykowego wsréd mtodziezy studenckiej, Mtodziez a narkotyki,
Osobowo$¢ narkomana, Moda na zazywanie §rodkow odurzajacych.

Stowa kluczowe: narkotyki, mtodziez studencka, moda narkotykowa.

1. Wstep

Problemem spotecznym poczatku XXI w. wydaje si¢ nie kwestia narkoma-
nii sensu stricto, czyli trwalego uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,
lecz problem narkotykowy, tzn. okazjonalne zazywanie narkotykow, ktoére moze
aczkolwiek nie musi konczy¢ si¢ uzaleznieniem. Problem narkotykowy nalezy
rozpatrywa¢ w szerokim kontek$cie zmian cywilizacyjnych. Narkomania wsrod
mlodziezy po otwarciu granic, po 1989 r., gwaltowanie wzrasta. Ma to bezpo-
sredni zwiazek z rozszerzeniem si¢ na duza skale czarnego rynku handlu
narkotykami w Polsce, jak rowniez — praktycznie nieograniczonym dostgpem do
szerokiej gamy réznego typu $rodkéw psychoaktywnych. Lawinowemu rozwo-
jowi zazywania $rodkow odurzajacych sprzyja ,,moda na zazywanie”.
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Wyniki badan ilosciowych, ktore przeprowadzitam w 2008 r. wérod mto-
dziezy studenckiej z Matopolski, pozwola na pokazanie problemu narkotykowe-
go w kontekscie spotecznym, tzn. wpltywu mody, konformizmu grupowego na
ksztaltowanie si¢ stylu zycia mtodziezy.

2. Istota uzaleznien

Czlowiek jest istota podatng na réznego rodzaju uzaleznienia. Uzaleznic¢
mozna si¢ od wszystkiego. Inaczej przebiega proces uzalezniania si¢ psychicz-
nego niz fizycznego. Gdzie jest granica mi¢dzy nawykiem, przyzwyczajeniem,
codziennym rytualem a uzaleznieniem? Odpowiedz wydaje si¢ prosta. Nasze
przyzwyczajenia, rytualty sa dla nas przyjemne. Pomagaja nam si¢ wyciszy¢,
,»poby¢” w swoim $wiecie, zdystansowac sig, zwolni¢ tempo. Gdy nie mamy
mozliwosci odda¢ si¢ swoim codziennym przyjemnosciom, odczuwamy pewien
dyskomfort. Uzaleznienie pojawia si¢ wowczas, gdy stan euforii, zadowolenia,
luzu psychicznego zaczyna zamienia¢ si¢ w poczucie lgku, strachu, obaw. Kazdy
z nas posiada odmienne uwarunkowania psychologiczno-spoteczne. Granica
biegnaca wzdhuz zalezno$ci od kogo$ lub od czego$ a uzaleznieniem od tych
czynnikoéw jest sprawg indywidualna. Nalezy jeszcze zwroci¢ uwage na struktu-
re¢ samych uzaleznien i ich konsekwencje psychospoteczne. Czym innym jest
uzaleznienie od kawy, papieroséw, inne skutki niesie ze soba natomiast uzalez-
nienie od Internetu, gier komputerowych. Czym innym w koncu jest pracoho-
lizm, zamitowanie do ekstremalnych rozrywek, seksu, czy tez uzaleznienie od
substancji zmieniajacych $§wiadomos¢: alkoholu, narkotykow, tabletek i innych
uzywek, ktore odpowiednio spreparowane, uzywane w nadmiarze badz taczone
z innymi substancjami — wprowadzaja ludzi w inny wymiar zycia.

Szczegodlnie niebezpieczna jest sytuacja, gdy nie uswiadamiamy sobie, ze
co$, co wprowadza nas w dobry nastréj, rozluznia czy tez pomaga si¢ skupi¢ —
szybko moze przerodzi¢ si¢ w silne uzaleznienie, nad ktéorym przestaniemy
zupelnie panowac. Bywa, iz sadzimy, ze nasza silna wola i rozsadek wystarcza,
aby mie¢ wiladz¢ nad naszym zachowaniem. Nic bardziej blednego! Na tym
polega wlasnie istota uzaleznien, ze w pewnym momencie tracimy kontrolg nad
wlasnym cialem i wlasnym umystem, gdzie wbrew rozsadkowi i czgsto wbrew
wlasnej woli oddajemy si¢ naszym natogom.

W naturze cztowieka lezy odwieczny ped do poznawania rzeczy nowych,
odkrywania tego, co dotychczas bylo nam obce. Z czasem chcemy coraz wigcej
i wigcej. Pragniemy odda¢ sig iluzji rzeczywistosci, gdy sama rzeczywistos¢
meczy nas, przygniata, nudzi. Chcemy poznawaé granice naszych mozliwosci,
chcemy si¢ czu¢ dobrze tu i teraz, bawic sig, zapomnie¢, pomedytowac. Dlaczego
iluzja tak szybko zaczyna zastgpowaé nam rzeczywisto$¢? Odpowiedz jest bardzo
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prosta. Z rzeczywisto$cia musimy si¢ ciagle zmagaé, potrzeba wielu staran
1 umiejgtnosci, aby wprowadzi¢ si¢ w stan zadowolenia, luzu psychicznego.
Wymaga to od nas czasu i wysitku emocjonalnego. Czasu nie mozna kupic,
natomiast mozna go oszuka¢. Mamy do dyspozycji wiele mozliwosci, dzigki
ktorym mozemy pozby¢ sie¢ szybko bolu, poczucia dyskomfortu, spotegowania
sity doznan fizycznych, psychicznych i emocjonalnych.

Zwyklo sig twierdzi¢, ze uzalezniaja si¢ zwykle osoby, ktére maja problemy
z otaczajacym ich $wiatem, przeraza ich rzeczywisto$¢, uciekaja od wiasnych,
prawdziwych emocji, z ktorymi jednak nie moga sobie poradzi¢ (Moneta-
Malewska 1995: 14).

Czy tak jest zawsze? Zrozumie¢ problem uzaleznienia — oznacza zrozumie-
nie ztozonosci ludzkiej natury. Wszyscy jesteSmy od czego$ uzaleznieni.
Mozemy takze uzalezni¢ si¢ od narkotykow. Zapewne uwarunkowania biolo-
giczne, problemy osobowosciowe, psychiczne 1 inne moga sprzyjac si¢ganiu po
narkotyki. Wydaje si¢ jednak, ze nie jest to jedyna i byé moze nie jest to
podstawowa przyczyna sig¢gania po uzywki. Trzeba zrozumie¢ problem uzalez-
nienia w ogole, aby zrozumie¢ problem narkomanii, przy czym zrozumienie
procesu uzaleznienia od narkotykéw nie stanowi absolutnie Zadnego usprawie-
dliwienia dla tego zjawiska. Proba zrozumienia jakiego$ procesu nie musi
oznacza¢ automatycznie przyzwolenia na okreslone dziatania. Empatia w tym
przypadku nie ogranicza naszego prawa do sprzeciwu wobec problemu narkoty-
kowego. Ludzie uzaleznieni od narkotykdw sa w pelni §wiadomi zagrozen
zwiazanych z sytuacja, w ktérej si¢ znajduja. Wielu narkomanow cierpi
z powodu wlasnego uzaleznienia i bolu, jaki sprawiaja swoim najblizszym.
Bywa, ze ostrzegaja innych przed inicjacja narkotykowa. Ciekawos$¢ jest jednak
silniejsza. Czlowiek w swej naturze posiada przekorg i nieodparta che¢ sprobo-
wania tego, co zakazane (McGill 2007: 24-29).

Dlaczego nie wystarcza nam opinia innych? Dlaczego musimy sami popet-
nia¢ bledy, a nie uczy¢ si¢ na bledach innych? Dlaczego tak bardzo kusi nas to, co
nieznane? Odpowiedz moze by¢ tylko jedna: taka jest natura ludzka. To cieka-
wos¢, cheé odkrywania, pokonywania barier rozwija nas. Problem tkwi w tym, Ze
nie zawsze kazde nowe dos$wiadczenie musi nas wzbogacaé. Dodatkowo, nasza
przekora nie pomaga nam w prawidlowej, trzezwej ocenie sytuacji. Nie zawsze
potrafimy lub chcemy podjac si¢ proby zrozumienia naszych intencji.

3. Co daja nam narkotyki?

Rozumienie i odczuwanie szczg$cia jest sprawa indywidualna. O szczg$cie
trzeba umie¢ zabiega¢, a potem si¢ o nie troszczy¢. To, o co trzeba walczyc,
a potem zdobywa¢ — potrafimy bardziej uszanowac.
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Narkotyki tez dostarczaja szczescia. Jest to jednak zupetnie inny rodzaj
szczgScia, nazywany przez psychologow gratyfikacja. ,,Z badan empirycznych
wynika, ze dla wielu osob narkotyk jest lekarstwem na nudg, beznadziejnos¢,
szaro$¢ zycia, na nieumiejetnos¢ nawiazania kontaktow z rowie$nikami,
nieumiejegtno$¢ zdobycia przyjaciela czy partnera, lekarstwem na trudno$ci
w szkole, w domu. Pozwala unikna¢ lgku, napie¢ czy frustracji. Narkotyk
sprawia przyjemnos$¢, daje zadowolenie, poczucie sily, niekiedy bogaty $wiat
iluzorycznych przezy¢ pozwalajacych zapomnie¢ o trudnej rzeczywistosci’.
(Muszynska 2004: 42).

Narkotyki sa krotkotrwatym substytutem szczgscia, jesli rozumiemy go
jako wartos$¢ trwala. Ilos¢, roznorodnos¢ oraz intensywnos¢ doznan, skumulo-
wana w krotkim czasie — to kwintesencja odczuwania szcze$cia na sutek
odurzenia. Za odczuwanie prawdziwego szczescia nie musimy placi¢. Cena za
dostarczona eufori¢ po zazyciu narkotykow jest podte samopoczucie nastgpne-
go dnia. Do stanu wzglednej normalnosci organizm wraca dopiero po kilku
dniach. Ten okres jest najgorszy do wytrzymania pod wzgledem fizycznym
i psychicznym. Dla ztagodzenia skutkow ,,dochodzenia do normalnosci” czy
w obawie przed przezywaniem kolejnych katuszy — niektorzy zazywajq
stabsze srodki. Mniejsze dawki badz stabsze narkotyki dostarcza odpowiednio
mniejszych doznan, ale tez redukuja site ztego samopoczucia po ustaniu
dziatania $rodkow odurzajacych. Dzigki narkotykom wydaje si¢ nam, ze nasze
problemy, poczucie nizszo$ci, kompleksy gdzie§ znikaja. Narkotyk daje nam
sit¢ 1 wiar¢ we wlasne mozliwos$ci, pomaga przekraczaé bariery, powoduje, ze
jesteSmy bardziej $miali i otwarci. Czujemy si¢ z tym dobrze. Komfort
psychiczny i1 fizyczny pryska jak czar po ustaniu dziatania §rodkéw. Nagle
pozbawiani jesteSmy pewnoS$ci siebie, wracaja problemy, od ktérych udato
nam si¢ na moment uciec. Pojawiaja si¢ natomiast nowe problemy zwiazane
z rodzeniem si¢ stopniowego uzaleznienia od narkotykow. Nie wszystkie
narkotyki od razu uzalezniaja, nie kazde zazycie czy nawet naduzycie narkoty-
kéw musi wigzac si¢ z uzaleznieniem. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na fakt,
ze kazdy cztowiek reaguje indywidualnie na przyjety $rodek i nie mozna
z gbry niczego zaklada¢ ani tym bardziej przewidzie¢. Szczegdlnie dzieci
1 mlodziez sa podatni na kazdego rodzaju uzaleznienia. Samo uswiadamianie
sobie faktu uzaleznienia, jego skutkow i daleko idacych konsekwencji, nie
stanowi zadnej bariery dla 0so6b uzaleznionych.

Coraz szybciej postgpujaca degradacja organizmu, ocieranie si¢ o $mier¢,
pograzanie si¢ w depresji psychicznej — nie jest dla ludzi uzaleznio-
nych absolutnie zadng przeszkoda, by bra¢ dalej. W tym procesie nie ma
miejsca na racjonalne myslenie, logiczne argumenty, fakty. Jezeli czlowiek
czuje si¢ nieszczesliwy — zawsze bedzie mial przed czym uciekaé. Wycofywa-
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nie sig¢, ucieczka przed rzeczywistoscia — to idealne $rodowisko dla narko-
manii.

Aby zosta¢ narkomanem, trzeba przej$¢ przez pewne etapy. Pierwszym
z nich jest wzigcie narkotyku po raz pierwszy. Drugi etap charakteryzuje si¢
eksperymentowaniem. Polega ono na dobieraniu odpowiedniego dla siebie
otoczenia, wlasciwego narkotyku, dawki, ktora bedzie umozliwiala nam
funkcjonowanie w normalnym §wiecie. Znalezienie ,,swojego” narkotyku bywa
juz bezposrednia przyczyna uzalezniania si¢ od specyfiku, ktory w najwigkszym
stopniu spetnia nasze oczekiwania. Trzecim etapem jest faza powrotéw. Coraz
trudniej oby¢ si¢ nam bez narkotykéw, coraz czegsciej o nich mys$limy. Obraca-
my si¢ w towarzystwie ludzi bioracych narkotyki, bo sami przeciez do takich
grup aspirowaliSmy. W koncu — myslenie o czym$ innym niz narkotyki staje si¢
coraz mniej mozliwe. Szala zyskoéw 1 strat zaczyna dos¢ szybko przechylaé si¢
ku stronie strat. Czasami wielko$¢ tych strat probujemy minimalizowac, usitujac
znalez¢ racjonalne wytlumaczenie i uzasadnienie dla swojego postgpowania.
Kierujemy si¢ wowczas opinia innych, ktéra jest zgodna z naszymi argumenta-
mi. Ostatnia faza jest uzaleznienie — fizyczne badz psychiczne. Fizyczne
uzaleznienie powoduje zmiany w organizmie, psychiczne natomiast wiaze si¢
z potrzeba powracania do doznan, ktérych doswiadczaliSmy po zazyciu narkoty-
kow. Uzaleznienie fizyczne powoduja takie uzywki, jak: opiaty, alkohol oraz $rodki
uspakajajace. Kokaina, ktora jest jednym z najsilniejszych narkotykow, nie
uzaleznia fizycznie (Wanat 2006: 9—18).

4. Badanie problemu narkotykowego wsréd mlodziezy studenckiej

Niewatpliwie uzaleznienia sa problemem duzo bardziej ztozonym i dotycza
nie tylko uwarunkowan biologicznych, ale takze sa determinowane wystgpowa-
niem okreslonego otoczenia spolecznego. Trudno$ci zwiazane z brakiem
samoakceptacji czy akceptacji otaczajacego nas $wiata stanowia z cata pewno-
$ciag jedne z glownych powodow siggania po uzywki. W niniejszym tekscie
pragne skupi¢ si¢ nad problemem narkotykowym, postrzeganym jako ,.efekt
uboczny” wspotczesnej cywilizacji. Uzywki, jako element kultury masowe;j,
podlegaja takim samym prawom jak inne aspekty Zycia spolecznego. Nas, jako
jednostki spoleczne, ksztattuje otoczenie. Zyjemy w ramach roéznych grup
spolecznych, ulegamy postawom konformistycznym. Lansowane tam wartosci
w duzej mierze ksztattowane sa przez takie czynniki, jak: moda, $wiat idoli
zastepujacych autorytety, indywidualizacja i1 relatywizacja norm moralnych,
religijnych i spolecznych.
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Podejme sig proby przedstawienia, na podstawie badan wlasnych, problemu
narkotykowego wéréd mtodziezy studenckiej z perspektywy zmian cywilizacyj-
nych. Badania zostaly przeprowadzone w 2008 r. wsérdéd studentow uczelni
krakowskich. Probe do badan (300 studentow) dobratam korzystajac z metody
warstwowo-losowej. Respondenci byli zréznicowani pod katem cech demogra-
ficznych, takich jak:

e ple¢;

e stale miejsce zamieszkania (miasto, wies);

e rok studiow (studenci I, II, III, IV 1 V roku).

Narzedziem badawczym byt kwestionariusz ankiety. Sformutowatam naste-
pujaca hipotez¢ gtéwna: Narkotyki sa jednym z elementow zycia wspolcze-
snej mlodziezy.

Dodatkowo postawione zostaty cztery hipotezy szczegdtowe:

1. Tradycyjne i bardziej rygorystyczne wychowanie w rodzinach wiejskich
powoduje wigksza odpornos$¢ na wptywy kultury masowe;.

2. Poziom wiedzy o rodzajach i cenach narkotykéw moze mie¢ zwiazek
z problemem uzaleznienia mtodziezy od tych uzywek.

3. Bezposredni kontakt respondentow z kolegami (kolezankami) zazywaja-
cymi narkotyki wskazuje na poziom uzaleznienia badanej mtodziezy.

4. Wigksza tolerancja w stosunku do zjawiska narkomanii jest oznaka zmian
kulturowych, ktoére zachodza we wspotczesnym spoteczenstwie.

Celem badan bylo ukazanie wplywu kultury masowej na mode lansujaca
zazywanie przez mtodziez narkotykow. ,,Moda na branie” staje si¢ stylem zycia
miodziezy studenckiej. Moja intencja nie bylo dociekanie, czy respondent
zazywa narkotyki. Pytania byly tak skonstruowane, aby nie pyta¢ wprost, lecz
bada¢ opinie respondentéw w zakresie problemu narkotykowego. Ankietowani
mieli udziela¢ odpowiedzi wzgledem ich najblizszych kolegdéw, znajomych,
srodowiska, w ktorym si¢ obracaja. Taka technika umozliwita wyciagnigcie
wnioskow dotyczacych zmian stylu zycia mtodziezy, ich $wiatopogladu
w kontekscie problemu narkotykowego. Pytanie respondentdw wprost o problem
narkomanii powodowa¢ moze sfalszowany obraz rzeczywistosci. Ankietowani,
z jednej strony, moga mie¢ opory przed udzielaniem odpowiedzi na temat
wlasnych doswiadczen narkotykowych, chociazby z powodu tego, iz narkotyki
sa w Polsce nielegalne. Z drugiej strony moga deklarowac zazywanie substancji
psychoaktywnych, poniewaz jest to trendy.

Cechy demograficzne respondentow: ple¢, miejsce stalego zamieszkania
oraz wiek (rok studiow) prezentuja tab. 1-3.

W probie 300 respondentdéw dominuja mezczyzni; jest ich o 16,6%
(50 o0sob) wigcej niz kobiet. Nieznaczna przewage (o 2,6%) stanowia respon-
denci mieszkajacy na state w miescie.
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Tabela 1. Pte¢ respondentow (N = 300)

Pte¢ Ogoétem %
Mgzczyzni 175 58,3
Kobiety 125 41,7
Razem 300 100

Zrodto: opracowanie wlasne.

Tabela 2. Miejsce statego zamieszkania respondentéw (N = 300)

Ogodtem Miasto Wies
Liczba 300 154 146
% 100 51,3 48,7

Zrbdto: opracowanie wlasne.

W tab. 3 przedstawiony zostal rozktad respondentow pod katem roku stu-
diéw. Studenci I roku (studia licencjackie i jednolite magisterskie) stanowia
przewage w badanej probie — 114 (38%); II rok studiéw reprezentowany jest
przez 52 studentow (17,3% ogotu); natomiast studenci III roku stanowi liczeb-
nos$¢ 24 (8%). Na IV roku jednolitych studiow magisterskich studiowaty 32
osoby (10,7%); na V roku byto 66 studentow (22%). I i II rok uzupetiajacych
studiow magisterskich reprezentowato 12 studentdow, co stanowito 4% ogotu

badanej préoby.

Tabela 3. Rok studiow (N = 300)

Rok Typ studiow Liczba Rok Typ studiow Liczba stu d(;/:lt()w
I licencjackie 109 I magisterskie 5 38
II licencjackie 23 1I magisterskie 29 17,3
I licencjackie 12 I magisterskie 12 8
v magisterskie 32 10,7
\% magisterskie 66 22
I uzup. magisterskie 9 3
II uzup. magisterskie 3 1
Razem 156 Razem 144 100

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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5. Mlodziez a narkotyki

Wspolczesna rzeczywisto$¢ charakteryzuje si¢ ogromnym tempem zmian,
ktore rodza konieczno$¢ dostosowywania si¢ do nowego srodowiska, nieustan-
nego stresu, pedu, braku czasu. Taka sytuacja wymusza na mtodych ludziach
konieczno§¢ szybszego dorastania, wchodzenia w $§wiat ludzi dojrzatych,
stykania si¢ z innymi, nowymi problemami. Skracanie okresu dziecinstwa
1 wczesnej mtodosci powoduje okreslone konsekwencje. Mtodzi ludzie, stajac
si¢ bezwolnie trybami tej pedzacej machiny, jaka jest cywilizacja, w rezultacie
juz od wezesnych lat swojego zycia aspiruja do $wiata ludzi dorostych. Swiat ten
moze by¢ szybciej dostgpny, gdy mtodzi ludzie zaczna korzysta¢ z atrybutéw
zarezerwowanych dla ludzi dorostych. Tymi atrybutami sa: seks, papierosy,
alkohol, ekstremalne rozrywki, narkotyki. Nalezaloby w tym miejscu zadaé
pytanie, na ile to, co powinno by¢ dostepne tylko dla starszych, coraz czgsciej
staje si¢ standardem zycia zgola nie o0s6b dorostych, tylko mlodocianych?
Ciekawos¢ i eksperymentowanie sa ze soba powiazane i charakterystyczne dla
okresu dojrzewania. Naturalnym wydaje si¢ sprobowanie wszystkiego tego, co
nowe, ale mieszczace si¢ w granicach ich zasiggu. Dzieci pod tym wzgledem nie
zmieniaja si¢, ich ciekawos¢ w kazdej epoce i kazdej szerokosci geograficznej
jest taka sama. Rozne sa natomiast sposoby zaspokajania tej ciekawosci, jak
rowniez zmienit si¢ zasdb dobr.

Transformacja ustrojowa, ktora skutkowala otwarciem granic, stworzyla
praktycznie nieograniczone mozliwosci sprowadzania do naszego kraju narkoty-
kéw. Zmienity si¢ sposoby dystrybucji narkotykow i struktura narkomanii.
Zanika¢ zaczat stereotyp narkomana siedzacego w kacie dworca kolejowego,
brudnego, wykluczonego z zycia spotecznego, narkotyzujacego si¢ kompotem
i zarazonego wirusem HIV. W Polsce pojawity sig, dotad dostepne dla nielicz-
nych, nowe rodzaje narkotykéw: marihuana, haszysz, LSD, kokaina, krak,
ekstaza, nowa posta¢ heroiny — brown sugar, rézne rodzaje amfetaminy.
Zjawisko rozpowszechniania si¢ narkomanii skutkuje zmianami $§wiadomosci
spotecznej obywateli naszego kraju, ktorzy staja si¢ bardziej tolerancyjni
w stosunku do problemu narkotykowego. Wigkszy poziom akceptacji tego
zjawiska zwigzany jest z wieloma czynnikami. Jednym z nich jest zmiana
wizerunku narkomana. Osoby biorace narkotyki nie musza kojarzy¢ si¢ jedno-
znacznie z narkomanig jako trwatym uzaleznieniem. Ponadto branie narkotykow
jest dzi§ trendy, a bioracy nie kojarza si¢ absolutnie z wizerunkiem dawnego
narkomana, czyli osoby wyalienowanej, ,,z rynsztoka”. ,,Branie” jest w dobrym
stylu — to dobra zabawa, podniecenie, ktore funkcjonuje obok normalnego zycia
— pracy, studiéw. Pojawienie si¢ zjawiska narkomanii spowodowato zmiany
w postrzeganiu uzywek, ktore towarzyszyly milodziezy zyjacej w czasach
poprzedzajacych transformacj¢ ustrojowa. Kiedy$ papierosy, piwo czy alkohole
wysokoprocentowe traktowane byly jako uzywki same w sobie. W momencie,
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gdy pojawily si¢ narkotyki czy inne substancje pobudzajace, popularnie zwane
,dopalaczami”, papierosy i alkohol uwazane sa niemal za co$§ normalnego.
Wstgpem do zazywania narkotykoéw bywa alkohol, ktérego picie ,,niewinnie”
zaczyna si¢ od piwa. Wielu nastolatkow uczestnictwo w ,zakrapianych”
prywatkach, narazanie si¢ na wejscie w konflikt z prawem badz dzialania, ktore
ewidentnie sa juz wykroczeniami, traktuje jak dobra zabaweg. Zazywanie
narkotykow zdaje sig¢ atrakcyjne, poniewaz mlodzi ludzie i tak szybciej uwierza
reklamie, ktoéra bynajmniej nie odstrgcza od zakupu réznego typu produktow
wplywajacych na zmiang naszej §wiadomosci. Czy miodziez bedzie bardziej
sktonna uwierzy¢ w fakty: spotkania z bytlymi narkomanami organizowanymi
przez szkotg, pogadankami wspartymi statystyka, czy uwierzy raczej w to, co
widzi — dobra zabawg, luz i przyjemnos$c? Latwiej przeciez przekonaé si¢ do
czego$ dobrego. Problem w tym, czy dobrze rozumiemy, czym jest dobro,
a czym jest zto (Maxwell 1994: 50-51).

Wzrost podazy srodkow odurzajacych i lawinowo wzrastajaca liczba osob
zazywajacych narkotyki powoduje zjawisko spolecznego przyzwolenia na
zazywanie narkotykow tzw. migkkich typu marihuana. By¢ moze jest to efektem
myslenia w kategoriach mniejszego badz wigkszego zta usprawiedliwionego
w tym przypadku faktem, iz jak kto$ chce zazywac narkotyki, to i tak bedzie to
robic.

Badani studenci okreslili swoje stanowisko wzgledem legalizacji marihuany
w Polsce (tab. 4). Wigkszos¢ respondentow (60,3%) opowiedziato si¢ za
legalizacja marihuany. Mozna natomiast zaobserwowaé pewne réznice w men-
talnos$ci mlodziezy wiejskiej i miejskiej, ujawniajace si¢ w podejsciu do kwestii
legalizacji marihuany. Mianowicie — 36,4% studentow opowiadajacych sig¢ za
legalizacja marihuany zamieszkuje w miescie; natomiast juz tylko 23,3%
studentéw popierajacych t¢ inicjatywe mieszka na state na wsi.

Tabela 4. Stanowisko respondentéw dotyczace legalizacji marihuany w Polsce (N = 300)

Odpowiedz Ogoétem %
Tak 181 60,3
Nie 119 39,7
Razem 300 100

Zrodto: opracowanie wlasne.

W polskiej rzeczywistosci pojawito si¢ zjawisko, ktore nazwaé mozna ,,mo-
da na branie”. Powszechny dostgp do narkotykoéw, ich roznorodno$é powoduje,
ze mtodziez eksperymentuje probujac coraz to nowszych substancji. Chea oni
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sprobowac tego, co tylko jest dostgpne. O wyborze srodkéw odurzajacych
decyduje oferta dostgpnych narkotykdw, a takze ich cena. Efektem jest zazywa-
nie tego, ,,co popadnie”. ,,Mamy wigc w Polsce do czynienia z polinarkomania,
ktora sprzyja szybszej biopsychodegradacji” (Bielawiec, Krezel 1992: 32).
Coraz czgSciej w $rodkach masowego przekazu lansowany jest poglad, ze
zazywanie srodkow psychoaktywnych przez milodziez jest zjawiskiem po-
wszechnym. W opinii publicznej rodzi to przekonanie, ze ,,wszyscy biorg”.
Takie stanowisko powinno by¢ jednak oparte na rzetelnych badaniach spotecz-
nych na temat problemu narkotykowego wsrod miodziezy. Mimo licznych
badan sondazowych przeprowadzanych na przestrzeni ostatnich lat, niewiele
wiadomo o stylu zycia mtodziezy narkotyzujacej si¢ okazjonalnie. Badania
narkomanii wérdd dzieci 1 mtodziezy wykonywane byly i sa glownie na zlecenie
kuratoriow o$wiaty. Na ich podstawie okresla si¢ poziom narkomanii w szko-
fach, ktory, jak si¢ okazuje, nie jest tak znaczny, jakby sig¢ to moglo wydawac.
Inny obraz tego zjawiska wylania si¢ na podstawie rozmoéw przeprowadzanych
z dzieémi i mtodzieza przez pedagogdw, psychologdéw, dziennikarzy. Dopiero
od polowy lat 90. badania przeprowadzane w sposob cykliczny: CBOS (Mfo-
dziez 1994, Miodziez 1996, Mlodziez 1999), czy badania przeprowadzone
w ramach europejskiego programu badan szkolnych na temat alkoholi i narkoty-
kow (ESPAD) — ujawnily rzeczywisty poziom narkomanii w $§rodowisku
mlodziezowym. Badanie problemu narkomanii nie jest tatwym przedsigwzig-
ciem. Mozna spotka¢ si¢ z dwoma podstawowymi problemami: zazywanie
narkotykow jest w naszym kraju czynnos$cia nielegalna; w zwiazku z tym moze
pojawi¢ si¢ opdr miodziezy przy udzielaniu odpowiedzi wzglgdem zazywania
substancji psychoaktywnych. Z drugiej strony moze doj$¢ do udzielania nierze-
telnych odpowiedzi na skutek utozsamiania si¢ z grupa, w ktorej norma jest
zazywanie narkotykow (Fatyga, Rogala-Obtekowska 2002: 187—194).

Duzo miejsca i czasu poswigca si¢ problemowi naduzywania alkoholu i jego
wplywu na poczucie bezpieczefistwa spotecznego. Walczy si¢ z pijanymi kierow-
cami i patologia w rodzinach na skutek pijanstwa. Coraz czesciej styszymy
o pijanych nastolatkach, pijanych kobietach rodzacych dzieci, pijanych lekarzach
itd. Jednakze trzeba sobie uswiadomi¢ fakt, ze osoba pod wplywem narkotykow
stanowi by¢ moze jeszcze wigksze zagrozenie dla otoczenia. Kierowcy poddawani
sa testom na zawarto$¢ alkoholu we krwi, tymczasem narkoman, dopoki nie stanie
sig sprawca wypadku, pozostaje bezkarny.

,,Po narkotykach dochodzi do powaznych zatru¢, niekiedy $miertelnych,
zdarzaja si¢ tez proby samobojcze. Bardzo wiele wypadkow przytrafia sig
osobom, ktore wzigty jaki§ $rodek. I jesli kos jest pod wptywem LSD nabiera
ochoty na latanie, to jest grozny przede wszystkim dla siebie, ale jesli siada za
kotkiem, staje si¢ zagrozeniem dla innych. A coraz wigcej oséb prowadzi na
haju albo w momencie, kiedy narkotyk przestaje dziata¢, a przeciez bardzo
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mocno wplywa to na koncentracjg. Nie sposob okresli¢, w jakim miejscu
narkotykowej drogi kto$ si¢ znajduje. [...] Na tej drodze nie ma drogowskazow
typu: do uzaleznienia dwa miesiace” (Wanat 2006: 19).

Bywa, ze nie potrafimy nawet rozpozna¢ objawdw upojenia narkotykowego.
Tym trudniej jest walczy¢ z ta patologia i w porg reagowac na jej symptomy. Czy
respondenci potrafig rozpozna¢ objawy upojenia narkotykowego? (tab. 5).

Tabela 5. Czy respondent(ka) potrafi rozpoznaé¢ objawy upojenia narkotykowego? (N = 300)

Odpowiedz Ogotem %
Tak 233 77,7
Nie 67 22,3
Ogodtem 300 100

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (77,7%) potrafi rozpoznaé objawy
upojenia narkotykowego. Moze to §wiadczy¢ o powszechnosci zjawiska brania
narkotykéw. Na rynku jest dostgpna bardzo szeroka gama $rodkoéw psychoak-
tywnych, ktore wywotuja rézne objawy. Ponadto kazdy organizm reaguje
indywidualnie na zazyta substancj¢. Deklaracja wigkszosci badanych, iz potrafia
oni rozpozna¢ osob¢ bedaca pod wptywem narkotykow, swiadczy z pewnoscia
o skali problemu narkotykowego wsréd mtodziezy studenckie;.

Powyzsze wnioski potwierdzaja dane odnoszace si¢ do odpowiedzi respon-
dentow na temat umiejg¢tno$ci natychmiastowego i bezblgednego rozpoznania
osoby bedacej pod wpltywem narkotykow. W tym przypadku nieco mniej
ankietowanych, ale mimo wszystko pokazny odsetek, tj. 57% respondentow
(zob. tab. 6) stwierdzilo, iz nie posiada absolutnie zadnych probleméw ze
stwierdzeniem, czy dana osoba jest lub nie pod dzialaniem §rodkéw odurzaja-
cych. Wniosek nasuwa si¢ oczywisty: trzeba mie¢ staly, bezposredni kontakt
z osobami zazywajacymi narkotyki, aby moc bezblednie rozpozna¢ objawy
odurzenia.

Tabela 6. Czy respondent(ka) potrafi fatwo rozpoznaé osoby bgdace pod wptywem narkotykow?

(N =300)
Odpowiedz Ogoétem %
Tak 171 57
Nie 129 43
Ogotem 300 100

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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6. Osobowo$¢ narkomana

W s$rodowisku narkomandéw charakterystyczne jest postugiwanie si¢ pseu-
donimami. Nowe zycie — nowe imi¢. Postugiwanie si¢ pseudonimem pozwala
pozostawa¢ bardziej anonimowym. Narkomani nie znaja czgsto swoich praw-
dziwych imion i nazwisk, co jest dziataniem $wiadomym: w razie ,,wpadki”
mozna dos¢ szybko zatrze¢ za soba $lady. Kolejnym elementem wyr6zniajacych
srodowisko narkomanow od otoczenia zewngtrznego jest posiadanie wilasnego
zargonu, ktdrego terminologia gldwnie zapozyczona jest z jezyka angielskiego.
Najczesciej stosowane sa sformulowania wieloznaczne. Mozna tez spotkac
sformutowania nieprzetlumaczalne na inne jezyki, ktéorych znajomos$¢ jest
niezbedna w celu porozumiewania si¢ narkomanéw z roéznych krajow. Zargon jest
jednym z podstawowych elementow subkultury narkomanskiej, a jego znajomos¢
jest niezbedna. Narkomani ubierajq si¢ w sposob raczej indywidualny, podazajac
za obowiazujacymi trendami mody. Niektorzy probuja nasladowa¢ hippisow, inni
ubieraja si¢ w stylu kowbojskim badz cyganskim. Narkomani obu pflci ubieraja
si¢ raczej niechlujnie i nie dbaja o higieng. Nosza rdznego rodzaju ozdoby:
wisiory, kolczyki, korale, bransoletki. Najchetniej stuchaja muzyki rockowe;.
Sami lubig gra¢ na gitarze. Na spotkaniach czgsto pali si¢ haszysz i rozprawia
o bohaterach sceny popowej czy rockowe;j. Ich idole — Jimi Hendrix, Janis Joplin,
gitarzysta ,,Rolling Stoneséw” Brian Jones, lider zespotu ,,The Doors” Jim
Morrison i1 wielu innych, bedac u szczytu stawy, z powodu narkotykow przed-
wcezesnie zakonczyli swoje zycie. Dla narkomanéw nie jest to zadng przestroga.
Niektorzy z nich manifestuja wigz ze swoimi idolami ubierajac si¢ podobnie jak
oni, np. w skorzane kurtki, dzinsy, buty na obcasach, noszac bransoletki i fancusz-
ki. Przydomki narkomanow, takie jak: Jagger, Hendrix, Bowie, nie naleza do
rzadko$ci. Rowniez muzyka pop, w duzej mierze, powstaje pod wplywem
narkotykow, przede wszystkim haszyszu. Podczas koncertow muzyki rockowej
najczesciej pali si¢ haszysz i zazywa LSD. Styl zycia narkomandéw od kilkudzie-
sigciu lat nie ulega wigkszym zmianom (Petrovi¢ 1988: 52—54).

7. Moda na zazywanie Srodkéow odurzajacych

Istnieje wiele, poza biologicznymi, powodow siggania mlodziezy po narkotyki.
Problemy osobiste zwigzane z sytuacja rodzinna, brak samoakceptacji, poczucie
nizszosci, kompleksy sprzyjaja sytuacjom, w ktorych antidotum na cate zlo staje
si¢ narkotyk. ,,Dzieci ucza si¢ na przyktadach i nierzadko obserwuja, ze mama
sigga po tabletke, gdy si¢ zdenerwuje, a tata potrzebuje drinka po meczacym
dniu pracy. Zauwazaja tez, ze zadne spotkanie towarzyskie nie moze si¢ obejs¢
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bez alkoholu. Zyjemy w spoleczenstwie zazywajacym substancji psychoaktyw-
nych. Istnieja pigutki na niechciana ciazg, $rodki na odchudzanie, leki na
poprawg nastroju. Na dobra zabawe przez cata noc jest wigc ecstasy czy speed”
(Juczynski 2002: 29). ,Jezeli jest jaka§ przepas¢ miedzy doskonaloscia
a realnym zyciem, kto$ juz gdzie$ pracuje nad pigutka, ktéra przerzuci nad nia
pomost” (Goodyer 1999: 37).

Czlowiek jest istota spoteczna. Patrzac z tej perspektywy na problem nar-
komanii — przyczyn siggania do uzywki upatrywa¢ bedziemy przede wszystkich
w $rodowisku spotecznym. Grupy rowiesnicze w zyciu mlodziezy sa niemal tak
wazne jak rodzina. Nalezaloby rozwazy¢ teze, ze we wspodtczesnym swiecie,
wobec powszechnego kryzysu rodziny, autorytetow, grupy rowiesnicze i media
odgrywaja ogromna rol¢ w ksztaltowaniu postaw spolecznych milodziezy.
Rodzice zajgci praca, obowiazkami domowymi, czgsto pracujacy poza granica-
mi kraju, wywieraja coraz mniejszy wplyw na zachowania swoich dzieci. Ci
ostatni albo wczesnie si¢ usamodzielniaja, albo mieszkaja w internatach, domach
studenckich, pozostajac praktycznie poza wptywem swoich rodzicow. Te¢ luke
(brakujacy rodzice) zapelniaja grupy réwiesnicze. Chcemy by¢ dla kogos wazni,
na kim$ sie wzorowaé, by¢ akceptowanym. Zycie grupowe wymaga od nas
dostosowania si¢ do norm tam obowiazujacych. Konformizm wymaga poswig-
cen; kosztem manifestowania postaw konformistycznych, obawa przed odrzuce-
niem, potrzeba akceptacji — zatracamy wlasna indywidualno$¢. ,,Zgodnie
z prawami spolecznej teorii uczenia si¢ — wplyw grupy jest wigkszy, gdy
jednostka czuje si¢ zagrozona i jest osamotniona w swych dazeniach. Sytuacje te
mozna okresli¢ jako przymusowy konformizm” (Urban 1998: 53). Manifesto-
wanie konformizmu w mtodziezowych grupach rowiesniczych oznacza §wiado-
me godzenie si¢ z obowiazujacymi tam normami. Wspodtczesny §wiat wartosci
mlodziezy wyznaczaja takie czynniki, jak: kult pieniadza, sukcesow w zyciu
prywatnym i zawodowym, szybkie, aczkolwiek intensywne zycie bez wigkszych
zobowiazan, orientacja na wiasna osobg. Nalezy zwrdoci¢ uwage na to, ze
ogromny wplyw na przewartosciowania priorytetow w zyciu milodziezy maja
srodki masowego przekazu, ktore sa najpotezniejszym przekaznikiem najnow-
szych trendow, zachowan, wzoréw kulturowych, a takze kreatorem idoli
zastgpujacych autorytety. Stowem — to, co powszechnie okresla si¢ mianem
»moda”, przekazywane jest mtodziezy jako wzdér do nasladowania. Jezeli
przeciwwaga dla tych wszystkich tresci sa programy publicystyczne lasujace
wartosci humanistyczne — to nalezaloby zada¢ pytanie: jakie przekazy trafiaja
bardziej do przekonania — moralizatorskie czy rozrywkowe? Te ostatnie nie
wymagaja od nas specjalnej refleksji, analizowania, skupiania si¢ na tym, co dla
nas niewygodne. Rzadko, o ile w ogodle, mozemy spotka¢ si¢ z sytuacja, w ktorej
media (poza publicystyka) podjelyby si¢ jawnej krytyki zjawiska narkomanii.
Jezeli osoby znane w §wiatowym show biznesie od kilkunastu czy kilkudziesig-
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ciu lat biorace narkotyki nadal z powodzeniem funkcjonuja w $wiecie mediow —
jak wierzy¢, ze narkotyki zabijaja? ,,W kazdej populacji znajda si¢ osoby
ponadprzecigtne — wybitni uczeni, artysci, politycy. Ale czy Charlie Parker byt
tak wybitnym saksofonista, a Jimi Hendrix gitarzysta, dlatego ze brali, czy
pomimo tego faktu” (Wanat 2006: 19).

Nikogo chyba nie trzeba przekonywac o tym, jak ogromny wptyw na zycie
dzieci i mtodziezy ma moda. Sadzg, ze to wilasnie ,,moda na zazywanie” jest
glownym powodem siggania mtodych ludzi po narkotyki. Tak jak sposob
ubierania sig, zachowania, spedzania wolnego czasu, narkotyki staja si¢ elemen-
tem zycia. Znaczenie narkotykow w zyciu czlowieka trafnie okresla amerykan-
ski pisarz William Burroughs: ,,Hera (heroina) nie jest tak jak alkohol czy
trawka (marihuana) $rodkiem osiagania stanu zadowolenia. Hera nie jest frajda.
Jest stylem zycia”.

,Utracona nirwana” jest pewnym symbolem, z ktorym utozsamia si¢ duza
cze¢$¢ miodziezy. Narkomanami bywaja ludzie stawni i1 bogaci. O nich si¢ mowi;
biedni i mato znani narkomani nie staja si¢ przedmiotem kultu. Kurt Cobain, byly
wokalista grange’owej grupy ,,Nirwana”, jest przykladem kultowego idola,
ktorego zabita heroina. Czy to wlasnie nie ze wzgledu na jego zycie, ktorego rytm
wyznaczata heroina, kult Cobaina jest tak duzy? (Connolly 2003b: 44). Innym
narkotykiem towarzyszacym glownie ,$mietance” artystycznej i muzykom jest
kokaina. W latach 50. ubiegtego stulenia narkotyk ten byl popularny wsrod
muzykoéw jazzowych, natomiast lata 70. charakteryzowala popularnos¢ tego
narkotyku w gronie muzykow rockowych. W 1985 r. oszacowano liczbg osob
zazywajacych kokaing w Stanach Zjednoczonych; bylo ich 12 min. Wiele z tych
0s6b wywodzito si¢ z elitarnych kregow ambitnych yuppie. Kokaina, ze wzgledu
na bardzo wysoka ceng, uwazana byla za rekreacyjna uzywke dla bogatych.
Swoista reklame tego narkotyku stanowily stynne ksiazki i piosenki. W opowie-
Sciach Artura Conan Doyle’a — Sherlock Holmes zazywat kokaing, ktéra pomaga-
fa mu rozwiazywac skomplikowane zagadki kryminalne. Narkotyk ten pojawit si¢
tez w znanych utworach: Cole’a Portera z lat 30. ubieglego stulecia czy Erica
Claptona (Cocaine) (Connolly 2003c: 24, 30). Kolejnym, popularnym narkoty-
kiem, zwtaszcza wsrod miodziezy, jest amfetamina. Pojawita si¢ ona na amery-
kanskim rynku w latach 30. XX w. Poczatkowo stosowano ja w leczeniu astmy,
potem depresji, uzaleznienia od opium, a nawet choroby morskiej. Na rozpo-
wszechnienie amfetaminy jako narkotyku mialy wpltyw relacje oséb chorych,
ktoérzy oprocz ulgi, wspominali o uczuciu euforii towarzyszacemu po zazyciu tego
specyfiku. Amfetamina byla bardzo popularnym narkotykiem, stosowanym po
obu stronach konfliktu, w czasie Il wojny §wiatowej. Rzady panstw zaangazowa-
nych w ten konflikt przekazywaty miliony tabletek Zolierzom, aby podtrzymac
ich morale i ducha walki. Amfetaming zazywali zaré6wno japonscy piloci-
kamikadze, jak i sam Adolf Hitler, ktory podczas wojny otrzymywal do pigciu
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silnych zastrzykow amfetaminy dziennie. Poczawszy od czasé6w powojennych,
amfetamina stala si¢ stala uzywka kierowcow cigzarowek, studentow i wszystkich
tych, ktorzy potrzebowali przedluzy¢ stan aktywnosci i przeciwdziata¢ bezsenno-
$ci. Amfetamina byta nie tylko narkotykiem zazywanym stale badZ okazjonalnie.
Zyskiwala ona coraz wigksza popularnos¢ w medycynie. W Stanach Zjednoczo-
nych, w latach 50. i 60., specyfik ten przypisywano jako lek na zmeczenie,
depresje oraz jako $rodek wspomagajacy odchudzanie. Na poczatku lat 90. seria
badan przeprowadzonych w Wielkiej Brytanii wskazata na najwigksza, obok
marihuany, popularno$¢ amfetaminy (Connolly 2003a: 16-24).

Pozycje amfetaminy wsrdd studentdw, na podstawie badan wilasnych, pre-
zentuje tab. 7.

Prawie 1/3 ankietowanych (30,3%) nie wie, jaki narkotyk jest najmocniejszy.
Pozostata czgs¢ respondentow (69,7%) podawata odpowiedzi, ktore pod katem
liczebnosci zostaty zaprezentowane w tab. 7. Pytanie ankietowe: ,,Jaki narkotyk
wedlug Ciebie jest najmocniejszy?”, bylo pytaniem otwartym. Respondentom nie
zostaty zasugerowane zadne odpowiedzi. Na heroing jako najsilniejszy narkotyk
wskazata wigkszo$¢, tj. 94 osoby (31,3% ogoétu). Ich odpowiedzi zgodne sa
z prawda. Heroina uwazana jest za jeden z najmocniejszych i najbardziej
szkodliwych narkotykow, uzalezniajacych zaréwno fizycznie, jak i psychicznie.
Kokaina, podobnie jak heroina, jako narkotyk silnie uzalezniajacy zaréwno
fizycznie, jak i psychicznie, znalazla si¢, wedtug liczby odpowiedzi, na trzecim
miejscu (8,7%). Marihuang i LSD, uwazane za narkotyki ,,migkkie”, w sumie
24 respondentow (8%) uznalo za najsilniejsze. Ciekawy wniosek mozna wysnu¢
z odpowiedzi 40 respondentow (13,3%), ktorzy za najsilniejszy narkotyk uznali
amfetaming. Amfetamina de facto nie jest uwazana za najsilniejszy narkotyk —
nie uzaleznia fizycznie 1 bezposrednio nie prowadzi do takich skutkéw, jak ma
to miejsce w przypadku heroiny czy kokainy. Moze to wskazywa¢ natomiast na
popularno$¢ amfetaminy wsréd mlodziezy studenckie;.

Tabela 7. Jaki narkotyk, zdaniem respondenta (respondentki), jest najmocniejszy? (N = 300)

Kategorie odpowiedzi Ogotem

1 2
Heroina 94
Amfetamina 40
Kokaina 26
Marihuana 14
LSD 10
Kazdy jest mocny 9
Metaamfetamina 6
Extasy 3
Brown sugar 2
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Tabela 7 (cd.)

Tabletka gwattu
Crack

Kompot
Morfina
Tabletka Pixa
Nie wie 91
Ogotem 300

—_ === =]

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Uwaga: liczba odpowiedzi nie sumujq si¢ do 300 (100%), poniewaz respondenci mogli
udzieli¢ kilku odpowiedzi; pytanie kwestionariuszowe byto pytaniem otwartym
Rys. 1. Czy narkotyki sa w przystgpnych cenach? (N = 300)
Zrédto: opracowanie whasne

Intencja pytania kwestionariuszowego: ,,Czy narkotyki sa w przystgpnych
cenach”, bylo ustalenie, czy respondenci orientuja si¢ w cenach srodkéw odurza-
jacych w ogole (zob. rys. 1). Jedynie odpowiedzi ,,nie wiem” (tak odpowiedziato
80 respondentéw) moga wskazywac jednoznacznie na brak orientacji w zakresie
rynku narkotykowego. Az 220 respondentdow (73,3% ogdétu) uznalo, iz ceny
narkotykow sa lub nie sa w przystegpnych cenach. Moze to sugerowaé, ze o ile nie
brali narkotykow, to przynajmniej wyrazili takie zainteresowanie. Osoby niepijace
czy niepalace nie posiadaja raczej wiedzy na temat cen tych uzywek. Pojawiajace
si¢ zainteresowanie checig zakupu powoduje, iz zaczynamy si¢ orientowac
w cenach tych produktow. Oczywiscie nie mozna przesadzac, ze wiedza o cenach
narkotykoéw wskazuje na ich zazywanie. Intencja moich badan nie bylo ustalanie
poziomu uzaleznienia od narkotykow wsrod respondentéw badanej populacji.
Moje zainteresowanie skupia si¢ wokot zmian osobowosciowych badanej mto-
dziezy w kontekscie problemu narkotykowego.
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Rys. 2. Miejsca i okolicznosci, gdzie najtatwiej zetknac si¢ z narkotykami
Zrédto: opracowanie wlasne

Sposrdd 300 ankietowanych studentow — 267 (89%) udzielito pozytywnej
odpowiedzi, tzn. podato miejsca i okolicznosci, gdzie najtatwiej i najszybciej
mozna zetkna¢ si¢ z narkotykami. Jedynie 33 badanych (11%) opowiedziato
,hie wiem”. W opinii respondentéw glownymi miejscami, gdzie mozna natknaé
si¢ na dileréw narkotykowych, to: dyskoteki, imprezy, puby, kluby, szkola
(budynek akademicki badz uniwersytecki) i domy studenckie (rys. 2).

Sygnatem zmian kulturowych jest srodowisko, w jakim zyje mtodziez stu-
dencka. Przed kilkudziesigcioma laty narkomani stanowili odizolowane od
otoczenia grupy, gdzie zazywato si¢ narkotyki, stuchato muzyki, zylo dla
samego faktu brania narkotykéw. Wspolczesna miodziez narkotyki zwykla
traktowac jak rozrywke weekendowa. Narkotyki stanowia ,,otoczke” normalne-
go zycia, studiowania. Eksperymentowanie mtodziezy z narkotykami ma na celu
wybranie dla siebie optymalnego narkotyku, tzn. w petni spetniajacego oczeki-
wania, a jednoczesnie niekolidujacego z praca czy studiami. Ponad potowa
badanych (55%) stwierdzila, ze w jej obecnosci kolega (kolezanka) zazywata
narkotyki (rys. 3). Moze to wskazywac¢ nie tylko na poziom problemu narkoty-
kowego wsrdd badanej miodziezy studenckiej uczelni wyzszych w Krakowie,
ale rowniez na zmiany $wiatopogladowe.
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Rys. 3. Czy kiedykolwiek w obecnosci osoby badanej jej kolega/kolezanka zazywata narkotyki?
(N =300)
Zrédto: opracowanie whasne

Obraz $wiatopogladu wspotczesnej mlodziezy wyltania si¢ z analizy ich wy-
powiedzi dotyczacych reakcji badanej osoby na fakt zazywania narkotykow
przez osobg z jej najblizszego otoczenia (zob. tab. 8). Dla niemal potowy
respondentéw (48,7%) stanowi to barier¢ we wzajemnych kontaktach, ale
niewiele mniej 0sob (45%) stwierdzilo, ze jest im to obojgtne. Moze to $wiad-
czy¢ o powszechnej akceptacji dla zazywania narkotykdéw i nieupatrywania
w tym absolutnie nic ztego.

Tabela 8. Reakcja respondenta (respondentki) na fakt, iz kolega (kolezanka) zazywa narkotyki

(N =300)
Kryterium Ogoélem %
Stanowi bariere w kontaktach 146 48,7
Jest to obojgtne 135 45
Brak odpowiedzi 19 6
Ogotem 300 100

Zrbdto: opracowanie wlasne.

8. Zakonczenie

Przeobrazenia spoleczno-gospodarcze zwiazane z transformacja ustrojowa
oddziatuja na wszystkie sfery naszego zycia. Zmienia si¢ styl zycia mtodziezy,
ich $wiatopoglad, moralno$¢ na skutek wptywu kultury masowej, kreowanej
glownie przez spoteczenstwo Standéw Zjednoczonych i Europy Zachodniej.
Jednym z elementéw zycia wspodlczesnej] miodziezy sa narkotyki. Analiza
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przeprowadzonych badan wlasnych wskazuje na istnienie w $rodowisku
mlodziezy studenckiej problemu nie tyle dotyczacego narkomanii, co problemu
narkotykowego. Pojawila si¢ moda ,na branie”, ktéra jest konsekwencja
lansowanych przez media masowe wzorcow kulturowych, a takze przyzwolenia
spoteczenstwa na narkotyzowanie si¢ mtodziezy.
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THE CULTURAL TRANSFORMATION ON BASIS OF INVESTIGATIONS
OF STUDENT YOUTH FROM MALOPOLSKA IN RANGE OF DRUG HABIT

Summary. The subject of this article is the cultural transformation on basis of investigations
of student youth from Malopolska in range of drug habit. The drug problem was presented in
context of civilization changes. The ‘fashion on taking drugs’ is one of elements of mass culture
which favour spreading particularly last decades. From time of constitutional transformation, after
year 1989, the open borders became. It was widened the black market of trade of drugs as also —
the practically unrestricted access to different type of drugs. Following sections in the article
became contained: The creature of dependences, What do the drugs give to us? The investigation
of drug problem among student youth, The youth and the drug addict’s, Personality drugs, Fashion
on taking narcotic.

Key words: drugs, student youth, fashion drugs.



