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WIELODZIETNOSC PO POLSKU
- MIEDZY NADZIEJA A POCZUCIEM NIEMOCY

WSTEP

Demografowie juz od dluzszego czasu bijg na alarm, zapowiadajac, ze Pol-
ska stoi na skraju demograficznej zapasci. Utrzymujaca si¢ od ponad dwudziestu
lat niska liczba urodzen sprawia, ze mamy do czynienia z gleboka depresja, ktora
nie gwarantuje prostej zastepowalnosci pokolen (Podstawowe informacje o roz-
woju..., 2013: 4-5). Wskaznik dzietnosci w Polsce w roku 2012 wyniodst nie-
spetna 1,3, co — wedtug badan Eurostatu — lokuje nas na 209 miejscu na $wiecie
(por. np. Winnicka 2011). Problemy demograficzne zajmuja juz nie tylko badaczy
spotecznych, ale rowniez publicystow, ekonomistéw i politykow, ktorzy ostatni-
mi czasy podejmuja proby ratowania sytuacji ludnosSciowej 1 stwarzajg instytu-
cjonalne zachety, majace naktoni¢ Polki (i Polakow) do posiadania liczniejszego
(lub w ogole) potomstwa (m.in. ulgi podatkowe na dzieci; dtuzsze i bardziej ela-
styczne urlopy macierzynskie; kwestie refundacji in vitro). Czas pokaze, na ile
proponowane narzedzia sg skuteczne i czy w ogole mozliwe jest odgorne stero-
wanie procesami prokreacji.

Przyczyn spadku dzietnosci w Polsce poszukuje si¢ nie tylko w trudnej sy-
tuacji spoleczno-ekonomicznej, w jakiej znajduja si¢ pokolenia os6b w wieku
rozrodczym, w problemach na rynku pracy czy w braku realnej, dtugofalowej
polityki prorodzinnej panstwa. Zjawisko to ttumaczy si¢ takze przeobrazeniami
kulturowymi, gléwnie zmianami w obrebie stylow zycia. Procesy redefiniowa-
nia 16l 1 stereotypow plciowych, wzrost poziomu wyksztatcenia, przetasowania
w hierarchii potrzeb czy wzrastajgce aspiracje czesto skutkuja przedktadaniem
kariery zawodowej nad zaktadanie (czy ewentualnie powigkszanie) rodziny oraz
zabieganiem o specyficznie pojmowang jako$¢ zycia i — co za tym idzie — reali-
zowaniem co najwyzej tzw. prokreacji odtozonej (najwczesniej po trzydziestym
roku zycia).

Wielodzietno$¢ rzadko koresponduje z zarysowanymi powyzej przemianami.
W polskich realiach stereotypowo uchodzi za zjawisko spotykane raczej incy-
dentalnie, a w rodzimej literaturze socjologicznej podejmowana jest nieczesto.



68 Izabela Kazmierczak-Katuzna

Zazwyczaj pojawia si¢ w opracowaniach z zakresu socjologii ubostwa czy so-
cjologii probleméw spotecznych, rzadziej — socjologii rodziny. W badaniach so-
cjologicznych jest zwykle identyfikowana jako jeden z podstawowych korelatow
biedy i wigzana z takimi czynnikami jak niski poziom wyksztalcenia, wczesne
rodzicielstwo, bezrobocie czy zamieszkiwanie na wsi (Tarkowska 2006b).

Zardéwno badania jakosciowe, jak i ilo§ciowe prowadzone w Polsce dowodza,
ze rodziny wielodzietne stanowia obecnie kategori¢ najbardziej zagrozong skraj-
nym ubdstwem (por. np. Ubdstwo w Polsce... 2013; Tarkowska 2000; Nowakow-
ska 2000; Kawczynska-Butrym 2001b, 2004). Niski lub bardzo niski status spo-
teczno-ekonomiczny znacznej czgsci tego typu rodzin, trudnosci z zaspokojeniem
podstawowych potrzeb (Kotlarska-Michalska 2002), specyficzne, bo wymuszone
liczebnos$cia gospodarstwa domowego, strategie radzenia sobie z problemami,
nierzadko niedostatki mieszkaniowe, problemy wychowawcze, takze bezrobocie,
alkoholizm i przemoc powoduja, ze wielodzietno$¢ kojarzona jest z patologia,
brakiem odpowiedzialnosci i przypadkowoscia prokreacji. Dzieje si¢ tak rowniez
dlatego, ze w polskiej debacie publicznej (takze w polskiej socjologii) niemal nie
pojawia si¢ watek wielodzietnosci z wyboru, szczegolnie w rodzinach wywodza-
cych si¢ z klas srednich czy wyzszych, w ktorych posiadanie dzieci (w ponad-
przecietnej liczbie) interpretowane moze by¢ jako swoisty wskaznik wysokiego
statusu spoteczno-ekonomicznego, sposoéb na jego zamanifestowanie, tak samo
dobry jak drogi samochéd czy pickny dom. W tego typu rodzinach wydatki zwia-
zane z dzie¢mi nie stanowig zazwyczaj problemu. Ich edukacja i rozwoj sg staran-
nie planowane, $rodki zapewnione lub systematycznie gromadzone, a przysztos¢
przedstawia si¢ optymistycznie.

Niniejszy artykut powstal jako poklosie pierwszego etapu badan nad wielo-
dzietnoscia', realizowanych w pierwszej potowie 2013 roku w wojewodztwach
lubuskim, wielkopolskim i dolnoslaskim. Przedmiotem zainteresowan uczyniono
rodziny bedace w trudnej sytuacji ekonomicznej, korzystajace ze swiadczen in-
stytucjonalnej pomocy spotecznej. Definiujac rodzine wielodzietna postuzono sig
zapisami ustawy o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. 2006, nr 139, poz. 992
z pozn. zm.). Zebrany dotychczas material stanowi blisko pigédziesigt ukierun-
kowanych wywiadow swobodnych, ktore przeprowadzono z kobietami, matkami
co najmniej trojga dzieci w wieku szkolnym (lub mtodszych). Dobierajac probe
do badan korzystano z danych osrodkéw pomocy spotecznej oraz innych instytu-
cji — w tym pozarzadowych organizacji pomocowych, parafii itp. Prezentowane
analizy majg charakter wstepny, a na potrzeby niniejszego artykutu wykorzystano
dwadziescia wywiadow.

! Badania sg kontynuowane. Zar6wno w pierwszym etapie dotyczacym wielodzietno$ci
ubogich, jak i w etapie drugim, dotyczacym wielodzietno$ci osob dobrze i bardzo dobrze
sytuowanych, ktorego poczatek planowany jest na 2014 r., uczestniczyli i uczestnicza studenci
socjologii Uniwersytetu Zielonogorskiego.
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JESTEM MATKA, [ESTEM OJCEM, TO NA PEWNO...

Gloéwnymi bohaterkami artykutu sa wielodzietne matki, na ktérych spoczywa
cigzar organizowania zycia licznej rodziny w trudnych warunkach i przy ogra-
niczonych mozliwo$ciach i $rodkach. Konstrukcja scenariusza realizowanych
wywiadow umozliwia analiz¢ zardowno obecnej sytuacji badanych kobiet i ich
rodzin, ich przeszlosci, jak i aspiracji i marzen dotyczacych przysztosci (w tym
szczegolnie planow dotyczacych dzieci). W wiekszosci przypadkéw opowiesci
kobiet uktadajg si¢ w sp6jna catos¢ — trudne dziecinstwo, nierzadko z powaznymi
problemami w tle (alkoholizm rodzicéw, rozwody, przemoc domowa, awantury,
zta sytuacja materialna), wczesne (czesto ,,ucieczkowe”) rodzicielstwo, kolejne
dzieci ,,z przypadku” i juz witasne problemy rodzinne.

Badane to mtode kobiety w wieku od 26 do 45 lat, posiadajace od trojga
do dziesigciorga dzieci, mieszkajace zaréwno na wsi (9), w malych miasteczkach
(9), jak 1 $rednim miescie liczacym powyzej 100 tysigcy mieszkancow (2). Czese
badanych kobiet wychowuje dzieci samotnie (8), pozostale — zyja w formalnych
lub nieformalnych zwiazkach. W wielu przypadkach sytuacja rodzinna kobiet jest
niezwykle skomplikowana: niektore bardzo wezesnie weszty w role matek, posia-
daja dzieci ze zwigzkdéw (czasem przygodnych) z kilkoma partnerami, jedna z ko-
biet dwukrotnie wychodzita za maz za tego samego mezczyzne i dwukrotnie si¢
z nim rozwodzita, inna zdecydowata si¢ odda¢ dwoje dzieci do domu dziecka,
pozostata trojke wychowuje z mezem.

Badane w wickszosci legitymujg sie niskim poziomem wyksztatcenia®. Po-
mimo ze cz¢$¢ ma jednak przystowiowy ,,fach w reku” — sg kucharkami, sprzedaw-
czyniami, technikami organizacji reklamy, opiekunkami medycznymi — w trakcie
realizacji badan zatrudnione byly tylko dwie (obie ,,na czarno”). W przypadku
rodzin pelnych, maz lub partner, choc¢ jest, jest niemal nieobecny w zyciu domo-
wym, poniewaz pracuje — zazwyczaj za niewielkie pieniagdze, po kilkanascie go-
dzin dziennie, nierzadko réwniez w szarej strefie. W tej sytuacji to kobiety — chcac
nie chcac — stajg si¢ jedynymi organizatorkami zycia rodzinnego i nawet pomimo
niejednokrotnie deklarowanego nastawienia patriarchalnego, to one w domu sg
,hersztami” i one zarzadzaja domowym niedostatkiem (Lewis 1976).

Powiem tak: moj mqz, nauczony, ze jest glowq rodziny — z kosciota —i my [...]
musimy go o wszystko pytac [...]. Natomiast powiem szczerze, mojego meza cale
dnie nie ma i wszystko jest na mojej glowie, czyli praktycznie wszystko, jezeli cho-
dzi o finanse, o rachunki, o zakupy, o krecenie glowq, zeby wszystko byto w domu
jest na mojej glowie. Moj mqz przychodzi, jest tak zmeczony, ma prace fizyczng,
to pierwsza jego czynnosc¢, to idzie spac. Na weekendy troche chce pobawié sie
z tymi dziecmi, troche odezwac i, i koniec (38 lat, 4 dzieci).

2 Wyksztalcenie podstawowe i zasadnicze zawodowe zadeklarowalo po 6 kobiet, cztery
posiadajg wyksztatcenie $rednie (w tym jedna studiuje), cztery — policealne.
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No... zajmuje si¢ domem, no to jestem: praczkq, sprzqtaczkq i gotowacz-
kg ($miech) [...]. Praktycznie wszystko jest na mojej glowie, takze utrzymanie
domu i jako tako, zeby jakos wyglgdato |[...], to sq codzienne sprawy, ciggle jedno
i to samo czlowiek robi (42 lata, 5 dzieci).

To do kobiet nalezy ,,opanowanie” sytuacji domowej i zwigzanie przysto-
wiowego konca z koncem. Jako ,,menedzerki” rodzinnego ubostwa (Tarkowska
2006b) i zarazem ,,amortyzatory wstrzaséw” (Lister 2007) zmuszone sg radzi¢
sobie z trudng rzeczywistoscia — pokonywaé pietrzace si¢ problemy, zabiegac
0 pomoc i rownowazy¢ domowe budzety. Przede wszystkim jednak w ich gestii
lezy opieka nad dzie¢mi.

Roéwnolegle wypehianie roli matki i roli gtlowy rodziny — tradycyjnie przy-
pisanej m¢zczyznie — jest w przypadku badanych tym trudniejsze, ze kapital (za-
rowno ekonomiczny, jak i spoleczno-kulturowy) jakim dysponuja jest zwykle
staby. Przesztos¢ i wyniesione z domu rodzinnego wzorce bardzo czesto ktada si¢
cieniem na ich obecnym zyciu, a i przysztos¢ jawi si¢ jako niepewna i mglista.

Ja im musze tak naprawde zastgpic¢ i ojca i matke. Bo, do mtodszych dzieci,
to one ojca majq i on si¢ nimi interesuje, on zabiera i mieszka naprzeciw, koto mnie,
tak, ze [...] one mniej wigcej si¢ z nim chowajq caly czas [...]. Starszym dzieciom
musze no niestety zapewnic i ojca i matke z tego wzgledu, ze ich ojciec ma zakaz
zblizania si¢ do mnie, no i tak naprawde, w tej chwili nie ma nawet mozliwosci sig¢
zblizenia ani kontaktu ze wzgledu na to, Ze no siedzi w wigzieniu (32 lata, 6 dzieci).

Autopercepcje obecnej sytuacji badanych matek cechuje wyraznie artykuto-
wana niemoc — brak poczucia sprawstwa, przekonanie o przypadkowosci pew-
nych wydarzen w ich zyciu (w tym rowniez przypadkowosci macierzynstwa),
wiara w zrzadzenia losu i §wiadomos¢ silnego uzaleznienia od innych. Z drugiej
strony, cechg charakterystyczna, przynajmniej w czesci wywiadow, jest nadzieja
zglaszana zwlaszcza w odniesieniu do przysztosci dzieci. Formulowane w tym
konteks$cie aspiracje zazwyczaj nie znajduja jednak potwierdzenia w rzeczywi-
stych staraniach podejmowanych przez matki. W sytuacji kulturowych i ekono-
micznych deficytow, rzadko inwestuja one w przyszto$¢ swoich dzieci i nie tyle
planuja, ile snujg marzenia w tym zakresie.

Niemal wszystkie badane kobiety mowig jednak o wiasnych dzieciach z czu-
loscia. Niektore entuzjastycznie opowiadajg o ich matych sukcesach, ewentualnie
odkrytych zainteresowaniach i umiejg¢tnosciach, o pomocy z ich strony. Czgsto sa
to proste czynnosci, zwigzane z codziennym funkcjonowaniem domu — sprzat-
nigcie zabawek przez mtodsze dzieci, prace w ogrodzie, wspolne przygotowywa-
nie positkow — niemniej w opowiesciach matek stycha¢ dume i zadowolenie tym
wigksze, ze rzadko mogg si¢ one pochwali¢ sukcesami szkolnymi swoich pociech.

A Julitka, ta mlodsza to pomagata mi juz ciasto piec. Pamietam, pare dni
temu zrobilismy takie kruche ciasteczka, takie fajne. Nalesniki mi pomagata robic,
nawet frytki juz sama umie robic. To osmioletnie dziecko, a jestem petna podziwu,
nie. A Dawid to nieraz tg wode pomoze mi wylac tez, nie, jak trzeba po praniu [...],
pomogq mi, ciuchy po sobie posktadac nieraz (38 lat, 3 dzieci).
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Kobiety deklaruja, ze dzieci sa dla nich ,,cudem”, ,,najwicksza wartoscia”,
czasem ,,wszystkim co maja”. Wyjatek w tym kontekscie stanowi wypowiedz
matki samotnie wychowujacej piecioro dzieci, ktora pytana o to, co sadzi o wta-
snej rodzinie, jako rodzinie wielodzietnej, akcentuje ciemne strony tej sytuacji.

No, to sq takie zte odczucia. Bo ktos mi powiedzial, ze o, ja mam dobrze, we-
solo, bo tyle dzieci. To jest wcale nieprawda [...]. Tyle dzieci to nie, nie (to nie jest
zrodto radoscei — 1.K.-K.)! Nie, bo to sq problemy (43 lata, 5 dzieci).

Nawet jednak ona, proszona o prob¢ odpowiedzi na pytanie ,,Kim jest?”, po-
dobnie jak pozostale odpowiada, ze przede wszystkim matka. Dominacj¢ tego
typu autoidentyfikacji i wyrazne akcentowanie przynaleznosci rodzinnej (stoso-
wanie ,,my”’ grupowego — por. Machaj 2005) mozna uzna¢ za charakterystyczne
dla os6b zmarginalizowanych i stabo zakorzenionych w pozarodzinnym $wiecie
zbiorowosci 1 instytucji spotecznych. Dotyczy to w szczegdlnosci kobiet (Kaz-
mierczak-Katuzna 2012: 169—176), tym bardziej ze w tradycyjnym zestawie rol
kobiecych to wtasnie rola matki jest najwazniejsza, a jej prymat wynika zar6wno
z uwarunkowan biologicznych, jak i kulturowych (Kotlarska-Michalska 2001:
99). Ze wzgledu na swojg rangg, rola ta jest szczego6lnie mocno obwarowana spo-
tecznymi oczekiwaniami i strukturalnymi nakazami (por. Szmatka 2008: 141—
143), ktore w detalach precyzuja wymagania jakie stawia si¢ rodzicielkom.

W czasach intensywnych przemian spoteczno-kulturowych, kiedy macie-
rzynstwo interpretowane jest raczej w kategoriach wyboru, anizeli biologicznej
koniecznosci, staje si¢ ono coraz wickszym wyzwaniem emocjonalnym, logi-
stycznym, a takze ekonomicznym. ,,Propagowany wspotczesnie model »$wiado-
mego macierzynstwa« wymaga od kobiet sprawowania przede wszystkim wia-
sciwej opieki nad dzieckiem [...], 100-procentowego zaangazowania, sporych
naktadow czasu i pienigdzy niezbednych do wlasciwego rozpoznania i petnego
zaspokojenia potrzeb (nie tylko podstawowych) dziecka i do zadbania o jego
wlasciwy rozwo6j emocjonalny, intelektualny i spoteczny” (Bazun, Kazmierczak
-Katuzna, Pokrzynska 2012: 58). Tak zdefiniowane standardy w badanych rodzi-
nach sg trudne (lub wrecz niemozliwe) do osiaggnigcia. Tymczasem wlasnie w ich
przypadku, jest to szczegdlnie istotne, poniewaz rodziny te podlegaja wzmozone;j
kontroli rozmaitych instytucji (m.in. os§rodka pomocy spotecznej, domu samotne;j
matki, kuratora, sadu rodzinnego). Artykutowana przez niektore matki $wiado-
mos¢, ze realizuje si¢ wlasne macierzynstwo, w sposob odbiegajacy od promowa-
nych wzorcow, przy¢miewa pozytywne emocje, z jakimi badane mowig o swoich
dzieciach. Ponadto, spoteczna presja, by — pomimo wszystko — sprosta¢ obowigz-
kom, przy braku pomocy ze strony partnera i w obliczu rozlicznych problemow,
powoduje zmeczenie, apatig, czasem che¢ ucieczki od ,,domowego kieratu”.

Jestem zmeczong kobietq. Czasami jak mysle o sobie, to czasami zastana-
wiam sie, mam dopiero trzydziesci dwa lata, a czuje sie, jakbym miata osiemdzie-
sigt. No, takze... tak naprawde o sobie nie mysle, naprawde o sobie nie mysle (32
lata, 6 dzieci).
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Kim jestem, co mi przychodzi? Na pewno zmeczona kobieta |[...], to najcze-
sciej. [...] ale to jest tylko i wylgcznie martwienie si¢ o to, czy bedzie kolejny mie-
sigc do przezycia, finansowo. Gdyby nie bylo tego problemu, to na pewno radosc,
ze sig¢ juz ma tq rodzine (38 lat, 4 dzieci).

Chciatabym mie¢ dziadkow, ktorzy przyjdg, wezmq dzieci, a ja sie wyspie
na przyktad, jak jestem zmeczona. Nigdy tego nie miatam. Zawsze tylko dzieci, dzie-
ci, dzieci. Pamietaj, chciatas je mie¢, bgdz odpowiedzialna i sobie radz! I to jest
takie wklepane, nie. Wiec mysle sobie, dobra — chciatam, mam (38 lat, 4 dzieci).

Co mi najczesciej przychodzi na mysl, ze chciatbym gdzies wyjechac i od-
poczg¢ od... od wszystkiego, wyrwac si¢ gdzies z domu, zapomnie¢ o wszystkim,
zamkng¢ drzwi, nie mysle¢ o niczym, odpoczgé (41 lat, 3 dzieci).

Niektore z kobiet podkreslaja jednak, ze odczuwane zmeczenie jest im re-
kompensowane badz to satysfakcja z wykonywanych rdl rodzinnych, dziecigcym
usmiechem, badz tez okazywanym przez nad wiek doroste pociechy wsparciem.

No nie mam takich jakichs marzen, zebym chciata zmieni¢ siebie. Jest mi do-
brze. Ja si¢ odnajduje, ja si¢ nie czuje jakqs tam, a ze jestem kurg domowq, nie, mi
to sprawia przyjemnos¢. Kazdy dzien spedzony razem z dzie¢mi, pewnie, Ze jestem
wieczorem nieraz zmeczona, bo kazdy dzien jest inny, ale na przykiad nie chciatabym
takich radykalnych zmian |...]. Nie, nie, mi to sprawia przyjemnos¢ (41 lat, 4 dzieci).

Wieczorem juz cztowiek ma naprawde dos¢ po catym dniu, dos¢. Ja mam
ochote naprawde o dziewietnastej is¢ spac. Dzieki temu, Ze one zaczynajq sie
smiac, usmiechac i czy tam, nie wiem, gadac cos do siebie, czy szale¢, zaraz ja sie
sama usmiecham. I gdzies tam mi to przechodzi, mija. I taka Madzia na przykiad
piecioletnia to widzi czasami, jak ja tak siedze gdzies tam, o czyms mysle czy mam
tzy w oczach. Mama, nie przejmuj sie, zobaczysz jutro bedzie lepiej! No i tak...
piecioletnie dziecko, no... (34 lata, 5 dzieci).

NIC NIE BYLO PLANOWANE...

Dzieci — jak mozna wnioskowa¢ z przeprowadzonych wywiadow — sg zara-
zem skutkiem, jak i przyczyna rozlicznych problemow z jakimi zmagaja si¢ bada-
ne rodziny. W zdecydowanej wigkszosci przypadkow sa to dzieci nieplanowane
— zarowno co do liczby (kobiety zwykle mowia, ze myslaty o dwojgu, czasem
trojgu), jak i czasu w jakim przychodzity na $wiat. Zaledwie trzy matki stwierdzi-
ly, ze dokonaty swiadomego wyboru, decydujac si¢ na urodzenie trojga (w dwoch
przypadkach) lub czworga (jeden przypadek) pociech, uzasadniajgc swoja decy-
zj¢ m.in. brakiem kontaktu z rodzenstwem w dziecinstwie.

Mysmy poszli do wspolnoty neokatechumenalnej. Ja poznatam rodziny wie-
lodzietne. Ja miatam rozZnice dziesieé lat z siostrq, mqgz — pieé, u nas bylo zero
kontaktu miedzy rodzenstwem i ja wiedziatam, ze chce mie¢ czworke dzieci. No,
nie planowatam czterech corek, bardzo chciatam mie¢ syna, ale czworka dzieci,
tak, to byt nasz wybor (38 lat, 4 dzieci).
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Prezentowana wypowiedz stanowi wyjatek. W tej kwestii bowiem szczegol-
nie widoczna jest tytutowa ,,niemoc” badanych, brak strategii dziatania, a nawet
pomystu na wlasne zycie i macierzynstwo. Pytane o stosowane metody planowa-
nia rodziny, zaklopotane w wigkszo$ci kobiety odpowiadajg dos¢ mgliscie: ich
dzieci pojawiajg sie ,,z przypadku”, ,,przychodza same” — jak méwi jedna z nich
— po prostu ,,s3”... Trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze formulowane niekiedy wobec
zyjacych w biedzie wielodzietnych matek zarzuty o nieodpowiedzialng prokre-
acje, nie sa bezpodstawne.

Pan Bog dal, ale ja nie planowala tak, ja nie chciata tak si¢ meczy¢ (44 lata,
7 dzieci).

Dwojke dzieci tak, ale nigdy zesmy nie planowali wigcej dzieci... Przyszly
same, to po prostu, co miatam zrobi¢. Dziecko to dziecko i ja mowie, jak jedno si¢
wychowalto, to wychowa si¢ drugie i nie ma problemu. Owszem, byto mi bardzo
ciezko, bo to jednak jest wydatek i problem i ten, ale nie Zatuje zadnego (40 lat, 5
dzieci).

Niektore z badanych kategorycznie odsuwaja od siebie odpowiedzialnosé¢
za posiadanie licznego potomstwa, czgsto wskazujac na partneréw, ktorzy ,,nie
uwazaja” lub przemoca wymuszaja kontakty seksualne, skutkujace nieplanowa-
nymi cigzami.

Ja mowie, no nie moja wina, ze mam tyle dzieci. Niektorzy mowiq: ach, no
po co ty se tyle robitas dzieci? No i co ty se teraz wyobrazasz? Ja mowig, no, jed-
no planowane, drugie planowane, ale reszta to nie byta planowana. No to trzeba
bylo si¢ zabezpieczyl! A cztowiek nie myslal tak o tym, nie? Tak, no tez podcho-
dzit... no jest pigtka dzieci i co ja zrobig? Jest, no i co ja zrobig, powiesze sie za to?
No co, no sq i trzeba sobie jakos rade dawac (32 lata, 5 dzieci).

Nic nie byto planowane... Zadne dziecko nie bylo planowane, moze pierw-
sze. Nic nie bylo planowane. Nigdy nie uwazal i tak dlatego jest tyle dzieci |[...].
Ale jest i... no, to dobrze, ze jest. Ja sig ciesze. Teraz juz odchowatam, wymeczy-
tam sie. Przeciez ja si¢ tak meczytam. Miatam rok po roku. Przeciez jeszcze jedno
nie chodzilo, a juz drugie miatam, juz urodzitam i na recach trzymatam. A to jed-
no w chodaku stato. Tyle co ja nocy nie przespatam to ojejku (38 lat, 5 dzieci).

Mysmy nie uzywali, takie bylo przerywane, ale wie pani co, moje zycie to byto
takie, ze jak mezowi nie datam, to on mnie bif, no (43 lata, 5 dzieci).

Dla wiekszosci badanych antykoncepcja nie stanowi wprawdzie tematu tabu,
nie unikaja dotyczacych jej pytan podczas wywiadu, jednak posiadana przez nie
wiedza w tym zakresie wydaje si¢ znikoma. Zwraca na to uwage jedna z matek:

Mysle, ze w ogole u kobiet, nawet mtodych jest mata swiadomos¢. Mysle,
ze nawet w moim wieku byla mata Swiadomosé wlasnie antykoncepcji. To byt ja-
kis strach, z rodzicami si¢ o tym nie rozmawiato [...] na przyktad u mnie. [ taka
niewiedza [...]. Mato jest wiedzy w ogole w szkole na te tematy dla dzieciakow (36
lat, 3 dzieci).
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Pozostate kobiety — mniej lub bardziej otwarcie — opowiadaja o swoich ska-
pych doswiadczeniach w tej dziedzinie. Jedne przyznaja, ze nigdy nie myslaty (i nie
mysla) oraz nie stosowaty (i nie stosuja) zadnych srodkéw antykoncepcyjnych, inne
wspominajg o sposobach naturalnych, zastrzegajac, ze maja Swiadomo$¢ utomnosci
tego rodzaju metod. Zadna z badanych nie przywotuje jednak probleméw finanso-
wych jako przyczyny rezygnacji z antykoncepcji. ,,Rekordzistka” w badanej grupie,
matka dziesieciorga dzieci, tak opisuje swoje zmagania z planowaniem potomstwa:

To nie bylo tak [...], Ze nie wiem co robie albo nie dbatam o to, zeby... No nie
wiem, zeby nie bylo tych dzieci, ze tak powiem prosto z mostu. Naprawde stara-
tam sie zabezpiecza¢ jak tylko mozliwe sq sposoby... Byty, bo coraz to nowe jakies
tam rzeczy wchodzity. No i nic nie dato. Ja mogtabym wyszczegolni¢ kazdego
dzieciaka z innego zabezpieczenia! (45 lat, 10 dzieci).

W podobnym tonie wypowiada si¢ 32-latka, posiadajaca juz czworo dzieci,
ktora twierdzi, ze w jej przypadku antykoncepcja ,,po prostu nie dziata”:

Tabletek brac nie moge, chocbym chciata. Probowatam, ale za kazdym razem
cos, jak nie wymioty, to cos. Takze no co, nie ma co si¢ meczy¢. Spirala wypada,
takze nie ma co, szkoda pieniedzy za kazdym razem tracic. A co tam jeszcze?
Myslatam o zastrzykach, ale lekarz nie chce mi przepisa¢. Jajnikow podwigzaé
nie chegq, bo jestem za mtoda i jestem zdolna do rodzenia dzieci, jak mi to lekarz
powiedzial, ze szybko rodze dzieci, wiec si¢ do tego nadaje (32 lata, 4 dzieci).

Niektore z kobiet decyduja si¢ na bardzo radykalne metody ,,prokreacyjne;j
prewencji’:

Staramy sig juz nawet z mezem nie wspotzyc [...], bo ja mowie, ja mu wpadki
nie licze. Mowig, niech nasze dzieci odrosng, zeby to byly juz duze, a nie w nastep-
ne pieluchy sie pchac. Takze nie planujemy dzieci (40 lat, 5 dzieci).

Skutki podejmowanych staran mozna zobrazowac liczbami — w dwudziestu
badanych rodzinach wychowuje si¢ tgcznie dziewieédziesiecioro czworo dzieci®.
Wspoétezynnik dzietnosci kobiet wynosi w omawianej probie 4,7 i dalece odbiega
od $redniej krajowej. W wigkszos$ci analizowanych przypadkéw wielodzietnose
jest przekazywana z pokolenia na pokolenie. Kobiety oraz ich obecni partnerzy
(i/lub ojcowie dzieci) pochodza zazwyczaj z licznych rodzin, podobnie zreszta,
jak ich rodzice. Nierzadko s to rodziny z kilkanasciorgiem dzieci. Dziedziczny
charakter wielodzietnosci wsrod ubogich nie jest zaskoczeniem, potwierdzaja go
migdzy innymi badania zespotu E. Tarkowskiej (np. 2000).

PROBLEMY SA I BEDA...

,,Ciezko” — to bodaj najczgstsze okreslenie, jakiego uzywajg kobiety charak-
teryzujac swoja aktualng sytuacje rodzinng. Badane w bardzo bezposredni sposdb
opowiadaja nie tylko o niedostatkach natury finansowej, ale rowniez o proble-

3 Liczba ta uwzglednia rowniez dzieci powyzej 18 roku zycia, takze juz usamodzielnione.
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mach wychowawczych, uzaleznieniach, o domowych awanturach i przemocy. Za-
dziwiajgca otwarto$¢, nawet w kwestiach powszechnie uznawanych za drazliwe,
powodowana by¢ moze wieloletnim uzaleznieniem od pomocy $wiadczonej przez
roéznorodne instytucje, w ktorych warunkiem uzyskania wsparcia jest zazwyczaj
koniecznos$¢ swoistego ,,obnazenia si¢”, czyli szczegdlowego przedstawienia
wlasnej sytuacji domowe;.

Opisujac doznawane deprywacje, badane nadzwyczaj czesto wskazuja
na niemozno$¢ zaspokojenia najbardziej elementarnych potrzeb rodziny. Wigcej
niz polowa opowiada o powaznych problemach z zakupem niezbednej zywnosci.

Ja to sie tylko zastanawiam, czy ja dam rade po prostu, dam im wszystko, co
im bedzie potrzebne, zaspokoic¢ ich potrzeby, tym bardziej, ze lubig zjes¢, a nie
zawsze na to sta¢ (32 lata, 4 dzieci).

Oj, ciezko, ciezko. Ciezko, apetyty tez czym starsze, ja widze, tym diuzsze
apetyty majq. Tak, ze na przykiad mqz jedzie po zakupy, ma pienigdze, no to jedzie
po zakupy. Wszystko tam, matemu pampersy, czy tam cokolwiek pokupuje do je-
dzenia. I trzy dni i praktycznie nie ma tego juz (32 lata, 5 dzieci).

Przeciez same dzieci juz doroste, ile to chleba? lle to wszystkiego? Jak ja
Jjade, na sobote i niedziele musze kupic, to 200 zt ja musze wydac, zeby do chle-
ba, chleb, margaryne. lle ta margaryna, ile? U mnie cukier dwa dni jest. Tak, bo
to liczna rodzina jest, tyle dzieci. Oni herbate caly czas pijq, to cukier idzie. To co
chwila chleb, to tez chleb idzie [ ...). Jakbym miata jedno dziecko, to by mi tyle nie
szto wszystkiego (38 lat, 5 dzieci).

(Nie wystarcza — [.K.-K.) na zywnos¢, przede wszystkim na zywnosé [...].
Jesli chodzi o Srodki chemiczne, no to wole kupic¢ na przyktad jedzenie niz proszek
do prania, tak. Dlatego zawsze, zazwyczaj nazbiera mi si¢ kupa prania, a pozniej
Jak kupie proszek, to nadrabiam (32 lata, 4 dzieci).

Im wiecznie trzeba gotowac. Sq w takim wieku, ze w tej chwili tylko przecigg
zostaje w lodowce. Ciggle, ciggle cos jedzg (32 lata, 6 dzieci).

Co cieckawe, niemoznos$¢ zaspokojenia ,,dtugich” — jak méwi jedna z kobiet
— dziecigcych apetytow czesto idzie w parze z relatywnie nienajgorszym wypo-
sazeniem rodzin w sprzety 1 gadzety elektroniczne. Niektore z dzieci wpraw-
dzie nie dojadaja Iub jedza positki niepelnowartosciowe, ale korzystaja w domu
z komputera, laptopa, majg telefony, tablety, telewizje cyfrowa, czasem Internet.
Obserwacje te potwierdzaja konkluzje sporu, ktory toczyt sie niegdys$ na tamach
,»Gazety Wyborczej” pomigdzy publicystami i badaczami ubostwa. Z polemiki tej
mozna bylo wysnu¢ wniosek, zgodny z prezentowanymi wynikami niniejszych
badan — pomijajac sposob w jaki rodziny te weszlty w posiadanie wymienionych
powyzej sprzetow (z niektorych wywiadow wynika bowiem, ze sg to np. prezen-
ty), w wigkszosci nie stanowia juz one jednoznacznych wskaznikéw dobrobytu.
Z roku na rok tego rodzaju dobra stajg si¢ tansze i powszechniejsze, przybywa ich
rowniez w rodzinach wielodzietnych, nie oznacza to jednak, ze rodziny te tym
sposobem wychodzg z niedostatku (Leszczynski 2006; Majcherek 2006a, 2006b;
Tarkowska 2005/2006, 2006a; Topinska 2006).
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Inng sprawa jest to, ze rowniez ubogim zdarza si¢ bezrefleksyjne nabywanie
dobr obiektywnie zbgdnych, nierzadko kosztem zaspokojenia potrzeb pierwszego
rzgdu. Stad tez wielomiesieczne zaleglosci w ptaceniu czynszu, brak toalety, ta-
zienki czy biezacej wody w mieszkaniu, niedoposazenie szkolne dzieci, a nawet
niedojadanie, nie stanowia przeszkody w zakupie wymarzonego gadzetu. W lite-
raturze przedmiotu probuje si¢ czasem interpretowac tego typu dzialania w kate-
goriach walki o utrzymanie wrazenia, ze jest si¢ pelnoprawnym obywatelem, a nie
gorszym od innych, zmarginalizowanym i spotecznie wykluczonym nie-konsu-
mentem (por. np. Kawczynska-Butrym 2001a).

Kluczowsa, w tym kontekscie kwestie stanowi wyposazenie kulturowe bada-
nych kobiet, stosunek do tego rodzaju dobr oraz hierarchia i sposob definiowania
dziecigcych potrzeb. Samotna matka pigciorga dzieci, majaca permanentne proble-
my z rdwnowazeniem domowego budzetu, mieszkajaca w domu bez tazienki i toa-
lety, w warunkach, ktore osoba przeprowadzajaca wywiad charakteryzuje jako ,,nie-
wyobrazalne™, w znamienny sposdb odnosi si¢ do zarysowanych powyzej watkow:

No, ja zawsze mowig, ze po smierci meza dopiero dzieci majg wszystko. Nie
tak bardzo wszystko, ale jakos tak staram si¢ na poziomie ich wychowywac. Tak,
ze dopiero po Smierci meza majq ten laptop. Co ja jeszcze tam im wzigtam, chyba
cyfrowke (telewizje cyfrowa — LK.-K.) im wziglam [...]. Ja wiem, mi si¢ wydaje,
ze im tam juz nic nie potrzeba... (43 lata, 5 dzieci).

Problemy finansowe sg — w opowiesciach badanych kobiet — od zawsze obec-
ne w ich domach. Otwarcie opowiadajg one o trudnosciach w regulowaniu statych
platnos$ci, przywotuja sytuacje, w ktorych na skutek dtugotrwatych zaleglosci od-
cinano im prad, mowig o niezbednych oszczednosciach czynionych ,,na czym si¢
da”, o dtugach i zakupach ,,na zeszyt”. Czasem, co do zlotowki wyliczaja pienia-
dze, ktorymi w perspektywie miesigca dysponuja.

(Problemy finansowe — [.K.-K.) zawsze byty, zawsze [...]. I jakby cztowiek nie
zarabial zawsze bedzie mato. Bo to, jak nie optaty sq wigksze, tutaj na przykitad sq
budynki socjalne tak, ale jest wszystko na prqd. Ogrzewanie wlasne, musze kupic¢
wegiel, musze kupic¢ drzewo. To sq budynki socjalne, niby tanie czynsze, a 130 zt
juz ptace, teraz jeszcze za te Smieci przyszta ta podwyzka, to 10 zt od osoby (32
lata, 4 dzieci).

Mam takq fajng sklepowq, ze sobie moge wzig¢ do wyptaty. No i mowita,
ze w kazdej chwili jak bede w potrzebie to mam przyjsé, to artykuly pierwszej po-
trzeby, to ona mi pomoze. No i tak koniec z koncem od wyplaty do wyplaty trzeba
ciggngd, nie? Jakos trza sobie radzi¢ (38 lat, 3 dzieci).

Jest cigzko, ale musi wystarczy¢. Oszczedzamy na czym si¢ da [...]. Najbardziej
oszczedzamy na czym... nie kupujemy tego co nie potrzebne (34 lata, 3 dzieci).

* Sypigce si¢ Sciany pokryte grzybem, okna z powybijanymi szybami, walgcy si¢ na glowe
sufit. Zdjecia te wywolaly wprost przerazenie, ze w takich warunkach mozna mieszkaé w XXI wieku
(W.A. wywiad 1).
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Dawid to pomoze przy praniu, pomoze wode wyla¢é, nie? Bo ja dla oszczedno-
sci wody z weza, jak piore w automacie, to puszczam do wiadra i do drugiej wanny
tam do pokoju zanosze, zeby brudniejsze pranie, wie pani, tak oplami¢. Odmo-
czone bedzie lepiej i pozniej si¢ ono lepiej dopiera, jak sie po prostu do pralki go
daje, to pranie zeby wypraé, nie? Z tego tez oszczednos¢ ekonomiczna wody jest,
nie? Tg wode moge nawet do sptukania toalety wykorzystac (38 lat, 3 dzieci).

No mqz pracuje [...], wyptate wzigt przedwczoraj 1186 z4, ja 150 zi miatam
celowej zapomogi, a syn za praktyki 150 z groszami, tam nie pamigtam ale 150
z czyms i rodzinne 457 z{ (38 lat, 3 dzieci).

Trudno mi jest sobie wyobrazic kolejng zime, jesien, buty, kurtki, nie mam po-
jecia [...]. Dla mnie kazdy miesigc jest jedng wielkq zagadkq [ ...]. Obecnie zylismy
z PIT-ow, jak si¢ dostato, tak. A teraz nie wiem (38 lat, 4 dzieci).

Jak ja sobie radze¢? Pobieram te rodzinne, pobieram te alimenty, ide robié¢
oplaty, bo to jest podstawa, a pozniej robig jakies skromne zakupy, przynajmniej
na pot miesigca. Ale zeby nie byto dziury w budzecie, no to wiadomo, to sq dzieci,
wiec trzeba kupic¢ i odziez, przede wszystkim odziez [...). Jezeli jakies pienigzki
zostang, no to zostajq tylko i wylqcznie na zycie, na jakies tam potrzeby do miesz-
kania, czyli typu gaz, opat (44 lata, 7 dzieci).

Nie powiem, jest ciezko. Wiadomo, nie? [...] Troszke z rachunkami do tytu.
Wie pani, zanim ja z tego wszystkiego wyjde na powierzchnie, no to troche to po-
trwa [...]. Pomatu mam nadzieje, ze bedziemy wychodzi¢ z tych diugow, nie?
Ale nie jest zle, bo z tego co wiem to inni majq jeszcze gorzej. My przynajmniej
mamy Swiatto zaptacone, mamy co jes¢, woda biezgca jest. No, dzieci nie narze-
kajg (38 lat, 3 dzieci).

Problemy finansowe, czyli ciggta pogon za groszem. Ciggte oglgdanie zto-
towki, czy jg wydac, czy moze jeszcze sie uda nie (45 lat, 10 dzieci).

Niedobory finansowe, z jakimi borykaja si¢ badane rodziny, wzmacniane
sg catym spektrum innych trudnosci, ktore istotnie wptywaja na obnizenie jako-
$ci zycia i potgguja doznawane deprywacje. Kobiety wspominaja o problemach
zdrowotnych zaréwno wiasnych, jak i dzieci (niemal w potowie rodzin przy-
najmniej jedno z dzieci choruje przewlekle lub dotknigte jest jakim$ rodzajem
niepetnosprawnosci), o niedostatkach mieszkaniowych, problemach szkolnych,
rodzinnych ktétniach i ztych stosunkach z sgsiadami. Najczesciej wymienianym
problemem jest jednak problem alkoholowy, z ktérym bezposrednio zetknely sig
niemal wszystkie badane — jesli nie w zyciu dorostym, to w dziecinstwie. Wilasnie
w alkoholu i przemocy, ktorej wiele z nich do§wiadczato jako dzieci, upatrywac
mozna motywow ich szybkiego wejscia w dorostos¢. Napredce zawierane zwigz-
ki, wczesne macierzynstwo i opuszczenie rodzinnego domu stanowily swoista
probe ucieczki od trudnego dziecinstwa, o ktorym zazwyczaj nie chca pamigtac.
Analiza obecnej sytuacji zyciowej badanych wskazuje jednak, Zze wielu z nich ten
plan si¢ nie powiodt. Megzowie czesto przypominajg agresywnych ojcéw lub kon-
kubentow matki, podobnie jak oni majg problemy z uzaleznieniami, rzadko biorg
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czynny udziatl w opiece nad dzie¢mi i raczej budzg strach niz daja oparcie. Nie-
ktore z kobiet otwarcie artykuluja, Ze sg lub byly ofiarami domowej przemocy.
W kilku przypadkach kwestie te przesadzity o rozstaniach i rozwodach. Byli part-
nerzy dwoch badanych matek odsiaduja wyroki z tytulu zngcania si¢ nad rodzina,
jeden ma sadowy zakaz zblizania si¢ do bylej zony i dzieci. Kilka kobiet — mniej
lub bardziej otwarcie — wspomina roéwniez o wlasnych doswiadczeniach z nato-
giem alkoholowym.

On (maz, z ktorym si¢ wlasnie rozstata — [.K.-K.) przyjdzie z pracy, pijany, zje
albo idzie spac, albo idzie dalej pi¢ i wali mi po nocach w drzwi i to jest najbar-
dziej dokuczliwe, bo wiem, mialam to w dziecinstwie, to wiem co ja przechodzitam
i nie chee zeby dzieci przez to przechodzity (28 lat, 3 dzieci).

Ja na przyktad z ojcem mojego syna to powinnam dac sobie z nim spokoj, bo
Jeszcze w cigzy mnie uderzyt. Ale jak uderzyt mnie w osmym miesigcu cigzy to po-
myslatam sobie ,,pas” (26 lat, 3 dzieci).

Bo moj mqz lubi piwo sobie wypié. Na terapie chodzi, no nie ukrywam no, jest
cigzko, no. Dobrze, ze ja nie pije wcale, nie? Nie pale papierosow, meza zmobili-
zowatam, ze podatam go na te leczenia alkoholowe. Mgz zajety pracq, wcale nie
mysli, zeby tam coS$ pic czy coS, po prostu chtop musi mie¢ zajecie, zeby nie myslec
o kolegach i o tych piwach, nie (38 lat, 3 dzieci).

Bo byly takie sytuacje po prostu i... ze gdzies sobie czltowiek rady nie dawat
i gdzies siggal po to, tak. Alkohol wtedy byt najlepszym lekarstwem, tak. To bylo
cos, co mozna zdoby¢ no, nie trzeba gdzies tam, nie wiem lataé, walczyc, tak.
Ale bardziej rozluznial, tak i czlowiek nie myslat o problemach czy o czymkol-
wiek. Tak si¢ w sumie po rozwodzie wszystko porozsypywato i tak czlowiek sobie
rady z tym nie moglt dac. Ale na szczescie znowu sie jakas pojawita instytucja
jak LOPIT (Lubuski O$rodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien
— LK.-K\) i oni gdzies tam, gdzies tam sobie zaczetam z nimi wspotpracowaé
i rozmawiaé. JakosS wszystko fajnie jest na dobrej drodze i si¢ nie mysli. A jak sie
mysli o alkoholu, to si¢ wtedy bierze z catego tygodnia pranie i si¢ prasuje (34
lata, 5 dzieci).

Rozstalam sig z mezem bylym z tego wzgledu, zZe on bit dzieci, wiec... i pod-
nosit reke tez na mnie, no i pit. To byto gtownym powodem tez, takze no powie-
dziatam, ze nie chce, zeby moje dzieci wilasnie to caly czas przechodzity, wigc one
powinny miec¢ spokoj (32 lata, 6 dzieci).

Ja juz rzucilam papierosy, wcale nie pije alkohol, a kiedys zdarzato mi sig¢
nieraz upi¢. Bylam, wie pani, uzalezniona (38 lat, 3 dzieci).

Relacje kobiet dotyczace ich obecnej sytuacji rodzinnej wskazuja na po-
wazne zazwyczaj klopoty z radzeniem sobie z trudnos$ciami, ale i specyficznie
pojmowang zyciowa zaradno$¢. Te, ktore z r6znych wzgledow wybraly samotne
macierzynstwo pozornie wydaja si¢ silniejsze, choc¢by z racji samego dokonania
wyboru, checi wzigcia odpowiedzialnosci za zycie swoje i swoich dzieci, rzeczy-
wistej proby usamodzielnienia si¢ i uniezaleznienia na przyktad od agresywnego
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partnera. Nie jest to jednak takie oczywiste — w badanej probie kobiety czgsto
opowiadaja o powrotach bytych me¢zow i konkubentow (jak wspomniano powy-
zej, jedna z badanych dwukrotnie wychodzita za maz i dwukrotnie rozwodzita si¢
z tym samym mezczyzng), o ,,dawaniu drugiej szansy”, o nadziei na poprawe.
Postawy te wskazuja jednoznacznie na silnie wdrukowang niepewnos¢, wyraznie
zanizone poczucie wlasnej wartosci i brak poczucia sprawstwa, tak charaktery-
styczne dla 0sob dtugotrwale doswiadczajacych niedostatku i biedy.

W relacjach badanych matek mozna odnalez¢ réwniez charakterystyczng
dla $srodowisk ubogich — i obiektywnie dajaca si¢ zrozumie¢ — sktonno$¢ do sku-
piania si¢ na sprawach biezgcych, na zaspokajaniu codziennych potrzeb, podej-
mowaniu dziatan skierowanych raczej na pasywne ,,wigzanie konca z koncem”,
anizeli aktywne proby dokonywania zmian i przetamywania doznawanych de-
prywacji (Kazmierczak-Katuzna 2012: 166). Potwierdzeniem powyzszych tez
wydaje si¢ by¢ chociazby dtugotrwate uzaleznienie badanych od pomocy innych,
w tym — od instytucjonalnej pomocy spoleczne;.

JA CO MIESIAC PISZE...

Rodzinom wielodzietnym bedacym w trudnej sytuacji materialnej i spetnia-
jacym kryteria dochodowe przystuguja nie tylko §wiadczenia dla ubogich, wyni-
kajace z ustawy o pomocy spotecznej (Dz. U. 2008, nr 115, poz. 728), ale rowniez
szereg Swiadczen skierowanych wylacznie do rodzin z dzie¢mi. Podstawowym
jest zasitek rodzinny, z ktorego korzystaja wszystkie badane matki. Osoby dyspo-
nujace prawem do zasitku rodzinnego, moga zgodnie z ustawa o §wiadczeniach
rodzinnych (Dz. U. 2006, nr 139, poz. 992 z p6zn. zm.) ubiegac si¢ o liczne do-
datki z tytutu:

* urodzenia dziecka,

* opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego,

* samotnego wychowywania dziecka,

» wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej,

* ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego,

* podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania,

* rozpoczecia roku szkolnego.

Ponadto, rodzicom spetniajacym kryteria przystuguje réwniez prawo do jed-
norazowej zapomogi z tytutu urodzenia si¢ dziecka oraz ewentualnie Swiadczen
opiekunczych (w przypadku orzeczenia o niepelnosprawnos$ci dziecka).

Jednym z kryteriow doboru rodzin do badan byto korzystanie z instytucjo-
nalnej pomocy spotecznej, dlatego watek ten obecny jest w kazdym wywiadzie.
Dla wigkszo$ci kobiet réznorodne $wiadczenia z ,,opieki” stanowig naturalny
element domowego budzetu, rownie oczywisty i nalezny jak pensja me¢za czy
alimenty.
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10 znaczy korzystam z pomocy spotecznej. Mam dotacje do mieszkania, oczy-
wisScie korzystam z roznych zasitkow celowych, okresowych, z zasitku rodzinne-
go takze, no, chodze, tam. Nie sq to duze pienigzki, ale zawsze wspomagajq ten
budzet domowy, tak, ze no troszeczke mnie czasem irytuje, ze jak stanie sie tam
w kolejce, to stoi taki, no, brzydko mowiqgc, brudny pijak i po prostu on dostanie
trzy razy tyle co ja. Bo moj dochod tam w pewnym momencie zsumowany, zeby
nie przekroczy¢ tam czegos, po prostu no, dostaje duzo mniej wtedy niz po prostu
on, no bo on nie ma nic. A nie liczq sie z tym, Ze po prostu no takie dziecko wiecej
potrzebuje niz dorosty (32 lata, 6 dzieci).

1o znaczy ja — co miesigc (korzystam z pomocy spotecznej — 1.LK.-K.). Co
miesigc. To sq zasitek celowy, okresowy, to jest przewaznie na zakup zZywnosci,
pampersow, mleka. Dofinansowanie do optat czy jakies tam, nie wiem, drobne
remonty, farby, czy jezeli czegos tam brakuje w domu, obuwie dla dzieci czy jakas
odziez (34 lata, 5 dzieci).

Ja co miesigc pisze, bo ja bylam z mezem, on po prostu nie miat umowy. Byt
zarejestrowany w biurze pracy i po prostu co miesigc musiatam pisac, bo on nie
dostat umowy, takze caly czas korzystam z opieki (28 lat, 3 dzieci).

Do opieki spotecznej pisze. Opieka spoleczna mi tez daje zapomogi, tez biore.
Dosyé duze mi nieraz dajq. Zalezy na co pisze tez. Jak byla zima, na opal pisatam,
to dawali 1000 z{. To juz trzeba bylo opat kupic, optaci¢ rachunek. Ale duzo mi
pomagajq (38 lat, 5 dzieci).

No powiem, ze pomoc jest duza, nie, jesli tam pojde. Bo ja nie chodze¢ czesto,
ale jak pojde to nawet jak, ze tak powiedzie¢, mozna powiedziec te glupig zZywie-
niowke takq, ze ta opieka przyznaje, to dla mnie to jest, dla mojej rodziny to jest
tak 400-500 zI. Dzieci jedzq obiady w szkole to nie przyznajq petnej kwoty, tak.
To jest naprawde bardzo duzo, bo to jest duzy zastrzyk pieniedzy, ze tak powiem
(32 lata, 4 dzieci).

W zdecydowanej wigkszo$ci omawianych przypadkow comiesigcznym sta-
raniom o zapomogi socjalne — przeznaczane, jak wskazujg cytowane wypowiedzi,
na pokrycie wydatkow, zwigzanych z realizacja réznorodnych potrzeb rodziny
— nie towarzyszy wstyd czy upokorzenie, powodowane konieczno$cia przyzna-
nia si¢ do wtasnego niedostatku. Regulacje prawne obwarowujace proces zabie-
gania o wsparcie i jego pozyskiwanie sprawiaja, ze dziatania te maja sformali-
zowany, urzeczowiony charakter. Badane kobiety uznaja $wiadczong im pomoc
za w pelni nalezng, choéby z racji swej przynaleznosci do prawnie zdefiniowanej
kategorii spotecznej. Zaledwie kilka z nich sygnalizuje dyskomfort, zwigzany
Z proszeniem o pomoc.

No trzeba tam is¢ to jest bardzo trudne, bo to sie¢ cztowiek czuje bardzo jak
na skazanie, jak dla mnie to jest to bardzo jak upokorzenie (41 lat, 4 dzieci).

Ja nieraz mowig do nich: Wie pani co ja juz si¢ nieraz do was wstydze pi-
sac. Oni mowiq. Jaki wstyd? Wstyd to jest kras¢. Pani dobrze pieniedzmi rzqdzi,
to wam trzeba pomaoc. Mqz tez sie stara jak moze, bo widzimy, Ze nie lezy do gory
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odlogiem, tak jak niektorzy, ze bykiem lezq |...], ze tylko na nich liczq, |...] on nie
jest taki zeby wzigl, iS¢ pienigdze wszystkie dzieciom zabral i przepi¢ (38 lat,
3 dzieci).

Jeszcze nie bytam w takiej sytuacji, Zebym musiata is¢ do kosciota o cos pro-
s§i¢ [...]. Staram sobie radzié inaczej. Dla mnie by to juz bylo za bardzo upokarza-
Jagce (32 lata, 6 dzieci).

Zdeterminowane w organizowaniu pomocy kobiety dysponujg do$¢ dobrym
rozeznaniem, jaki rodzaj $wiadczen im przystuguje i z jakich form wsparcia fak-
tycznie korzystaja, cho¢ pytane o to, odpowiadajg ,,na raty” — w r6znych momen-
tach wywiadu wymieniajac kolejne zasitki. Dotyczy to w szczego6lnosci poza-
finansowych form pomocy oraz $wiadczen zwigzanych ze szkota — stypendiow
i wyprawek szkolnych, dodatkow z tytutu rozpoczecia roku szkolnego, doptat
do biletow miesigcznych, o ktorych badane przypominaja sobie dopiero pytane
o edukacje dzieci i ponoszone na ten cel koszty.

Z analizy zebranego materiatu wynika, ze wydatki szkolne, cho¢ stanowig
zwykle znaczne obcigzenie dla domowego budzetu, s3 w badanych rodzinach
niemal w catosci rekompensowane przez otrzymywane na te cele wsparcie. Dzie-
ci badanych kobiet powszechnie korzystaja z bezptatnego dozywiania w szkole
(czasem wykazujac si¢ przy tym nie lada sprytem i zaradnoscia), sa beneficjen-
tami szkolnych stypendiéw socjalnych, otrzymuja zwrot kosztow poniesionych
na zakup ksigzek i artykutoéw szkolnych, uzyskuja dofinansowanie do szkolnych
wyjazdow 1 kolonii. Za reprezentatywne w tym kontek$cie mozna uzna¢ wypo-
wiedzi dwoch matek:

Jest i stypendium szkolne [...], ktore dostaje, bo si¢ staram i w szkole do-
datkowe takie ten, jak wyposazenie ksigzek, cos tam za wyposazenie zawsze jest
na wrzesnia (32 lata, 6 dzieci).

Dziewczyny jedzq w szkole. [...] Wiktoria sobie wymyslita, ze bierze do domu
obiad. I pani w pojemniczki im daje. Zawsze da wigcej, to zawsze Alan (mtodszy
syn — L.LK.-K.dop. aut.) zalapie si¢ na ten obiad. Ta corka, oprocz to jeszcze je
zupe w opiece po lekcjach |...], bo tam jest taka Swietlica przy opiece [...]. Ona nie
korzysta z jadlodajni. Jezeli zostanie im zupa, jak dzieci przychodzq na swietlice
to im wydajq. Zupe, jakies podwieczorki, nie [ ...]. Skonczy lekcje i od razu chodzi,
bo to jest od 13 do 18 i jest tam praktycznie caly dzien, bo Nikola zje obiad i jesz-
cze tam zje i oprocz tego Wiktoria dostaje sniadanie w szkole. Nikola nie moze.
Jednej powiedzieli, ze nie moze, bo korzysta z obiadow w szkole. A ta zje sniadanie
w szkole i obiad w szkole. Chyba si¢ nie dopatrzyli (26 lat, 3 dzieci).

Sposréd roéznorodnych form pomocy skierowanej bezposrednio do rodzin
z dzie¢mi w wieku szkolnym, jedynie kolonie (oferowane tak przez osrodki po-
mocy spotecznej, jak rOwniez inne organizacje charytatywne, np. Caritas) nie cie-
szg si¢ wielka popularnoscig wérod badanych. Kobiety twierdza, ze dzieci raczej
nie chca korzysta¢ z organizowanego w ten sposob wypoczynku, niektore wspo-
minajg takze, ze nie sg informowane o tego typu przedsiewzigciach. Te, ktore
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mimo to wysylaja dzieci na ,,bezptatne” wakacje podkreslaja, ze samo optacenie
kosztow zwigzanych z pobytem w o$rodku kolonijnym lub sfinansowanie wy-
cieczki szkolnej to zaledwie cze$¢ niezbednych wydatkéw. Dziecko trzeba bo-
wiem odpowiednio wyposazy¢, ubra¢, zaopatrzy¢ w kieszonkowe, a to rowniez
sporo kosztuje.

Jadg teraz na kolonie wlasnie |...], ale czes¢ ja musze zaptacic. Jest przez
opieke dofinansowane, jest. A ja tez musze, jak jadg, przeciez im kupi¢ wszystko,
bo jest lista, pozniej trzeba jakies trampki, czy jakies cos zeby mieli, no mieli nor-
malne jakies rzeczy, zeby nie pojechali w jakichs butach starych. Ja tez si¢ zawsze
staram, zeby mieli (38 lat, 5 dzieci).

Niektore z matek z duma wrecz opowiadaja o dzieciach §wiadomie rezygnu-
jacych z uczestnictwa w szkolnych wyjazdach, ze wzgledu na zwigzane z tym
naktady finansowe.

Teraz wiem, Ze jakies tam wycieczki majq im sie zaczqd¢, ale jak stysze wy-
cieczka dwa dni jakies trzysta zlotych, to po prostu sie czlowiekowi w zolgdku
przekreca. On, jako osmiolatek, nie bedgc na zadnej wycieczce jeszcze ze szkoty
ostatnio przyszedt i mowi do mnie: Mama, ty wiesz ile kosztujq wycieczki w szko-
le? Normalnie dwa dni — trzy stowy, mowi [...]. I mowi: ja wiem, Ze ja nie pojade,
bo my tyle pienigzkow nie mamy i on tak, on wie o tym, Ze... Ja mowie: Dawidku
nie wiadomo, tak, moze bedziesz miat jakies — teraz majq jakies stypendia wypta-
cac, nie — moze bedziesz miat jakies stypendium. On wie, ze z tego stypendium
trzeba mu jakies przybory pokupowac. Dzisiaj ma przyjsé¢ ze szkoly i spisze czego
nie ma na kartke, bedzie stypendium, kupimy. Wezmiesz fakture — on wie, ze tam
Jjest faktura potrzebna (34 lata, 5 dzieci).

Problem edukacji dzieci jest w badanych rodzinach szczegdlnie wazki. Pa-
trzac na wyniki prowadzonych w Polsce od wielu lat badan, mozna wnioskowac,
ze jedynie sukcesy szkolne i dobre wyksztatcenie daja dzieciom z ubogich rodzin
szans¢ na wyjscie z niedostatku i nieodziedziczenie niskiego statusu spoteczno
-ekonomicznego swoich rodzicéw (por. np. Domanski 1999, 2000). Badane ko-
biety w wigkszosci zdaja si¢ mie¢ tego Swiadomos$¢ i deklarujg dbatos¢ o przy-
gotowanie 1 wyposazenie szkolne dzieci. Dostgpnos¢ réznorodnych $wiadczen
w tym zakresie niewatpliwie im to ulatwia. Jedna z badanych, matka szesciorga
dzieci corocznie zaciaga kredyt, ktérym (przy wsparciu pomocy spotecznej) po-
krywa szkolne wydatki, tak, by dzieci nie odczuwaty w tym zakresie deficytow
i nie czuly si¢ gorsze od rowiesnikow, zwlaszcza ze, jak twierdzi, dobrze radza
sobie z naukg i powinny by¢ za to nagradzane.

Koszty zwigzane z wycieczkami i szkolnymi wyj$ciami, a takze letnim i zi-
mowym wypoczynkiem stanowig jednak dla wigkszosci bariere nie do pokona-
nia, nawet przy znaczacym dofinansowaniu z zewnatrz. Matki wiec najczesciej
w tym zakresie ,,tng” szkolne wydatki, przekonujac, Zze sg to stosunkowo naj-
mniej odczuwalne i skutkujace najmniejszym uszczerbkiem ograniczenia i pod-
kreslajac, ze dzieci rowniez nie chcg w tych przedsiewzigciach uczestniczy¢. Tego
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typu oszczednosci generuja jednak szereg negatywnych konsekwencji — sprzy-
jaja stygmatyzowaniu ubozszych ucznidow, a takze wykluczajg ich z zycia klasy
czy szkoly. Poza tym skutkuja ograniczaniem spoteczno-kulturowych kompeten-
cji dziecka (por. Tarkowska, Gorniak, Kalbarczyk 2006; Kazmierczak-Kaluzna
2012: 151), co w dhuzszej perspektywie nie rokuje najlepiej (por. np. Bourdieu,
Passeron 1990).

Nie tylko pomoc finansowa i nie tylko ta $wiadczona przez osrodki pomocy
spotecznej utatwia badanym matkom réwnowazenie domowego budzetu. Kobiety
czesto aktywnie szukaja pomocy z innych zrodet — bywaja podopiecznymi parafii,
miejscowych oddzialow Caritas albo beneficjentami projektu ,,Szlachetna pacz-
ka”. Niektore zwyczajnie korzystaja z nadarzajacych si¢ okazji (unijna zywnos¢,
odziez), inne — dos§wiadczaja nadzwyczajnych ,,daréw z nieba” (Palska 2000).

Ale to pomoc unijna, takie dary Zywnosciowe, co mi zatatwili, gdzie oni dajg
tam kasze, ryz, mgke, mleko, nie? Serki byly topione pamietam, kiedys ser zZotty
[...]1: 5 kg maki przyktadowo, pamietam 5 mlek dostatam, przeciery pomidorowe,
mielonki, konserwy takie, pulpety byty, takie w puszkach, groszek taki konserwo-
wy z marchewkq. Wszystko przydatne, bo wie pani, jak cztowiekowi nalezy sie
to idzie, nie? Nie trzeba si¢ wstydzi¢, bo duzo ludzi chodzi, nie (38 lat, 3 dzieci).

Pomagat nam proboszcz z wlasnej inicjatywy [...]. Powiem szczerze my przed
Swietami nie musieliSmy nic mowié, tylko przychodzili ludzie i zostawiali koper-
ty. Ja bylam w szoku, bo raz na swieta myslelismy, ze nic nie bedzie, a pozniej
proboszcz mowi, bo wiecie |...] taki pan przyszedt i mowi, prosze¢ mi poda¢ adres
wielodzietnej rodziny, bo mi ktos kiedys pomogt. I on podat mu nasz. I nikt nie
chciat nic mowié, tylko mqz pytat o imie, zeby si¢ modli¢ za tych ludzi. Tak byto
i zawsze bylo, ze byly swieta, proboszcz chodzit z kopertg, sam osobiscie, tak (38
lat, 4 dzieci).

Niektore matki moga rowniez liczy¢ na pomoc rodziny i znajomych. W tym
przypadku jest to zwykle pomoc rzeczowa (ubrania po dzieciach, domowe sprze-
ty) lub finansowa, ale — w formie pozyczek.

Kolezanka przyniesie ciuchy i siostra mi pomaga. Moja siostra znalazta do-
brg prace, nie ma rodziny, nie ma meza i rozpieszcza moje dzieci (38 lat, 4 dzieci).

No, ja mam takq sytuacje, ze [...] siostrq ja sie ratuje (38 lat, 3 dzieci).

Mtodszych dzieci ojciec bardzo si¢ stara, takze, to nie sq tylko alimenty,
ale i dodatkowe pienigzki. Jego mama tez, odkqd dzieci si¢ urodzity, ja nie kupi-
tam im nic do ubrania, nic kompletnie. Jego mama przynosi mi regularnie rzeczy,
takze naprawde, mam z nimi bardzo dobry kontakt i jako takiego problemu nie ma
(32 lata, 6 dzieci).

No to mowie wiasnie, duzo pomaga tesciowa i moi rodzice pomagajg (32 lata,
5 dzieci).

Tak, tak, mam kolezanke, na ktorg moge liczy¢, tak, ze nieraz mnie tam rze-
czywiscie przycisnie, zZe... Ze czego$ nie mam, [...] to zawsze u niej w kieszeni
siedze [...]. Ona zawsze, mowig, pare da, zawsze pare groszy. 1o jak zawsze coS
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potrzebuje, to mowi zadzwon, a ona chetnie mi pozyczy. Mam tez bratowq, wia-
Sciwie bratowg, to nie bratowa, to jest meza szwagierka o, to mamy bardzo dobry
kontakt, czy tez jak jestem w potrzebie, to do mnie zadzwoni. Ona mi chetnie
pomoze i poradzi [...]. Najpierw wchodzq w gre pienigdze, kiedy te pienigdze sq
potrzebne [...]. Jak sig tak pozycza i oddaje to potem cigzko jest, bardzo cigzko (40
lat, 5 dzieci).

Znamiennym rysem niniejszych badan jest stosunek znacznej cze$ci kobiet
do pozafinansowych form pomocy. W literaturze przedmiotu czesto wskazuje sie,
ze wszelkie niepieni¢zne rodzaje wsparcia sg przez klientow OPS-6w traktowane
marginalnie i przyjmowane niechetnie. Podkresla sie, ze roszczeniowos¢ recy-
pientéw przejawia si¢ migdzy innymi tym, ze domagajg si¢ oni (czy wrecz zada-
ja) niemal wylgcznie zasitkow pienieznych. Swiadczenia i ushugi, ktore mogtyby
ewentualnie uruchomic¢ procesy samopomocowe nie sg przedmiotem ich zaintere-
sowania (por. np. Kazmierczak-Katuzna 2012). Tymczasem analiza zgromadzo-
nego materiatu pozwala wnioskowa¢, ze wielodzietne matki oczekuja wsparcia
wielotorowego. Maja swiadomos$¢ rozlegtosci wiasnych deprywacji i deficytow,
dlatego kluczowymi dlan sa oczywiscie $wiadczenia finansowe, ale rownie chet-
nie przyjmuja pomoc rzeczowa (zywno$¢, odziez, leki, sprzety domowe itp.),
a takze zwracaja uwage na role poradnictwa specjalistycznego, pomoc psycho-
logiczna, ,,zwykte” — jak mowia — wsparcie emocjonalne i inne pozamaterialne
formy socjalnej interwencji.

Znamienna w tym kontekscie jest wypowiedz jednej z kobiet, matki trojga
dzieci, ktéra zatuje pochopnie podjetej decyzji o rozwodzie 1 wskazuje na zanie-
dbania instytucjonalne, na przyktad brak propozycji mediacji czy sadowego (ob-
ligatoryjnego) skierowania do poradni malzenskiej przed orzeczeniem rozwodu.
Kobieta prezentujac swoje przemyslenia na temat roli pomocy spotecznej w zyciu
0s0b potrzebujacych i formutujac oczekiwania, co do §wiadczonego jej wsparcia
wyraznie, cho¢ zapewne nieSwiadomie, nawigzuje do intencji ustawodawcy. Zwra-
ca uwage na konieczno$¢ systemowego, wieloaspektowego wspierania §wiadcze-
niobiorcéw oraz dostosowywanie proponowanych form pomocy do faktycznych,
dobrze uprzednio zdiagnozowanych potrzeb, co moze sprzyja¢ procesom rzeczy-
wistego usamodzielniania si¢ i uniezalezniania od zewnetrznej interwencji.

Mysle, ze teraz swietnym pomystem jest taki asystent rodziny wiasnie, ze fto,
mam nadzieje, zZe to bedzie wlasnie taka osoba, ktora to nie bedzie tylko taka, je-
stem w cigzkiej sytuacji, to, to finansowo na przyktad panstwo pomoze, tylko, ze nie
da tylko tej ryby, ale jeszcze i wedke [...]. Sq ludzie [...] niewydolni spolecznie, tak
[...], iles lat przesiedzieli w domu i ciezko sig takiej osobie odnalez¢, tak. Pojsc,
ona nie wie, Ze moze pojs¢ gdzies i jeszcze sig wyksztalcic, ona nie wie, Ze jest
urzqd pracy, ktory pomoze jej zdoby¢ jakies tam wyksztalcenie, tak, jakis kurs zro-
bi¢ czy cos, ze moze jeszcze taka wiedza powinna by¢ potrzebna, tak. Na pewno
Jjest potrzebna takim ludziom. Ze jak jest konflikt w rodzinie, tak, zeby..., ze jak jest
konflikt w rodzinie, to tez mozna is¢, udac sie gdzies do jakiejs poradni, skorzystaé
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z jakiejs pomocy, ze tylko biedni zyjq z tymi alkoholikami, one same najpierw po-
winny is¢ i prosi¢ o pomoc, tak, i same is¢ do jakiegos terapeuty, a nie tylko mowic
temu mezowi, zeby szedlt sie leczyé. Ze one same sq wspotuzaleznione, ze one juz
tego nie widzq, bo siedzq na tej samej karuzeli, tak (36 lat, 3 dzieci).

Roéwnie zaskakujacy, poniewaz nieczesto spotykany w polskich realiach,
jest sposob, w jaki wielodzietne matki wypowiadajg si¢ zar6wno o instytucjach
socjalnych, jak i o ich przedstawicielach. W zdecydowanej wickszosci kobiety
maja o swoich §wiadczeniodawcach bardzo dobre zdanie® — méwia o nich z sza-
cunkiem, podkreslajac zaangazowanie i faktyczng che¢ niesienia pomocy. Wpty-
wa na to nie tylko wielko$¢ 1 réznorodnos$¢ otrzymywanego przez nie wsparcia,
ale przede wszystkim charakter relacji, jakie towarzysza procesom pomagania.
Wskutek czgstych kontaktow badanych z pracownikami socjalnymi, czasem tak-
ze asystentami rodziny, zawigzuje si¢ migdzy nimi swoista wi¢z, oparta na relacji
opiekun-podopieczny.

No, w kazdym bqdz razie szybciej moge liczy¢ na nich, jak na wlasng rodzing,
tak i to jest... to jest dla mnie, ze ci ludzie z zewngtrz bardziej gdzies tam psychicz-
nie wsparcie dajq, mam wigksze od nich wsparcie (34 lata, 5 dzieci).

Mam takq paniq opiekunke w opiece, ktora do mnie tu przychodzi i po prostu
jej wywiad jest, no taki sporzgdza jaki musi by¢ po prostu. O wszystko sie¢ wypyta,
wszystkie rachunki przeglgdnie. Nigdy nie musiatam si¢ na przykiad o cos do-
datkowego bardzo prosi¢, poniewaz ona sama to zatatwia. Jezeli byltyby kolonie,
dzieci bylyby wciggniete na te kolonie, na paczki zimowe, tez sq od reki wciggnie-
te. Nie musze si¢ o to pytac, po prostu ona mi dzwoni i mowi. Takze czasami byto
tak, ze nawet w grudniu miato nie by¢ pienigzkow dodatkowych, no, ale ze wzgle-
du na to, ze sq dzieci, ona si¢ wystarata i po prostu niektorzy dostali — nie dostali,
a ja dostatam. Takze no mam bardzo dobrg paniq opiekunke. Takze, jezeli tego,
to nie moge na nig narzekac¢ (32 lata, 6 dzieci).

To sq pracownicy [...] socjalni, [...] urzednicy [...], ale tak w sumie jak rodzi-
na [...]. Moje dzieci juz panig Bozenke (pracownik socjalny — [.LK.-K.), do pani
Bozenki to ,,ciocia” mowiq. Tak tq kobiete, oni jqg uwielbiajq |...]. Jak przychodzi,
przeciez ja te wszystkie papiery, ktore ona powinna wypetniaé, to ja juz tam, ja juz
wiem gdzie mam wszystko pisac, co mam wypisaé, gdzie si¢ podpisac. Ona siedzi
[...], rozmawia jak tam byto w szkole [...]. Moj syn zrobit dla pani Bozenki drzewko
z drutow, z drutow aluminiowych. Drzewko normalnie, drzewko z jabtuszkami,
z drutow (34 lata, 5 dzieci).

5 Oczywiscie zdarzaja si¢ wyjatki. Jedna z kobiet, wyraznie roszczeniowo zorientowana,
podejrzewana o celowe zatajenie dochodow i bezprawne absorbowanie Swiadczen, uwaza, ze opicka
w ogdle nie powinna istnie¢. Sygnalizuje liczne nieprawidtowosci w funkcjonowaniu instytucji
pomocowych, wskazuje na zto§liwos¢ pracownikoéw socjalnych, oskarzajac ich o odmawianie
wsparcia jej rodzinie: Nie piszemy, nie piszemy w ogole ani do opieki ani nigdzie nie piszemy [...],
bo jak podniostam alimenty to przyszta do nas pani z opieki i oskarzyta mnie, ze okradtam opieke
spoteczng, dla mnie to jest durne. No i mamy sprawe w sqdzie [...], gdzie jeszcze podejrzewam
bedzie telewizja i gazeta, wszystko, bo sobie nie pozwole! (38 lat, 6 dzieci)
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Przytoczone wypowiedzi wskazuja na rzeczywiste zaangazowanie pra-
cownikow stuzb socjalnych oraz indywidualne, osobowe traktowanie swoich
podopiecznych. Paradoksalnie jednak taka zazylos¢, ktora skutkuje czasem cat-
kowitym powierzeniem swojego losu w rece ,,pani z opieki”, moze narusza¢ pro-
pagowany wspodtczesnie schemat relacji $wiadczeniodawca — klient i zaburzac
roéwnoprawno$¢ 1 podmiotowos¢ potrzebujacego, czyniac go jedynie pasywnym
biorca pomocy. To w konsekwencji moze potggowac uzaleznienie i — w dtuzszej
perspektywie — obniza¢ szanse na petne usamodzielnienie si¢ i uniezaleznienie
od pomocy z zewnatrz.

WSTAJE RANO, PIJE KAWE...

Codzienne zycie badanych matek i ich rodzin toczy si¢ w rutynowy, niezwy-
kle monotonny sposéb. Kolejne dni sg takie same, przebiegaja wedle jednego,
powtarzajacego si¢ schematu. Najcze$ciej wymienianym czynnikiem, ktory bu-
rzy — od czasu do czasu — utrwalony rytm jest przewlekta choroba lub niepet-
nosprawnos¢ ktdregos z dzieci, powodujaca na przyktad koniecznos¢ wyjazdow
do szpitala, na badania czy rehabilitacj¢. Kobiety, pytane o rozktad wtasnego dnia
odpowiadajg niemal identycznie.

Wstaje rano, pije kawe, bo bez tego nie da rady. Od dwoch lat juz nie pale
papierosow, wiec tylko kawa. Wstaje, karmie Ewcie, pozniej wstajq blizniaki, daje
im herbate, budze chiopakow do szkoly, robig im Sniadanie. Szykuje im ubrania,
pomimo tego, Ze sq duzi, ale sq tak zaspani, ze im sie nic nie chce, robie im sniada-
nie, szykuje wszystko do plecakow, oni wstajq, zascielajq lozka, myjq zeby, ubie-
rajq sig¢ i idq do szkoly. PozZniej, pozniej no trzeba obiad ugotowaé, is¢ na zakupy,
posprzqtac, poprac, poprasowac, no normalnie, tak na okrggto (32 lata, 6 dzieci).

Rano wstaje, budze dzieci, szykuje im sniadanie rano, zjadajq, nastepnie szy-
kuje im do szkoty, by mogly cos zjes¢. Posprzqtam w kuchni, pozmywam, zajmu-
Je sie w tym czasie Martynqg. Szykuje obiad, by cos zjedli po szkole, znow pranie
w migdzyczasie, sprzqtanie [...]. Jest co robic i pranie, prasowanie |...]. (Wieczo-
rem — LK.-K.) trzeba malutkqg wykgpaé, im jeszcze lekcje sprawdzic¢, czy majq
dobrze zrobione [ ...], pozniej trzeba gonié do spania. I tak dzien mija, wieczor tez
(34 lata, 3 dzieci).

Wstaje o godzinie 6-ej. Robie dzieciom kanapki do szkoty, budze ich, wsta-
jaq, ubierajq sie, zjedzq Sniadanie, wypijg herbate, spakujq sniadanie swoje, wy-
chodzq do szkoly. No i si¢ zajmuje caly czas matym. Pranie, sprzqtanie, goto-
wanie. No i pozniej na spacer, jak jeszcze jest troche czasu, to wyjde z matym
na spacer. Przychodze do domu, przychodzq oni ze szkoly, zjedzq obiad, chwi-
le przerwy i pozniej do lekcji siadamy i robig lekcje. Takze, w kotko to samo
(32 lata, 5 dzieci).
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Monotonia i jednostajny charakter czasu dotyczy rowniez pozostatych czton-
koéw rodziny. Jak wspomniano powyzej, partnerzy — jesli sa — najczesciej pracuja
i catymi dniami przebywaja poza domem, natomiast zycie dzieci koncentruje si¢
wokot szkoty i podworka.

Zaledwie dwie z badanych kobiet pracuja zarobkowo, dlatego tez trudno
w analizowanych przypadkach dokona¢ podzialu dnia lub tygodnia na czas po-
$wiecony pracy — w rozumieniu realizacji obowigzkéw zawodowych — i czas
wolny, wykorzystywany zgodnie ze swoimi funkcjami, czyli na odpoczynek, roz-
rywke (funkcje kompensacyjne) lub dobrowolnie podejmowane dziatania samo-
realizacyjne, zwigzane z ekspresja potrzeb lub uzdolnien jednostki. Zreszta, przy
tej liczbie dzieci, obowigzkach z tym zwigzanych i problemach, z jakimi musza
sobie radzi¢ badane, czas wolny jest dla nich kategorig niemal abstrakcyjng. Jak
moéwig — ,,w domu, przy dzieciach zawsze jest co$ do roboty”. Wobec deficytow
kulturowych i materialnych, jakich do$wiadczaja, jesli nawet znajdg kilka chwil
dla siebie, spedzaja je raczej w sposob bierny — najczesciej ogladajac telewizje.
Ksigzki sg niemal nieobecne w ich zyciu (nie ma czasu, ale i nawyku czytania),
podobnie jak w zyciu ich dzieci.

Kobiety nie widzg tez wigkszej roznicy miedzy dniem powszednim a $wig-
tecznym, ,,dni si¢ im zlewaja”. Co niektore jedynie zwracajg uwage na obecnosé
partnera w dni wolne, wieksza swobode czasowa, wynikajaca z tego, ze dzieci nie
ida do szkoty, ewentualnie wspolne positki domownikow (zwykle jest to niedziel-
ny obiad).

Sposdb gospodarowania czasem, ktory wspotczesnie jest dobrem cenionym,
stanowi jeden z wyznacznikow stylu zycia i pozwala na spoteczne ulokowanie
jednostek. Dotyczy to w szczegodlnosci czasu wolnego, tym bardziej, ze dzisiej-
sze standardy i mozliwosci korzystania z oferowanych przez spoteczenstwa dobr
i ustug zwigzanych z wypoczynkiem, rozrywka czy kreacja wlasnego wizerunku
utatwiajg spoteczng identyfikacje (Sicinski 1978; Giddens 2001). W przypadku
rodzin badanych kobiet potrzeby kulturalne, estetyczne, takze intelektualne sg za-
zwyczaj zredukowane do minimum. Istotng barier¢ stanowig tez znikome mozli-
wosci finansowe. Wielostronnie wzmacniana niemoc nie pozwala przetamac ruty-
ny codziennosci, a usytuowanie badanych w strukturze spolecznej nie pozostawia
watpliwosci.

JAKOS TO BEDZIE...

Trudna przeszio$¢ i jeszcze trudniejsza terazniejszo$¢ istotnie wpltywa
na sposob, w jaki badane matki patrzg w przysztos¢. Analiza zebranego mate-
riatu pozwala wnioskowaé, ze cechuje je wyraznie prezentystyczna orientacja
temporalna, ktora skutkuje skupianiem si¢ na sprawach biezacych i sktonnoscia
do podejmowania dzialan o charakterze natychmiastowym. Skrocony horyzont
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czasowy znacznie utrudnia perspektywiczne myslenie, tak wigc badane rzadko
swiadomie projektuja przysztos¢ wilasna, wtasnej rodziny i dzieci, raczej nie my-
$la dlugodystansowo, ale skupiajg si¢ na ,,tu i teraz”. Marzg wprawdzie o lepszym
jutrze, ale rzadko sadza, ze maja lub moga mie¢ nan jakis wptyw. Pytane o to, jak
widzg siebie i swoja rodzine za kilka, kilkanascie lat, gdy dzieci beda juz doroste,
odpowiadaja zwykle, ze ,raczej sg optymistkami, ale...” 1 tu wymieniajg sze-
reg czynnikdw, ktore moga utrudnic realizacje ich pozytywnych wizji. Zwlaszcza
w tym kontekscie daje o sobie zna¢ charakterystyczna dlan wiara w sprawcze
dzialanie czynnikow zewnetrznych, niemoc, nikte poczucie kontroli losu i fata-
lizm. Niektore prezentuja nastawienie skrajnie negatywne, inne nie potrafig si¢
na temat przyszto$ci wypowiedzie¢.

Po prostu staram si¢ nie myslec¢ tak daleko [...], zastanawia¢ si¢ nad tym co
bedzie, to w sumie nie ma sensu (32 lata, 6 dzieci).

Niby jestem optymistkq i staram sie¢ optymistycznie mysle¢ [...]. Jest tam jakas
nadzieja, ze bedzie lepiej, ale patrzqc na realia nasze, na czterdziesci moje lat po-
nad, to wlasnie, ze nie jest coraz lepiej, tylko tak si¢ borykamy z tymi problemami
i one sig nasilajq (41 lat, 4 dzieci).

No marzy¢, to kazda matka marzy jak najlepiej [...]. No wiadomo, ze jako
matka bym chciala jak najlepiej, ale mi sie wydaje, zZe to tak cudownie nie be-
dzie. Bo mi si¢ wydaje, tak jak tradycja, to moja dziewczyna szkoly nie skonczy.
Na pewno bedzie w cigzy. To jestem pewna. Ten starszy, on ma charakter meza,
niech tylko poczuje alkohol, to pojdzie na dno, to tez wiem (43 lata, 5 dzieci).

Nie wiadomo czy bedzie w ogole lepiej, bo co nowy rzqd to wiecej kradng
dla siebie [...]. Bo kazdy tylko do siebie pcha, a duzo obiecujq |[...], ale obietnice
a zrealizowanie tych obietnic jest bardzo daleka droga |...]. Bo tak jak teraz te
dzieciaki dorastajg oni nie majq zadnej przysztosci. To nie bedzie coraz lepiej
tylko coraz gorzej, nie oszukujmy sie, nie (38 lat, 6 dzieci).

No, jakos to bedzie |...]. Ja juz nie cheg Zadnych marzen, koniec z marzeniami
(39 lat, 3 dzieci).

W przysztosci niektore z badanych kobiet wyraznie oczekuja wsparcia
ze strony dzieci, takze pomocy materialnej (dzieci pomogg wyremontowac¢ dom,
sfinansujg leczenie w razie choroby, zabiorg do siebie na staros¢), tym bardziej,
ze w ich wyobrazeniach przysztos¢ dzieci mimo wszystko jest zwykle nieco ja-
$niejsza. Matki rzadko jednak sta¢ na glebsza refleksje na ten temat. Rzadko zwra-
caja uwage na wiasne obcigzenia i deficyty. Jak juz wspomniano, jedynie dobre
wyksztatcenie i sukcesy szkolne dajg ubogim dzieciom ewentualng szans¢ na lep-
sze zycie. Tymczasem dla wigkszosci badanych wyksztalcenie samo w sobie nie
jest warto$cig autoteliczng (zaledwie jedna z kobiet mowi, ze chciataby by dzieci
mogly si¢ w przysztosci doksztatcaé, rozwijac), traktuja je czysto instrumentalnie,
a edukacja stanowi w badanych rodzinach powazne wyzwanie — dzieci rzadko
osiggaja dobre wyniki w szkole, raczej nie lubig i nie chca si¢ uczy¢. Mimo to,
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kobiety projektuja sobie, ze dzieci znajdg dobra — w rozumieniu stata, dobrze ptat-
na, dajaca zyciowa stabilizacj¢ — prace, osiagng wyzszy niz one status spoleczny,
utoza sobie zycie rodzinne i ,,beda miaty dobrze”. Czgsto szczytem marzen jest
wyjazd dzieci ,,za granice”, ktora, w matczynych opowiesciach jawi si¢ niemal
jako mityczna kraina.

Ja to si¢ za to modlg, zeby dzieci mialy lepiej niz jest teraz, tak, zeby mialy
jakos tak, nie wiem zeby zawsze jakos ta praca byla tak... zeby gdzies tam nie
musialy sie martwic¢ o takie rzeczy jak Zywnos¢é czy jakies finanse. Zeby im sie zyto
po prostu lepiej niz majq teraz, tak... To chyba najbardziej. Zeby gdzies zawsze,
zawsze byta ta mitos¢, tak... zeby jakos te cale rodziny, petne te rodziny (34 lata,
5 dzieci).

No tutaj w Polsce to coraz gorzej sie robi. Brakuje pracy, a jak sie pracuje,
no to si¢ pracuje za marne grosze, czlowiek nieraz cigzko pracuje, no i chciata-
bym, zeby dzieci nie pracowaly za marne grosze, zZeby skonczyly te szkoly i poszty
gdzies dalej pracowac, nawet by mogly wyjecha¢ za granice, tam jeszcze bedg
miatly dobrze, bo to i zarobiq i bedq mieli swoj dom. Tam za granicq to i dostang
mieszkanie i bedq mieli nawet dwojke dzieci, tam jest od razu kazdy dostaje miesz-
kanie i kazde dziecko ma swoj pokdj, jest salon, rodzice majg osobny tez pokoj (28
lat, 3 dzieci).

No ja bym chciata, zeby dzieci poszly gdzies do wyzszej szkoly, ale to |...]
kto ich przyjmie, jak oni jeszcze szkoly nie pokonczyli? Bartek juz powinien wy-
chodzi¢ z trzeciej gimnazjum, a chodzi do szostej klasy podstawowej, a juz po-
winien z trzeciej wychodzi¢ teraz. Ja bym chciata, zeby jakqs dobrg prace mieli.
Na pewno nie luksusowq, bo nie dostang po takiej szkole, z takimi swiadectwa-
mi, ale ze platna praca, zeby mieli. Przynajmniej, Zeby platna ta praca byla, nie
za 800 czy 900 zi, tylko zeby stac ich bylo. A tak chciatam, zeby za granice gdzies
wyjechali, sobie zarobili, tez im tak mowitam [...]. Bo to nie sztuka zatozy¢ rodzi-
ne, trzeba mie¢ na wyzywienie tej rodziny (38 lat, 3 dzieci).

No mysle, ze... zatozg sobie corki przynajmniej, zatozqg sobie rodziny i...
i... tez bedq jakos tam zyly. Chciatabym, zeby si¢ wyksztatcity, znalazly dobrg
prace... przynajmniej zeby mogty pracowac. Jak Bog pozwoli, to ja bede sta-
rata im si¢ jakoS pomagac, a co do syna, no... tez na pewno bede prosita, bo
wiadomo, zycie si¢ kiedys konczy i... i... nikt nie jest wieczny. Bede prosila,
zeby si¢ ktoras z nich zaopiekowata nim (niepetnosprawnym synem — [.LK.-K.)
(41 lat, 3 dzieci).

Boze, no ale co tu ma inaczej wyglgdaé, zycie jest tylko zyciem, nikt nie powie-
dzial, ze bedzie lekko. Jest cigzko i bedzie cigzko. Jezeli chodzi o przyszlos¢ moich
dzieci no to... chciatabym nie zeby uptywali w luksusach, naprawde, ale przynaj-
mniej te podstawowe Srodki do Zycia mieli, czyli mieli mieszkanie, mieli prace,
zeby mogli... To jest dla mnie — praca i szkota, mozliwosé¢ pracy i szkoty i dalszego
doksztatcania sie, takiego rozwijania si¢ (44 lata, 7 dzieci).
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Nieliczne sposrod badanych matek wypowiadajac si¢ na temat przysztosci,
deklaruja walke o lepsze jutro swojej rodziny, zwtaszcza dzieci, sygnalizujac tym
samym poczucie sprawstwa i odpowiedzialnosci za swoj los i los swoich dzieci.

Ja jestem uparta i to co postanowie to zrobie, czyli bede walczyla, zeby dzieci
miaty jak najlepiej (28 lat, 3 dzieci).

Jakos$ tak mysle, ze przyszto$é dopiero bedzie fajna |...). Ze, te lepsze, te lep-
sze to dopiero przede mng. Ja wlasciwie tym zyje kazdego dnia, ze lepsze przede
mnq, gdziekolwiek bedzie (38 lat, 4 dzieci).

PROBA PODSUMOWANIA

W wypowiedziach wigkszosci badanych kobiet przysztos¢ jawi si¢ jako mgli-
sta i niepewna. Obawy jakie towarzyszg tego typu projekcjom wynikajg ze sposo-
bu definiowania obecnej sytuacji domowej. Kobiety w wigkszosci maja poczucie
utrwalenia wlasnych deprywacji i nie traktujg ich w kategoriach krétkotrwatego,
przejsciowego kryzysu, lecz jako sytuacje permanentna i do tego ,,bez wyjscia”.
Do wyjatkow naleza te matki, ktore mysla inaczej, potrafig planowac i stawiaja
przed soba konkretne cele. Jedna z takich kobiet jest cytowana powyzej 38-latka,
wierzaca, ,,ze przyszto$¢ dopiero bedzie fajna”. By¢ moze determinacja z jaka
kobieta, mimo przeciwnos$ci, walczy o utrzymanie jako takiego standardu zycia
swojej rodziny, w polaczeniu ze stawianiem sobie wyzwan i pozytywnym na-
stawieniem wobec przyszlo$ci przynajmniej w tym przypadku skutkowaé bedzie
przelamaniem niemocy. Aktywnos$¢, ale ukierunkowana przysztosciowo, per-
spektywicznie i podmiotowe postrzeganie siebie, nadanie pozytywnego sensu
wlasnym dziataniom, przy dostosowanym do potrzeb wsparciu instytucjonalnym,
wydaje si¢ by¢ dla ubogich rodzin wielodzietnych jedyna szansa na uwolnie-
nie si¢ od doznawanych problemow i przetamanie niedostatku.

Powyzsze rozwazania majg charakter bardzo wstepnych analiz czgsci zebra-
nego materiatu badawczego. Kolejne etapy badan zaktadajg zarowno kontynu-
owanie wywiadow w rodzinach wielodzietnych korzystajacych z instytucjonalnej
pomocy spotecznej, jak i dotarcie do rodzin dobrze i bardzo dobrze sytuowanych,
w ktorych wychowuje sie kilkoro dzieci. W rodzinach tych, jak mozna domniemy-
wac, nie pienigdze stanowia dobro szczegolnie deficytowe, ale na przyktad czas,
W tym czas poswigcany dzieciom. Dopiero po zakonczeniu obu etapow badan
bedzie mogt powstaé zrdéznicowany obraz(y) ,,wielodzietnosci po polsku”. Be-
dzie mozna wowczas wyeksponowac¢ wynikajace, m.in. z odmiennych doswiad-
czen, zasobow finansowych oraz kapitatow kulturowych i spotecznych, réznice
w jakos$ci zycia poszczegolnych typow rodzin, a takze szczegdlnie interesujace
w tym konteks$cie kwestie dotyczace percypowania roli dziecka w rodzinie i jego
potrzeb, definiowania wtasnych rél rodzinnych i pozarodzinnych czy planowania
przysztosci.
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Streszczenie

W artykule podjeto problematyke wielodzietnosci osoéb ubogich. Empiryczng podstawe wy-
prowadzanych wnioskéw stanowia wywiady realizowane w pierwszej potowie 2013 roku z wielo-
dzietnymi matkami korzystajacymi z pomocy spotecznej. Wielodzietno§¢ we wspotczesnej Polsce,
w pewnych kategoriach spotecznych, to czesto samotne rodzicielstwo, permanentne problemy fi-
nansowe, uzaleznienie od $wiadczen socjalnych, niejednokrotnie niedostatki mieszkaniowe i cale
spektrum innych probleméw — od probleméw wychowawczych, zdrowotnych, bezrobocia, po alko-
holizm i przemoc w rodzinie.

Opierajac si¢ na zebranym materiale empirycznym, autorka konkluduje, iz autopercepcje sytu-
acji zyciowej badanych matek cechuje wyraznie artykutlowana niemoc — brak poczucia sprawstwa,
przekonanie o przypadkowosci pewnych wydarzen w ich zyciu, wiara w zrzadzenia losu, z drugiej
strony za$§ — nadzieja zgtaszana zwlaszcza w odniesieniu do przysztoéci dzieci. Artykut stanowi probe
uchwycenia proporcji pomigdzy tymi dwoma, wydaje si¢ skrajnymi, nastawieniami.

Stowa kluczowe: wielodzietnos¢, rodzina, ubdstwo, swiadczeniobiorcy pomocy spolecznej, pomoc
spoteczna

Parenting multiple children in poland - between hope
and feeling of hopelessness

Summary

The article touches upon the issue of parenting multiple children in poverty stricken families.
The empirical basis for the conclusions drawn comes from the interviews conducted in the first half
0f 2013 with mothers from multiple children households who use social care services.

Having multiple children in present-day Poland while belonging to certain social categories
often means single parenting, permanent financial difficulties, dependence on social services, fre-
quent housing deficiencies and a full array of other problems — ranging from upbringing, housing
and health difficulties to alcohol abuse and domestic violence.

Basing on the collected empirical data, the authoress concludes that the interviewed mothers’
self-perception of their life situation is characterized by clearly expressed powerlessness — no sense
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of importance of one’s actions, conviction about randomness of some life events, belief in fate.
On the other hand, they are full of hope as far as their children’s future is concerned. The article
is an attempt to assess the relation between those two, seemingly contrasting, attitudes.

Keywords: multiple children parenting, family, poverty, social service users, social service.





