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Change!, czyli zmiana. ZMIANA
= poprawa (jakosci) = ulepszenie =
wprowadzenie nowych funkcji,
nowej estetyki. ZMIANA = SZANSA
(change = chance)? Zmiana to
dzialanie, proces, relacja — zawsze
to ,kto$” zmienia ,,co$”. Jakkolwiek
jej nie okreslimy, zawsze wplywa
na nasze zycie.

Nowe miejsca zmieniajg prze-
strzen, nie tylko w sposob estetyczny,
widoczny, ale tez wplywaja na wyda-
rzenia, na klimat, na rozwoj i inte-
gracje ludzi. Dotyczy to takze miejsc
zwigzanych miedzy innymi z branza
gastronomiczna.

A oto, co w tej materii wydarzylo
sie ostatnimi czasy oraz to,
co w Lodzi jest dos¢ istotne
uwzgledniajac pazdziernikowa
edycje Festiwalu Design’u.

[1] zmianatematu

ul. Piotrkowska 144,
www.facebook.com/zmianatematu,
tel. 605 724 939,

pon.-sob. 10.00-do ostatniego goscia,
ndz. 11.00-23.00

»Zmiana” jest juz w nazwie... Do$¢
minimalistyczne wnetrze (bardzo
duzo jasnego drewna, tworzacego
sufit i podstawe baru), jest dzielem
grupy mx3 (warszawski kolektyw
dzialajacy w obszarze grafiki, wy-
stroju wnetrz i architektury, sktad
zmienny). Szklany blat, jasnobezo-
we meble i mnostwo $wiatla wpa-
dajacego przez duze okna. Huczne
otwarcie odbylo sie przed wakacja-
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mi, odtad mialy tam miejsce wysta-
wy zaréwno w ramach Festiwalu
Komiksu i Gier, jak i Festiwalu
Design’u. Poza tym: wernisaze,
imprezy z muzyka klubowa, uznani
dj’e offowi. Maja frugo (biale!),
Bombille!3 8 PLN (naturalny napo6j
z Polski), pyszna kawe 6—9 PLN,
koktajle, ciabatty, tosty, ciasteczka
i babeczki.

[2] Pan tu nie stat

ul. Kilinskiego 59/63,
www.pantuniestal.com,

pon.-pt. 11.00-18.00,

sob. 11.00-14.00

Nowe tekstylia z miasta Lodzi.
Punkt odziezowy, nawigzujac

do czaru dawnych lat, nadaje
16dzkim (i nie tylko) ulicom nowy
szyk. Sami siebie okres$laja jako:
Zjednoczenie Lodzkiej Produkcji
Bawelnianej. W swej ofercie maja
jednak nie tylko wyroby dzianinowe,
takie jak tiszerty 50—69 PLN

(dla pan6éw), bluzki (dla pan), bluzy
150—220 PLN, kurtki, torby

30 PLN, spodenki, ale tez przypinki,
kartki, czapki oraz akcesoria
domowe i oryginalne prezenty
rowniez dla dzieci. Wszystko w skle-
pie PTNS zaprojektowane jest przez
polskich tworcow, wykonane

z dobrej jakoSci materiatow,
zabawne, a przede wszystkim
nawigzuje do tradycji, do ,dawnych
lat” bez wzgledu na to, czy sa to
wzory, zabawki, plakaty, nadruki,
czy meble tworzace lady sklepowe.



[3] Zaraz wracam

ul. Piotrkowska 101 (w bramie),

www.zarazwracambistro.pl,
tel. 509 248 953,

pon.-sob. 12.00-22.00

Okres$laja siebie jako miks kawiarni
i restauracji, tzn. bistro. Moze tu
zje$¢ kazdy: zarowno mito$nik
potraw wegetarianskich, jak

i ,miesozerca”. Wytrawne tarty
(np. tuniczyk+cebula+oliwki, por
+seler+ser pleSniowy) 12—15 PLN,
salatki (np. cieciorka, mieta,
papryka, mango) 10—13 PLN, zupy
(np. dyniowa z sosem serowym),
kawy, browary regionalne i lokalne
(22 rodzaje), no i stodkosci: pyszne
wypieki ciasta+ciastka 1—2 PLN
oraz desery. Menu jest zmienne,
jednak zawsze oryginalne i kuszace.
Lokal mie$ci sie w bramie, minute
drogi od Pietryny, a elegancki

i jednocze$nie swobodny nastroj
pozwala zapomnie¢ o tym, co dzieje
sie na zewnatrz. Na pewno jest to
miejsce sympatyczne, wyrozniajace
sie nie tylko daniami, ale tez atmo-
sferg i wystrojem. Klasyczne drew-
niane stoliki i krzesla, stylizowana
na lata 60. lodéwka, nowoczesne
lampy i dyskretnie wzorzyste Sciany.

[4] Yellow
ul. Piotrkowska 138/140

(po 19:30 wejscie od str. ul. Roosvelta),

w rejonie tzw. chinatown, obok siedziby
Stowarzyszenia Fabrykancka,
www.facebook.com/meblotekayellow,

tel. 796 796 473
pon.-sob. 11.00-20.00

Zamysltem twoércow jest, by byto to
miejsce organiczne, tzn. nastawione
na dzialanie ludzkie, rozrastajace
sie. Mebloteka, sklepo-galeria
(niektore elementy wystroju sa

na sprzedaz) i kawiarnia. Spora,

ok. 120 m?, pofabryczna
powierzchnia. Ceglane Sciany,
fotele, stoliki (z plyt OSB), krzesta
(takze dmuchane) oraz odnowione
meble, ktore zyja swym wlasnym,
drugim zyciem — prostota i piekno,
zero udawania. Wystawe moze mie¢
tu kazdy (aktualnie trojka mtodych
absolwentéw ASP: dywany, obrazy
i grafiki), w przyszlosci planowane
sa rozne eventy, najblizszy

to kolejny kiermasz £.odzkich
Zakladow Przemystu Tworczego.
Nie jest to klub, raczej miejsce,
gdzie co$ ma sie dzia¢ w atmosferze
kreatywnego poruszenia. Menu
ruchome, lekkie, szybkie, zdrowe

(z ekologicznych sklepow) jedzenie:
salatki, kanapki, wrapy. Do picia
na pewno kawa, herbata i piwo.

[5] Ato sushi

ul. 6 Sierpnia 1/3,
www.atosushi.pl,
tel. 42 207 99 99,

pon.-czw. 12.00-23.00,
pt.-sob. 12.00-24.00,
ndz. 12.00-22.00

Serwuje sie tu gldownie sushi,

nie tylko klasyczne, takze jego
nowoczesng odmiane: fusion.

Ale mozna zje$¢ nie tylko specjaly
kuchni japonskiej — sa dania gorace
21—40 PLN, z makaronem
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lub z ryzem, no i zupy 5—17 PLN.
Poza tym dobre japonskie herbaty
zielone, napoj aloesowy i japonskie
piwa. Znizka 13% dla studentow,

a w godzinach 12-16 tansze zestawy
lunchowe. Wnetrze jest przyjemne,
pelne spokoju, jasne, do§wietlone,
na $cianach duze intrygujace
obrazy. Lokal dziala od marca

tego roku.

[6] Sofa
ul. Piotrkowska 107

(w bramie, przy przejsciu do al. Kosciuszki),
www.restauracjasofa.pl,

tel. 42 633 10 44,
pon.-czw. 12.00-23.00,
pt.-sob. 12.00-01.00,

ndz. 12.00-23.00

To miejsce na chill-out
poimprezowy lub leniwe spotkanie.
Na dole stoliki, przyjemne $wiatlo,
obrazy lub grafiki, u gory czesé¢

ze sporymi kanapami i niskimi
stolikami. Kolory §wietnie wpro-
wadzaja w nastroj, kiedy czujesz,
Ze nie musisz nic, ze nie warto

lub tez nie ma potrzeby sie spieszy¢.
Moze to by¢ start do wspanialego
wieczoru, gdyz lokal znajduje sie
naprawde w centrum miasta.
Nazwy dan brzmia cudownie,

do wyboru mamy pasty,

zupy 10—18 PLN, desery 12—17 PLN,
salaty >22 PLN, ryby oraz przy-
stawki. Napi¢ mozna sie kawy,
Swiezego soku, wody mineralnej

z cytryna, piwa, réznych popu-
larnych napojéw gazowanych. 1
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