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Socjolog interesuje si¢ doswiadczeniem religijnym jako
pewnag formg wyrazu naturalnego kontaktu cztowieka
z Bogiem, a nie jako tajemniczym i niedostrzegalnym
czynnikiem obecnym w naturze ludzkiej. Zajmuje sig¢
analiza subiektywnych korelatow kontaktu czlowie-
ka z rzeczywisto$cig ponadempiryczng, majacych od-
niesienia do uktadow spotecznych i wyrazajacych si¢
w symbolach ludzkich.

J. Marianski, Doswiadczenie religijne™®

WSTEP
ZALOZENIA METODOLOGICZNE BADANIA
DOSWIADCZENIA RELIGIJNEGO I RELIGIJNOSCI
POLSKICH CHRZESCIJAN

Janusz Marianski pisze: ,,Badania socjologiczne nad doswiadczeniem religij-
nym w Polsce sg stabo zaawansowane, rzadko sg autonomicznym przedmiotem
badan, czgsciej fragmentem szerszego programu badan nad religijnoscig’™.

Na poczatku XX w. ukazata si¢ pionierska ksigzka W. Jamesa, Doswiad-
czenia religijne, ktora z perspektywy psychologa ujmowata problem religijnych
przezy¢ wyznawcow. Praca Jamesa spotkata si¢ z krytyka ze wzgledu na reduk-
cje problematyki religijnych do$§wiadczen, dotyczyta bowiem spektakularnych
przezy¢ mistycznych znanych wizjonerow, objawienia religijnego oraz problemu
nawrdcenia. Moja ksigzka jest nawigzaniem do pracy Jamesa, jednak problem
chrzescijanskiego doswiadczenia religijnego ujmuje tu holistycznie, z perspekty-
wy socjologicznej, filozoficznej (fenomenologia, hermeneutyka, filozofia Boga)
i psychologicznej. Uwage koncentruje nie tylko na wyjatkowych, niecodziennych
doswiadczeniach religijnych, ale takze na zwyczajnych, codziennych religijnych

* Leksykon socjologii religii. Zjawiska — badania — teorie, red. M. Libiszowska-Zottkowska,
J. Marianski, Warszawa 2004, s. 85.
2 J. Marianski, Doswiadczenie religijne, tamze, s. 87.



przezyciach potocznych wyznawcow religii chrzescijanskiej. James, zgodnie z in-
trospekcyjnym nurtem badan psychologicznych, pomijat znaczenie czynnikow
kulturowych, spotecznych, instytucjonalnych, ksztaltujagcych religijnos¢ jednost-
ki. Dla socjologa doswiadczenie religijne to nie tylko wewnetrzny stan duszy, ale
nade wszystko sfera gleboko uwiktana w pragmatyke codziennosci, uwarunkowa-
na spoleczng sytuacja podmiotu.

W ujeciu filozoficznym religia, jako jedna z duchowych dziedzin kultury,
zbliza czlowieka do prawdy bytu. E. Cassirer pisze, iz jest ona specyficznym ro-
dzajem poznania, pierwotnym i uniwersalnym, cho¢ nie podlegajacym naukowym
rygorom weryfikacyjnym?®. Autor Eseju o cztowieku przekonuje, ze w procesie
poznania liczy si¢ nie tylko rozum, myslowa spekulacja, nie tylko naukowe me-
todyczne stwierdzanie faktow, takze sztuka, mit, religia, niedyskursywne formy
stworzone przez cztowieka, majg uzasadnione roszczenia do prawdy. H.-G. Ga-
damer twierdzi, ze wazniejsza jest prawda (przeswit, niekrytos¢, wydobycie na
jaw tego, co jest) niz metoda*. W tym stwierdzeniu zawarta jest filozoficzna legi-
tymizacja poznania opartego na intuicji, przeczuciu, zyciowej madrosci. Probe le-
gitymizacji ,,swiadomosci potocznej” i ,,myslenia religijnego” podjat na poczatku
XXI w. J. Habermas, zaznaczajac, ze religia — we wspolczesnym postsekularnym
Swiecie — stanowi wartosciowa forme syntezy poznawczej, ,,potrafi nadac¢ ludz-
kiemu istnieniu nietrywialne znaczenia’>.

Homo religiosus dostrzega w $wiecie znaki obecnosci Boga, temu, co si¢ zda-
rza nadaje religijng perspektywe. Martin Heidegger pisat o egzystencji cztowieka
»fzuconego w $wiat”, nazwat go ,,bytem-ku-Smierci”®. Gadamer dodaje w tym
kontekscie, ze ,,Doswiadczony we wilasciwym sensie to ten, kto jest Swiadom
skonczonosci, kto wie, ze nie jest panem czasu i przysztosci”’. Tymczasem wie-
rzacy w Boga jest raczej ,,bytem-ku zyciu-wiecznemu”.

1. Wyjasnienie poje¢ zastosowanych w tresci rozprawy

Analiza do$wiadczen religijnych wspolczesnego homo religiosus, wyznawcy
chrzescijanstwa, musi by¢ poprzedzona eksplikacja pojg¢ stosowanych w pracy.
W rozdziale pierwszym omowie centralng kategori¢ «doswiadczenie religijne».
W literaturze przedmiotu istniejg zroznicowane ujecia religijnego doswiadczenia.

* E. Cassirer, Esej o cztowieku. Wstep do filozofii kultury, Warszawa 1971.

4 H.-G. Gadamer, Rozum, stowo, dzieje. Szkice wybrane, Warszawa 1979, s. 35; tenze, Prawda
i metoda, Krakow 1993.

5 J. Habermas, Wierzy¢ i wiedzie¢, ,,Znak” 2002, nr 568, s. 8-21. Pisze o tym rowniez R. Kra-
sowski, Czy religia i oswiecenie mogq by¢ rozumne http://www.newsweek.pl/Europa/czy-religia-i-
-oswiecenie-moga-byc-rozumne,45183,1,1.html [odczyt 30.01.2012].

¢ M. Heidegger, Bycie i czas, Warszawa 1994.

" H.-G. Gadamer, Prawda i metoda. Zarys hermeneutyki filozoficznej, Krakéw 1993, s. 333.
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Teoretycy czasem utozsamiajg to pojecie z postawa wobec przedmiotu religijnego
1 wowczas wyodrebniaja w nim aspekty emocjonalne, intelektualno-poznawcze
1 motywacyjno-dzialaniowe, inni za$§ ograniczaja zakres znaczeniowy terminu do
incydentalnego przezycia facznosci z nim, dla pozostatych termin ten jest synoni-
mem religijnosci. Dla logicznej koherencji rozprawy konieczne wydaje si¢ upo-
rzadkowanie i wyeksponowanie roznych znaczen terminu do$wiadczenie religijne:

1) szerokie: sa to wszystkie przezycia, stany psychiczne, odczucia, akty po-
znawcze odnoszone do przedmiotu religijnego, rozumianego jako transcendentna,
ostateczna rzeczywistos$¢, sacrum, rzeczywisto$¢ nieempiryczna itd. W pracy tej,
na podstawie relacji respondentow, wprowadzitam pojecie doswiadczenia religij-
nego jako totalnej intuicji religijnej, na ktora sktada si¢ wiedza potoczna, zdro-
worozsadkowa, intuicyjna, racjonalna, emocjonalna, autorytatywna (zaufanie do
religijnych autorytetow). Takie szerokie ujecie doswiadczenia funkcjonuje m.in.
w filozoficznej hermeneutyce H.-G. Gadamera, gdzie jest procesem nabywania
wiedzy, przekonan w trakcie zycia jednostki. Doswiadczenie religijne jest zatem
forma do$wiadczenia zyciowego, ktore w pewnym zakresie moze by¢ przekazy-
wane innym. Probe empirycznej operacjonalizacji szeroko pojetego doswiadcze-
nia religijnego podjeli W. Piwowarski i A. Tomkiewicz: doswiadczenie religijne
w wymiarze potrzeby (pragnienie wiary, sens zycia), w wymiarze poznania (obec-
no$¢ i dziatanie Boga w §wiecie), w wymiarze zaufania (zawierzenie Bogu, bo-
jazn Boga) i w wymiarze autorytetu (religijno$¢ dojrzala i niedojrzata)?;

2) wezsze: jest to subiektywne odczucie kontaktu z numinosum, z istota bo-
ska, ostateczng rzeczywistoscia, z czynnikiem nadprzyrodzonym. R. Stark i Ch.
Glock wyrdznili doswiadczenie potwierdzajace (,.kiedy cztowiek intensyfiku-
je $wiadomos¢ istnienia boskiego aktora”), odpowiedzi (,,gdy boski aktor jest
postrzegany jako zauwazajacy obecnos¢ ludzkiego aktora”), ekstatyczne (,,gdy
swiadomo$¢ wzajemnej obecnosci jest zastgpiona emocjonalnym stosunkiem po-
krewnym mito$ci lub przyjazni’’); objawienia (,,gdy nastepuje przekazanie boskich
zyczen lub intencji”’)’. W tym ujeciu religijnego do§wiadczenia dominuja emocje,
wynikajace z przezycia tacznosci z ,,czyms, catkowicie innym”, transcendentnym,
stanowigcym dla podmiotu realno$¢ sui generis. Rozna jest intensywnos¢ uczué
religijnych: najsilniejsza w stanach mistycznych, stabsza w codziennych przezy-
ciach ,,spotkan z rzeczywisto$cig nadprzyrodzong”. W pracy tej bede odwotywata
sie¢ do tego ujecia doswiadczenia, etykietujac je jako doswiadczenie w drugim,
WEZSZym znaczeniu.

Doswiadczenie religijne jednostki mozna nazwaé ,bytem ukrytym” bez-
posrednio nieobserwowalnym dla zewnetrznego badacza. S. Nowak pisze:
,»W naukach o cztowieku takimi hipotetycznymi ,,.bytami ukrytymi” o waznych

& W. Piwowarski, A. Tomkiewicz, Doswiadczenie religijne, [w:] 1. Borowik (red.), Religia
a zZycie codzienne, cz. 11, Krakow 1991, s. 173—187.

® Ch. Glock, R. Stark, Religion and Society in Tension, Chicago 1965, s. 41-43; Por. takze
T. Doktér, (red.), Doswiadczenie religijne, Warszawa 2007, s. 6.
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funkcjach teoretycznych bywaja dla obserwatora cudzych zachowan zjawiska
zachodzace w psychice 0sob obserwowanych, zaréwno w skali indywidualnej,
jak tez w skali zbiorowo$ci”'?. Autor dalej dodaje: ,,Ale przeciez wiemy dobrze,
iZ czesto interesuje nas w sposob zasadniczy wilasnie to, co ludzie mysla i czuja.
Gdyz uczucia, stany psychiczne i doznania innych ludzi sa wartoscia dla nas
jako badaczy czy szerzej: jako 0os6b wchodzacych z ludzmi w kontakt spotecz-
ny”''. Badacz spoteczny, konstruujac pojecie doswiadczenia religijnego, nie tyle
odwotuje si¢ do empirii obserwacji zmystowej, lecz do empirii do§wiadczenia
wewnetrznego'?. Zrodlem informacji o przezyciach i doznaniach sg na ogét wy-
powiedzi os6b badanych. Socjolog, badajac doswiadczenie religijne, pyta o ogo6t
przezy¢, refleksji, emocji, odnoszacych si¢ do numinosum. Nowak twierdzi,
ze ,teatr naszych przezy¢ wewngtrznych ma zawsze tylko jednego widza',
a badacz relacje o tych przezyciach uznaje za dane nauki (,,za wysoka ceng rezy-
gnacji z ich intersubiektywnej kontroli”).

Wiara religijna na gruncie teologii chrzescijanskiej to przeswiadczenie
o prawdziwosci dogmatycznych twierdzen, oparte na uznawaniu ich za objawione
przez osobowego Boga. Wiara ta polega na zaufaniu Jemu i Jego $wiadkom, jest
wolng osobowg relacja'4. W badaniach socjologicznych uwzglednia si¢ parametr
ideologiczny, czyli stopien akceptacji obowiazujacych prawd wiary (ortodoksja
contra heterodoksja doktrynalna). Z kolei religijno$¢, w jezyku potocznym zaste-
powana stowem ,,pobozno$¢”, jest terminem wieloznacznym, warto przywotac
pojemng definicj¢ 1. Borowik, ktora okresla religijnos¢ jako ,,r6znorodne tresci
i formy manifestowania si¢ podstawowego przekonania, ze sens ludzkiego Zycia
nie wyczerpuje si¢ w jego biologicznym istnieniu. Przez tre§ci rozumie si¢ zarow-
no kulturowo dziedziczone, jak i nabyte na drodze indywidualnych poszukiwan
i dajagce si¢ zwerbalizowac, przekonania na temat natury czlowieka i §wiata, celu
1 przeznaczenia, zasad moralnych, zwykle okre§lanych mianem doktryny, §wiato-
pogladu lub ideologii. Natomiast przez formy rozumie si¢ praktyczne dziatania,
wynikajace z przyjetych przekonan, wyrazajace si¢ w posiadaniu i manifestowa-
niu przywigzania do symboli, w sprawowaniu kultu i przynalezno$ci do wspdl-
noty”". Z. Golan ujmuje religijno$¢ najprosciej, jako podmiotowe, subiektywne

* S. Nowak, Metodologia badan spotecznych, Warszawa 1985, s. 76.
! Tamze, s. 79.

12 Por. tamze, s. 83.

3 Tamze, s. 86.

4 Maty stownik teologiczny, red. K. Rahner, H. Vorgrimler, Warszawa 1987, s. 533-540; po-
dobnie rzecz ujmuje Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, s. 46.

15 1. Borowik, Religijnos¢, [w:] Leksykon..., s. 335. Autorka przywotuje takze kilka innych ujgé
religijno$ci, m.in. definicje E. Ciupaka (zawarta w ksiazce Religijnos¢ miodego Polaka, Warszawa
1984): ,,Ciupak rozumie przez religijnos¢ okreslone poglady i przekonania, odnoszace si¢ do religii
jako takiej, oraz przyjmowang wobec tych tresci postawe, ktora inspiruje bezposrednio okreslone
zachowanie. W tym rozumieniu religijnosci podkreslony jest fakt, ze religijno$¢ zawiera w sobie
zarowno element intelektualno-wolicjonalny (poglady i przekonania), jak tez element praktycznej
postawy wobec rzeczywistosci, wyrazajacy si¢ w okreslonych zachowaniach” (tamze, s. 334).
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odniesienie cztowieka do nadprzyrodzonosci, ,,wyrazajace si¢ w sferze pojec¢
1 przekonan, uczu¢ oraz zachowan jednostki”'s.

Empiryczne badania religijnosci zapoczatkowat w Europie G. Le Bras, ktory
badajac religijnos¢ Francuzow w wiejskich parafiach, uwzglednit parametr prak-
tyk religijnych. W swoich analizach skorelowat dane o praktykach z czynnikami
demograficznymi i spotecznymi (pte¢, wiek, wyksztatcenie, zawod) i opracowat
pierwsza typologi¢ wiernych'”. O zrealizowanych w Polsce i w $wiecie badaniach
religijnosci w oparciu o klasyczng juz koncepcj¢ Ch. Y. Glocka i R. Starka, pisze
1. Borowik's. Amerykanscy socjologowie religii opracowali pigciostopniowa ska-
le, wedlug ktorej mozna opisywac religijno$¢, uwzglednia ona parametr doswiad-
czeniowy, rytualny, ideologiczny, intelektualny i konsekwencyjny. Stopniowo
zwigkszano liczbe parametrow religijnosci (np. u M. B. Kinga i R. A. Hunta zasto-
sowano ich jedenascie — dotyczyly one wyznania chrzescijanskiego). Najbardziej
znanymi polskimi przedsigwzigciami badawczymi dotyczacymi religijno$ci byty
prace W. Piwowarskiego, ktory, inspirujgc si¢ teoretycznymi pomystami Glocka
i Starka, skonstruowal kwestionariusz ankiety, uwzgledniajacy dodatkowo para-
metr globalnego stosunku do wiary (Religijnos¢ wiejska w warunkach urbaniza-
¢ji, Warszawa 1971 1 Religijnos¢ miejska w rejonie uprzemystowionym, Warszawa
1977). Ciekawa propozycje dziesigciu parametrow religijnosci (i postaw wobec
religii), mozliwg do zastosowania w badaniach psychologicznych, znajdujemy
u J. Szmyda'. Wspotczesnie nie brak ilosciowych badan religijnosci (w Polsce
prowadzi je regularnie, od 1971 r. Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC,
kierowany przez W. Zdaniewicza); ogdlnopolskie proby, dotyczace najczesciej
deklaracji wiary i praktyk religijnych, pogladéw moralnych i stosunku spoteczen-
stwa do instytucji Kosciota, realizuje OBOP (od 1958 r) i CBOS (od 1982 1).

Nastepna kategorig pojgciowa wartg eksplikacji jest postawa religijna. J. Ba-
niak przywoluje definicje postawy W. Prezyny, dla ktorego jest to wzglednie state,
pozytywne lub negatywne ustosunkowanie (intelektualno-przekonaniowe, emo-
cjonalno-motywacyjne, behawioralne) jednostki wobec przedmiotu?®. Warto za-
znaczy¢, ze ,,Religijny charakter postawy religijnej zalezy wyltacznie od religijne;
tresci jej przedmiotu™!.

W pracy pojawia si¢ takze pojecie sacrum (§wigto$¢), jest to podstawowa ka-
tegoria nauk religioznawczych; stowo to wystepuje powszechnie we wszystkich
kulturach $wiata i oznacza to, co §wigte, wznioste, uroczyste. Antyteza swigtosci

16 Z. Golan, Pojecie religijnosci, [w:] Podstawowe zagadnienia psychologii religii, red. S. Glaz,
Krakow 2006, s. 71.

17 J. Marianski, Le Bras Gabriel, [w:] Leksykon..., s. 219-220.

18 1. Borowik, Operacjonalizacja pojecia religijnosci, [w:] Leksykon..., s. 271.

19 J. Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i duchowosci,
Bydgoszcz—Krakow 2002, s. 364-367.

2 J. Baniak, Postawa religijna, [w:] Leksykon..., s. 304.

2l Tamze, s. 305.
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jest profanum, czyli to, co $wieckie, nieswiete, powszednie, laickie®?. O ,kto-
potach z sacrum” pisze M. Buchowski, ktory m.in. zwraca uwage na nieostros¢
definicji, ale i jej pojemno$¢, bowiem ta kategoria jest wykorzystywana do opisu
wielu fenomenow, zarowno $§wigtych, jaki swieckich?. J. Szmyd stwierdza, iz

Swieto$é pojmowana jest roznorako: w sensie ontycznym — jako okreslona sita, moc, rze-
czywisto$¢ transcendentna, realno$¢ wieczna itp.; aksjologicznym — jako najwyzsza wartosc,
dobro absolutne, to, co ma najglebsze znaczenie w zyciu itp., oraz fenomenalistycznym — jako
swoisty przejaw (hierofania) tajemnych sil, mocy, pewnych sfer rzeczywistosci itp.; w sensie
historycznym, kulturowym i spotecznym jako $§wigto$¢ tkwigca w historii (Swigta historia);
szczegblnych miejscach i wydarzeniach w zyciu zbiorowym ($wigte miejsca, Swigte czyny),
dokonania wybitnych jednostek (pisma $wigte, nauki §wigte, przykazania §wigte, Zzywoty $wig-
te itp.; cudowne ($§wigte) okolicznosci zycia zbiorowego i jednostkowego (cudowne uzdrowie-
nia, nawrdcenia itp); oraz w sensie psychologicznym jako osobliwe osobiste przezywanie,
do$wiadczanie i praktykowanie §wigtosci*.

Autor zaznacza, ze sacrum moze by¢ ujmowane nie tylko na sposob fenome-
nalistyczny czy ogoélniej filozoficzny, ale i funkcjonalistyczny, czesto pozareligij-
ny. Wtedy ,,Oznacza ono rzeczy i dzialania spotecznie ,,u§wiecone”, wyodrebnione
z obszaru rzeczy i dziatan potocznych, powszednich, ,,nieuswieconych”. Spotecz-
nie ustanowiona nietykalno$¢ sacrum przyczynia si¢ do nienaruszalnosci tych
wartos$ci, ktore decyduja o jednosci i integralnosci danego spoteczenstwa”?, W li-
teraturze przedmiotu funkcjonujg rézne okreslenia przedmiotu relacji religijnej
(m.in. bostwo, transcendens). W mojej pracy pojawia si¢ termin Sacrum — pisany
wielka literg w religii chrzescijanskiej jest synonimem Boga, Absolutu, osobowej
Istoty Najwyzszej. Czasem zamiennie stosuj¢ pojecie numinosum, pochodzace od
R. Otto, (tajemnicza, sakralna moc, pociggajaca i napawajaca lekiem, to, co nie-
wyrazalne, ,,catkiem inne”), z calg Swiadomoscia, ze numen (bdstwo) jest rdéznie
postrzegane w konkretnych systemach religijnych?®.

Ostatnim pojeciem, ktore warto zdefiniowac, jest §wiatopoglad. W stowniku
jezyka polskiego czytamy, ze $wiatopoglad oznacza ,,zespot ogdlnych przekonan
dotyczacych natury $wiata, cztowieka w $wiecie, sensu jego zycia oraz wynika-
jacych z tych przekonan ideatéw, wyznaczajacych postawy zyciowe ludzi i wy-
tyczajacych lini¢ ich postepowania; poglad na $wiat”?. J. Szmyd zastanawia si¢
nad mozliwosciami empirycznych badan nad §wiatopogladem, podaje przykta-
dowy zespot parametrow pozwalajacych na ilo§ciowo-metryczne ujgcie tego fe-

2 L. Dyczewski, Sacrum, [w:] Leksykon..., s. 358-359; J. Szmyd, Religijnosc i transcen-
dencja..., s. 352-362 (rozdz. Sacrum).

2 M. Buchowski, Sacrum i profanum, [w:] Encyklopedia socjologii, Warszawa 2005, s. 226-232.

2 J. Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja..., s. 353.

2 Tamze, s. 356.

% R. Otto, Swietos¢. Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek do elementéw
racjonalnych, Wroctaw 1993.

27 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, Warszawa 1981, s. 462.
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nomenu (m.in. zakres i poziom wiedzy dotyczacej rzeczywistosci, typy i zakresy
uznawanych ideatow i1 wartos$ci, czynniki biograficzne ksztattujace §wiatopoglad,
czynniki spoteczne, srodowiskowe 1 psychologiczne)?. J. Baniak pisze o roznych
kryteriach podziatu $wiatopogladow: wedlug kryterium doktrynalno-trescio-
wego, odnoszacego cztowieka do Absolutu wymienia $wiatopoglad teistyczny,
deistyczny, panteistyczny, ateistyczny; zgodnie z kryterium filozofii bytu dzieli
swiatopoglady na materialistyczne, dualistyczne i idealistyczne; mozna tez mo-
wic¢ o $wiatopogladzie inspirowanym religijnie, filozoficznie i przyrodniczo-em-
pirystycznie (zgodnie z kryterium genezy i argumentacji zatozen doktrynalnych).
Kryterium aksjologiczne pozwala na wyr6znienie §wiatopogladu hedonistyczne-
g0, etyczno-religijnego, estetyzujacego itd.”?.

Wszystkie te kategorie pojeciowe mozna zaliczy¢ do hermeneutycznych pre-
koncepcji, do socjologicznego a priori lub jeszcze inaczej do Blumerowskich po-
je¢ ,,uczulajacych” (sensitizing concepts), wyznaczajacych kierunek naukowych
poszukiwan. W trakcie badan terenowych, na podstawie danych empirycznych,
wprowadzono pojgcia, ktore maja, mowiac jezykiem A. Giddensa, Scisty zwig-
zek ze $wiatem znaczen ukonstytuowanym mentalnie przez spotecznych aktoroéw,
w zwigzku z ich religijnym do$wiadczeniem, sg to mi¢dzy innymi Doskonaty
Obiekt Przywigzania, wrazliwo$¢ oniryczna, mentalno$¢ mirakularna, wyznawcy
jako supernaturalisci, wertykali$ci, horyzontalisci, religijno$¢ bez wiary (atran-
scendentna) itd. Ich sens bedzie wyjasniany w poszczegolnych rozdziatach.

2. Przedmiot, cel i motywacja badan wlasnych

Przedmiotem rozwazan w pracy jest doswiadczenie religijne wspolczesnego
homo religiosus®, zyjacego tu i teraz, w Polsce na poczatku XXI w. F. Mirek

2 J. Szmyd, Religijnosé i transcendencja... s. 451-452.

2 J. Baniak, Swiatopoglqd, [w:] Leksykon..., s. 412.

% A. Giddens, Nowe zasady metody socjologicznej. Pozytywna krytyka socjologii interpreta-
tywnych, Krakow 2009, s. 128.

31 Pojecie homo religiosus stosuj¢ na okreslenie cztowieka religijnego, wierzacego w istnienie
rzeczywistosci transcendentnej. Zatem nie odnosze tego terminu tylko do wyjatkowych postaci,
religijnych przywodcow czy ludzi szczegdlnie wrazliwych na sacrum ($§wigto$¢). Raczej nawigzuje
do fenomenologicznej koncepcji M. Eliadego, ktory upatruje genezg zjawisk religijnych w uniwer-
salnej strukturze ludzkiego umystu. Jednak i on zauwaza, Ze to otwarcie na sacrum, jako ,.konstytu-
tywna cecha ludzkiej osobowosci” jest potencjalnoscia, uzalezniong od czynnikéw spoteczno-kul-
turowych. Przyznad trzeba, ze w dyskusji akademickiej homo religiosus nie stanowi autonomicznej,
narzucajacej si¢ z cala oczywistoscig kategorii antropologicznej, jej przyjecie wymaga akceptacji
okreslonych zatozen filozoficznych. J. Marianski pisze: ,,W kazdej kulturze istnieje indywidual-
ne i spoteczne zapotrzebowanie na kontakt z rzeczywistoscia duchowa i transcendentng. Socjolog
nie potrafi rozstrzygnaé, czy tego typu potrzeby religijne sa zwigzane z natura ludzka jako taka,
ale moze wskaza¢, ze w dotychczasowej historii ludzkosci kazda kultura «rodzi specyficzna forme
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pisze: ,,Badanie zjawisk spotecznych musi uwzgledni¢ stanowisko nie tylko ze-
wnetrznego obserwatora, ale takze samych podmiotow dziatajacych — jednostek
ludzkich i grup spotecznych2, Praca ta stanowi probg ukazania cztowieka reli-
gijnego zyjacego w $rodowisku wielkomiejskim, w matym miasteczku, na wsi;
mtodego, ktory jest na etapie psychospotecznego moratorium, krystalizacji wta-
snego $wiatopogladu, dojrzalego, o ugruntowanym juz pogladzie na rzeczywi-
sto$¢ i starszego, z duzym doswiadczeniem zyciowym. Socjolog zwraca uwage na
wiele czynnikéw decydujacych o réznorodnosci postaw religijnych, moze badac
1 opisywac praktyczny wymiar religii, aspekt ideologiczny, rytualny, intelektual-
ny, konsekwencyjny. Natomiast dla mnie najwazniejszym przedmiotem namystu
jest problem religijnego doswiadczenia, dymensji, w ktorej, jak wynika z badan,
dominuja emocje. Mowiac inaczej, celem podjecia przeze mnie badan empirycz-
nych jest proba dotarcia do subiektywnej rzeczywistosci cztowieka religijnego
i pokazanie psychospotecznych uwarunkowan jego religijnosci. Moim zamiarem
jest wnikliwy 1 w miar¢ pelny opis religijnych doswiadczen chrzeécijan reprezen-
tujgcych rozne srodowiska i rozne kategorie wiekowe.

W Polsce dominujacym liczebnie wyznaniem jest chrzescijanstwo®. Wedtug
danych Gtownego Urzedu Statystycznego, 95,8% Polakoéw to osoby wyznania
rzymskokatolickiego®. W moich badaniach jako$ciowych wzieli udzial przede
wszystkim katolicy (tylko kilkoro respondentéw nalezy do Ko$ciola Adwenty-
stow Dnia Si6édmego).

potrzeby zjednoczenia z Absolutem» (E. Pin), a religijno$¢ przybiera rozmaite oblicza kulturowe.
W rzeczywistosci nigdy nie spotykamy si¢ z doswiadczeniem religijnym ludzi w ogoéle, lecz za-
wsze z konkretnymi, historycznie i kulturowo uwarunkowanymi sposobami przezywania sacrum”
(J. Marianski, Doswiadczenie religijne, [w:] Leksykon..., s. 85). Do dyskusji na temat religijnej natu-
ry cztowieka wiacza si¢ wielu teoretykow, m.in. R. N. Bellah, Beyond Belief. Essays on Religion In
Post — Traditional Word, New York 1970, s. 206, 223; D. Hay, Religious Experience Today. Studying
the Facts, London 1990, s. 9.

32 Cyt. za W. Piwowarski, Socjologia religii. Antologia tekstow, Krakow 1998, s. 14.

3 A. Jackowski, Miejsca Swiete Rzeczypospolitej. Krakow 1999; Z. Pawtowicz, Koscioly
i sekty w Polsce, Gdansk 1992.

3 Rocznik Statystyczny GUS”2008, s. 214. Dane dotyczace liczby katolikow zbiera Instytut
Statystyki Kosciota Katolickiego (ISKK), de facto jest to liczba ochrzczonych, zapisanych w ko-
Scielnych ksiggach. Ogoélnopolskie badania religijnosci Polakow opierajace si¢ na autodeklaracjach
wiary daja zblizony obraz struktury wyznaniowej spoteczenstwa (w Komunikacie z badan CBOS,
Znaczenie religii w Zyciu Polakow; BS/81/2006, czytamy: ,,Polacy, jako zdeklarowani katolicy (96%
deklaracji), stosunkowo wysoko oceniajg wtasng religijno$§¢ — 69% z nich uznaje si¢ za osoby re-
ligijne, w tym co piaty (21%) twierdzi, iz jest bardzo zaangazowany religijnie. Religia stanowi dos¢
istotny element codziennej egzystencji Polakow. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych
(77%) ocenia jej role w swoim zyciu jako wazng, a jedynie dla co 6smego (12%) nie ma ona
wigkszego znaczenia. W szerszym konteks$cie wiara religijna jako warto$¢ schodzi jednak na nieco
dalszy plan. Znacznie wyzej cenione s3: zdrowie oraz rodzina, a takze uczciwos¢, praca, szacunek
innych o0sob oraz spokoj”.
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Maria Libiszowska-Zottkowska pisze:

W obszarze kultury chrzescijanskiej religia to wynikajacy z dualistycznego rozréznienia na
rzeczywisto$¢ empiryczng i transcendentng system wierzen, ktory cho¢ sam nie poddaje si¢
racjonalnej weryfikacji, to wyjasnia w sposoéb mozliwy do przyjecia — to wszystko co ,.dla
zmystow niepojete” i co w inny sposob wytlumaczy¢ si¢ nie da; odpowiadajace tym wie-
rzeniom symbole i formy zachowan kultowych; zbior wartosci i norm moralnych odwotuja-
cych si¢ do autorytetu Boga i Kosciota i okreslajacy wzor osobowy cztowieka religijnego oraz
jednoczaca wyznawcow we wspolnote organizacja koscielna. Wprowadzenie rozrdznienia na
rzeczywisto§¢ empiryczna i transcendentna jako podstawy wyjasniania zjawisk (substancjalny
aspekt religii) wyklucza z niej $wieckie systemy znaczen. Strukturalnymi sktadnikami tej de-
finicji sa: doktryna religijna (system wierzen-zbior prawd wiary), kult (zachowania, praktyki
religijne), doktryna etyczna (zbior warto$ci i norm moralnych) oraz organizacja (jako Urzad
i jako wspolnota wiernych)®.

Praktycznie sa to podstawowe ustalenia definicyjne dla socjologa, ktory chce
pisac¢ o doswiadczeniu religijnym w ramach konkretnego systemu religijnego.

Kwantytatywne badania nad religijno$cia maja duza warto$¢ heurystyczna,
jednak statystyczne dane niewiele w istocie mowig o rozterkach i watpliwo-
$ciach wyznawcow, o problemach wiary religijnej, o wewnetrznych przezy-
ciach ludzi religijnych. W pracy tej chciatabym przyjrze¢ si¢ najwazniejszemu,
w moim przekonaniu, parametrowi religijnosci i poprzez dostepne socjologom
techniki badawcze wnikna¢ glebiej w mechanizmy psychospoteczne religijne-
go zaangazowania. Niewiele jest w Polsce studiow jakosciowych religijnosci,
badacze rzadko tez przedmiotem swego zainteresowania czynig ,,rzeczywisto$¢
subiektywng” czlowieka religijnego. Socjolog zdaje sobie sprawe z réznorod-
nych uwarunkowan podmiotu religijnej relacji, totez nie koncentruje uwagi na
abstrakcyjnej, ahistorycznej $wiadomosci religijnej, ale lokuje ja w konkretnej
sytuacji spoteczno-kulturowe;j.

Wedlug Stefana Nowaka istnieja dwie motywacje teoretycznych dociekan
i empirycznych badan: praktyczno-spoteczna i naukowo-poznawcza’. Moje ba-
dania, usytuowane w paradygmacie empirycznej kwalitatywnej socjologii religii,
zdecydowanie sg motywowane czynnikiem naukowo-poznawczym, sa proba po-
szerzenia wiedzy naukowej na temat religijnego doswiadczenia. Chciatabym takze
podkresli¢c waznos$¢ poruszanej przeze mnie problematyki ,,dla poglebienia spo-
tecznej §wiadomosci, m.in. do tego, aby jedni cztonkowie spoteczenstwa rozumieli
innych, stali si¢ sobie blizsi”¥. Nie tylko J. Habermas, ale wielu innych teore-
tykow wyraza przekonanie, ze wysoki poziom spolecznej samowiedzy jest ko-
nieczny do dialogu, do dobrego funkcjonowania wspdtczesnych pluralistycznych

35 M. Libiszowska-Zoltkowska, Wiara uczonych. Esej socjologiczny mocno osadzony w em-
pirii, Krakow 2000, s. 17.

% S. Nowak, Metodologia badan spotecznych, Warszawa 1985, s. 26.

37 J. Lutynski, Metody badan spolecznych. Wybrane zagadnienia, £.6dz 1994, s. 89.

17



spoteczenstw. Nie mozna wykluczy¢, ze wyniki badan zainteresuja takze organi-
zatoroOw zycia religijnego, ktorzy moga wyciagna¢ z nich pragmatyczne wnioski
kerygmatyczno-pastoralne.

3. Problem glowny i problematyka badan

Podejscie metodologiczne tej pracy mozna nazwaé interdyscyplinarnym,
a w nim szczegoblnie wazne jest unikanie eklektyzmu terminologicznego, nalezy pa-
mietac ,,0 kontekscie metodologicznym danej kategorii i tradycji jej rozumienia’*

Do badan do$wiadczenia religijnego zainspirowata mnie szczegdlnie her-
meneutyka H.-G. Gadamera, w niej doswiadczenie jest pojmowane jako ,,spo-
tkanie $wiadomosci podmiotu z przedmiotem”. Aby mogto doj$¢ do spotkania
— podkreslat niemiecki filozof — konieczna jest postawa otwartosci, gotowo$¢ do
dialogu, osobiste zaangazowanie si¢ (metafora gry). Obserwator, osoba pasywna
zamykajaca si¢ na doswiadczenie, ma niewielkie szanse na przezycie spotkania,
ktore jest wymiang, wspoldzialaniem. Podmiot tej relacji to czlowiek usytuowany
w ,,strumieniu dziejow”, w konkretnej rzeczywistosci, wychowany w okreslonej
tradycji religijnej, przyjmujacy charakterystyczne dla niej zobiektywizowane for-
my obrzgdowe. Jego egzystencjalna sytuacja ma zasadniczy wptyw na jako$¢ reli-
gijnego zaangazowania w relacje ,,Ja—Ty”. Hermeneutyka wiele wnosi do refleksji
nad istotg religijnego doswiadczenia, moze by¢ inspirujaca teorig dla socjologa
zbierajacego $wiadectwa ludzi religijnych.

Fenomenologia pokazuje strukture przezycia religijnego, pozwala zrozumie¢
jego istote, ale izoluje je z naturalnego kontekstu spotecznego i historycznego.
Socjolog, natomiast, zastanawia si¢ nad fenomenem wiary w kontekscie spolecz-
nym — bada zwiazki miedzy dos§wiadczeniem religijnym a §wiatem zewnetrznym,
pyta o czynniki wplywajace na postawy religijne. Interesuja go faktory intensy-
fikujace i ostabiajace religijno$¢ jednostki, a takze konsekwencyjny wymiar re-
ligijnoéci — skutki indyferencji badz religijnego zaangazowania. Zastanawiajac
si¢ nad motywami religijnego zaangazowania, badacz ten uwzglednia nie tylko
autoteliczne przezycia religijne skupione wokot numinosum, pokazuje tez instru-
mentalne postawy podmiotu. Swieci, mistycy, zakonnicy, ludzie gleboko religijni
oddajg si¢ bezinteresownej kontemplacji Boga, w aktach duchowych (uwielbienia
i dzigkczynienia) zdajg si¢ dosiega¢ boskosci. R. Otto stwierdza, ze numinosum
(przedmiot religijnego doswiadczenia) uszczgsliwia ich 1 budzi groze*. Przecigt-
nym wyznawcom, silnie uwiktanym w codzienno$¢, chwile bezinteresownego
i intensywnego radowania si¢ spotkaniem z numinosum nie zdarzajg si¢ czgsto.
W modlitwach dominuje prosba o btogostawienstwo, o pomoc w trudach zycia.

38 1. Kuzma, Wspolczesna religijnosc kobiet. Antropologia doswiadczenia, Wroctaw 2008, s. 17.
» R. Otto, Swieto$¢. Elementy...
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Socjolog zdaje sobie sprawe, ze doswiadczenie religijne to fenomen z istoty
niedyskursywny, bowiem przezy¢ religijnych nie da si¢ zamkna¢ w siatke pojec.
Jednak sa osoby, ktore pragng mowi¢ i mimo barier jezyka potocznego, probuja
odstoni¢ przed innymi fragmenty wilasnej subiektywnej rzeczywistosci. Trudno
nazwac taka postawe ekshibicjonizmem, bo intencja tych osob nie jest szokowanie
i wzbudzanie zainteresowania, ale che¢¢ podzielenia si¢ tym, co stanowi dla nich
warto$¢ podstawowa, co wyznacza ich sposob postrzegania §wiata, co nadaje sens
ich zyciu. Badacz musi mie¢ $wiadomos¢, ze nie dociera do ,,czystego” religijnego
do$wiadczenia, ze ono jest zrelacjonowane, przywolane w dyskursie podmiotu.
Czlowiek doswiadczajacy nie ma mozliwosci wiernego przekazania rzeczywi-
stosci przez siebie doswiadczanej, zawsze jest ona jezykowo zmediatyzowana
i w jakim$ stopniu ,,skonstruowana”™!. Wypowiedzi respondentow sa zaledwie
inferencyjnymi wskaznikami nieobserwowalnych przezy¢. Warto tez pamigtac,
ze ,,dzigki medium jezyka doswiadczenie religijne konstytuowane jest w oparciu
o «wiedze» intersubiektywng — pojecia, obrazy i przekonania religijne”2.

Gtownym problemem badawczym jest proba odpowiedzi na pytanie o spo-
teczne uwarunkowania religijnych do§wiadczen wspotczesnych chrzescijan. Py-
tania szczegdtowe, jakie wiaza si¢ z tym problemem, dotycza zatem spotecznego
kontekstu ich pojawiania si¢. Interesuje mnie pozycja religijnego do§wiadczenia
posrod innych parametrow religijnosci jednostki, znaczenie owych przezy¢ dla do-
swiadczajacego podmiotu. Czy doswiadczenie religijne znajduje odzwierciedlenie

“ M. Heidegger w Fenomenologii zycia religijnego (Krakow 2002, s. 329) nawiazujac do
dziet $w. Bernarda, pisze: ,,Przezycie [religijne] jest prawdziwie obecne tylko w zamknigtym ukta-
dzie przezyciowym (strumien przezy¢), nie daje si¢ przenosi¢ i wzbudza¢ poprzez opis. «Jest zro-
dlem zapieczgtowanym, ktore obcemu si¢ nie udziela»”.

1 Jedna z najnowszych prac po$wigconych semiotycznej i filozoficznej analizie wypowiedzi
religijnych jest ksigzka S. Sztajera: Jezyk a konstruowanie swiata religijnego (Poznan 2009). Autor
pokazuje podstawowa role jezyka w konstytuowaniu $wiata religijnego: ,,Doswiadczenie zacho-
dzi w kontekscie ,,milczacych zatozen” w postaci zgromadzonych przekonan religijnych, te za$
obiektywizowane sa w jezyku i jedynie w takiej postaci funkcjonuja intersubiektywnie. Inaczej
mowiac, w doswiadczeniu religijnym zawsze juz zawarta jest interpretacja, dokonujaca si¢ w kon-
teks$cie komunikowanych w jezyku przekonan religijnych (s. 66). Interesujaca pozycja dotyczaca
problematyki jezyka religijnego jest zbior artykutlow pod red. G. Cyrana i E. Skorupskiej-Raczyn-
skiej, Jezyk doswiadczenia religijnego, t. 1-2, Szczecin 2009. Autorzy — przedstawiciele wielu
dyscyplin akademickich — analizuja rézne formy ekspresji ludzkiego ducha pod katem zawartego
w nich — wyrazonego werbalnie — religijnego doswiadczenia. Inne wazniejsze prace dotyczace spe-
cyfiki jezyka religijnego: Jezyk religijny dawniej i dzis, red. S. Mikotajczak, T. Wectawski, Gniezno
2004, L. Kotakowski, O wypowiadaniu niewypowiadalnego: jezyk i sacrum, [w:] Jezyk a kultura,
t. 4: Funkcje jezyka i wypowiedzi, red. J. Bartminski, R. Grzegorczykowa, Wroctaw 1991, s. 53—-64;
1. Bajerowa, Rola jezyka we wspotczesnym zyciu religijnym, [w:] O jezyku religijnym. Zagadnienia
wybrane, red. M. Karpluk, I. Sambor, Lublin 1988, s. 21-44; M. Grabowska, Charakterystyka po-
tocznego jezyka religijnego, ,,Kultura i Spoteczenstwo” 1989, nr 1, s. 185-197; W. Proudfoot, Re-
ligious Experience, Berkeley—Los Angeles 1985; N. Smart, The Religious Experience of Mankind,
New York 1984.

42 S. Sztajer, Doswiadczenie religijne a jezyk, [w:] tenze, Jezyk a konstytuowanie..., s. 69.

19



w egzystencjalnym, praktycznym wymiarze zycia potocznego? Analiza doswiad-
czenia religijnego w réznych grupach srodowiskowych ma prowadzi¢ do skon-
struowania typologii wyznawcow oraz ich religijnosci. Ze wzgledu na specyficzny
charakter problemoéw badawczych przyjeto perspektywe badan jakosciowych, zo-
rientowanych hermeneutycznie. Daze¢ zatem do zrozumienia i jakoSciowego opisu
rzeczywistosci subiektywnej badanych osob, ich religijnego doswiadczenia, roz-
grywajacego si¢ w historycznym i spotecznym kontekscie. A. Widera-Wysoczan-
ska pisze, ze

Badacz o orientacji hermeneutycznej zainteresowany jest wiec czlowiekiem jako aktywnym
tworcq znaczen, ktory w codziennym zyciu jest w procesie ciagtego ich formutowania, zmiany
i obrony. Podczas studiowania ludzkiego istnienia jako cato$ci, kluczowe jest poznawanie do-
$wiadczen i ich znaczenia w zyciu cztowieka oraz studiowanie jego przemian wewngtrznych.
Poszukuje si¢ wewngtrznych przestanek dokonywania wybordw stylu i drogi zyciowej*.

Zgodnie z dyrektywami badan rekonstrukcyjnych, ograniczono proces pre-
konceptualizacji zamierzen poznawczych: ,Badania rekonstrukcyjne nie daza
w pierwszej linii do weryfikacji uprzednio przyjetych hipotez i teorii [...] badacz
dopuszcza do glosu najpierw samych badanych, przyjmujac ich codzienny sposob
opisu i kategoryzacji rzeczywistosci, a dopiero na podstawie zebranego materiatu
(re)konstruuje teoretyczne kategorie, przechodzac na bardziej uogdlniony, bar-
dziej abstrakcyjny poziom interpretacji oraz opisu rzeczywistosci spotecznej™*.

Ze wzgledu na przedmiot badania (subiektywne doswiadczenia cztowieka)
zrezygnowano z postawienia konkretnych hipotez badawczych i z kontroli zmien-
nych. Niemniej w fazie przygotowawczej opracowano pewne zatozenia, prekon-
ceptualizacje na temat religijnego doswiadczenia chrzescijan i innych parametrow
ich religijnos$ci:

* przyjmuj¢, ze w do§wiadczeniu religijnym wazny jest aspekt emocjonalny,
bez uczu¢ religijnych nie dochodzi do istotnych zmian w sferze praxis, religijnos¢
tradycyjna, bez osobistego odniesienia do numinosum nie ma wigkszego znacze-
nia w zyciu codziennym jednostki;

» zakladam, ze doswiadczenie religijne chrzescijan, rozumiane jako przezy-
cie bliskosci Boga, zachodzi najczgséciej podczas praktyk religijnych (we wspol-
nocie, w aktach kultu i poboznosci);

* przyjmuje¢, ze przezycie mistyczne jest fenomenem niestychanie rzadkim,
nie dotyczy potocznych chrzescijan;

 zakladam, ze wyznawcy zaangazowani, aktywni, wkladaja wiele wysitku
w budowanie religijnej relacji;

A, Widera-Wysoczanska, Rozmowy o przemijaniu. Hermeneutyczna analiza psychologiczna
doswiadczen czlowieka, Wroctaw 2000, s. 69.

# S. Krzychata, (red.), Spoleczne przestrzenie doswiadczenia. Metoda interpretacji dokumen-
tarnej, Wroctaw 2004, s. 9-10.
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* przyjmuj¢, ze gorliwi chrzescijanie funkcjonuja w $rodowisku, ktore
wzmacnia i potwierdza ich §wiatopoglad;

* przypuszczam, ze cztonkowie grup charyzmatycznych przektadaja entu-
zjazm religijny na konkretne zachowania moralne;

* zaktadam, Ze religijnos¢ polskich chrzescijan (w wigkszosci katolikow) ce-
chuje heterodoksja doktrynalna i moralny relatywizm, co wiaze si¢ z przejmowa-
niem wzorcoOw kultury postmodernistyczne;j;

* przypuszczam, ze wsrod wielu funkcji, jakie petni religia w zyciu jednost-
ki, dominujaca jest funkcja wspierajaca;

* przyjmuje, ze wiedza religijna respondentéw pozostaje na niskim poziomie.

Owe wstepne przemyslenia, prekoncepcje ukierunkowaty proces badaw-
czy, zatozono, ze przeprowadzone studia badawcze wzbogaca je, rozwing lub
zmodyfikuja.

Pozostaje do oméwienia wybor szczegdlowych wskaznikow doswiadczenia
religijnego w moim badaniu. Jan Lutynski pisze: ,,W praktyce badawczej wskaz-
nik to zjawisko na podstawie wystgpowania ktdérego mozna wzglednie tatwo
stwierdzi¢ wystgpowanie innego zjawiska, nazywanego indicatum. Obydwa te
zjawiska powinny by¢ ze sobg zwigzane*”. Badacz nie ma mozliwos$ci dotarcia
do samego doswiadczenia podmiotu, musi zadowoli¢ si¢ relacjami uczestnikow
badania. Wskaznikami do$wiadczenia religijnego (w drugim, we¢zszym ujeciu)
w moim badaniu byty:

* deklarowane odczucie bliskosci Boga, sygnalizowana wiez z numinosum

* emocjonalne przywigzanie do przedmiotu relacji religijnej, deklaracje
przyjazni i mitosci, zaufania

* poczucie bezpieczenstwa wynikajace z wiary

» przekonanie, ze Bog pomaga na co dzien, a szczego6lnie w trudno$ciach

* potrzeba modlitwy, adoracji i dzigkczynienia.

Jesli chodzi o wskazniki szeroko rozumianego do$wiadczenia religijnego
(chrzescijanskiego) mozna powiedzie¢ ogdlnie, ze byly to deklaracje wiary, ktorej
podlozem byta akceptacja tresci objawienia, refleksyjne, intelektualne opowie-
dzenia si¢ za istnieniem Absolutu, zaufanie do religijnego autorytetu (eklezjocen-
tryzm), osobista relacja do osobowego Boga. W przypadku kazdego wyznawcy
pewne cechy uznane za konotacj¢ doswiadczenia moga dominowac, inne sa margi-
nalne, inne nie wystepujg w ogoéle, np. jednostka na drodze intelektualnej dedukcji
uznaje konieczno$¢ istnienia Boga, ale to doswiadczenie jest emocjonalnie niedo-
sycone, badz inny przyktad: uczestnik religijnego kultu, praktykujacy regularnie
moze kwestionowac prawdziwos¢ dogmatow swojej religii.

4 J. Lutynski, Metody badan..., s. 91.
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4. Metody, techniki i narzedzia badawcze

P. Berger pisze o trzech sposobach ujmowania zjawisk religijnych — deduk-
cyjnym, redukcjonistycznym i indukcyjnym. Pierwsza opcja jest absolutyzo-
waniem religijnej tradycji, druga przeciwnie jej odrzuceniem, w trzeciej opcji
— indukcyjnej — nastgpuje ,,powrot do doswiadczenia, jako podstawy przekonan
religijnych™#, Berger zdaje si¢ docenia¢ zalety podejscia indukcyjnego:

Korzyscig tej opcji jest otwarto$¢ i §wiezos¢, ktora jest zwykle rezultatem nieautorytarnego
podejscia do problemu prawdy. Stabos$¢ tkwi w tym, Ze otwarto§¢ umyshu nie pozwala zaspo-
koi¢ glebokiej potrzeby pewnosci religijnej [...] Opcja indukcyjna wigze si¢ ze swiadomym
przyjeciem naiwnej postawy, gdy przystepujemy do badan ludzkich doswiadczen w tej prze-
strzeni 1 probujemy, o tyle o ile jest to mozliwe, bez dogmatycznych uprzedzen, uchwycié
sedno tresci tych do$wiadczen. Indukeyjna opcja jest wige podejéciem fenomenologicznym,
za$ jej naiwnos¢ jest tym, co Husserl okreslat jako ,,powr6t do rzeczy takich, jakie one sg”.

Naiwna postawa badacza nie jest tozsama z brakiem teoretyczno-metodolo-
gicznego przygotowania, przeciwnie w stosunku do 0sob podejmujacych si¢ tak
trudnych tematow, wysuwane sg liczne postulaty. Wazna jest ich inwencja, docie-
kliwos¢, otwarto$é, erudycja. Badacz spoteczny musi ,,zawiesi¢” swoj partyku-
larny punkt widzenia, porzuci¢ wartosciowanie. J. Szmyd stwierdza, ze badacze
nie muszg by¢ ludzmi religijnymi, jednak ,,dla dobra prowadzonych badan winni
posiada¢ duze ,,wyczucie” spraw religijnych, pelne nan otwarcie, rozlegla i wielo-
stronng wiedze w jej zakresie i spore do§wiadczenie badawcze™*. Teoretycy zdaja
sobie sprawe, jak wiele barier trzeba uwzgledni¢ przystepujac do badan zjawisk
duchowosci (m.in. trudnos$ci z doborem respondentéw — odmowa uczestnictwa
w badaniach dotyczacych sfery osobistej, niedoskonatos¢ metod badawczych,
trudno$¢ zwerbalizowania przezy¢ religijnych)*®. Coraz czesciej pisze si¢ o potrze-

4 P. L. Berger, Religia: doswiadczenie, tradycja, refleksja [w:] Religia a Zycie codzienne, cz. 1,
Krakow 1990, s. 44-45.

47 Tamze, s. 45.

*J. Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i duchowosci,
Bydgoszcz—Krakow 2002, s. 459. Podobne konstatacje znajdujemy u J. Wacha autora Socjologii re-
ligii (wyd. pol. Warszawa 1961), wyraza on watpliwos$¢, czy uczony, ktory sam nie jest cztowiekiem
wierzacym, moze adekwatnie wypowiadac si¢ o religii. Zgadza si¢ on z Weberem, ze socjologia
jest naukg obiecktywna, wymagajaca jednak rozumienia natury i znaczenia przedmiotu badan. Bez
zyczliwe]j postawy nie ma tu mozliwosci adekwatnego hermeneutycznego ujecia ,,istoty wszystkich
religii”. M. Heidegger (Fenomenologia zZycia religijnego, Krakéw 2002, s. 302-303) pisze: ,,Trud-
no$¢: rozumie¢ zycie religijne moze tylko cztowiek religijny [...] Oznacza to jedynie: «nie dotykaé»
— dla kogos, kto nie «czuje sig» tu na autentycznym gruncie”.

4 Tamze, s. 459—461; M. Grabowska, Wywiad w badaniu zjawisk ,,trudnych”. Przypadek pol-
skiej religijnosci, [w:] A. Sutek, K. Nowak, A. Wyka (red.), Poza granicami socjologii ankietowej,,
Warszawa 1989. O specyfice badan zjawisk religii i religijnosci pisali, m.in. G. Babinski (Metodolo-
giczne problemy badan religijnosci — wybrane zagadnienia) i 1. Borowik (Religia i Zycie codzienne
Jako przedmiot badan, [w:] Religia i zycie codzienne, red. 1. Borowik, t. II, Krakéw 1991); E. Cam-
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bie badan interdyscyplinarnych, o o$wietlaniu tego samego zjawiska przez rozne
dziedziny nauki, o koniecznosci wypracowania wspodlnej perspektywy teoretycz-
nej respektujacej zasade koherencji. Dobre rezultaty upatruje si¢ w potaczeniu
metod kwantytatywnych i kwalitatywnych 1 zastosowaniu wielu roznych technik
zbierania materialu badawczego (triangulacja teoretyczna i metodologiczna)>.

W mojej pracy jest widoczny pluralizm narzgdzi i podejs¢ badawczych, §wia-
domy eklektyzm, wynikajacy ze specyfiki badanego przedmiotu. Preferuj¢ ujecie
indukcyjno-dedukcyjne — wychodzac od konkretnych danych empirycznych, od
obserwowanego obszaru rzeczywistosci spotecznej, daz¢ do pewnych generalizacji.

W pracy poddatam analizie zrodta nie wywotane (zastane), ale 1 zrodta wywo-
fane i utrwalone, bowiem przede wszystkim referuje si¢ tu rezultaty wiasnych ba-
dan terenowych. W typologii J. Sztumskiego byly to badania socjopsychologiczne,
nakierowane na zebranie materiatéw ,,dotyczacych okreslonych stanéw $wiado-
mosci badanych ludzi, w powigzaniu z warunkami ich zycia spotecznego™'.

Wypowiedzi uczestnikéw prasowej ankiety, opublikowane w jednym tomie,
pozwolity na przes§ledzenie kilku watkéw wiazacych si¢ z doswiadczeniem religij-
nym wspotczesnego homo religiosus. Omawiam wypowiedzi chrzescijan wierza-
cych, praktykujacych i niepraktykujacych. Ich relacje, niewatpliwie interesujace,
ale fragmentaryczne, lakoniczne i oderwane od spotecznego $wiata autoréw, nie
daja zbyt duzych mozliwosci interpretacyjnych. Podobnemu celowi stuzy omo-
wienie §wiadectw (zebranych w jednej publikacji ksigzkowej) ze spotkan z Janem
Pawtem 113,

Za najlepsza technike badania przezy¢ wewnetrznych respondentdw uznatam
wywiad swobodny, ktory daje duze mozliwosci docierania do znaczen ukrytych,
do subiektywnych, bezposrednio nie wyeksplikowanych senséw. Respondent ma
swobode wypowiedzi, interakcja z badaczem nabiera charakteru swobodnej roz-
mowy. Badacz dysponuje pewnym scenariuszem, postuguje si¢ dyspozycjami do
wywiadu, a nie zestandaryzowang listg pytan. Otwarto$¢, dynamika i pewna ela-
stycznos¢ tej techniki pozwalajg na uzyskanie szerszej wiedzy na interesujacy ba-
dacza temat, nie mozna wykluczy¢, ze pojawia si¢ nowe watki, nie przewidywane
na etapie przygotowawczym. Badaczowi zalezy na doglebnym poznaniu i zrozu-
mieniu probleméw badawczych, w rozmowie moze spojrze¢ na badany problem
oczami respondenta, odtworzy¢ jego model widzenia, odczuwania i strukturo-
wania rzeczywistosci, dotrze¢ do czynnikow motywacyjnych kierujacych jego

panelli, R. Cavallaro, R. Cipriani, V. Padiglione (Biografie i grupy podstawowe: Metodologia ana-
lizy zjawiska religii, [w:] Religia a Zycie codzienne, red. H. Grzymala-Moszczynska, cz. I, Osrodek
Badan Prasoznawczych, Krakow 1990).

0 M. Czerepaniak-Walczak, Badanie w dziataniu: istota, warunki zastosowania, [w:] W kregu
socjologii interpretatywnej — zastosowanie metod jakoSciowych, red. J. Leonski, A. Kotodziej-Dur-
na$, Szczecin 2003, s. 88.

St J. Sztumski, Wstep do metod i technik badan spotecznych, Katowice 1976, s. 63.

52 S. Klimaszewski, (red.), Chrystus w moim Zyciu, Stockbridge 1982.

53 W. A. Nieweglowski (red.), Moje spotkania z Janem Pawtem II, Warszawa 1991.
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zachowaniami. Tylko spotkanie face to face i spojrzenie holistyczne, uwzglednia-
jace realia zycia interlokutora, jego horyzont sytuacyjny, pozwala na uzyskanie
wyrazistego obrazu badanej osoby, tym bardziej jest to istotne, jesli zamierza-
my zaprezentowa¢ studia indywidualnych przypadkéw, opisa¢ wybrane sylwetki
uczestnikow badania. Niestety na indywidualng rozmowe na temat religii i reli-
gijnosci udato si¢ namowi¢ tylko osoby gleboko religijne, ktore nie ujawniaty
watpliwosci w wierze 1 spetnialy — wedtug deklaracji — podstawowe obowigzki
przypisane wyznawcy religii rzymskokatolickiej. Stato si¢ jasne, ze tylko forma
pisemna zapewni respondentom anonimowos$¢ i wyzwoli szczero$¢ wypowiedzi,
w dalszym etapie badania zastosowalam zatem technike ankietowa. W badaniach
ankietowych uczestniczyli mieszkancy miast, cztonkowie etosowej grupy Odno-
wy w Duchu Swietym, studenci dzienni i zaoczni, studiujacy na pierwszym roku.
Wsrod studentow przeprowadzitam ankiete audytoryjng dotyczaca ich religijnych
doswiadczen i innych parametrow religijno$ci.

Warto dodaé, iz w przypadku grupy wiejskiej — oprécz wywiadow swo-
bodnych — zastosowatam obserwacje nieskategoryzowana, z wysokim stopniem
uczestnictwa (ukrytg)*.

W opracowaniu danych empirycznych zastosowatam metode analizy her-
meneutycznej, ktora opiera si¢ na interpretacji wstepnej, analizie semantycznej
i kontekstualnej. Uwzglednitam takze strategie teorii ugruntowanej, ktore — zda-
niem K. Charmaz — ,,nie stojg w opozycji do innych stanowisk dotyczacych ana-
lizy danych jakos$ciowych, lecz moga je uzupetni¢”>s. Gtéwne procedury metody
teorii ugruntowanej to kodowanie, czyli ,.kategoryzowanie segmentow danych za
pomoca krotkich tytutow, ktore jednoczesnie streszczaja i obejmujg kazdy ele-
ment danych. Kody pokazuja, w jaki sposob badacz wybral, oddzielit i posortowat
dane, by mdc przystapi¢ do ich analitycznego wyjasniania™¢; pisanie not, czyli
nieformalnych, analitycznych notatek; teoretyczne pobieranie probek’’, nasyca-
nie kategorii®®, teoretyczne sortowanie i integrowanie not. Zaznaczam, ze teoria

¢ J. Sztumski, Wstep do metod...., s. 81. Autor tak pisze o zaletach obserwacji: ,,Obserwacja,
zwlaszcza uczestniczaca, umozliwia niewatpliwie bezposredni kontakt z badang rzeczywistoscia
spoteczng, a tym samym stwarza okazje do wnikliwego poznania badanych zjawisk. Badacz, ktory
uczestniczy w zyciu badanych ludzi, ma znacznie wigksze szanse na poznanie nie tylko ich warun-
kéw zycia czy sposobow zachowania w roéznych sytuacjach, ale nawet poznania ich motywacji”
(tamze). Nalezy doda¢, ze moze takze weryfikowac ich deklaracje z obserwowanymi zachowaniami.

55 K. Charmaz, Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, Warsza-
wa 2009, s. 17.

% Tamze, s. 61.

7 Przystepujac do teoretycznego pobierania probek, badacz szuka ludzi, wydarzen i infor-
macji, aby naswietli¢ i okresli¢ granice oraz istotno$¢ kategorii. Poniewaz celem teoretycznego
pobierania probek jest rozwinigcie kategorii teoretycznych, moze ono zaprowadzi¢ badacza w wicle
rzeczowych obszarow” (tamze, s. 242).

¢ Kategorie sa «nasycone», gdy gromadzenie nowych danych nie prowadzi juz do nowych
teoretycznych spostrzezen ani tez nie ujawnia nowych wlasnosci gtownych kategorii teoretycz-
nych” (tamze, s. 147).
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ugruntowana jest dla mnie zrodtem inspiracji i forma jako$ciowej analizy danych,
a nie w peni zrealizowang metodologia.

Moje podejscie metodologiczne mozna nazwac¢ deskryptywnym i refleksyj-
nym, zorientowanym na opis i rozumienie badanych zjawisk. Omawiajac wybra-
ne zagadnienia, staralam sie¢ ilustrowac je przyktadami z materiatu badawczego.
Zgodnie z paradygmatem interpretatywnym, nie chodzito mi glownie o weryfi-
kacje hipotez, ale o probe zrozumienia badanego fenomenu. K. Charmaz zazna-
cza, ze ,,Ten rodzaj teorii zaktada istnienie emergentnej, ztozonej rzeczywistosci,
nicokreslonosci; zaktada tez, ze fakty i wartosci sg ze soba nierozerwalnie pota-
czone [...]”%. Moje badanie ma w pewnym sensie takze charakter eksploracyjny,
poniewaz podejmuje tematyke niemiernie rzadko zgtgbiang w socjologii religii®.

W hermeneutyce wazne jest odkrywanie (w tekscie, w wypowiedzi) znaczen
ukrytych, bezposrednio niewyeksplikowanych. Relacje potocznych chrzescijan
staratam si¢ umie$ci¢ w szerszym kontek$cie znaczeniowym i stosowac regute
hermeneutycznego kota. Mozna powiedzie¢, ze model hermeneutyczny jest sztu-
ka rozumienia, ttumaczenia, wyjasniania i zaktada fuzj¢ horyzontdw nadawcy
komunikatu i odbiorcy. W przetamywaniu dystansu miedzy §wiatami wewnetrz-
nymi podmiotéw, mi¢gdzy réznymi sytuacjami wazna jest empatia, introspekcja,
otwarto$¢ poznawcza. Interpretator widzi wiecej, niz autor (tekstu, wypowiedzi),
patrzac z pewnego dystansu moze lepiej zrozumie¢ i opisa¢ rzeczywistos¢, na
ktoérag kieruje uwage poznawczg. Rekonstruujac ,strukture zycia” (W. Dilthey)
respondentdéw, ukazuje fragmenty ich subiektywnego $wiata, system przekonan
(religijnych schematow poznawczych) i wartosci. A. Widera-Wysoczanska pisze,
ze ,,W badaniu hermeneutycznym badacz, opierajac si¢ na pojedynczych opisach
1 interpretacjach tego, co odkrywa, chce stworzy¢ «mape» waznych momentow
ludzkiej egzystencji”®'.

Czy studia hermeneutyczne moga by¢ prawomocne? Wielu naukowcow za-
interesowanych nowym paradygmatem badan (m.in. Freeman, Mishler, Hirsh)
twierdzi, ze interpretacja badacza musi by¢ wiarygodna i warto§ciowa. A. Wide-
ra-Wysoczanska pisze:

Uprawomocnianie staje si¢ tez procesem oceny przez czytelnika zaufania do
catosci prezentowanych studiow zaré6wno do procesu badawczego, jak i do spo-
sobu przeprowadzania interpretacji oraz formy, w jakiej jest ona przedstawiana.
Zasadniczym kryterium oceniania jest stopien, w jakim czytelnik (a takze sam

% Tamze, s. 163. Interpretacyjny paradygmat jest przeciwstawiany teoriom pozytywistycz-
nym, wigze si¢ on z zainteresowaniem zasadami konstruktywizmu spotecznego. ,,W owym teore-
tycznym podejsciu nacisk ktadzie sie na praktyki i dziatania. Zwolennicy konstruktywizmu spotecz-
nego dostrzegaja ztozony charakter rzeczywistosci i dlatego pytaja: Co wedtug ludzkich zatozen ma
rzeczywisty charakter? W jaki sposob buduja oni obraz rzeczywistosci i jaki to ma wplyw na ich
dziatania? (Tamze, s. 164).

® Por. E. Babbie, Badania spoteczne w praktyce, Warszawa 2003, s. 110-113.

" A. Widera-Wysoczanska, Rozmowy o przemijaniu..., Wroctaw 2000, s. 75.
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badacz) moze mie¢ zaufanie do opisanych studiow jako podstawy do dalszych
badan i tworzenia kolejnych teorii oraz jako podstawy do poszerzania wiedzy na
dany temat i samo$wiadomosci cztowieka. Dzigki zastosowaniu funkcjonalnych
kryteriow uprawomocnianie staje si¢ nieodlgczng czescig badania naukowego,
a nie odseparowanym ocenianiem gotowego produktu. [...] Rezygnuje si¢ z jego
tradycyjnej lokalizacji w uniwersalnych i abstrakcyjnych gwarancjach neutralnej
i obiektywnej prawdy oraz z ,.cigzkiej logiki naukowych odkry¢”. Otwiera si¢
natomiast dyskusje o wartosci prezentowanych studiow. Podczas takiego upra-
womocnienia zadaje si¢ dwa podstawowe pytania: o wiarygodno$¢ studiow oraz
o ich uzytecznos$¢ (zastosowanie) i to nie tylko dla srodowiska akademickiego®?.

Widoczny jest ekstensywny charakter mojego badania, zdaje sobie sprawe,
ze pewne kwestie wymagaja poglebienia, bardziej intensywnych studiow, wykra-
czajacych jednak poza ramy tego opracowania. Zebratam niezwykle bogaty mate-
riat badawczy, ktory postuzy jako zrédto dalszych studiow empirycznych.

Tabela 1. Techniki badan wtasnych

Badana grupa
o Odnowa Religijni Grupa
Techniki badan w Duchu ” gJ_” rup Studenci Razem
Lo wirtuozi miejska
Swietym
Wywiad swobodny 4 21 — — 25
Ankieta rozdawana 25 2 36 100 163
i audytoryjna
Ogotem 29% 23 36 100 188*

*184 osoby uczestniczyly w badaniu, liczba 188 wynika z faktu, ze te same cztery osoby
z grupy Odnowy w Duchu Swietym wypehily kwestionariusz ankiety i udzielity ustnego wywiadu.

Zrédlo: opracowanie whasne (dotyczy tab. 1—4).

Narzedziem badania w trzech grupach (Odnowa w Duchu Swietym, grupa
miejska 1 studenci) byt kwestionariusz ankiety, zawierajacy pytania metrycz-
kowe (wiek, pte¢, zawod, wyksztatcenie, miejsce zamieszkania) i cze§ciowo
pokrywajacych sie, czgSciowo zrdéznicowanych pytan merytorycznych (w za-
lezno$ci od probleméw badawczych w poszczegdlnych grupach). Czes¢ pytan
miata charakter zamknigty, tzn. warianty odpowiedzi zawarte byly w kwestiona-
riuszu, cze$¢ otwarty, co umozliwito badanym szersze wypowiedzenie si¢. Nie-
ktore pytania mobilizowaly do niestandaryzowanych dtuzszych wypowiedzi.
Respondenci wypehili tez test wiedzy religijnej, ale w analizie uwzgledniono
tylko wyniki tych testow, ktore byly wypetniane w mojej obecnosci (w grupie
wiejskiej i studenckiej).

02 Tamze, s. 79.
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5. Organizacja i realizacja badan terenowych
oraz sposob doboru grup respondentow

Zgodnie z przyjeta strategia badawczg, staratam si¢ dotrze¢ do zréznicowa-
nych $rodowiskowo i wiekowo kategorii respondentow. W ramach inicjujgcych
proces badawczy studiow jakosciowych przeprowadzitam 21 wywiadéw swo-
bodnych z chrzescijanami zamieszkujacymi wioske w centralnej Polsce. Wybor
miejsca badan nie byt przypadkowy — na podstawie wieloletnich obserwacji ze-
wnetrznego religijnego zaangazowania cztonkow parafii, poprositam o wywiad
osoby aktywne pod wzgledem religijnych praktyk. Kierowato mng przekonanie,
ze wlasnie te osoby beda zainteresowane tematem badania i zechcg podzieli¢ si¢
swoimi przemysleniami i przezyciami religijnymi. Nie wszyscy przyjeli zapro-
szenie, by¢ moze ze wzgledu na wyjatkowy temat, dotyczacy sery prywatnej, ale
z drugiej strony zdarzali si¢ tez ochotnicy, ktorzy poinformowani przez osoby
postronne o celu badania, sami zglaszali si¢ i1 byli gotowi do rozmowy na temat
wiary. Proces doboru oséb do badan przebiegal zgodnie ze strategia ,,$nieznej
kuli” (snowball strategy)®. Przeprowadzono dtugie, nawet kilkugodzinne rozmo-
wy, ktore nagrywano i poddawano transkrypcji (spotkania odbywaty si¢ w domu
badaczki, latem 2008 r).

Respondenci dzielili si¢ swoim wewngtrznym $wiatem przezy¢, ujawnia-
li swoj sposob widzenia i wartoSciowania rzeczywistosci; relacje te wywotaty
u kilku z nich silne reakcje afektywne. Jedni pragneli wypowiedzie¢ si¢ — mozna
domniemywac, ze traktowali swoj dyskurs jako rodzaj spowiedzi czy terapii. Inni
postrzegali sytuacje wywiadu jako okazje do ewangelizacji, zauwazali mozliwos¢
ukazania drugiemu czlowiekowi (w tym wypadku badaczce) tego, co stanowi —
w ich mniemaniu — drogg do prawdziwego szczgscia. Byli tez rozmowcey, kto-
rzy czuli si¢ zobligowani do ,,dania §wiadectwa” o dziataniu Boga w ich zyciu
i w $wiecie. Niezaleznie od motywacji uczestnikow badania, wszystkie wypowie-
dzi stanowig niezwykle ciekawy material dla socjologa religii. Ukazujg one nieba-
gatelng role ,,znaczacych innych” w procesie wychowania religijnego®, pokazuja
praktyczne aspekty wiary, jej konsekwencje w zyciu respondentow. Odkrywaja
tez bogactwo subiektywnych przezy¢ duchowych zwyktych, przecigtnych uczest-
nikow zycia religijnego.

Rozmowa na temat wiary ma szczegdlny charakter — wymaga otwarcia si¢
przed ankieterem, odkrycia tego, co stanowi sfer¢ bardzo osobistg. Czasem na
bazie tej rozmowy nawigzuje si¢ wiez wyzwalajaca u respondentow gotowosc

% Por. N. K. Denzin, The Art And Politics of Interpretation, [w:] N. Denzin, Y. S. Lincoln
(eds), Handbook of Quaalitative Research, London.

¢ Zob. A. Gorny, Znaczgcy inni. Socjalizacja religijna i moralna miodziezy. Szkic socjolo-
giczny na przyktadzie wojewodztwa slgskiego, [w:] J. Baniak (red.), Socjologia religii. Religijna
i moralna kondycja mlodziezy polskiej — mity i rzeczywistos¢, Poznan 2005, t. 3, s. 265-290.
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ujawniania spraw gteboko skrywanych, nie wigzacych si¢ bezposrednio z przed-
miotem wywiadu. Jedna z respondentek wyrazita rados¢, ze mogta ,,opowiedzie¢
swoje zycie”, pochwali¢ si¢ osiggnigciami (przyniosta odznaczenia i dyplomy),
byta szczgsliwa z tego powodu, ze kto$ ja uwaznie wystuchat. Inna — okazata swo-
je zaufanie, ale i determinacje — zwierzyla si¢ z trudnych spraw rodzinnych, ujaw-
nita prawde o swoim aktualnym zyciu, poprosita o porade dotyczaca konkretnego
problemu. Sytuacja wywiadu stala si¢ w tym wypadku okazja do ,.interwencji
kryzysowej”. Niektore rozmdéwczynie byly wdzieczne za to, ze mogly wypowie-
dzie¢ si¢, znalez¢ zrozumienie i uwolni¢ si¢ od tego, co tkwilo w ich pod$wia-
domosci, niewypowiedziane, nienazwane, bolesne. Okazuje si¢, ze socjologiczny
wywiad moze spetniac role psychoterapeutyczng. Z drugiej strony, wspomnienia
trudnych, czasem traumatycznych, wydarzen moglty powodowac tez uczuciowy
dyskomfort (czego dowodem moze by¢ placz jednej z respondentek). General-
nie, negatywne odczucia w zwigzku z wywiadem-rozmowa — nie byly ujawniane.
Kilka kobiet z wlasnej inicjatywy zglosito si¢ do mnie ponownie, by uzupehic
wypowiedz i rozwina¢ pewne, wazne z ich punktu widzenia, kwestie.

Badani respondenci stanowili homogeniczng grupe — byli to aktywni
uczestnicy zycia religijnego w swojej parafii, w wickszosci gorliwi katolicy,
spetniajacy wymogi Kosciota nie tylko w zakresie obowiazkowych, ale i nad-
obowigzkowych religijnych praktyk. Staratam si¢ pozna¢ ich religijng biografie,
wnikna¢ w glebsze poktady ich swiadomosci religijnej, zorientowac sie, jakie
czynniki zdecydowaly o ich §wiatopogladzie, o sile ich religijnego do$wiadcze-
nia. Dodatkowo, dwie osoby poproszone o udzielenie wywiadu, zgodzity sie
jedynie na pisemng forme, bez uczestnictwa osoby badajacej. Przygotowatam
dla nich obszerny kwestionariusz ankiety, zawierajacy zarowno pytania otwarte,
jak i zamkniete, dajace mozliwo$¢ wyboru okre§lonego wariantu odpowiedzi.
Podczas konstruowania ankiety wykorzystatam istniejgce w opracowaniach na-
ukowych formularze ankietowe i do$wiadczenie zdobyte w trakcie wywiadow
swobodnych. W pytaniach testu zawarte zostaty wszystkie podstawowe wymiary
religijnosci, nakreslone przez Starka i Glocka, operacjonalizowane w praktyce
badawczej przez W. Piwowarskiego (przede wszystkim doswiadczenie religij-
ne, ale takze wierzenia religijne, praktyki rytualne, wiedze¢ religijna, spolecz-
no-moralne konsekwencje religijnego zaangazowania). Grupa ,,wiejska” liczyta
zatem 23 osoby. Wsrdd osob, ktore wyrazity gotowos¢ rozmowy byto 16 kobiet
1 5 mezezyzn; w formie pisemnej ztozyly swoje Swiadectwo dwie kobiety (byty
to obszerne wypowiedzi, przemyslane, pogtebione, dlatego zostaly wlaczone do
analizy). Zréznicowany byl poziom wyksztalcenia (catej 23-osobowej) grupy:
9 z wyksztatceniem wyzszym i niepelnym wyzszym, 8 ze $rednim i zasadniczym
zawodowym 1 6 z podstawowym i niepelnym podstawowym. Struktura wieku
byla nastepujaca: 5 os6b w przedziale 18-40 lat, 8 osoéb — 41-60 lat, 10 oséb
powyzej 60 lat, w tym 4 osoby powyzej 70 lat.

Istotnym problemem badawczym byt konsekwencyjny wymiar doswiadcze-
nia religijnego. Wirtuozi religijni deklarowali, ze w ich Zyciu istnieje zwigzek
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miedzy przezyciem bliskosci Boga i postawg altruistyczng. Mowili do$¢ ogolnie
o tym, Ze sa otwarci na problemy innych, wspieraja potrzebujacych w réznych
sytuacjach zyciowych. Aby uwypukli¢ pragmatyczny, egzystencjalny wymiar
religijnego do$wiadczenia, zdecydowatam si¢ wybra¢ Srodowisko, w ktorym
zaktadatam duza intensywnos$¢ emocjonalng w relacji podmiotu z religijnym
przedmiotem. Wybratam wiec grupe etosowa — Odnowe w Duchu Swietym
W todzkim o$rodku przy ulicy Sienkiewicza (przy kosciele jezuitow) jesienia
2008 r. rozdatam (w dwu grupach: ,,Zwiastowanie” i ,,W sercu Jezusa”) ankiety,
dotyczace doswiadczenia religijnego cztonkow katolickiego ruchu charyzmatycz-
nego. Interesowaly mnie w tym wypadku przede wszystkim konkretne dziatania
prospoleczne cztonkéw Odnowy, ktore tacza oni z przezyciem religijnego ,,na-
wrocenia”. Chetni do udziatu w badaniu pobrali (bezposrednio ode mnie) kwe-
stionariusze ankietowe, ktore zlozyli w zaklejonych kopertach — w uméowionym
miejscu — tydzien pozniej. Rozdatam 40 ankiet, ale tylko 25 0sob zdecydowato
si¢ na wypetnienie kwestionariusza (18 kobiet i 7 megzczyzn). W tej grupie 13
0s0b legitymowato si¢ wyksztalceniem wyzszym, 8 §rednim, 4 zasadniczym za-
wodowym. W wigkszosci byli to ludzie starsi (11 oséb w przedziale wieku 61-70
lat, 10 w przedziale 41-60 lat i 4 w wieku 18—40 lat). W ankiecie sformutowatam
prosbe do respondentéw o bezposrednie spotkanie ze mna w celu udzielenia ust-
nego wywiadu. W efekcie tylko cztery osoby zgodzity si¢ udzieli¢ mi wywiadu
swobodnego, dotyczacego ich dziatalno$ci spotecznej, inspirowanej — jak wynika
z ich przekonania — intensywnym do$wiadczeniem religijnym.

Jednym z celow badania bylo stworzenie typologii religijnosci responden-
tow, opartej o konkretne dane empiryczne. Zatozylam, ze najwicksze zroéznico-
wanie religijno$ci mozna zaobserwowaé¢ wsrod mieszkancow miast, totez kolejne
badanie dotyczace zarowno doswiadczenia religijnego, jak i pozostatych parame-
trow religijnosci, przeprowadzitam w $srodowisku miejskim. W badaniu wzi¢li
udzial mieszkancy dwu miast: 20-tysiecznego Ozorkowa, potozonego w centrum
Polski (20 osob) i Lodzi, duzego miasta, trzeciego w kraju pod wzgledem licz-
by ludnosci — ok. 750 tys. mieszkancéw — (16 oséb). W Archidiecezji Lodzkiej
od lat odnotowywane sa jedne z najnizszych w Polsce wskazniki dominicantes
i communicantes®. Ze wzglgdu na zakladany udzial os6b mniej i bardziej zaan-
gazowanych religijnie, zdecydowatam si¢ takze i w tym przypadku na technike
ankietowg, zapewniajacag anonimowosc¢, co jest szczego6lnie istotne w przypadku
badania tematdéw stanowigcych dla wielu swoiste ,,tabu”. Ze wzgledu na sposéb
rozprowadzenia byla to ankieta rozdawana (rozprowadzana w kilku o$rodkach
zdrowia, w matym osiedlowym sklepie). Zaprzyjaznieni ze mng pracownicy tych
obiektow uzytecznosci publicznej prosili osoby doroste, zainteresowane pro-
blematyka badania, o wypetienie w domu ankiety. Przecigtnie zgode na udziat
w badaniu wyrazata co trzecia pytana osoba. Wypetnione przez ochotnikéw an-
kiety, zamknicte w przygotowanych kopertach z naklejonym znaczkiem, byty

% Por. http://www.iskk.ecclesia.org.pl/praktyki-niedzielne.htm [odczyt 20.06.2009].
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odsylane poczta. W styczniu 2009 r. rozdalam 50 ankiet, z tego zbioru w ciggu
miesigca otrzymatam 36 kwestionariuszy. Mozna zatozy¢, ze dla kilkunastu oséb
wypetnienie angazujacej czasowo i mentalnie ankiety byto zadaniem zbyt obcia-
zajacym. Wigkszo$¢ respondentdw napisata dlugie, ciekawe swiadectwa, co moze
$wiadczy¢ o zainteresowaniu tematem badania. Tylko jedna osoba (kobieta nie-
wierzaca) odmowita odpowiedzi na niektore pytania, zostawiajac dopisek, ze ,,sa
nazbyt osobiste”. Wérdd osob, ktore zdecydowaly si¢ poswieci¢ czas na wypet-
nienie ankiety, byli sami chrzescijanie (33 osoby wyznania rzymskokatolickiego
1 3 osoby nalezace do Kosciota Adwentystow Dnia Siédmego), przedstawiciele
réznych zawodow i rdéznych kategorii wyksztatcenia. Struktura wyksztalcenia re-
spondentéw przedstawiala si¢ nastepujaco: wyzsze: 14 osob, pomaturalne: 4 oso-
by, $rednie i zasadnicze zawodowe: 9 0sob, podstawowe: 7 0sob, brak danych:
2 osoby. W badaniu partycypowato 13 kobiet i 23 mezczyzn. Struktura wieku byta
nastepujaca: 8 osob w przedziale 1840 lat, 12 0sob — 41-60 lat, 9 0s6b powyzej
60 lat, 7 0s6b powyzej 70 lat.

W trzech przebadanych grupach respondentow dominowaly osoby starsze,
natomiast mnie zalezato na deskryptywnym ujeciu doswiadczenia religijnego i re-
ligijnosci takze ludzi mtodych. Do kolejnego badania zaprositam zatem studen-
tow pierwszego roku socjologii (zarowno studiow dziennych, jaki zaocznych).
W badaniu tym zastosowatam technik¢ anonimowej ankiety audytoryjnej, w kto-
rej pytania dotyczyly nie tylko doswiadczenia religijnego (odczucia bliskosci
Boga), ale sondowaly takze inne wymiary religijno$ci mtodych ludzi. Studenci,
ktorzy wyrazili zgode na udziat w badaniu (100 sposrod 104 o to poproszonych),
wypehili kwestionariusze w mojej obecnosci, co zajeto im okoto 90 minut. Nie
wszyscy zdazyli w tym czasie wyczerpaé temat. Jeden z mezczyzn wyrazit cheé
rozwinigcia swojej wypowiedzi w domu, na moj adres e-mailowy przystat ,,uzu-
petnienie” swojego swiadectwa. W tej grupie, ze wzgledu na bezposredni nadzor
nad przebiegiem badania, mozliwe bylo opracowanie wynikow testu wiedzy reli-
gijnej. Znajomo$¢ wiasnej religijnej doktryny jest waznym elementem religijno-
$ci, niskie wskazniki wiedzy religijnej moga $wiadczy¢ o braku zaangazowania
w dziedzinie religijnej. Teologowie twierdza, ze wymiar intelektualny religijnosci
ma duze znaczenie. E. Jarmoch pisze, ze ,,pewne minimum tej wiedzy jest po-
trzebne, by przyja¢ wiare oraz ja wyznawac .

W grupach ,,miejskich” test byt wypetniany przez respondentéw w domu,
jego wynikow nie potraktowano jako w pelni wiarygodnych. Badanie przy wyko-
rzystaniu rozbudowanej ankiety audytoryjnej przeprowadzitam jesieniag w 2009
r.; uczestniczyto w nim 100 osob (72 kobiety 1 28 mezczyzn, niemal wszyscy
w wieku 19 lat, zaledwie kilku studentéw zaocznych nieco starszych).

Lacznie (w czterech grupach) w badaniach tych wzigty udziat 184 osoby.

6 E. Jarmoch, Wiedza religijna jako wskaznik religijnosci, [w:] W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski
(red.), Postawy spoteczno-religijne mieszkancow archidiecezji todzkiej, £.6dz 2002, cz. 1, s. 21.
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6. Charakterystyka spoleczna respondentow

Badanie nie miato charakteru reprezentatywnego, uczestniczyly w nim oso-
by doroste, zdecydowane bezinteresownie poswigci¢ swoj czas, by wypowiedzieé
si¢ na temat swoich religijnych przezy¢ i religijnosci. W grupie Odnowy w Du-
chu Swietym i w grupie ,,Religijnych wirtuozow” jest dwukrotnie wiecej kobiet,
zatem 1 tutaj potwierdzita si¢ zaobserwowana przez socjologow i1 psychologdéw
wigksza ich otwarto$¢, czesciej deklarowana che¢ rozmowy na temat wlasnych
przezy¢ wewnetrznych. Jednak w grupie miejskiej widoczna jest liczebna prze-
waga mezezyzn. W grupie studenckiej kobiety zdecydowanie liczebnie dominuja.
W zbiorowosci badanej najwigkszy udziat maja osoby z wyksztatceniem $rednim,
w wiekszos$ci sa to studenci pierwszego roku studiow socjologicznych, silng repre-
zentacje maja osoby z wyksztalceniem niepelnym wyzszym i wyzszym, jest ich
niemal dwukrotnie wigcej niz uczestnikow badania z podstawowym i zasadniczym
wyksztalceniem. Z pewno$cia nie bez znaczenia jest fakt wiekszej sprawnosci lin-
gwistycznej inteligentow, stad ich wigksza gotowos¢ do uczestnictwa w badaniu.
Jezeli chodzi o wiek, licznie reprezentowani byli respondenci migedzy 18 a 40 ro-
kiem zycia (ponad 60%), zaledwie 6% stanowity osoby starsze, powyzej 70 lat.

Tabela 2. Struktura plci respondentéw

Badana grupa Razem
Pleé Odnowa S
w Duchu ,,r.e11g1] n,l, grupa studenci liczba %
Swietym wirtuozi miejska
Kobieta 18 18 13 72 121 65,8
Mgzczyzna 7 5 23 28 63 342
Ogodtem 25 23 36 100 184 100,0

Tabela 3. Zbiorowo$¢ respondentow wedtug struktury wyksztalcenia

Badana grupa Razem
Pozi
w ksozzt;zlcl;nia Odnowa religijni rupa
Y w Duchu 7 gJ.,, EMUPA 1 iidenci | liczba %
Lo wirtuozi miejska
Swietym
1 2 3 4 5 6 7
Podstawowe i niepelne - 6 7 - 13 7,1
podstawowe
Zasadnicze zawodowe 4 3 2 - 9 4,8
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Tabela 3. (cd.)

1 2 3 4 5 6 7
Srednie 8 5 7 100 120 65,2
Niepelne wyzsze 6 3 4 13 7,1
Wyzsze 7 6 14 — 27 14,7
Brak danych - - 2 - 2 1,1
Ogotem 25 23 36 100 184 100,0

Tabela 4. Struktura wieku respondentow
Badana grupa Razem
Wiek \S (11;1(1);2’1?1 ,,r.eligij n’1’ EMUPA | stidenci | liczba %
Swictym wirtuozi miejska

18-40 4 5 8 100 117 63,6
41-60 10 8 12 — 30 16,3
61-70 11 6 9 — 26 14,1
Powyzej 70 lat — 4 7 — 11 6,0
Ogotem 25 23 36 100 184 100,0

7. Syntetyczna charakterystyka tresci rozprawy

Ksigzka ta jest zbudowana ze wstepu ujmujacego metodologiczne zatozenia
badan, dziewigciu rozdziatow problemowych, zakonczenia, bibliografii i aneksu.

Rozdziat pierwszy jest proba okreslenia ramy teoretycznej badan, dotyczy
problematyki doswiadczenia religijnego rozwijanej na gruncie kilku dyscyplin
naukowych: filozofii religii, fenomenologii, hermeneutyki, psychologii i socjolo-
gii. W ujeciu psychologicznym doswiadczenie religijne funkcjonuje w swoim wa-
skim znaczeniu jako incydentalne odczucie kontaktu z Bogiem. Psychologowie
badaja zwiazki miedzy intensywnos$cia doswiadczenia religijnego a osobowoscia
jednostki, zastanawiajg si¢ nad istota, okoliczno$ciami i skutkami mistycznych
i quasi-mistycznych przezy¢. Fenomenologowie pisza o istocie doswiadczenia
religijnego, opisuja fazy przezycia mistycznego, sa przekonani o istnieniu uni-
wersalnej struktury ludzkiego umystu decydujacej o catoksztalcie zjawisk re-
ligijnych. Socjolog, wsparty refleksja hermeneutyczna, stara si¢ nie odrywac
religijnych aktéw od realnych uwarunkowan podmiotu. Poddaje ogladowi ludzi
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zyjacych w konkretnym miejscu i czasie, podlegajgcych oddziatywaniom s$rodo-
wiska i1 kultury swego czasu, wyznajacych konkretng religi¢. Przyjeta przez wy-
znawcow doktryna determinuje jako$¢ doswiadczenia religijnego, ona dostarcza
tresciowych odniesien, dlatego chrzescijanie adoruja Boga w Trzech Osobach,
muzutmanie zwracajg si¢ w modlitwie do Allaha, wyznawcy hinduizmu wiel-
biag Brahme, Wisznu i Siwe i wiele innych bostw. Badacz spoteczny stwierdza,
ze w realnym $wiecie doswiadczenie religijne rzadko jest ,,upojeniem mistycz-
nym”, czesciej mamy do czynienia z relacjami o zwyczajnych codziennych prze-
zyciach religijnych. Mozna wyciagna¢ wniosek, ze ich istotg jest postrzeganie
tego, co si¢ zdarza w transcendentnej perspektywie.

W rozdziale drugim omawiam $wiadectwa uczestnikdw ankiety prasowe;j,
dotyczace ich religijnych doswiadczen. Przywotana w tej czesci ksiazki teoria
przywiazania L. A. Kirkpatricka, stanowi ciekawe ujgcie dos§wiadczenia religij-
nego, ktore jest motywowane pragnieniem bliskosci 1 bezpieczenstwa. Wedtug
psychologdw, istnieja paralele pomigdzy wzorcami przywigzania do rodzicow,
przyjaciol, partnerow i stylem religijnego przywigzania wyznawcow.

Rozdziat trzeci poswiecam analizie wypowiedzi chrzescijan na temat spotkan
z Janem Pawtem II, religijnym autorytetem. Dla wielu wyznawcow zardéwno bez-
posredni kontakt z papiezem, jak i posredni, poprzez lekture jego dziel, stanowit
doswiadczenie religijne, rozszerzajace ich horyzont poznawczy i aksjologiczny.

W czwartym rozdziale przeciwstawiam naukowe eksplikacje fenomenu re-
ligijnosci jednostki potocznym racjonalizacjom i charakteryzuj¢ szeroko pojete
doswiadczenie religijne jako ,,totalng intuicje religijna”.

Nastepna czg$¢ rozprawy jest prezentacjg wynikow badan terenowych, ktore
stanowity podstawe analizy wypowiedzi chrzescijan na temat ich osobistych re-
ligijnych do$wiadczen. Moje badania, ktore — jak juz pisatam — objety zasiggiem
kilka grup srodowiskowych, byty nakierowane na stworzenie typologii wyznaw-
cow 1 ich religijnosci. Przy konstruowaniu typologii koncentrowatam si¢ przede
wszystkim na problematyce religijnego doswiadczenia, ale uwzglednitam takze
inne parametry religijnosci (praktyki kultowe, akceptacja doktryny i etyki religij-
nej, wiedza religijna, identyfikacja z grupa wyznawcow, z Kosciotem).

W rozdziale pigtym zalezato mi na ukazaniu konsekwencyjnego wymiaru do-
$wiadczenia religijnego. Intensywne emocjonalne przezycie bliskosci przedmiotu
religijnego — wedtug relacji cztonkdéw ruchu charyzmatycznego — miato zasad-
nicze znaczenie w ich zyciu. Mowig oni o przetomie biograficznym, redefiniuja
oni swoja przesztos$¢ i zgodnie z nowa strukturg wiarygodnosci ksztattuja swoja
terazniejszosc.

W rozdziale sz6stym, na podstawie dyskursu uczestnikow badania, wyodreb-
nitam trzy grupy wierzacych i praktykujacych (uczestniczacych w obowigzkowych
dla katolikow mszach $w): supernaturalistow, wertykalistow i horyzontalistow.
Wywiady swobodne przeprowadzone z mieszkancami wioski dostarczyty bogate-
go materialu ukazujacego doswiadczenie religijne ,,wirtuozow religijnych”, ujaw-
nity bardzo osobiste fragmenty ich rzeczywistosci subiektywne;.

33



Rozdziat siodmy to relacje mieszkancoéw dwu miast potozonych w centralnej
Polsce na temat ich osobistych doswiadczen religijnych; staty si¢ one empiryczng
podstawg typologii ich religijnosci (religijno$¢ wewngtrzna, zewnetrzna i religij-
nos$¢ bez wiary). Badanie ujawnito heterodoksyjnos$¢ ich przekonan religijnych,
rézne postawy wobec Kosciota rzymskokatolickiego, odrzucanie badz selek-
tywng akceptacj¢ nauczania Urzedu Nauczycielskiego w kwestiach moralnych.
Mozna méwic zatem o atonalnosci potocznych chrzescijan, czyli o braku peinej
zaleznosci ich zachowan i przekonan od ,,dzwigku centralnego”, od nomosu reli-
gii chrzescijanskie;.

Rozdziat 6smy dotyczy doswiadczenia religijnego mlodziezy akademickie;j.
Na podstawie wynikow ankiety audytoryjnej przeprowadzonej wsrod studentow
pierwszego roku socjologii skonstruowatam typologi¢ kategorialng, ktorej pod-
stawg byty dwa parametry: do$wiadczenie religijne i realizacyjny aspekt wiary
(praktyki kultowe). W tym srodowisku zaobserwowatam aleatoryzm w wyko-
naniu nakreslonej przez Ko$ciot partytury religijnej. Badania te pozwolily na
deskryptywne ujecie ich religijnosci i analize specyfiki ich religijnego doswiad-
czenia.

Dziewiaty rozdzial stanowi rodzaj socjologicznej cody (koda, wykorzystujac
motywy utworu muzycznego, stanowi jego podsumowanie i zamknigcie). W tej
podsumowujacej czgsci — na podstawie wypowiedzi wszystkich respondentow —
zwracam uwage na emocjonalny komponent doswiadczenia religijnego. Omawia-
jac indywidualne i wspolnotowe religijne przezycia osob badanych, odwotuje sie
do teorii rytuatow interakcyjnych R. Collinsa.

* ok %k

Dziekuje bardzo recenzentowi ksigzki Profesorowi Jézefowi Baniakowi za
wnikliwe przestudiowanie tekstu i cenne uwagi, ktére z wdzigczno$cia wykorzy-
statam w ostatecznej redakcji ksigzki. Dzigkuje takze Profesorowi Bogustawowi
Sutkowskiemu za zainteresowanie moja pracg, przeczytanie wstgpnej wersji roz-
prawy i konstruktywne wskazowki w trakcie jej pisania.

Wszystkim osobom, ktére poswiecity swoj czas 1 wzigty udziat w badaniu
sktadam serdeczne podzickowania. Szczegélnie jestem wdzigczna za odwage
ujawnienia tego, co nalezy do sfery osobistej, intymnej — juz teraz intersubiek-
tywnej.
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U podstaw doswiadczenia [religijnego] lezy mniej lub
bardziej wyartykulowany system przekonan, ktéry nie
tylko stanowi plaszczyzng odniesienia dla dokonujacej
si¢ post factum interpretacji do§wiadczenia, ale rowniez
punkt wyjécia doswiadczenia w tym sensie, Ze zostaje
ono, przynajmniej w pewnym stopniu, uksztalttowane na
podstawie tresci doktrynalnych i mitologicznych.

S. Sztajer, Doswiadczenie religijne a jezyk™

I. DOSWIADCZENIE RELIGIJNE
W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM

W rozdziale tym omowi¢ kategori¢ do§wiadczenia religijnego, odwolujac si¢
do réznych dyscyplin: teologii katolickiej, filozofii Boga, fenomenologii, herme-
neutyki, psychologii i socjologii.

1. Pojecie i przedmiot doSwiadczenia religijnego

W jezyku tacinskim czasownik experior znaczy do$wiadczac, proébowac,
doznawaé czegos, przekonaé si¢ o czyms$. Podobny zakres znaczeniowy ma
angielski termin experience, francuski expérience i niemiecki Erfahrung. Do-
$wiadczenie jest forma bezposredniego poznania, naocznego (ogladowego) uje-
cia przedmiotu. W szerokim rozumieniu, doswiadczenie obejmuje spostrzezenie
zmyslowe zewnetrzne 1 wewnetrzne, percepcje estetyczng, przezycie religijne,
oglad ejdetyczny u fenomenologéw, intuicje¢ pozaintelektualng (np. u H. Bergso-
na), intuicj¢ intelektualna u Kartezjusza. W waskim ujeciu, do§wiadczenie jest
ograniczone do spostrzezen zmystowych i niekiedy introspekcyjnych (w filozofii
pozytywistycznej)>.

* S. Sztajer, Doswiadczenie religijne a jezyk, [w:] tenze, Jezyk a konstytuowanie swiata reli-
gijnego, Poznan 2009 s. 67.

2 Zob. hasto: Doswiadczenie, [w:] Maly stownik terminow i pojec¢ filozoficznych, red. A. Pod-
siad, Z. Wigckowski, Warszawa 1983, s. 70.



S. Kowalczyk zaznacza, ze w literaturze istnieje wiele typologii doswiad-
czenia, uwzgledniajgcych rozne kryteria, najczesciej odroznia si¢ do§wiadczenie
wewngtrzne i zewngtrzne, zmystowe i ponadzmystowe, potoczne i naukowe, co-
dzienne i zachodzace w tzw. sytuacjach granicznych cztowieka’. Do§wiadczenie
wewnetrzne, jego zdaniem, ,,nastawione jest na uchwycenie wewnetrznego swia-
ta ludzkiego”, zewnetrzne ,,ujmuje poznawczo otaczajacg nas rzeczywistosc™.
Autor pisze, ze

Doswiadczenie zmystowe to domena percepcji zmystowej, obejmujaca tak zewngtrzny $wiat
materialny, jak i materialno-somatyczny element czlowieczenstwa. Forma doswiadczenia
zmystowego jest np. uczucie bolu, sytosci itp. Doswiadczenie ponadzmystowe jest rézno-
rodne, np. moralne czy artystyczne. Niejednokrotnie rozgranicza si¢ dos§wiadczenie potoczne
i naukowe: pierwsze jest spontaniczne, drugie planowane i realizowane z zastosowaniem od-
powiedniej metody. Mozna mowi¢ o doswiadczeniu codziennym i do§wiadczeniu zachodza-
cym w tzw. sytuacjach granicznych cztowieka. To ostatnie odnosi si¢ do przezy¢ wyjatkowo
silnych emocjonalnie, kiedy cztowiek staje na ,,granicy” swojej egzystencji; w momentach
zagrozenia, wobec fenomenu jawiacego si¢ zycia, w chwili zachwytu wobec pigkna przyrody
czy piekna sztuki, przezywajac decydujace wybory swego zycia itp.’

Doswiadczenie religijne jest przeciwstawne do$§wiadczeniu naukowemu,
ktorego celem jest eksperymentalna weryfikacja jakiej$ hipotezy. Ten drugi typ
do$wiadczenia spetnia rygory precyzji, jest poznaniem usystematyzowanym meto-
dologicznie i logicznie. S. Kowalczyk wyjasnia, ze doswiadczenie religijne — jako
odmiana ogdlnie pojetego do§wiadczenia — w szerokim znaczeniu jest przezywa-
niem przez jednostke codzienno$ci w perspektywie wiecznosci, w swietle wiary
w ,,rzeczywisto$¢ nieempiryczng”. Praktycznie obejmuje ono odczucia, przezy-
cia 1 wszystkie inne stany psychiczne zogniskowane wokot sacrum. Catoksztalt
owych doznan, wrazen buduje religijng postawe podmiotu. Zdaniem niektorych
teoretykow (m.in. W. Jamesa, R. Otto, M. Schelera, H. Bergsona, M. Eliadego),
doswiadczenie religijne jest wpisane w zycie cztowieka, w jego esencje i egzy-
stencje. Integralne koncepcje szeroko rozumianego doswiadczenia religijnego
uwzgledniajg wielos¢ komponentéw je konstytuujacych: poznawczo-intelektu-
alnych, wolicjonalnych, etycznych i emocjonalnych®. W ujeciu T. Doktéra do-
$wiadczenie budujg zar6wno momenty pasywne (odbior bodzcdéw zewnetrznych),
jak 1 aktywne (konstruowanie, opracowywanie danych w aktach umystowych,
w probach ich rozumienia i interpretacji). W waskim znaczeniu do$wiadczenie
religijne moze by¢ ujmowane jako pojedynczy akt religijny podmiotu, jako aktu-
alne doznanie. Czasem stanowi ono przezycie mistyczne, niecodzienne, krotko-
trwate, wyjatkowo intensywne, wigzace si¢ z odmiennymi stanami §wiadomosci,

> S. Kowalczyk, Drogi ku Bogu, Wroctaw 1983, s. 73.
4 Tamze

> Tamze, s. 73-74.

¢ Tamze, s. 115.
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z uniesieniem zostawiajagcym trwaty §lad w psychice cztowieka’. Doswiadczenie
to bywa zwyczajnym religijnym aktem, ktoremu towarzyszy przezycie obecnosci
i bliskosci Boga (modlitwa, kontemplacja, adoracja, kult itp), badz religijng inter-
pretacja wydarzen codziennosci.

W zasadzie nie ma wsrod teoretykow kontrowersji dotyczacych znaczenia
religijnego do§wiadczenia dla religijno$ci podmiotowej. Wielu podkresla, ze spo-
$rod roznych parametrow religijnosci, doswiadczenie religijne jest najwazniej-
szym elementem, centralnym — na jego podlozu powinno wyrasta¢ religijne
zaangazowanie jednostki w sferze intelektualnej, moralnej, spolecznej, w dzie-
dzinie praktyk obrzedowych itd.

Przedmiot religijnej wiary i czci okreslany jest w rozny sposob, jako Bog,
boéstwo, sacrum, Transcendencja, osobowy Absolut, to, co nadzmystowe, nad-
przyrodzone, nieskoniczone, nieempiryczna rzeczywisto$¢, pozaswiatowa sita itp.
Niektore ujecia zwracajag uwage na osobowy charakter przedmiotu religijnego,
inne dopuszczaja szersze okreslenia, typu ,,uktad odniesienia”, ,,istota duchowa”.

Naukowcy z The Alister Hardy Research Center z Oksfordu (od 2001 r.
jest to Osrodek Badan nad Doswiadczeniem Religijnym z siedzibg w Lampeter
na Uniwersytecie Walijskim)®, na podstawie opisow okolo 5000 doswiadczen
religijnych dokonali systematyzacji do$wiadczenia religijnego (rozumianego
uniwersalnie). Za K. Miko$ odnotujmy, Ze obejmuje ono:,, przezycie obecnosci
Boga, przezycie poteznej sity nie nazywanej Bogiem, przezycie swiadomosci
wlasnego miejsca w naturze, poltaczone z poczuciem Igku i cudownosci, prze-
zycie dziatania Opatrznos$ci, odczucie wystuchanej modlitwy, przezycie uczucia
bezgranicznej mitosci i radosci, przezycie poczucia bezpieczenstwa, przezycie
poczucia jedno$ci z otaczajacym §wiatem, przezycie poczucia poznania Nad-
rzgdnej Rzeczywistosci™.

Ciekawa, poglebiona, jedng z mozliwych, typologii doswiadczen religijnych,
ze wzgledu na ich przedmiot, opracowal Piotr Moskal:

1. Doswiadczenia podmiotowych stanow §wiadomosci, przekonania i pewnosci co do istnie-
nia, obecnosci i dziatania Boga czy tez co do zjednoczenia z Nim. W doswiadczeniach tych Bog,
obecno$¢ Boga czy zjednoczenie z Nim jest tylko trescig §wiadomosci [...].

2. Doswiadczenia standw intelektualno-poznawczych interpretowanych jako Bozy dar zrozu-
mienia réznych spraw.

3. Doswiadczenia standw i doznan organiczno-afektywnych, interpretowanych jako przejawy
czy owoce Bozego dziatania.

4. Doswiadczenia niezwyktych form poznawczych: zmystowych, wyobrazeniowych lub inte-
lektualnych, interpretowanych jako elementy objawienia Bozego.

7 Zob. T. Doktor (red.), Doswiadczenie religijne, Warszawa 2007, s. 5.

8 H. Grzymata-Moszczynska, Religia a kultura. Wybrane zagadnienia z kulturowej psycholo-
gii religii, Krakow 2004, s. 146.

* K. Mikos, Doswiadczenie religijne a przezycie estetyczne, ,,Nomos. Kwartalnik Religio-
znawczy” 2007, nr 57/58, s. 44.
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5. Doswiadczenia znakow nieprzezroczystych, takich jak na przyktad swigte ksiggi, ikony,
sanktuaria czy symbole liturgiczne, interpretowanych jako miejsca czy sposoby Bozej obecnosci
i Bozego dziatania.

6. Doswiadczenia zwyczajnych lub nadzwyczajnych rzeczy i wydarzen przyrodniczych oraz
ludzkich interpretowanych jako przejawy Bozego dziatania. Moze tu chodzi¢ o zachdd Stonca, gor-
ski masyw, trzgsienie ziemi, niezwykle korzystny dla cztowieka, a mato prawdopodobny zbieg oko-
licznosci, cudowne uzdrowienie itd.

7. Doswiadczenia wlasnych czynnosci religijnych, ktorych intencjonalnym korelatem jest
Boég. Chodzi tu na przyktad o akty wiary, nadziei 1 mitosci, a dalej o takie akty, jak zal za grzechy,
ofiara czy rézne formy modlitwy.

8. Doswiadczenia swoistej ,,otwartosci” czlowieka na to, co absolutne, jakiego$ pragnienia
tego, co wieczne i nieuwarunkowane, jakiej$ tesknoty za pelnig sensu i mitosci.

9. Do$wiadczenia wewnetrznych poruszen i natchnien, aby co$ zrobié, czego$ dokonac!®.

Z tej typologii jasno wynika, ze Bog ,.nie jest przedmiotem bezposredniego
poznania”, a doswiadczenie religijne przybiera zréznicowane formy.

Niewatpliwie trudno o $cista naukowg definicj¢ doswiadczenia religijnego,
stanowi ono niezwykle ztozong rzeczywistos¢. W literaturze przedmiotu mozna
odnalez¢ wiele uje¢ tego fenomenu — interesuje si¢ nim m.in. teologia, psycholo-
gia, filozofia, szczegdlnie filozofia religii i Boga, etnologia, i wciaz w niezadowa-
lajacym stopniu socjologia. W tym miejscu oméwimy koncepcje doswiadczenia
religijnego w wybranych kierunkach filozofii i teologii, w psychologii, a takze
w socjologii.

2. Doswiadczenie religijne na gruncie chrzescijanskiej
filozofii Boga i teologii katolickiej

O dos$wiadczeniu religijnym zasadnie mozna mowi¢ w konkretnej, histo-
rycznej religii. Warto odwotaé si¢ zatem do nomosu doktryny chrzescijanstwa.
Z.]. Zdybicka pisze, ze

Poznanie Boga w chrzes$cijanstwie dokonuje si¢ na mocy specjalnego aktu zwanego wiara, ro-
zumianego jako osobowy stosunek do osobowego Boga. Wiara obejmuje przekonanie, ze Bog
istnieje, kocha cztowieka, cztowiek jest pewny tej mitosci, shusznosci jego nauki i powierza mu
siebie przez podporzadkowanie si¢ Jego wymaganiom. W takim stosunku do Boga cztowiek
upatruje wlasciwe rozwigzanie swego zycia, a wicc ostateczny sens i nadziej¢ na osiagniecie
szczeScia. Wiara implikuje afirmacje Boga jako kogos bliskiego, obecnego w zyciu cztowieka.
W ramach wiary istnieje wiedza o Bogu i ta wiedza czlowiek si¢ postuguje. Nie jest to jednak
wiedza uzyskana na drodze do§wiadczenia lub sprawdzalna do§wiadczalnie, lecz zdobyta za
pomoca przekazu spotecznego od wspdlnoty religijnej lub w trakcie lektury osobistej. Wiare
uzyskuje si¢ w Kosciele, we wspolnocie wierzacych'!.

10 P. Moskal, Przedmiot doswiadczenia religijnego, [w:] J. Baniak (red.), Doswiadczenie reli-
gijne jako problem filozofii religii i teologii, Filozofia Religii, t. 4, Poznan 2008, s. 21-25.
W Z.J. Zdybicka, Religia i religioznawstwo, Lublin 1988, s. 432-433.
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Autorka dalej zaznacza, ze Byt Absolutny jest poznawczo dostepny na podsta-
wie doswiadczenia sytuacji egzystencjalnej cztowieka, w wyniku intelektualnego
filozoficznego namystu, jako ,,ostateczna racja istniejacych bytow niekoniecz-
nych”, ale takze w poznaniu mistycznym i w aktach wiary, poprzez znaki i czyn-
niki posredniczace (np. $wiadectwa 0sob gleboko wierzacych)'2. Podobnie rzecz
ujmuje J. E. Smith, twierdzac, ze $wiat czlowieka nosi $lady Bozej obecnosci
i refleksja nad tymi znakami (mediami objawienia) doprowadza do teistycznego
swiatopogladu®.

J. Hick przekonaniu ludzi religijnych o istnieniu Boga nie odmawia racjo-
nalnosci:

Doswiadczenie to ma charakter poczucia zycia w Boskiej obecnoscei, nie jest bezposrednim wi-
dzeniem Boga, ale specyficznym sposobem do$wiadczania §wiata oraz osobistego zycia: jest
to doswiadczanie rzeczy jako wyposazonych w sens religijny, jako zaposredniczajacych obec-
no$é i dziatanie Boga. Swiadomo$é Boga jest tak zywa, ze Bog okazuje si¢ rownie niepowat-
piewalny, jak srodowisko przyrodnicze [...]. Od kwestii racjonalnosci przekonan religijnych,
fundowanych na réznych doswiadczeniach, Hick odréznia kwestie ich prawdziwosci. Wobec
faktu istnienia wielu religii, rézne formy doswiadczen religijnych, fundujace rézne religie, sa
doswiadczeniami wielorakich aspektow Boskiej rzeczywistosci. Rozne religie §wiata stanowia
czesciowe doswiadczenie i czeSciowa wiedzg”'.

Ujecie Hicka koresponduje z Gadamerowskim hermeneutycznym opisem
poznania jako ciaglego procesu zblizania si¢ do prawdy.

S. Kowalczyk, dokonujac filozoficznej waloryzacji doswiadczenia religijne-
go, stwierdza, ze jest to jeden z fenomenoéw poznawczych cztowieka, odnoszace-
go wszystko, co go w zyciu spotyka do Boga, do Absolutu. W tym konteks$cie nie
tylko praktyki religijne, ale i zachwyt nad picknem $wiata, rado$¢, smutek, mi-
lo$¢, przyjazn moga by¢ doswiadczeniem religijnym. Przedmiotu doswiadczenia
religijnego nie sposob ujaé bezposrednio, bowiem zaznacza on swojg obecnos¢
jedynie poprzez znaki w $wiecie, w losach jednostek i zbiorowosci's. Kowalczyk
zaznacza dalej, ze w filozofii Boga méwi si¢ o roznych formach do§wiadczenia:
o doswiadczeniu ontyczno-kosmologicznym i antropologiczno-aksjologicznym.
Pierwszy rodzaj doswiadczenia wyraza si¢ w przekonaniu o ograniczonej inteligi-
bilnosci bytu, o istnieniu ukrytego sensu $wiata. Filozofowie, tacy jak Arystoteles,
$w. Tomasz z Akwinu, §w. Augustyn, wspotczesnie M. Eliade czy H. de Lubac,
opisywali heteronomiczno$¢ bytu, przemijalno$¢ §wiata, ale jednoczesnie jego
pickno, wielko$¢, harmonig i1 potgge. Drugi nurt wskazuje na kondycje cztowie-
ka, ktory posiada okreslony stosunek do wartosci poznawczych, estetycznych,
moralnych i religijnych. Dzigki duchowosci 1 mysli intelektualnej transcenduje

12 Tamze, s. 427.

13 J. E. Smith, Doswiadczenie i Bog, Warszawa 1971, s. 58-59.

14 Cyt. za P. Moskal, Doswiadczenie religijne, [w:] Powszechna encyklopedia filozofii; ptta.pl/
pet/pdf/d/doswiadczenie religijne. pdf.; J. Hick, Pigty wymiar. Odkrywanie duchowego krolestwa,
Poznan 2005, s. 165.

15 S. Kowalczyk, Drogi..., s. 86.
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rzeczywisto$¢ materialng, zdolny jest do milosci, przyjazni, pragnie wolnosci,
prawdy, dobra i pigkna, poszukuje sensu i szcz¢$cia. Na tej drodze czg¢sto otwiera
si¢ na rzeczywisto$¢ transcendentng's. W doswiadczenie cztowieka jako osoby, sa
wpisane tzw. sytuacje graniczne. Pojecie to pochodzi od K. Jaspersa, ktory opi-
sat ,,momenty szczegdlnego znaczenia dla czlowieka, wywolujace silne przezycia
wewnetrzne, w wyniku ktorych ,.dotyka” on jakby granicy swego bytu i zarazem
odkrywa wyzszy wymiar rzeczywistosci”’'’. Jaspers uwaza, ze podmiot nie jest
w stanie uchwyci¢ egzystencji w calej pelni, nie jest w stanie poznaé tego, co ab-
solutne. Dopiero takie sytuacje, jak $§mieré, wina, cierpienie wytracaja go ze snu,
w jakim pograzony jest na co dzien i zblizaja do Absolutu's. Kowalczyk pisze:
,,Bog jest Pierwsza Przyczyna, Bytem Koniecznym, osobowa Mitoscia, Wszech-
mocg, najdoskonalsza Prawdg. Bogactwo zawarte w tych pojeciach przekracza
mozliwosci ludzkiego poznania, dlatego Bog — rozpoznawalny w kosmosie i czto-
wieku — wcigz pozostaje dla nas fascynujacg Tajemnicg”"°.

K. Rahner, jeden z najwigkszych teologdw wspotczesnych (1904-1984),
wprowadza pojecie doswiadczenia transcendentalnego®: ,,Mdowimy, ze doswiad-
czenie to jest transcendentalne, poniewaz nalezy do koniecznych i nieusuwalnych
struktur samego poznajacego podmiotu i poniewaz polega wtasnie na przekro-
czeniu okreslonej grupy mozliwych przedmiotéw, na przekroczeniu kategorii’™?!.
Teolog ten stwierdza, ze to doswiadczenie jest doswiadczeniem transcendencji
— dana jest w nim atematyczna i nienazwana wiedza o Bogu, ktory w porzadku
doczesnym zawsze bedzie Tajemnica:

W glebi swojej istoty cztowiek nie jest niczego bardziej pewny, niz tego, ze jego wiedza, to
znaczy to, co nazywa si¢ tak w jezyku potocznym, jest tylko mata wyspa w nieskonczonym
oceanie tego, co nieprzeniknione; ptywajaca wyspa, ktora moze nam by¢ bardziej znana niz
Ow ocean, ale ostatecznie jest ona niesiona przez ocean i tylko dzigki temu sama moze nas
unosic¢ ze sobg tak, ze egzystencjalne pytanie, na ktore powinien odpowiedzie¢ poznajacy, jest
tylko takie: co bardziej kocha-mala wyspe swojej tak zwanej wiedzy czy morze nieskonczonej
tajemnicy? Czyzby to mate $wiatlo — nazywane nauka — ktérym o$wieca on t¢ wyspe, miato
by¢ wiecznym $wiattem $wiecgcym mu na wieczno$¢ (to bytoby piekto)??

Cztowiek moze ucieka¢ od pytan, jak pisze M. Jaworski, o ,,sens istnienia
w aspekcie horyzontu catosciowego”, ale jesli uwzglednia transcendentalny wy-
miar poznania, staje si¢ cztowiekiem religijnym (homo religiosus)?.

16 Tamze, s. 78-83.

17 Tamze, s. 83.

18 K. Jaspers, Filozofia egzystencji, Warszawa 1990.

19 S. Kowalczyk, Drogi..., s. 331.

2 K. Rahner, Podstawowy wyktad wiary. Wprowadzenie do pojecia chrzescijanstwa, Warsza-
wa 1987, s. 23-25.

2l Tamze, s. 23.

2 Tamze, s. 25.

2 M. Jaworski, Doswiadczenie religijne w ujeciu fenomenologicznym, Studia z Filozofii
Boga, Religii i Cztowieka, t. 2, Warszawa 2002, s. 258-274.
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W chrzescijanskiej teologii przedmiotem doswiadczenia religijnego jest oso-
bowy Bég, ktory jest przez podmiot uymowany jako realnie istniejacy (cho¢ wykra-
czajacy poza kategorie bytow istniejacych w §wiecie fenomenow). W porownaniu
z duchowoscig Wschodu mniej akcentuje si¢ tu znaczenie emocjonalnych prze-
zy¢, odczué, doznan, wigksza wage przywiazuje si¢ natomiast akceptacji tresci
objawienia. Doskonate Obiekty Przywigzania: Chrystus — jako Syn Boga, Maryja,
$wigci stanowig latwiej identyfikowalne korelaty religijnej relacji. W doktrynie
katolickiej, nie tylko chrystocentrycznej, ale i eklezjocentrycznej, zaakcentowac
trzeba duzg role wspolnoty w procesie generowania i podtrzymywania religijnych
doswiadczen. Instytucje koscielne stwarzajg warunki usposabiajace do przezywa-
nia religijnych tresci, poprzez formy kultowe, sakramenty, ewangeliczne przesta-
nia, ksztattuja doswiadczenie religijne wyznawcow?*,

Sw. Tomasz z Akwinu, pisat, iz ,,oglad istoty Boga” jest zarezerwowany dla
swietych w niebie, chociaz nie wykluczal on wyjatkowych, nadnaturalnych sytu-
acji ,,porwania” (raptus) $wietych przed oblicze Stworcy.

Aby intelekt ludzki mogt pozna¢ Boska istote, musi zosta¢ spetniony okreslony warunek:
skoro ludzkie intelektualne poznanie jest funkcjonalnie zwigzane z poznaniem zmyslowym,
a istot¢ Boga mozna pozna¢ tylko intelektem wzmocnionym przez taske, jako lumen gloriae,
i wypelionym Boska istota, jako medium quo, istnieje konieczno$¢ oderwania intelektu od
stworzonych form poznawczych-pojeé¢, wyobrazen i wrazen zmystowych — aby mozliwe byto
ogladanie Boga. To oderwanie moze dokonac¢ si¢ albo przez §mier¢, czyli catkowite oderwa-
nie duszy od ciata, albo przez tzw. porwanie (raptus), w czasie ktorego zachodzi oddzielenie
intelektu od zmystow?.

W teologii chrzescijanskiej pojecie do§wiadczenia religijnego uzywa sig za-
rowno w waskim, jak i szerokim sensie. Moze ono obejmowac pojedyncze akty
podmiotu, badz tez dotyczy¢ calosciowej postawy czlowieka. Teologowie mowia
o aktach przekraczajacych naturalne mozliwosci poznawcze jednostki, o charak-
terze nadprzyrodzonym. W ujeciu K. Wolszy

Mianem do$wiadczenia mistycznego okresla si¢ relacje, ktorej kresami sg z jednej strony Bog,
za$ z drugiej cztowiek, majacy zywa swiadomos¢ bezposredniego kontaktu z Nim [...]. Pod-
miot doswiadczen mistycznych pozostaje bierny i jest przekonany o tym, ze doswiadczana
rzeczywisto$¢ przychodzi do niego z zewnatrz. Przyktadami biblijnymi takich do§wiadczen
religijnych sa: objawienie Imienia Bozego Mojzeszowi (Wj 3,2—14); powotanie Izajasza (Iz 6,
1-8); przemienienie Panskie (Mt 17, 1-8); nawrocenie §w. Pawta (Dz 9, 1-6) i inne doswiad-
czenia przez niego opisywane (Ef 3, 14-17; 2 Kor 12,2). Mozliwos¢ nadprzyrodzonego do-
$wiadczenia mistycznego potwierdzajg stowa Konstytucji dogmatycznej o wierze katolickiej
Soboru Watykarnskiego I°.

2 @G. Filipiak (Doswiadczenie religijne jako kategoria pojeciowa socjologii religii, ,,Cztowiek
i Spoteczenstwo” 1993, nr 10, s. 39-50) odroznia dos§wiadczenie instytucjonalne, przekazywane
przez Kosciot od osobistego, indywidualnego doswiadczenia i rozwaza dialektyczne zwiazki, jakie
moga zachodzi¢ miedzy tymi typami doswiadczenia religijnego.

% Cyt. za P. Moskal, Doswiadczenie religijne...

2 K. Wolsza, Doswiadczenie religijne w katechezie, http://www.katechetyka.diecezja.opole.
pl/lex/ [odczyt 20.07. 2010].
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Autor ten dalej pisze, ze innym typem do$wiadczen religijnych sg akty o cha-
rakterze indywidualnym lub wspolnotowym, obejmujace rézne formy ekspresji
religijnych przezy¢:

Odmiany tak poje¢tego doswiadczenia religijnego rdznig si¢ od bezposrednich doswiadczen
mistycznych tym, ze wszelki kontakt z Bogiem jest w nich zaposredniczony przez co$, co jest
czlowiekowi blizsze w §wiecie czasowo-przestrzennym (pojgcia, stowa, symbole, znaki, ge-
sty). Bog jest zawsze transcendentny wzglgdem elementéw posredniczacych, jednak podmiot
intencjonalnie dociera do korelatu relacji religijnej, cho¢ go w peni nie osiaga. W zaleznosci
od stopnia intensywnosci aktow religijnych, doswiadczenie religijne tego typu moze si¢ przy-
bliza¢ do granic do$wiadczenia mistycznego?.

Kolejnym typem religijnych dos§wiadczen (pojedynczych aktow), jego zda-
niem, sg zdarzenia ujmowane (interpretowane) zgodnie z religijng siatkg znaczen:
,»Wsrdd doswiadczen, ktore moga zyskac religijng interpretacje mozna wymieni¢
szczegolnie: doswiadczenie aksjologiczne; doswiadczenie powinnosci moral-
nej i aktywno$ci sumienia; doswiadczenia estetyczne; doswiadczenia aspektow
widzialnego $wiata (np. jego przygodnosci), mogacych sta¢ si¢ ,.tropami” czy
»szyframi” Transcendencji; doswiadczenie sytuacji granicznych. Doswiadczenia
te ze szczegblng wyrazisto$cig ukazujg zycie ludzkie jako rzeczywistos$¢ proble-
matyczng, domagajacg si¢ wyjasnienia’®.

W najszerszym ujeciu doswiadczenia religijnego, takze na gruncie teologii,
podkresla si¢ catoksztalt przezy¢ angazujacych zardbwno rozum, wolg, jak i uczu-
cia jednostki, prowadzacych do jej religijnej postawy. W trajektorii zycia podmiotu
naktadajg sie i sumuja zdarzenia interpretowane przez pryzmat wiary, a zintegro-
wane z potocznymi pozareligijnymi przezyciami, modeluja jego $wiatopoglad.
Koncepcja chrzescijanska, ktorej podstawa jest objawienie Sacrum w dziejach
$wiata (osobowego Boga), akcentuje aktywno$¢ jednostki, jej otwarto$¢ na relacje
religijng. Doswiadczenie religijne wymaga religijnego zaangazowania — twierdza
teologowie (religijno$¢ dojrzata, koherentna i konsekwentna wptywa na jakos¢
personalnej relacji, ktora M. Buber okreslit jako ja—Ty). Istnieje przekonanie,
ze Bog dziata w §wiecie i w indywidualne;j historii cztowieka (o ile ten — w posta-
wie ufno$ci — nawigzuje z Nim kontakt).

Reasumujgc — w tradycyjnym teizmie terminu «doswiadczenie religijne» nie
rozumie si¢ jako bezposredniego poznania konkretnego przedmiotu. Z. J. Zdy-
bicka pisze: ,,Boga nikt nie widzial” i nawet w do§wiadczeniu mistycznym ,,nie
zachodzi pelna bezposrednio$¢, naocznos¢ i ogladowos¢ [...]. Ta posredniosé
— ograniczona do minimum w szczytowych stanach religijnych, czyli wilasnie
w kontakcie mistycznym, jest nieprzezwycig¢zalna i thumaczy pojawiajace sig¢ sta-
ny watpienia, niepewnosci, ktore moga wystapi¢ nawet u ludzi najbardziej religij-

27 Tamze.
28 Tamze.
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nych i mie¢ charakter poznawczy lub emocjonalny. Poznanie religijne (poznanie
drugiego cztonu relacji religijnej) jest zawsze zmieszane z elementem tajemni-
cy”®. Autorka ta, uwzgledniajac chrzescijanska perspektywe w eksplikacji feno-
menu doswiadczenia religijnego, zgodnie z przekazem biblijnym pisze, iz dopiero
W przysztym zyciu” bedzie mozliwe ogladanie Boga ,,twarza w twarz”. P. Mo-
skal dopowiada, ze w do§wiadczeniach Bog jest dany ,,jako tre$¢ $wiadomosci,
jako tres¢ poznawcza i jako intencjonalny korelat ludzkich aktow™°.

W teologii katolickiej podkresla si¢ zasadnicze znaczenie rozumowania filo-
zoficznego i wiary w tresci podane do wierzenia przez Kosciot (eklezjocentryzm),
osobiste doswiadczenie sfery sacrum jest wazne, ale musi miesci¢ si¢ w granicach
wyznaczonych przez nomos religii rzymskokatolickie;j.

3. Mistyczny wymiar doswiadczenia religijnego

S. Glaz, za W. Gruehnem, tak oto charakteryzuje do$wiadczenie mistycz-
ne: ,,Jest to proces lub stan dynamiczny o charakterze afektywno-intelektualnym,
w ktorym mistyk jest przekonany o bezposrednim kontakcie i obecnos$ci lub nie-
obecnosci przedmiotu mistycznego, Boga, Jego dzialania i zjednoczenia z Nim.
Jest ono widziane jako najwyzsza forma zycia religijnego jednostki’*'. Podobna
definicj¢ znajdujemy u D. L. Carmody i J. T. Carmody: ,,przezycie mistyczne to
bezposrednie doswiadczenie ostatecznej rzeczywistosci™2.

Nie wszyscy ludzie religijni sg zdolni do przezy¢ mistycznych, tylko nie-
liczni zostawili $wiadectwa, opisy spotkan z numinosum [pos$rod chrzescijan
najbardziej znani mistycy to $w. Augustyn (354—430), $w. Franciszek z Asyzu
(1181-1226), Mistrz Eckhart (1260—1327), $w. Katarzyna ze Sieny (1347-1380),
sw. Teresa z Avila (1512-1582), sw. Jan od Krzyza (1542—-1591), $w. ojciec Pio
(1887-1968), $w. Faustyna Kowalska (1905-1938)]. Swiadectwo o tym nie-
zwyktym doswiadczeniu Btazej Pascal zapisal na kartce papieru, ktora zostala
odnaleziona dopiero po jego $mierci — byta zaszyta pod poszewka jego marynar-
ki. Podczas mistycznej wizji, jak relacjonowat: ,,ogarneta go dziwna Swiatto$¢
i poczucie absolutnej tacznosci z Bogiem”. Sw. Augustyn nazywat przezycie
mistyczne iluminacja, o§wieceniem (spotegowaniem wiladz przyrodzonych), ob-
darowaniem taska**. W Wyznaniach pisat: ,,Przeszyles moje serce, jak strzala,
Twoja nadziemska mitoscia”?®, ,,Ty mi rozbtyskasz na nowo, raduje si¢ Toba,

¥ Z.]. Zdybicka, Religia i religioznawstwo, Lublin 1988, s. 437.

3 P. Moskal, Przedmiot doswiadczenia..., s. 25.

U S. Glaz, Doswiadczenie religijne a osobowosé, Krakow 2000, s. 21-22.

32 D. L. Carmody, J. T. Carmody, Mistycyzm w wielkich religiach swiata, Krakow 2010, s. 18.
3 J. Bukowski, Zarys filozofii spotkania, Warszawa 1987, s. 223.

3 Por. W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Warszawa 1990, s. 196.

35 Sw. Augustyn, Wyznania, Warszawa, 1987, s. 190.
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kocham Cig, tesknie za Toba [...]”*¢. Natomiast $w. Teresa z Avila o swoich
ekstatycznych widzeniach mowita: ,,mistyczne zaslubiny”?’. Sw. Jan od Krzyza
tak oto opisywat to ,,nieziemskie” przezycie duchowe:

W tym boskim zjednoczeniu widzi i smakuje dusza calg obfitos¢ nieocenionych bogactw.
Znajduje catkowite odpocznienie i wytchnienie, jakiego pragneta. Poznaje tajniki i osobliwe
prawdy Boze, bedace coraz to nowym pokarmem dla tych, ktorzy je lepiej poznaja. Odczuwa
w Bogu straszliwa potege i moc, ktora obezwladnia wszelkie inne potegi i sity. Kosztuje tam
niewymownej stodyczy i rozkoszy ducha i znajduje prawdziwy spoczynek i $wiatto Boze.
Zaznaje w wysokim stopniu madro$ci Boga promieniujacej w fadzie stworzen i dziet Jego.
Czuje si¢ petna dobra, daleka i wolna od wszelkiego zta. Nade wszystko za$ raduje si¢ niewy-
mownym pokrzepieniem mitosci, ktore ja w mitosci utwierdza®.

J. Bukowski stwierdza, iz mistycy relacjonujac istote tych przezy¢, pisza
o petni radosci, o ,,niewypowiedzianej blogosci”, o subtelnym umystowym wi-
dzeniu i zaznaczaja, Ze nie jest to widzenie obrazowe, ale takie, ktore nie uru-
chamia wyobrazni. ,,Jest to najwyzszy stan w duchowym zyciu, ktéry mozna
osiggng¢ w porzadku doczesnym [...] 1 przedsmak wiecznego zycia™. Ubole-
waja oni nad niedoskonato$cia jezyka — szczescia i stodyczy owego spotkania,
zaznaczajg, nie mozna adekwatnie wyrazi¢, nawet w formie poetyckiej. I cho¢
nie potrafig zwerbalizowac¢ tego, co najwazniejsze w dos§wiadczeniu mistycznym,
zapewniajg, ze pami¢¢ tego przezycia nie ginie, nie blaknie. Pozostawia ono nie-
zatarty $lad i konkretne efekty epistemologiczne i aksjologiczno-moralne®. Mi-
styk redefiniuje rzeczywisto$¢, inaczej postrzega to, co spotyka go na co dzien,
otwiera si¢ na innych, na sfer¢ wartosci. Przezycie to wyzwala w nim niespotyka-
ng energie, zapat, entuzjazm, wytrwalos¢, cierpliwos¢. Pojawia si¢ tendencja do
»przewyzszania siebie”, czasem do proby catkowitego podporzadkowania swego
zycia przedmiotowi oczarowania i fascynacji*!.

W. Jamesowi zawdzigczamy wnikliwy opis mistycznego stanu $wiadomo-
sci*?, ktory cechuje:

* niewyrazalnosc¢ (,,wlasciwosci tego stanu moga by¢ tylko doznane bezpo-
$rednio i nie moga by¢ udzielane lub przekazywane innym. Pod tym wzglgdem
stany mistyczne sg bardziej podobne do stanéw uczuciowych niz do stanoéw inte-
lektualnych. Nie mozna wyjasni¢ jako$ci i wartos$ci jakiego$ uczucia komus, kto
nigdy go nie doznawat”#);

% Tamze, s. 218.

7 Sw. Teresa od Jezusa, Dziefa, t. 1, Krakow 1997.

3% J. Bukowski, Zarys filozofii..., s. 229.

3 Tamze, s. 231.

4 Tamze, s. 266-308.

4 Zob. M. Manikowski, Mistyczne cechy doswiadczenie religijnego, [w:] J. Baniak (red.),
Doswiadczenie religijne..., s. 75-87.

2 W. James, Doswiadczenia religijne, Warszawa 1958, s. 345.

4 Psychologowie, na podstawie badan eksperymentalnych dotyczacych specjalizacji potkul
moézgowych orzekli, iz niewyrazalno$¢ doswiadczen mistycznych wynika z ich lokalizacji i inte-
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 zdolno$¢ poznawcza (jest to ,,stan wejrzenia w glgbie prawdy niedostepnej
dla intelektu rozwazajacego. Pomimo swej niewyrazalnosci, sg to pelne znaczenia
1 wagi rozjasnienia tajemnic i objawienia”);

* nietrwalos¢ (,,stany mistyczne sg niemozliwe do zniesienia przez czas dtuz-
szy. Z wyjatkiem przypadkdw rzadkich, trwaja po pot godziny; dwie godziny zda-
je sie tu by¢ zupetnym krancem”);

* bierno$¢ (,,mistyk odczuwa, ze jego wtasna wola jest jakby w zawieszeniu,
wydaje mu si¢, jak gdyby byl pochwycony i podtrzymywany przez jakas potege
wyzsza’”).

W. Gruehn wyrdznit kilka form przezycia mistycznego:

* egzaltacje — zwigzang z intensywnym mys$leniem o Bogu;

* faze¢ mistyczng — bedaca przezyciem zjednoczenia z przedmiotem adoracji;

* ekstazg — wigzaca si¢ z utratg Swiadomosci, zanikiem procesow myslo-
wych i duzg intensywnos$cia przezy¢*.

W. Gruehn, zgodnie z fenomenologicznym ukierunkowaniem badawczym,
podjat probe opisu przebiegu przezycia religijnego i wyszczegdlnit szereg jego
faz: faza myslowego rozumienia, doznania, wzruszenia, $wiadomej decyzji,
kulminacji czyli $wiadomosciowej i emocjonalnej identyfikacji z Bogiem, faza
trwania, stopniowego stabnigcia zaangazowania, internalizacji przezytego do-
swiadczenia®. Jak zaznaczajg J. Krol i S. Glaz, psychologowie kliniczni, neurolo-
dzy, z reguty kwalifikuja przezycia mistyczne do kategorii naturalnych — thumacza
je zaburzeniami uktadu nerwowego, psychiczng patologia. Ich koncepcje elimi-
nuja Absolut, jako niezbedny element religijnej relacji.

Wedtug nich, wizja $w. Pawla pod Damaszkiem jest rezultatem zaburzen kory moézgowe;j
w placie potylicowym [...]. Zdaniem neuropsychologow, §w. Teresa to urodzona histeryczka,
ktora nie potrafita opanowa¢ swej impulsywnosci. Zycie $w. Katarzyny ze Sieny byto przepet-
nione sadyzmem i masochizmem. Przezycia mistyczne obu $wigtych to rezultat strachu, leku,
wilasnej bezradnosci, ucieczka od rzeczywistosci w ramiona bardziej opiekunczej i pewnej
rzeczywisto$ci boskiej*.

Przezycia obecnos$ci sacrum — zdaniem niektorych psychologéw — bywaja re-
zultatem ,,patologicznego chorobliwego sentymentu”, iluzorycznych wyobrazen®’.
Powszechnie sg znane poglady Z. Freuda, ktory uznat religi¢ za ,,powszechna obse-
syjna neuroze ludzkosci”, a jej genezg — w aspekcie ontogenetycznym — upatrywat
w tesknocie niedoskonatego i skonczonego cztowieka za doskonatym i wiecznym

gracji w lewej, czyli ,,niemej” czgsci mozgu (por. H. Grzymata-Moszczynska., Religia a kultura.
Wybrane zagadnienia z kulturowej psychologii religii, Krakow 2004, s. 164).

* W. Gruehn, Religijnos¢ wspolczesnego czlowieka, Warszawa 1966, s. 128.

4 S. Glaz, Doswiadczenie religijne a osobowosé, s. 23-24.

 J. Krol, S. Glaz, Doswiadczenie religijne, [w:] S. Glaz (red.), Podstawowe zagadnienia
psychologii religii, Krakow 2006, s. 217-218.

47 J. Krdl, S. Glaz, Doswiadczenie religijne...
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ojcem*. Znane sg tez teorie, zgodnie z ktorymi przezycia religijne sg efektem ewo-
luowania ludzkiej §wiadomosci. Wyzsze jej formy prowadza do odczucia kosmicz-
nej jednosci wszystkich rzeczy, bytow osobowych i nieosobowych®.
Dos$wiadczenie mistyczne zalicza si¢ do odmiennych standw $wiadomosci,
ktére mozna osiagna¢ réoznymi metodami: deprywacja sensoryczna, wywolywang
surowa ascezg, postem, niedostatkiem snu, wstrzymywaniem oddechu; hipersty-
mulacjg organizmu na drodze transu, ekstatycznego tanca, spotegowanych efektow
dzwigkowych w praktykach rytualno-inicjacyjnych; silng koncentracjg w modlitwie,
medytacji; pasywnym stanem umystu w wyciszeniu, relaksacji; wykorzystaniem
substancji farmakologiczych®. Badacze szukajacy analogii pomiedzy przezyciami
opisywanymi przez mistykéw i stanami wywotanymi np. przez $rodki narkotycz-
ne znajdujg pewne podobienstwa (utrata kontaktu z otoczeniem, odczucie jednosci
z calym $wiatem, przekraczanie barier przestrzennych, zachwyt nad pigknem $wia-
ta, fantastyczne wizje itp) Teolodzy chrzescijanscy odrozniajg spontaniczng ekstaze
o podtozu nadprzyrodzonym od indukowanego, sztucznie wywotywanego doswiad-
czenia psychodelicznego czy transu. J. Prusak twierdzi, ze w aktach mistycznych
»inicjatywa jest po stronie Boga, jest obdarowaniem taska. W trakcie ekstazy za-
chodza cisle okreslone zmiany somatyczne i neurofizjologiczne. Zaden mistyk nie
powiedziatby jednak, Ze to, co si¢ wowczas z nim dzieje, odbywa sie tylko w jego
psychice. On przezywa swoj kontakt z Bogiem gdzie$§ we wngtrzu swojej duszy,
a intensywnos¢ tego spotkania sprawia, ze jego §wiadomos$¢ zostaje jakby odcigta
od normalnych bodzcéw. Psycholog nie ma jednak dostepu do jego duszy, zeby to
sprawdzi¢ 1 opisa¢, wiec klasyfikuje to po prostu jako jeden z odmiennych stanow
$wiadomosci™!. J. Prusak podkresla takze, ze ekstaza, mimo swej wyjatkowosci,
spektakularno$ci 1 intensywnosci, nie jest w doktrynie chrzescijanskiej uprzywilejo-
wang formg poznania Boga, cho¢ o jej mistycznym charakterze §wiadczy poczucie
zjednoczenia z Absolutem — unio mystica. Wedtug teologdéw, istnieje empiryczny
sprawdzian autentycznosci religijnej ekstazy: mozna ja pozna¢ po skutkach — ko-
rzystnym wplywie na psychike, po intensyfikacji religijnosci, pozytywnych zmia-
nach w zyciu. I przeciwnie — efektem eksperymentowania w tej dziedzinie ($rodki
psychodeliczne, bardzo intensywne praktyki rytualne)— bywaja uzaleznienia od $rod-
kow halucynogennych, zaburzenia osobowosci, psychozy, depresja, stany lekowe2.

% Z. Freud, Czlowiek, religia, kultura, Warszawa 1967.

4 J. Krol, S. Glaz, Doswiadczenie religijne..., s. 218.

5 Stan badan nad odmiennymi stanami $wiadomos$ci omawia S. Wargacki w rozprawie Mi-
styczne — odmienne stany Swiadomosci — neuroteologia, ,,Nomos. Kwartalnik Religioznawczy”
2007, nr 57/58, s. 123—141; por. takze H. Grzymata-Moszczynska, Religia a kultura..., s. 150-160.

SUGdy dusza wyrywa sig z ciata. Z o. Jackiem Prusakiem, jezuita, psychoterapeuta, rozma-
wiaja Anna Dabrowska i Marta Wielek, Kiosk — Onet.pl Wiadomosci — 12.05.2008. Takze P. Czapla
w ksiazce Fenomen doswiadczenia mistycznego (Krakow 2011, s. 145-151) zestawia ,,mistyke in-
stant”, mistyke srodkow halucynogennych z ekstaza Swigtych — wskazuje na podobienstwa i réznice
pomigdzy religijnym uniesieniem i ,,szczytowymi doznaniami psychodelicznymi”.

52 Zob. A. Zwolinski, Tajemne niemoce, Warszawa 2003, s. 45-46; J. Krol, S. Gtaz, Doswiad-
czenie religijne..., s. 220; Gdy dusza wyrywa sie... Do podobnych wnioskow dochodzi wspdtczesna
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4. Fenomenologiczna perspektywa doswiadczenia
religijnego

W filozofii nurtem, ktory rozwija szerzej problem do$wiadczenia religijnego,
jest fenomenologia. W fenomenologicznej koncepcji religii doswiadczenie reli-
gijne ma charakter autoteliczny i autonomiczny, nie moze by¢ redukowane do
innych czynnikdéw natury socjologicznej czy psychologicznej.

Wazng kategorig filozoficzng z zakresu fenomenologii intersubiektywno-
$ci jest pojecie spotkania. Wilasnie temu fenomenowi poswigca swoja ksigzke
J. Bukowski®. Jego praca jest argumentem na rzecz realizmu epistemologicz-
nego — spotkanie rozgrywa si¢ nie tylko w rejonie solipsystycznej $wiadomo-
$ci jednostki, ale w jej konkretnej sytuacji bytowej, w przestrzeni codziennego
zycia. Dzieki filozoficznym 1 beletrystycznym inspiracjom, ale takze na podsta-
wie obserwacji stosunkow interpersonalnych, autor opisuje znaczace wydarze-
nie zachodzace pomiedzy osobami, ktorego skutkiem jest zmiana w postrzeganiu
rzeczywistosci, nowe odczytanie swiata: ,,W spotkaniu dzieje si¢ co$ waznego,
wykraczajacego poza codziennos¢, powszechnosé, normalnosé [...], wydarza si¢
co$ wspaniatego, niepowtarzalnego, tajemniczego, wywolujacego w cztowieku
nieodwracalne zmiany”**. Ten rzadki fenomen ma charakter pozytywny, porusza
emocje 1 intelekt, jest spontanicznym, bezposrednim kontaktem z drugim czto-
wiekiem ,,twarza w twarz”, wzajemnym obdarowaniem si¢ 0sob, ich otwarciem
sie na siebie nawzajem; wyzwala mito$é, przyjazn, zyczliwosé¢, sympatie. Swia-
tlo tego spotkania przenika codzienno$¢, nadaje nowy sens zyciu, zmienia per-
spektywe widzenia rzeczywisto$ci, mobilizuje do przemiany wewnetrznej, do
uzewngetrzniana tego, co w cztowieku najlepsze i najszlachetniejsze (Bukowski
ilustruje przemiang, jaka zachodzi w jednostce pod wptywem fenomenu spotka-
nia przyktadami literackimi, m.in. przytacza opis spotkania bohaterow Zbrodni
i kary F. Dostojewskiego, Soni z Raskolnikowem). Spotkanie moze ukaza¢ nowy,
nie znany dotad wymiar bytu, zmieni¢ hierarchi¢ wartosci, moze przyczyni¢ si¢
do ,,odkrycia prawdy o sobie i innych”, zmobilizowa¢ do ,,dziatalnos$ci na rzecz
tworczego przeksztatcania $wiata”. Spotkanie moze ukonstytuowa¢ wspolnote,
zwigzek osob trwajacy w czasie (moze to by¢ malzenstwo, grupa wyznawcow,
czyli ,,wspolnota zaposredniczona przez Boga”, moga to by¢ zolnierze bioracy
udziat w powstaniu, zesp6t naukowcow itp). Wsrod réznych typdéw spotkan (do-
pehienia poprzez mitos¢, wspoélnego poczucia braku, prowadzacego do wspdl-
nego z innymi dziatania i rozwigzywania konkretnych problemow, spotkania

badaczka A. Pawtowska-Krac, ktorg interesowaty skutki religijnego nawrdcenia: ,,zmiana w zyciu
0sob doswiadczajacych kontaktu z sacrum jest wyznacznikiem prawdziwosci tych do§wiadczen”
(Doswiadczenie religijne jako konsekwencja konwersji religijnej, [w:] T. Doktor (red.), Doswiad-
czenie..., s. 206).

53 J. Bukowski, Zarys filozofii.. ..

3% Tamze, s. 19-21.
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poczucia godnosci, wyzwalajace che¢ walki o wolno$¢, w obronie zagrozonych
warto$ci) autor osobne i szczegolne miejsce w SwWym opracowaniu przyznaje spo-
tkaniu cztowieka z Bogiem?®.

,Zjednoczenie z Bogiem”, wedlug P. Tilicha, jest ,,spotkaniem tego, co skon-
czone z nieskonczonym, jest komunig osobista z troskq ostateczng. W spotkaniu
tym cztowiek zostaje objety moca bytu transcendentnego. Ten, kogo pochwyci
i opanuje ta moc, potrafi afirmowac siebie, zaakceptowac, poniewaz wie, ze zo-
stat przyjety i zaakceptowany przez moc wyzszego bytu”%. Tillich, podobnie jak
Eliade, ubolewa nad utratg przez wspoétczesny $wiat Zachodu prawdziwie religij-
nego wymiaru zycia. Powszechne neurozy, frustracje, Igki, patologie — twierdzi
— s3 dowodem zagubienia sensu egzystencji. Bez zakorzenienia w transcendencji
jednostka traci poczucie bezpieczenstwa — pojawia si¢ entropia wartosci, izola-
cja, niepewnos¢ tozsamosci. Religia afirmuje czlowieka, przypomina mu o jego
godnosci 1 wielkiej wartos$ci, a tym samym wskazuje droge przezwycigzenia pod-
stawowych lgkéw egzystencjalnych. Wedlug niego, wiara pozwala na minimali-
zowanie lgku przed ,,grozba niebytu” i brakiem sensu zycia, a takze przed ,,wina
i potgpieniem™?’.

W. Gruehn wyraza przekonanie, ze spotkanie cztowieka z Bogiem jest w re-
ligijno$ci rzeczg podstawowa — realizuje si¢ ono w rézny sposob 1 wyraza w r6z-
nych formach3$. Konsekwencja spotkania — pisze Bukowski — bywaja takie cechy
jak odpowiedzialnos¢, szacunek, skromnosc, rzetelnos¢, wiernosé, poczucie wol-
nosci i duchowej harmonii. Takie spotkanie odstania metafizyczny wymiar bytu,
jednak, zdaniem teoretykéw — fenomenologéw — pozostajemy tu ,,poza obszarem
intersubiektywnej komunikowalno$ci doswiadczenia”. Sfera ta jest niedostgpna
poznawczo (nie mozemy wypracowac precyzyjnych poje¢ i kategorii), ale jest
to jednoczesnie dziedzina przezy¢, z ktdra nie sposob polemizowaé. C. G. Jung
pisat: ,,Przezycie religijne jest absolutne. Nie podlega dyskusji. Mozna tylko po-
wiedzie¢, ze nigdy si¢ nie miato takiego przezycia, na co oponent powie: Bardzo

55 Jedna z wielu relacji o tego typu spotkaniu pozostawita Simone Weil (1909—1943), fran-
cuska myslicielka i filozofka, ktorej intelekt i postawe moralna podziwiali, m.in. polscy luminarze
kultury: Jozef Czapski i Czestaw Mitosz. Jest ona autorka autobiografii duchowej, w ktorej mocno
podkresla, ze nigdy nie szukata Boga (byta zdeklarowang ateistka, racjonalistka). Nie czytata mi-
stykow, obawiajac si¢ sugestii, nie probowata otwiera¢ si¢ na rzeczywisto$¢ nadzmystowa. W liscie
pozegnalnym do ojca J. M. Perrina, dominikanina, pisata: ,,W moich rozumowaniach o tym, ze pro-
blem Boga jest nierozwigzywalny, nie przewidziatam mozliwosci realnego, osobistego kontaktu tu
na ziemi pomigdzy istota ludzka i Bogiem. [...] Nigdy w to nie wierzylam. W tym naglym owlad-
ni¢ciu mng przez Chrystusa ani zmysty, ani wyobraznia nie miaty zadnego udziatu. Poczutam tylko,
poprzez cierpienie, obecno$¢ mitosci, podobna do tej, jaka czyta si¢ w uSmiechu ukochanej twarzy
[...] Nie sfabrykowatam sobie tego absolutnie nieoczekiwanego kontaktu” (S. Weil, Wybor pism,
przet. Cz. Mitosz, Krakow 1991, s. 35)

¢ S. Glaz, Doswiadczenie religijne a osobowos¢..., s. 151.

7 P. Tillich, Dynamika wiary, Poznan 1987; tenze, Mestwo bycia, Poznan 1994 oraz Pytanie
o Nieuwarunkowane, Krakow 1994.

8 'W. Gruehn, Religijnos¢ wspotczesnego cztowieka, Warszawa 1966.
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mi przykro, ale ja je miatem. 1 na tym si¢ dyskusja konczy. Jest obojetne, co swiat
mysli o przezyciu religijnym: ten kto je mial, posiada wielki skarb, ktory jest dla
niego zrodtem zycia, sensu i pigkna”>.

Jeden z glownych przedstawicieli nurtu fenomenologicznego w filozofii,
R. Otto, scharakteryzowal uczucia religijne poprzez kategorie misterium tremen-
dum et fascinosum. Przedmiot religijnego doswiadczenia (numinosum) wywotuje
ambiwalentne stany — Iek i fascynacje, ale nie jest poznawalne, raczej odczuwal-
ne, dzigki apriorycznej wladzy, ktora Otto nazywa sensus numinis. Boéstwo bu-
dzi obawe, poczucie winy (cztowiek dostrzega swa matos$¢, niedoskonatosc), ale
tez pociaga, rodzi pragnienie zjednoczenia. Numinosum istnieje w $wiadomosci
cztowieka religijnego, jest intencjonalnym korelatem jego przezy¢, nie sposob
jednak rozstrzygnac czy istnieje poza podmiotem®. M. Scheler uwazat natomiast,
ze jesli istniejg akty religijne, wpisane w struktur¢ umyshu cztowieka, musi istnie¢
ich nadnaturalna przyczyna — Bog®'. Podobnie rozstrzyga te kwesti¢ H. Bergson
— jego zdaniem §wiadectwa mistykow, ,,zgodne na gltebszym poziomie”, pozwa-
lajg sadzi¢, ze Bog jest bytem realnym, nie wyobrazonym®?. B. Davis podkresla,
ze niewatpliwie nie istnieja obiektywne testy pozwalajace odrozni¢ do§wiadcze-
nie Boga od iluzji lub mylnej identyfikacji. Moze ludzie, ktérzy maja dar przezy¢
mistycznych, btadza, oszukujg samych siebie?®* W. L. Rowe uwaza, ze doswiad-
czenie mistyczne nie daje mocnych podstaw do teistycznych przekonan: mozna
ulega¢ halucynacjom, doswiadcza¢ czegos, co nie istnieje; po drugie tego typu
przezycia wystepuja w roznych religiach, w rézny sposob opisujacych boskos$¢™.
B. Davis w obrazowy sposob wysuwa argument, przeciwko tezie, iz zréznicowa-
nie religijne przeczy mozliwosci istnienia Boga: ,,Dwoch lekarzy moze natkna¢
si¢ na pewien wirus i zasadnie wierzy¢ w jego istnienie, nie zgadzajac si¢ co do
jego natury. A jesli twierdzg na podstawie doswiadczenia, ze co$ ma miejsce, lecz
nie zgadzaja si¢ w kwestii natury do$wiadczenia i natury przedmiotu tego do-
$wiadczenia, nie wynika z tego wcale, ze jeden z nich nie moze mie¢ racji, a drugi
sie myli¢”.

W. James rozwaza relacje pomiedzy filozofia, teologig i religia. Jego zda-
niem, nie byloby formut teologicznych i nie bytoby filozofii Boga, gdyby nie
bylo cztowieka religijnego. Argumenty intelektualne, scholastyczne, logiczne
sg potrzebne, poniewaz ,,nadaja wierze godno$¢”, ale one sg tylko nadbudowa
nad zywa wiarg ptynaca z doswiadczania Boga. Dowody (logiczne argumenta-
cje) $w. Tomasza z Akwinu czy $w. Anzelma przekonuja ludzi wierzacych, ale

9 J. Bukowski, Zarys filozofii..., s. 223.

5 R. Otto, Swietos¢. Elementy racjonalne i irracjonalne w pojeciu béstwa, Wroctaw 1993.
¢ M. Scheler, Problemy religii, Krakow 1995.

2 H. Bergson, Dwa zrédta moralnosci i religii, Krakéw 1993.

% B. Davies, Wprowadzenie do filozofii religii, Warszawa 1993, s. 129.

* W. L. Rowe, Philosophy of Religion. An Introduction, Encino 1978.

% B. Davies, Wprowadzenie do filozofii..., s. 135.
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,»hie nawrocity one jeszcze nikogo” — stwierdza. James przyznaje filozofii drugo-
rzgdne znaczenie, poniewaz ,,niezdolna jest ona porgczy¢ prawdziwosci wiary”.
Formuty teologiczne, doskonata znajomos$¢ tresci danej doktryny religijnej nigdy
nie zastapig do§wiadczenia osobistego. Najsilniej zas oddziatujg stany mistyczne
z rejoné6w pod$wiadomych, one — wedtug filozofa i psychologa — wzmacniaja
i potwierdzaja intelektualne prze§wiadczenia o realnym istnieniu numinosum.
Wedtug Jamesa, w zyciu religijnym pierwszenstwo maja pierwiastki uczuciowe.
Nie bez znaczenia dla wierzacych sg liczne przypadki zjawisk niewyttumaczal-
nych rozumowo, przekraczajacych prawa natury. Cudowne uleczenia, opg¢tania,
stygmaty itp. stanowia dla nich dowody istnienia niepostrzegalnej zmystowo
transcendentnej rzeczywistosci. Faktem jest, ze nauka znajduje inne, cho¢ réwnie
nieempiryczne, wytlumaczenia (sugestybilno$¢, histerodemonopatia, dewiacje).
Amerykanski psycholog, podobnie jak wiek pozniej Eliade, przyznaje filozofom
religii role posrednikdw pomiedzy wyznawcami réznych religii. Mieliby oni
wskazywac na to, co taczy wielkie religie §wiata i szuka¢ elementoéw powszech-
nych, archetypicznych®.

Analizy historyczno-poréwnawcze fenomenologow dowodza, ze wielkie re-
ligie sa zgodne co do tego, ze istnieje numinosum, cho¢ réznie go pojmuja, maja
takze zbiezne systemy etyczne. Porownujac rézne doktryny — zaznacza James —
trzeba szuka¢ eidosu, odrzuci¢ to wszystko, co jest niezgodne z wynikami nauk
przyrodniczych i zwyklym zdrowym rozsadkiem.

5. Doswiadczenie religijne jako przedmiot zainteresowania
psychologii

Doswiadczenie religijne to specyficzny typ doswiadczen, bedacych ,,szcze-
gblnym rodzajem poznania”®. Psychologowie cze¢sto koncentrujg uwage na prze-
zyciach, doznaniach religijnych, jako incydentalnych, krotkotrwatych aktach,
podkreslajac przy tym ich niezwyklo$¢, tajemniczos¢, ztozonosc®. Na gruncie
psychologii termin ,,do§wiadczenie religijne” funkcjonuje zamiennie z okresle-
niami ,,przezycie”, ,,doznanie”, ,,poczucie”. S. Glaz stara si¢ wyjasni¢ subtelne
roéznice miedzy nimi:

% W. James, Doswiadczenia..., 413.

¢ Problem statusu i funkcjonowania kategorii doswiadczenia w psychologii jest wyczerpu-
jaco omowiony w pracy: K. Krzyzewski (red.), Doswiadczenie indywidualne. Szczegdlny rodzaj
poznania i wyrozniona postac pamieci, Krakow 2003.

¢ Patrz m.in.: J. Unger, On Religious Experience,”Acta Universitatis Uppsaliensis” 1976;
A. Vergole, The Religious Man, Dublin 1969; S. Gtaz, Doswiadczenie religijne, Krakow 1998oraz
tegoz: Doswiadczenie religijne a osobowos¢,; Osobowosciowe uwarunkowania przezy¢ religijnych,
Poznan 2003; Osobowosciowe uwarunkowania przezycia religijnego mtodziezy studiujqgcej, Kra-
kow 2011.
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»Przezycie”, ,Erlebnis”, jest szczegolnym doswiadczeniem wewngetrznym, ktore jest rozu-
miane jako bezposrednie percepcyjne uchwycenie rzeczy, jako bezposredni kontakt z przed-
miotem do§wiadczenia, w ktorym dominuje wymiar emocjonalno-wolitywny. Istota przezycia
religijnego polega na tacznosci (jednosci, odczuciu kontaktu) podmiotu z przedmiotem religii,
w chrzescijanstwie z osobowym Sacrum. Przezycie religijne, wedtug okreslenia Gruehna, to
~immanentne do$wiadczenie transcendentnego Absolutu”. Cztowiek jest tu odbiorcg, aktyw-
nos$¢ znajduje si¢ po stronie przedmiotu. Natomiast ,,poczucie” to subiektywna, podmiotowa
jakos$¢ obiektywnie zaistniatych proceséw psychicznych [...]. Pojgcie ,,doznanie” zas jest po-
krewne ,,przezyciu”, czg¢sto ,,doznanie” jest efektem jakiego$ silnego bodzca. Przezycie po-
zostaje w $cistym zwigzku z podmiotem. Czgsto go ogarnia, wypelnia, a nawet pozbawia
logicznego my$lenia®.

Dos$wiadczenie jest pojeciem szerszym od przezycia, bowiem obejmu-
je nie tylko element emocjonalny, ale i poznawczy, aksjologiczny, dazeniowy.
Naukowe rozwazania na temat doswiadczenia religijnego (mistycznego) zaini-
cjowane zostaty na poczatku XX w. — w klasycznej juz ksigzce Doswiadczenia re-
ligijne — przez W. Jamesa, amerykanskiego filozofa i psychologa. Przedstawiciel
pragmatyzmu wprowadzit nowa perspektywe badan, ktora pozniej kontynuowat
J. Dewey. Pragmatysci uwazali, ze filozofia powinna mie¢ warto$¢ praktyczna,
instrumentalng i stuzy¢ ,,zadomowieniu si¢ cztowieka w zyciu spotecznym™,
W. James wystgpowat ,,w obronie wiary” (taki tytut nosita jedna z jego ksigzek),
a doswiadczenie religijne (mistyczne) uznat za przezycie wyjatkowe, nieporow-
nywalne z zadnym innym. Warto po§wieci¢ troche miejsca na oméwienie ksigzki
Doswiadczenia religijne, ktora dla socjologa jest o tyle cenna, Ze opiera si¢ na
$wiadectwach do$wiadczen mistycznych, jak mowi sam autor na ,,dokumentach
przezy¢ jednostkowych”. James, zastanawiajac si¢ nad uwarunkowaniami tego
typu przezyc¢ religijnych, uwzglednia dwa czynniki: fizjologiczne, ustrojowe badz
nadprzyrodzone; jest to jednostronne ujecie, nie interesujg go przyczyny srodowi-
skowe — mistyczne doznania rozgrywaja si¢ niejako w prozni spolecznej. Jame-
sa interesuja praktyczne skutki przezy¢ mistycznych, poniewaz ich podstawowa
warto$¢ polega na etycznej przemianie zycia osoby przezywajacej te stany (moze
to by¢ zyczliwos¢ wobec bliznich, cheé niesienia im pomocy). Istotne staje si¢
takze integrujagce osobowos$¢ poczucie sensu zycia, ,,swiadomos$¢ celu”’”!. Efektem
nawrdcenia — pisze James — jest nowe spojrzenie na rzeczywistos¢: akceptacja
tego, co si¢ zdarza, wewnetrzna rdwnowaga, poczucie bezpieczenstwa, radosc,
dostrzeganie pigkna i harmonii w §wiecie. Ciekawa sprawa jest reakcja otoczenia
na ludzi ,,$wigtobliwych”, jak ich nazywa James. Ci najbardziej gorliwi wykazuja
,teopatyczne zatracenie si¢”, obojetniejg na rzeczy doczesne, praktykuja skrajny

® S. Glaz, Osobowosciowe uwarunkowania przezyc..., s. 77-18.

70 Zob. G. Vesey, P. Foulkes, Filozofia, Warszawa 1997, s. 76.

I Oto charakterystyczna wypowiedz Lwa hr. Totstoja: ,,zaczatem rozumie¢, ze w odpowie-
dziach dawanych przez religie kryje si¢ najglebsza madros¢ ludzkosci, ze nie miatem prawa odrzu-
ca¢ ich na podstawie rozumu i ze s3 to jedyne odpowiedzi na zyciowe pytania” (cyt. za: W. James,
Doswiadczenia..., s. 169).
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ascetyzm (przyktadem moga by¢ §wieci — Gertruda, M. M. Alacoqge, F. Kowal-
ska). Obserwatorzy czesto przypisujg im psychiczng dewiacje, obted, fanatyzm,
ekscentryzm, niektorzy — wspomnie¢ mozna tu choc¢by F. Nietzschego — wykazuja
skrajng nieche¢, antypati¢ w stosunku do natur przejawiajacych ,,nadmiar poboz-
nosci”. Wiekszo$¢, cho¢ zauwaza krancowos¢ niektorych postaw religijnych, jest
w stanie akceptowac i tolerowac owych ,,dziwakéw”, gotowych czasem do aktow
heroicznych. James pisze w tym konteks$cie o ,,szale samoofiary” i ,,martyrologii
nieustraszonej religijnosci”, przywotujac chocby posta¢ $w. Franciszka z Asyzu,
catujacego tredowatych. Niektorzy ludzie podziwiaja ,,szalencow Bozych”, cza-
sem nawet starajg si¢ ich nasladowac.

W. James, jako pragmatyk, stwierdza: ,,najlepszym dowodem prawdziwosci
religii jest jej uzytecznos¢ — pozytek dla jednostki i pozytek z jednostki dla $wia-
ta””. Jego zdaniem, stan wiary nadaje zyciu szczeg6lng wartos¢, budzi energie,
mobilizuje do aktywnych, prospolecznych postaw. Religia, cho¢by ze wzgledu
na podmiotowa uzyteczno$¢, nigdy nie stanie si¢ przezytkiem, anachronizmem,
konkluduje psycholog™. James pisze, iz ludzie autentycznie religijni sg gotowi do
pomocy, skromni, cierpliwi, obowigzkowi, godni zaufania, wielkoduszni, skton-
ni do wyrzeczen itp. Sam formutuje etyczny postulat: ,,dagzmy do indywidualnej
swigtobliwosci”, a przyczynimy si¢ do pomyslnego rozwoju Swiata, ktéry stanie
si¢ miejscem bardziej przyjaznym, a nie ,,dzungla”, miejscem nieustajacej walki™.

Wielu badaczy podkresla terapeutyczne skutki mistycyzmu, konstruktywny
wplyw przezy¢ religijnych na osobowos¢, gdyz daja one nade wszystko silne po-
czucie sensu zycia — a jest to, zdaniem V. Frankla, podstawowa potrzeba refleksyj-
nego podmiotu”™. O pozytywnej roli religijnych do§wiadczen w zyciu czlowieka
przekonany byt tez A. Maslow, jeden z najwazniejszych wspotczesnych przedsta-
wicieli nurtu psychologii humanistycznej’. Dowodzit on, ze przezycia religijne
sprzyjaja samorealizacji jednostki, twdrczosci i otwarto$ci na $wiat zewngtrzny
(wiadomo, Ze czasem jest inaczej, powoduja eskapizm i pragnienie ciggtego ob-
cowania ze $wigtoscia). Wspolczesny psycholog S. Glaz dodaje, ze religijnosé¢
jest waznym czynnikiem sprzyjajacym autorealizacji cztowieka: ,,Sprzyja autono-

2°W. James, Doswiadczenia..., s. 415.

3 James, rzecz jasna, nie rozstrzygnal kwestii, czy przezycie mistyczne jest faktycznym do-
$wiadczeniem Absolutu. Jednak tak oto sformutowat credo swojej wiary: ,,Mogtbym oczywiscie
przyja¢ postawe sekciarsko-naukowa i wyobrazi¢ sobie, ze calo$¢ wszechrzeczy zamyka si¢ w gra-
nicach zjawisk zmystowych i praw naukowych. Wowczas jednak niechybnie ustyszatbym ten glos
wewngetrzny [...] blaga zawsze jest blaga, cho¢by nosita nazw¢ naukowej, a cato$¢ ludzkich do-
$wiadczen zmusza mnie do wyjscia poza ciasne granice naukowe. Nie ulega watpliwosci, ze $wiat
rzeczywisty jest duzo bardziej ztozony, niz to wydaje si¢ naukom przyrodniczym”, tamze, s. 469.

* W. James, Doswiadczenia..., s. 342.

75 V. Frankl, Nada¢ zyciu sens, ,,Zycie i Mysl” 1973, nr 4, s. 45-53.

% A. Maslow, W strong psychologii istnienia, Warszawa 1986; tenze, Teoria hierarchii po-
trzeb, [w:] J. Reykowski (red.), Problemy osobowosci i motywacji w psychologii amerykanskiej,
Warszawa 1964.
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mii, wzmacnia zaufanie do wlasnych zdolno$ci, pomaga jednostce w rozwijaniu
1 wykorzystywaniu praktycznym samos$wiadomosci etycznej, wolnosci i odpo-
wiedzialnosci osobistej”””. Tak tez pojmowat znaczenie religii E. Fromm, zazna-
czajac, ze religia humanistyczna, w odroznieniu od autorytarnej, mobilizuje do
samorozwoju, do urzeczywistniania warto$ci’®.

Psychologowie coraz chetniej podejmujg namyst nad problemem religijno$ci
jednostki, w tym i1 do$wiadczenia religijnego, jednak wciaz niewiele jest sensu
stricto psychologicznych badan empirycznych. James opieral swoje analizy feno-
menologiczne o materialy wcze$niej opublikowane, dotyczace znanych ludzi, ale
wykorzystat tez relacje 0so6b anonimowych, wspotczesnie mu zyjacych. Ciekawa
pozycja, zestawiajaca wyniki §wiatowych badan religijnych przezy¢, motywacji,
emocji i zachowan wspotczesnego homo religiosus, jest ksigzka niemieckiego na-
ukowca, B. Groma Psychologia spoteczna. Ujecie systematyczne. W ostatnich la-
tach na gruncie polskim pojawito si¢ kilka prac po§wieconych osobowosciowym
uwarunkowaniom przezy¢ religijnych. J. Szymoton jest autorem rozprawy Lek
i fascynacja. Osobowosciowe korelaty leku i fascynacji w przezyciu religijnym.
Autor wykorzystuje pojecia bojazni niewolniczej 1 synowskiej, zawarte w Sumie
teologicznej $w. Tomasza z Akwinu i wyjasnia, ze w Igku niewolniczym tkwi sita
destruktywna, podmiot jest skoncentrowany na sobie, na wiasnych potrzebach,
jego postuszenstwo wynika z obawy przed kara; w lgku synowskim, ktorego isto-
ta jest mito$¢ 1 autentyczna cze$¢ oddawana autorytetowi, istnieje moc witalna,
tworcza. Fascynacja, natomiast, wigze si¢ z odczuciem zdziwienia, podziwu, za-
chwytu, oczarowania czyms$, co nieznane, wzniosle i tajemnicze®. Przeprowadzo-
ne przez niego badanie empiryczne wykazato, ze z lekiem niewolniczym laczy
si¢ osobowo$¢ niedojrzata, egotyczna, natomiast lgk synowski mozna przypisaé
osobom ekstrawertycznym, dobrze funkcjonujagcym we wszystkich sferach zy-
cia. Pierwszy typ leku wiaze si¢ z deklaracjami o stabej wierze i1 niskim stopniu
uczestnictwa w praktykach religijnych, drugi pozytywnie koreluje z duza inten-
sywnoscig religijnego zaangazowania. Wyzszy poziom fascynacji idzie w pa-
rze ze spontaniczno$cia, wrazliwoscig estetyczng i rozlegloscia zainteresowan.
W przypadku mezczyzn wyzszej fascynacji towarzyszy m.in. odpornos¢ na stres,
optymizm, lepsza integracja osobowosci, poczucie bezpieczenstwa. Kobiety
ujawniajgce wyzszy poziom fascynacji maja tez wysokie poczucie wlasnej warto-
$ci, dobre relacje interpersonalne®'.

7 S. Glaz, Doswiadczenie religijne...,s. 153.

" E. Fromm, Szkice z psychologii religii, Warszawa 1966, s. 137—-138.

7 Zob. S. Glaz, Doswiadczenie religijne a osobowosé; tenze, Osobowosciowe uwarunkowa-
nia przezy¢...; J. Szymoton, Lek i fascynacja. Osobowosciowe korelaty lgku i fascynacji w przezZyciu
religijnym, Lublin 1999.

8 J. Szymoton, Lek i fascynacja..., s. 46.

81 Tamze, s. 171-180.
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W ksigzce Stanistawa Gtaza Doswiadczenie religijne a osobowos¢ poja-
wia si¢ analiza zwigzkéw pomiegdzy intensywnos$cig religijnego doswiadcze-
nia a wybranymi cechami osobowo$ci mtodych ludzi®>. Oto wnioski z tego
badania: osoby o wysokich wskaznikach intensywnos$ci do§wiadczenia reli-
gijnego sa bardziej spontaniczne, otwarte w kontaktach z otoczeniem niz oso-
by o niskiej intensywnosci®. Szczegolnie dotyczy to kobiet, ktore okazaty sig
niezalezne, emocjonalnie wrazliwe, dobrze przystosowane spotecznie, konser-
watywne. Respondenci o niskim stopniu do§wiadczenia religijnego, czesciej niz
badani z poprzedniej grupy, ,,ujawniajg niedojrzato$¢ emocjonalng, nadmierng
pobudliwos¢, brak entuzjazmu, podatno$¢ na réznego rodzaju nastroje. Uze-
wnetrzniaja brak odpornosci psychicznej, duza niekonwencjonalnos¢, prostote
i naiwno$¢”*. Analizy Gtaza pokazuja, ze studenci o wysokiej intensywnosci
przezy¢ religijnych majg koherentny system wartosci, silng motywacje, wicksza
wytrwatos¢ w realizowaniu wartos$ci i planow®s. Autor pisze: ,,Przeprowadzone
badania potwierdzaja, ze w duzej mierze dojrzata religijno$¢, a konkretnie do-
$wiadczenie religijne, przyjmowane wartosci, postawa religijna jednostki po-
siadaja konstruktywny i tworczy wptyw na tworzenie si¢ zdrowej osobowosci.
Podobnie osobowo$¢ zintegrowana, autentyczna, zdrowa, otwarta sprzyja po-
zytywnemu, prawidlowemu rozwojowi religijnosci jednostki”*. Konstatacje te
potwierdzaja znang teori¢ E. Eriksona, ktory nakreslit etapy psychospotecznego
rozwoju jednostki od momentu narodzin do $mierci. Wazne miejsce przyznat on
religijnemu wymiarowi zycia. Jego zdaniem, wiara zaspokaja duchowe potrze-
by czlowieka, pozwala uporac si¢ z Iekiem przed §miercig i stanowi pozytywny
czynnik, integrujacy osobowosc®’.

Inne badanie S. Gtaza byto proba odpowiedzi na pytanie o okoliczno$ci i skut-
ki przezy¢ religijnych (poczucia obecnosci i nieobecnosci Boga)®. Mtodzi ludzie
wskazywali na typowe sytuacje, w ktorych mogli odczué obecnosc ,,sity wyzszej”
— najczesciej miato to miejsce podczas modlitwy, rekolekeji, pielgrzymki; prze-
zycie to miato charakter dynamiczny, krotkotrwaty i trudny do stownego opisu.
Odczucia, jakie im towarzyszyly, to rados¢, zadowolenie, zachwyt, wzruszenie.
Istota tych do$wiadczen byta swiadomo$¢ mitosci Boga, Jego dziatania, napet-
nienie moca, gtgbokim pokojem. Dla ponad 80% badanych przezycie to miato

82 Badanie obj¢lo swoim zasiggiem 200 osob, byli to studenci w wieku 20-24 lat. Autor wy-
korzystat 16-czynnikowy kwestionariusz osobowosci R. B. Cattella, kwestionariusz kontroli emo-
cjonalnej J. Brzezinskiego, kwestionariusz do badania kryzysu w warto$ciowaniu P. Olesia i opra-
cowang przez siebie skal¢ doswiadczenia religijnego.

8 S. Glaz, Doswiadczenie religijne a osobowos¢, s. 266.

¥ Tamze

85 Tamze, s. 268.

8 Tamze, s. 275.

8 Zob. E. H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl Zycia, Poznan 2004.

8 W badaniu uczestniczyli studenci roznych uczelni z Krakowa i Bielska-Biatej, tacznie 152
osoby. Opis badania znajduje si¢ w ksigzce Osobowosciowe uwarunkowania przezyc....
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wplyw na ich zycie — poglebito wiare, potrzebe kontaktu z przedmiotem religij-
nym, przyniosto zrozumienie samego siebie i innych, sensu zycia i zaowocowato
przemiang charakteru (poprawa zycia moralnego). Czynnikiem sprzyjajacym tym
doswiadczeniom byta poglebiona religijnos¢. Zaskakuja wyniki badan w podgru-
pie teologdw, jak pisze S. Gtaz, uzyskano w niej srednie wskazniki przezy¢ religij-
nych. Okazuje sie, ze studia teologiczne nie stanowig czynnika majacego wptyw
na intensywnos¢ przezy¢ religijnych®.

Nie bedziemy w tym miejscu szczegotowo prezentowac zalozen i przebiegu
empirycznych badan psychologicznych nad doswiadczeniem religijnym, zreali-
zowanych w Polsce i za granicg, jako Ze temat ten zostat wyczerpujaco oméwiony
w literaturze przedmiotu®.

Na podstawie dotychczasowych badan empirycznych mozna wyciagnad
pewne wnioski dotyczace przezyc¢ religijnych, oto wazniejsze z nich:

* osoby, ktore doswiadczyly przezy¢ mistycznych sg szczesliwsze (Greeley,
Hay); maja wieksze poczucie sity i rado$¢ zycia, mniejsze napiecie wewnetrzne
(Arapura)’’;

» modlitwa kontemplacyjna i regularna medytacja sprzyjaja intensywnosci
przezy¢ mistycznych (Watson, Morris, Hood, Poloma, Gallup);

* uczestnictwo w ruchach religijnych (m.in. badania Nowickiego nad ruchem
Swiatto-Zycie) pomaga w osiaganiu wysokich wskaznikow przezycia religijnego;

* katolicy wykazuja wigkszg otwarto$¢ na doswiadczenie mistyczne niz pro-
testanci (Mercer, Durham)??;

* osoby pewne siebie czesciej utozsamiaja Boga z mitoscia, ludzie z niskim
poczuciem wlasnej wartosci my$la raczej o Bogu karzacym, surowym (Glaz);

% Tamze, s. 188.

% Stan badan empirycznych nad przezyciami religijnymi referuja J. Krol i S. Glaz (Doswiad-
czenie religijne [w:] S. Glaz (red.), Podstawowe zagadnienia psychologii religii, Krakow 2006,
s. 220-224). W badaniach nad przezyciami religijnymi sprawdzita si¢ metoda open-ended, dzigki
ktorej m.in. skonstruowano skale pomiarowe, ustalono jakie czynniki wywoluja, a jakie hamuja
przebieg do$wiadczenia mistycznego, np. REEM (The Religious Experience Episodes Measure,
skala opracowana i udoskonalana przez amerykanskiego psychologa Hooda), M-Scale (The My-
sticism Scale). O probach empirycznej operacjonalizacji pojgcia ,,doswiadczenie religijne” w psy-
chologii pisze J. Szymoton, Doswiadczenia religijne — proby empirycznej operacjonalizacji, [w:]
J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne... Wiele projektow badawczych dotyczacych religijnosci
i religijnego do$wiadczenia zrealizowanych za granicag omawia B. Grom (Psychologia spoleczna.
Ujecie systematyczne, Krakow 2009). K. Franczak referuje badania empiryczne do§wiadczenia re-
ligijnego zrealizowane we Wtoszech (K. Franczak, Koncepcje interpretacyjne i badania doswiad-
czenia religijnego we wiloskiej psychologii religii, [w:] T. Doktor, (red.), Doswiadczenie religijne,
Warszawa 2007, s. 60-77.

ot J. Szymoton, Doswiadczenia religijne — proby..., s. 48.

2 J. Krol, S. Glaz, Doswiadczenie religijne..., s. 220-224. Jednak zdaniem J. Szmyda (Reli-
gijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i duchowosci, Bydgoszcz—Krakoéw
2002, s. 322), ,,w religijnosci protestanckiej doswiadczenia religijne pojawiaja si¢ czgsciej niz w re-
ligijno$ci prawostawia i katolicyzmu i tez czeSciej, anizeli w prawostawiu i katolicyzmie, majg one
bardziej intelektualny i mentalno-poznawczy niz sensualno-emocjonalny charakter”.
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 okreslone techniki psychologiczne sprzyjaja przezyciom religijnym: po-
ruszenie motywow niekognitywnych, pobudzenie oczekiwan emocjonalnych,
zmystowa precepcja obrazow 1 symboli lub medytacyjne wyobrazenie symboli
(Spilka, Grom)®*;

* przezycia religijne sa aktywowane przez komponent ekspresji (postawa
ciata, gesty, muzyka), czasem takze przez komponent neurofizjologiczny (kontro-
lowanie oddechu, post, halucynogeny)®.

Podsumowujac, w psychologicznym ujeciu do$wiadczenia religijnego po-
mija si¢ przedmiot relacji religijnej, nie stawia si¢ pytan o jego realne istnienie
w sferze pozapodmiotowej. Natomiast przyjmuje si¢, ze do§wiadczenie religijne
jest niedyskursywne, a jego przedmiot wymyka si¢ intelektualnemu poznaniu.
Badania empiryczne najczesciej sg nakierowane na analiz¢ zwiazkow pomigdzy
przezyciemreligijnym a osobowoscia i zachowaniami podmiotu deklarujacego do-
$wiadczanie tego typu przezy¢. Z perspektywy psychologicznej, zjawiska religij-
ne sg uyjmowane tylko i wytacznie jako ,,fakty zycia wewngtrznego” (W. L. Rowe
nazywa ten typ doswiadczen introwertycznymi).

6. Hermeneutyczne ujecie doswiadczenia religijnego

Marek Szulakiewicz pisze, ze ,,§wiadomosci i do§wiadczenia religijnego nie
da si¢ oddzieli¢ od swiata, w jakim zyjemy i do§wiadczamy Boga na naszg ludz-
kg miar¢”*s. Do$wiadczenie religijne w szerokim znaczeniu mozna nazwac sensu
stricto doswiadczeniem hermeneutycznym, ktére znaczeniowo zbliza si¢ do po-
tocznego doswiadczenia zyciowego. Hermeneutyczna koncepcja doswiadczenia
— integralna, holistyczna, odpowiada wielowymiarowos$ci podmiotu. Z. Sareto
pisze:

Czlowiek istnieje w $wiecie wartosci ekonomicznych, witalno-emocjonalnych, umystowo-
-poznawczych, etycznych, estetycznych, religijnych [...]. Zwolennicy skrajnego empiryzmu
zawezajg krag doswiadczenia do sfery zmystowego poznania, widzac w materii jedyng forme
rzeczywistos$ci. Cztowiek w swym doswiadczeniu transcenduje plaszczyzng materii, przezy-
wajac np. wartosci moralne, artystyczne, sakralno-religijne’.

Punktem wyjscia jest tu koncepcja cztowieka jako istoty uwarunkowanej
spotecznie, zanurzonej w strumien dziejow, o okreslonej biografii. Doswiadcze-
nie nie jest zatem ,,do$wiadczeniem czystym”, wydestylowanym z kontekstu

% B. Grom, Psychologia spofeczna..., s. 214-216.

% Tamze, s. 218-225.

% M. Szulakiewicz, Przestrzenne i czasowe warunki doswiadczenia religijnego, [w:] J. Ba-
niak (red.), Dylematy wspoltczesnej filozofii religii, Filozofia Religii, t. 3, Poznan 2007, s. 134.

% Z. Sarelo, Etyczna doniostos¢ doswiadczenia religijnego, Warszawa 1992, s. 134.
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dziejowego, bowiem bywa determinowane przez horyzont sytuacyjny, miejsce
i czas zycia jednostki. Gadamer okreslat je jako spotkanie §wiadomosci podmio-
tu z przedmiotem, w trakcie tego procesu dochodzi do zlania si¢ horyzontéw
podmiotu i obiektu, na ktory jest nakierowana uwaga poznawcza®. Zatem ma
ono charakter dziejowy i procesualny, a sktadaja si¢ na nie wydarzenia zbioro-
we, spoteczne i indywidualne, osobiste, ktore zmieniaja, wzbogacaja tego, kto
doswiadcza. A. Bronk dodaje, ze tego typu do$§wiadczenie kazdy zdobywa ,,na
wlasng reke”: ,,Przez zwiazanie z indywidualng historig cztowieka doswiadcze-
nie nabiera charakteru niepowtarzalnego, prywatnego i osobistego. Nie mozna
go ani w pelni przekazaé, ani si¢ go metodycznie wyuczy¢. Mozna opowiadac
o swych doswiadczeniach, ale nigdy nie stang si¢ one wtasnos$cia drugiego czto-
wieka™. Przedmiotem do$wiadczenia religijnego jest Bog — cho¢ metafizyka
wysuwa argumenty dowodzace Jego niezmiennosci, w ludzkiej historii jest On
roznie pojmowany (wystarczy cho¢ pobiezne spojrzenie na dzieje mysli religijnej
od czasow prehistorycznych do wspodtczesnosci). Pojecie Absolutu zmienia si¢
tez w wymiarze indywidualnym, w ontogenetycznej historii podmiotu. Cztowiek
czerpie wiedz¢ z doswiadczen poprzednich pokolen, z ich przekazu kulturowego,
z tradycji (religijnej). Wraz z dojrzewaniem intelektualnym, jego horyzont zmie-
nia si¢, obejmujac coraz wickszy zakres wiedzy o przedmiocie (o $wiecie, Bogu).

Centralng kategorig hermeneutyki Gadamera jest rozumienie — jest to gtow-
na forma zachowania si¢ czlowieka wobec $wiata, sposob ludzkiej egzystencji.
W owym uniwersalnym procesie rozumienia mozna wyodrgbni¢ poszczegdlne
elementy strukturalne, podobne we wszystkich realizacjach. Rozumienie ma cha-
rakter jezykowy, jest czyms, co stale jest obecne w zyciu jednostki 1 zbiorowosci.
Tym, co inicjuje, poprzedza wtasciwe dyskursywne poznanie, jest przedrozumie-
nie (przedsad, prekoncepcja), pierwotny, intuicyjny fakt. Zrodtem prawomocnych
przedsadow sg autorytety i tradycja. Rozumienie jest ciggla dialektyka pytan i od-
powiedzi, ma kolisty, a wlasciwie spiralny przebieg (cato$¢ jest analizowana na
podstawie czesci skladowych 1 odwrotnie, o szczegdtach wnioskujemy na pod-
stawie calosci). Ma otwartg strukture na wciaz nowe dopetnienia, nigdy si¢ nie
konczy, co wynika z ograniczonos$ci i skonczonosci ludzkiego bytu i z nieskonczo-
nosci, wieloaspektowosci swiata. W doswiadczeniu religijnym, obok momentow
emocjonalnych, wazng role odgrywaja procesy poznawcze, czlowiek podejmuje
nieustanny wysilek zrozumienia tego, co niepojete. Zadawanie pytan i szukanie
na nie zadowalajgcej odpowiedzi jest nieodtaczne conditio humana. Wazne jest
wstuchiwanie si¢ w to, co maja do powiedzenia inni, wazne jest konfrontowanie
odkrywanej prawdy — na drodze jezykowej komunikacji — ze wspdlnota, zbio-
rowoscig. Wowczas partykularny, ograniczony horyzont moze by¢ wzbogacony,

7 H.-G. Gadamer, Pojecie doswiadczenia i istota doswiadczenia hermeneutycznego, [w:]
tenze, Prawda i metoda, Krakow 1993, s. 324-336.

* A. Bronk, Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera, Lublin
1988, s. 155.
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rozszerzony przez przekaz tradycji, autorytetow. Ow przekaz realizuje si¢ w je-
zyku, a w doswiadczeniu religijnym, podobnie jak w estetycznym, wazng rolg
spelnia metafora i symbol. Znaki, obrazy, symbole to ,,struktury posredniczace”
miedzy jednostka i Absolutem (jezyk religijny byt przedmiotem szczegdlnego za-
interesowania P. Ricoeura — w jego ujeciu symbol odstania nowa, catkowicie inng
rzeczywistos¢, otwiera to, co zakryte, ,,daje do myslenia’)*.

Zdaniem Gadamera, do§wiadczenie zmienia tego, kto doswiadcza, powoduje
konkretne skutki w sferze jego myslenia i dziatania. Brak egzystencjalnych kon-
sekwencji, nagtej badz stopniowej przemiany, poglebionej refleksji nad zyciem
i $wiatem, dowodzi nieautentycznos$ci badz powierzchownosci doswiadczenia'®.

Hermeneutyczne ujecie religijnego doswiadczenia, ze wzgledu na akcentowa-
nie sytuacyjnego horyzontu podmiotu, jego dziejowosci, jest bliskie perspektywie
socjologicznej. Jednostka funkcjonuje w okreslonym ,,polu dyskursu”, korzysta
z jego zasobow 1 zgodnie z jego schematami postrzega rzeczywisto$¢. ,,Zanurzona
w historii” podlega oddziatywaniom spotecznej sfery znaczen i wartosci, sfera ta
modeluje (cho¢ w pelni nie determinuje) jej horyzont poznawczy i aksjologiczny.

7. Socjologiczny aspekt dosSwiadczenia religijnego

Socjologiczna perspektywa przezwycieza ograniczenia fenomenologicznego
opisu rzeczywistosci religijnej. Fenomenologia problem religijnego doswiadcze-
nia sytuuje poza spotecznym kontekstem, teoretycy reprezentujacy ten nurt filo-
zofii w opisie doswiadczenia nie doceniajg kulturowych wptywdw, pomijaja role
tradycji religijnej, socjalizacji.

Socjologowie religii rejestruja wielos¢ przejawow zycia religijnego, gdyz
ludzie w rozny sposob realizujg wiasne potrzeby religijne, rézna jest tez inten-
sywnos$¢ ich przezy¢ i zaangazowania religijnego, o czym decyduja nie tylko
indywidualne predyspozycje psychiczne, lecz w duzej mierze takze czynniki spo-
teczne. Socjolog zwraca uwage na spoleczny wymiar religijnego doswiadczenia,
ktore nie rozgrywa si¢ w prézni, ale jest zwigzane z kontekstem dziejowym, z hi-
storig i zyciowa sytuacja jednostki, z jej kulturowym zakorzenieniem. Podobnie
rzecz ujmuje H.-G. Gadamer, ktory przypomina, ze przebieg doswiadczenia i jego
skutki zalezg od momentéw podmiotowych i przedmiotowych. Socjolog do tych
pierwszych zalicza wiek, wiedzg, wyksztalcenie, dotychczasowe przezycia, zain-
teresowania, miejsce zamieszkania, wptyw srodowiska itp. S. Kowalczyk pisze:

% P. Ricoeur, Egzystencja i hermeneutyka. Rozprawy o metodzie, Warszawa 1975; tenze, Je-
zyk, tekst, interpretacja. Wybor pism, Warszawa 1989; por. S. Mikotajczak, T. Wectawski (red.),
Jezyk religijny dawniej i dzis, Poznan 2004.

10 H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, s. 120.
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Kazdy cztowiek korzysta z doswiadczen i dorobku innych ludzi, zwykle §wiadomie nawigzu-
jac do nich. Dlatego jego do§wiadczenie przekracza ramy zycia osobistego, stanowiac kolejne
ogniwo doswiadczen spoteczenstwa. Osmoza idei sprawia, ze do§wiadczenie cztowieka po-
siada wymiar ponadindywidualny. Czlowiek i jego dos§wiadczenie nie sa wyizolowane z zycia
wspdlnoty, lecz sa przez nie stymulowane i ksztattowane'*'.

Socjologa interesuja spoteczne determinanty religijnosci jednostki, m.in.
rola tzw. znaczacych innych w ksztaltowaniu postawy religijnej, wplyw okre-
slonej wspolnoty konfesyjnej, otoczenia spolecznego. Doswiadczenie religijne,
rozumiane jako osobowa wi¢z podmiotu z przedmiotem, stanowi istotny wymiar
religijno$ci, zarazem najtrudniejszy do deskryptywnego ujecia, chociaz zawie-
ra w sobie aspekt kognitywny, wymyka si¢ jednak formutom pojeciowym, stad
pozostaje do konca nie wypowiedziane, niedookreslone. Wazne sg jednak jego
konsekwencje dla podmiotu, ktéry zaczyna inaczej postrzegaé rzeczywisto$¢
i nierzadko podejmuje konkretne dziatania na rzecz innych, a to juz stanowi pole
obserwacji socjologiczne;j.

W. James odwotywat si¢ do $wiadectw ludzi, ktorzy przezyli spektakularne
nawroécenia, do relacji znanych §wietych Kosciota. W konsekwencji zarzucano
mu niedostrzeganie spotecznej problematyki religii, ,,zawezenie pola widzenia do
przezy¢ jednostek sztucznie wyizolowanych z zycia pelnego konfliktow spotecz-
nych”12, James nie doceniat roli spoteczenstwa i wspdlnoty religijnej w ksztal-
towaniu jezyka religijnego, utozsamit doswiadczenie religijne z mistycznym,
ze ,,stanem wyjatkowym”. Tymczasem, jak pisze A. Nowicki, warto pokusi¢ si¢
0 ,,badanie typowych sytuacji w zyciu religijnym wspoétczesnych ludzi”'%. War-
to przyjrzec sie¢ wspotczesnemu homo religiosus, takze pod katem jego otwarcia
si¢ na sfere¢ sacrum. Analiza ,,subiektywnych §wiatow” ludzi religijnych moze
pomoéc w odpowiedzi na pytanie, w jakiej mierze czynniki socjologiczne determi-
nujg ich przezycia, poglady i zachowania religijne.

Wielu wierzacych nie wyobraza sobie rozmowy z innymi na temat wiasnych
doswiadczen religijnych, uwazajg oni, ze jest to sprawa nazbyt intymna, stad je-
dyng wlasciwa reakcja wobec tego fenomenu jest milczenie. Jednak sg tez ludzie,
ktérzy nie unikaja rozmowy na temat religii, wiary, problemoéw egzystencjalnych,
teologicznych i filozoficznych, lecz pragng podzieli¢ si¢ z innymi wlasnymi prze-
mysleniami, a czasem opowiedzie¢ o wtasnych — mniej lub bardziej intensywnych
— przezyciach religijnych. Niekiedy uwazaja, iz ich powinnoscia jest ,,danie Swia-
dectwa o realnym dziataniu Boga w ich zyciu”. Przezycia mistyczne naleza do

101 S. Kowalczyk, Drogi..., s. 66.

12°A. Nowicki, Przedmowa, [w:] W. James, Doswiadczenia..., s. XVIIIL. Krytyke koncepcji
Jamesa przeprowadzili m.in, C. Taylor, Oblicza religii dzisiaj, Krakow 2002; M. Pirdg, Williama
Jamesa filozofia doswiadczenia religijnego, Katowice 2011; M. Paruzel, Religia wczoraj i dzis —
William James a Charles Taylor, ,,Hybris” 2009, nr 9; B. Krawcowicz, William James. Pragmatyzm
i religia, Wroctaw 2007; E. K. Suckiel, Heaven's Champion. William James’ Philosophy of Reli-
gion, Indiana 1996.

13- A. Nowicki, Przedmowa, s. XIX.
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zjawisk rzadkich, wyjatkowych, nieczesto si¢ zdarzaja, cho¢ moze warto zastano-
wic si¢ nad warunkami, okolicznosciami i skutkami ich zaistnienia. Najczesciej
w dyskursach respondentow pojawia si¢ relacja o doswiadczeniu religijnym w sze-
rokim ujeciu, dotyczagcym przezywania codziennosci w osobistej relacji do Boga.
W tym aspekcie wazne dla badacza stajg si¢ takze motywy religijnych praktyk, po-
glady etyczne, czynniki poznawcze, stosunek jednostki do instytucji Ko$ciota itd.

W latach 90. XX w. polscy socjologowie: W. Piwowarski i A. Tomkiewicz
pisali o potrzebie badan nakierowanych na odkrycie ,,zaleznosci pomi¢dzy zmien-
nymi niezaleznymi (cechy demograficzno-spoteczne) a autentycznos$cia i inten-
sywnos$cig doswiadczenia religijnego”'®. Socjologowie religii, zastanawiajgc
si¢ nad mozliwoscig empirycznej operacjonalizacji do§wiadczenia religijnego,
fenomenu zaliczanego do nieobserwowalnego dla zewnetrznego badacza ,,bytu
ukrytego” (S. Nowak), zaproponowali uwzglednienie w badaniach czterech
aspektow: doswiadczenie religijne w wymiarze potrzeby (pragnienie wiary, sens
zycia); doswiadczenie religijne w wymiarze poznania (obecnos¢ i dziatanie Boga
w $wiecie); doswiadczenie religijne w wymiarze zaufania i bojazni (zawierzenie
Bogu i bojazn Boza); do§wiadczenie religijne w wymiarze autorytetu (religijnosc¢
dojrzata i niedojrzata). Przygotowany przez nich kwestionariusz, oprocz pytan
metryczkowych i pytan sondujacych stosunek do wiary i praktyk religijnych, za-
wierat 41 pytan merytorycznych!®.

Wisrdd socjologow panuje zgoda co do koniecznosci unikania stronniczo$ci
i tendencyjnosci w analizie zjawisk religijnych'®. Klasyk socjologii, M. Weber,
zostawit naukowcom paradygmat poznania obiektywnego, wolnego od warto-

14 W. Piwowarski, A. Tomkiewicz, Doswiadczenie religijne, [w:] 1. Borowik (red.), Religia
a zZycie codzienne, cz. 11, Krakow 1991, s. 181.

195 W. Piwowarski (Socjologia religii, Lublin 2000, s. 65) parametr doswiadczenia religijnego
zoperacjonalizowat za pomoca siedmiu wskaznikow: odczucie bliskosci Boga, emocjonalne przy-
wigzanie do Istoty Najwyzszej, sens zycia, poczucie bezpieczenstwa, pomoc w zyciu codziennym,
pomoc w trudnych sytuacjach, pomoc w ostatniej godzinie zycia. Podobne wskazniki do$wiad-
czenia religijnego zaproponowat J. Szmyd: ,,emocjonalne odniesienie do Boga, $wietych i innych
przedmiotow przezycia (doswiadczenia) religijnego, poczucie pietyzmu, poboznosci, zaleznosci,
nadziei, bezpieczenstwa, §wigtosci, bezposredniej unii z Bogiem, spokoju, harmonii, pogodzenia
si¢ z losem lub ufnosci w pomyslne rozwigzanie trudnosci zycia osobistego, inne charakterystyczne
stany wewngtrzne towarzyszace przezyciu religijnemu” (ReligijnoS¢ i transcendencja..., s. 365).
Ch. Y. Glock i R. Stark (Religion and Society in Tension, Chicago, 1965, s. 18-38) wyr6znili tylko
trzy parametry doswiadczenia religijnego: potrzeb¢ wiary w istnienie nadnaturalnego bytu, dajacego
poczucie sensu zycia; poznanie, okreslane jako $wiadomos$¢ obecnosci przedmiotu religijnej relacji
i zaufanie, dajace poczucie bezpieczenstwa. Wtasnie te parametry zoperacjonalizowata i wykorzy-
stata w badaniach empirycznych w Zaglebiu Ruhry U. Boos-Nunning, a jej konkluzja jest nastepuja-
ca: ,,Najsilniej religijnos¢ i wiara do§wiadczane sg jako ufno$c i jako pomoc w zwatpieniach, nieco
mniej natomiast jako jedyny sens zycia i jako srodek odczucia bliskosci Boga”(cyt. za W. Piwo-
warski, A. Tomkiewicz, Doswiadczenie religijne, [w:] 1. Borowik (red.), Religia a zZycie..., s. 179).

106 Zob. E. Vogt, Problem obiektywnosci w badaniach socjoreligijnych, [w:] F. Adamski (red.),
Socjologia religii. Wybor tekstow, Krakow 1983, s. 275-281.
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sciowan'”’. Badacz nie powinien eksponowac¢ wyznawanego przez siebie systemu
aksjologicznego, ale ograniczy¢ si¢ do prezentowania faktow. Jego zadaniem jest
dazenie do uniwersalnej prawdy naukowej, nie wypaczonej partykularnym inte-
resem, osobistym $wiatopogladem, subiektywnymi prze§wiadczeniami, idealng
wizjg rzeczywistosci. Momenty podmiotowe nie powinny determinowac efektow
pracy badawczej. Jerzy Szacki, prezentujac teori¢ Webera, pisze: ,,Nauki spotecz-
ne jako nauki o kulturze zajmujg si¢ ludzkimi sagdami warto$ciujgcymi, ale same
ich nie wydaja, pozostajac w tym sensie wolne od jakiejkolwiek stronniczo$ci,
jesli nie liczy¢ tej, ktora polega na arbitralnym w koncu wyborze przedmiotu za-
interesowania przez odniesienie go do warto$ci”!%.

Pojawia si¢ jednak pytanie czy problem do$wiadczenia religijnego mozna
adekwatnie ujac, gdy uznaje si¢ je a priori za zjawisko patologiczne. Jan Hempel,
w przedmowie do pracy Jamesa, stwierdza: ,przezycie religijne to co$ zywego
i niestychanie subtelnego: na trupach bada¢ go nie mozna, trzeba je w pelnym
zyciu wprowadzi¢ do pracowni naukowej. Zjawisko to jednak bedzie czyms$
nieuchwytnym i niepojetym, poki sam badacz nie podda mu si¢ — przynajmniej
w pewnej mierze. Jest w nim co$ z muzyki i ze sztuki w ogole, ktorej niepodob-
na zrozumie¢, nie poddajac si¢ szalenstwu artysty — jesli szalenstwem nazwac
to mozna. Krytyk dziet sztuki musi by¢ sam w pewnej mierze artysta — moze
pozbawionym tylko tej zdolnosci ostatecznej, ktora przezyciu artystycznemu
nadaje posta¢ dzieta skonczonego; w kazdym razie sprawa powstawania dzie-
ta w duszy artysty musi by¢ mu znana z wlasnych doswiadczen wewnetrznych,
a nie tylko z opowiadan cudzych. Podobnie rzecz si¢ ma z przezyciami religijny-
mi — badaczowi przystepujacemu do sadzenia ich nie wolno sta¢ catkowicie na
zewnatrz”'®. Wazny wydaje si¢ jednak postulat rzetelnego i bezstronnego anali-
zowania zjawisk religijnych, cho¢ zdaniem niektorych teoretykow, zupeta nie-
zalezno$¢ jest tym przypadku niemozliwa. Dokumenty przezy¢ jednostkowych,
$wiadectwa ludzi religijnych, nalezy potraktowac z pelna powaga, bez uprzedzen.
Socjolog nie moze rozstrzygnac¢ kwestii, czy idee religijne sa jedynie wytworem
ich wyobrazen, subiektywnego stanu $wiadomosci, efektem religijnej socjali-
zacji czy aktywnosci sfery podswiadomej. Warto uwzgledni¢ radg C. Geertza,
aby ,,zachowac¢ trzezwos¢ myslenia i neutralnos¢”. Naukowy sposdb mowienia
o religii wyklucza ideologiczne zaangazowanie, ktore jest prywatng sprawg ba-
dacza. Socjolog religii powinien ,,wyzby¢ si¢ tonu prowincjonalnego ateisty”, ale
i ,,tonu prowincjonalnego kaznodziei”. Nie moze stawia¢ np. pytan o prawdzi-
woS$¢ twierdzen religijnych czy autentyczno$¢ religijnych doswiadczen badanych

197 M. Weber, Obiektywnos¢ poznania w naukach spolecznych. Sens ,uwolnienia od warto-
Sciowan” w socjologii i ekonomii, [w:] A. Chmielecki, S. Czerniak (red.), Problemy socjologii wie-
dzy, Warszawa 1985.

198 J. Szacki, Historia mysli socjologicznej, t. 2, Warszawa 1983, s. 521-522.

19" Przedmowa Jana Hempla, [w:] W. James, Doswiadczenia..., s. XXII.
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osob: ,, Tego rodzaju pytan nie mozna postawi¢, a tym bardziej na nie odpowie-
dzie¢ w ramach narzuconych sobie ograniczen perspektywy naukowe;j”!'.

Podczas gdy teologia i filozofia religii skupiajag uwage na przedmiocie do-
Swiadczenia, pytaja o Boga, swigtos¢, Swiat nadprzyrodzony'!'!, psychologia i so-
cjologia abstrahuja od pytania o realne istnienie rzeczywisto$ci transcendentnej
i koncentruja si¢ na podmiocie — na jego doznaniach w przezyciu religijnym,
wyobrazeniach, przekonaniach, opiniach. Fenomen dos$wiadczenia religijnego
w socjologii umieszcza si¢ w przestrzeni ludzkiej rzeczywistosci, w konkretnych
realiach zycia jednostki. Socjologowie podkreslajg zasadniczg role w doswiadcze-
niu religijnym uktadu odniesienia — okreslonego systemu wierzen i kulturowego
kontekstu''?. Przyjeta na drodze socjalizacji doktryna wiary w zasadniczy sposob
wplywa na ksztatt doswiadczen religijnych, dostarcza mu tre§ciowych odniesien.

Psychologia ktadzie nacisk na osobowosciowe uwarunkowania przezy¢ re-
ligijnych, socjologia za$ nie analizuje szczegdétowo czynnikow podmiotowych,
koncentrujgc si¢ na spoteczno-kulturowych oddzialywaniach, determinujgcych
sfer¢ religijng jednostki. Faktem jest, ze dos§wiadczenie religijne rdzni si¢ w po-
szczegolnych religiach przedmiotem (np. inaczej postrzeganym w hinduizmie,
inaczej w chrze$cijanstwie), intensywnoscig (wicksza w religiach Wschodu), for-
mami wyrazania, czgstotliwo$cig, znaczeniem, itp.'"* Co wigcej, nawet w ramach
jednej doktryny religijnej mozna wskazaé roznice w intensywnosci, czestotliwo-
Sci, ekspres;ji religijnego doswiadczenia. J. Szmyd zaznacza, ze

W samym za$ katolicyzmie do$wiadczenia religijne roznicuja si¢ znacznie pod wieloma
wzgledami, w zalezno$ci od obszaru geograficznego, historii i tradycji kulturowej spoteczno-
$ci katolickich, odmiennosci etnicznych, kulturowych, spotecznych, cywilizacyjnych, réznic
w zakresie psychiki narodowej, etosu i charakteru narodowego itp. Réznice w ptaszczyznie
cech i whasciwosci doswiadczenia religijnego ksztaltuja si¢ w zaleznosci od historycznie i kul-
turowo uksztattowanego typu katolicyzmu, np. katolicyzmu o charakterze narodowym czy
ludowym z jednej strony, a katolicyzmu uniwersalnego czy elitarnego — z drugiej''*.

Podczas gdy kontekstualisci podkreslajg zréznicowanie form religijnych do-
$wiadczen, esencjali$ci poszukuja religijnych uniwersaliow. Naukowcy brytyjscy,
m.in. reprezentujacy Osrodek Badan nad Doswiadczeniem Religijnym w Lampe-
ter na Uniwersytecie Walijskim, przeanalizowali kilka tysi¢cy relacji o religijnych
doswiadczeniach. H. Grzymata-Moszczynska pisze:

10 C. Geertz, Religia jako system kulturowy [w:] W. Piwowarski (red.), Socjologia religii.
Antologia tekstow, Krakoéw 1998, s. 66.

K. Mikos$, Doswiadczenie religijne a przezycie estetyczne, ,,Nomos. Kwartalnik
Religioznawczy” 2007, nr 57/58, s. 41-73.

12 Zob. C. Y. Glock, R. Stark, Religion and Society in Tension, Chicago 1965; J. Unger, On
Religious...

'3 J. Szmyd, Religijnosc i transcendencja..., s. 319-321.

14 Tamze, s. 322-323.
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W swietle tych analiz okazato si¢, Ze sg to doswiadczenia niezalezne od przynaleznosci od
okreslonego wyznania i udzialu w praktykach religijnych. Byly to doswiadczenia przezywane
najczesceie] raz lub dwa razy w zyciu, w samotno$ci, w sytuacji powaznego stresu. Bezposred-
nim skutkiem tych przezy¢ byto osiagnigcie stanu ukojenia i spokoju wewnetrznego. Wérod
skutkoéw dhugoterminowych relacjonujace je osoby wymienialy najczesciej poczucie wieksze-
go szczescia i bycia lepszymi. Na drugim miejscu pod wzgledem czgstotliwosci pojawity si¢
twierdzenia, ze zycie po tych doswiadczeniach uzyskato glebie i kierunek. Kolejna grupa osob
twierdzita, ze uzyskata lepszy wglad we wlasne problemy. Jednoczesnie nalezy zauwazyc,
ze tylko 1/3 badanych 0sob ocenita swoje do§wiadczenia jako bezspornie religijne. Motywacja
takiej oceny byto przekonanie, ze nie da si¢ o tym do$wiadczeniu moéwi¢ w inny sposob lub
ze jest to zgodne z ich rozumieniem religii. Okolo2/3 0sob wyrazato watpliwosci, czy swoje
doswiadczenia moga kwalifikowac¢ jako religijne, gdyz sami uwazali si¢ za osoby niereligijne.
Osoby te klasyfikowatly raczej te doswiadczenia jako doswiadczenia duchowe!’s.

Respondenci podkreslali, ze tego typu przezycia stanowia w spoleczenstwie
tabu, nie rozmawiajg na ten temat nawet z osobami bliskimi w obawie przed kry-
tyka, a nawet kping''®. Autorka zaznacza, ze w spoteczenstwach Zachodu reli-
gijnos¢ indywidualna nie stanowi przedmiotu dyskursu publicznego, jest ukryta
w ,,szarej strefie” zycia. Ciekawe sg badania Instytutu Gallupa dotyczace dekla-
racji o przezywaniu doswiadczen mistycznych (ponadwyznaniowych, wyrazaja-
cych si¢ ,,poczuciem jednosci z rzeczywistoscig ponadnaturalng, utrata poczucia
granic wlasnego «ja», czasu i miejsca”''’). W Wielkiej Brytanii w 1978 r. do ta-
kich do$wiadczen przyznawato si¢ 36% badanych, w 1987 1. 48%, a w 2000 r.
(wedlug badan zrealizowanych na zamoéwienie BBS na reprezentatywnej probie)
juz 76% respondentow!'s,

Problematyka do$wiadczenia religijnego w perspektywie socjologicznej
zajmowali si¢ w latach 60. XX w. Ch. Glock i R. Stark. Wyodrebnili pig¢ pa-
rametrow religijnosci: do$wiadczenie, rytuat, ideologia, wymiar intelektualny
i konsekwencyjny'". Doswiadczenie religijne definiowali jako ,,odczucie kontak-
tu z czynnikiem nadprzyrodzonym”, ktore ,,zawiera wszystkie uczucia, postrze-
zenia i przezycia doswiadczane przez osobe lub definiowane przez grupe religijna
jak zawierajace element tacznosci, chociazby ulotny, z istota boska, tj. Bogiem,
ostateczng rzeczywistoscig, transcendentnym autorytetem”!2°, Autorzy wyroznili
cztery formy religijnego doswiadczenia:

1. Potwierdzajace (kiedy czlowiek intensyfikuje §wiadomo$¢ istnienia boskiego aktora).
2. Odpowiedzi (gdy boski aktor postrzegany jest jako zauwazajacy obecno$¢ ludzkiego aktora).

15 H. Grzymala-Moszczynska, Religia a kultura..., s. 147.

116 Tamze.

7 Tamze, s. 148.

18 Tamze, s. 149.

19 R. S. Stark, C. Y. Glock, Wymiary zaangazowania religijnego, [w:] W. Piwowarski (red.),
Socjologia religii, Krakow 2007, s. 184.

120 Cyt. za: T. Doktor (red.), Doswiadczenie..., s. 6.
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3. Ekstatyczne (gdy swiadomos$¢ wzajemnej obecnos$ci zastgpiona jest emocjonalnym stosun-
kiem pokrewnym mitosci lub przyjazni).
4. Objawienia (gdy nastgpuje przekazanie boskich zyczen lub intencji)”'?!.

W efekcie podkreslali, ze

istnieje wiele kontrastow w owej réznorodnosci przezy¢ religijnych uznawanych za pozada-
ne przez odmienne tradycje i instytucje religijne. Co wigcej, poszczegodlne religie w réznym
stopniu zachgcaja do przezycia spotkania z rzeczywisto$cig nadprzyrodzona. Niemniej jed-
nak kazda religia przywigzuje przynajmniej minimalng wage do jakiej$ formy subiektywnego
przezycia religijnego jako znaku indywidualnej religijno$ci™'?.

W ich przekonaniu, w chrzescijanstwie najwazniejszy jest wymiar ideolo-
giczny, wysoko warto§ciowany jest tez wymiar praktyk religijnych i aspekt in-
telektualny, natomiast w mniejszym stopniu cenione sg religijne doswiadczenia
wyznawcow'?. Szmyd stwierdza, ze w religijnosci Polakéw dominuja dwa pierw-
sze wyroznione przez Glocka i Starka do§wiadczenia (potwierdzajace i odpowie-
dzi): ,,dwa pozostate typy wystepuja, zgodnie ze stosunkowo mato umistyczniona
psychika Polakow, nader rzadko™'*.

Dla H. Sundena doswiadczenie religijne jest mozliwe dzieki $wietym ksig-
gom kazdej religii, zawierajacym narracje ukazujgce paradygmatyczne spotkania
Boga i cztowieka. Narracje stanowig rame¢ odniesienia przezy¢ religijnych i deter-
minuja sposob widzenia rzeczywistosci'?’.

T. Doktoér prezentuje wyniki reprezentatywnych miedzynarodowych ba-
dan'?, ktorych celem byta weryfikacja teoretycznych hipotez, sformutowanych
przez P. Bergera, R. Starka i H. Sundena. Stark uwazat, ze istnieje istotny zwiazek
pomigdzy pluralizmem religijnym, faktem istnienia konkurencji w dziedzinie reli-
gijnej a intensywnoscia religijnych doswiadczen. Berger dywagowal, ze doswiad-
czenie religijne moze by¢ forma reakcji na istnienie zréznicowanych przekonan
religijnych, proba przezwyciezenia dysonansu poznawczego i obrony wyznawa-
nej wiary. Sunden byt przekonany, ze biblijny literalizm sprzyja wystepowaniu
religijnych do$wiadczen, poniewaz dostarcza konkretnych opisow modelujacych
relacje miedzy wyznawca a przedmiotem religijnym. H. Grzymata-Moszczyn-
ska w tym kontekscie twierdzi, ze ,,Znajomos¢ tradycji religijnej ksztattuje filtr
percepcyjny, dzieki ktoremu aktualna sytuacja nabiera szczegélnego znaczenia,

12l Tamze, s. 6.

122 R. S. Stark, C. Y. Glock, Wymiary zaangazowania..., s. 184.

123 Tamze, s. 185.

124 J. Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja..., s. 326.

125 T. Doktor (red.), Doswiadczenie..., s. 9.

126 Badania zrealizowano w ramach projektu RAMP (Religious and Moral Pluralism)
w 1998 r., objety one swoim zasig¢giem 11 krajow europejskich. Por. I. Borowik, T. Doktor, Plura-
lizm religijny i moralny w Polsce, Krakow 2001.
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jako analogiczna do sytuacji postaci z planu mitu religijnego”'?’. Badania potwier-
dzity przekonania socjologdéw, iz procesy pluralistyczne sprzyjaja czgstotliwosci
wystepowania religijnych doswiadczen i przewidywania Sundena — najwyzsze
wskazniki religijnych doswiadczen zaobserwowano w ko$ciotach protestanckich
(przyktad kosciota zielono$wiatkowego). Poza tym, odnotowano, iz wystepowa-
nie doswiadczen religijnych jest warunkowane wyzszym poziomem wyksztat-
cenia, czestotliwoscia modlitwy, postrzeganiem Boga jako osobowego bytu.
Istotnym predykatorem doswiadczenia religijnego jest tez miejsce zamieszkania
— czgs$ciej wystepuje wsréd mieszkancow miast'?, Negatywnie zweryfikowano
tezg Starka i1 Bainbridge'a, zgodnie z ktora istnieje zwigzek miedzy czestotliwo-
$cig wystepowania religijnych do§wiadczen i niekorzystng lokalizacjg spoteczng
(kompensacja uposledzenia spolecznego)'®.

J. Marianski wymienia wielu socjologow, ktorzy zajmowali si¢ w prze-
sztosci badz zajmuja aktualnie, problematyka doswiadczenia religijnego:
»S. S. Acquaviva, E. Barker, R. N. Bellah, P. L. Berger, U. Boos-Niinning,
R. A. Clews, Ch. Y. Glock, D. Hay, A. Hahn, F. X. Kaufmann, M. Libiszowska-
Zottkowska, D. E. Miller, I. Morth, G. K. Nelsen, R. Pannet, W. Piwowarski,
M. Schibilsky, G. Schmidtchen, R. Stark, R. B. Wilson, R. Wuthnow, P. M. Zu-
lehner”'*. Chociaz niezmiernie rzadko podejmuja oni odrebne, wyspecjalizowa-
ne studia nad do$wiadczeniem religijnym, to analizujgc religijno§¢ wybranych
grup czy ruchow kultowych, obok innych parametrow, uwzgledniajg takze i ten
wymiar. W Polsce przyktadem mogg by¢ analizy przezy¢ cztonkéw Ruchu Od-
nowy w Duchu Swietym'>!, Koéciota Ewangelicznych Chrzescijan w Polsce'®2,
Kosciota Zjednoczeniowego'??, wspodlnot zielono§wigtkowcow 1 baptystow!'?,
Swiadkéw Jehowy'’s itd. Istniejg tez szczegdtowe studia religijnosci chrzesci-
jan, zrealizowane pos$rod mieszkancow wybranych diecezji — takze te analizy
dotyczg m.in. problematyki do§wiadczenia religijnego. Przykladem moze by¢

127 H. Grzymala-Moszczynska, Religia a kultura..., s. 145.

128 T. Doktor (red.), Doswiadczenie...., s. 13-17.

129 R. Stark, W. S. Bainbridge, Teoria religii, Krakéw 2000.

130 J. Marianski, Doswiadczenie religijne, [w:] Leksykon socjologii religii. Zjawiska — badania
— teorie, red. M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 86.

31 Por. J. Kowalczewska, Doswiadczenie religijne i rozwdj osobowosci u uczestnikow ruchu
Odnowy w Duchu Swietym, [w:] T. Doktor (red.), Doswiadczenie..., s. 140-159.

132 N. Modnicka, Doswiadczenia religijne w narracjach cztonkow Kosciota Ewangelicznych
Chrzescijan w Polsce — refleksje etnologa, tamze, s. 178—193.

133 M. Libiszowska-Z6ltkowska, Kosci6t Zjednoczeniowy, [w:] Doktor T. (red.), Ruchy pogra-
nicza religii i nauki jako zjawisko socjopsychologiczne, Warszawa 1996, s. 81-123.

134 K. Dudzinska, Identyfikacja z Kosciolem a doswiadczenie religijne. Raport z badan etno-
graficznych w obregbie wspolnot zielonoswigtkowcow i baptystow na Podlasiu, [w:] T. Doktor (red.),
Doswiadczenie...,s. 159-177.

135 G. Gudaszewski, Swiadkowie Jehowy, [w:] Doktor T. (red.), Ruchy pogranicza religii. ..,
s. 37-81.
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praca Postawy spoteczno-religijne mieszkancow archidiecezji todzkiej'*. J. Ma-
rianski, ktory omowit ,,wierzenia religijne i do$wiadczenie wiary” mtodziezy
t6dzkiej, napisat:

Religia jest czym$ wigcej niz tylko suma doktryn i dogmatdw, jest zakorzeniona w specyficz-
nej strukturze duchowej cztowieka. Doswiadczenie religijne, ktore jest podstawa wszystkich
innych aktow i dziatan religijnych, przejawia si¢ w odczuciu kontaktu z Kims, kto jest uzna-
wany za Swicte, Boskie, Nadprzyrodzone, Transcendentne. To odczucie nalezy do zakresu
naturalnych zdolnos$ci cztowieka, lecz je ustawicznie przekracza. Bycie w interakcji z czyms
catkowicie innym” wyraza si¢ w takich przezyciach, jak: swiadomos$¢ obecnosci sity kie-
rujacej zyciem jednostki, $wiadomo$¢ obecnosci Boga, odczucie Igku lub bezpieczenstwa,
zaufanie, odnalezienie sensu zycia, poczucie winy, bojazn, pokora, powinno$¢ moralna, na-
wrocenie, pojednanie, mitos¢ itp. W doswiadczeniu religijnym jednostka przejawia wiarg
w mozliwo$¢ nawigzania bezposredniego lub posredniego kontaktu z Bogiem, odczuwa po-
trzebe tacznosci i zjednoczenia z nim, a takze nadania swojemu zyciu takiego ksztattu, by byto
ono konsekwencja do$wiadczenia religijnego. W rzeczywisto$ci zaciera si¢ granica miedzy
sacrum 1 profanum, bowiem to, co nadprzyrodzone wplywa rozwijajaco i organizujaco na to,
co codzienne i $wieckie, jest niejako wmieszane w to, co ludzkie, w konkretne i realne zycie
jednostek i grup spotecznych [...]. Do§wiadczenie religijne opiera si¢ na przekonaniu, ze jed-
nostka moze osiggna¢ rzeczywisto$¢ nadprzyrodzong i odczué¢ dziatanie Transcendencji [...].
Takie dos§wiadczenie daje czlowiekowi pewnos$¢, ze w zyciu codziennym czuwa nad nim Bog
i przychodzi mu z pomoca'?’.

We wspomnianym badaniu do$wiadczenia religijnego miodziezy archidiece-
zji 6dzkiej zastosowano kilka wskaznikow: znaczenie wiary religijnej w zyciu co-
dziennym (czy pomaga ona w zyciu respondenta), przekonanie, ze wiara religijna
moze da¢ cztowiekowi oparcie i poczucie bezpieczenstwa, deklaracja do§wiadcze-
nia w swoim dotychczasowym zyciu czegos, co mozna by nazwa¢ poczuciem (lub
odczuciem) bliskosci Boga. Generalnie ponad 57% badanej mtodziezy dostrzega
zwigzek wiary religijnej z zyciem codziennym (kobiety cze$ciej niz mezczyzni,
mlodziez wiejska czgsciej niz z malych, srednich 1 wielkich miast, mtodziez sys-
tematycznie praktykujaca cze$ciej niz niesystematycznie praktykujaca, rzadko
1 w ogoéle niepraktykujaca). Okoto 52% badanych dostrzega w wierze religijnej
zrodto oparcia w zyciu, ale tylko 28% respondentdow przyznato, ze doswiadczy-
fo bliskosci Boga (najczgsciej w sytuacjach trudnych i krytycznych, na co dzien,
podczas modlitwy osobistej czy wspolnotowej oraz w wystuchanej modlitwie,
podczas mszy §w) Socjolog ten, na podstawie danych empirycznych, konstatuje,
ze ,,deklarowana wiara i uznawane wierzenia niekoniecznie przektadajg si¢ na oso-

136 S. H. Zargba, T. Zembrzuski (red.), Postawy spoleczno-religijne mieszkancow archidiece-
zji todzkiej, cz. 11, £.6dZ 2002. Projekt badan przygotowal Osrodek Sondazy Spotecznych OPINIA
Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego (ISKK SAC), wywiady przeprowadzono w 2000 r. na
probie reprezentatywnej, dobieranej wedhug metody wielostopniowej warstwowej, na podstawie
danych statystycznych dotyczacych archidiecezji fodzkie;.

137 J. Marianski, Wierzenia religijne i doswiadczenie wiary, [w:] S. H. Zargba, T. Zembrzuski
(red.), Postawy spoteczno-religijne mieszkancow..., s. 191-192.

66



biste przezycia i doswiadczenia zwigzane z Transcendencja [...], u znacznej czesci
badanych osob wiara religijna pozostaje jakby w izolacji od reszty zycia, nie sta-
nowi punktu odniesienia w trudnych chwilach zycia, nie jest punktem odniesienia
do osobowych do§wiadczen religijnych. Krotko mowigc, nie znajduje wyraznego
oddzwigku w sferze zycia emocjonalno-doswiadczeniowego’'3®.

Warto na koniec zada¢ pytanie czy socjolog moze adekwatnie opisywac zto-
zonos¢ problematyki religijnej, angazujac tylko wiedze swojej dziedziny, pomija-
jac refleksje filozoficzna, psychologiczng i teologiczng? Inne dyscypliny naukowe
moga stanowi¢ cenne zrodlo jego inspiracji. Podstawowe pytanie o znaczenie
czynnikow spolecznych, generujacych i modelujacych religijnos¢ i religijne do-
$wiadczenie cztowieka, mozna umiesci¢ w szerszym kontekscie i w sposob holi-
styczny spojrze¢ na ludzki §wiat, na zanurzonego w tym §wiecie homo religiosus.
Interdyscyplinarne podejscie daje szersza perspektywe badaniom socjologicznym
1 stanowi szanse¢ osiggnigcia bardziej zadowalajacych rezultatdw heurystycznych,
a jesli chce si¢ uniknaé poznawczego redukcjonizmu, wydaje si¢ wrecz niezbgdne.

133 Tamze, s. 196.
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Wszystko, co dzieje si¢ w glebinach duszy, jest niewy-
tlhumaczalne; a jesli wymagacie dowodow wylacznie
matematycznych, otrzymacie jedynie zaprzeczenia.
Jezeli czucie religijne jest szalenstwem tylko dlatego,
ze nie ma si¢ na nie dowodu, to i mitos¢ jest szalen-
stwem, uniesienie obledem, wspotczucie staboscia,
a poswiecenie bezsensownym gestem.

B. Constant, O religii*

II. DOSWIADCZENIE RELIGIJNE
W SWIADECTWACH UCZESTNIKOW ANKIETY
PRASOWEJ

Pierwszy rozdziat ,,empiryczny” jest proba przesledzenia gléownych watkow
dyskursu chrzescijan na temat ich religijnego do§wiadczenia. Analiza pisemnych
wypowiedzi uczestnikdw prasowej ankiety ukazuje wspdlczesnego cztowieka re-
ligijnego, dla ktérego wiara jest warto$cig uznawana, cho¢ z r6zng intensywnoscia
1 konsekwencja realizowana, ale tylko wtedy, gdy staje si¢ wartoscig odczuwana,
zaczyna prawdziwie modelowac jego zycie.

W strukturze osobowosci jednostki przezycie sacrum stanowi najbardziej we-
wnetrzny, intymny czynnik. Temat doswiadczenia religijnego, oprocz teologow,
najczesciej podejmuja psychologowie, nieczgsto jest on przedmiotem zaintere-
sowania socjologéw. Socjolog niewiele moze powiedzie¢ na temat duchowych
przezy¢ badanych, ale rejestruje to, co mowig i1 piszg oraz w jaki sposob sktadaja
relacje o swych do§wiadczeniach. Wypowiedzi wierzacych odkrywaja sferg rzad-
ko poddawang naukowej eksploracji i stanowig niezmiernie interesujgcy materiat,
pozwalajacy nie tyle zgtebid, ile zblizy¢ si¢ do jednego z najwazniejszych zagad-
nien zwiazanych z religijno$cia cztowieka, nazwanego przez M. Eliadego homo
religiosus.

Do refleksji nad istotg religijnego doswiadczenia wiele wnosi hermeneutyka
H.-G. Gadamera. W koncepcji hermeneutycznej doswiadczenie religijne jest proce-
sem zblizania si¢ cztlowieka do sacrum, Boga (Absolutu). Doswiadczenie religijne
jest zanurzone w konkretnej tradycji religijnej i ujawnia si¢ w zinternalizowanych

* B. Constant, O religii, Warszawa 2007, s. 11.



w danej wspolnocie schematach postrzegania rzeczywistosci. Totez nie posiada
wylacznie indywidualno-subiektywnego charakteru, ale moze by¢ obiektywizo-
wane 1 relacjonowane. W $wiadectwie cztowieka religijnego staje si¢ dostepne
innym, komunikowalne, intersubiektywne. N. Modnicka pisze, ze

Kazda wspdlnota religijna oferuje jednostce pewne sposoby opowiadania o osobistych do-
swiadczeniach [...]. Wszelkie do§wiadczenia wymagaja zatem istnienia jakiego$ stownika,
za pomoca ktorego si¢ je prezentuje, i pewnych ram narracyjnych, w jakich si¢ je umieszcza.
Pojawia si¢ zatem przekonanie, ze jednostka nie tylko ma pewne do$wiadczenia religijne, ale
takze-a moze przede wszystkim-opowiada o nich wedlug pewnych wspdlnotowych, a zarazem
kulturowych wzorow?.

T. Doktér zaznacza, ze dosSwiadczenie religijne, rozumiane jako ,,odczucie
kontaktu z czynnikiem nadprzyrodzonym, istotg boska, ostateczng rzeczywisto-
$cig, transcendentnym autorytetem” (Ch. Glock, R. Stark), jest jednym z pigciu
podstawowych parametrow religijnosci’.

Opublikowane w jednym tomie wypowiedzi uczestnikdéw ankiety rozpisanej
przez kilka czasopism*, to §wiadectwa osob, ktore jedynie wewnetrznie moty-
wowane, udzielity odpowiedzi na pytanie: ,,Kim jest dla Ciebie Chrystus?” Wy-
powiedzi te stanowig przemyslane, uporzadkowane i — mozna mniemaé szczere
— relacje 1 zarazem ciekawy cho¢ wycinkowy i nieco lakoniczny materiat zro-
dtowy, dajacy mozliwos$¢ przesledzenia kilku watkow sktadajacych si¢ na do-
$wiadczenie religijne wspolczesnego homo religiosus. S. Klimaszewski zaznacza,
ze ,,Prawie wszyscy unikaja teorii, rozwazan typu teologicznego, a opowiadajg
o roli Chrystusa w ich osobistych przezyciach 1 wydarzeniach zyciowych’. Au-
torzy tekstow starali si¢ uporzadkowac swe mysli, wyrazi¢ je jasno i precyzyjnie
(juz sama pisemna forma wymusza pewna koherencje, zamierzong kompozycje
catosci). Najwiecej jest krotkich 1-2 stronicowych wypowiedzi, ale sg tez dtuz-
sze, nawet kilkunastostronicowe opisy duchowych doswiadczen wiernych. Ana-
lizie poddano 104 swiadectwa ludzi reprezentujacych rézne kategorie zawodowe
(sa wsrod nich lekarze, inzynierowie, pracownicy naukowi, robotnicy) i roézne po-
ziomy wyksztatcenia (najwiecej z wyksztatceniem $rednim i wyzszym). Autorami
65 wypowiedzi sg kobiety, 39 mezczyzni. Struktura wieku uczestnikow ankiety
przedstawia si¢ nastepujaco:

* 16-29 lat — 25 0sob

2 N. Modnicka, Doswiadczenia religijne w narracjach cztonkow Kosciola Ewangelicznych
Chrzescijan w Polsce — refleksje etnologa, [w:] T. Doktor (red.), Doswiadczenie religijne, Warszawa
2007, s. 178. Pisze o tym takze C. Taylor, Oblicza religii dzisiaj, Krakow 2002.

3 T. Doktor, Doswiadczenie religijne, pluralizm i fundamentalizm, [w:] T. Doktor (red.), Do-
Swiadczenie..., s. 6.

4 Wypowiedzi respondentdow, wraz z wybranymi $wiadectwami wtoskich chrzescijan, pocho-
dzacymi z ksigzki I/ Cisto dei giovanni (Torino 1978), opublikowano w ksiazce S. Klimaszewski
(red.), Chrystus w moim Zyciu, Stockbridge 1982.

5 S. Klimaszewski, Wprowadzenie, [w:] S. Klimaszewski (red.), Chrystus..., s. 6.
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30-50 lat — 24 osoby
51-60 lat — 16 os6b

* powyzej 60 lat — 14 0sob
* brak danych — 25 oséb

1. Teoria przywiazania Lee A. Kirkpatricka a doswiadczenie
religijne

W ujeciu teorii przywigzania (L. A. Kirkpatricka) w relacji jednostki z Bo-
giem mozna zaobserwowac analogie pomig¢dzy relacjg dziecka z osobg najbliz-
sza%. Maty cztowiek otoczony milo$cia ma zaspokojone poczucie bezpieczenstwa,
czerpie z tego site do rozwoju. Podobnie dorosli, ktorzy wierza, zyskuja btogie
poczucie, ze istnieje sila, ktora opiekuje si¢ nimi, wspiera ich, jest zawsze blisko.
Bog staje si¢ ,,Doskonatym Obiektem Przywigzania”, ,,bezpieczng Przystanig”,
,»Bazg”, ,ideatem Rodzica” kochajacego, wszechmocnego, zawsze dostgpnego,
cho¢ stawiajacego tez wymagania. Zdaniem psychologéw, taka wiasnie relacja
wiele daje wyznawcy — wzmacnia jego poczucie wartosci, reguluje emocje. Ty-
powe zachowania przywigzaniowe w relacji z Bogiem to modlitwa, uczestnic-
two w nabozenstwach, sakramentach, noszenie symboli religijnych itd. Teoretycy
wyodrebnili kilka zasadniczych stylow przywigzania: bezpieczny, ambiwalentny,
unikajacy 1 lgkowy’. Czasem dochodzi do ,hiperaktywacji systemu przywigza-
nia”, niekiedy pojawia si¢ strategia jego dezaktywacji. Istniejg rdzne hipotezy
dotyczace przyczyn realizowania si¢ w religijnej biografii jednostki okreslonego
stylu przywiazania. Wedlug hipotezy odpowiedniosci, zachodzi tu zwykle prze-
niesienie wzorca relacji z rodzicami, natomiast zgodnie z hipoteza kompensacji,
wiez z Bogiem bywa rekompensatg za brak bliskosci z nimi.

W chrzescijanskiej filozofii religii przyjmuje si¢, ze mozliwa jest relacja mie-
dzyosobowa migdzy cztowiekiem (podmiotem religijnego aktu) i przedmiotem
religijnym (transcendentnym, zatem ,,wylaczonym z naturalnego, ziemskiego
porzadku”). Z. J. Zdybicka zaznacza, ze cztowiek religijny nie watpi w realng
obecnos¢ w zyciu codziennym przedmiotu religijnego (w chrzedcijanstwie poj-
mowanego jako Osoba, czyli Istota Swiadoma, wolna), wyrazem tego jest np. mo-
dlitwa, obrzedy kultowe®. M. Buber czy G. Marcel, to mysliciele, ktorzy byli
przeswiadczeni o otwartosci ludzkiego ,,ja” na boskie, absolutne ,, Ty”. Wedlug

¢ M. Jelinska, Religijnos¢ cztowieka w ujeciu teorii przywiqzania, [w:] J. Krokos, M. Ry$
(red.), Czy rozum jest w konflikcie z wiarq? W X Rocznice Encykliki Fides et Ratio, Warszawa 2009,
s. 157-173.

7 T. W. Hall, Psychoanalysis, attachment and spirituality, part I, The emergence of two rela-
tional traditions, ,,Journal of Psychology and Theology” 2007, no. 55(1), s. 14-28.

8 Z.J. Zdybicka, Cztowiek i religia, Lublin 1984, s. 172—-173.
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Marcela: ,,komunia ludzkiego ,,ja” z Bogiem moze przybiera¢ rozmaite formy.
Wyraza si¢ ona przede wszystkim w wierze, nadziei 1 mitosci. Sg to zasadnicze
formy partycypacji ludzkiego ,,ja” w ,, Ty” absolutnym™. Przedmiot religijny — co
oczywiste — nie jest dany wprost, bezposrednio i naocznie. Tutaj wieksza role
pelni intuicja, przeswiadczenie, odczucie'?. Cztowiek, wedlug teistycznie zorien-
towanej filozofii religii, posiada ,,samoswiadomos$¢ przezywania aktow i stanow
religijnych”, jednak majg one charakter jednostkowy, niepowtarzalny i nieprzeka-
zywalny. Przypomnijmy, ze R. Otto pisat o specjalnej zdolnosci cztowieka (sen-
sus numinis) do odczuwania boskos$ci (numinosum), natomiast M. Scheler, uznat
personalistyczny charakter relacji podmiot religijny—przedmiot.

A. Relacje respondentéw o aktywacji systemu przywiazania
— okolicznosci, odczucia, konsekwencje

System przywigzania to proces intrapsychiczny, zwigzany z wewnetrzng inte-
rioryzacja religijnych prawd, z ich osobistym przyjeciem. Respondenci chrzesci-
janie w swoich relacjach najczgéciej stosujg lingwistyczny konstrukt: ,,spotkatem
Chrystusa”, ,,spotkatem Boga”. ,,.Spotkanie z Chrystusem jest dla kazdego czto-
wieka inne, jego wilasne i niepowtarzalne” — tak rozpoczyna swoje $wiadectwo
jedna z osob, ktore odpowiedzialy na pytanie ankiety. Najczgsciej ma charakter
posredni — poprzez lekture Pisma $w., udzial w nabozenstwie, rozmowy na te-
mat wiary itp. Z. J. Zdybicka wyjasnia, ze ,,Kontakt poznawczy z przedmiotem
religijnym nie jest bezposredni, jest zawsze poznaniem poprzez znaki, symbole,
stowa, ktore sa posrednikami majacymi sugerowaé, wywota¢ w mysli fizycznie
nieobecne osoby i rzeczy”!'. ,,Spotkanie” bywa konkretng chwila, momentem za-
pamigtanym na cate zycie, badz stopniowym procesem zblizania si¢ do religijnego
przedmiotu. Ankietowani — wierzacy chrzescijanie — podajg szereg okolicznosci,

® Tamze, s. 106.

10 Zdybicka pisze o problemie uzasadnienia w filozofii religii tezy o realnym istnieniu przed-
miotu relacji religijnej: ,,Ograniczajac si¢ do danych doswiadczenia bezposredniego, nie jesteSmy
w stanie rozstrzygnac, czy przedmiot ten nie jest tylko zhipostazowana abstrakcjg cech ludzkich,
«ty» stworzonym przez ludzkie «ja». Jednakze ani na terenie nauk szczegdtowych o religii, ani fe-
nomenologii, ani filozofii religii pokantowskiej nie mozna rozstrzygna¢ tezy o realnym istnieniu czy
nieistnieniu przedmiotu religijnego. Tylko obiektywistycznie i realistycznie zorientowana filozofia
religii, powigzana z teorig bytu, dysponuje odpowiednimi narz¢dziami poznawczymi, by rozstrzy-
gnaé, czy przedmiot odniesienia religijnego istnieje obiektywnie, czy tylko jest tworem ludzkiej
Swiadomosci”; tamze, s. 110.

' Tamze, s. 136. Niektorzy teoretycy ,,kontakt z Bogiem” okres$laja jako wyobrazong spotecz-
na interakcj¢ migdzy wyznawca a wyobrazonym bostwem. Por. S. Sharp, How Does Prayer Help
Manage Emotions? ,,Social Psychology Quarterly: a Journal of the American Sociological Associa-
tion” 2010, 73(4), s. 417-437.
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w jakich nastgpita aktywacja systemu przywigzania, wspominajg tez chwile od-
czuwania — jak sami mowig — bezposredniej wi¢zi z Chrystusem:

— w trudnych chwilach zycia: Wiasnie ta choroba data mi spotkaé¢ Chrystusa
z Gory Oliwnej, zrozumiatam Go..., a potem juz wszystko poszto samo. Od tej
pory choroba nabrata sensu, zgodzitam si¢ na leczenie i wspoiprace z lekarzem...
dla Niego, bo juz nie bytam sama (kobieta, wiek nieznany);

— podczas rekolekcji: Wreszcie pojechatam na rekolekcje zamkniete. I tu Go
znowu spotkatam, tu przyjgt mnie w swoje otwarte ramiona jak zbtgkang, zagu-
biong owieczke, tu pocieszyt mnie stowami: ,,Bltogostawieni smutni, albowiem oni
bedq pocieszeni”, jak ongis w kazaniu na Gorze. Blogostawione dni rekolekcyyj-
ne — one pomogty mi odnalez¢ Chrystusa juz na dobre. Takie przynajmniej mam
wrazenie, bo cho¢ kilkanascie lat minelo od tego czasu, On zawsze mi jest bliski,
kochany, rozumiany (kobieta, 45 lat);

— podczas nabozenstwa, mszy: Na Mszy sw. doznaje niewypowiedzianego
szczeScia i spokoju wewnetrznego. Jestem z Jezusem, zyje z Nim i dla Niego. To
On przemawia gltosem kaptana, a kazde Jego stowo jest tak pelne tresci, ze staje
sig ciatem i pozostaje we mnie napetniajqc spokojem i ufnoscig (kobieta, 70 lat);

— podczas sakramentu spowiedzi: Zrozumiatam, Ze gdy ja odesztam, Chry-
stus byt przy mnie blisko, czekal. To byto pierwsze z Nim spotkanie — z Jezusem
Przebaczajgcym (kobieta, wiek nieznany);

— podczas Komunii $wictej: Bylem szczesliwy. Czutem, ze miedzy nim a mng
nie ma granicy, nic nas nie dzieli. Stqd ptyngt spokoj i poczucie bezpieczenstwa.
Przeciez On byt ze mng (ksiadz, 26 lat);

— w tabernakulum: W glebi za filarem nad stotem ofiarnym migocgce swia-
tetko czerwone. Stato sig jasne, ze ta wracajqca po zniszczeniach do zycia swigty-
nia byla zamieszkana, bito w niej serce, podnosito si¢ uwazne spojrzenie Kogos,
kto patrzyt i czuwal. Mozna bylo podejs¢ i powiedzie¢: ,Jestem i pragng mowic
o swych codziennych biedach (kobieta, 72 lata);

— w modlitwie indywidualnej, spontanicznej, w samotnej refleksji: Czesciej
spotykam Go w modlitwie, w osobistej rozmowie o swoich radosciach, troskach,
niepokojach i rozterkach. On jest przeciez tym, ktory rozumie, docenia moje wysit-
ki, wie, jak poplgtane mogq by¢ drogi ludzkiego zycia (m¢zczyzna, 25 lat);

— podczas lektury Pisma $w., ksigzek, prasy religijnej: ,,Ewangelia. Tygo-
dnik”, pismo, na ktore co tydzien nie moge si¢ doczekac |[...]. Tyle ludzkich prze-
myslen...Byly jak odwiedziny i dobra rozmowa z mgdrym przyjacielem. Ksigzki
uczyty mnie odtgd mojego Boga |...]. Juz wiem! Juz nie jestem sama. Odnalaztam
Pana mego (kobieta, 47 lat);

— w kontakcie z drugim cztowiekiem: I niech mi wybaczg ortodoksyjni ka-
tolicy, ze malujqc, wsrod swiadkow oblicza Jezusa, umieszczam oprocz papieza
Jana XXIII i ojca Maksymiliana Kolbe, takze ,.swietq rynsztokow” — Matke Terese
z Kalkuty, Mahatme Gandhiego, doktora Schweitzera i Martina Lutera Kinga,
a rowniez pewnego przyjaciela, ktory nie przyznajqc sie do Zadnej religii, jest
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pierwszy w niesieniu pomocy blizniemu i ktoremu nie mogtbym zarzucic¢ ktamstwa
(mezczyzna, 52 lata);

— we wspolnocie: Odnalez¢ — zobaczy¢, nie tyle cielesny wizerunek Pana, ile
moc spotkac sie z Nim we wspolnocie bliznich (m¢zczyzna, 52 lata);

— w roznych okoliczno$ciach zycia: Czekam wigec na Jego objawienie sie,
ktore od czasu do czasu przychodzi na modlitwie, podczas studium, spowiadania
innych, gdy z kolegq spaceruje po miescie i spotykam zakochane pary, gdy ktorys
raz z kolei czytam Pismo, gdy patrze na prosty, szczerze modlgcy si¢ lud (ksiadz,
lat 30); I wtedy spotkatam Przyjaciela tak bliskiego, tak wspaniatego. A przeciez
takich znakow, takich spotkan, momentow zrozumienia bylo i jest tak wiele |...].
Czasem On takze przychodzi na spotkanie — krotki blysk swiadomosci jakiejs nie-
wypowiedzianej petni. I takie spotkania niekoniecznie muszq si¢ zdarzac¢ w ko-
Sciele czy w czasie modlitwy. Czasem odwiedza mnie pozng nocq — pochylong nad
deskq kreslarskq, albo gdy w chmurny deszczowy poranek Spiesze do pracy, albo
gdy spotykam ludzkie wolanie o pomoc. Zawsze wtedy za zastong dotykalnego
Jawi sie Jego niewypowiedziana Obecnos¢ (kobieta, wiek nieznany).

Niektorzy ankietowani okre$lajacy ,,spotkanie”, jako ,,male krotkie ol$nie-
nie”, przytaczaja konkretne sytuacje, kiedy uswiadomili sobie warto§¢ wtasnej
wiary w Boga. Kobieta, ktora przezyta trudne lata okupacji, wspominata: W prze-
roznych miejscach miasta rozlegaly sie salwy publicznych egzekucji. Ta miata sie
odby¢ w poblizu naszego domu, o pare ulic od nas. Dzieci skupily si¢ przerazone.
Najstarszy chiopiec drzatl. Przed godzing widzial, jak ich wiezli. Mowit. ,,Ubrani
w papierowe worki. Usta majq zalepione gipsem. Sq boso w ten mroz. Jadg na
Smier¢ jak kukty, jak straszydta”. Rozwazanie o tym stato sie ponad sily. [ wtedy
nagta mysl. Przeciez takq droge Ktos odbywat przed nimi. Tak samo ponizony,
przebrany na szyderstwo w blazenski gatgan purpury i w korone z ciernia. Zelzo-
ny po wielokroé¢, sponiewierany, przekreslony jako czlowiek. Wydany na smiech,
na drwing, na oplucie. A wigc oni nie byli samotni. Byt z nimi. Towarzyszyt mece,
brat udziat w ponizeniu (kobieta, 72 lata).

Spora grupa chrzescijan pisze o stopniowym procesie dochodzenia do prze-
konania, ze Bog istnieje i w Chrystusie — jest blisko kazdego cztowieka: Dostrze-
gam, ze On — Bog w sposob wyrazny dyryguje moim istnieniem i rozwojem; jestem
pewien, ze wszystko, co zostato mi udzielone, jest Jego wspaniatym i niezrozumia-
tym dla mnie darem; nie mam wqtpliwosci, ze mnie kocha, a ja ofiaruje Mu swojg
nedze i raz po raz krzycze: nie bede stuzyt! (kleryk seminarium); Spotykatam Go
i zdobywatam z trudem, czesto we wsciekltym buncie, w zaprzeczeniach i watpli-
wosciach. Po raz pierwszy, jak to czesto bywa — stangt na mej drodze w cierpie-
niu, gdy przy tozku beznadziejnie chorego ojca, ktorego bardzo kochatam, padto
pytanie: ,,Po co to wszystko, dlaczego, jaki sens?”’(kobieta, wiek nieznany).

Ludzie zorientowani na sacrum, odczytujacy rzeczywistos¢ z religijnej
perspektywy, takze dobre strony zycia, pickno $wiata, szczesliwe chwile przy-
pisuja Boskiej Opatrznosci: Wyczuwam Jego obecnos¢ i uswiadamiam jg sobie
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we wszystkim — przede wszystkim w tym, co pigkne i radosne — stwierdzila jedna
z uczestniczek ankiety.

Teoretycy — fenomenologowie — zaznaczaja, ze w relacji cztowieka z sacrum
rodza si¢ tez ambiwalentne uczucia'?. Istnienie tremendum et fascinosum — leku
i fascynacji — potwierdzaja zwierzenia wierzacych: Bezposrednie z Nim spotkanie
w I Komunii sw. w wieku 9 lat bylo wstrzgsajgcym przezyciem sprzecznych uczuc:
leku niegodnego serca, przepetniajgcego mnie szczeScia, ze zechcial do mnie
przyjs¢. Pamigtam, z jakim przejeciem, bliska omdlenia biegtam ,,do poprawki”,
bo chyba nadal nie jestem godna przyjqc¢ do serca Boga (kobieta, 46 lat).

Nie tylko potoczni chrzescijanie pisza expressis verbis o mozliwosci ,,Spo-
tkania z Bogiem” (jest to spotkanie z Jego symboliczng — osobowa lub rzeczowa
reprezentacja — z tekstem modlitwy, z Pismem $w., z kaptanem w sakramencie po-
kuty itp). J. Bukowski w Zarysie filozofii spotkania' podkresla, ze relacja z numi-
nosum moze wywotaé¢ epistemologiczne i aksjologiczno-moralne skutki. Jesli
gteboko angazuje emocjonalnie i intelektualnie, odstania nowe wymiary bytu,
zmienia optyke widzenia §wiata. Spotkanie z ,, Ty” jest zdolne wyzwoli¢ w jed-
nostce mitos¢, zyczliwos$¢, optymizm, wierno$¢, szacunek, odpowiedzialnosc,
zmobilizowa¢ do tworczego dziatania. Efekty tego wydarzenia uwidaczniajg si¢
w konkretnej sytuacji bytowej podmiotu, w do$wiadczeniu codziennego zycia:
Niepostrzezenie wazne dla mnie stawato sig tylko to, co tgczylo sie z Nim. Ogar-
ngl mnie od zewngtrz i wypetnit sobg od wewngqtrz. Ale zycie ma swe prawa, nie
staje w miejscu, nadal byta rodzina, studia, grono przyjaciol, te same obowiqzki,
te same zewnetrzne formy zZycia — ale ich tres¢ ulegta zmianie. Jednych to dziwi,
innym przeszkadza, uwiera, jest jednak faktem nieodwracalnym (kobieta, 28 lat).

Dla kilku respondentow, ktorzy odpowiedzieli na pytanie ankiety, konsekwen-
cja intensywnych religijnych przezy¢ bylo ,,powolanie do zycia konsekrowane-
g0”. Podjeli oni decyzj¢ poswiecenia swojego zycia Bogu i bliznim. Zachwycitem
sig Chrystusem, stwierdzit mtody ksiadz. Z Nim zlgczytem nierozdzielnie swoj los
przez profesje i Swiecenia kaptanskie. Jest dla mnie najwyzszq wartoscig, sensem
mojego zycia i sensem swiata |...]. Dla Niego siedz¢ nieraz po kilkanascie godzin
w konfesjonale z bolem glowy, dla Niego staram si¢ porozumiec¢ z gluchg babkg
i nie znajgcym podstawowych pojecé religijnych mlodym inteligentem. Dla Niego
czytam, patrze w telewizor, robie wszystko, by zrozumie¢ problemy ludzkie, by moje
nastepne kazanie byto bardziej osadzone w Zyciu, bardziej przekonujgce. Dla Nie-
go pojde za chwile do salki katechetycznej. A wieczorem uklekne w kaplicy i zapy-
tam Go, czy jest ze mnie zadowolony (ksiadz, 26 lat). Niektore osoby duchowne
biorace udzial w ankiecie przyznaty, ze wybdr zyciowej drogi nie byt sprawa 1a-
twa. Tylko czasem decyzja o zostaniu kaptanem czy siostra zakonng byta czyms$
oczywistym od dziecinstwa, czesciej jednak byta poprzedzona rozterkami, ,,walka

12 R. Otto, S‘wie;tos’é, Wroctaw 1993.

13 J. Bukowski, Zarys filozofii spotkania, Krakow 1986. Pojecie ,,spotkanie” (termin z zakresu
fenomenologii intersubiektywnosci) omowitam w rozdziale pierwszym.
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wewnetrzng”: Jak to si¢ zaczeto — nie wiem. Przesladowal mnie swojg Ewangeliq,
niepokoit, kazat mysle¢, szuka¢, porownywac, tesknic¢, i znowu myslec i kluczyc,
i wracaé, i tak mnie zachwycit, i tak zaniepokoit, ze w koncu sobie miejsca znalez¢
nie mogtam — Daj mi spokoj, Boze — modlitam si¢ z rozpaczq. Dziwne to chwile —
kiedy si¢ w czlowieku cos przewraca, burzy i buduje, cos si¢ rwie, Spiewa i tarmosi.
Czy ktos wygrat w walce z Mitoscig? No wigc — wstgpitam do klasztoru [...]. Juz
cztery lata chodze w czarnym habicie i cztery lata zastanawiam sie kim jest dla
mnie Jezus Chrystus. Kim jest, ze ma az takq moc nad cztowiekiem, ze potrafi az
tak wypetnic¢ zycie, dokona¢ takiego przewrotu w pragnieniach, postawach, poje-
ciach. Kim jest, ze stawia takie wymagania i ze bez Niego wszystko blednie i traci
sens (siostra zakonna, 23 lata); To byly wspaniate przezycia. Juz wtedy wiedziatem,
ze Chrystus oczekuje ode mnie jakiejs decyzji. Ta mysl delikatna, mato sprecyzo-
wana, nie opuszczata mojej Swiadomosci przez szereg dni. Unikatem towarzystwa.
Pokochatem samotnos¢ (kleryk seminarium).

Charakterystyczne, ze ludzie glgboko religijni, ktorzy aktywowali system
przywiazania, pisza o silnych reakcjach uczuciowych, zauroczeniu, zachwycie,
wzruszeniu. Pragng przyblizy¢ si¢ do przedmiotu, ktory wzbudza tak silne emo-
cje i by¢ blisko na co dzien — jeden z ankietowanych napisat: kapfani odrzucajg
okruszki cywilnego szczescia, ale zyskujg znacznie wigcej. Chwile ,religijnych
uniesien” sg opisywane jako momenty niezwykle, wyrywajace z monotonii co-
dzienno$ci, dajace niewypowiedziang rados¢, blogos¢, sitg. Wielu ankietowanych
przyznaje, ze stowa sa niedoskonalym narzgdziem, nieoddajacym istoty tego typu
przezy¢. Pod wplywem jakichs zdarzen niezwyktych, uroczystosci religijnych, do-
brych kazan, ksigzek, pieknych artystycznych obrazow, budzito si¢ we mnie jakies
ciche, wewnetrzne uniesienie, w ktorym doznawatam radosci Jego istnienia. Ale
tak naprawde to byto tak, jakby On byt obok, w drugim pokoju, a ja wiedzqgc, ze to
ktos wazny, nie bytam przygotowana na rozmowe z Tym Kims, spieszylam sie, nie
miatam czasu (kobieta, 70 lat).

W kilku $wiadectwach mozna dostrzec ,,heroizm wiary” (co prawda tylko de-
klarowany) — niektorzy ankietowani wyrazali gotowos$¢ oddania zycia za odkryta
przez siebie prawdg o istnieniu przedmiotu religijnego.

B. Chrystus, jako Doskonaly Obiekt Przywigzania (DOP)

Z.]. Zdybicka zaznacza, ze

Cztowiek nie jest w stanie urzeczywistni¢ doskonalej wigzi osobowej z ,,ty” ludzkim. Kaz-
dy zwiazek migdzyludzki zawiera w sobie jaki$ brak; zdarzaja si¢ nieporozumienia, zdrady.
Czlowiek jednakze, pomimo wszystko, pragnie ,.komunii doskonalej”. Z glebi ludzkiego ,,ja”
wyptywa bowiem apel domagajacy si¢ zupetlnego, nie narazonego na zdrad¢ darowania si¢
(oddania) drugiemu. Zdaniem Marcela, taka intersubiektywna komuni¢ moze cztowiek — urze-
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czywistni¢ tylko z ,,TY” absolutnym, z Bogiem. Tylko w tej komunii nie jest mozliwy ani
zawOd, ani zdrada'®.

Przemyslenia francuskiego egzystencjalisty na temat zwigzku czlowieka
z numinosum, koresponduja z tre§ciami wyartykutowanymi przez uczestnikow
ankiety. W wypowiedziach respondentow Chrystus byt okreslany najczesciej jako:
Przyjaciel, Pan, Brat, Nauczyciel, Mistrz, Przewodnik, Wychowawca, Powiernik,
Posrednik miedzy cztowiekiem i Bogiem, rzadziej méwiono o Nim: Syn Boga,
Zbawca, druga osoba Trojcy Swietej. Respondenci mieli zatem osobisty stosunek
do zatozyciela chrzescijanstwa i nie naduzywali teologicznych okreslen. Nikt nie
pokusit si¢ o ,,uczone” formuty typu: Stowo Wcielone czy Unia Hipostatyczna.
Respondenci czgsto uzywali tez abstrakcyjnych pojec: Chrystus to Uosobienie
Boga, Najwigksze Szczescie, Najwyzszy Autorytet, Najwyzsza Prawda, Najwyz-
sza Warto$¢, Alfa i Omega, Punkt Odniesienia, Pokarm duszy, Droga, Prawda,
Zycie, Mitos¢, Dobro, Pigkno, Doskonatos¢, Nadzieja, Wzor, Tajemnica, Petnia
zycia, Racja bytu, Jasno$¢, Rados¢, Swiatto, Powietrze, Pokoj, Energia, Ciepto,
Skata, Fundament, Oparcie itd. Dla niewielkiej grupy ankietowanych Chrystus
jest wylgcznie postacig historyczna: ,,symbolem cztowieka sprawiedliwego”, ,,re-
wolucjonistg”, ,,istota nieprzecigtng”, ,,wzniosta, genialng postacia”, ,,wzorem do
nasladowania”.

Warto odwota¢ si¢ do kilku charakterystycznych wypowiedzi, ilustrujacych
owa bezposrednia, bliska relacj¢ migdzy cztowiekiem i Doskonatym Obiektem
Przywiazania:

— Spotkatam Go, pokochatam i nie chce si¢ z nim rozstawac, bo pragne Jego
milosci (uczennica liceum, 16 lat);

— Jest kims tak bliskim i drogim, jest swiadkiem moich kilkuletnich zmagan,
mojej cichej walki, jest kims, kto zawsze towarzyszyt mi w tej walce, do kogo zwra-
catam sie w chwilach zalaman i szczescia (kobieta, 35 lat);

— Chrystus byt dla mnie Osobg najblizszq, Bogiem i przyjacielem, z ktorym
sig rozmawia i ktorego sie stucha (kobieta, 50 lat);

— Kim On jest dla mnie? Odpowiem bez przesady: Wszystkim. Tym Kims, kto-
rego Obecnos¢ odczuwam w catym moim zyciu. Kims, kto towarzyszy mi nieustan-
nie w moich wzlotach, sukcesach, bledach, upadkach. Kims, dzieki ktoremu mysl
moja ma sitg przetamania wszelkich watpliwosci, lekow i pokus. Kims bardzo ta-
jemniczym i niepojetym w istocie swojej Boskosci i Kims$ bardzo bliskim przez
swoje umeczone Czlowieczenstwo. Najblizszym przez fakt stania si¢ Pokarmem
duszy, wcielonym w bialy okruch optatka (m¢zczyzna, 46 lat);

— Dla mnie Chrystus jest najlepszym przyjacielem, ktory zyje wsrod nas,
z kazdym z nas, w takiej mierze, w jakiej pragniemy Go spotkac, spytac o rade. To
nie mit. Widze Go jako cztowieka, brata, a jednoczesnie Pana, jest zawsze obecny,

14 Z.]. Zdybicka, Cztowiek..., s. 106.
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wibrujqcy zyciem i mitosciq, tkliwie wzruszony kiedy Go wzywam. Nie zwracam sige
do Niego w sposob uroczysty — jest moim przyjacielem (kobieta, wiek nieznany);

Chrystus dla respondentéw — 0sob w wigkszosci gieboko wierzacych — jest
postacia szczeg6lna — Bogiem, ale jednoczesnie przyjacielem ,,na dobre i na zte” —
kims§, kto rozumie, pocieszy, nigdy nie zawiedzie, kims$ bardzo bliskim, realnym;
jest cierpliwy, kochajacy, przebaczajacy, zawsze obecny, zawsze dostepny, goto-
wy do wyshluchania i pomocy; jest postacig gleboko zinternalizowang: Jesli nawet
nie zawsze swiadomie o Nim mysle, to jednak wydaje mi sie, ze pewna, gltebo-
ko wewnetrzna, cicha pamigé o Nim nigdy mnie nie opuszcza. Niekiedy w czasie
modlitwy, niekiedy znow posrod najbardziej pochtaniajgcych ktopotow trwa ona
we mnie niby Sciszona do szeptu, niekonczqca sie litania powtarzanych: ,,Jezu,
kocham Ciebie!” Ten doskonaty Powiernik stanowi dla nich najcenniejszy skarb,
a rozmowa z Nim przynosi niepowtarzalne ukojenie, wycisza emocje, dodaje sit.
Respondenci pisali: pewng najglebszq sfere przezy¢ mozna odstonié tylko przed
Jezusem; On jeden wie o mnie wszystko i On jeden moze mnie sprawiedliwie oce-
nié¢. Zaden ,ziemski” przyjaciel nie doréwna Jezusowi, Jemu powierzam bez wa-
hania bezwzglednie wszystkie swoje sprawy i mysli (zwlaszcza mysli).

Osoby, ktore postrzegaja Chrystusa jako postac¢ historyczna, doceniaja wiel-
ko$¢ 1 znaczenie stworzonego przez Niego ,,systemu’: Stworzyt ideologie, ktora
przetrwata juz prawie dwa tysigce lat i by¢ moze przetrwa nastepne dwa tysigce;
Dziatatl bardzo krotko i w niezwykle trudnych dla siebie warunkach, lecz efekty
jego dziatalnosci sq olbrzymie; Chrystus pierwszy glosit, ze wszyscy ludzie sq
rowni, ze wszyscy majq te samq godnoscé, ze wszyscy zastugujq na szacunek.

C. Postrzeganie ,,drugiego” przez pryzmat DOP

Czlowiek partycypujacy w zyciu religijnej wspolnoty, internalizuje wzorce,
schematy interpretacyjne rzeczywistosci, odwotuje si¢ do ,,stownika grupy”, do
jej logosu i etosu. Skladajac relacje o wlasnych religijnych przezyciach, stosuje
gotowe ,,przepisy narracyjne”, korzysta z ,,depozytu wiary” i w jego $wietle ,,0b-
jasnia” $wiat.

Chrzescijanie bioracy udzial w ankiecie, wielokrotnie nawiazywali do tekstu
z Nowego Testamentu Osiem blogostawienstw i wyrazali — zgodne z przekazem
biblijnym — przekonanie, ze miarg ich miloéci do Chrystusa jest stosunek do bliz-
nich:

— Widziatem Go umierajgcego wiele razy, widziatem Go przywigzanego do
stotu operacyjnego i cierpigcego, przykutego na cate zycie do tozka, pogodzonego
z losem i buntujgcego sie [...]. Zaczgtem inaczej patrze¢ na ludzi, staratem sig¢
w kazdym dostrzegaé Chrystusa (student medycyny);
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— Chrystus bywa odstreczajgcy, antypatyczny w najwyzszym stopniu, budzg-
cy nieraz lekcewazenie, nieche¢, wstret. To jest Chrystus nie w Ewangelii, nie
w Eucharystii, nie w Kosciele — tylko w tym okropnym bliznim, w ktorym styka
sig ze mnqg co chwila i w ktorego postaci ciggle czegos chce ode mnie: pomocy,
przystugi, towarzystwa, uprzejmosci; zabiera mi czas, o ktory tak trudno, drazni
mnie glupotq, pretensjami, egocentryzmem, natrectwem, obcosciq, innosciq. [ ...].
Jedyng okazjg, by Jemu cos dac, dostownie, jest wlasnie ta Jego postac posrednia
(kobieta, 66 lat);

— Dziekuje, Ze sq ludzie, w ktorych On odbija sie tak wyraznie (kobieta, 33 lata).

2. Refleksje egzystencjalne homo religiosus

W model $wiata ludzi religijnych jest wpisany schemat poznawczy, zgodnie
z ktérym niewidzialny, transcendentny byt jest stale obecny w ich zyciu, odpowia-
da na ich prosby (tylko na te, ktore sg zgodne z jego wolg), pomaga w trudnych
chwilach. Przedmiot wiary stanowi dla nich sit¢ wspierajaca, nadajaca zyciu sens
1 mobilizujaca do osobistego rozwoju. Homo religiosus probuje racjonalizowaé
problem istnienia zta i cierpienia w §wiecie, snuje rozwazania na temat wartosci
1 wyjatkowos$ci wlasnej doktryny religijnej. Refleksje egzystencjalne uczestnikow
ankiety obejmuja wiele watkow, ja wybratam tylko kilka z nich.

A. Religijna perspektywa w interpretacji zdarzen

Wisrdd $wiadectw mozna znalez¢ relacje, ktore zawierajg szczegdtowe opisy
wydarzen, interpretowanych przez ich uczestnikow przez pryzmat wiary. Opo-
wiedziane historie maja dowodzi¢ szczegolnej ingerencji Boga w ich zycie. Oto
wybrane najcickawsze wypowiedzi:

Po smierci meza zwiqzalam sie z pracq konspiracyjng. 1o byt obowigzek.
Czesto przekazywatam polecenia, nie znajgc ich tresci. Wracatam kiedys przed
godzing policyjng. Spieszytam sie. Ustyszatam stuk ciezkich butow coraz blizej.
Zobaczytam dwoch zandarmow niemieckich. ,,Halt! Hdnde hoch!”. Podniostam
rece w gore. Krew dobiegta do serca. Niemiec rewidowal mnie. Rekami obma-
cywatl moj ptaszcz zewngtrz i wewngtrz. Statam struchlata i niedostyszalnie wy-
powiedziatam: ,Jezu”... I ten cztowiek we wrogim mundurze szepngt: ,Jezus”.
Opuscitam rece, a w jednej rekawiczce miatam gazetke. Zasztam do bramy domu
i tam dopiero odczutam niezwyktos¢ spotkania. Z ciata ustepowat pancerz lgku.
W mieszkaniu podesztam do obrazu Serca Pana Jezusa i patrzqc w Jego twarz,
nasycatam sie Jego spokojem i dobrociq. Bezwiednie wypowiedziatam: — kocham
Cie, Jezu! Kocham Cig! (kobieta, 70 lat);
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W srode Wielkiego Tygodnia 1945 roku podczas obtawy wpadlem w rece
gestapo [...]. Zamkniety w ciemnosci zimnej celi czekatem w nieopisanej trwodze
chwili Smierci. Zaczglem sie modlic, o ile pozwalaly na to odzywajgce w pamieci
chwile minionego Zycia, i jesli mozna nazwac¢ modlitwg ustawiczne powtarza-
nie po setki razy Jezusowego Imienia, przerywane (chaotycznie) dziesigtkami
Rozanca. Modlitem si¢ tak zarliwie, jak nigdy jeszcze w moim Zyciu, modlitem
sie o cud, nie majgc nadziei, ze speilni¢ si¢ on moze. Po trzech dniach zaszly
okolicznosci niespodziewane. W samq niedziele Zmartwychwstania zostalismy
zwolnieni (m¢zczyzna, 64 lata)

Jezus Chrystus jawil mi si¢ jako towarzysz nielegalnego przekroczenia gra-
nicy, gdy w straszng zimowq noc wpadtam w zaspe Sniezng i wydobyl mnie stam-
tqd i jakby na wpot zamarzniety tobolek zarzucit sobie na plecy i kulejgc mocno
(ranny) powedrowat z ciezarem, ratujgc moje nedzne wowczas zycie. Nigdy go juz
potem nie spotkatam, ale ufna Jezusowi mam nadzieje, ze i jemu pomogt, bied-
nemu jencowi wojennemu. Innym razem byt to konduktor, nieswiadomy, mtody
czlowiek, ktory podczas ,fapanki® w tramwaju, zrecznym manewrem zastonit
mnie przed wrogiem, ratujgc bezcenne materialy — jako lqczniczka nie mogtam
dopusci¢, by dostaly si¢ w rece niemieckie. [ tak przyktady nieprzebranego mito-
sierdzia Jezusa mogtabym mnozy¢ [...](kobieta, 52 lata).

Charakterystyczne, ze autorzy tych relacji nie maja najmniejszych watpli-
wosci, komu zawdzieczaja ocalenie. To, co dla jednych moglo by¢ zwyklym
zbiegiem okolicznosci, szczesliwym przypadkiem, wedtug nich jest dowodem
dziatania boskiej opatrznosci, ktora dziata w $wiecie takze poprzez innych ludzi.
Ludzie religijni w zdarzeniach codziennosci i sytuacjach szczegolnych dostrzega-
ja znaki obecnosci sacrum. Religijne odczytywanie $wiata C. Geertz nazwatl ,,re-
ligijng perspektywa”: ,,Jest to szczegdlny sposob patrzenia na zycie, szczegolny
sposob konstruowania §wiata”. Religijna rama odniesienia, religijne spojrzenie
»wychodzi poza rzeczywisto$¢ codziennego zycia ku szerszym rzeczywisto-
sciom” (akceptuje je i uznaje za prawdziwe)'>. Zgodnie z perspektywa psychologii
spotecznej, reprezentowang przez B. Spilke i jego wspotpracownikow, wyznawcy
uruchamiaja religijne atrybucje, ktére: ,,zaspokajaja pragnienie rozumienia §wia-
ta jako czegos$ sensownego”, ,,zaspokajaja pragnienie kontroli i przewidywania
zdarzen oraz wspierajg tym samym optymizm co do przysztosci”, ,,zaspokajaja
pragnienie zachowania oraz utrwalenia pozytywnego obrazu siebie w ten sposob,
ze kieruja ku wierze w to, ze Bog kocha zaréwno pojedynczego cztowieka, jak
i wszystkich ludzi’'°.

15 C. Geertz, Religia jako system kulturowy, [w:] W. Piwowarski (red.), Socjologia religii.
Antologia tekstow, Krakoéw 1998, s. 58.
¢ B. Grom, Psychologia religii. Ujecie systematyczne, Krakow 2009, s. 69—70.
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B. Znaczenie religii i wiary religijnej

W literaturze socjologicznej najczes$ciej sa przywolywane nastgpujace
funkcje religii: integracyjna (konsolidujgca spoteczenstwo, grupe wyznaniowa,
wzmacniajaca tozsamos$¢ jednostkowa i zbiorowg), regulatywna (stabilizujaca,
zwigzana ze spolecznym porzadkiem i kontrola, z zespotem nakazow i zakazow),
sensotworcza (egzystencjalna, §wiatopogladowa, interpretacyjna), wychowawcza
(pedagogiczna, zorientowana na rozwo6j osobowosci, realizacje religijnego sys-
temu wartos$ci), terapeutyczna (wspierajaca; w marksizmie: kompensacyjno-ilu-
zoryczna) i kulturalna (obyczajowa i estetyczna, oddzialywanie sztuki sakralne;
— muzyki, rzezby, malarstwa, architektury), polityczno-ideologiczna (proba mo-
delowania zycia spotecznego)'’. Religia moze by¢ czynnikiem sprzyjajacym pro-
gresji, spolecznej zmianie (np. wedtug Webera etos protestancki, przyczynit sie
do powstania i rozwoju systemu kapitalistycznego). Cz¢$¢ teoretykow podkresla
negatywne funkcje religii: (religia jako ,,opium dla ludu” wedlug Marksa, sita
konserwatywna, sprzyjajaca utrzymaniu status quo, hamujaca rozwdj spoleczno-
-polityczny czy jako zrodio dezintegracji, konfliktow miedzy spoteczenstwami).

W potocznym dyskursie sg przywotywane trzy gtdéwne funkcje religii (re-
spondenci nie teoretyzuja, mowig o roli, jakg spetnia religia, wiara w ich wlasnym
zyciu): terapeutyczna, sensotworcza i progresywna. Z reprezentatywnych badan
wynika, ze ludzie wierzacy zdecydowanie najczesciej odwotujg si¢ do funkcji
sensotworczej, jednak w wypowiedziach respondentéw, uczestnikow prasowej
ankiety, zdecydowanie dominowala funkcja terapeutyczna's.

Funkcja terapeutyczna jest zwigzana z akceptacja wtasnych ograniczen
i skonczonosci, z redukcja lekow sytuacyjnych, ze wsparciem emocjonalnym
w zyciowych problemach: Nadszedt dzien mojej operacji [...]. Kiedy ustysza-
tam na korytarzu wozek, nie batam si¢, powtarzatam tylko w myslach stowa
wyjete z ,,Drogi Krzyzowej”: Nie ide sama, moj krzyz niesie moj Bog. Jest nas
dwoje, On i ja. Jestes przy mnie, podsuwasz ramie pod moj krzyz. ldziemy wiec

17 Oto niektdore pozycje, dotyczace spotecznej i psychologicznej roli, jaka spetnia religia:
J. Borkowski, Socjologia i psychologia spoteczna, Pultusk 2003; N. Goodman, Religia, [w:] Wstep
do socjologii, Poznan 2010; 1. Borowik, Funkcje religii, [w:] Leksykon socjologii religii. Zjawiska
— badania — teorie, red. M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004., s. 124; R. Ro-
bertson, The Sociological Interpretation of Religion, 1970, hasto: Funkcje spoteczne religii, [w:]
Leksykon religioznawczy, Warszawa 1988, s. 80-82; H. Swienko, Zrédla i funkcje religii, ,,Euhe-
mer” 1986, nr 3-4, s. 43-46.

18 G. W. Allport (Osobowosc i religia, Warszawa 1988, s. 213) opisuje badanie prof. C. S. Bra-
dena z uniwersytetu w Chicago, zorientowane na uchwycenie roli religii w zyciu jednostki. Respon-
denci najcze$ciej wybierali odpowiedz ,,religia nadaje Zyciu sens”. Znamienne, ze takze w polskich
badaniach Chlewinskiego az 84% ankietowanych ludzi wierzacych dato analogiczng odpowiedz,
a zdaniem 64% respondentow $wiat bez Boga jest niezrozumiaty. Wyniki te potwierdzaja liczne
sondaze socjologiczne; S. Tokarski, Psychologiczne zZrodta religijnosci, [w:] S. Gtaz (red.), Podsta-
wowe zagadnienia psychologii religii, Krakow 2006 s. 104.
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razem (kobieta, 33 lata); Umiem pogodzi¢ si¢ z przeciwnosciami losu, z niepo-
wodzeniami, kleskami zyciowymi (kobieta, 56 lat).

Funkcja sensotworcza zwigzana z poczuciem sensu istnienia, dajaca spojny
obraz cztowieka i rzeczywistosci, dajaca odpowiedz na fundamentalne pytania,
takze eschatologiczne: Jakiz sens miatby ten swiat bez Niego? Bytoby tak, jakby
zabrakto nam szyfru do odczytania wszechswiata (mg¢zczyzna, wiek nieznany);
Zmartwychwstajgc uzmystowit nam tajemnice naszego wlasnego zmartwychwsta-
nia. Powiedziat przeciez: «Kazdy kto wierzy we Mnie, bedzie mial Zywot wieczny,
a Ja go wskrzesze w dzien ostateczny». Jak mogtabym zy¢ bez tej niezmierzonej
nadziei, jakg mi daje Chrystus? (kobieta, wiek nieznany).

Funkcja progresywna — konsekwencja doswiadczenia religijnego jest rozwdj
wewnetrzny, metanoia, pragnienie czynienia dobra: Poczutam si¢ zupetnie odmie-
niona [ ...]. Nauczylam sie patrzeé¢ na ludzi innymi oczami, kochac ich jednakowq
mitoscig (kobieta, 33 lata); Jesli zdarza mi si¢ okazja do zrobienia czegos do-
brego, do wprowadzenia w zycie nauki Chrystusa, to nie omieszkam tego czynic,
a nawet sama szukam takich okazji (kobieta, 56 lat). Respondenci relacjonowali
pozytywne zmiany, jakie zaobserwowali u siebie aktywujac system przywigza-
nia: ,,stoicyzm” (Spokojniej przyjmuje wiadomosci o Smierci znajomych mi 0sob);
poczucie bezpieczenstwa i pokoj wewnetrzny (Mam pewnosé, ze nic zlego stac
sie nie moze, bo chocby sie stato najgorsze — On zawsze bedzie ze mng); rado$§¢
(I dostatam jeszcze — gratis, jak niespodziewany dar — radosc, ktorej nikt mi nie
odbierze, ktorej nie dosiggng ani zte stowa, ani bol, ani trudnosci); odwage, wiek-
szg pewno$¢ siebie (Juz nie boje si¢ zycia. Juz nie jestem sama”, ,,wszystko moge
w Tym, ktory mnie umacnia); cierpliwos¢ i wyrozumiato$¢ (Fala irytacji uspokaja
sig i osobe, ktora mnie zlosci i drazni moge zaraz obdarzy¢ zyczliwosciq), opty-
mizm, ufno$¢ (4 przeciez dawniej byto ze mnq inaczej: doktadna i przewidujgca,
bytam skionna zbytnio troszczy¢ sie o przysztosé. Latwo jest, patrzqc na rzeczy
z ludzkiego punktu widzenia, da¢ si¢ ponies¢ pesymistycznym przewidywaniom).

C. Potoczna teodycea — racjonalizacja cierpienia

Jednym z filozofow, ktory zastanawiat si¢ nad problemem zta w $wiecie, byt
Gottfried Wilhelm Leibniz (1646—1716), ktory uznat, ze Bég ustanowit idealng
harmoni¢ monad, substancji, z ktorych sktada si¢ byt. ,,Mozliwe bylyby $wia-
ty inne niz ten, ktory istnieje, ale wszystkie bytyby mniej harmonijne. Swiat
rzeczywisty jest ze wszystkich mozliwych najbardziej harmonijny, jego czesci
najdoskonalej sobie odpowiadajg. A przeto jest ze wszystkich najlepszy”'. Nie

19" Zob. W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 11, Warszawa 1990, s. 80.
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sposob zaprzeczy¢, ze jest niedoskonaty w szczegotach — twierdzit autor Teody-
cei, ale ,,niedoskonatosci sa potrzebne dla tym wigkszej doskonatosci catosci”.
Jego zdaniem, §wiat bez grzechu, bledu nie bytby tym, w ktérym najwyzsza
wartoscia jest wolnos¢. Nie tylko filozofowie, nie tylko teologowie zadaja so-
bie pytania, dotyczace przyczyn istnienia zta i cierpienia. Trudno pogodzi¢ ide¢
doskonalego Boga ze swiatem pelnym bolu, klgsk, przemocy, agresji. Wojny,
holocaust, obozy koncentracyjne, cierpienie niewinnych poddaja w watpliwos¢
dobro¢, sprawiedliwos$¢ 1 mitos¢ Wszechmocnego. Cierpienie pozostaje tajem-
nicg wpisang w dzieje $wiata, nie wszystkich satysfakcjonuje thumaczenie jego
istnienia wolng wolg cztowieka (to wyjasnienie odnosi si¢ tylko do zta moral-
nego). W ujeciu chrzescijanskich teoretykow, cierpienie, cho¢ do konca nie da
si¢ go wyjasnic¢ i usprawiedliwi¢, moze mie¢ sens. Ukrzyzowany Chrystus jest
»dowodem solidarnosci Boga z cierpiacym czlowiekiem”, pisze Jan Pawetl 11,
Odsyta on do tekstu Apokalipsy (21,4) $w. Jana, w ktdrym znajduje si¢ zapowiedz
nowej rzeczywistosci, w ktorej Bog ,,otrze z oczu wszelka tzg, a Smierci juz odtad
nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz (odtad) nie bedzie”. Ta nadzieja —
zdaniem religijnego hierarchy — pozwala wierzacym godzi¢ si¢ z cierpieniem do-
puszczonym przez Boga, wpisanym w plany Opatrzno$ci i nada¢ mu sens, jakim
jest wspotuczestnictwo w dziele Odkupienia?'. ,,Zycie ludzkie tutaj na ziemi jest
proba [...] w tej probie zycia, do§wiadczenia, cierpienia, sprawdza si¢ cztowiek,
sprawdza si¢ jego wiara. Tak jak ztoto w ogniu [...]. Patrzmy wcigz w tajemnice
Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego, azeby nie zatamywac sig, nie
poddawac si¢ poczuciu, ze zto zwyci¢za, wierzy¢ w zwycigstwo dobra i do niego
dazy¢, a rbwnoczesnie meznie przyjmowac proby”?? — oto odpowiedz zwierzch-
nika Ko$ciota na pytanie o Bozg opatrzno$¢ w obliczu zta i cierpienia. Podobne
stwierdzenia — zgodne z oficjalng wyktadnig doktryny chrzescijanskiej — znajdu-
jemy w dyskursach chrze$cijan uczestniczacych w ankiecie, oto kilka wypowie-
dzi: Gdybym nie wierzyla, ze Chrystus w kazdym z nas przezywa naszq ludzkg
dole w terazniejszosci [ ...] nie bylabym w stanie ,,przebaczy¢ Bogu” calego tego
zta [...]. Cierpienie bije w oczy, a wyptywajqce z niego dobro jest gleboko ukry-
te (kobieta, wiek nieznany); Dotqd ofiarowywatam za ludzi moje cierpienie |...]
ufam, ze nie bylo daremne (kobieta, 33 lata). Religijna (chrzescijanska) ekspli-
kacja cierpienia przekonuje tylko ludzi wierzacych, dla niewierzacych nie jest to
satysfakcjonujace wyjasnienie. Czesto fakt istnienia zta i cierpienia to zasadniczy
argument wysuwany przeciw tezie o istnieniu Absolutu.

2 Jan Pawet 11, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1994, s. 63.
2 A. Frossard, Rozmowy z Janem Pawetem 11, Watykan 1982, s. 103.
2 Tamze
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D. Stosunek chrzescijan do niewierzacych i do wyznawcow
innych religii

W dyskursie potocznym, w publicystyce religijnej, uwidacznia si¢ ré6zny
stosunek chrzescijan do niewierzacych i mys$lacych inaczej, ,,wierzgcych ina-
czej”. Skrajng reakcja jest nietolerancja, przypisywanie niewierzacym i wy-
znawcom innych religii najgorszych cech. Czgsto chrzescijanie ,,wspotczuja”
ateistom, wyrazaja zdziwienie, ze mozna inaczej niz oni postrzegac¢ $wiat i po-
siada¢ odmienng — niereligijng — perspektywe aksjologiczng. Oto charaktery-
styczne wypowiedzi: Nie moge zrozumiec, jak mogq zy¢ ludzie bez wiary. Czym
zyjq? Co im daje prawdziwg rados¢. Nie pogardzam ludzmi niewierzqcymi. Jest
mi ich tylko ogromnie zal [...]. Gdyby nawet nie byli pewni — ci niby to nie-
wierzgcy — ze jest Bog — Chrystus, to rownie pewni nie mogg by¢, ze Go nie
ma. Najczesciej przyznajq, ze jest ,,CoS”. Wiec sita? Idea? Jakze sie bojq, jak
tchorzliwie bojg nazwac to ,,Cos” — Bogiem (kobieta, 55 lat); Jakze mi zal, jak
serdecznie zal tych wszystkich, dla ktorych Jezus nie jest przedmiotem mitosci
i ufnosci! Pragng szczescia, bo ktoz go nie pragnie. Ale nie szukajq go tam,
gdzie je mozna znalez¢. Jakze prawdziwe sq stowa sw. Augustyna o sercu, ktore
Jjest niespokojne, poki nie spocznie w Bogu! (zakonnik, 48 lat); Zyje wiasciwie
ze zdumieniem w glebi duszy, ze sq ludzie, ktorzy potrafig zZy¢ bez nieustannego
kontaktu z Nim (kobieta 66 lat); Chciatabym umieé podzielic¢ sie z ludzmi szcze-
Sciem wiary (kobieta, 50 lat).

M. Gandhi, hinduista, pisal, ze Chrystus nalezy nie tylko do chrzescijan-
stwa, lecz do catego Swiata: ,,Jestem przekonany, ze gdyby Chrystus wrdcit na
$wiat, blogostawilby zycie wielu, ktoérzy nigdy nie styszeli Jego imienia, a kto-
rzy swym zyciem stali si¢ zywym przyktadem cnot przez Niego praktykowa-
nych: cnoty mitosci blizniego ponad samego siebie, czynienia dobra wszystkim,
a nikomu zta...”? Uczestnicy ankiety reprezentowali w wigkszosci postawg in-
kluzywna, wyrazali nadzieje, ze zbawienia dostapig innowiercy i niewierzacy,
o ile ,,czynili w zyciu dobro”. Nie stoi to w sprzecznos$ci z oficjalng naukg Ko-
Sciota — papiez Jan Pawet II stwierdzil: ,,Ro6wniez dla tych, ktérzy bez wlasnej
winy nie znaja Chrystusa i nie uznajg si¢ za chrzesécijan, Bozy plan przewidziat
droge zbawienia. Jak czytamy w soborowym dekrecie o dziatalno$ci misyjnej
Ad gentes, my wierzymy, ze ,,wiadomymi tylko sobie drogami moze Bég dopro-
wadzi¢ ludzi nie znajacych Ewangelii bez wlasnej winy” do wiary koniecznej
do zbawienia. Oczywi$cie okolicznosci ,,bez wlasnej winy” nie mozna zweryfi-
kowa¢ ani oceni¢ za pomocg kryteriow ludzkich, trzeba je pozostawi¢ wytacz-
nie Bozemu osgdowi”?*.

2 S. Klimaszewski (red.), Chrystus w moim Zyciu, s. 244.
2 Jan Pawet 11, Audiencja generalna, Watykan, 31.05.1995, ,,L’Osservatore Romano” 1995,
nr 89, s. 52.
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E. Doskonaly Obiekt Przywiazania w okresie gerontologicznym

D. Becelewska pisze, ze rozwdj religijny osob starszych uzalezniony jest od
ich rozwoju duchowego w poprzednich okresach zycia?. Zdaniem autorki, religij-
no$¢ ludzi starszych wiaze sie z ,,poczuciem zespolenia z wszech§wiatem, z tole-
rancjg i zrbwnowazeniem emocjonalnym, poniewaz dotychczasowe oczekiwania
1 ziemskie namigtnosci zaczynajg odgrywac coraz mniejsze znaczenie”?°. Homo
religiosus, wchodzac w okres ,,religijnosci eschatologicznej”, zdaniem psycholo-
gow, mentalnie i behawioralnie zwraca si¢ ku Bogu, czesciej sic modli, chetnie
partycypuje w nabozenstwach (mozna mowic o nasileniu zachowan rytualistycz-
nych). Wzrasta warto$¢ (atrakcyjnosé) religijnego modelu zycia, ktory daje szan-
se psychologicznego uporania si¢ z faktem przemijania, z Ilekiem przed $miercig?’.
Nie bez znaczenia jest takze wypetianie — poprzez praktyki kultowe — wolnego
czasu ludzi starszych.

,»Staro$¢ nie udata si¢ Panu Bogu”, w potocznym dyskursie styszymy czesto
takie stwierdzenie. Kiedy zadano pytanie schorowanemu papiezowi, Janowi Paw-
towi 11, jak przezywa swoj zaawansowany wiek, tak odpowiedziat:

Staro$¢ wienczy zycie. Jest czasem zniw. Zniw tego, czego sie nauczylimy, co przezyliémy;
zniw tego, co zdziatalismy i osiagneliSmy, a takze tego, co wycierpielismy. Ale jak jesieni,
ktora przezywamy, wlasciwy jest nie tylko zbior plonow i przepych barw, lecz takze ogotoce-
nie konar6éw, opadanie i butwienie lisci, tak i staro$¢ jest nie tylko mocnym akordem konco-
wym albo podsumowaniem zycia, lecz takze czasem wigdnigcia, czasem, w ktorym zdarza sig,
ze $wiat staje si¢ obcy, zycie-ci¢zarem, z ciato — udrgka. Przemierzam w pamigci kolejne etapy
mojego zycia [...] 1 widz¢ wylaniajace si¢ z przesztosci twarze niezliczonych oséb, w tym
niektorych szczegdlnie mi drogich. Wiaza si¢ z nimi wspomnienia wydarzen zwyktych i nad-
zwyczajnych, chwil radosci i przezy¢ naznaczonych cierpieniem. Ponad tym wszystkim widzg
jednak opatrzno$ciows i mitosierng dton Boga Ojca, ktory najlepiej kieruje wszystkim, co
istnieje [...]. Mimo ograniczen mego wieku, bardzo wysoko ceni¢ sobie zycie i umiem si¢ nim
cieszy¢ [...]. Staro$¢ niemal w naturalny sposob oswaja cztowieka ze §miercia |...]. Doprawdy
zycie nie jest zamknigte horyzontem tego $wiata. Kiedy nastepuje fizyczna $mier¢ ciata, dusza,
stworzona bezposrednio przez Boga, pozostaje niesmiertelna, ciata za$ nasze zmartwychwsta-
na przemienione i uduchowione™?.

W mysli chrzescijanskiej naturalny lek cztowieka przed unicestwieniem ta-
godzi wiara w zycie wieczne i perspektywa ponownego spotkania z tymi, ktorzy
odeszli. Odwotajmy si¢ do wypowiedzi ankietowanych, ktérzy metrykalnie sg juz
W ,,jesieni zycia”. Jedni zastanawiajg si¢ nad tym, czy zastuzyli na zbawienie:

% D. Becelewska, Repetytorium z rozwoju cztowieka, Jelenia Gora 2006, s. 308.

26 Tamze, s. 309.

27 Zob. J. Pastuszka, Staros¢ cztowieka. Rozwazania psychologiczne, ,,Studia Sandomierskie”
1981, nr 2; A. Zych, Czlowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii spotecznej, Katowice 1999;
J. Makselon, Psychologia dla teologdw, Krakow 1995.

2 W. Bonowicz (red.), Pytania do Papieza, Krakéw 2004, s. 155-156.
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Koniec zycia si¢ zbliza szybko, czeka ostatnie, najcigzsze doswiadczenie. I ta mysl:
z czym stane przed Bogiem? (kobieta, 63 lata). Inni martwiag si¢ o najblizszych:
Jak si¢ nie leka¢ o swych bliskich, o ich wieczng szczesliwos¢? (kobieta, 61 lat).
Niektorzy podsumowuja zycie i pisza o warto$ci wiary: Wiara jest mojg osto-
jg i daje mi pocieche w starosci, sprawiajgc, ze wiek podeszly, bedgcy czesto
wiekiem rozczarowan i udreki, staje sie dla mnie najpigkniejszym okresem Zycia.
Dlatego nieustannie dziekuje Chrystusowi za laske wytrwania w wierze, ktorg
mi zaszczepila matka w dziecinstwie i w mtodosci, a utrwalito Zycie przez swoje
doswiadczenia |[...]. Diugo mozna by jeszcze wyliczaé wszystkie taski osobiste
i spoleczne, ktorymi jestesmy obsypywani, a ktorych wartos¢ zrozumiatem teraz,
gdy patrze na Zycie z ubocza, z perspektywy wieku (mezczyzna 80 lat).

3. Religijnos¢ jako dynamiczny proces

Istnieje bogata, psychologicznie zorientowana, literatura przedmiotu doty-
czgca rozwoju religijnosci cztowieka w ciggu catego zycia®. Jednostka moze
przezywac okresy intensywnego zaangazowania religijnego i fazy ostabienia
wiary. W ten proces wpisane sg kryzysy, zarowno rozwojowe (kryzysy wieku
mtodzienczego), jak i sytuacyjne, spowodowane m.in. oddzialywaniem srodowi-
ska spotecznego. Socjologowie zwracaja tez uwage na przemiany cywilizacyjne
i postmodernistyczng wizje $wiata, pozbawionego jednej dominujacej struktury
wiarygodnosci: ,,Dla klimatu duchowego postmoderny charakterystyczna jest
niech¢¢ do wszelkich globalnych projektéw filozoficznych, odrzucenie mitu
jednaj rzeczywistosci, ktorej istoty docieka rozum, i jedynej prawdy, ktorej po-
szukuje. Natomiast mamy do czynienia z radykalnym pluralizmem: wielo$cia
obrazéw rzeczywistosci, wielo$cig prawd, oraz wspotwystepowaniem roznych
uktadow odniesienia wyposazonych we wtasne schematy rozumienia i kryteria
racjonalno$ci™.

Uczestnicy ankiety szczerze przyznajg, ze ich religijnos¢ podlegata zmia-
nom, ze nierzadko pozostawali w stanie religijnego kryzysu.

A. Kryzys religijny i relacje o przezwyciezeniu trudnosci w wierze

W wypowiedziach respondentow pojawita si¢ refleksja na temat réznych
aspektow religijnego zagubienia. Ankietowani wskazywali najczeSciej na wia-

» Por. Cz. Walesa, Rozwdj religijnosci cztowieka, [w:] S. Gtaz (red.), Podstawowe zagadnie-
nia...,s. 111-146.

% Haslo: postmodernizm, [w:] Socjologia. Przewodnik encyklopedyczny PWN, Warszawa
2008, s. 151.
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sng stabos¢, jako na glowng przyczyne kryzysu religijnego (niemozno$¢ sprosta-
nia etycznym wymogom wiary): Teoretycznie nigdy nie odeszlam od Chrystusa.
A praktycznie? Jestem staba. Nie miat racji mqdry skqdingd Sokrates, Ze jezeli
czlowiek potrafi odroznié dobro od zia, bedzie postegpowat dobrze. Tak niestety nie
jest (kobieta, 46 lat); Chrystus stat sie dla mnie problemem. Nie widziatam drogi
posredniej, tylko: albo przyjgc, a raczej akceptowacé Chrystusa z wszystkimi zwig-
zanymi z tq decyzjq konsekwencjami, albo odrzucié, i zdawato sie — w pewnym
sensie wyzwoli¢. ,,Wyzwolenie” necito bardzo, ale do chwili ostatecznej decyzji,
ostatecznego zwrotu, postanowitam nie zmienic¢ konsekwentnie katolickiego trybu
zycia. Tymczasem rozwazatam: czy nie trzymajq mnie przy wierze tylko przyzwy-
czajenia, tradycja, nawyki, opinia? (kobieta, 45 lat).

Chrzescijanie czgsto omawiali wlasne problemy z praktykami religijny-
mi — brak emocjonalnego zaangazowania przy ich spelnianiu i poczucia wigzi
z Bogiem: — Irytowaly mnie pokazy mody ,,przed kosciotem” i ,,po kosciele”, zwy-
czajnosé i tradycyjnosé, praktyki religijne przestaly wlasciwie istnie¢ na pare lat.
Nie interesowaly mnie sprawy religii, a wszelkie rozmowy na ten temat przyj-
mowatam niechetnie (kobieta, wiek nieznany); Jesli nawet nie ma Cig tu, w tym
oplatku, niech ta komunia bedzie aktem symbolicznym z mojej strony. Niech be-
dzie ofiarq rozumu, ktory si¢ buntuje, ofiarq uczucia — ktore milczy i tylko wola
z glebi serca powtarza ,,Chce wierzy¢, ze Ty jestes Chrystus, Syn Boga zywego”
[...]. Nie wyobrazam sobie, jak ludzie mogq z Nim dtugo i serdecznie rozmawiac.
Dla mnie —,,Ojcze nasz” jest za dlugie, za trudne (kobieta, 58 lat).

W wielu wypowiedziach powtarzat si¢ tez problem wiary infantylnej, dzie-
cigcej, ktora nie zostala zastapiona wiarg poglebiona, dojrzata: Wiara dziecieca,
niewinna i czysta stata si¢ dla mnie za ciasna, podobnie jak ubrania dzieci, ktore
rosng, stajg si¢ za ciasne. I nie byto w poblizu nikogo, kto mogthy mi pomoc
w znalezieniu nowego (kobieta, wiek nieznany);

Respondenci zwracali uwage na sytuacje egzystencjalne, ktére wywotuja
stany ambiwalencji, niepewnosci, indyferencji religijnej, dezintegracji zycia re-
ligijnego: Latwo milowac Boga, gdy wszystko si¢ uktada w zyciu, gdy wola Boga
pokrywa si¢ z mojq. Tak jednak nie jest. Czasem Bog jakos moje plany krzyzZuje,
ze trudno odmowic¢ wieczorem to ,, Ojcze nasz”, gdzie przeciez mowie ,, bgdz wola
Twoja” [...]. A byly juz w moim zyciu takie chwile. Chociazby smierc¢ mojej matki,
ktora odeszta z tego Swiata, majqc zaledwie 50 lat, Smierc¢ brata, ktory tragicznie
zgingt w 19. roku zZycia. A przeciez zapowiadat sie tak swietnie |...]. Dlaczego,
0 Boze? Nieraz zadawalam sobie to pytanie, nieraz chwiejna byla moja wiara
w takich chwilach (kobieta 45 lat); Niekiedy chciatoby sie bi¢ pigscig w stot i py-
tac: gdzie jestes Chryste? Dlaczego nie zalezy Ci na mnie |...]. Czemu milczysz,
czemu nie jesteS bardziej oczywisty? Dlaczego choroba, dlaczego taki uktad oko-
licznosci? (ksigdz zakonny, 30 lat); Mozna by pomyslec, ze znalazta sie dobra
owca, grzecznie skubigca w poblizu Dobrego Pasterza. Ale ja nie jestem dobra
owcq. Buntuje sie, uciekam na manowce i znow wracam. Nagromadzi sie czasem
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w sercu tyle zalu i rozgoryczenia, ze nie mozna becze¢ radosnego ,,hosanna’!
(kobieta, wiek nieznany).

Jednym z czynnikoéw generujacych religijny kryzys jest negatywny przyktad
ze strony wspotwyznawcow: Wiedziatam, ze ci, ktorzy ostentacyjnie obnosili sie
ze swoim katolicyzmem (w latach tuz powojennych), potrafili wyrzqdzi¢ ogromne
krzywdy moralne i materialne. Nieraz slyszatam okreslenie dla tych ,,od swiec”
— groby pobielane (kobieta, wiek nieznany); Lekcje religii, gornolotne kazania
mojego prefekta przechodzily bez echa. To byl nasz ,przyjaciel domu” i bardzo
wczeSnie zorientowalam sie, ze jego stowa nie maja pokrycia w jego wltasnym
zyciu (kobieta, 47 lat).

Stosunkowo rzadko wspominano o intelektualnych, teoretycznych proble-
mach wiary, o trudnosciach z akceptacja religijnych prawd. Wypowiedz mtodego
mezezyzny jest tu wyjatkiem: Nastgpit konflikt miedzy prawie wylqcznie uczucio-
wq wiarq a rozwojem intelektualnym. Stangtem bezsilny wobec problemow sensu
i celu zycia, doli cztowieczej, zta i cierpienia, grzechu pierworodnego, absolutnej
nierozerwalnosci matzenstwa. Nie trafialy mi do przekonania, a nawet zrazaty,
mato pogtebione, apologetyczno-triumfalistyczne wyjasnienia w kazaniach ksiezy.

Wiele czynnikow generuje religijny kryzys, wiele tez moze pomdc w jego
przezwycig¢zeniu. Po pierwsze, remedium na niedopasowanie naiwnych dziecie-
cych wyobrazen religijnych do poziomu intelektualnego osoby dorostej, jest po-
glebienie wiedzy religijnej — $§wiadcza o tym nastepujace wypowiedzi: Ksigzki
[religijne — przyp. E. Z.-K.] zafascynowaly mnie. Wydawato mi sig, ze otwarto
sie okno, zrobilo si¢ jasniej i naplyneto swieze powietrze (kobieta, 47 lat); Studio-
walem Pismo sw., historie biblijng, historie Kosciola, spoteczng nauke Kosciota,
dogmatyke, biografie swietych, dzieta mistykow. Wertowatem ksigzki z zakresu
teologii i filozofii chrzescijanskiej. Szczegolnie duzo czytatem ksigzek o zyciu
Chrystusa, zdajgc sobie sprawe, ze jesli nie poznam Go, to nie zrozumiem tez
Jego nauki [...]. Bardzo wiele zawdzieczam zapoznaniu si¢ z poglgdami Teilhar-
da de Chardin i personalizmem Mouniera. W swoich poszukiwaniach nie ogra-
niczylem si¢ tylko do kregu katolicyzmu. Czasem prawde o zZyciu sugestywniej
przekazywaly mi ksigzki Hemingwaya i Camusa, wiersze poetow, psychologiczno-
filozoficzne dzieta E. Fromma i V. E. Frankla. Konfrontowatem nauke Chrystusa
z roznymi innymi religiami, ideologiami i systemami etycznymi. Na skutek lektury,
przemyslen i doswiadczen zyciowych dojrzatem wewnetrznie [...]. Proces moich
poszukiwan nie jest jeszcze zakonczony (megzczyzna, 25 lat); Mijaly bunt i roz-
pacz, konczytam studia. Trafitam na dobrze prowadzone konwersatoria akademic-
kie. To mnie uratowato. Stangtam w kregu usilnie poszukujgcych, duzo czytatam.
Zaczely wstegpowacd we mnie optymizm i wiara (kobieta, 33 lata).

Stosunkowo duzo 0s6b pisze o tym, iz o ich nawrdceniu zdecydowato spotka-
nie z cztowiekiem, ktory dat im przyktad autentycznej, bezkompromisowej wiary.
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Przytoczmy kilka wypowiedzi: Zmieniono nam ksiedza katechete. Poczqtkowo
nic nie zapowiadalo, ze to wlasnie stanie si¢ czynnikiem mobilizujgcym mnie do
poglebienia wiary (kobieta, 18 lat); Pamietam wielkie wzruszenie, kiedy (majgc
lat 14) bylam swiadkiem I Komunii dziewczynki, ktora dostownie promieniala
w tym momencie. £.zy miata w oczach, a buzig — zupetnie nie z tego swiata. Uczu-
cie zalu, ze nigdy tego nie przezytam, a jednoczesnie jakas rados¢ wewnetrzna,
ze On tam naprawde by¢ musi, skoro inni tak przyjmujq jego przyjscie (kobieta,
58 lat); I wtedy stato sig. Mlody, niemal na studenta wyglgdajqcy kaptan mowit
0 Bogu. Wydawato mi sig, ze mowit bardzo przekonujgco, logicznie, bez sloganow
i sztucznych przenosni, byt bardzo przejety tym, co mowit. Jakos promieniowat
swoimi przekonaniami..., a wyrazat je niestychanie przejrzyscie. Postanowitam
postuchac go innym razem. [...]. Zaczelam sie interesowac tym, co ustyszatam
pozniej od tego kaptana (zawsze swietnie przygotowanego do swego wystgpie-
nia): wiecej czytac, szukac, poznawac, drqzy¢ myslg, odstaniaé (kobieta, wiek
nieznany); I los zetkngl mnie z cztowiekiem prawdomownym, wielkiej prostoty
serca i mgdrosci, ktory zrzekt si¢ kariery, ideowych ambicji po to tylko, aby na
co dzien i nie trwonigc czasu, Zy¢ w jednosci z Bogiem. Mozna byto z nim mowic
Jjawnie i bez dyplomacji o wszystkich bolgczkach duszy i serca. Nie dawat Zadnych
rad, a stuchajgc, prostowat zawite sciezki myslenia. Pewnego dnia o swicie, bo
nasze rozmowy w surowej scenerii gotyckiego zamku — klasztoru przerywat zwy-
kle brzask dnia, zobaczylem w nim — by¢ moze tylko pojgtem — odbicie oblicza
Mistrza z Nazaretu. Coz za rados¢é niewystowiona (mgzczyzna, 52 lata); Dostatem
sie na malq parafie wiejskq, a tam spotkatem proboszcza ,,wierzqcego i praktyku-
Jjgcego” z przekonania. Do kosciota szedt nie tylko wtedy, gdy mu zapltacili, ale
sam w nocy o jedenastej godzinie szedl na osobistg rozmowe z Jezusem. Do dzis
dziekuje Jezusowi za takiego proboszcza (ksiadz katolicki, 40 lat).

Przezwycigzenie kryzysu jest momentem szczegdlnym, wigzacym si¢ z sil-
nymi pozytywnymi uczuciami radosci, euforii, szczes$cia: Trafitam na kaptana
mgqdrego. Nie zadawat zbednych pytan, nie ustyszatam nagany, ale stowa ciepfe,
serdeczne, radosne, ze przysztam. A potem tylko to ,,1dz, a wigcej nie grzesz”. Do
domu prawie biegltam, chwilami naprawde biegtam, gotowa dzieli¢ si¢ ze wszyst-
kimi ludzmi swojq najwiekszq radoscig (kobieta, 33 lata); Teraz gdy przyjmuje
Komunie swietq, nie zawsze, ale czesto, bez mojego w tym udziatu, niezaleznie
zupetnie od mojej woli, odczuwam stan jakiegos blogiego uniesienia, zachwytu,
szczescia, ktore ogarnia mnie catego i z oczu moich, ktore normalnie nie sq skore
do ronienia tez, wyciska grube, rzesiste tzy zawstydzajqcego rozrzewnienia (mgz-
czyzna 46 lat).
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B. Dwa oblicza praktyk religijnych badanych oséb

Praktyki religijne w ujeciu W. Swiatkiewicza, to

indywidualne i zbiorowe dzialania spoteczne, bedace konsekwencja wyznawanej wiary re-
ligijnej i zaangazowania koscielnego, charakteryzujace si¢ roznym typem zrytualizowania
i posredniczace mi¢dzy sacrum i profanum. Zawieraja zarowno intelektualne i emocjonalne
odniesienia do przedmiotu wiary, jak i ztozony zbior czynnikéw kulturowych i spotecznych,
czasowo i przestrzennie zréznicowanych, ktore ujawniaja jednostkowa i grupowa poboznosé
religijna. Praktyki religijne sa, z jednej strony, bardzo $cisle zwiazane z instytucjonalnym mo-
delem religijnosci, czyli koscielnoscia, a z drugiej, z ogélnymi wzorami kulturowymi wiasci-
wymi danej spotecznosci®’.

Kosciot katolicki wprowadzit praktyki obowigzkowe i nadobowigzkowe, jed-
norazowe i powtarzane. Do obowigzkowych nalezy np. uczestnictwo w niedziel-
nej mszy $w., spowiedz i komunia wielkanocna, nadobowiazkowa praktyka jest
m.in. udziat w pielgrzymce do sanktuarium. Przyktadem praktyki jednorazowej
jest sakrament chrztu, pierwsza komunia, bierzmowanie, sakrament matzenstwa,
pogrzeb religijny. Praktyki wielorazowe, to np. nabozenstwa majowe, czerwco-
we, pazdziernikowe. Inne podziaty dotycza praktyk swiagtecznych i powszednich,
indywidualnych i wspolnotowych, prywatnych i publicznych®.

Wielu sposrod ankietowanych (nie byto wsrod nich protestantow i wiernych
Kosciota prawostawnego) wyrazato przekonanie, ze praktyki religijne (m.in. mo-
dlitwa, udziat w nabozenstwach) bedace wyrazem zywej wiary, nie sg ucigzli-
wym obowiazkiem, lecz ,,potrzeba serca”, ale gdy zanika wi¢z z Bogiem staja si¢
pustym rytuatem, cigzarem. O powierzchownosci praktyk respondenci pisali tak
oto: Potem coraz liczniejsze i coraz gorliwiej wypelniane praktyki religijne (jako
wyraz protestu wobec postawy matki) zdawatoby sig, ze przyblizajq mnie do Boga.
Byta to tylko oprawa, w ktorej nic si¢ kryto; Odeszlam od Boga, bo chciatam
odejsc¢. Przestatam przystepowac do Sakramentow swietych, ale przychodzitam
na msze sw., troche z przyzwyczajenia, a takze dlatego, aby nikt nie zadawal mi
pyvtan, ktorych nie chcialabym ustyszeé; Nie mogtem przebié si¢ przez skorupe
utartych sformutowan do tresci bezposrednio mnie dotyczqcej.

Wiara religijna nie jest conditio sine qua non, by regularnie praktykowac.
Wsrdd ankietowanych znalazty si¢ osoby, ktore szczerze przyznaly, ze chodza
na msze $wigte, ale de facto watpig nawet w kwestii fundamentalnej — istnienia
badz nieistnienia Boga: Jestem praktykujgca, ale czy naprawde wierzqca? Wie-
le jest we mnie z przyzwyczajenia, z obawy, leku; To czeste, a nawet codzienne
uczestnictwo we Mszy sw. wraz z przyjmowaniem Komunii Sw. przetrwato u mnie
do dzis. I kto by ten moj ,,zwyczaj” obserwowat, na pewno spodziewatby si¢ tego,

3 W. Swiatkiewicz, Praktyki religijne, [w:] Leksykon. .., s. 311.
32 Tamze, s. 312.
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ze jestem gleboko wierzqca. Tymczasem nie jest tak dobrze — ja nie tyle wierze,
ile chce wierzy¢ [...]. Nieraz zapytuje samej siebie, czy to nie jest pewnego rodza-
Jju bezczelnos¢ przyjmowaé Pana Jezusa przy takim niedowiarstwie, jakie sobie
uswiadamiam... Jednak uparcie nie przestaje |...]. Tymi myslami nigdy bym nie
chciata z nikim sie dzieli¢, bo jest po prostu gorszqce, by po tylu dziesigtkach lat
tak czestego przyjmowania Jezusa Chrystusa stwierdzic to, co stwierdzitam. Ale
wiem, ze dla celu ankiet kazda szczera wypowiedz jest potrzebna, utatwia wycig-
ganie wnioskow ogolnych, totez zdecydowatam sie odpowiedzieé (kobieta, 61 lat).

Rézne motywy kierujg osobami, ktore praktykuja, mimo braku wewngtrzne-
go odczucia kontaktu z Bogiem. Jedna z respondentek napisata: Ale chyba liczy
sie takze fakt, ze — po prostu klekam zamiast sie klas¢, ze wyskakuje czasem (mimo
oporow) z zagrzanego juz tozka, by kleczqc — zwyczajnie, na wpot bezmysinie
nawet odmowic¢ codzienny wieczorny ,,pacierz”. To chyba nie jest zwykle cwicze-
nie woli. Gdzies w glebinach podswiadomosci musi tkwi¢ mocne przekonanie,
ze to do Kogos dotrze. Tylko, niestety, nie znam blizej adresata. Czy mysle¢ o Nim
»Chrystus”, czy ,,B0g”? — [ wlasnie w tej chwili, dostownie teraz, w trakcie pisa-
nia, dochodze¢ do wniosku, ze to jest jedno i to samo, ze nie ma sensu filozofowac,
ze mam zy¢ z Nim na co dzien, mimo wszelkich oporow, zastrzezen, konfliktow.
Wprawdzie nieraz jeszcze bede sie do Niego zwracata stowami: ,,Gdziekolwiek
Jestes — jeslis jest...” — ale zrozumiatam, ze jesli chce liczy¢ na blizszy z Nim kon-
takt jeszcze w tym Zyciu, to nie moge czeka¢ biernie, az przyjdzie (kobieta, 58 lat).

Anonimowo$¢ sprzyja ujawnianiu najskrytszych mys$li — respondenci
o swych problemach z wiarg mowig otwarcie: Czasem traktuje Chrystusa, Matke
Bozq i swietych jako talizmany, tak troche zabobonnie; ,,Trudno mi sie modlic”;
»Bardziej o Nim mysle, gdy robie swinstwa. Wtedy wyolbrzymiam Jego mitosier-
dzie i dobroc.

Zupekie inaczej postrzegaja sens praktyk osoby reprezentujace religijnosc¢
wewnetrzna: Zrozumiatam, ze On jest realnie posrod nas na odleglos¢ naszych
mysli, chciatam by¢ jak najblizej; Msza swieta niedzielna i Swigteczna nie jest
naszym obowigzkiem, ale taskq, dlatego mimo znacznego oddalenia od kosciota
(0k.3 km) zawsze staramy sie w niej uczestniczy¢. Przystepujemy dosé czesto do
sakramentow swietych. O takim zaangazowaniu, o takiej bliskiej relacji marza
niektorzy praktykujacy, poszukujacy Boga: Jak ja tesknie do prawdziwej moc-
nej wiary! [...] Jak bardzo bym chciala spotkac na swojej drodze Chrystusa, ale
w taki sposob, bym mogta to odczué ,namacalnie”, by mi to zostato na przysztosé,
na cate zycie (kobieta 47 lat).

Andrzej Potocki pisze, ze ,,W socjologicznych badaniach religijnosci dosc¢
powszechnie przyjmuje si¢ istnienie kategorii badanych, ktorych okresla si¢ jako
wierzacych, lecz niepraktykujacych. Wprawdzie identyfikuja si¢ jako wierzacy,
lecz nie respektujg zachowan majacych — w zamysle organizatora kultu religijne-
go — by¢ rytualnym wyrazem wiary. Statystycznie to kategoria wcale znaczaca;
bywa specjalnym obiektem badan. Per analogiam zapytajmy o niewierzacych
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i praktykujacych™3. Osoby, ktore nie wierza w Boga, jednak uczeszczaja do
kosciota, czynig to z motywow spolecznych, pozareligijnych, ich zachowania
rytualne ,,moga by¢ $wiadectwem konformizmu wobec $srodowiskowych standar-
dow”. Niewierzacy pragng kultywowaé rodzinne zwyczaje, zachowac tradycje,
ktora integruje rodzine (obchodza Boze Narodzenie i Wielkanoc, $piewaja koledy,
przyjmuja ksiedza po koledzie, biorg udziat w procesji Bozego Ciata itd). Z ba-
dan Jozefa Baniaka wynika, Ze deklarujgcy niewiare praktykuja takze z motywow
religijnych*. Kieruje nimi ch¢¢ poznania Boga, nadania szczegdlnego charakteru
uroczystosciom rodzinnym (chrzest, Komunia, sakrament malzenstwa, katolicki
pogrzeb), pociaga ich tez pickno liturgii. Badani niewierzacy deklarowali takze,
cho¢ w mniejszym stopniu, potrzebe refleksji na temat religii, wiary.

Wsrod uczestnikow omawianej ankiety nie bylo 0séb nazywajacych siebie
ateistami, byli natomiast chrzescijanie watpiacy, poszukujacy, praktykujacy po-
wierzchownie, bez osobistego odniesienia do Absolutu.

C. Rola srodowiska w stymulowaniu lub oslabianiu wiary religijnej

W relacjach respondentdéw czestym motywem jest refleksja na temat wplywu
wczesnych do$wiadczen, socjalizacji i wychowania religijnego w domu rodzin-
nym na uksztaltowanie si¢ postawy religijnej. Sporo miejsca poswigcono tez od-
dziatywaniom innych czynnikdw egzogennych — grup odniesienia, srodowiska
szkolnego i koscielnego, zawodowego, sasiedzkiego otoczenia. Nie sg to rzecz
jasna czysto teoretyczne rozwazania, ale spostrzezenia przefiltrowane przez wia-
sne przezycia, wlasng biografi¢ religijng. Odnotowa¢ warto nastepujace relacje:

* 0 wplywie 0sob znaczacych, zazwyczaj rodzicow, w okresie dziecinstwa:
Dziecinstwo i mlodos¢ miatam, dzieki wspaniatym, szlachetnym Rodzicom takie,
ze latwo weszlam na droge przyjazni z Jezusem, Matkq Jego i Swietymi. Matka
moja znata ,strukture krysztatu”, umiata w codziennym Zyciu ukazaé mi dziatanie
Boze. , Jaki Bog Dobry” — ze wzruszeniem podsumowywata czesto zdarzenia dnia
[...] ona miala taske wprowadzenia swego dziecka w zZycie z Jezusem, z Bogiem
— na co dzien. Mysle o Mamie, jako o zakochanej w Bogu (kobieta, 55 lat); ,,Za-
ledwie nauczytem sie wymawiac¢ pierwsze stowa, sylabizowaé ,tata”, ,,mama”,
Jjuz przyswajatem sobie stowa modlitwy ,,Ojcze nasz” i ,,Zdrowas Maryjo”. Wtedy
jeszcze ich nie rozumialem, uczylem si¢ na pamiec i zamiast ,,modl si¢ za nami
grzesznymi” mowitem ,,modl si¢ za nami grzecznymi”, bo pojecie ,,grzeszny” nic
mi wowczas nie mowito. Od najmtodszych lat chodzilem do kosciota. Prowadzita

3 A. Potocki, Niewierzqcy a praktykujgcy. Materialy do refleksji nad pozorng aktywnoscig
religijng, ,,Przeglad Socjologiczny” 2009, t. 1, s. 91-107.

3 Tamze; zob. J. Baniak, Katolicy niewierzqcy i praktykujgcy? Miedzy wiarg i ateizmem,
,,Homo Dei” 2007, nr 1, s. 23-42.
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mnie matka, ktora byta glteboko religijna. Od najmtodszych lat uczestniczylem
we mszy Swietej, uczeszczatem codziennie na nabozenstwa majowe i regularnie,
co roku chodzitem na wszystkie uroczystosci koscielne z okazji Wielkiego Tygo-
dnia (mezczyzna, 46 lat);

* 0 niedostatkach religijnego wychowania, o trudnych poczatkach w roz-
woju wiary: Nie jest prosta moja droga do Chrystusa. Zabrakto prawidtowego
uksztaltowania mej religijnosci w dziecinstwie. Matke stracitem wczesnie, a zain-
teresowania ojca moim stosunkiem do Boga ograniczaly si¢ do posytania mnie na
lekcje religii. Druga zona ojca reprezentowata typowo dewocyjny typ religijnosci
(mezczyzna, 25 lat); Ksigdz i mama mowili co innego, najwspanialszy z nauczy-
cieli nie wierzyt w Boga, krytykowat (bardzo celnie) ,,zastepcow Chrystusa”, ich
Zycie — na rowni z tym, co gtosili (kobieta, 58 lat);

* na temat stymulujacego badz dezintegrujacego wptywu srodowiska: Na
szezescie znow znalaztam sie w atmosferze sprzyjajqcej zyciu religijnemu (ko-
bieta 58 lat); Moje trzydziestoletnie przeszio pozycie matzenskie umocnito tylko
we mnie te¢ odziedziczong, a z mezem w petni dzielong religijnos¢, podbudowana
jeszcze u mnie 3-letnim pobytem w szkole prowadzonej przez zakonnice i nale-
zeniem do sodalicji (kobieta 77 lat); Przyszly lata gimnazjum. Wplyw dyrektora
— ateisty (miatam i mam do niego szacunek), szkota TPD, a i wiek buntu zrobily
swoje. W ostatnich klasach przestatam uczeszcza¢ na religie (kobieta, wiek nie-
znany); Wychowatem sie¢ w rodzinie wierzqcej i praktykujgcej. Wierzyltem, ze jest
Bogiem — i nic wiecej. Nie rozumiatem Go. I nagle zostatem wyrwany z kregu
rodziny, znalaztem si¢ 500 km od domu, sam wsréd obcych ludzi w czterech scia-
nach sublokatorskiego pokoiku. Zaczgtem studiowac. Medycyne i zycie. Wtedy
przyszedt okres zwqtpienia. [ ...] Anatomia czlowieka, serce, narzqdy, nic nadzwy-
czajnego, myslenie — procesy zachodzqce w zwojach mozgowych itd. Medycyna
robila swoje. Poza tym nareszcie bylo sie dorostym, samodzielnym, byli koledzy,
od czasu do czasu wodka (m¢zczyzna 21 lat).

Ankietowani, zwracajgc uwage na znaczenie wezesnych doswiadczen religij-
nych, zgodnie twierdza, ze okres dziecinstwa zazwyczaj nie prowadzi do wiary
osobistej, prywatnej, dojrzatej. Religijno$¢ tradycyjna, zwyczajowa, nie pogle-
biana intelektualnie i nie przezyta emocjonalnie, z czasem zamiera. W okresie
adolescencji przychodzi czas na aktywnos¢ wilasng jednostki, na przemyslenia,
poszukiwania, ugruntowywanie (badz odrzucenie) wiary odziedziczonej. Apliku-
jac znang terminologie P. Bourdieu dotyczaca spotecznego habitusu®, do sfery
wiary religijnej, mozna powiedzie¢, ze osoby ,,wydziedziczone”, pozbawione ,,re-
ligijnego kapitalu” w grupach pierwotnych, poprzez autentyczne zaangazowanie
religijne, moga rozwing¢ bogate zycie duchowe, poniewaz nie zachodzi tu deter-
minacja, ,,bledne koto reprodukc;ji religijnosci”, i przeciwnie, duze zaangazowa-
nie religijne rodzicow — jesli zabraknie spotecznego wzmocnienia i potwierdzenia
—nie musi skutkowaé gleboka religijnoscia dzieci.

35 P. Bourdieu, C. Passeron, Reprodukcja: elementy teorii systemu nauczania, Warszawa 1990.
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D. Proba typologii wiary respondentow

Z.]J. Zdybicka zaznacza, ze ,,Wiara dotyczy takiej rzeczywistosci, ktora nie
jest wprost dostgpna percepcji poznawczej™*¢. J. Marianski stwierdza, ze jezeli
uwzglednimy aspekt doktrynalny, wiare religijng mozna okresli¢ jako ,,system
poje¢, wyobrazen i twierdzen dotyczacych Boga, cztowieka 1 $§wiata™’. Wiara
dotyczy dogmatow, twierdzen, idei, ktore zostaty uporzadkowane i sg uwazane
za obiektywne tresci danej religii. Natomiast wierzenia religijne maja charakter
subiektywny, nie zawsze pokrywaja si¢ z religijng ortodoksja, z normatywnymi
ustaleniami KoS$ciota, czy szerzej jakiegos religijnego ugrupowania’,

W. Gruehn dokonuje typologii wiary, wyr6zniajac trzy jej podstawowe stopnie:

1) wiara fikcyjna — to pozorna posta¢ wiary, bez nawigzania osobowej wiezi
z Bogiem. Cztowiek uznaje istnienie Boga, spelnia wymagane praktyki kultowe,
ale robi to w sposdb powierzchowny, nie nadajac im religijnego znaczenia;

2) wiara oparta na autorytecie — tu rowniez nie dochodzi do interioryzacji
religijnych tresci, tylko do powierzchownego przejecia $wiatopogladu religijnego
od ,,znaczacych innych”, ludzi darzonych autorytetem;

3) wiara autentyczna — wiara okreslana jako ,,zywa”, dojrzata, oparta na
przezyciu religijnym, na kontakcie z wyzsza rzeczywisto$ciag duchowa.

Tylko ta trzecia posta¢ wiary moze w znaczacym stopniu wptywac na zycie,
modelowac codzienno$¢ jednostki®. Zdaniem Gruehna, zdecydowana wigkszo$¢
wierzacych reprezentuje dwa pierwsze typy wiary*.

Wypowiedzi ankietowanych pos$wiadczaja my$l teoretyczng, heteroge-
niczno$¢ wiary (przejetej jako dziedzictwo i nie rozwijanej, badz przeciwnie
ugruntowanej intelektualnie, emocjonalnie przezytej), ujawniaja tez istnienie
zréznicowania w kwestii intensywnosci i jakosci wiary. Czasem jest to wiara
»pewna i niewzruszona”, ufna i prosta, jak wiara dziecka: Zbyt matly jestem, zZeby
sig¢ Bog przede mng ttumaczyt, bym zrozumiat tajemnice Boga. Cho¢ nie rozumiem
cierpien, ich sensu, jednak ufam Jemu, Bogu i Zbawicielowi mojemu. [...] To
daje pewne szczescie, nawet wsrod cierpien. Czasem jest to wiara ,,poszukujaca
zrozumienia”, krytyczna: Nie wystarczajg mi zwykle wyjasnienia, Jest cigglym
niepokojem i pytaniem, nieustannym poszukiwaniem; Stowa Chrystusa musze
przemyslec i przezy¢, zrozumieé, ze sq stuszne takze dlatego, Ze najbardziej odpo-
wiadajq naturze ludzkiej. Tylko wtedy moge si¢ zdoby¢ na catkowite ich realizo-
wanie w Zyciu. Ponadto jest jeszcze wiara petna watpliwosci, chwiejna i ,,sktonna
do buntu”: Moja relacja do Boga biegnie falistq liniq, poprzez upadki i wzloty,
zatamania i ciggle budowanie od nowa, zwgtpienia i nieustanne poszukiwania.

w

¢ Z. Zdybicka, Religia i religioznawstwo, Lublin 1988, s. 136.

37 J. Marianski, Wiara religijna, [w:] Leksykon..., s. 446.

3% Tamze.

¥ S. Glaz, Doswiadczenie religijne a osobowos¢, Krakow 2000, s. 14—15.
40 W. Gruehn, Religijnos¢ wspolczesnego cztowieka, Warszawa 1966.
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W teologii katolickiej istnieja dwa paradygmaty, ktore problem wiary i po-
znawania Boga ujmuja w odmienny sposob. Sw. Tomasz z Akwinu reprezentuje
nurt racjonalno-dyskursywny (tomizm), natomiast §w. Augustyn podkresla wage
osobistego, takze emocjonalnego zaangazowania, twierdzac, ze do poznania Boga
prowadzi intuicja, iluminacja, o$wiecenie*’.W trajektorii zycia jednostki wiara
moze przechodzi¢ rdzne fazy — jeden z respondentdow tak oto analizuje dynamike
i zmiang¢ charakteru wlasnej wiary: Chciatem na drodze spekulacji rozumowych
przyblizy¢ sobie pojecie Boga. Bylem umystem dalekim od wszelkich mistycz-
nych wzlotow. Tak zwane ,zycie wewnetrzne” oderwane od racjonalnego podtoza
uwazalem za swoisty przejaw fideizmu i dewocji. Glositem potrzebe wiary ro-
zumnej, opartej przede wszystkim na przestankach racjonalnych. Do$wiadczenia
zyciowe tego mezczyzny spowodowaly poglebienie emocjonalnego komponentu
wiary. B6g moze by¢ postrzegany jako abstrakcyjny, daleki, obcy Byt, ktory nie
ingeruje w losy $wiata i w indywidualng histori¢ czlowieka (deizm). Czasem jest
postrzegany jako surowy sedzia, ktory stawia wysokie wymagania i bezwzgled-
nie karze za brak postuszenstwa (Igk niewolniczy)®?. Oto wybrane wypowiedzi
ankietowanych, $wiadczgce o wlasnie takim sposobie przezywania relacji religij-
nej: W pamigci miatem jeszcze obraz Boga razqcego piorunami, groznego, trudno
dostepnego, obcego swiatu. Wtedy zrodzit sie jakis bunt przeciw takiemu Bogu;
Jezus Chrystus byl dla mnie z poczqtku Kims groznym, budzqcym lek w mojej
ludzkiej stabosci, w obliczu Sqdu Bozego, ktory mnie przeraza [...]. Balam sig
Go, staratam si¢ wypedzi¢ Go z pamieci, zapomnie¢ o Nim. Przeszkadzal mi by¢
sobg [...]. Oddalajgc si¢ od Boga zaczelam Izej oddychac, rozprostowywac sig,
a ostatnio nawet godzic¢ si¢ na siebie.

Lek synowski — jak wynika z relacji respondentéw — nie tylko nie prowadzi
do przykrego dysonansu, ale przeciwnie — wyzwala w czlowieku najlepsze cechy,
»dodaje skrzydel”: Musze stwierdzié, Ze inni nie bardzo wierzg w moje szczescie.
Mowigq, ze zyje w swiecie iluzji. Ale ja jestem innego zdania i powtarzam wszyst-
kim tym, ktorzy przeczytajq te wypowiedz: jestem szczesliwa, bo Chrystus zechciat
mnie spotkac.

4 J. Szymoton, Lek i fascynacja, Lublin 1999, s. 30.

2 Sw. Tomasz z Akwinu w Sumie Teologicznej wyodrebnit dwa typy bojazni Bozej (bojazn
w teologii to odczucie wlasnej matosci, uzaleznienia od Absolutu, postawa adoracji i mito$ci) — nie-
wolniczg i synowska (K. Rahner, H. Vorgrimler, Maly stownik teologiczny, Warszawa 1987, s. 39)
Bojazn niewolnicza jest narcystyczna, egocentryczna — czlowiek skoncentrowany na sobie odczuwa
strach przed Bogiem i stara si¢ respektowac Jego prawa tylko i wylacznie ze wzgledu na grozbe
potepienia. Bojazn synowska wynika z mitosci i leku przed utratg wigzi z Nim (J. Szymoton, Lek...,
s. 41). Podobnie rzecz ujmowat Erich Fromm, ktéry wprowadzit podziat na religi¢ autorytatyw-
ng i humanistyczng (E. Fromm, Szkice z psychologii religii, Warszawa 1966). Pierwsza wymaga
Slepego, bezwzglednego postuszenstwa, odbiera wewnetrzng autonomi¢ i prowadzi do degradacji
jednostki. Druga — przeciwnie — nakierowana jest na wszechstronny rozwdj cztowieka. Twierdzit
on, ze w ramach jednej doktryny religijnej mozna wskaza¢ elementy reprezentujace obie zasady.
Koncepcje Fromma mozna rdwniez przetransponowac na ptaszczyzne wiary.
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Podsumowujac dotychczasowe analizy, mozna ogolnie stwierdzi¢, ze chrze-
Scijanie, ktorzy wzieli udziat w ankiecie, ujawnili sfere bardzo osobistych prze-
zy¢: mowili o wlasnych wewnetrznych do§wiadczeniach, o odczuciu bliskosci
Obiektu Przywigzania, o okolicznoséciach i konsekwencjach aktywacji systemu
przywiazania. Dla nich numinosum nie jest bezosobowg abstrakcyjna sita, ani tym
bardziej jedynie tworem wyobrazni, tylko realnym religijnym przedmiotem, z kto-
rym mogg oni wejs¢ w osobista interakcje. Wierza, ze Bog pragnie obdarzy¢ ich
swojg mitoscig 1 dziata¢ w ich codziennym zyciu. Warunkiem — zaznaczaja — jest
decyzja przyjecia depozytu wiary i postgpowanie zgodne z religijnym kodeksem
etycznym. Respondenci zademonstrowali bezposredni stosunek do zalozycie-
la chrze$cijanstwa, najczesciej nazywali Go Przyjacielem i Mistrzem, zarazem
przyznawali, ze ich wiara fluktuuje, ze zmienia si¢ jej intensywnos$¢ i zdarzaja
si¢ im okresy religijnego zgubienia. Wtedy, gdy gleboko angazuje intelektualng
i afektywna strong ich osobowos$ci, ma wptyw na ich zycie codzienne. Wiara petni
w ich zyciu terapeutyczna, sensotworcza i progresywna funkcje: wsrod konse-
kwencji aktywacji systemu przywigzania, ludzie religijni najczesciej wymieniaja
fatwiejsze znoszenie trudnosci zyciowych, poczucie sensu istnienia, przemiane
wewngtrzng 1 pragnienie czynienia dobra. Ankietowani pisali, ze starajg si¢ do-
brze wypehia¢ obowiazki, eliminowac wtasne wady poprzez pracg nad soba, za-
chowywa¢ rownowage ducha, bez wzgledu na okoliczno$ci. W ich przekonaniu,
dzigki wierze, udaje im si¢ przezwyci¢zaé egoizm, okazywaé zyczliwo$¢ bliznim.
Zycie homo religiosus moze byé ,,piekne, pelne nadziei i optymizmu”, stwierdzit
mtody mezczyzna.

Relacje uczestnikow sondazu nie satysfakcjonuja socjologa — sg nazbyt skro-
towe i oderwane od spotecznego §wiata autoréw. Znamy co prawda ich pte¢, czgsto
wiek, a nawet w wielu przypadkach poziom wyksztalcenia i wykonywany zawod,
jednak nie mozemy umiesci¢ ich w konkretnym srodowisku, nie dysponujemy
wiedzg na temat ich religijnej biografii i roznych parametrow ich religijnosci. Taki
lakoniczny material badawczy nie daje zbyt duzo mozliwosci analitycznych, po-
zwala jednak na wyodrebnienie zasadniczych watkow dyskursu i podstawowych
kategorii stuzacych opisowi do$wiadczenia religijnego wspolczesnych polskich
chrzescijan.
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Szukam nauczyciela i mistrza

niech przywréci mi wzrok, stuch
i mowe

niech jeszcze raz nazwie rzeczy
i pojecia

niech oddzieli $wiatto od ciemnosci.

7 . . *
Tadeusz Roézewicz, Ocalony

I1I. DOSWIADCZENIE RELIGIJNE JAKO SPOTKANIE
Z RELIGIJNYM AUTORYTETEM

Z. J. Zdybicka pisze, ze ,,Prawdy religijne nie sg do zdobycia na drodze
wylacznie empirycznej czy na drodze rozumowania [...], zwykle przekazuje je
spotecznos$¢ religijna. Mamy wiegc tu do czynienia z rzeczywisto$cig Swiadectwa,
autorytetu i zaufania mu”'.

Stowo autorytet wywodzi si¢ z jezyka tacinskiego (auctoritas) i oznacza
wladze, powage, znaczenie, wiarygodnos¢, wplyw. Wspotczesnie filozofowie
i socjologowie odnotowuja zjawisko degradacji tradycyjnych autorytetéw, spo-
wodowane przemianami spolecznymi i kulturowymi?. W filozoficznej hermeneu-
tyce H.-G. Gadamera znajdujemy gruntowng rehabilitacj¢ pojecia autorytetow,
,,skazanych na ostracyzm przez o§wiecenie i nowozytng koncepcje nauki’. Wy-
daje si¢ jednak, ze szczegdlnie w naukach humanistycznych potrzebne, a nawet
w pewnym sensie konieczne sg autorytety, stanowig one bowiem dopehnienie
skonczonosci i ograniczono$ci cztowieka w jego egzystencjalnym spetnianiu sie.

* T. Rozewicz, Poezja, t. 1, Krakow 1988, s. 21.

' Z.J. Zdybicka, Czlowiek i religia, Lublin 1984, s. 144 (O wymiarze wspolnotowym wiary
pisze L. Giussani, Zmyst religijny, Poznan 2000, s. 206).

2 Zob. A. Mikotejko, Poza autorytetem? Spoleczenstwo polskie w sytuacji anomii, Warsza-
wa 1991; 1. Wagner, Statos¢ czy zmiennos¢ autorytetow. Spoteczne studium funkcjonowania i de-
gradacji autorytetow w zmieniajgcym sig spoleczenstwie, Krakow 2005. Badania CBOS dowodza,
ze w Polsce istnieje spoteczne zapotrzebowanie na autorytety: ,,Blisko trzy czwarte badanych (74%)
zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze posiadanie w zyciu 0sob — wzorcow do nasladowania jest dla ludzi
wazne. Jedynie co piaty respondent (21%) ma odmienne zdanie w tej kwestii”. Komunikat CBOS,
Wzory i autorytety Polakow, oprac. M. Herrmann, BS/134/2009, s. 1.

3 H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, Krakow 1993, s. 267-268.



Akceptacja autorytetow nie sprzeciwia si¢ rozumnosci i wolnosci jednostki, gdyz
wynika z dostrzezenia poznawcze] przewagi danej osoby, z uznania jej wiedzy,
do$wiadczenia, wiarygodnosci oraz z uswiadomienia sobie wilasnych ograni-
czen. Tak pojmowany i rozumiany autorytet nie ma nic wspolnego ze $lepym
posluszenstwem czy z utratg autonomii. Autorytet osobowy wzbogaca poznawcze
mozliwosci cztowieka, czasem zastgpujac wilasny, jednostkowy, a wigc ograni-
czony osad. Oprocz momentdw racjonalnych autorytet zawiera takze elementy
wolitywne, emocjonalne, spoteczne. Wedtug H.-G. Gadamera, na autorytet trzeba
zashuzy¢ i stale go na sposob egzystencjalny potwierdzac®.

Typologii autorytetow dokonuje A. Zalewska-Meler (tab. 1)°. W swej anali-
zie punktem wyjscia czyni relacje miedzy uczniem i nauczycielem, wyrozniajac:
1) autorytet formalny (desygnowany), instytucjonalny, wynikajacy z petnionej
roli spotecznej badz oparty na doswiadczeniu, kompetencji; 2) autorytet wy-
nikajacy z wtadzy, autorytarny, oparty na przymusie i dominacji; 3) autorytet
nieformalny, ktérego podstawg jest dobrowolne poddanie si¢ wptywowi innego
(wazna jest tu wiez osobowa); 4) autorytet emancypacyjny, wynikajacy z uzna-
nia szczegdlnych cech innej osoby, jej talentu, postawy etycznej itp (zasadg jest
tu wolno$¢ sadu, niezalezno$¢ wyboru warto$ci, reprezentowanych przez wzor
0sobowy).

Tabela 1. Rodzaje autorytetow

Autorytet Atrybuty i sposoby jego poszukiwania
1. Desygnowany |+ autorytet pozyskiwany dzigki okre$§lonym — niezaleznym od cech osobo-
(formalny) wosciowych danej osoby — uwarunkowaniom prawno-instytucjonalnym,
miedzy uczniem a nauczycielem istnieje relacja formalna, wynikajaca
| odmiana z petionej funkcji, roli, pozycji spoteczne;j
* podstawa stanowienia autorytetu jest staz pracy na okreslonym stanowisku
la. Oparty na pracy, przez co osoba postrzegana jest jako specjalista — ,,ekspert” w danej
doswiadczeniu dziedzinie (zakres obu tych poje¢¢ pokrywa sig)

2. Wynikajacy autorytet wymuszony, narzucony, wynikajacy z nacisku fizycznego badz

z wladzy psychicznego w formie jawnej (nacisk, przymus, nakaz, zakaz, grozba)
lub ukrytej (manipulacja)

 relacja migdzy uczniem a nauczycielem oparta na dominacji, podporzad-
kowaniu, autokratyzmie

4 Por. A. Bronk, Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera, Lu-
blin 1988, s. 231-235.

5 A. Zalewska-Meler, Autorytet — od afirmowanej zaleznosci do emancypacji w obszarze zdro-
wia czlowieka, ,,Lider” 2006, nr 10, s. 29-30; taz, (Nie)obecne kategorie w obszarze zdrowia czto-
wieka, Krakow 2009.
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3. Nieformalny typ autorytetu opozycyjny do formalnego, ktoéry polega na dobrowolnym
podporzadkowaniu si¢ czyjemu$ wptywowi i uznaniu jego oddziatywan;
W jego stanowieniu istotny jest tak profil osobowosciowy, jak i kompe-
tencje komunikacyjne

 relacja migdzy uczniem a nauczycielem przybiera tu forme¢ osobowa,

oparta na zrozumieniu, zyczliwosci, przyjazni, partnerstwie

4. Emancypacyjny autorytet warunkuje tu stan kompetencji intelektualnych i etycznych
(wysoki stopien samo$wiadomosci); osoba bedaca autorytetem jest
nosicielem wiedzy krytycznej, refleksji, zaangazowania, otwartosci,
innowacyjnosci

* podporzadkowanie i uznanie wynika z poczucia wolnosci, indywidualno-

$ci, wielogtosowosci (polifonii), tolerancji roznic

Zrédlo: A. Zalewska-Meler, Autorytet od afirmowanej zaleznosci do emancypacji w obszarze
zdrowia czlowieka, ,,Lider” 2006, nr 10 na podstawie: A. Brithlmeier, Edukacja humanistyczna,
Krakéw 1995, s. 52; M. Dudzikowa, W strong emancypacyjnego autorytetu, ,,Polonistyka” 3,
2002, s. 135-136; M. Mikotejko, Poza autorytetem? Spoteczenstwo polskie w sytuacji anomii,
Warszawa 1991, s. 119.

Z kolei M. Weber taczy pojecie autorytetu z wladzg i opisuje trzy typy upra-
womocnionego panowania — czyli racjonalny, tradycyjny i charyzmatyczny
— dokonujac rozréznienia miedzy autorytetem urzedowym (formalnym), wyni-
kajacym, z jednej strony, z tradycji, za$ z drugiej strony, z osobowego autorytetu.
W odniesieniu do drugiego zrddla autorytetu podkresla wielkos¢ sity charyzmy,
nazywajac ja ,,sitag rewolucyjna”, zdolna przeobrazi¢ sposoby myslenia i dziatania
jednostek i zbiorowosci. Przywodca nie musi posiada¢ wybitnych cech, wazniejsi
sa jego zwolennicy, ktorzy przypisuja mu wyjatkowosé, ktorzy pragna widzie¢
w nim szczegdlne przymioty, np. heroizm, madrosc¢, Swigtosce. Teoretycy podkre-
slaja, ze autentyczny — a wigc nie wymuszony — autorytet nie moze opierac si¢ na
spotecznych determinantach badz srodkach przymusu, musi wynika¢ ze spotecz-
nego i jednostkowego uznania, co sprawia, ze legitymizuje go opinia, zaufanie,
podziw czesci zbiorowosci.

Nikt nie kwestionuje na poziomie teoretycznym konieczno$ci istnienia au-
torytetow w dziedzinie wychowania i edukacji, moralnosci 1 etyki. Efektywna
socjalizacja w kregu rodzinnym i szkolnym opiera si¢ na ,,znaczacych innych”,
osobach darzonych szacunkiem, zaufaniem, podziwianych, z ktéorymi tacza jed-
nostke emocjonalne wigzy przyjazni, mitosci’. Autorytet wprowadza w $wiat war-
tosci, motywuje, prowadzi, wspiera, modeluje zachowania, inspiruje i wyzwala
potencjat tworczy, dynamizuje rozwdj osobowosci. Jego sita nie jest przewaga
fizyczna, ale wyzszos$¢ (intelektualna, moralna). Dla mtodych ludzi najczesciej

¢ Por. M. Weber, Socjologia religii (typy religijnych stosunkow wspolnotowych), [w:] Gospo-
darka i spoteczenstwo. Zarys socjologii rozumiejgcej, Warszawa 2002; zob. G. Ritzer, Max Weber,
[w:] Klasyczna teoria socjologiczna, Poznan 2004.

7 Pisze o tym, m.in., L. Kotakowski, w ksiazce Obecnosc¢ mitu, Wroctaw 1994, s. 13, 42.
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autorytetem w sensie socjologicznego wzorca sg rodzice, dziadkowie, rzadziej
przyjaciele — rowiesnicy. W kwestiach wiary przewodnikami bywaja katecheci.
Ponadlokalny autorytet religijny musi mie¢ cechy szczegbdlne, wybitne. A. Mi-
kotejko zaznacza, ze ,,Dla autorytetu religijnego podstawe uznania stanowi wia-
ra w istnienie szczegolnej wiezi migdzy nim a §wiatem nadprzyrodzonym [...].
Instytucjonalizacja autorytetu oznacza jego sformalizowanie i zarazem wzmoc-
nienie dopoty, dopoki sformalizowana struktura opiera si¢ na autorytecie rze-
czywistym’s. Autorka dodaje, ze autorytet religijny petni wazne funkcje w zyciu
wspolnoty konfesyjnej (scala, jednoczy, inspiruje, animuje, prowadzi): ,,Kazda
grupa spoteczna tworzy wlasciwy dla niej zespot rol, zwanych autorytetem. Sa
one zwiazane z potrzeba zachowania spotecznych tozsamosci i z konieczno$cia
regulowania zycia zbiorowego, decyduja takze o stratyfikacji wspdlnoty. Autory-
tet zawsze jest podporg stabilizacji: stoi na strazy okreslonego porzadku’.

1. Jan Pawel II jako religijny autorytet przelomu wiekow

Z sondazy CBOS wynika, ze wigkszo$¢ Polakéw za najwigkszy religij-
ny autorytet wspotczesnosci uznata papieza Jana Pawla 11'. W przedstawionej
typologii bylby to zarowno autorytet formalny, ktorego istotg jest urzedowa
prawomocno$¢ Nastepcy Chrystusa i Biskupa Rzymu, wiara w legalnos$¢ usta-
lonego hierarchicznego porzadku (Weberowskie panowanie racjonalno-legalne),
jak 1 autorytet tradycjonalny, ktorego istota jest wiara w §wigtos¢ tradycji, ale
nade wszystko emancypacyjny, opierajacy si¢ na uznaniu charyzmatycznych cech
zmartego w 2005 r. papieza. W powszechnej §wiadomosci byt to cztowiek $wig-
ty'!. Niektorzy byli przekonani (i nadal sg) o istnieniu dowodoéw $wiadczacych
o nadprzyrodzonych zdolnosciach Jana Pawta II, okreslanych jako ,,0sobiste epi-
fanie jego mocy”'2.

8 A. Mikotejko, Autorytet religijny, [w:] Leksykon socjologii religii, red. M. Libiszowska-
Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 24.

® Tamze, s. 26.

1 Por. np. komunikat CBOS: Wiezi Polakow z Janem Pawtem I, KoSciotem i religiq,
BS/73/2006,; komunikat CBOS: Jan Pawel Il w pamigci i w Zyciu Polakow, BS/47/2010, 2010.

1" Swiety w ujeciu religii katolickiej to osoba, ktora dazy do doskonalosci, ,,partycypuje
w $wigtosci Boga”, w najwyzszym stopniu aktualizuje dyspozycje do wiary, nadziei i mitosci i swo-
je zycie ksztaltuje ,,wedtug jego pouczen” (por. Z. J. Zdybicka, Czlowiek..., s. 312-318; H. Vor-
grimler, Nowy leksykon teologiczny, Warszawa 2005) Jan Grzeszczak w artykule Papiez — swie-
ty z definicji? Od Dictatus papae do Santo subito (,,Poznanskie Studia Teologiczne”, t.24, 2010,
s. 247-288), pisze o ,kulcie”, jakim otaczana jest osoba nastgpcy Chrystusa, na co wskazuje juz
sam tytut ,,0jciec Swiety”.

12 Po $mierci Jana Pawta II — w Polsce i na §wiecie — sa publikowane ksiazki, w ktorych au-
torzy relacjonuja cuda, jakie staty si¢ udziatem wielu ludzi — wszyscy przypisuja je jego wstawien-
nictwu: m.in. F. Bucarelli, Cuda naszego Papieza, Krakéw 2007, A. Kasica, M. Zboralska (red.),
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Naturalne dla osoby, ktéra ma swojego mistrza i nauczyciela, jest pragnie-
nie spotkania go bezposrednio, ,,twarza w twarz”. Nie jest to tatwe w przypadku
0s0b publicznych, otoczonych krggiem i szpalerem ochroniarzy oraz ,,sztabem”
wspotpracownikow. Jezeli dochodzi do takiego spotkania, okazuje si¢ ono nieza-
pomnianym wydarzeniem, w ktorym czas przestaje istnie¢. W takich warunkach
pojawia si¢ wrazenie i psychofizyczne uczucie wkraczania w zupetnie nowy wy-
miar rzeczywistosci. Spotkanie z papiezem dla homo religiosus staje si¢ sensu
stricto do§wiadczeniem religijnym.

2. Autorytet religijny egzystujacy na granicy dwu Swiatow

W $wietle tych zatozen niezwykle interesujgco przedstawia si¢ lektura in-
dywidualnych wspomnien spotkan z osobg papieza-Polaka. Czg$¢ z nich zosta-
ta opublikowana w zbiorze Moje spotkania z Janem Pawtem II'*. Publikacja ta
zawiera wspomnienia znanych postaci polskiej kultury i sztuki, reprezentantow
roznych dziedzin nauki, zarowno wierzacych, jak i niewierzacych (m.in. swoje
swiadectwo ztozyt Edmund Wnuk-Lipinski — socjolog, Krzysztof Zanussi — rezy-
ser, Jerzy Turowicz — publicysta, Wojciech Mtynarski-poeta, Ernest Bryll — poeta,
Gustaw Holoubek — aktor, Aleksander Gieysztor — historyk). Publikowane teksty
stanowig osobiste wyznania, dotyczace przezy¢ i odczud, a takze refleksji wywo-
fanych kontaktem z cztowiekiem nieprzecigtnym — nie tylko ze zwierzchnikiem
Kosciota katolickiego, ale przede wszystkim z osobg charyzmatyczng, wyjatko-
wa. Nielatwe jest to wyzwanie dla oséb relacjonujacych, wymagajace otwarcia
si¢, ujawnienia fragmentu wewnetrznego $wiata, do ktérego inni zazwyczaj nie
majg dostepu: ,,Pisanie o tym jest trudne, bo trzeba dotkna¢ czego$ bardzo intym-
nego w sobie samym, a cztowiek zawsze si¢ przed tym broni [...]. Trudno jest
znalez¢ forme dla mysli 1 uczu¢”, napisata Maja Komorowska, ,,O tym najgteb-
szym wplywie, a wigc najistotniejszym, bo najbardziej podstawowym, nie moge
i nie chee pisa¢, sa to bowiem sprawy zbyt intymne”, oznajmia prof. Edmund
Whnuk-Lipinski, za$ ks. biskup Joézef Michalik stwierdza: ,,Tego, co wewnetrzne
1 najwazniejsze i tak nie da si¢ ujac”.

Cuda. Z archiwum procesu beatyfikacyjnego Jana Pawta II, Krakow 2008, A. Kasica, M. Zboralska
(red.), Nowe cuda Jana Pawta II, Krakoéw 2009; A. Tornielli, Cuda Ojca Swietego, Warszawa 2006,
P. Zuchniewicz, Cuda Jana Pawla II, Warszawa 2006; A. Kasica, A. Stec (red.), Wielka ksiega
cudow Jana Pawla II, Krakow 2010. Mistyczny wymiar pontyfikatu polskiego papieza omawia
A. Socci, Tajemnice Jana Pawla II, Krakow 2009.

3 Moje spotkania z Janem Pawftem II, red. ks. W. A. Nieweglowski, Warszawa 1991. Opu-
blikowane relacje ze spotkan z papiezem Janem Pawlem II stanowia niezwykle cenny materiat ba-
dawczy dla socjologii autorytetu, pokazuja jego wazng spoteczng funkcje, ktéra zdawata sie ulec
dewaluacji w kulturze konca XX stulecia.
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Najbardziej oczywiste spostrzezenie dotyczy emocjonalnej intensywnosci
bezposrednich spotkan z papiezem. Z kilkudziesigciu relacji wynotowatam sze-
rokie spektrum uczu¢, wywolanych obecnos$cia papieza: zdumienie, wzruszenie,
wdziecznos$¢, zachwyt, rados¢, szczescie, oszotomienie, szacunek, podziw, blo-
gos$¢, poczucie bezpieczenstwa. Malarz, profesor J. Tchorzewski, napisat: ,, Tylko
przez moment mdj nieprzytomny ze wzruszenia wzrok spotkat si¢ z jasnym, do-
brym, zyczliwie przenikliwym spojrzeniem tego wielkiego Cztowieka. Tego krot-
kiego momentu nie zapomng i nie zapomng tego niezwyklego wzroku” (s. 163).
J. Turowicz, ktéry wielokrotnie spotykal papieza Jana Pawta II, podkresla przy
tak duzej czestotliwosci kontaktow ,,brak rutyny i banalizacji”: ,,Gdy Papiez wziat
mnie w ramiona [...] odszedtem nie mogac powstrzymac tez” (s. 173).

Religijny autorytet — papiez — jest nazywany w tej ksigzce ,,punktem odnie-
sienia”, ,,latarnig morskga”, ktora promieniuje, rozswietla, wskazuje droge. Wielu
dostrzega w papiezu-Polaku wewngtrzny blask, bedacy ,,odbiciem mitosci Boga”.
Stad rezyser Marek Weiss-Grzesinski rozwaza ,,0jcostwo” papieza: ,,MoOwimy
o Nim: Ojciec Swigty. Dwa wielkie stowa opisujace osobe, ktorej wymiar ludzki
i nadludzki splataja si¢ w nierozerwalng catos¢ [...]. To drugie stowo przenosi nas
w inny wymiar gltoszonych przez Papieza prawd, ujawnia ich ponadludzki charak-
ter i zrodto. «Swiety» —a wigc potaczony bezposrednio z sacrum, z jego tajemnica
i sitg, z czystoscia jego celow i jego mitoscia” (s. 188).

Profesor E. Wnuk-Lipinski analizuje przestania Jana Pawta II, jakie skiero-
wal do rodakow podczas pielgrzymek do Ojczyzny i mowi o stlowach, ktore go
najbardziej poruszyty: ,,Masz wolg i masz oparcie w ponadludzkim porzadku mo-
ralnym” (s. 191).

Kto$ inny stwierdza poetycko, ze spotkanie z kardynatem Wojtyta, wowczas ar-
cybiskupem metropolitg krakowskim, pozwolito mu ,,zrobi¢ kolejny krok ku sobie
innemu i nie tylko ku sobie, lecz ku wigkszej, wazniejszej Rzeczywistosci” (s. 193).

G. Holoubek, zastanawiajac si¢ nad fenomenem Jana Pawta 11, pisze:

Skad wzieta sig w Nim ta sita? Co czyni, ze tysiace ludzi ré6znych ras, réznych kultur i mental-
nosci wybraly Go sobie, utozsamity si¢ z Nim, powierzyly Mu swoje nadzieje? Mysle, ze nie
czyni nic. Bo gdyby tak byto, odstonitby swoja tajemnice, wydat ja na pastwe rozumu i tym
samym zniweczy! cel swego postannictwa. Mysle, Ze nie czyni nic, aby by¢ tym, kim jest. Po
prostu Nim jest, a wzial site stad, gdyz uwierzyt, uwierzyt glgboko, ze sens Jego egzystencji
bedzie usprawiedliwiony tylko wtedy, gdy swoje bytowanie potaczy z obecnoscia Boga. Czy
mozna nazwa¢ cudem, czy zwykloscia, jesli Bog odptaca tym samym, czyniac nas obecnymi
w Sobie — oto tajemnica (s. 48).

Fizyk, J. A. Janik, wspomina wiele spotkan z Karolem Wojtyla i potem Janem
Pawtem II:

Te spotkania byty rézne. Czasem dominowat w nich aspekt przyjazni. Czasem aspekt wspdlne-
go oczarowania wedrowka w gorach 1 wspolnie doznawanej przyjemnosci fizycznego zmecze-
nia marszem i pokonywaniem trudnosci [...]. Ostatnio coraz czgsciej, sa to dla mnie spotkania
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z Chrystusem. Podobno Chrystusa mozemy czasem zobaczy¢ przy spotkaniach z drugg osoba.
Ale chyba jest co$ specjalnego w spotkaniach Chrystusa poprzez spotkanie z Jego Zastgpca.
Wrecz formalnie obecny tu aspekt alter ego przemawia do wyobrazni wyjatkowo silnie...].

Profesor Janik rozwaza role analogii przy uzywaniu jezyka do opisu rzeczy-
wistosci:

Tak trudno naszym jezykiem opartym na spostrzezeniach i wyobrazeniach opisywac rzeczywi-
stos¢ transcendentna, niepostrzegalng i niewyobrazalna. Podobnie trudno opisa¢ naszym jezy-
kiem $wiat mikrofizyki i to z tych samych powodow. Trudno — nie znaczy jednak niemozliwe,
jezeli zasada analogii jest przestrzegana i jezeli tej analogii jestesmy stale $wiadomi. Zazna-
cza przy tym, ze to wtasnie dzigki rozmowom z ksigdzem Wojtyla uswiadomit sobie prawde,
iz jezyk ,,musi by¢ w jakim$ stopniu metaforyczny i nie tylko nic na to nie mozna poradzic,
ale dzigki temu wtasnie mozemy mowic c 0§ o Bogu, mimo, ze uzyte stowa sg tak mato ade-
kwatne 1 mimo, ze tak czesto pojawia si¢ pokusa ich odrzucenia jako antropomorfizujacych,
fatszujacych lub wrecz pustych” (s. 53).

Kompozytor, A. Kurylewicz, stara si¢ przebi¢ przez zastong slow i wyrazi¢
to, co zdaje si¢ pozostawaé niewyrazalne:

To byto niezwykte i nie dajace si¢ wythumaczy¢ zjawisko. Poczutem, jak jest mi bardzo bliski
ten czlowiek w bieli, nieskazitelny, rozjasniony, §wigty i metafizyczny, emanujacy nie daja-
cg si¢ wytlumaczy¢ charyzma i prawda, ten nasz swojski, wtasny, polski Cesarz. Poczutem,
ze znam Go od zawsze, ze nigdy si¢ nie rozstawali$my, ze razem si¢ wychowywaliSmy, ze wi-
dywatem Go zawsze i wszedzie. Czutem co$, czego nie da si¢ ani opowiedzieé, ani opisac. To
byto fenomenalne. To byt kolejny dowod na istnienie Boga.

Powyzej przytoczone zostaly do$¢ obszerne relacje o przezyciach, dozna-
niach, refleksjach uczestnikow spotkan z papiezem-Polakiem. Wszystkie stanowia
potwierdzenie teoretycznej mysli dotyczacej religijnego autorytetu, a przyktad
Jana Pawta II okazuje si¢ najbardziej spektakularny, najbardziej oczywisty. Cha-
rakterystyczng cecha w dyskursie wierzacych na temat osobistego spotkania z Ja-
nem Pawlem II jest przekonanie o dualizmie bytu. Papiez egzystuje niejako na
granicy §wiatdw, posrednio odsyta do rzeczywistosci nieuchwytnej za pomoca
zmyslow, tajemniczej, transcendentnej. Autorytet religijny nie moze promowaé
siebie, on jest tylko posrednikiem miedzy ,,ziemskim” i nadprzyrodzonym $wia-
tem. Wielu ludzi podkreslato autentycznos$é, prostote Jana Pawta I1: , jest przezro-
czysty, przez Niego emanuje Bog”, stwierdzit jeden z wspotautorow publikacji.
Ludzie religijni wierza w 6w dualizm, dla niewierzacych ,,ten inny $wiat” jest
jedynie solipsystyczng projekcja marzen, fantazji, ztudzenia.

Autorytet religijny w kazdym okresie swego zycia potwierdza wilasne wy-
branie, nieprzecietnos¢. W jego biografii zazwyczaj nie ma skaz'4, jakie zdaja

4 Sa oczywiscie wyjatki, np. $w. Augustyn, ktéry zanim przezyt nawrdcenie na chrzescijan-
stwo, w wieku 33 lat, pedzil zycie beztroskie i — jak sam przyznawat — grzeszne.
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si¢ by¢ nieodtgczne ludzkiej kondycji. Koledzy Karola Wojtyty z lat mlodosci
(m.in. J. Kydrynski, pisarz) stwierdzaja: ,,stwarzat wokot siebie osobliwg aurg”,
,,bylismy przekonani o Jego wyjatkowosci”, ,,emanowat powaga i godnoscia, a jed-
noczesnie byl tym samym, bezposrednim, serdecznym i drogim przyjacielem”.

Warto podkresli¢, ze w wielu wypowiedziach dotyczacych papieza Jana
Pawta I pojawia si¢ expressis verbis stowo autorytet: ,,Autorytet osobisty buduje
si¢ nie na uzyskanej nominacji, stanowisku, przynalezno$ci organizacyjnej, lecz
na cechach charakteru [...]. Pozycja cztowieka zalezy od jego osobowosci. Nie
przeszkadza w jej budowie blisko$¢ wobec innych, serdecznos¢, bezposrednios¢”
(prof. H. Samsonowicz — historyk, polityk).

Jednym z najgrozniejszych objawoéw kryzysu, jaki przezywa kultura wspotczesna, jest zanik
autorytetow moralnych: osob, ktore by miaty odwage ferowac oceny i normy, zabrania¢ i na-
kazywa¢ — ktorych by shuchano, chocby z oporami, a nawet wyrazami sprzeciwu. Otdz Jan
Pawel II jest takim autorytetem dla wielu ludzi, ktorzy skadinad nie przyjmuja swoiscie religij-
nego uzasadnienia gtoszonych przez Kosciot katolicki zakazow i przykazan, ale ktorzy uwaza-
ja je przynajmniej czg¢sciowo za stuszne, cho¢ niekoniecznie ich przestrzegaja, co zreszta nie
rozni ich zbytnio od katolikéw. Jest autorytetem w tym sensie, ze chce si¢ zna¢ Jego zdanie,
ze stucha si¢ Jego stow, ze budzona przezen §wiadomo$¢ famania przykazan lub odstepowania
od obowigzujacych wzorow powoduje wyrzuty sumienia, poczucie winy, a nieckiedy moze
nawet — poprawe (K. Pomian, pisarz).

,»Zty to ojciec, ktory tylko poucza i karci nie dajac jednoczes$nie przykla-
du wlasnymi czynami, nie budujac autorytetu calym swoim zyciem. Wspaniaty
to ojciec 1 nauczyciel, ktory od pierwszych swoich stow: «Nie Igkajcie sie...»,
skierowanych do nas, $wiadczy swoja postawa, catym istnieniem, ze zycie, do
jakiego nas namawia, jest prawdziwie mozliwe” (M. Weiss-Grzesinski — rezy-
ser). Juz tych kilka przytoczonych zdan pokazuje, ze prawdziwy autorytet musi
potwierdzaé¢ zyciem, czyli dziataniem moralnym, gtoszone przez siebie poglady.
Oznacza to, ze logos musi by¢ spojny z etosem.

Fenomen Jana Pawtla II polegal m.in. na tym, iz stat si¢ On dla milion6éw ludzi
bliska osobg, wazna, a zadecydowal o tym nie urzad, najwyzsza godno$¢ w Ko-
Sciele, ale jego bogata, nie dajaca si¢ do konca uja¢ werbalnie, osobowos¢ oraz
sposob, w jaki sprawowatl postuge pontyfikalng. Spotkania z Janem Pawlem II,
jak wynika z wypowiedzi, okazywaty sie spotkaniami ,,uczniéw z mistrzem, na-
uczycielem”, ,,dzieci z Ojcem”. Ks. W. Nieweglowski stwierdza wprost:

Spotka¢ w zyciu Namiestnika Chrystusa to wiclka taska. Za tego pontyfikatu doznato jej wie-
le milionéw ludzi. Ich ol$nienie, zachwyt, pamig¢¢ trwaja w ciagu lat, i nie podlegaja zblak-
nigciu®®. Czesto rodza zyciowe konsekwencje [...]. Ilekro¢ otwiera szeroko rece, tylekro¢

' W Polsce nie brakuje publikacji zawierajacych wspomnienia ze spotkan z Papiezem setek
tzw. zwyktych ludzi — oto kilka tytutow: P. Juchniewicz (red.), Spotkalismy Papieza, Warszawa 2001
(Do redakcji pisma ,,Jan Pawet II — Kolekcja” nadeszto ponad 700 listow, w ksiagzce opublikowano
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ponawia swoje zarliwe wezwanie do $wiata, wypowiedziane podczas liturgii inaugurujacej
pontyfikat: «Otworzcie drzwi Chrystusowi». To zawolanie trwa w Jego czynach i stowach,
w spojrzeniach i gestach. Jego modlitwa jest dla mnie wedréwka do Boga prosto z codzienno-
$ci, a Jego pielgrzymki petnymi troski podrézami do cztowieka (s. 220-221).

3. Bezposrednie i posrednie spotkania z Janem Pawlem II
jako doswiadczenie religijne

Wazna cecha w relacji miedzy autorytetem religijnym a wyznawca okazuje
sig, jak juz powyzej stwierdziliSmy, pragnienie bycia blisko, nie tylko poprzez
przestania, homilie, ale bardziej przez bliskos¢ fizycznego dystansu. Z tego pra-
gnienia rozwingl si¢ w historycznej przesztosci m.in. kult relikwii. Cialom zmar-
tych swietych i przedmiotom do nich nalezacym zaczgto przypisywac szczegdlne
wlasciwosci, w mysl przekonania, ze w sposob szczegdlny okazujg si¢ cenne dla
Boga, oraz ze On sam wyposaza je w cudowne wlasnosci'®.

Analizujac ten wymiar, warto podkresli¢, ze wiele 0s6b doswiadczyto bezpo-
$redniego kontaktu z Janem Pawlem II, wielu przytulil, pobtogostawil'”. Wierni
pragneli — tak, jak w czasach Jezusa — dotkna¢ chocby szaty Wielkiego Czlowieka,
wierzac, ze poprzez dotyk zyskaja czastke jego mocy, ze sptynie na nich szczegdl-
ne blogostawienstwo. Okazuje si¢, ze ten motyw pojawia si¢ w wielu wypowie-
dziach. Oto jedna z nich, symptomatyczna:

Us$miechnat si¢ i szedl dalej, ale ja Jego reki nie puszczatam. Trzymatam mocno i zawzigcie.
Minat juz mnie, a ja t¢ reke trzymatam i w myslach powtarzatam prosbe: Pomoéz mi, poméz
mi, pomo6z mi. Odwrocit sie, jakby szukal tej swojej zabranej Mu dtoni, mrugnat proszaco
oczami i tagodnie, lecz stanowczo zaczat ja uwalniaé. Jego r¢ka powoli wysuwata si¢ z mo-
jej. Sciskatam juz tylko jej palce, koniuszki palcow, byto jej coraz mniej i mniej i wreszcie
wymbkngela si¢ catkiem. Zostato tylko ciepto tej reki i uczucie kojacej gtadkosci. Trzymatam
w swej dloni blogostawienstwo. Jak mata dziewczynka podniostam je do ust i ucatowatam
(Z. Kucowna — aktorka).

okoto 80 wypowiedzi); D. Jaworski (red.), Bylismy z Nim, Warszawa 2006 (czytelnicy ,,Gazety Wy-
borczej” podzielili si¢ przezyciami, jakie towarzyszyly ostatniemu spotkaniu z Janem Pawtem II,
w kwietniu 2005 r).

1o Por. J. Kracik, Relikwie, Krakow 2002. H. Vorgrimler (Relikwie, [w:] Nowy leksykon teolo-
giczny, Warszawa 2005, s. 314) pisze: ,,Swiadomo$é «wierzaca» oczywicie przyjmuje, ze w szczat-
kach przebywa nadprzyrodzona moc $wigtego czy $wietej; dobry stan zachowania ciata uchodzi za
dowdd szczegdlnej swigtosci. Poglady te wioda do przekonania, ze zachowane relikwie czynig cuda”.

17 Wedlug badan CBOS z papiezem zetkngto si¢ osobiscie 41% Polakow, a 6% uczestniczyto
w audiencjach w Watykanie i w Castel Gandolfo: Komunikat z kwietnia 2010 r., Jan Pawel II w pa-
mieci i w zyciu Polakow, BS/47/2010.
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Jan Pawet 11, dla wierzacych depozytariusz Sacrum, posrednik miedzy dwo-
ma $wiatami, posiadat niezwyktla site oddziatywania. Najpewniej dlatego przy-
pisywano mu zdolno$¢ reprezentacji, uobecnienia tego, co $wicte. Swoistym
fenomenem bylo takze i to, ze nawet w milionowym tlumie kazdy czut si¢ do-
strzezony, wyrdzniony spojrzeniem, gestem, ale byty tez i takie komentarze: ,,Nie
mam powotania do owego patriotyczno-poboznego kanibalizmu, ktory sprawia,
ze rodacy osaczajg Go bez skrupuldow, ba, bez mitosierdzia, twardo egzekwujac
prawa nie tylko owieczek, nie tylko wspotziomkow, wspotuczniow, wspodtnarcia-
rzy, wspotautoréw, ale nawet... kuzynow! [...]. Jednostronne spotkania wystar-
czaja mi” (Z. Romanowiczowa — pisarka).

Nie wszyscy autorzy $wiadectw zamieszczonych w ksigzce spotkali papieza
face to face, ale spotkania posrednie — podkreslali — sg rownie wazne i rOwnie 0so-
biste (poprzez lekturg dziel, encyklik, homilii, ksigzek, utworéw dramatycznych
1 poetyckich) — pozostawiajg trwaty duchowy slad, cho¢ niewatpliwie stabsza jest
ich emocjonalna aura. ,,W myslach spotykam si¢ z Nim znacznie cze$ciej. Od-
woluj¢ si¢ do Jego nauk, staram si¢ postgpowac tak, jak On nas uczy”, stwier-
dza A. Lapicki (s. 95). Nieliczne relacje dotyczg wyimaginowanych spotkan,
np. we $nie. Dos¢ frapujaco, a jednoczesnie zagadkowo pisze K. Kakolewski —
pisarz i reportazysta:

Poza moja Matka najczesciej $ni mi si¢ Jan Pawel II. Sny maja podobny przebieg: przypadam
do Niego z nadziejg i ufnoscig, a On przygarnia mnie. Budzi mnie rado$¢, uczucie ulgi, ktore
dtugo nie ustepuja [...]. Jedyna osoba nie znana mi osobiscie, ktora zyskata moja mitosé,
jaka darzy si¢ najblizszych [...]. W czasie pobytu Papieza w Polsce w 1987 roku przezylem
spelnienie mojego ciagle powtarzajacego si¢ snu. Jak wedlug scenariusza z marzenia senne-
go wszystko powtorzyto si¢ na jawie: wykorzystatem chwile, by przypas¢ do Niego gestem
zapozyczonym z mojego snu, przytuli¢ si¢ do jego dtoni, odczu¢ site bijaca z Jego osoby i za-
wierzy¢ kilka stow [...]. Pierwszy raz poczulem potgge czyjejs obecnosci fizycznej, zwykle
dotkniecie dtoni dawato jakas moc (s. 70-71).

4. Sila oddzialywania autorytetu religijnego

Z tresci przywolanej publikacji, a takze z wielu innych rejestrujgcych we-
wnetrzne doswiadczenia wiernych i indywidualne przezycia spotkan z Janem
Pawtem II, wynika, Ze intensywno$¢ emocji badz pami¢¢ o nich przeklada si¢
wielokrotnie na postanowienia dotyczace zmiany zycia. Zatem autorytet ukie-
runkowuje zachowania, dodaje sit, prowadzi. Oprocz umocnienia ,,wiary, na-
dziei i mito$ci”, potoczni respondenci pisza o konkretnych sprawach: ,,rzucitem
palenie”, ,.nie pije alkoholu”, ,,wrécitem do Zony i dzieci”, ,,zaczatem czytac
Pismo Swie;te”; »Zrozumiatem, ze cztlowiek nie zyje dla siebie, ale dla innych”,
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,»codziennie uczestnicz¢ we mszy §w.” itd.'* Inteligenci z ksigzki Nieweggtow-
skiego raczej rejestruja mentalne metamorfozy: ,,Jego stowa dodaja otuchy
i mocy”, ,,Wyzwolit mnie z leku”, ,,Zrozumiatem, ze wolnos$¢ to stan duszy”,
,Nauczylem si¢ od Niego rzeczy najwazniejszych”, ,,Gruntownie odmienit moje
zycie”, ,,Poczutem si¢ dumny, Ze jestem Polakiem”, ,,Z optymizmem spojrzatem
w przysztosc”, ,,Pod Jego wptywem moj racjonalistyczno-scjentystyczny §wia-
topoglad ulegt erozji” itd.

W przypadku autorytetu, jakim byt Jan Pawet 11, interesujacy jest fakt, ze nie
tylko ludzie religijni doceniali jego wyjatkowos$¢. Dla niewierzacych byt On nie
tyle religijnym autorytetem, ile wspaniatym cztowiekiem, charyzmatycznym
przywodca, wzorem cztowieczenstwa. Osoby sktadajgce swiadectwa w omawia-
nej publikacji takze doceniali gloszone przez Niego wartosci ogdlnoludzkie: ,,Na
ludzi, ktorzy jakby rozswietlaja otoczenie, promieniuja madros$¢ i dobro, trafia
si¢ bardzo rzadko” (Krzysztof Pomian, pisarz); ,,Nacisk na godnos¢ czlowieka,
na jego czynng role jako czastki spoteczenstwa, na warto$¢ pracy, ktora zawsze
powinna by¢ w jakim$ stopniu tworczoscig, na pierwszenstwo cztowieka przed
rzeczami, warto$ci moralnych przed technicznymi, panowania nad sobg przed pa-
nowaniem nad zewng¢trznym $wiatem — przemawia tak do wierzacych, jak i do
niewierzacych” (prof. Wiadystaw J. H. Kunicki-Goldfinger).

Autentyczne spotkania pozostawiajg trwaly $lad: ,,Bo sa spotkania czeste
lub rzadkie, ktére trwaja tyle, ile trwaja, i koncza si¢ rozstaniem, nie pozosta-
wiajac wigkszego $ladu i sg spotkania nawet rzadkie i krotkie, ktore rozstaniem
nigdy si¢ nie koncza, ktére trwajg z rdowng intensywnoscig po swoim okreslo-
nym czasie, poniewaz poruszenie, jakie wywotaly w naszej §wiadomosci i w na-
szym sercu, trwa, pozostaje w nas na zawsze” (prof. J. Tchorzewski — malarz);
,,Takich spotkan si¢ nie zapomina, tak wiele dla nas znaczg. Pozostaja w pamie-
ci jako co$ niezmiernie cennego, jak przyjazna rcka wyciaggnigta w wyjatkowo
trudnej chwili” (prof. K. Szaniawski, filozof). Spotkania z Janem Pawtem II,
z najwigkszym autorytetem religijnym przetlomu wiekow, a by¢ moze i najwiek-
szym w dziejach Kos$ciota katolickiego, z pewnoscia nalezg do kategorii tych,
ktore nigdy si¢ nie konczag'.

18 Cytaty pochodza z ksiazki P. Juchniewicz (red.), Spotkalismy Papieza.

19" Communis opinio o $wigto$ci Papieza nie ostabiajg glosy krytyczne; wiadomo, ze byli i sa
ludzie nie uznajacy autorytetu JPII, oskarzajacy Go o nadmierny konserwatyzm, negujacy jego
przywodztwo religijne. Komunikat CBOS z kwietnia 2006 r. (Wigzi Polakow z Janem Pawtem I1,
Kosciolem i religiq, BS/73/2006), potwierdza szczegdlng role Papieza w zyciu spoteczenstwa pol-
skiego. Czytamy w nim: ,,Od $mierci Jana Pawta II uptynat rok. W tym czasie Polacy zachowali
zywa pamigé o zmartym papiezu — wspominali go (98%), modlili si¢ o jego beatyfikacje (77%)
oraz kierowali do niego modlitewne prosby o pomoc w réznych sprawach (57%). Zdecydowana
wigkszos¢ badanych twierdzi, ze kieruje si¢ w zyciu wskazaniami Jana Pawta II (78%), zna tresci
jego nauczania (72%), jest tez przekonana, ze §wiadectwo Zycia i nauczanie papieza przyczynily si¢
do przemiany ich zycia (67%)”. Co ciekawe, w lipcu 2005 roku az 80% Polakéw stwierdzito, ze na
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Rekapitulujae, trzeba podkresli¢, ze ludzie, ktérzy spotkali Jana Pawta II
nie tylko wyrazaja uczucia, mowia nie tylko o wzruszeniu, ale takze o zmianach
w sposobie widzenia $wiata i 0 woli przemiany zycia. Ich relacje S$wiadczg o du-
zej sile oddziatywania ,,nauczyciela i mistrza”, reprezentujacego ,,ten inny $wiat,
rzeczywistos¢ ostateczng”. Spotkania te byly niewatpliwie dla wielu ludzi wie-
rzacych specyficznym do$wiadczeniem religijnym, ktore pozostawito trwaty $lad
w ich $wiadomosci®.

ich poglady na $wiat i zycie Papiez miat duzy wptyw; komunikat CBOS: Wartosci i normy w Zyciu
Polakéw, BS/133/2005.

2 Obserwatorzy polskiego zycia religijnego odnotowywali autentyczna fascynacje Polakow
osobg Papieza, ktorzy uznawali go za ,,staly element tozsamosci narodowe;j” i ,,najwazniejszg postac
w polskiej historii”, ,,wazny czynnik sprzyjajacy zywotnosci polskiego katolicyzmu”. Charaktery-
styczne jest to, ze osoby, ktore zetkngly si¢ z Papiezem osobiscie, znacznie cze$ciej deklarowaty
silng wiez z Janem Pawtem I, znajomos¢ jego nauczania i przemiang zycia; por. komunikat CBOS:
Refleksje i wspomnienia Polakow po smierci Jana Pawta 11, BS/99/2005.

Niektorzy podkreslaja jednak, ze Jan Pawet II stanowit przedmiot dumy i silnie oddziatywat na
emocje rodakow, ale w mniejszym stopniu na ich postawy i zachowania. Wielu Polakow kwestiono-
walo jego nauczanie moralne, wybiorczo przyjmowalo poszczegolne elementy doktryny katolickiej.
W $wietle sondazy opinii publicznej, nie do podwazenia jest ogromne znaczenie Papieza w polskim
spoteczenstwie, jednakze nieodosobnione sg glosy, iz byt on raczej autorytetem symbolicznym, na-
rodowa i religijng ,,ikona”, w mniejszym stopniu autorytetem rzeczywistym, modelujacym posta-
wy etyczne. Problem ten omawia J. Marianski w artykule: Jan Pawel II jako gwarant zywotnosci
polskiego katolicyzmu, ,,Keryks” 2006, t. V/'s. 27-57. Do dyskusji na temat religijnego autorytetu
papieza i Kosciola nawiazuje ksiazka B. Bogotebskiej i M. Worsowicz Autorytety w perspektywie
chrzescijanskiej, £.6dz 2011.
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Jesli mamy sensownie moéwic¢ o Bogu, od tego powin-
nismy zaczac¢-nie od abstrakcyjnych definicji czy nie
konczacych si¢ argumentow, ale od poczucia wznio-
stosci, nieskonczonos$ci, numinotyczno$ci, poczucia
obecnosci bogow.

Keith Ward, Bog. Przewodnik blqdzgcych*

IV. DOSWIADCZENIE JAKO ZRODLO
PRZESWIADCZEN RELIGIJNYCH LUDZI
WIERZACYCH

Ani filozofia, ani teologia nie dysponujg dowodami empirycznymi, jedno-
znacznie 1 bezdyskusyjnie potwierdzajacymi hipoteze o istnieniu Boga. Mozna
studiowac latami teologig, zna¢ dzieta $w. Augustyna, Tomasza z Akwinu i1 wielu
innych filozoféw chrzesécijanskich i pozosta¢ osoba niewierzaca. Intelekt, argu-
menty logiczne moga wprawdzie pomoc w przyjeciu religijnego $wiatopogladu,
ale moga tez sktoni¢ do uznania religii za anachronizm. Apologeci wiary zgroma-
dzili dtuga liste ,,dowodow” za wiara, jej przeciwnicy wysuwaja szereg argumen-
tow przeciw niej.

Watpliwosci co do racjonalno$ci wiary nie majg ludzie, ktorzy — jak twier-
dza — otworzyli si¢ na $wiat duchowy. Dla nich realne jest poczucie jednos$ci
z silg zewnetrzng, zmieniajacg ich zycie i ich samych?. Fenomenologowie religii
przekonuja, ze w religijnosci doswiadczenie religijne jest czynnikiem podsta-
wowym, najwazniejszym — nie bytoby teologii, nie bytoby filozofii Boga, gdyby

" K. Ward, Bog. Przewodnik blgdzgcych, Poznan 2006, s. 55

2 Ciekawie pisze na ten temat psycholog, S. Callahan, w ksiazce: Kobiety, ktore styszq glosy
(Poznan 2006, s. 36): ,,0, Nietzsche, Marksie, Freudzie i Darwinie — odcisngliScie swoje pi¢tno
na umystach wierzacych! Zarzut, ze doswiadczenia religijne sa neurotycznym zaspokajaniem pra-
gnien, metoda uzyskiwania wptywow spotecznych lub ucieczka od rzeczywisto$ci zmusza mnie
do bacznego przyjrzenia si¢ sobie samej. Czy jako kobieta uzywam religii do kompensowania
sobie nieudanych prob odgrywania wigkszej roli w $wiecie? Czy moje do$wiadczenia religijne
sa subtelng forma samooszustwa lub urojeniami zaspokajajacymi egoistyczne potrzeby? Bardzo
mozliwe, ze moje niepokoje 1 watpliwosci sa silniejsze niz u innych osob. To, ze zadaj¢ sobie
takie pytania, wynika zar6wno z mojej biografii, jak i ogolnego intelektualnego przywiazania do
zasady racjonalnos$ci”.



nie bylo homo religiosus. E. Pin, francuski socjolog religii, wyodrebnit kilka
zrodet zachowan religijnych, wérdd nich wazne miejsce przyznat ,,pobudkom
mistycznym’. W jego ujeciu, istniejg czynniki pierwotne i wtorne religijnych
praktyk. Do pierwszych z nich zaliczyl, oprocz mistycznych przezy¢, ,,pobudki
kosmologiczne i biologiczne” (uczucie bezsilno$ci w opanowywaniu przyrody,
niepewnos¢ co do skutkow wilasnych dziatan) i ,,pobudke wiecznego zbawienia”
(pragnienie niesSmiertelnosci). Czynniki wtérne maja genez¢ spoteczng — cza-
sem sg bezrefleksyjnym i konformistycznym przejgciem obyczajowych wzoréw
wspolnoty, czasem poprzedzonym intelektualnym namystem uczestnictwem
w zyciu religijnym. W tym drugim przypadku partycypacja w organizacjach re-
ligijnych moze mie¢ motywacje religijng (pragnienie rozwoju duchowego) lub
pozareligijna, wynikajaca m.in. z checi utrzymania tadu, zintegrowania systemu
spotecznego?. Z kolei Talcott Parsons zwrdcit uwage na psychoterapeutyczng
funkcj¢ praktyk obrzegdowych, nazwat je mechanizmami przystosowania si¢ do
sytuacji frustrujacych, rodzacych napigcie i cierpienie (§mier¢, kleski zywiotowe,
nieprzewidziane zdarzenia). Dla cztowieka religijnego — pisze Parsons — wazny
jest ,,transcendentalny punkt odniesienia”, on zaspokaja potrzebe sensu, on na-
daje znaczenie ,,sytuacjom granicznym’>. Leszek Kotakowski zaznacza: ,,Pyta-
nia i prze§wiadczenia metafizyczne objawiajg inng stron¢ ludzkiego bytowania,
anizeli pytania i prze§wiadczenia naukowe: stron¢ odniesiong intencjonalnie do
nieempirycznej realnosci bezwarunkowe;j’.

W literaturze religioznawczej mozna spotka¢ odniesienia do roznych zrodet
religijno$ci czlowieka. Wymieniajac te najwazniejsze, skonfrontuj¢ je z dyskur-
sem potocznym chrzescijan, ktérzy oprocz naturalnych motywow wiary religijnej
czesto wskazuja rowniez na zrodla nadnaturalne.

1. Naukowe eksplikacje fenomenu religijnosci jednostki

Poszczegolne dziedziny wiedzy w roézny sposob eksplikuja fenomen religij-
nosci jednostki. Nie ma konsensusu w kwestii zrodet postawy religijnej — nie-
ktorzy autorzy wskazuja na wrodzone predyspozycje cziowieka, intuicyjnie
otwierajacego si¢ na rzeczywistos¢ transcendentng (koncepcje fenomenologiczne,
teoria Junga, Frankla). Inni wskazujg na poczucie ograniczonosci i bezradnosci

3 E. Pin, Pobudki religijne a przejscie ku spoteczenstwu technicznemu, [w:] F. Adamski (red.),
Socjologia religii, Krakow 1983, s. 222.

4 Tamze, s. 217-227.

5 T. Parsons, Motywacje wierzen i zachowan religijnych, [w:] F. Adamski (red.), Socjologia...,
s. 198-203.

¢ L. Kotakowski, Obecnos¢ mitu, Wroctaw 1994, s. 7.
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cztowieka wobec wielu problemow rzeczywistosci — w tym ujeciu funkcjg religii
jest pozytywne wzmocnienie. Religia odpowiada — pisza jeszcze inni — nie tylko
na sytuacyjne lgki, nade wszystko porusza problem skonczonos$ci i nieuchronno-
$ci $mierci. Dajac nadziej¢ na zycie wieczne, minimalizuje 6w najwickszy lgk
egzystencjalny. Freudysci eksplikuja fenomen religijnosci przywotujac mechani-
zmy projekcji i kompensacji. Marksisci thumaczg religi¢ wychodzac od analizy
— opartych na niesprawiedliwosci — stosunkow spotecznych — nazywaja ja iluzo-
rycznym szczesciem, opium dla mas, eskapizmem. Inni powotuja si¢ na motywy
hubrystyczne lub poznawcze’. Socjologia emocji, reprezentowana przez M. Ham-
monda, upatruje genezg religii w potrzebie maksymalizacji afektu: ,,pojawienie
sie religii jest jedng ze strategii wzmacniania emocjonalnosci, poniewaz swigte
przedmioty i byty ze §wiata ponadzmystowego stanowig zrodto pobudzenia emo-
cjonalnego [...] okresowy kult bogéw pobudza wigc emocje stosunkowo niskim
kosztem, pozwalajac ludziom obchodzi¢ problem habituacji”®. Zgodnie z tym uje-
ciem, czlowiek ma naturalng sktonnos¢ do szukania standw przyjemnych, a zy-
ciem religijnym takze kieruje ,,zasada hedonistyczna”. Emocje wygenerowane
podczas grupowych nabozenstw, czy indywidualnej kontemplacji, uzalezniajg —
homo religiosus pragnie ich jak najczegsciej doznawac. Mozna odwotac si¢ w tym
miejscu do koncepcji V. Pareto, wedtug ktorego jednym z rezydudw, jakie istnieja
w psychice jednostki, jest rezyduum ekspresji, potrzeba zewnetrznego odzwier-
ciedlania uczué. Religia (religijnos¢) bytaby zatem derywatem, jednym ze sposo-
bow racjonalnego uzasadnienia owego rezyduum®.

Naukowcy reprezentujacy kognitywizm, sadza, ze mozna adekwatnie wy-
jasni¢ geneze i istote przezy¢ religijnych, poprzez analizg struktury poznawczej
ludzkiego umystu. Kognitywistyka rozwija si¢ na gruncie wielu dyscyplin, jej
gtéwni przedstawiciele to P. Boyer, Th. Lawson, R. McCauley, J. Barret. Przed-
miotem jej zainteresowania sg poznawcze, racjonalne aspekty religijnosci. Ko-
gnitywizm koncentruje uwage na funkcjonowaniu umystu, mechanizmach
psychicznych, procesach, ktore prowadza ludzi do akceptacji wierzen religijnych.
Oto podstawowe pytania, jakie pojawiaja si¢ w tym paradygmacie: ,,1) Jak ludz-
kie umysty reprezentuja idee religijne?; 2) Jak ludzkie umysty przyswajaja sobie
idee religijne?; 3) Do jakich form dziatania idee takie prowadza?’'°.

Podkreslajac naturalne podtoze religii, powszechno$¢ wystepowania idei
religijnych, zwolennicy religioznawstwa kognitywnego opowiadajg si¢ przeciw
postrzeganiu religii jako rzeczywistosci sui generis, wedtug nich, uniwersalne

7 Por. E. Zimnica-Kuziota, Giéwne stanowiska w psychologii religii — wprowadzenie, ,,Kultu-
ra i Warto$ci” 2012, nr 1, s. 57-70.

8 Cyt. za: J. H. Turner, J. E. Stets, Socjologia emocji, Warszawa 2009, s. 305.

V. Pareto, Uczucia i dziatania. Fragmenty socjologiczne, Warszawa 1994, s. 157-167.

1 E. T. Lawson, Towards a Cognitive Science of Religion, ,,Numen”, 2000, nr 47, s. 344 — cy-
tat za S. Sztajer, Religia w Swietle nauk kognitywnych, ,,Przeglad Religioznawczy”, 2007, nr 1, s. 26.
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idee religijne sg efektem adaptacji cztowieka do srodowiska''. Charakterystyczna
W tym nurcie jest negacja istnienia ,,ponadnaturalnosci”, redukcjonistyczne ujmo-
wanie fenomenow religijnych (religia jako produkt uboczny naturalnych funkcji
poznawczych i przystosowawczych)'2.

Kognitywisci formutuja szereg spostrzezen, dotyczacych procesow poznaw-
czych, oto niektore z nich: transmisja i przyswajanie idei religijnych wigza si¢
z zasadg ,,minimalnej kontrintuicyjnosci”, czyli zgodnos$ci z intuicyjna ontolo-
gia; ludzie religijni w deklaracjach sa wierni okreslonemu systemowi religijnemu
(zasada poprawnosci teologicznej), jednak ,,na wlasny uzytek” maja tendencje
do nieortodoksyjnego myslenia; religijne reprezentacje mentalne wigza si¢ z an-
tropomorfizmem, z naturalng sktonnoscia do przypisywania ludzkich cech zjawi-
skom pozaswiatowym®. Podkresli¢ wypada empiryczny charakter nowego nurtu,
odnotowac proby eksperymentalnego sprawdzania hipotez przez specjalistow re-
prezentujacych rézne dziedziny. De facto wielu hipotez nie sposob potwierdzic,
a wszystkie one maja uzasadni¢ zatozenie o adaptacyjnym, epifenomenalnym
charakterze religii, spetniajacej okreslone funkcje psychologiczne i spoteczne.
Zatem jest to przywolywanie ,,w nowej szacie terminologicznej starych teorii”,
nowy jest tylko sposob uzasadniania twierdzen.

Koncepcje K. G. Junga czy G. Allporta takze mozna wlaczy¢ w nurt kognitywi-
zmu, ale rozumianego odmiennie niz w ,,nowym paradygmacie”, w tzw. ,.trzeciej
drodze”. Ich zdaniem, czlowiek jest istotg nastawiong na rozumienie — wykorzy-
stuje zdobyta wiedze, przetwarza informacje, dazy do spdjnosci logicznej osobi-
stych przekonan. Potrzeba poznawcza nigdy nie zostanie zaspokojona do konca.
Religia formutuje odpowiedzi na pytania dotyczace tajemnic wszech§wiata, do-
starcza mozliwego do zaakceptowania wyjasnienia najtrudniejszych do§wiadczen
cztowieka, zaspokaja dazenie do odkrycia sensu zycia.

Wyjasnien genezy religii dostarcza tez neuroteologia — dynamicznie rozwi-
jajaca sie subdyscyplina neurologii, ktora bada zwiazki pomiedzy budowa ludz-
kiego mdzgu a religijnymi przezyciami'*. Pod koniec lat 90. XX w. pojawily sie
pierwsze artykuly naukowe, ktorych autorzy mieli aspiracje, by wyjasni¢ osta-
tecznie fenomen ludzkiej religijnosci. ,,Boski modul” w moézgu, ,,punkt Boga”,

" S. Sztajer, Religia w Swietle nauk..., s. 223; P. Boyer, I czlowiek stworzyt bogow... Jak
powstata religia, Warszawa 2001; D. Motak, Religia w perspektywie antropologii kognitywnej, [w:]
Z. Stachowski (red.), Religioznawstwo polskie XXI wieku, Tyczyn 2005.

12O probie ,,odmitologizowania” zjawisk religijnych” — poprzez rezygnacj¢ z wymiaru tran-
scendentnego — pisze m.in. M. Buchowska, Sacrum i profanum, [w:] Encyklopedia socjologii, War-
szawa 2005.

13 S. Sztajer, Religia w swietle nauk...

4 M. Nazaruk, Szukanie Boga w mézgu, ,,Charaktery” 2006, nr 17, s. 46-49; Czy przezycia
religijne sq tylko efektem ubocznym chemii mozgu?, ,,Washington Post”, 18.06. 2001; E. J. Larson,
L. Witham, Naukowcy a religia w USA, ., Swiat Nauki”, 1999, nr 11 s. 99; M. Agnosiewicz, Biologia
przekonan, http://www.racjonalista.pl [odczyt styczen 2009]; Sh. Begley, Religia a mozg, ,,New-
sweek Polska” 2001, nr 13.
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,religijny obszar” — to pojecia odnoszace si¢ do biologicznych, somatycznych
podstaw religijnych doswiadczen. E. R. Kandel, laureat Nagrody Nobla w dzie-
dzinie medycyny, opublikowal wraz z J. H. Schwarzem i T. M. Jessellem ksigzke
Principles of Neural Science (New York 2000), w ktorej zaprezentowal wyniki
badan neurochirurga D. Beara nad chorymi na padaczke skroniowa. Bear zaob-
serwowat u nich hiperreligijno$¢, ,,zespot religijnego ferworu”, objawiajacy si¢
szczegblng intensywnoscia przezy¢ religijnych. Takze eksperymenty laboratoryj-
ne M. Persingera (opisane w ksigzce Neuropsychological Bases of God Beliefs,
New York 1987) dowodza, ze stymulacja elektryczna okreslonych miejsc w moé-
zgu wyzwala mistyczne doznania duchowe. Persinger naktadat ochotnikom ,kask
magnetyczny” i poddawal ich mozgi oddziatywaniu pola elektromagnetyczne-
go. Wigkszos¢ badanych (80%) odczuwata obecnos¢ duchowej istoty, przezyla
religijne uniesienie. Oczywiste jest, ze wynikow tych badan nie mozna wyko-
rzysta¢ do — kolejnego juz w dziejach — obwieszczenia $mierci Boga (Persinger
skonstatowal, iz religia jest tylko i wylacznie wlasciwosciag médzgu, artefaktem
zmian w ptacie skroniowym). Neuroteologia nie dostarcza naukowych dowodéw
w kwestii fundamentalnej — nie rozstrzyga problemu istnienia badZ nieistnienia
Boga's. Wedlug naukowcow reprezentujacych ateistyczny $wiatopoglad, ,,08ro-
dek Boga” w mozgu adekwatnie wyjasnia geneze religii, natomiast dla ludzi wie-
rzacych jest to kolejny argument na rzecz tezy, iz cztowiek jest istota religijna,
wlasnie tak wyposazong — w Boski modut — przez Stworcg. Otwarte pozostaje
pytanie, czy to sam mozg wywoluje przezycia mistyczne, czy raczej ,.,rejestruje
niezalezny od podmiotu, obiektywny $wiat duchowy”'¢. Wielu naukowcow zaj-
muje problem biologicznych podstaw doswiadczen mistycznych, na licznych uni-
wersytetach Swiata sg przeprowadzane badania nad dziataniem mozgu w trakcie
medytacji, modlitwy (m.in. A. Newberg, E. D" Aquili z Uniwersytetu Pensylwa-
nii, N. Azari z Uniwersytetu Hawajskiego w Hilo). Kilka lat temu duzy rozgtos
zdobyta ksigzka D. H. Hamera The God Gene. How Faith is Hardwired into our
Gene (New York 2004)". Po jej opublikowaniu prasa catego swiata obwiescila,
iz uczeni odnalezli kod wiary w naszym DNA'®. Sprowadzono wiar¢ w Boga do

15 Mozna przeprowadzi¢ tu analogi¢ z fenomenem mitosci — naukowcy sprowadzili jego istote
do chemicznych proceséw zachodzacych w organizmie osoby zakochanej, do gry feromonéw, do
produkcji przez organizm hormonu oksytocyny i substancji narkotycznych (m.in. dopaminy, sero-
toniny, noradrenaliny czy fenyloetyloaminy) odzierajac ja z tajemnicy. W przypadku religii takze
mozna mowi¢ o odmitologizowaniu, redukowaniu tej formy symbolicznej wylacznie do fenomenow
biologicznych.

1o S. Wargacki, Mistyczne — odmienne stany swiadomosci — neuroteologia, ,,Nomos. Kwartal-
nik Religioznawczy” 2007 nr 57/58, s. 137.

17 B. Kastory, Genetyk poszukuje Boga, ,,Newsweek Polska” 2005, nr 7, s. 62-66.; J. Kluger,
Is God in Our Genes?, ,,Time” 2004, no. 21, s. 50-60.

'8 Oto jak Hamer eksplikuje mechanizm dziatania genu Boga: ,,Medytacja i modlitwa powo-
duja wylaczenie osrodka w tylnej czgsci mézgu odpowiedzialnego za orientacj¢ w czasie i prze-
strzeni oraz za poczucie fizycznych granic wlasnego ciata. Intensywniej natomiast dziata tak zwana
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najmniejszego wspolnego mianownika, pojedynczego genu, co wyraznie sympli-
fikuje problem zrddet religijnosci. B. Grom pisze: ,,Neuroteolodzy musza prze-
ciez wzig¢ pod uwagge to, iz zaobserwowane przez nich przezycia utraty orientacji
lub odczuwanej obecnosci stajg si¢ doswiadczeniami religijnymi dopiero poprzez
zinterpretowanie ich przez osoby, ktore takich stanow doswiadczaja. Poznawcze
i emocjonalne tresci oraz procesy nie pozwalaja si¢ zrekonstruowaé z wynikoéw
badan przeprowadzonych za pomoca tomografow moézgu lub z zapisu elektroen-
cefalografu. Stad tez psychologia religii powinna bada¢ przede wszystkim kom-
ponent kognitywny, emocjonalny oraz komponent zachowania religijnego, nie
ograniczajac si¢ w zadnym razie do aspektu neuronalnego™.

Wsrdd zrédet przeswiadczen religijnych na szczegolng uwage zastuguja
czynniki socjologiczne, egzogenne, wplyw ,,znaczacych innych”, autorytet osob
szczegblnie cenionych i uznanych przez jednostke za wzor do nasladowania,
oddziatywanie grup odniesienia. Prawdziwym spotecznym uznaniem cieszg si¢
zazwyczaj ludzie obdarzeni charyzmg, madroscig, wiedza, profesjonalizmem
(abstrahuje tu od taniej popularnosci celebrytow, gwiazd popkultury, ktore by-
waja uwielbiane za sam fakt czg¢stego pojawiania si¢ w mediach). O$wiecenie
bylo epoka, ktora zakwestionowata i odrzucila autorytety — wspotczesnie petnej
rehabilitacji tego pojecia — jak pisaliSmy — podjat si¢ m.in. H.-G. Gadamer. Przy-
pomnijmy, ze zdaniem tego przedstawiciela filozoficznej hermeneutyki, autorytet
zawiera elementy racjonalne, wolitywne, emocjonalne. Nie odbiera wolnosci i nie
wymaga $lepego postuszenstwa, wynika z dostrzezenia kompetencji danej oso-
by w jakiej$ dziedzinie, z uznania jej do§wiadczenia, duzej wiedzy. Autorytetu
nie mozna wymusi¢, trzeba na niego zastuzy¢. Zdaniem Gadamera, autorytet jest
niezbednym zroédtem poznania — dopetnia, wzbogaca poznawcze mozliwosci jed-
nostki. Szczegdlnie jest potrzebny w naukach humanistycznych — sa dziedziny,
w ktorych jest on po prostu niezbgdny (religia, etyka)®. Jedng z postaci autorytetu
jest tradycja. Nie mozna u§wiadomi¢ sobie do konca jej tresci i wptywu, ona jed-
nak oddziatuje na czlowieka, w duzym stopniu determinuje jego dziatania: ,,To,
co uswigcone przez tradycje i pochodzenie, ma pewien bezimienny juz autory-
tet, a nasz historyczny skonczony byt cechuje to, ze autorytet przekazywanego
nam dziedzictwa — a nie tylko to, co zrozumiate na podstawie pewnych racji —

swiadomos$¢ wyzsza, zlokalizowana w ptatach czotowych kory mézgowej, wlaczajaca nas w obraz
Wszech$wiata, wlasciwa tylko ludziom. Te zmiany, ktore mozna §ledzi¢ na tomograficznych obra-
zach mozgu, sprawiaja, ze zaczynamy si¢ czuc¢ czgscia wielkiej kosmicznej catosci. O aktywnosci
moézgu decyduja neuroprzekazniki — dopamina, serotonina i noradrenalina — paczkowane i transpor-
towane przez gen VMAT?2. Ludzie wyposazeni w ,,duchowy wariant” tego genu, czyli jego odmiang
zawierajacg cytozyne (a nie adening), majg ulatwione osigganie nirwany czy przezywanie mistycz-
nych wizji, bo ich mézg efektywniej korzysta z wytwarzanych substancji chemicznych”. Cyt. za:
B. Kastory, Genetyk poszukuje..., s. 65.

19 B. Grom, Psychologia religii. Ujecie systematyczne, Krakow 2009, s. 34.

2 H.-G. Gadamer, Prawda i metoda. Zarys hermeneutyki filozoficznej, Krakow 1993, s. 267—
268; A. Bronk, Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera, Lublin 1988,
s.231-235.
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przemoznie wplywa na nasze dziatanie i zachowanie. Opiera si¢ na tym wszelkie
wychowanie [...] wejécie w dojrzato$¢ zyciowa nie oznacza wcale, ze jednostka
uwalnia si¢ od wszelkiej przesztosci i tradycji. Zwyczaje na przyklad w szerokim
zakresie czerpig swoj obowigzujacy charakter z dziedzictwa i przekazu?'.

Transmisja tradycji religijnej rozpoczyna si¢ juz we wezesnym dziecinstwie,
w rodzinie. W tym podstawowym dla jednostki uktadzie odniesienia wazny jest
szczegblny klimat, poczucie bezpieczenstwa, co czyni przekaz tresci symbolicz-
nych bardziej efektywnym. Wiadystaw Prezyna pisze, ze

W grupie takiej, na plan pierwszy wysuwajg si¢ relacje personalne, ktére cechuje bezpo-
$rednios¢ kontaktéw, bardzo duzy tadunek emocjonalny potaczony z atmosfera wzajemne-
go zaufania, otwartosci i zyczliwosci. Grupy pierwotne nie posiadajg wigzi typu formalnego,
a ich pojawianie si¢ moze $wiadczy¢ o procesie rozpadu pierwotnego charakteru danej grupy.
Wreszcie w grupach pierwotnych wystepuje bardzo wysoki poziom identyfikacji cztonkéw
ze wspolnota i tym wszystkim, co t¢ wspolnote konstytuuje. Otoz, zespot takich wlasnie cech
sprawia, ze tresci zycia grupowego — w tym przypadku rodzinnego — w sposdb bezposredni
i bardzo gl¢boki przenikajg do psychiki jej cztonkow?.

Na religijnos¢ jednostki wplyw maja zatem — wielokrotnie opisywane przez
socjologow i psychologow — mechanizmy uspolecznienia: procesy spotecznego
uczenia si¢, nasladownictwo, identyfikacja. Tresci przekazywane w tym srodowi-
sku wychowawczym gleboko zapadaja w pamig¢, kodujg si¢ trwale w psychice
dziecka. Nie bez znaczenia jest czas przebywania jednostki w rodzinie, w ktorej
zbiera ona pierwsze doswiadczenia, najwazniejsze z punktu widzenia formowania
si¢ osobowosci spotecznej®.

Wychowanie religijne w rodzinie (socjalizacja pierwotna) jest wspierane
przez szkolng katechizacj¢. Tutaj wazny jest autorytet dorostych, oséb darzo-
nych szacunkiem — dziecko przejmuje ich $wiatopoglad jako oczywisty i zarazem
uniwersalny; sa to dla dziecka ,,znaczacy inni” (kategoria wprowadzona przez
G. H. Meada), odgrywajacy zasadnicza role¢ w modelowaniu sposobu myslenia
i zachowan jednostki**. Na tym etapie rozwoju $wiat spoleczny jawi si¢ jako
obiektywna rzeczywisto$¢, struktura homologiczna, ostatecznie zdefiniowana.
Dzieci identyfikuja si¢ z osobami wpajajagcymi im okreslony system wartosci
i wzorce zachowan, internalizujg zastane strategie my$lenia i dziatania, jednocze-
$nie ksztattujagc wlasng tozsamos$e?.

2l H.-G. Gadamer, Prawda i metoda..., s. 268.

2 W. Prezyna, Rodzina naturalnym srodowiskiem ksztattowania sie osobowosci spolecznej,
[w:] A. Biela, Z. Uchnast, T. Witkowski (red.), Wyktady z psychologii w Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim, w roku akademickim 1986/87, Lublin 1989, s. 136.

3 J. Wilk, Znaczenie pierwszych doswiadczen dla religijnego wychowania matego dziecka
w rodzinie, Lublin 1987.

2+ P. Berger, Th. Luckmann: Spofeczne tworzenie rzeczywistosci, Warszawa 1983, s. 207-214;
B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003, s. 152—154.

» S. Mika, Uwagi o ,jinternalizacji” postaw, [w:] S. Nowak (red.), Teorie postaw,
Warszawa 1973.
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Z czasem zwigksza si¢ intensywno$¢ interakcji spotecznych jednostki, coraz
wigksze znaczenie zyskujg inne, poza rodzicami/opiekunami, osoby: nauczyciele,
ksigza, instruktorzy, znajomi itd. Rozpoczyna si¢ proces ,,socjalizacji wtornej”,
w ktorym mtody czlowiek dostrzega ,,uogoélnionego innego” — reguty obowig-
zujace w spoleczenstwie, uswiadamia sobie, ze normy i warto$ci generuja nie
tylko ,,znaczacy inni”, ale i inni cztonkowie spotecznosci. Srodowisko spoteczne
oddzialuje na religijny rozwdj jednostki — moze ten rozwoj ukierunkowywac, po-
budza¢ badz przeciwnie — hamowac.

Duza role w ksztattowaniu postaw w okresie adolescencji majg niewatpliwie
grupy réwiesnicze. W tym czasie nastepuje konfrontacja przejetego od ,,znacza-
cych innych” $wiatopogladu, z alternatywnymi sposobami widzenia swiata. Do-
$wiadczenia wyniesione z dziecinstwa i okresu dojrzewania maja szans¢ zyskac
glebszy stopien internalizacji badZ przeciwnie — czasem zostajg zweryfikowane ne-
gatywnie, zakwestionowane i odrzucone. Psychologowie podkreslaja, ze moment
wyjscia jednostki poza srodowisko lokalne jest waznym sprawdzianem stopnia
internalizacji zasad i praw wyniesionych z dziecinstwa: ,,Waznym wydarzeniem
jest opuszczenie domu rodzinnego i podjecie studiow, kiedy to niejednokrotnie
dochodzi do konfliktu wartosci, kryzysu tozsamosci i pojawia si¢ silna potrzeba
zaangazowania i okreslenia siebie na nowo. Wigkszo$¢ ludzi zachowuje przez
cate zycie wiare ,,przejeta od ,,znaczacych innych” w procesie socjalizacji, w ra-
mach okreslonej grupy wyznaniowej. Inne osoby, ktore W. James nazywat ,na-
rodzonymi dwukrotnie” — dokonuja konwersji religijnej, przyjmujac nowg wiarg
lub ponownie odkrywaja dla siebie wiare, ktorg — z réznych wzgledow — przestali
kultywowac. Osobiste, zreflektowane przyjecie wiary pozwala rozwigzac kryzys
tozsamosci (E. Erikson)?, osiaggnaé wewnetrzng integracje, takze poprzez poczu-
cie przynaleznosci do spotecznosci wierzacych. Religijnos¢ uzalezniona od au-
torytetu osob znaczgcych, ustepuje miejsca religijnosci autonomicznej, wiasnej,
bardziej autentycznej. Czlowiek dojrzaty, pisat E. Erikson, przestaje juz ekspe-
rymentowac, ma skrystalizowany poglad na rzeczywisto$¢, potrafi podejmowac
odpowiedzialno$¢ za wlasne wybory moralne.

Psychologowie przekonuja, ze w rozwoju ontogenetycznym jednostki priory-
tetowe znaczenie ma aktywnos$¢ wlasna jednostki, dotyczy to takze sfery ducho-
wej 1 religijnej?.

Chrzescijanscy filozofowie religii sa zdania, ze w metafizyce i antropologii
istnieje mozliwos$¢ intersubiektywnego rozstrzygniecia problemu istnienia Boga
i religijno$ci jednostki. Z. Zdybicka probuje szukac¢ ontycznych podstaw ,,faktow
religijnych”, wskazujac na okres$lona strukture bytowa osoby ludzkiej i struktu-

% D. Czyzowska, Doswiadczenie a rozwdj moralny jednostki, [w:] K. Krzyzewski (red.), Doswiad-
czenie indywidualne. Szczegolny rodzaj poznania i wyrdzniona postaé¢ pamigci, Krakow 2003, s. 206.

27 E. Erikson, Identity:Youth and Crisis, New York 1968 (wyd. pol.: Dziecinstwo i spoleczen-
stwo, Poznan 1997).

2 Por. D. Becelewska, Repetytorium z rozwoju cztowieka, Jelenia Gora 2006.
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r¢ rzeczywistosci. Cztowiek jako byt przygodny, potencjalny, niekonieczny, nie-
absolutny, w Bogu (bycie koniecznym, absolutnym, cho¢ ukrytym, nieznanym
i niepojetym) znajduje dostateczng racje swego istnienia. Wyjasniajgc fakt istnie-
nia religii odwoluje si¢ do argumentow metafizycznych, sformutowanych przez
$w. Tomasza z Akwinu (,,pie¢ drog”, czyli dowod z ruchu, z przyczynowosci
sprawczej, z przygodnosci bytow, ze zréznicowanych stopni doskonatosci bytow
iz celowosci)®. W tej perspektywie czlowiek jest religijny, poniewaz rozumowo
dochodzi do przekonania o istnieniu transcendentalnego bytu.

Teologia uwzglednia jeszcze element tajemnicy i wyjasniajac genezg wiary re-
ligijnej, powotuje si¢ na nadprzyrodzong task¢ Boga. Bez odniesienia ponadnatural-
nego, wertykalnego, twierdza teologowie, redukuje si¢ problematyke religijnosci.

2. Roznorodnos¢ zrodel wiary i religijnosci ludzi
w dyskursie potocznym

Zjawisko wiary i religijno$ci ma charakter emergentny, nazbyt ztozony, by
wyjasni¢ je w sposob satysfakcjonujacy, wszechstronny i ostateczny. W potocz-
nym dyskursie czasem sa przywotywane filozoficzne argumenty przemawiajace
za istnieniem Boga. Ludzi wierzacych przekonujg tzw. dowody kosmologiczne
(Arystotelesa, $w. Tomasza z Akwinu), fizyko-teologiczne (I. Newtona). Zr6-
dlem wiary religijnej bywa zatem zachwyt nad niestychanym pigknem i harmonig
wszech$§wiata. Oto charakterystyczna wypowiedz polskiego pilota i kosmonauty,
M. Hermaszewskiego:

Owszem, moze jestem bytem mys$lacym, ale w porownaniu z kosmosem jestem drobing zupet-
nie nic nie znaczaca. [ to uczy pokory oraz patrzenia z dystansem na wtasne problemy. Uczy
tego na zawsze. Ale to i tak nie jest najwazniejsze. Dopiero z orbity wida¢ wielkie uporzadko-
wanie wszech§wiata. Harmonig. I nagle kazdy, kto zna mechanike¢ nieba, zaczyna sam siebie
pytac, gdzie jest srodek tego kosmicznego wiru i kto kreci korba. Bog? Tak. Kiedy si¢ tam
poleci, to staje si¢ oczywiste. Nie znam kosmonauty — a jest ich juz blisko 500 — ktory wyle-
ciatby niewierzacy i niewierzacy wrocit. A wiara wierzacych si¢ pogltebia. Wraca si¢ stamtad
z przeswiadczeniem o istnieniu Boga i jeszcze wigksza potrzeba czynienia dobra innym™.

Niektorzy ludzie odwoluja si¢ do nadzwyczajnych fenomenow (wedtug ich
przekonan znakow ingerencji Boga), by uargumentowa¢ stusznos$¢ swej wiary.
W popularnej literaturze religijnej znajdujemy liczne opisy cudoéw, warto przy-
wota¢ cho¢by objawienia Maryjne w Lourdes, Fatimie, Guadelupe, w La Salette,
w Japonii — w Akita, w Gietrzwaldzie; cud eucharystyczny w Lanciano, fenomen

2 Z. Zdybicka, Czlowiek i religia, Lublin 1984.
3 Zob. ,,Bohater narodowy najwyzszych lotow”, wywiad A. Kropielnickiej z M. Hermaszew-
skim, ,,Polska The Times”, 7.04.2008, s. 6.
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nierozktadajacego si¢ ciala $w. Bernadetty Soubirous, niewytlumaczalny dla na-
ukowcow ,,znak” swigtego Januarego w Neapolu, charyzmaty $w. Ojca Pio — m.in.
dar uzdrawiania i bilokacji, objawienia w zyciu Heleny Kowalskiej, czyli siostry
Faustyny, stygmaty i zycie sama Eucharystig T. Neumann i M. Robin. Dla nie-
ktérych wierzacych o istnieniu nadprzyrodzonosci majg §wiadczy¢ tez opetania
demoniczne®'.

31 Wérod wielkiej liczby popularnych publikacji traktujacych o niewytlumaczalnych zja-
wiskach, warto przywola¢ dwie ksiazki: Podroz do Lourdes (Wroctaw 2008), ktorej autorem jest
A. Carrel (laureat Nagrody Nobla w dziedzinie medycyny i fizjologii) i Boza pieczgé, cuda, S. Gaety
(Warszawa 2006). Pierwsza z nich, autobiograficzna opowies¢, stanowi $wiadectwo wiary chirurga,
profesora anatomii, ktory przypadkowo zastapit lekarza opiekujacego si¢ chorymi zdazajacymi do
Lourdes. Na jego oczach zostata uzdrowiona $§miertelnie chora dziewczyna Maria Ferrand, ktéra
chorowata na gruzlicg ptuc i byta w stadium agonalnym. To wydarzenie spowodowato wewngtrzng
przemiang lekarza i jego nawrocenie. W 2008 r. mingto 150. lat od objawien w Lourdes, w ciagu
tego czasu zarejestrowano siedem tysigcy przypadkow wyleczen, niewyttumaczalnych z medycz-
nego punktu widzenia. Kosciot katolicki — po szczegétowym zbadaniu konkretnych przypadkéw
— oficjalnie uznat 67 cudownych uzdrowien w Lourdes. Boza pieczeé Gaety to pozycja wyjatkowa
ze wzgledu na dokumentacyjny charakter. Autor wybral 400 cudéw opisanych przez Kongregacje
Spraw Kanonizacyjnych, a po doktadnym ich przestudiowaniu postanowit opisa¢ 15 przypadkow.
Wydarzenia te sa doktadnie zrelacjonowane i utrwalone na zamieszczonych w ksiazce fotografiach.
Jak pisze we wstepie V. Messori, ,,ksigzka jest wyzwaniem, dla sceptykow, oczywiscie. Ale moze
réwniez dla niektorych wierzacych”. Kongregacja uznaje tylko te §wiadectwa, ktore sa dobrze udo-
kumentowane: ,,Skrupulatno$¢ ma zasadnicze znaczenie dla instytucji koscielnej, ktéra rzuca na
szale najwyzsze warto$ci (W tym nieomylno$¢), wykluczajac powierzchowne i niejednoznaczne
rozstrzygnigcia”. Wzywani sg naoczni $wiadkowie wydarzen, ktorzy zeznaja pod przysiega. Zgro-
madzone w archiwach Kongregacji (w trakcie wieloletnich i wieloetapowych procesow kanoniza-
cyjnych i beatyfikacyjnych) materiaty poddane zostaja drobiazgowej weryfikacji empirycznej przez
konsultantéw, niezaleznych ekspertdw, znanych uczonych ,,0 utrwalonej stawie naukowe;j”. Wsréd
nich sa m.in. historycy, prawnicy, teologowie, psycholodzy i lekarze — specjali$ci z roznych dziedzin
medycyny. Ich opinie na kazdym etapie badan poswiadczane sg przez notariuszy. Chodzi o wyklu-
czenie chocby cienia watpliwosci i jednoznaczne orzeczenie, czy owych spektakularnych faktow nie
mozna wytlumaczy¢ w sposob naturalny, np. w $wietle aktualnej wiedzy medycznej. Uzdrowienie,
aby mogtlo zosta¢ zakwalifikowane do kategorii cudownych, musi by¢ nagte lub szybkie, catkowi-
te 1 trwate. Obiektywizm procesoéw, oparcie si¢ na udokumentowanych faktach — sprawdzonych,
konkretnych — to maja by¢ argumenty przemawiajace za istnieniem nadprzyrodzonosci. S. Gaeta
opisuje m.in. przypadek dziecka urodzonego w 23. tygodniu cigzy. Mimo beznadziejnych rokowan,
dziecko przezylo, a jego wyzdrowienie uznano za naukowo niewytlumaczalne. Inne opisane wyda-
rzenie dotyczy 20-letniego mezczyzny, ktory upadt glowa w dot na beton, z wysokosci 10 metrow.
Nie tylko przezyl, ale szybko wrocit do zdrowia. W ksigzce znalazla si¢ tez relacja o wyleczeniu
osoby, ktora umierata na raka watroby (nowotwor zaatakowat chory narzad w 90%), o uratowaniu
chlopca z ostrym zapaleniem opon moézgowo-rdzeniowych, wstrzasem septycznym, niedotlenie-
niem mézgu i zakrzepica.

Istnieje wiele publikacji naukowych i popularnonaukowych traktujacych o zjawisku opetania.
W 1992 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia wpisata ,trans i opetanie” (jako odrebna kategorig —
F 44.3) do rejestru chorob w podgrupie zaburzen dysocjacyjnych, nerwicowych. Teoretycy i prak-
tycy (egzorcysci), podzielajacy teistyczny $wiatopoglad, starajg si¢ jednak odrézni¢ opetanie (opa-
nowanie ciata i umystu cztowieka przez ztego ducha) od jednostki psychopatologicznej (w Mie-
dzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10). Egzorcysci
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Po $mierci papieza Jana Pawta II opublikowano niemato ksigzek na temat
cudow, jakie wierni przypisuja jego wstawiennictwu. W dobie Internetu miliony
czytelnikow moga zapoznawac si¢ z relacjami o mirakularnych zdarzeniach, kto-
re s3 ,,rejestrowane” sg pod kazda szerokoscig geograficzng®.

Do zjawisk niewyttumaczalnych empirycznie, z ktorych posrednio wniosku-
je si¢ o istnieniu Boga, wlaczy¢ mozna przezycia ludzi znajdujacych si¢ w stanie
smierci klinicznej, zdajace si¢ dowodzi¢ istnienia nie$miertelnej duszy i zycia
pozagrobowego. Istnieje juz niemato publikacji na ten temat, a zapoczatkowata
je pionierska ksigzka z potowy lat 70. XX w. Raymonda Moody’ego pt. Zycie

wskazujg najczesciej na nastepujace wskazniki opgtania: nadnaturalna sita fizyczna, konwulsje po-
dobne do epileptycznych, nieczuto$¢ na bdl, moéwienie obcymi, nie znanymi osobie op¢tanej jezy-
kami, zdolnosci paranormalne (znajomos¢ rzeczy ukrytych, jasnowidzenie), awersja religijna, agre-
sja werbalna (przeklenstwa, bluznierstwa) skierowana w strong Boga i przedmiotow sakralnych.
A. Jagielto wyrodznia trzy stopnie ataku ztego ducha: ngkanie, osaczenie i opgtanie. Przedstawia
tez rézne sposoby przezywania stanu opetania: opgtanie utajone, ujawnione, urojone, wmowione
i udawane. W artykule Opetanie i opetani: duszpasterski punkt widzenia (,,Wiadomosci Psychia-
tryczne” 2004, t. VII, nr 3) omawia teologiczne, psychologiczne i psychiatryczne kryteria rozpo-
znawania opetania i wysuwa postulat $cistej wspotpracy pomigdzy teologami i psychiatrami. De-
monopatia (subiektywne poczucie op¢tania), demonofobia (Igk przed opgtaniem) maja najczesciej
psychogenny charakter, podobnie demonomania, ktéra wiaze si¢ z przekonaniem chorego, ze sam
jest szatanem. Jednak demonolatria (kult szatana w grupach satanistycznych) moze prowadzi¢ do
opetania, twierdza teolodzy. Wsrdéd wielu pozycji z zakresu tej tematyki wymieni¢ warto ksigz-
ke ,,demonologéw” R. Salvucciego Jasne stowa na temat ciemnej rzeczywistosci, Krakow 1998;
G. Amortha Wyznanie egzorcysty, Czgstochowa 1997 i Nowe wyznania egzorcysty, Czgstochowa
1999; A. Posackiego, Okultyzm, magia, demonologia, Krakow 1996. O zaburzeniach psychicznych,
dajacych symptomy opgtania pisza m.in. D. M. Wulf w Psychologii religii, Warszawa 1999, J. De-
biec, w ksiazce Opetanie. Proba psychopatologicznego ujecia problemu, Krakow 2000 1J. W. Alek-
sandrowicz, Psychopatologia zaburzen nerwicowych i osobowosci, Krakow 2002. Warto zaznaczy¢,
ze sami teologowie nie sg zgodni co do etiologii opetania. W Malym stowniku teologicznym (War-
szawa 1987) K. Rahner i H. Vorgrimler pisza, ze istnienie pozaludzkich ztych mocy (demonow) jest
prawda wiary. Jednak uwazaja, ze ,,nie jest mozliwe adekwatne rozrdznienie miedzy demonicznym
wplywem a pojgciowo-wyobrazeniowym $wiatem jakiej$ jednostki” (s. 302). W Nowym leksykonie
teologicznym H. Vorgrimlera (Warszawa 2005) czytamy natomiast: ,,Zadna manifestacja rzekomego
op¢tania nie wymaga traktowania tego fenomenu w aspekcie teologicznym jako walki z osobowym
zlem”. Znany teolog — zgodnie z naukowym wyjasnieniem — stwierdza, ze rzekome opgtania wywo-
tuja choroby psychiczne. Co wigcej uwaza, ze mozna je thumaczy¢ ,,niewlasciwym postepowaniem
0s0b odpowiedzialnych w procesie socjalizacji religijnej i w okresach rozwoju seksualnego, czego
skutkiem moze by¢ manifestowanie przez chorych wrogosci wobec religii i Kosciota. Mozna tez
wykazaé¢ swiadome wptywanie na przekonania chorych, Ze sa op¢tani przez diabla, przez inne osoby
z ich otoczenia i przez ,,duszpasterzy” (s. 244).

32 Przyktadem — jednym z wielu — moze by¢ nagto$niona w Internecie historia kolumbijskiej
dentystki, Glorii Polo, ktora w 1995 r. zostata trafiona przez piorun. Bedac w stanie $mierci kli-
nicznej, doswiadczyla — jak zapewnia — przezy¢ mistycznych, ktorymi dzieli si¢ podrozujac po
$wiecie, wyglaszajac odczyty. Swiadectwo kobiety — dla jednych przejmujace i wiarygodne, dla
innych $wiadczace o pourazowej psychozie typu schizofrenicznego, mozna przeczyta¢ niemal
we wszystkich jezykach $§wiata, http://www.voxdomini.com.pl/sklep/index.php?main_page=pro-
duct_info&products_id=183 [odczyt 15.01.2009].
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po zyciu®*. Od tego czasu wielu badaczy na uniwersytetach Swiata zainteresowato
si¢ tg problematyka. Relacje juz nie setek, ale tysigcy ludzi, ktorzy doswiadczyli
bliskos$ci $§mierci, majg wiele wspdlnych elementéw: ,,wyjscie” z ciata, obserwa-
cja otoczenia z pozycji poza i ponad ciatem, spotkanie ze zmartymi, przenikanie
przez $ciany, przej$cie przez ciemny tunel, spotkanie ze ,,$wietlista Istotg”, rachu-
nek z wlasnego zycia, powrot. Chorzy byli w stanie opisa¢ ze szczegdtami proce-
dury medyczne podejmowane przez personel szpitala, miejsca, ktére ,,odwiedzili”
w chwili §mierci klinicznej, osoby znajdujace si¢ w poblizu i ich rozmowy, a we-
ryfikacja tych faktow potwierdzata ich prawdziwos$¢. Mozna sadzié, ze nie byty
to halucynacje, ale ponadzmystowa percepcja zewnetrznej obiektywnej rzeczy-
wistosci. Odnotowano, ze osoby niewidome od urodzenia w trakcie przezycia
Z pogranicza $mierci po raz pierwszy i jedyny zobaczyly §wiat’.

Warto ponownie pokusi¢ si¢ o refleksje, ze takie ,,dowody” nie sg w stanie
przekona¢ ludzi, ktérzy sceptycznie nastawieni sa do fenomendéw niepotwierdzo-
nych naukowo, i dotyczy to zard6wno wierzacych, jaki i niewierzacych. By¢ moze
opisy Glorii Polo i innych chorych, znajdujacych si¢ w stanie $mierci klinicznej, na
granicy zycia i $mierci, relacjonujacych swoje przezycia, gdy ,,byli poza ciatem”,
sa spowodowane niedokrwieniem mozgu? Naukowcy sceptycy podkreslajg su-
biektywizm tych ,,dowodow’**, uwazaja, ze moze to by¢ rezultat chordb psychicz-
nych badz mechanizm psychologiczny tagodzacy traume nieuchronnej $mierci.
Niektorzy owe doswiadczenia thumaczg dziataniem $rodkéw narkotycznych poda-
wanych ciezko chorym pacjentom w duzych dawkach. Jednak niektorzy badacze

3 Qprécz R. Moody ego (Zycie po zyciu, Warszawa 1979) temat ten rozwijaja m.in.: G. Marti-
netti, Oni byli poza ciatem. Dowody Zycia po smierci, Warszawa 1998; 1. Wilson, Mind Out of Time,
Gollancz 1981; 1. Wilson, Zycie po Smierci, Warszawa 1988; 1. Wilson, Po tamtej stronie Zycia,
Warszawa 1999; Z. Kraszewski, Tajemnica zZycia wiecznego. 100 dowodow na Zycie pozagrobo-
we, Warszawa 2000; E. Kubler-Ross, Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznan 2002; J. Randles,
P. Hough, Tajemnica zycia po Smierci, Warszawa 2004; B. Walker, Beyond the Body, London 1974;
S. Blackmore, Dying to live: near — death experiences, London 1993; M. Grey, Return from death:
an exploration of the near-death experience, London 1985; G. Ritchie, E. Sherill, Return from to-
morrow, Waco 1978; The near-death experience: problems, prospect, perspectives, red. M. Grey-
son, C. P. Flynn, Springfield 1984; K. Ring, Life at death: a scientific investigation of the near-death
experience, New York 1980.

3 1. Wilson (Po tamtej stronie..., s. 112) opisuje przypadek niewidomej Amerykanki, Vicki
Umipeg.

35 S. Blackmore, Dying to live: near-death experiences, London 1993; patrz: Dowody przeciw,
[w:] J. Randles, P. Hough, Tajemnica zycia..., s. 284-286. A. Favazza (Religia i psychologia, War-
szawa 2004, s. 308— 309), psychiatra, pisze: “Prawdopodobnie wizje doznawane w do§wiadczeniu
bliskim $mierci sg wytworem proceséw biologicznych i zostaja zaposredniczone przez oczekiwania
zdeterminowane kulturowo. Naukowcy byli zaskoczeni odkryciem w ludzkim mézgu receptoréw
srodka uspokajajacego valium, co znaczy, ze nasz organizm w sposob naturalny wytwarza substan-
cj¢ zblizona do valium. Jest mozliwe, ze podobnie organizm wytwarza zwiazek halucynogenny,
ktory jest aktywowany lub przetwarzany tylko w pewnych okolicznosciach, na przyktad w doswiad-
czeniu bliskim $mierci”.
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parapsychologicznych zjawisk, odpieraja powyzsze zarzuty* (czasem przezycia
nie dostarczaja pozytywnych wrazen; nie wszystkie osoby relacjonujace swe do-
swiadczenia byty pod wptywem lekow psychotropowych; wizje sg spdjne, zgodne,
realistyczne, czyli inne niz w stanie halucynacji; w $mierci klinicznej urzadzenia
medyczne nie wykazujg aktywnosci mozgu; przezy¢ tych do§wiadczajg nie tylko
ludzie wierzacy w Boga, takze ateisci 1 agnostycy, reprezentanci réznych zawo-
dow i réznych poziomow wyksztatcenia, dorosli i dzieci, bez oznak schizofrenii
i innych chordb neurologiczno-psychicznych itp). Badacze wierzacy w realnosc¢
takich doswiadczen, zwracajg uwage na skutki tych przezy¢ — ,, [...] nie maja one
charakteru epifenomenéw iluzorycznych, poniewaz sa powodem glebokich i trwa-
tych przemian osob, ich postepowania, ich rozumienia sensu i warto$ci zycia, ich
zdolnosci kochania i wspomagania innych™’ — pisze G. Martinetti, wloski filozof,
badacz parapsychologii. Potwierdzajg to inni naukowcy, zbierajacy $wiadectwa
0s6b, ktore znalazly si¢ ,,na granicy $mierci”*. Jednym z nich jest A. Migda, kto-
ry opisat zmian¢ w duchowos$ci mtodego protestanta, pod wptywem NDE (Near
Death Experience)®. Badacze pisza o ,,modyfikacji tozsamosci”, o ,,transformacji
statusu egzystencjalnego podmiotu”, o radykalnej zmianie hierarchii warto$ci osob
ankietowanych — to przezycie, odnotowujg, nauczylo ich altruizmu, zyczliwosci
w stosunku do ludzi, wyzwolito che¢ pomagania im; zrozumieli oni, ze nie liczg si¢
dobra materialne, sukcesy zawodowe, a ,,najwazniejszym prawem jest mito$¢”#,
Analizy licznych relacji z pogranicza §mierci pokazujg tez wyzbycie si¢ przez ich
bohateréow leku przed $miercia: ,,Juz nie boje si¢ umierania. Wyczekuje na nia
z utesknieniem, na t¢ cudowng rados¢ i ukojenie”; ,,Teraz juz wiem, ze nie jestem
tylko ciatem...Wiem, ze kiedy si¢ umiera, niec umiera caty cztowiek™!.
Nadprzyrodzone fenomeny, ,niewytlumaczalne”, ,,nadzwyczajne”, ,.cu-
downe”, ,,paranormalne” utwierdzaja w wierze czes¢ ludzi religijnych, ale s3 ra-
czej nieprzydatne dla niewierzgcych. W jednym ze swoich wywiadow profesor
Z. Religa, zapytany przez dziennikarke: Nie widzi pan na $wiecie cudow? Reki
Boga? stwierdzit: ,,Obserwacja zycia i dos§wiadczenie lekarskie utwierdzajg mnie,

% Przyktadem moze by¢ prof. Kenneth Ring, psycholog z uniwersytetu w Connecticut, uwa-
zany za eksperta w tej dziedzinie; G. Martinetti, Oni byli poza ciatem..., s. 134.

37 Tamze, s. 135.

3 M.in. A. Migda, Zmiana w duchowosci w wyniku przezy¢ na granicy Smierci, [w:] H. Hof-
fmann, H. Machon (red.), Doswiadczenie religijne w perspektywie interdyscyplinarnej, red., ,,No-
mos. Kwartalnik Religioznawczy” 2007, nr 57/58, s. 103—115; M. Palka, Doswiadczenia religijne
Jako antycypacja stanow ante mortem, tamze, s. 83—103. 1. Wilson, Po tamtej stronie..., s. 127.

¥ Wséréd najwazniejszych skutkow 6w mezczyzna wymienit wewnetrzng przemiane, ak-
ceptacj¢ samego siebie i innych ludzi, tolerancje, refleksyjnosé, poglebionag religijnos¢. Stwierdzit
tez: ,,Bardziej doceniam kazdy dzien i wszystko, co moge w nim zrobic¢ [...] jestem wdzigczny za
wszystko, co mnie spotyka [...] zycie ma dla mnie nowa wartos¢ i jakos$¢ [...] staram si¢ budowac
w moich dzieciach pozytywne wspomnienia. Czgsto je przytulam i bior¢ na kolana, zeby miaty co
wspominaé, kiedy mnie juz nie bedzie”.Cyt. za: A. Migda, Zmiana w duchowosci..., s. 109.

4 K. Ring, Life at death..., s. 156.

4 Cyt. za 1. Wilson, Po tamtej stronie..., s. 172.

125



ze Boga nie ma. Jezeli nawet widziatem rzeczy, ktorych nie potrafi¢ wythumaczyc¢,
to nie wierze, by stata za nimi sita wyzsza. Przyjmuj¢ po prostu, ze brak wythu-
maczenia musi wynikaé z mojej niepetnej wiedzy#. Niektorzy naukowcy repre-
zentujacy takie dziedziny jak fizyka czy biologia, probuja legitymizowac ,,wiarg
w cuda” potocznych chrzescijan. Odkrycia przedstawicieli nauk $Scistych zdaja sie
komunikowac¢ ,,istnienie praw rzadzacych rzeczywistoscig duchowa”#. Problem
cudownych, sprzecznych z prawami przyrody zdarzen tak oto komentuje filozof
religii, B. R. Tilghman:

Nie ma testu, na podstawie ktorego nie zainteresowany obserwator, tzn. taki, ktéoremu nie
zalezy na wyniku, mogt orzec, czy zdarzenie jest cudem, czy nie. A zatem, to czy cud miat
miejsce, czy nie, nie jest sprawa, o ktorej moze decydowal niezaangazowany obserwator.
Cud jest zdarzeniem o doniostosci religijnej [...]. Wiara, ze co$ jest cudem zaktada religijne
zaangazowanie. Osobista reakcja nabiera tu najwyzszego znaczenia. Jedna osoba reaguje na
wydarzenie jako na cud, a inna nie. Z tego punktu widzenia uznanie wydarzenia za cud, moze
by¢ troszke jak uznanie, ze zachdd stonca jest pickny. Nie ma kryteriow ani standardéw czy
testow, ktore nalezaloby zastosowacé, aby powiedzieé, ze jest pickny. Po prostu uderza nas
swym pigknem. [...]. Czlowiek religijny reaguje inaczej, a takze inaczej rozumie §wiat niz
osoba niereligijna. [...]. Jezeli jest jaki$§ wniosek do wyciagniecia z tej dyskusji o cudach, to
ten, ze z jednej strony, nauka nie moze udowodni¢ nieistnienia cudow. Religia, z drugiej stro-
ny, nie moze dowies¢, ze one si¢ rzeczywiscie zdarzaja, i w konsekwencji nie moze udowodnic
istnienia zjawisk niewyttumaczalnych przez nauke*.

3. Mistyczne przezycia i nawrdcenia religijne jako
doswiadczenie

Jak wynika z relacji chrzescijan, zrodlem przeswiadczen religijnych moze
by¢ osobiste spotkanie czlowieka z rzeczywistoscia nadprzyrodzona, ktore cza-
sem przybiera forme¢ mistycznego przezycia, czasem jest zwigzane z fenomenem

2 Musze tylko napisac testament, wywiad B. Kasprzyckiej ze Zbigniewem Religa, Magazyn
,.Dziennika”, 31.10.—2.11.2007 r., s. 2.

4 Pisze o tym H. Romanowska-Lakomy (Fenomenologia ludzkiej swigtosci, Warszawa 2003,
s. 186-187): ,,Holistyczna opcja teorii poznania i fizyka wspodtczesna proponujg wlaczy¢ nauke do
obszerniejszej wiedzy, zawierajacej takze mistyczne aspekty struktury umystowej [podkreslenie
H. Romanowskiej-Lakomy] [...] Epoka nasza dotarta do punktu, w ktéorym rozum prowadzi do
niepostrzegalnej zmystowo rzeczywistosci — mozemy ja poja¢ za pomoca symboli matematycznych
lub innych fenomendw, takich jak atom czy nieswiadomos$¢”.

Pierwsza proba mariazu nauki i religii byta ksigzka F. Capry, Tao fizyki, z 1975 1. Autor pod-
jat probe ukazania paraleli pomiedzy metafizyka (mistycyzmem Wschodu) i wspotezesng fizyka.
Opracowanie amerykanskiego fizyka zostalo entuzjastycznie przyjete przez ruch New Age, jednak
z duza rezerwa w §wiecie nauki (por. L. Lederman., The God Particle: If the Universe Is the Answer,
What Is the Question?, New York 1993).

4 B. R. Tilghman, Wprowadzenie w filozofie religii, Warszawa 1998, s. 123—124.
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nawrocenia. Nawrocenie (tac. convertere, gr. epistrephein) — to zmiana drogi,
powrét, zawrdcenie z drogi (gr. metanoia — przemiana wewnetrzna), bywa ro-
zumiane jako: przejScie od niewiary do pelnego uznania Boga; konwersja, czyli
przyjecie nowego wyznania; odwrocenie si¢ cztowieka wierzacego od nagannego
moralnie zycia; przej$cie w zyciu wewnetrznym od nizszego do wyzszego stopnia
doskonatosci (w tym znaczeniu mowi si¢ o ,,drugim nawrdceniu”)*. W aspekcie
personalnego spotkania z transcendencja, termin nawrocenie dotyczy radykalnej
wewnetrznej zmiany relacji jednostki do przedmiotu religijnego, prowadzacej
do intensyfikacji wiary i naglej lub stopniowej przemiany zycia. ,,Nawrdceni”
stanowig osobng kategori¢ ludzi wierzacych — cechuje ich szczegodlna gorliwosé
religijna, entuzjazm, bezkompromisowos$¢, radykalizm, che¢ dzielenia si¢ z in-
nymi odkryta prawdg. Napisano wiele popularnonaukowych ksigzek na temat
konwers;ji religijnej*, autorami niektorych relacji sa znane osobisto$ci wspotcze-
snego $wiata, reprezentujacy rozne dziedziny kultury, np. P. Claudel — dyplomata
i dramaturg®’, Andre Frossard — dziennikarz, pisarz i filozof*, Bernard Nathan-
son — profesor medycyny®. Claudel — jak przyznawat — przezyl nagtle, glteboko

4 Por. M. Szewczyk, Nawrocenie jako doswiadczenie o strukturze inicjacyjnej. Homo novus,
[w:]J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne jako problem filozofii religii i teologii, Filozofia Reli-
gii, t. 4, Poznan 2008, s. 95; E. Hatas, Konwersja. Perspektywa socjologiczna, Lublin 1992; J. Ba-
niak, Konwersja religijna i konwertyci polscy w badaniach religioznawczych i socjologicznych Pani
Profesor Marii Libiszowskiej-Zottkowskiej, [w:] J. Marianski, E. Stachowska, Miedzy socjologig
a religioznawstwem, Warszawa 2011, s. 135-165.

% Jednymi z ostatnich pozycji na ten temat sg ksiazki A. Comastriego, Gdzie jest twoj Bog,
Warszawa 2006 i Gwiazdy Swiecg w ciemnosci. Historia nawrocen XX wieku, Warszawa 2006.

47 Paul Claudel (1868-1955) francuski dramaturg, poeta, dyplomata (przebywat na placow-
kach w Chinach, Niemczech, Japonii i Stanach Zjednoczonych). Claudel przezyt nawrécenie, ktore
uczynito go — jak sam moéwit o sobie — ,,ambasadorem Boga” w §wiecie. Wielokrotnie relacjonowat
przezycie mistyczne, ktore stato si¢ punktem zwrotnym w jego zyciu i karierze artystycznej, a miato
ono miejsce 25 grudnia 1886 r. w katedrze Notre Dame; Z. Nosalewska, Paul Claudel — czlowiek,
,,Dzi$ 1 Jutro” 1946, nr 45, s. 8; P. Claudel, Moje nawrocenie, ,,Nasza Rodzina” 1982, nr 7-8, s. 8-10.

# André Frossard (1915-1995) — znany francuski dziennikarz, pisarz i filozof. Od 1962 roku
pehit funkcje redaktora naczelnego opiniotworczego tygodnika Le Figaro Magazine. W latach
1987-1995 byt cztonkiem Akademii Francuskiej. Jako pierwszy dziennikarz przeprowadzit wywiad
z Papiezem Janem Pawtem 11, ktory zostat opublikowany w ksiazce ,,Nie lekajcie si¢”. Rozmowy z Ja-
nem Pawlem II (wydanie w jezyku polskim — Libreria Editrice Vaticana 1982). W 1935 r., w wieku
20 lat, przezyt nagle nawrocenie, ktore opisywat w swoich ksiazkach (Bog istnieje, spotkatem Go,
wyd. polskie — Paryz 1972, Istnieje inny swiat, Wroctaw 1988, Bog i ludzkie pytania, Kielce 1991).

# Bernard Nathanson (1926-2011)lekarz ginekolog, ktéry przed nawrdéceniem byt zwolen-
nikiem i propagatorem aborcji. Byt dyrektorem Center for Reproductive and Sexual Heath — kli-
niki w Nowym Yorku, w ktorej — pod jego zwierzchnictwem — wykonano okoto 75 tys. zabiegow
aborcyjnych, on sam dokonat ich ok. 5 tys. Z jego inicjatywy powstata Liga na Rzecz Ustanowie-
nia Panstwowego Prawa do Aborcji — organizacja ta przyczynila si¢ do prawnej legalizacji aborcji
w Stanach Zjednoczonych. Nieoczekiwanie Nathanson zmienit poglady — zostal najbardziej za-
gorzalym czlonkiem ruchu pro-life, przyjat chrzescijanstwo. Ksigzka biograficzna pt. Dion Boga
wyczerpujaco odpowiada na pytanie o przyczyny owej spektakularnej, cho¢ stopniowej, przemiany.
B. Nathanson, Dfon Boga, przet. A. Nowak, Krakoéw 2000.
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angazujace emocjonalnie, nawrocenie o charakterze mistycznym, A. Frossard —jak
stwierdza — nie znat nauki Kosciota katolickiego, zanim nie przezyt ,,spotkania
z Transcendencja”. Pisal, iz w sposob dla niego samego niewytlumaczalny — na
drodze iluminacji — poznat doktryne chrzescijan. B. Nathanson przebyt dtuga dro-
ge do wiary religijnej. Zgodnie z typologia nawrdcen miato ono charakter inte-
lektualny 1 stopniowy*. Mimo tych roznic, kazdy z nich odkryl w sobie ,,misje¢
$wiadczenia o odkrytej przez siebie Prawdzie”. ,Jestem skazany na mdéwienie”
— podkreslat Frossard. ,,Kiedy si¢ wie, ze Bog istnieje, ze Jezus jest jego Synem,
ze jesteSmy oczekiwani po §mierci, Ze na tej ziemi nigdy nie b¢dzie innej nadziei
poza Ewangelia; kiedy si¢ to wie: trzeba o tym mowic. Zrobitem to i w dalszym
ciggu bedg to robit, az do chwili, kiedy pdjde kontemplowac na zawsze to, co byto
mi dane zobaczy¢ podczas owych minut, kiedy czas zostat dla mnie zatrzymany™'.

Socjologowie w indywidualnych aktach religijnych odnajduja spoteczne uwa-
runkowania®. Analizujac liczne przyktady nawrdcen religijnych, zwracaja uwage
nie tyle na religijny ich aspekt, ale na ,,instytucjonalne przyczyny”. Ich zdaniem,
zachodzi tu proces glebokiej identyfikacji z doktryng grupy (Ko$ciota). Jednak na-
wet w takiej sytuacji, gdy nowo nawrdcony zaprzecza istnieniu zwigzkow z gru-
pa, one de facto istnieja: ,,Powiedzie¢ o kims, ze znajduje si¢ poza wplywami
kultury KoS$ciota, nie znaczy wcale, ze jego uczestnictwo w tej kulturze w ogole
nie istnieje”. Nawet w §rodowiskach ateistycznych moze istnie¢ znaczny wptyw
kultury religijnej. W tym kontekscie zwierzenia Claudela czy Frossarda, dotyczace
uprzedniej nieznajomosci podstaw wiary, wydaja si¢ kontrowersyjne.

W. James, amerykanski psycholog, analizowat czynniki podmiotowe sprzy-
jajace naglym nawroceniom (rozwinigta sfera pod$wiadoma, duza wrazliwose
wzruszeniowa). Interesowaly go takze efekty tego niecodziennego przezycia.
Wedlug jego analiz, skutkiem nawrdcenia jest ,nowy, glebszy poziom zycia
duchowego”, pehniejsze przezywanie wiary, nowe spojrzenie na rzeczywistosc,
akceptacja siebie i innych, dostrzeganie w $wiecie pigkna i harmonii, poczucie
bezpieczenstwa, spokdj, entuzjazm i rados¢ zycia®>. Osoba, ktora przezyta nawro-
cenie — pisat James — potrafi przezwycigzy¢ natogi, okazywac innym wspotczucie,
zyczliwos$¢, bezinteresownie dziata¢ na rzecz bliznich*®. Wspotczesne badania nad
nastgpstwami przezycia nawrocenia religijnego potwierdzaja obserwacje Jame-

0 B. J. Soinski, Nawrocenie religijne, [w:] Podstawowe zagadnienia psychologii religii,
red. S. Glaz, Krakéw 2006, s. 401.

S V. Messori, Trzej konwertyci w Paryzu, [w:] Pytania o chrzescijanstwo, Krakow 1997.

520 konwersji religijnej w aspekcie socjologicznym pisza m.in. E. Halas, Konwersja. Per-
spektywa socjologiczna, Lublin 1992; A. Pawtowska-Kra¢, Doswiadczenie religijne jako konse-
kwencja konwersji religijnej, [w:] T. Doktor (red.), Doswiadczenie religijne, Warszawa 2007.

53 H. Carrier, Rola grup odniesienia w integracji postaw religijnych, [w:] F. Adamski (red.),
Socjologia religii, Krakow 1983, s. 148—151.

3% Tamze, s. 149.

55 'W. James, Doswiadczenia religijne..., s. 221-236.

% Tamze, s. 249.
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sa’” — doswiadczenie to zwigzane jest ze zmianami osobowosci ,,w kierunku bar-
dziej adekwatnego przystosowania” (zmiana ztych nawykoéw, wigksza osobista
kontrola nad swoim zyciem, pozytywny stosunek do rodziny i przyjaciot, wigksze
zadowolenie z zycia, poczucie szczg¢scia, wyzsza samoakceptacja, tatwiejsze zno-
szenie trudnosci, sytuacji kryzysowych, znaczaco mniejszy lek przed $miercia).
J. Tobacyk pisze, ze ,,Zmiany osobowosci zwigzane z przezyciem religijnego na-
wrocenia obejmuja nie tylko zmiany w zakresie religijnych przekonan i wartosci,
ale okazuja si¢ mie¢ znaczgce pozytywne efekty adaptacyjne w réznych dziedzi-
nach funkcjonowania jednostki”*. Badania aspektow terapeutycznych nawrdce-
nia religijnego pokazuja pozytywne skutki glebokiej konwersji (redukcja lgku,
depresji, mysli samobdjczych, rezygnacja z narkotykow i alkoholu)®.

4. Doswiadczenie religijne jako ,,totalna intuicja religijna”
w potocznym dyskursie chrzescijan

Z.]. Zdybicka pisze, ze ,,To, co afirmuje si¢ w religii, przekracza mozliwosci
poznawcze czlowieka, jest czym$ «wiecej». Twierdzenia w ramach religii sg przy-
jete na mocy wiary, a nie widzenia, czy rozumowania”®.

Na podstawie wywiadow z potocznymi uczestnikami zycia religijnego, de-
klarujacymi wiare w Boga, moge stwierdzi¢, ze wiele czynnikow przekonuje
ich o slusznosci religijnej wizji §wiata. Naukowcy maja tendencje do rozkta-
dania fenomenu wiary ,,na czynniki pierwsze”, analizowania pojedynczych jej
zrodet 1 motywow. Wiekszos¢ moich respondentéw nie byta w stanie da¢ jed-
noznacznej odpowiedzi na pytanie dlaczego wierza, poniewaz wiara jest dla
nich stanem naturalnym, a istnienie Boga ,,aksjomatem”, nie wymagajacym do-
wodow. W kontekscie tego nalezy stwierdzi¢, ze waznym zrodtem przekonan
religijnych jest do§wiadczenie, okreslane jako ,,intuicja totalna™', bedaca wyra-
zem calosciowej ludzkiej egzystencji, holistycznej interpretacji $wiata. Lektury,
przemyslenia, indywidualne przezycia, praktyki religijne, dostrzeganie znakow
obecnos$ci Boga na co dzien, dostrzeganie Jego dziatania w §wiecie i w zyciu

57 Jedno z kilkudziesigciu badan zostalo przeprowadzone wsrdd studentéw psychologii
w USA, wzigto w nim udziat 97 oséb reprezentujacych rézne wyznania. Wypetnili oni kwestiona-
riusz nawrocenia religijnego, ktory postuzyt do weryfikacji hipotez dotyczacych skutkéw konwersji
religijnej; J. Tobacyk, Przezycie nawrdcenia religijnego jako mechanizm zmiany i rozwoju osobo-
wosci, [w:] A. Biela, Z. Uchnast, T. Witkowski (red.), Wykfady z psychologii..., s. 237.

58 J. Tobacyk, Przezycie nawrocenia religijnego..., s. 242.

3 B. J. Soinski, Nawrocenie. .., s. 417.

€ Z.J. Zdybicka, Czlowiek i religia, Lublin 1984, s. 277.

1 Qkreslenia ,,intuicja totalna” uzyt J. Hessen, podkreslajac, ze doswiadczenie religijne jest
aktem osobowym, angazujacym zaréwno intelekt jak i emocje, majacym zyciowe konsekwencje dla
podmiotu. Zob. J. Krdl, S. Glaz, Doswiadczenie religijne, [w:] S. Glaz (red.), Podstawowe zagad-
nienia psychologii religii, Krakow 2006, s. 206.
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osobistym — wszystko to jest podstawa osobowej relacji jednostki do religij-
nego przedmiotu. Wedlug M. Bubera, fundamentalng sprawa w do$wiadczeniu
religijnym (w tradycji judeochrzescijanskiej) jest spotkanie cztowieka z oso-
bowym Bogiem, ktore ma charakter dialogowy (skonczone Ja — wieczne Ty),
responsoryjny. Owo spotkanie nadaje zyciu sens, zaspokaja tesknote za ciagla
obecnoscig Innego osobowego bytu®?. Osoby gleboko religijne, nieprzezywaja-
ce mistycznych standw, prowadzg jednak nieustanny dialog z kims, kto jest stale
obecny ,,na odlegtos¢ ich mysli”. Podstawowym, cho¢ nie jedynym, Zrodiem
religijnych przekonan czlowieka jest zatem mys$lenie Swiatopogladowe, nie po-
krywajace si¢ ze spekulacjg filozoficzng®. M. Michalski zaznacza, ze

Przede wszystkim nie rozprasza si¢ ono na konstruowanie z osobna poszczeg6lnych ogniw
dhugiego tancucha wnioskow, lecz cala rzecz ogarnia od razu, syntetycznie [...]. Po wtére nie
bywa wyizolowane z catoksztaltu zycia psychicznego cztowieka, lecz pozostaje jak najscislej
wlaczone w zespot wszystkich przezy¢ i doznan ludzkich, splecione z funkcjami uczucia, woli
itd. [...] przedmiotem zainteresowania jest w tym wypadku dla cztowieka nie tyle wszech-
$wiat, lecz raczej on sam, jego wlasne istnienie i zycie, w kwestii za$ tego zycia, cztowieka
interesuje nie tyle pytanie, skad ono si¢ wzigto, lecz dokad ono ostatecznie zmierza®.

W realnym zyciu rzadko mamy do czynienia z intensywnymi, nadzwyczaj-
nymi ,,upojeniami mistycznymi”, ekstazami. Czgsciej sg to codzienne, zwyczajne
przezycia religijne, wyrazajace si¢ — mozna powiedzie¢ parafrazujac Heideggera —
w ukierunkowaniu na ,,bycie-ku Bogu”. Trafnie ukazuje to J. Marianski, w jego uj¢-
ciu doswiadczenie religijne moze by¢ rozumiane szeroko jako dlugotrwaty proces
zwigzany z sytuacjg egzystencjalng czlowieka, jako zespot przezy¢, doznan, prze-
myslen, ktorych przedmiotem jest ,,rzeczywisto$¢ ostateczna”. Obejmuje on aspek-
ty intelektualno-poznawcze, emocjonalno-oceniajace i motywacyjno-dziataniowe®.

Teoretycy reprezentujacy nurt filozofii analitycznej, stawiajac pytania o ra-
cjonalno$¢ wierzen religijnych, negatywnie rozstrzygaja kwesti¢ ich racjonalno-
$ci logicznej®. Przedmiot relacji religijnej ma charakter nieostensywny. Jednakze
wielu filozofow podkresla wage racjonalnosci pragmatycznej (przyktadem moze
by¢ L. Kotakowski, wedlug ktérego religia nadaje sens $wiatu i ludzkiemu zy-

2 M. Buber, Ja i Ty. Wybor pism filozoficznych, Warszawa 1992. O dialogowym charakterze
doswiadczenia religijnego pisza tez: E. Pieszak, Spotkanie z Innym — Zrédlo doswiadczenia reli-
gijnego 1 J. Maj, Filozoficzna interpretacja dialogicznego sensu doswiadczenia religijnego, [w:]
J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne. ..

6 M. Michalski, Refleksje na tematy religijne, Warszawa 1955, s. 63.

¢ Tamze

6 J. Marianski, Doswiadczenie religijne, [W:] Leksykon socjologii religii. Zjawiska — badania
— teorie, red. M. Libiszowska-Zoéttkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 84-87.

% Zob. m.in. M. Przetecki, Problem racjonalnosci wierzen religijnych, humanizm.free.ngo.pl/
marian.pdf [odczyt 27.07.2011]; B. R. Tilghman, Wprowadzenie w filozofie religii, Warszawa 1998;
B. Chwedenczuk, Przekonania religijne, Warszawa 2000.
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ciu, jest jedynym sposobem ucieczki od absurdalnosci istnienia®’). A. C. Plantinga
wysuwa wrecz postulat poszerzenia klasycznego paradygmatu epistemologicz-
nego, poprzez uznanie prawomocnosci elementow podmiotowych®. Pisze on
o racjonalnosci wewnetrznej, a jest to ,,adekwatnos$¢ przekonan do catoksztattu
naszych doswiadczen: zard6wno zmystowych (np. doswiadczenie barw, zapachow,
ksztattow, dzwigkow), jak 1 moralnych (np. poczucie, ze co$ jest stuszne lub nie,
bez uprzedniej analizy). Dzieki racjonalnos$ci wewnetrznej powstaje wewnetrzna,
subiektywna pewno$¢®. Innym warunkiem racjonalnos$ci przekonan — zdaniem
Plantingi — sa gwarancje (,,okreslone przekonanie ma gwarancje, gdy jest wy-
tworzone przez sprawnie dzialajace wladze poznawcze, we wiasciwym dla nich
srodowisku poznawczym””). Problem, czy doswiadczenie religijne ma warto$¢
poznawczg, czy na jego podstawie mozna uzasadni¢ racjonalno$¢ przekonan re-
ligijnych, wciaz pozostaje otwarty (pozytywnie rozstrzyga te kwesti¢ J. Hick™,
w grupie ,,sceptykow” pozostaje m.in. W. L. Rowe, J. L. Mackie)”.

Reasumujac, nalezy zaznaczy¢, iz istnieje wielo§¢ koncepcji teoretycznych
dotyczacych zrodet wiary i religijnosci jednostki”. Konstatacje przedstawicieli
r6znych dziedzin nauki mozna skonfrontowac z potocznymi wypowiedziami lu-
dzi wierzacych. Wigkszo$¢ z nich nie szuka racjonalnych uzasadnien wiary, argu-
mentdéw logicznych, cho¢ sg tez osoby, ktdre prezentujg swoje racje za istnieniem
Absolutu, starajg si¢ dowodzi¢ sensownosci wiary. W odroznieniu od naukowcow,
czasem odwotuja si¢ do zrodet nadnaturalnych (mistyczne przezycie, zdarzenia
mirakularne niewytlumaczalne w $wietle wspotczesnej wiedzy). Przede wszyst-
kim méwia o wewnetrznym doswiadczeniu, ktore ma integralng strukture, o intu-
icji totalnej. W kontekscie potocznej eksplikacji zrodet wiary mozna stwierdzic,
ze racje intelektualne stanowig kwestie drugorzedne, one moga legitymizowac
wiare, ale de facto jej nie generuja. Dla cztowieka religijnego nie istnieje satysfak-
cjonujaca alternatywa dla religijnego $wiatopogladu. A. N. Whitehead z pozycji
homo religiosus pisat: ,,Poza religijna wizja zycie ludzkie jest tylko migotaniem
przypadkowych przyjemnosci rozjasniajagcych mase bolu i nieszczescia, stanowi
tylko okruch przemijajacego doswiadczenia™,

¢ L. Kotakowski, Religion, Glasgow 1982.

% A. C. Plantinga, Bdg, wolnosé i zto, Krakow 1995.

® Z.Rosinska, Przedmowa ttumacza. Grzech epistemiczny, [w:] B. R. Tilghman, Wprowadze-
nie w filozofie. .., s, XXIV.

" Tamze

' Por. J. Hick, The New Frontier of Religion and Science. Religious Experience, Neurosci-
ence and the Transcendent, Basingstoke—New York 2006; J. Hick, Argumenty za istnieniem Boga,
Krakow 1994,

2 Por. P. Moskal, Przedmiot doswiadczenie religijnego, [w:] J. Baniak (red.), Doswiadczenie
religijne...,s. 17; J. L. Mackie, Cud teizmu: argumenty za istnieniem Boga i przeciw istnieniu Boga,
Warszawa 1997.

3 'Wazna pozycja, odwolujaca si¢ do wynikow badan empirycznych, poglebiajaca problema-
tyke zrodet wiary i religijnosci, jest ksiazka B. Groma, Psychologia religii. Ujecie systematyczne,
Krakéw 2009.

™ A. N. Whitehead, Nauka i swiat wspotczesny, Warszawa 1988, s. 199.
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I jezeli religie maja sens,
to polega on na tym, by wyzwala¢
glebokie dobro w cztowieku [...]

Paul Ricoeur*

V. KONSEKWENCYJNY WYMIAR DOSWIADCZENIA
RELIGIJNEGO — SWIADECTWA CZELONKOW
RUCHU ODNOWY W DUCHU SWIETYM

Wielu socjologoéw jest zdania, iz w sferze zycia zbiorowego sekularyzacja
jest faktem i nieuchronnym efektem modernizacji spoteczenstw (o odchodzeniu
od tradycyjnych, instytucjonalnych form religijno§ci mozna moéwi¢ szczegodlnie
w Europie Zachodniej). Jednak duza grupa badaczy podkresla, ze sacrum wciaz
zaznacza swoja obecnos¢ w duchowych poszukiwaniach podejmowanych przez
ludzi. Widoczne jest ozywienie zycia duchowego, wzrost zainteresowania nowy-
mi ruchami religijnymi. Na podstawie badan wlasnych moge stwierdzi¢, ze reli-
gia utrzymata swoja zywotno$¢ miedzy innymi w sferze pomocy socjalnej, jaka
podejmujg ludzie, ktorzy zdecydowali si¢ na religijng odnowe.

Wedtug ogdlnopolskich raportow CBOS, Polakow cechuje duze przywiagza-
nie do tradycji katolickich, koscielnych obrzedow, towarzyszacych waznym wy-
darzeniom w zyciu indywidualnym i spotecznym'. Komunikat z 2009 r. ukazuje
zmiang stosunku do religijnych praktyk w grupie mtodziezy i wsréd mieszkancow
najwiekszych miast (znacznie spadia liczba oséb regularnie praktykujacych, przy-
bylo okazjonalnych uczestnikow mszy i nabozenstw). Od kilku lat wzrasta liczba
areligijnych, niepraktykujacych mieszkancéw wielkich aglomeracji (6% w 2005
ijuz 11% w 2009 r)2.

* P. Ricoeur, brat Emil z Taizé, Wydobywanie dobra — rozmowa ,,Wigz” 2001, nr 12 (518),
s. 11-24.

! Komunikaty CBOS: ,,Wie¢zi Polakow z Janem Pawlem II, Kosciotem i religia”, kwiecien
2006; Znaczenie religii w zyciu Polakéw”, maj 2006 — w tym raporcie czytamy: ,,Wyniki wielolet-
nich badan §wiadcza o tym, iz zar6wno wiara, jak i religijno$¢ obywateli pozostaja na statym — wy-
sokim poziomie. Imponujace sg rowniez indeksy autodeklaracji religijnosci Polakow”.

2 Komunikat CBOS: ,,Dwie dekady przemian religijno$ci w Polsce”, wrzesien 2009.



W Lodzi, miescie, w ktorym od lat wskazniki dominicantes 1 communicantes
sa jedne z najnizszych w Polsce’, istnieja srodowiska ludzi gieboko religijnych.
Ich wiara, jak wynika z wywiadow, jest wartoscig gleboko odczuwang, realizo-
wang w praktyce dnia codziennego, majaca duzy wplyw na ,,pozawyznaniowe”
i ,,pozakoscielne” zachowania; oddziatuje ona na ich sposob postrzegania $wiata
i na dziatania w polu spotecznym. Przyktadem sg tu cztonkowie Odnowy w Du-
chu Swietym, ktérzy podejmujg rézne prospoteczne aktywnosci: poswigcaja swoj
czas na spotkania z wi¢zniami, osobami ci¢zko chorymi w szpitalach i hospicjach,
angazuja si¢ w postuge w Swietlicach §rodowiskowych, starajg si¢ spieszy¢ z po-
mocg ludziom w otoczeniu rodzinnym i zawodowym. Z wypowiedzi wynika,
ze autentyczne zaangazowanie religijne sprzyja altruistycznym postawom. Re-
spondenci wyrazali przekonanie, ze zrodtem ich postawy wobec $§wiata i bliznich
jest doswiadczenie religijne, przezycie bliskosci Boga.

1. Idea Ruchu Katolickiej Odnowy w Duchu Swietym

Odnowa w Duchu Swietym (Katolicka Odnowa Charyzmatyczna) jest niefor-
malnym, zréznicowanym ruchem, o otwartej strukturze — bez organu zatozyciel-
skiego i oficjalnej listy cztonkow*. Ruch nawigzuje do doswiadczen pierwotnych
wspolnot chrzescijanskich, konstytuuja go grupy modlitewne liczace od kilku do
kilkunastu osob — $wieckich zaangazowanych w zycie Kos$ciota. Nie stanowig oni
wspolnot homogenicznych pod wzgledem cech spotecznych i demograficznych
— przeciwnie, w ich sktad wchodzg ludzie w roznym wieku, ré6znych zawodow
i pozioméw wyksztatcenia (jednak przewazajg inteligenci, osoby z wyksztatce-
niem wyzszym i §rednim). Spotkania grup odbywaja si¢ z reguly przy parafiach
(najczesciej w duzych miastach), raz w tygodniu i trwaja kilka godzin. Charakte-
rystycznym elementem spotkania jest modlitwa spontaniczna: ,,pewne elementy
spotkania powtarzaja si¢: zaproszenie Ducha Swietego do prowadzenia spotka-
nia, uwielbienie Boga (ten rodzaj modlitwy przewaza), stluchanie Stowa Boze-

3 Zgodnie z danymi Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego z 2008 r. (wskaznik domi-
nicantes dla Polski wyniost 40,4%, a communicantes 15,3%; dla diecezji todzkiej dominican-
tes-26,9%; natomiast wskaznik communicantes — 10,9%; zrodto: http://www.iskk.ecclesia.org.pl/
praktyki-niedzielne.htm;[odczyt 29.07.09)].

4 http://www.odnowa.org/o-odnowie/idea-odnowy [odczyt 20.06.2009]. Na temat odnowy
charyzmatycznej w KoSciele napisano wiele ksiazek, w wigkszosci sa to studia biblijne i teologicz-
ne: m.in. M. Harper, Walk in the Spirit, Plainfield, New Jersey1968; F. A. Sullivan, Charyzmaty
i odnowa charyzmatyczna, Warszawa 1986; H. Miihlen, Odnowa w Duchu Swietym, Krakow 1985;
Zycie w Duchu Swietym. Podrecznik Seminariow dla Zespotu prowadzqcego ewangelizacje, War-
szawa 1982; E. D. O'Connor, Ruch charyzmatyczny w Kosciele katolickim, Warszawa 1984; Jan
Pawet 11, Christifideles Laici (Posynodalna adhortacja apostolska o powolaniu i misji $wieckich
w Kosciele i w $wiecie 20 lat po Soborze Watykanskim IT), Wroctaw 1989; J. Kudasiewicz, Odkry-
wanie Ducha Swietego, Kielce 1998.
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g0, nauczanie, osobiste swiadectwo zycia niektorych uczestnikow spotkania’.
Wyznawcy wielbig Boga, dzigkuja Mu, przedstawiajg prosby (czasem modlg si¢
jednoczes$nie, czasem indywidualnie). Czytaja fragmenty Pisma Swigtego i inter-
pretuja je, odnoszac tres¢ do wiasnego zycia. W mniejszych grupach cztonkowie
wspolnoty dziela si¢ wltasnymi do§wiadczeniami (sa to tzw. grupy dzielenia). Jed-
nym z punktow przebiegu spotkania jest katecheza, ktorg wygtasza kaptan badz
osoba $wiecka; dotyczy ona nauczania Kosciota, perykop biblijnych, problemow
zycia duchowego, codziennych spraw wiernych. W ramach spotkan czasem jest
odprawiana msza $wigta, adoracja Najswietszego Sakramentu badz medytacja bi-
blijna. Kazda grupa ma swojego lidera i opiekuna, ktorym jest ksigdz katolicki.
Podstawowym do$wiadczeniem Odnowy jest ,,Chrzest w Duchu Swietym” (,,mo-
dlitwa odnowienia daréw Ducha Swictego™), jest to bezposrednie nawiazanie do
Pigcdziesigtnicy, czyli zestania na Apostolow zgromadzonych w Wieczerniku
Ducha Swictego, wydarzenia opisanego w Nowym Testamencie. Wedtug mate-
riatéow Odnowy, efektem otwarcia si¢ na dziatanie Ducha Swictego i skutkiem
Jego interwencji jest metamorfoza jednostki: ,,cztowiek nawigzuje osobowa wiez
z Bogiem, poglebia sie jego swiat modlitwy, zycie staje si¢ pelne pokoju i rado-
$ci zwigzanych z bliskim przezywaniem obecnos$ci Boga, pojawia si¢ pragnienie
opowiadania innym o swoim przezywaniu wiary’”.

,,Chrzest w Duchu Swietym” jest punktem kulminacyjnym kilkutygodnio-
wych rekolekeji ewangelizacyjnych, zwanych ,,seminariami zycia w Duchu”.
Podczas wspdlnej modlitwy, uczestnicy ,,przyjmujg dary Ducha”. Zewngtrznym
znakiem owego obrzedu jest ,,nalozenie rak”, nie mniej wazne, a moze wazniej-
sze — jak zaznaczajg czlonkowie ruchu — jest wewnetrzne nastawienie uczest-
nika, intencja przyjecia charyzmatow. W oficjalnym dyskursie podkresla si¢ ich
szczegblne znaczenie dla poglebienia osobistej wiary 1 ,,wyzwolenia pragnienia
stuzby”, pomagania innym.

Pierwsze grupy Odnowy Charyzmatycznej w Kosciele katolickim powstaty
w latach 60. XX w. W Konstytucji Dogmatycznej o Ko$ciele Lumen Gentium,
przygotowanej w ramach Soboru Watykanskiego — w 1963 r. — znalazt si¢ zapis
dotyczacy strategii odnowy i ozywienia wiary w Kosciele. Wielu katolikow — za
przyktadem innych wyznan chrzescijanskich — przyjeto ,.chrzest w Duchu Swie-
tym”. Ruch, nawiazujacy do poboznosci zielonoswigtkowej, powstaty w Stanach
Zjednoczonych, rozprzestrzenit si¢ na wszystkie kontynenty i objat swoim zasig-
giem kilka (wedtug innych zrodet nawet kilkadziesigt) milionéw ludzi. W Polsce
pierwsza grupa Odnowy powstala w 1976 r. w Warszawie, z inicjatywy ks. Bro-
nistawa Dembowskiego’. Wkrétce w innych miastach pojawily sie osrodki ru-
chu charyzmatycznego (wedlug roznych zrodet skupiaja one od 30 do 60 tysigcy

5 http://www.odnowa.org/o-odnowie/idea-odnowy [odczyt 20.06.2009].

¢ Tamze

7 Ksiadz Dembowski, obecnie biskup, jest delegatem Konferencji Episkopatu Polski, krajo-
wym duszpasterzem Odnowy.
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cztonkéw)?. Cyklicznie co pigc lat sg organizowane Kongresy Odnowy w Duchu
Swietym, pierwszy miat miejsce w 1983 r. w Czestochowie na Jasnej Gorze, na-
stepny w Gnieznie, kolejne znowu w Czgstochowie. Tam tez regularnie odbywaja
si¢ ogdlnopolskie czuwania grup modlitewnych (uczestniczy w nich od 100 do
200 tys. ludzi). W 1996 r. glosnym wydarzeniem byt przyjazd do Polski domini-
kanina z Kanady, o. Emiliena Tardifa — jego msze z postuga uzdrawiania zgroma-
dzity rekordowg liczbe Iudzi (np. w Lodzi uczestniczyto w spotkaniu okoto 300
tys. 0sob). Obecnie w wielu miastach Polski odprawiane sg tego typu msze (raz
W miesigcu)’.

Ruchem Odnowy w Polsce kieruje Krajowy Zesp6t Koordynatorow, wspie-
rajacy prace poszczegolnych osrodkéw diecezjalnych, nawiazujacy tez wspot-
prac¢ z grupami z innych panstw. W strukturach Odnowy istnieje tez Komisja
Teologiczna, ktora rozstrzyga konkretne problemy w $wietle nauki Kosciota. Od
1994 r. wydawane sa ,,Zeszyty Odnowy w Duchu Swigtym”. £6dzki Osrodek
posiada wlasne wydawnictwo, popularyzujgce szeroko idee ruchu charyzmatycz-
nego, od 1992 r. wydaje dwumiesie¢cznik ,,Szum z Nieba™'°.

Z socjologicznego punktu widzenia mozna powiedzie¢, ze sytuacja katolic-
kiego ruchu Odnowy, wsrod tzw. nowych ruchow religijnych, jest szczeg6lnie
dobra. Uczestnicy maja spoleczng akceptacje, nie narazaja si¢ na zarzut apostazji.
Dziataja w strukturach dominujgcego Kosciota i moga za jego ostroznym przy-
zwoleniem rozwija¢ praktyki poglebiania wiary juz przyjetej w ramach socjaliza-
cji w grupach pierwotnych!!.

8 J. Kowalczewska, Doswiadczenia religijne i rozwdj osobowosci u uczestnikow ruchu Od-
nowy w Duchu Swietym, [w:] T. Doktor (red.), Doswiadczenie religijne, Warszawa 2007, s. 141.
E. Miszczak w ksiazce Katolicki Ruch Odnowy w Duchu Swietym w Polsce (Lublin 2011) stwierdza:
,.Dzi$ Odnowa w Duchu Swietym jest ruchem bardzo liczebnym w Kosciele katolickim w Polsce.
Obecnie istnieje okoto 740 grup modlitewnych, liczacych tacznie prawie 30 tys. osob, a na ogdlno-
polskich czuwaniach spotyka si¢ 200 tys. sympatykow ruchu. Prawie potowa z uczestnikow ruchu
to ludzie przed 25. rokiem zycia” (s. 54).

° http://www.odnowa.org/o-odnowie/idea-odnowy [odczyt 20.06. 2009].

10 Tamze.

"W dyskursie publicznym Kosciota katolickiego na temat ruchu wida¢ ambiwalencje i nie-
pewnos$é. Generalnie Koscidt aprobuje dziatalnos¢ wspolnot Odnowy (dowodzg tego chocby wy-
powiedzi papiezy — Pawta VI, Jana Pawla II). Niemniej niektorzy teologowie uwazaja, ze ruch jest
,hiebezpiecznie uwodzicielski”, wregez ,,podejrzany”. W skrajnie negatywnych opiniach pojawia si¢
teza o diabolicznym pochodzeniu ruchu, czego dowodem maja by¢ ,,ryty inicjacyjne”, ,,przekazy-
wanie wtajemniczonym wpltywu duchowego”, nadawanie mocy z zewnatrz (to o praktyce Chrztu
w Duchu Swietym) Niektorzy obserwatorzy spotkan charyzmatycznych obawiaja si¢ nadmiernej
uczuciowosci, zbytniej koncentracji na odczuciach, zmystowych doznaniach, silnych przezyciach.
Ich zdaniem, potrzeba bezposredniego do§wiadczania ,,rzeczy boskich” moze prowadzi¢ do poszu-
kiwania niezwyktych zjawisk, zewngtrznych osobliwosci, cudownosci. Charyzmat prorokowania
grozi indywidualistycznym subiektywizmem, watpliwym profetyzmem. Zmyslowe odczuwanie
Boga na ziemi nie jest mozliwe — twierdza krytycy ruchu — a tendencje majace ten kontakt umozli-
wi¢ wynikaja z narcyzmu cztowieka i nadmiernej cickawosci. Natomiast apologeci Odnowy w Du-
chu Swietym doceniajg witalno$é, spontaniczno$é, kreatywnosé cztonkdéw wspoélnot. Nie obawiaja
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2. Doswiadczenie religijne uczestnikow Odnowy w Duchu
Swietym w Lodzi

Powstaje pytanie o zrodta wiary religijnej cztonkéw Ruchu. Cztonkowie Od-
nowy w Duchu Swietym, ktorzy wzieli udziat w badaniu, wywodza sie z katolic-
kich rodzin, z domoéw rodzinnych i z lekcji religii wyniesli podstawowa wiedze
religijng, jednak deklaruja, ze ich wiara byla ,,u$piona”, nie miata praktycznie
wptywu na ich zycie codzienne. W ich $wiadectwach mozna wyodrebni¢ kilka
dominujacych motywow, jednak najwazniejsze w ich dyskursach jest skontrasto-
wanie jakosci zycia przed akcesem do grupy charyzmatycznej — jak sami mowia
— z tym, ktore stato si¢ ich udziatem po ,,przemianie”, ,,nawroceniu”, ,,ponownych
narodzinach”. Respondenci méwig o przetomie biograficznym, o tym, iz dzigki
ruchowi uruchomili nowe struktury poznawcze, usytuowali Boga w centralnym
miejscu ich egzystencji. Aktywacja systemu przywigzania diametralnie zmieni-
fa ich aksjologie, ich sposob widzenia rzeczywistosci. Wiara przyjeta w dziecin-
stwie, w procesie socjalizacji, stata si¢ ich osobistym wyborem. Wczesniej religia
byta elementem tradycji, przyjetym bezrefleksyjnie jako oczywisty sktadnik spo-
lecznego $wiata. Oto kilka charakterystycznych wypowiedzi: Byla to dla mnie
poboznos¢ powierzchowna. Bog byt dla mnie zbyt odlegly i niezrozumialy. Wie-
rzytam w Niego, ale nigdy nie zdawatam sobie sprawy, ze On jest ze mnq blisko;
Urodzitam si¢ i wychowatam w rodzinie katolickiej. Przyjmowatam sakramenty
o czasie, tzn. chrzest, gdy miatam miesigc, Komunie sw. w wieku 9 lat. Zawsze
bytam ,,pozornie” osobg wierzqcq. Naprawde Boga zywego odkrytam okoto 4 lata
temu; Bylam wychowana w rodzinie wierzqcej, ale niepraktykujgcej Juz jako oso-
ba dorosta odkrytam Pana Boga, osobiscie doswiadczylam Jego mitosci; Moja
wiara oparta byta na tradycji, tzn. na chodzeniu do kosciota na msze sw. tylko
w niedzielg (i to nie kazdq). Bardziej przypominato to chodzenie do pracy (obo-
wiqgzek, bo tak robig inni), niz po to, by spotkac sie z Bogiem. Nie musze pod-
kreslac, ze swojego zycia nie opieratem na Dekalogu. Nalezatem do tych ludzi,
ktorzy mowili: jestem praktykujgcy, ale... Bog oprocz niedziel i swigt nie istnial.
Wszelkie moje sprawy osobiste i zawodowe — mniematem — zalezg tylko ode mnie.
Tak naprawde otworzylem sie na Boga przed jedenastu laty.

Swoistg cezurg w zyciu tych ludzi bylo zetknigcie si¢ z ruchem Odnowy
w Duchu Swietym. Dzieki uczestnictwu w rekolekcjach, pogtebionej refleksji nad
wlasnym zyciem, a takze sakramentom (spowiedz generalna, Eucharystia) nawig-
zali — jak sami mowig — ,,relacj¢ osobowa” z Bogiem.

si¢ dominacji komponentu emocjonalnego, wrecz przeciwnie, pisza o dowartosciowaniu tej sfery,
konstytutywnej dla poznajacego podmiotu. Ich zdaniem, istnienie i dziatalno$¢ grup charyzmatycz-
nych jest szansa dla Ko$ciota, przyczynia si¢ do zdynamizowania zycia religijnego. Twierdza oni,
ze najlepszym sprawdzianem wartosci ruchu sa jego owoce, realne skutki zachodzace w sferze my-
$lenia i dziatania cztonkow wspolnot.
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Bezposrednig przyczyna przystapienia do grup Odnowy bywaja osobiste
problemy, przechodzac swoistg terapi¢ w osrodkach ruchu, mozna domniemy-
waé, cztonkowie osiggaja podstawowy cel — integracj¢ osobowosci. Nastepnym
etapem jest otwarcie si¢ na problemy innych'?. Podobne obserwacje poczynita
J. Kowalczewska, ktora zrelacjonowata badania nad uczestnikami warszawskich
wsp6Inot katolickiego ruchu Odnowy w Duchu Swietym (zorientowane na ukaza-
nie wpltywu zaangazowania religijnego w strukturach wspélnoty charyzmatyczne;j
na kondycje psychospoteczng mtodych cztonkow grup Odnowy). W tym przypad-
ku przyczyna przystgpienia do ruchu byty najczesciej problemy osobowosciowe,
kryzys tozsamosci (niska samoocena, brak poczucia sensu zycia, osamotnienie,
poczucie odmiennos$ci itd) Autorka pisze: ,,przezywanie przez jednostke kryzy-
su tozsamosci sktania ja do poszukiwania takich grup i ideologii, ktore oferuja
jednoznaczny system znaczen, stanowigcy jasng i calo$ciowa odpowiedz na jej
problemy egzystencjalne, a jednocze$nie zapewniaja jej uzyskanie spolecznego
potwierdzenia”’?. Trzeba jednak mocno podkresli¢, ze moi respondenci, oprocz
motywacji ,,terapeutycznej”, wskazywali tez na autonomiczng potrzebe poglebie-
nia wiary.

Wszyscy respondenci w swoich wypowiedziach akcentuja emocjonalny
komponent religijnego do§wiadczenia (chwili, gdy odczuli blisko§¢ numinosum),
opisuja szczegdtowo doznania, odczucia, jakie im wowczas towarzyszyty i mimo
uptywu kilku, kilkunastu lat od tamtego ,,wydarzenia”, pami¢taja je doskonale
(podaja konkretng date, relacjonuja okolicznosci, przebieg i jego konsekwencje).
Najczesciej] moéwig o poczuciu bezpieczenstwa, uspokojeniu, radosci, szczgsciu.

Cztonkowie ruchu na co dzien prowadza nieustanny wewngtrzny dialog
z Doskonatym Obiektem Przywigzania, zapewniaja, ze odbieraja Jego glos na po-
ziomie $wiadomosci. Wypetniajac ankiete, czesto stosowali apostrofy — retorycz-
ne zwroty do Boga, przez co nadawali swym wypowiedziom charakter uroczysty,
patetyczny. Czasem podkreslali emocjonalno$¢ swego stosunku do przedmiotu
religijnego, cze§¢ Mu oddawana, kilkoma wykrzyknikami: ,,Kocham Cie, Jezu”,
,»Chwata Ci, Panie”, ,,Chwata Panu!!!”; ,,Jemu cze$¢ 1 chwala po wszystkie wieki
wiekdéw”. Czasem stosowali kaznodziejska retoryke: ,,Kiedy bytam na dnie, wy-
dobyl mnie na §wiatto z grobu mojej beznadziei”; ,,Ta mitos¢ jest dla mnie ekscy-
tujgca, uwielbiam stuchac i przebywac z Nim. Otrzymalam dar nowego zycia, dar
wolnosci, dar zbawienia, dar godnosci”.

2 L. R. Rambo w procesie nawrdcenia wyodrebnit nastepujace elementy: kontekst, kryzys,
poszukiwanie, spotkanie, interakcja, zaangazowanie (zobowiazanie) i konsekwencje; L. R. Rambo,
Understanding Religiosus Conversion, New Haven 1993 za: M. Szewczyk, Nawrdcenie jako do-
Swiadczenie o strukturze inicjacyjnej. Homo novus, [w:] J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne
Jako problem filozofii religii i teologii, Filozofia Religii, t.4, Poznan 2008, s. 101.

13 J. Kowalczewska, Doswiadczenia religijne..., s. 141.
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3. Wiara w zjawiska mirakularne w Swiadectwach
czlonkow Ruchu

H. Romanowska-takomy twierdzi: ,,Przekonanie o tym, ze wiara czy-
ni cuda, zdezaktualizowalo si¢, nawet w kregu kultury chrzescijanskiej, gdyz
najbardziej ufa si¢ nagim faktom empirycznym. W mentalno$ci zachodniej nie
wypada przyznawaé si¢ do wiary w tzw. zjawiska paranormalne, nieracjonal-
ne”'4. Autorka ta, powotujac si¢ na naukowe badania z dziedziny fizyki i biologii
(m.in. Bohn, von Bertalanfty, Prigogine), pisze o ,,magicznych” mozliwos$ciach
ludzkiego umystu. Wyjasnia fizyczne prawo ekwifinalnosci, zgodnie z ktérym
»dane zjawisko moze powstac czy zaistnie¢ bez powodu, bez przyczyny, moze
objawi¢ si¢ nam w sposob cudowny i rzeczywisty. Przyczyna i skutek wyste-
puja w plaszczyznie materialnej — jest to perspektywa systemow zamknigtych.
W plaszczyznie $wiata pozaczastkowego, widzianego z perspektywy stabilnych
systemow otwartych, wydarzaja si¢ fakty nieuzasadnione, niewyobrazalne i re-
jestrowane jako zjawiska mistyczne, metafizyczne, ekstatyczne oraz cuda’'s.
Cztowiek o umysle otwartym na $wiat duchowy (w teologii na Boga) — twierdzi
badaczka — moze doswiadczy¢ cudu.

Scharakteryzowana przeze mnie w rozdziale nastgpnym grupa religijnych
wirtuozow, mocno waloryzuje rzeczywisto$¢ oniryczng. W kilku wypowiedziach
cztonkéw Odnowy w Duchu Swietym pojawit sie motyw snu, ktoremu nadawali
oni szczegblne znaczenie, interpretowali go wedtug religijnego klucza semantycz-
nego, byli tez przekonani o jego profetycznym charakterze i realnych konsekwen-
cjach w ich zyciu: Moja pobozna mama duzo i czgsto modlita si¢ o uzdrowienie
mnie z kalectwa i z tej choroby. Mamie przysnita si¢ Matka Boza — cudowna Pani
z nieba i jq pocieszyla. Po pewnym czasie wyzdrowiatam catkowicie; Widzialam
we snie Pana Jezusa — jestem zakochana i zauroczona Nim. Moje Zycie nabrato
barw... coz mi moze sie stac¢?

H. Grzymata-Moszczynska pisze:

ludzie dostrzegaja w otaczajacej rzeczywistosci tylko to, na co posiadaja schematy, ignoru-
ja natomiast cala reszte. Schematy decydujg rowniez o tym, jak ludzie rozumieja sytuacje,
ktora spostrzegaja. Odnoszac t¢ prawidtowos¢ do schematow religijnych, mozna powiedzieé,
ze schematy religijne dostarczaja systemu interpretacji do rozumienia wydarzen, a w konse-
kwencji wptywaja na to, jak dane wydarzenia sa przez t¢ osobe oceniane. Przyktadowo, sche-
mat religijny moze catkowicie zdeterminowac rozumienie konkretnego wydarzenia'®.

Niemal wszyscy uczestnicy badania piszg o zdarzeniach niezwyklych, ktore
staty sie ich udziatem, badz dotyczyty konkretnych, znanych im oséb, najczesciej

4 H. Romanowska-t.akomy, Fenomenologia ludzkiej swigtosci, Warszawa 2003, s. 133.

15 Tamze, s 134.

' H. Grzymata-Moszczynska, Religia a kultura. Wybrane zagadnienia z kulturowej psycholo-
gii religii, Krakow 2004, s. 142.

139



cztonkéw wspdlnoty. Wspdlnym mianownikiem tych relacji jest silne przekona-
nie, ze cuda sg mozliwe i nie sg zjawiskiem wyjatkowym:

Pan Bog — Jezus Chrystus jest Kims kto moze i czyni cuda, takze dzis, o czym
wielokrotnie czytatam, styszatam i widziatam, a Pan zapowiedzial, ze jeszcze
przyjdzie z wielkim cudem do mojego dziecka; Podczas mszy o uzdrowienie wi-
dzialam wielokrotnie jak upadajg osoby na skutek ,zasniecia w Duchu Swietym”
i styszatam krzyki (wielokrotnie) osob uwalnianych od ztego ducha; Moje starsze
dziecko — 7 lat — jest autystyczne, nie mowi i stabo rozumie mowe, ma bardzo
stabq koncentracje uwagi, jest nadwrazliwe stuchowo. Po narodzinach drugiego
dziecka, w pewnym momencie nasilit si¢ problem bicia. Starsze dziecko, nie mo-
gqc znies¢ krzyku miodszego, zaczeto napadac z tytu i bi¢ wszystkich. Nie umia-
tam sobie z tym poradzié. Krotko po modlitwach skierowanych do Pana w tej
intencji, chlopiec przestat bi¢; Moje spotkanie z Bogiem zaczeto si¢ od tego, iz na
Mszy sw. zostatam uzdrowiona fizycznie, miatam bardzo krzywy kregostup i silne
bole z tym zwigzane. W trakcie trwania Mszy sw. poczutam silny bol i to byto po
raz ostatni. Aktualnie mam najprostszy kregostup i Zadnych dolegliwosci. Lista
cudownych rzeczy, jakie uczynit Jezus Chrystus w moim zyciu jest diuga |[...];
Pan Jezus Chrystus wiele razy ratowat mi fizyczne zycie i uzdrowit mnie catko-
wicie w wieku trzech lat z choroby zakaznej Heinego-Medina. Po ponad rocznej
chorobie i widocznym kalectwie stalam sie zupetnie zdrowa; Wyniki wskazywaty,
ze mam objawy biataczki. Podczas czuwania na zestanie Ducha Swietego ustysza-
tam stowa Jezusa: ,Jestem z Tobg. Moje serce napetnito si¢ radosciq i nadziejg,
ze wszystko bedzie dobrze. Juz nie myslatam o chorobie, bytam pewna, ze Jezus
mnie uzdrowit. Po zrobieniu wynikow okazato sie, Ze juz nie mam biataczki.

Zeznania czlonkow wspolnoty konfesyjnej potwierdzaja znana maksyme,
przypisywang J. W. Goethemu: ,,cud jest najukochanszym dzieckiem wiary'”.

Niektorzy sposrod uczestnikow cyklicznych spotkan wspolnot Odnowy
w Duchu Swietym, jak mozna wyczytaé w biuletynach poswigconych Ruchowi,
posiadaja szczegdlne charyzmaty'®, czyli dary stowa (dar jezykow, proroczych
przestan od Boga, wyrazonych w nieznanym nadawcy jezyku, dar modlitwy je-
zykami; dar thumaczenia proroctw); dary znaku (wiary, ktéra wyklucza wszelkie
zwatpienie, uzdrawiania na poziomie fizycznym, psychicznym lub duchowym,
czynienia cudow) i dary intelektualne (madro$¢, poznanie, rozréznianie du-
chow)". Respondenci zwigzani z t6dzkim Osrodkiem Odnowy niewiele pisza

17 http://pl.wikiquote.org/wiki/Wiara [odczyt 20.06.2009].

'8 Charyzmat z jez. greckiego znaczy tyle, co dar taski, dowdd taski i w znaczeniu teologicz-
nym oznacza ,,oddziatywanie Ducha Swictego na indywidualnych wierzacych [...] W rozumieniu
chrzescijanskim charyzmaty nie sg udzielane tylko do postugi koscielnej, lecz takze w celu wypetnie-
nia osobistych zadan zyciowych”. H. Vorgrimler, Nowy leksykon teologiczny, Warszawa 2005, s. 42.

19 Na podstawie materialow Odnowy w Duchu Swietym — strona wspélnoty modlitewne;
z Wroctawia: http:/franciszek.archidiecezja.wroc.pl/wzon/index.php?m=Kkatechezy&n=charyzma-
ty [odezyt 20.06. 2009].

140



na ten temat. Odnie$¢ mozna wrazenie, ze nie przywiazuja duzej wagi do tych
zjawisk, traktujg je marginesowo. Niektorzy — mozna mniemac na podstawie opi-
su — majg charyzmat okreslany fachowo jako glosolalia (sa to uktady glosowe
tworzace niby-wyrazy, przypominajace gaworzenie dziecka, pojawiajg si¢ one
najczesciej podezas spontanicznej modlitwy uwielbienia Obiektu Przywigzania):
Otworzytam serce w dzigkczynieniu i uwielbieniu Boga, ku mojemu zdziwieniu
zaczelam spiewac na glosce ,,a”, diugie, niekonczqce si¢ gregorianskie ,,Amen”.
Od tej pory modle si¢ rowniez w jezykach.

Respondenci — takze w ustnych rozmowach — nie waloryzuja otrzymanych
charyzmatow, natomiast duzo moéwig o pozytywnych skutkach wtasnej metanoi,
0 zmianie sposobu postrzegania rzeczywisto$ci, 0 nowym systemie wartosci i su-
biektywnym poczuciu szczgsécia. J. Kowalczewska w badaniach charyzmatykow
warszawskich — stosujac testy psychologiczne — stwierdzita korzystne przemiany
tozsamosciowe mtodych ludzi, bedace efektem uczestnictwa w praktykach ruchu
Odnowy (takze oni sami werbalnie potwierdzali wtasng metamorfoze):

Osoby o stazu ponaddwuletnim najczesciej mowity o pozytywnych zmianach w swej osobo-
wosci (o nabyciu korzystnych takich cech, jak pewnos¢ siebie, otwartos¢, kregostup moralny,
lepsze zrozumienie siebie, oraz pozbycie si¢ cech negatywnych, np. zahamowan, niesmiato-
$ci). Na drugim miejscu znalazto si¢ doswiadczenie religijne: poznanie Boga, otwarto$¢ na
Niego, doswiadczenie Bozej milosci i opieki. Niektore osoby wymienialy takie zmiany, jak
rozw0j duchowy, poglebienie wiary, znalezienie sensu zycia, swego miejsca i drogi zycio-
wej, poprawa relacji z innymi ludzmi, zaspokojenie potrzeb psychicznych (potrzeby bezpie-
czenstwa, afiliacji, akceptacji). Osoby krotko uczestniczace we wspolnotach zaobserwowaty
u siebie gldwnie zmiany dotyczace sposobu patrzenia na zycie, zaspokojenie potrzeb psycho-
logicznych, a rzadziej przekonane byty o nabyciu korzystnych cech osobowosci®.

Ugruntowaniu nowej ,,subtozsamosci religijnej” (okreslenie Kowalczew-
skiej) sprzyjaja praktyki indywidualne (modlitwa, spontaniczne kierowanie mysli
ku Bogu) i wspolnotowe (cykliczne spotkania modlitewne potaczone ze $piewem,
dzieleniem si¢ przezyciami i refleksjami na temat ingerencji Doskonatych Obiek-
tow Przywigzania (Maryi, Jezusa, Boga Ojca) w zdarzenia codziennosci).

2 J. Kowalczewska, Doswiadczenia religijne..., s. 154—155. Podobne wnioski z psycholo-
gicznych badan empirycznych dotyczacych Ruchu Odnowy w Duchu Swietym i Ruchu Swiatto-
-Zycie znajdujemy w tekécie D. Powatki (Psychologiczna charakterystyka uczestnikéw wybranych
ruchow religijnych, [w:] T. Doktor (red.), Ruchy pogranicza religii i nauki jako zjawisko socjopsy-
chologiczne, Warszawa 1996, t. 5, s. 22): ,, Tej wlasnie poglebionej, wewnetrznej religijnosci to-
warzyszy wzrost wewnetrznego poczucia lokalizacji kontroli oraz ogdlna poprawa funkcjonowa-
nia psychicznego i integracja osobowosci, na co wskazuje pozytywna korelacja sity ego ze stazem
uczestnictwa w katolickich ruchach religijnych”. Uczestnictwo w tych grupach ma dodatni wpltyw
na poczucie sensu zycia, redukuje poziom niepokoju (Por. T. Doktor, J. Kowalczewska, J. Werba-
nowska, Uczestnictwo w nowych ruchach religijnych a poczucie sensu zycia i poziom niepokoju,
,»Euhemer” 1991, nr 4, s. 133-145).
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4. Doswiadczenie religijne i postawy altruistyczne
uczestnikow Ruchu

I. Kant pisat o uniwersalistycznej etyce, o istnieniu apriorycznego prawa mo-
ralnego, powszechnego i1 koniecznego, obowigzujacego wszystkich ludzi. Znany
jest jego bezwarunkowy nakaz: ,,Postepuj wedtug takiej tylko zasady, co do ktorej
moglbys jednoczesnie cheieé, aby stata si¢ prawem powszechnym™?'. We wspot-
czesnym $wiecie zachodnim chrzescijanskie zasady moralne — na poziomie teo-
retycznych rozwazan — bywaja uznawane za uniwersalne, jednak w praktyce,
w realnym zyciu jednostek i zbiorowosci, silnie zaznacza si¢ tendencja relaty-
wistyczna. Socjologowie odnotowujg zroznicowanie orientacji aksjologicznych,
w pluralistycznych spoteczenstwach trudno osiagnaé consensus omnium w kwe-
stiach etycznych. Religijne wartos$ci wydaja si¢ by¢ nieckompatybilne z oczeki-
waniami wobec zycia nowoczesnego cztowieka XXI w., zorientowanego na cele
materialno-hedoniczne?>. Badacze pytaja czy rzeczywiscie we wspdlczesnym
$wiecie dominujg wartos$ci utylitarne??. Jesli wezmiemy pod uwagg teoretyczny
namyst nad funkcjonowaniem wartosci w $wiecie wspotczesnym i wyniki nie-
ktorych sondazy, reprezentatywnych badan, mozna takg tez¢ obroni¢*. Wedlug
badan CBOS, Polacy kwestionuja istnienie obiektywnych norm moralnych, moz-
liwos$¢ jednoznacznego rozstrzygania co jest dobre, co zte. W sferze seksualnosci
uwidacznia si¢ postepujaca liberalizacja spoteczenstwa. Jednak nadal nad war-

21 Cyt.za W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 11, Warszawa 1990, s. 178.

2 7. Bauman, w nawigzaniu do ksigzek G. Lipovetsky'ego Zmierzch obowiqzku, Imperium
Efemerow (Etyka ponowoczesna, Warszawa 1996, s. 7) pisze: ,,nasze uczynki zostaty uwolnione od
resztek ,,nieskonczonych obowiazkow”, przykazan i ,,absolutnych zobowiazan”. W naszych czasach
samopos$wigcenie nie ma juz uzasadnienia; nie wymaga si¢ juz od ludzi (a i sami ludzie si¢ do tego
nie kwapig), by wytezali si¢ w imi¢ moralnego samodoskonalenia i obrony wartosci moralnych; po-
litycy porzucili utopig; wezorajsi ideowcy przeistoczyli si¢ w pragmatykoéw. Najpowszechniejszym
dzié haslem jest: ,,precz z przesada”. Zyjemy w epoce nieskazonego indywidualizmu i pogoni za
dobrym zyciem, ograniczanych li tylko wymogiem wzajemnej tolerancji [...] Era ,,postdeontyczna”
uzna¢ moze tylko moralno$¢ szczatkowa, minimalistyczng. Zdaniem Lipovetsky ego, tworzy to zu-
petnie nowa sytuacje; Lipovetsky wzywa, by cieszy¢ si¢ z jej pojawienia si¢ 1 radowac wolnoscia,
jaka ze soba niesie”.

3 Patrz m.in. B. Wilson, Moralnos¢ i nowoczesny system spoteczny, [w:] H. Grzymata-Mosz-
czynska (red.), Religia a Zycie codzienne, cz. 1, red., Krakéw 1990, s. 118—140. Autor wyraza swoje
obawy, ze odchodzenie od tradycyjnych zasad moralnych moze mie¢ powazne konsekwencje dla
przysztosci spoteczenstw. I nie chodzi tu tylko o integracje spoteczng: ,,Wspodtczesne systemy kon-
troli spolecznej sg wystarczajace dla zapewnienia wiasciwego wykonywania pracy koniecznej dla
tadu ekonomicznego, istnieje jednak szersza arena dziatalnosci obywatelskiej, gdzie ludzie, ktorych
emocje nie zostaly wyksztalcone i poddane dyscyplinie, moga doprowadzi¢ do dewastacji naszej
kultury i cywilizacji” (s. 139).

2 Por. J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci, [w:] P. Sztompka (red.), Im-
ponderabilia wielkiej zmiany, Warszawa—Krakow 1999; B. Guzowska, Chrzescijanstwo wobec war-
tosci kultury ponowoczesnej (wybrane aspekty), ,,Przeglad Religioznawczy” 2007, nr 2, s. 11-19.
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tosciami hedonistycznymi (dobrobyt, bogactwo, silne wrazenia itd) zdecydowa-
nie dominujg warto$ci wspolnotowe, prospoteczne (szczes$cie rodzinne, szacunek
dla drugiego czlowieka)?. Szczegotowe komunikaty z badan réznych srodowisk
ukazuja dyferencjacje postaw aksjologicznych?, np. w systemach wartosci wspot-
czesnej mtodziezy polskiej dostrzezono cechy kultury konsumpcyjnej: ,,indywi-
dualizm, eskalacje warto$ci materialnych i hedonistycznych oraz wzrastajacg role
wolno$ci”. Z drugiej strony mozna pokaza¢ srodowiska, ktére nadal zdecydo-
wanie trwajg przy religijnym systemie wartosci i to nie tylko deklaratywnie, ale
i behawioralnie.

7. Zdybicka pisze: ,,Doswiadczenie zwiazku z sacrum zawiera moment powin-
nos$ciowy — wzywa do dziatania, i to dzialania podwojnego rodzaju: skierowanego
wprost do sacrum oraz do osob ludzkich [...]. Cztowiek musi obiektywizowac
swoje przezycia wewnetrzne, uzewnetrznia¢ je w zachowaniu”?. Cztonkowie Od-
nowy, aktywujgc system przywigzania, zaczynaja nadawac swojej relacji z numi-
nosum charakter praktyczny — intensywnie angazujg si¢ w dziatalnos¢ kultowa,
zaczynaja postrzega¢ wokot siebie potrzebujacych. W chrzescijanstwie mitos¢
blizniego — caritas, zyczliwos¢, jest najwazniejszym postulatem moralnym. ,,Ka-
zanie na Gorze” (osiem btogostawienstw) to jeden z najwazniejszych fragmentow
Nowego Testamentu. W innych wielkich religiach §wiata takze wysoko ceni si¢
bezinteresowna postawe cztowieka, dziatania nakierowane na dobro blizniego. Al-
truizm (tac. alter znaczy tyle, co ,,drugi”) wyraza si¢ w trosce, gotowosci po§wie-
cenia si¢ dla innych, w $wiadczeniu pomocy potrzebujacym.

W. James, w klasycznej ksigzce na temat doswiadczenia religijnego, pytat
0 ,,spoteczng uzytecznos$¢” ludzi ,,Swiatobliwych”. W jego przekonaniu, intensyw-
ne do$wiadczenia religijne powoduja spektakularne skutki w sferze $wiadomo-
sciowej jednostki i przekltadaja si¢ na zachowania moralne®. Badacze spoteczni
prébowali znalez¢ odpowiedz na pytanie, czy rzeczywiscie osoby religijne cechuje
wyzszy poziom altruizmu. Do tej pory nie ma w tej kwestii konsensusu. Zdaniem
jednych, ,,postawa religijna pozytywnie koreluje z roznego rodzaju dziataniami
dobroczynnymi i charytatywnymi (do takich badaczy nalezg m.in. P. London,
B. J. Langford, Ch. C. Langford, W. Prezyna, J. Sliwak). Inni badacze, np. M. Ro-
keach, H.-G. Gaugh, dowodza czego$ przeciwnego, twierdzac, ze osoby religijne
sa mniej prospoteczne niz osoby niewierzace. Trzecia grupa psychologow (G. All-
port, J. M. Ross, C. D. Baton) wykazuje, ze badajac korelacje miedzy religijnoscia
a zachowaniem prospotecznym nalezy uwzgledni¢ typ religijnosci, czyli pytac

2 Komunikat CBOS Wartosci i normy w zyciu Polakow, sierpien 2005, BS/133/2005.

2 Por. m.in. K. Uklanska, Wartosci mlodziezy w perspektywie spoleczenstwa konsumpcyjnego,
~Przeglad Religioznawczy”2007, nr 2, s. 155-169.

27 Tamze, s. 168.

# Z.]. Zdybicka, Czlowiek i religia, Lublin 1984, s. 153—154.

2 W. James, Doswiadczenia religijne, Krakow 2001.
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jaka jest religijnos¢™*. Kazde ze stanowisk jest poparte empirycznymi dowodami,
jednak ostatnie wydaje si¢ by¢ — takze w §wietle moich badan — najbardziej prze-
konujace. Chrzes$cijanie partycypujacy w badaniu, glgboko religijni, emocjonalnie
zaangazowani w relacj¢ z sacrum, chetnie, jak sami mowia, ,,$wiadcza uczynki
mitosierdzia”. Twierdza, ze jest to ich ,,wewnetrznym pragnieniem” — w bezintere-
sownej pomocy znajduja sens zycia, rados¢, spetienie.

W archidiecezji t6dzkiej dziataja 33 grupy Katolickiego Ruchu Odnowy
w Duchu Swietym. Przy kosciele jezuitéw w Lodzi (ul. Sienkiewicza) istnieje
pig¢ wspolnot Odnowy Charyzmatycznej, liczacych tacznie okoto 600 osob?!.
Podejmuja oni szereg postug wsrdd najbardziej potrzebujacych pomocy. Regu-
larnie od wielu lat odwiedzaja wigznidw, chorych w szpitalach i hospicjach, pro-
wadzg $wietlice srodowiskowa, podejmuja postuge w domach dziecka, itp. Brak
tu miejsca na szczegdtowe omowienie kazdej z form dziatalnosci grup Odnowy,
zatem — na podstawie wywiadow 1 artykuléw prasowych — naszkicuje og6élng ich
specyfike:

* kazdy rodzaj postugi koordynuje jedna osoba, odpowiedzialna za planowa-
nie, organizacje¢ i realizacj¢ zadan pomocowych;

* pomoc socjalna ma charakter dziatan dlugofalowych, systematycznych
i jest nakierowana na wspieranie jednostek i grup ,,wykluczonych”, borykajacych
si¢ z trudno$ciami natury materialnej, emocjonalnej, duchowej. Czasem, gdy za-
chodzi taka potrzeba, sa podejmowane dzialania dorazne, interwencyjne;

» wolontariusze przygotowuja si¢ do tej postugi od strony teoretycznej (zdo-
bywaja wiedzg z zakresu psychologii, socjologii, pedagogiki, wspotpracujg ze
specjalistami), zalezy im, by realizowa¢ standardy profesjonalnego postepowa-
nia w sytuacjach trudnych, kryzysowych. Jednak wazny (moze wazniejszy niz
zawodowstwo) jest ich entuzjazm, gotowos$¢ niesienia bezinteresownej pomocy,
wielkoduszno$é¢, troska o dobro innych. W trakcie wieloletniej postugi zdobywaja
tez wiedze praktyczng, ktorej zrodlem jest doswiadczenie;

» czlonkowie Odnowy w wigzieniach wlaczaja si¢ w realizacj¢ zadan reso-
cjalizacyjnych, gdyz zalezy im ,,na odbudowaniu godnosci osobistej czlowieka
z kryminalng przesztoscia”. Poprzez korespondencje z osadzonymi i bezposred-
nie spotkania rozbudzaja w nich nadziej¢ i wiare w mozliwos¢ rzeczywistej zmia-
ny zycia, ofiarowuja im swoj czas, by wspolnie modlic¢ si¢ i wspiera¢ ich;

* dziatalnos$¢ $wietlicy srodowiskowej obejmuje réozne formy pomocy dzie-
ciom ze $rodowisk zaniedbanych, zagrozonych patologia, niedostosowaniem
spotecznym, z rodzin niepelnych, wielodzietnych. Wolontariusze $wiadcza po-
moc socjoterapeutyczng, wychowawcza, edukacyjng, medyczng, interwencyjng;

% J. Sliwak, Prospolecznosé a religia, [w:] Leksykon socjologii religii, red. M. Libiszowska-
ZobMkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 318. Problem zgodnosci postaw altruistycznych z reli-
gijnoscig omawiajg m.in. M. Szafranska, Poziom altruizmu a przezywane relacje religijne do Boga,
Warszawa 2000, J. Sliwak, Osobowos¢ altruistyczna, Lublin 2001 i J. Szymoton, Postawy prospo-
teczne a religijnos¢, ,,Roczniki Psychologiczne” 2002, nr 5, s. 181-193.

31 http://www.jezuici.pl/oodnow/cms/index.php?page=lodz [odczyt 20.07.2010].
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zalezy im na wyroOwnywaniu szans rozwoju dzieci, totez pomagaja im w nauce,
organizuja czas wolny (gry, zabawy, konkursy), ksztaltuja wtasciwe zachowania
podopiecznych, rozwijajg ich zainteresowania (zajgcia plastyczne, teatralne, spor-
towe, muzyczne). Podczas pobytu w §wietlicy dzieci otrzymuja pelnowartos$cio-
we positki, w czasie wakacji i ferii wyjezdzaja wraz z opiekunami na kolonie,
wycieczki;

* chorzy w szpitalach, terminalni pacjenci w hospicjach, otrzymujg od czton-
kéw Odnowy wsparcie psychologiczne, duchowe, modlitewne.

W $wietle tych informacji mozna zapytaé, dlaczego ludzie ci ofiarowuja
swoj czas, energig, czasem $rodki finansowe, dobra materialne®2. Psychologowie
stwierdzaja polimotywacyjno$¢ zachowan prospotecznych®. Generalnie dziatanie
dla dobra drugiego cztowieka moze wynikac z egoistycznych pobudek (che¢ zdo-
bycia aprobaty, prestizu, poprawienia wlasnej samooceny, szukanie remedium na
wlasne problemy, zagospodarowanie wolnego czasu itd). Moi rozmowcy zgodnie
twierdza, Ze niosg pomoc ,,z mitosci do Boga” (z reguty decyzja o zaangazowaniu
sie w ktorej§ z grup pomocowych zapadata bezposrednio po odbyciu rekolekeji,
czyli w momencie silnego afektywnego pobudzenia. Jednak stato$¢ i konsekwen-
cja decyzji o pomocy innym, wykluczajg tzw. ,,stomiany zapal”). Wolontariu-
sze moéwiag o swej dziatalnosci jako o realizacji powotania, o misji, zaznaczajac,
ze shuzba bliznim jest ich ,,wewngtrzng potrzeba” 1 zrédlem prawdziwej rados$ci.
Wspominajg tez o momentach trudnych, ale starajg si¢ wytrwale realizowac¢ pod-
jete zobowiazania. Patrzac na to z psychospotecznego punktu widzenia, mozna
powiedzie¢, ze podjecie zadan pomocowych jest wpisane w ethos grupy, uczest-
nicy spehniajg oczekiwania liderow, realizuja zadania przewidziane w niepisanej
,karcie statutowej wspolnoty”. Grupa uruchamia swoiste mechanizmy psycho-
logiczne. Wspotuczestnicy spotkan, poprzez praktyke publicznych swiadectw
na temat dziatania nadprzyrodzono$ci w ich zyciu, stymulujg do reinterpretacji
wlasnych do§wiadczen, do spostrzegania wszystkiego, co si¢ zdarza w perspekty-
wie wiary. Przyktad innych stanowi zache¢te do zaangazowania si¢ w prospotecz-
ne inicjatywy. Jak wynika z ich relacji, praktykujac ,,czynng mito$¢ blizniego”,

32 Czasem — jak twierdza — spotykaja si¢ z niezrozumieniem otoczenia. Ich zaangazowanie
jest postrzegane niemal jako rodzaj ,,dewiacji”. M. Romanowska-Lakomy (Fenomenologia ludzkiej
swietosci, Warszawa 2003, s. 122) pisze: ,,Poniewaz jednostki wrazliwe etycznie biegunowo roznia
si¢ od jednostek gonigcych za sukcesem i pieniedzmi, uwazane sg za dziwne, Smieszne, staromodne
[...] Nie wzbudzaja podziwu ani nawet szacunku tych, ktérzy z tupetem i przebiegloscia wchodza
w wiek XXI”.

33 Istnieje niebezpieczenstwo, ze opierajac swoj opis jedynie na wypowiedziach responden-
tow, moge dokonaé psychologicznej atrybucji motywoéw ich dziatan i uruchomié ,.efekt aureoli”.
W rzeczywisto$ci wiele motywow moze kierowa¢ osobami podejmujacymi dziatania pomoco-
we. O réznych zrodtach i motywach zachowan prospolecznych pisza psychologowie spoteczni:
R. B. Cialdini, D. T. Kenrick, S. L. Neuberg: Psychologia spoteczna. Rozwigzane tajemnice. Gdansk
2002; A. Golab, Normy moralne a gotowos¢ do udzielania pomocy innym, [w:] J. Reykowski
(red.), Osobowos¢ a spoteczne zachowanie sig ludzi, Warszawa, 1980.
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starajg si¢ sptaca¢ dtug wdzigcznosci. Oto charakterystyczna wypowiedz jednej
z liderek ruchu: Najpierw ja zostatam obdarowana mitoscig Boga i musze si¢ nig
dzieli¢. Mam jej tyle, ze starczy dla wielu. Tyle biedy, nieszczescia wokot... Moze
to zabrzmi gornolotnie, ale czuje, ze w tym jest gleboki sens. W kazdym razie jest
to sens mojego zycia. Czuje sie naprawde szczesliwa’*. Wypowiedz kobiety kore-
sponduje z wynikami badan psychologicznych, zgodnie z ktérymi wrazliwo$¢ na
potrzeby innych czesciej przejawiaja osoby zadowolone z zycia, dzieci obdarzane
w rodzinach mitoscig, serdecznoscia i zainteresowaniem™. Ankietowani cztonko-
wie Odnowy mocno akcentujg fakt, ze motorem ich zachowan prospotecznych
jest odczuwana mito$¢ Doskonalego Obiektu Przywiazania. Poczucie bycia ko-
chanym, bezgranicznie akceptowanym, wyzwala niesamowity entuzjazm, sile,
potencjat czynienia dobra, uruchamia si¢ ten sam psychologiczny mechanizm,
znany z relacji interpersonalnych: mitos¢ ,,dodaje skrzydet”, uszczesliwia, gene-
ruje energie do dziatania.

Niemiecki psychiatra, Manfred Liitz, w ksigzce Bog. Mata historia Najwigk-
szego (wyd. polskie Krakow 2009)% potwierdza ,,spoteczng uzytecznos$¢” ludzi
autentycznie religijnych. Oto fragment jego rozwazan, korespondujacy z tematem
konsekwencyjnego wymiaru religijnego doswiadczenia:

Jak nigdy dotad nasze spoteczenstwo potrzebuje prawdziwego ludzkiego wsparcia, a nie tylko
optacanej pomocy. Idacy w okreslonym kierunku rozwoj spoleczny, a przede wszystkim roz-
luznienie wigzi rodzinnych i jednoczesne starzenie si¢ spoteczenstwa doprowadzity do tego,
ze troska o potrzebujacych coraz czesciej sktadana jest w rgce 0sob zajmujacych si¢ nimi
zawodowo. Trudno byto unikna¢ tego zjawiska. Nie nalezy jednak go od razu $wictowac [...].
Za pomoca pseudopsychologicznych argumentéw zakwestionowano bezinteresownos$¢. Opo-
wiadano si¢ za tak zwang autonomia, a gotowos$¢ do ponoszenia ofiar nazwano zaburzeniem
psychicznym. W mys$l neomarksistowskiego etosu pracy wyeliminowano takie stowa jak ,,stu-
zy¢” 1 ,,stuzba’, uznajac je za przezytki religijne, i przekuto je na pojecia takie jak ,,pracowac”

3 W Lodzi sa setki ludzi gotowych bezinteresownie dziata¢ na rzecz innych. Wiele osrodkow,
stowarzyszen katolickich $wiadczy pomoc socjalng, zorganizowang na zasadzie pelnego wolonta-
riatu, badz w formie wspolpracy profesjonalistow, pracownikow etatowych, z ochotnikami. Caritas
podejmuje szeroko pojeta dziatalnos¢ charytatywna (opieka nad ludzmi starszymi, darmowe positki,
pomoc materialna, pos$rednictwo w znalezieniu pracy, organizacja wypoczynku dla dzieci z ubogich
rodzin, akcje pomocy dla poszkodowanych w klgskach zywiotowych, porady specjalistow, m.in.
prawne, psychologiczne, medyczne, cykliczne inicjatywy, takie jak Tydzien Milosierdzia, Wigilijne
Dzieto Pomocy Dzieciom itd.). Mlodziezowe grupy (Katolickie Stowarzyszenie Mtodych, Mto-
dziez Trzeciego Tysigclecia) organizuja imprezy okolicznosciowe w domach dziecka i szpitalach,
roznosza paczki $wiagteczne dzieciom z biednych rodzin, zbieraja fundusze na obiady i pomoc mate-
rialng dla potrzebujacych. Na stronie internetowej archidiecezji 16dzkiej zamieszczone sg informa-
cje o szeroko zakrojonej dziatalnosci dobroczynnej kilkunastu innych wspdlnot chrzescijanskich, sa
to m.in. Akcja Katolicka, Stowarzyszenie «Lodzkie Hospicjum dla Dzieci», Stowarzyszenie Przyja-
ciot Osob z Uposledzeniem Umystowym, Centrum Stuzby Rodzinie, Telefony zaufania, itd. (patrz:
http://archidiecezja.lodz.pl/zrodlo/zrodlo1.html [odczyt20.07. 2010].

3 A. Golab, Normy moralne a gotowosc...

6 Ksigzka otrzymata migdzynarodowa nagrode literacka Corine 2008.
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i,praca”. Wszystko zostato sprofesjonalizowane, a zawodowa pomoc zastuguje na zaptate.
Oczywiscie pomoc oplacana jest czyms zupetnie innym niz jej niesienie ze zwyczajnej sympa-
tii do ludzi. Nie zawsze jest ona gorsza, ale z cata pewnoscia nie zawsze jest lepsza. Cztowiek
jako wartos¢ wyrazona w minutach pracy opieki spotecznej jest kim zupetnie innym niz czto-
wiek, o ktorego kto$ troszczy si¢ kompleksowo i z serca®’.

Zaprezentujmy wybrane wypowiedzi respondentow — cztonkow todzkie-
go ruchu Odnowy w Duchu Swictym — na temat ich doswiadczenia religijnego,
okolicznos$ci prowadzacych do aktywacji systemu przywiazania: Na rekolekcjach
ignacjanskich, prowadzonych przez ojcow Jezuitow w Wolborzu, dowiedziatam
sig, ze Bog jest Mitoscig. Ta fundamentalna prawda do tamtej pory do mnie nie
docierata. W czasie medytacji o Mitosci BozZej zrozumiatam, zZe jestem ukochanym
dzieckiem Boga, ze On kocha mnie bezwarunkowo, takq, jaka jestem. A skoro ko-
cha, to chce by¢ blisko mnie, chce nawigzac ze mng dialog. Chce, abym si¢ do Nie-
go zwracala ze wszystkim co przezywam, co jest dla mnie radosne, ale i z tym, co
jest trudne [...]. Z wielkq skruchq przystgpitam do spowiedzi generalnej u Sp. ojca
Jozefa Koztowskiego. Byt to pigtek, 8 lutego 2002 roku, o godzinie 12.00 |...].
W czasie medytacji zostatam jakby porwana w objecia Boga. Byto to niesamowi-
te doznanie. Nie wiedziatam co si¢ ze mnq dzieje (kobieta, 59 lat, wyksztatcenie
wyzsze); Boga odkrytam dzieki naukom Ojca sw. Jana Pawta Il i ojca Jozefa Ko-
zlowskiego, kiedy trafitam do Odnowy w Duchu Swietym w 1996 roku [...]. Cze-
sto podczas Eucharystii doswiadczam szczegolnej obecnosci Pana Boga. Jednak
pierwszy raz zdarzylo sie to podczas rekolekcji ignacjanskich, w czasie Adoracji
Najswietszego Sakramentu. Czutam wtedy, ze Pan Jezus wzigl w posiadanie calg
mojq przesztosé, terazniejszos¢ i przysztosé, ze od tej pory juz tylko On jest Panem
mojego zycia i poczutam si¢ ogromnie bezpieczna (kobieta 55 lat, wyksztalcenie
srednie); Bylo to podczas wspomnianych rekolekcji dla matzenstw. Moj kierownik
duchowy zaproponowal mi ,,Wylanie w Duchu Swietym”. Podczas tej modlitwy po
raz pierwszy nawigzatem relacje osobowq z Jezusem. Zobaczylem Go jako pet-
nego mitosci cztowieka — Boga, ktory pochylit si¢ nade mng, podniost mnie, mo-
wigc «Pojdz za mng. Juz nie pamigtam, co ztego mi uczynitesy». Poczutem ogromng
wdziecznos¢ (trudng do wyartykutowania). Po raz pierwszy zaplakatem jak mate
dziecko (publicznie), zdajqc sobie sprawe z tego, co mnie spotyka. Czutem fizycznie
ogrom Jego mitosci, a przy tym ogromnego bezpieczenstwa. Moge to doswiadcze-
nie nieudolnie porownac do okresu dziecinstwa, gdy czutem cieplo i zapach matki,
zawsze wtedy, kiedy tulita mnie w swoich ramionach, ilekro¢ czegos si¢ batem, lub
gdy cos mnie przestraszylo (m¢zczyzna 60 lat, wyksztatcenie $rednie).

Przytoczmy takze kilka wypowiedzi, w ktorych respondenci relacjonuja
zmiany jakie zaszly w ich osobowosci dzieki uczestnictwu w ruchu charyzma-
tycznym. Zmiany te dotycza sfery $wiadomos$ciowej i przektadaja si¢ na sfere
kontaktéw w rodzinie, pracy, grupie sgsiedzkiej, w sferze publicznej: Odnalazlam

37 M. Litz, Bog. Mata historia Najwigkszego, Krakow 2009, s. 347.
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sens zycia, pokochatam Eucharysti¢ i codziennie w niej uczestnicze, raduje si¢
kazdym dniem i stuze innym z mitosciq. Jestem szczesliwa — jestem Swiadkiem
Jego mitosci w mojej rodzinie, wsrod dorostych juz dzieci i wnukow oraz tam,
gdzie jestem posylana (kobieta 64 lata, wyksztatcenie niepelne wyzsze); Przesta-
tem scigac sig z otoczeniem (co czynitem przez lata) o Srodki materialne, o poklask
i tzw. kariere zawodowq”. W firmie, w ktorej pracowatem, bytem odpowiedzialny
za wielu ludzi i duze srodki finansowe. Do tego stopnia bytem w tzw. ,,amoku’ za-
rabiania pienigdzy, ze nie zauwazatem por roku. Nie wiedziatem co znaczy urlop,
nawet positki i sen mnie denerwowaly, bo zabieraly czas, ktory mogtem wykorzy-
sta¢ na zarobienie jeszcze wigkszych pieniedzy. Nic tez dziwnego, zZe nie miatem
czasu — nie tylko dla przyjaciot, ale przede wszystkim dla rodziny. Po spotkaniu
Boga wszystko si¢ zmienito. To On uratowat moje matzenstwo, a takze uzdrowit
mnie fizycznie (z dolegliwosci serca, a takze z depresji, w ktorq zaczqglem popa-
dac — syndrom ,,co by tu jeszcze zrobié”). Zmienitem prace, zaczgtem patrzec na
drugiego cztowieka nie jak na przydatne narzedzie do ,,czegos”, ale dostrzegac
w nim czlowieka. Zaczglem stuchac i widzie¢ mojq rodzing. Nauczytem sie ko-
cha¢ (mato odpowiednie stowo). Zrozumiatem tez, ze na tej ziemi jestem tylko
przechodniem i szkoda czasu na to, co jest przemijajgce. Tylko z Bogiem mitos¢
Jjest petna, a mitos¢ prawdziwa jest nieprzemijajqca (mgzczyzna 60 lat, wyksztat-
cenie srednie); Wtedy, kiedy miedzy mng a mezem byto bardzo niedobrze i podje-
tam decyzje o rozstaniu, pierwszy raz w zyciu myslatam o odebraniu sobie zycia.
Wtedy doznatam szczegolnej obecnosci Boga. Co wtedy czutam jest trudne do
okreslenia, ale byto to przekonanie, ze jeszcze wszystko moze byc¢ dobrze, wstgpity
we mnie nowe sity. Kiedy mqz przyszedt do domu powiedziatam mu, ze jedzie-
my na rekolekcje dla matzenstw (zobaczytam w telewizji program Credo). Mimo,
ze sie nie odzywalismy do siebie, mqz powiedzial — ,,dobrze”. Nawet si¢ nie zdzi-
witam. Od tego momentu wszystko dzialo sie szybko. Pojechalismy na rekolekcje
dla matzenstw, tam oboje doznalismy osobistego spotkania z Jezusem, odnowie-
nia mitosci, narodzenia si¢ na nowo i zrozumienia, ze dla Boga nie ma rzeczy
niemozliwych. A przede wszystkim narodzito si¢ w naszych sercach nieustajgce
uwielbienie Boga, ktory sprawia, ze cztowiek zmartwychwstaje do nowego zy-
cia. Przezycie to sprawilo, ze przyjetam dar przebaczenia, przebaczytam mezowi
i sobie. Odkrylam w sposob niespodziewany, ze moge mu oddacé sprawe aborcji
dwojga dzieci poprzez sakrament spowiedzi, ofiarowac Msze swietq i ochrzcic je
w duchu, nadac im imiona (zrobilismy to oboje z mezem) i oddaé nasz bol Bogu.
Mogtam przebaczyc wszystkim, ktorzy mnie skrzywdzili z catego serca [ ...]. O. Jo-
zef Koztowski zlecit nam postuge modlitewng w Szpitalu Kopernika na onkologii
(mimo, ze we wspdlnocie bylismy dopiero jeden rok). Postuga trwa juz osiem lat.
Bog posyta nas do roznych zadan ewangelizacyjnych, a my cieszymy sig jak dzieci
(kobieta 65 lat, wyksztatcenie wyzsze); Kiedy przez wiele lat cierpiatam z po-
wodu odrzuconej mitosci matzenskiej, zdrady, rozbicia rodziny, rozwodu, trudu
zastepowania dzieciom ojca i samotnosci, to Jezus byt obecny. Towarzyszyt mi,
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uzdrowit z choroby nowotworowej w 1984 roku, wystuchat blagania o zdrowie,
bym mogta wychowa¢ swoje dzieci. To Jezus dodawat mi odwagi i sily podczas
dtugo trwajgcej choroby nowotworowej mojej siostry, bym mogta pocieszac i stu-
zy¢ z mitoscig. To Jezus pomaga mi i umacnia w mojej codziennosci, w pochylaniu
sig nad 90-letniq mamgq, ktora traci pamiel, nie styszy i ma rozne dolegliwosci
zwigzane z wiekiem. To Jezus jest dla mnie wzorem mitosci, cierpliwosci, pokory
i wyrozumiatosci (kobieta 64 lata, wyksztalcenie niepetne wyzsze); Najwspanial-
sze jest to, ze mam pokoj i rados¢ w swoim sercu, ktora nie znika, jest to rados¢
Jjakg wlewa w moje serce sam Bog. On zawsze pomaga [ ...]. Pan Bog zmienif moje
zycie. Bytam osobq bardzo chorg, jestem w peini zdrowa i ta cudowna rados¢
w moim sercu...” (kobieta, 66 lat, wyksztalcenie Srednie); Po rekolekcjach trudno
mi byto wrocié do rzeczywistoSci i obowigzkow. Nie chciatam za nic stracic tego,
co przezytam. Chciatam dalej by¢ blisko Boga [...]. Chec¢ podzielenia sie tym, co
przezytam oraz pragnienie, by Jezus byt poznany i kochany, popchneta mnie do
stuzby blizniemu w szpitalu i w wiezieniu (kobieta, 59 lat, wyksztatcenie wyzsze);
To przezycie zaowocowato mojgq postugg w zaktadach karnych. Od tamtego czasu
— z grupq innych 0sob ze wspolnoty — zanosimy Pana Jezusa do wigzniow. Moge
akceptowac i kochac kazdego cztowieka bez wzgledu na jego przesztos¢ (kobieta
55 lat, wyksztatcenie $rednie).

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze badani przeze mnie uczestnicy Od-
nowy w Duchu Swietym w Lodzi akcentujg metamorfozg, jaka zaszta w ich zyciu
dzi¢ki udziatowi w ruchu. Chociaz byli cztonkami Kosciota, méwig o nawrdceniu.
Wiara przejeta w procesie socjalizacji nie oddziatywata na ich codzienno$¢, stad
dopiero spotkania w grupach Odnowy staty si¢ prawdziwym przelomem w ich
biografii, zaowocowaly przemiang rzeczywistosci subiektywnej, poglebionym
zyciem religijnym, a to z kolei pozytywnie wptyneto na ich relacje interpersonal-
ne i funkcjonowanie w polu spotecznym (wedlug deklaracji, poprawie ulegaja ich
relacje w rodzinie, w Srodowisku pracy). Niemal wszyscy mowia o tym, Ze zacze-
li dostrzega¢ nowy sens egzystencji, zapewniaja o radosci i pokoju wewnetrznym,
mimo realnych, czesto powaznych, problemoéw osobistych, rodzinnych. Zapew-
niajg, ze wiara jest dominantg, najwazniejszg warto$cig w ich zyciu i chca si¢ nig
dzieli¢ z innymi.

W ich relacji do Doskonalego Obiektu Przywigzania pojawiajg si¢ nie tylko
prosby (motywacja instrumentalna), ale i bezinteresowne uwielbienie i dzigk-
czynienie. SWoja wiare przezywaja bardzo emocjonalnie, wyrazaja ja w specy-
ficzny — ekspresyjny, entuzjastyczny — sposdb (o emocjonalnym komponencie
do$wiadczenia religijnego pisz¢ szerzej w ostatnim rozdziale). Warto podkresli¢
mobilizujgca role czynnika afektywnego, ktoéry w duzej mierze zapobiega ,,wy-
paleniu si¢” 1 generuje energi¢ do podejmowania stuzby blizniemu oraz duza
rolg wspolnoty, ktora podtrzymuje — w pewnym sensie nowa — strukturg uwia-
rygodnienia. Czesta interakcja pomiedzy cztonkami grupy przyczynia si¢ do
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umacniania nowej rzeczywistosci, pojawia si¢ — stymulowane przez liderow
— silne pragnienie pomocy innym. Postawy altruistyczne, zaangazowanie spo-
leczne, sa wpisane w role cztonka grupy Odnowy w Duchu Swietym.

Dzialalnos¢ 16dzkiego ruchu Odnowy jest dowodem na istnienie silnych
tendencji desekularyzacyjnych w ramach zsekularyzowanych spoteczenstw. Re-
ligia rozumiana w aspekcie podmiotowym (jako nawigzanie osobowej relacji
z sacrum) zaznacza swoja obecno$¢ jako sita modelujaca sfer¢ interpersonalnych
relacji w skali mikrospotecznej i jako czynnik wplywajacy konstruktywnie na
postawy spoteczne, wyzwalajacy altruistyczne inicjatywy. Mozna optymistycznie
zalozy¢, ze nie tylko w grupach Odnowy w Duchu Swietym, ale wszedzie tam,
gdzie wiara jest gleboko zinternalizowana, gleboko do$wiadczana, znajduje ona
swoje odzwierciedlenie w zachowaniach moralnych. Nie sposob jednak oszaco-
wac skali tego zjawiska, bo jest to sfera nalezaca do imponderabiliow.
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Pytania i przeswiadczenia metafizyczne
objawiaja inng strong¢ ludzkiego bytowania
anizeli pytania i przeswiadczenia naukowe:
stron¢ odniesiong intencjonalnie do nieempirycznej
realnosci bezwarunkowe;.
Leszek Kotakowski, Obecnosé¢ mitu*

VI. ,, WIRTUOZI RELIGIJNI” - RELACJE
O RELIGIJNYM DOSWIADCZENIU
MIESZKANCOW WSI

W malej podtddzkiej wiejskiej parafii (ok. 1800 wiernych) przeprowadzitam
ponad dwadziescia wywiadow swobodnych, ich przedmiotem byta religijnosé
0s0b, ktore deklarowaty sie jako wierzace w Boga i aktywnie uczestniczace w zy-
ciu religijnym. Wskaznikiem religijno$ci, ktory najbardziej mnie interesowat,
bylo doswiadczenie religijne, rozumiane wasko (jako przezycie bliskosci przed-
miotu religijnego) i szeroko (jako odczytywanie znakéw Transcendencji w co-
dziennosci, religijna perspektywa w interpretacji tego, co si¢ zdarza). W kazdej
wypowiedzi mozna wyodrebni¢ leitmotiv, stale powracajacy temat, stanowiacy o$
wywiadu: ,,Niewazny ten §wiat, wszystko przeminie”, ,,Modle si¢ nieustannie”,
,»Site czerpig z Eucharystii”, ,,Jestem gotowa oddac¢ zycie za wiarg”, ,,Widziatam
Matke Boska”, ,,Nie ma radosci bez cierpienia”, ,,Znalaztam perle, skarb najwiek-
szy” itp. Wielu sposrod moich rozmoéwcow mozna — za M. Weberem — nazwaé
wirtuozami religijnymi. Ich zycie jest zogniskowane na religii, wszystko co ich
spotyka posiada religijna rame¢ odniesienia, glebszy sens.

Z obszernych wypowiedzi respondentéw wybratam i poddatam analizie kilka
watkow:

1. Znaczenie religijnej socjalizacji w zyciu badanych osob.

2. Czynniki sprzyjajace umocnieniu wiary i ostabiajace jej intensywno$¢.

3. Potoczna waloryzacja snow i ich religijna eksplikacja.

4. Religijna wizja $wiata — zdarzenia ,,niezwykte” i codzienne w pryzma-
cie wiary.

* L. Kotakowski, Obecnos¢ mitu, Wroctaw 1994, s. 7.



5. Potoczne wyobrazenia Boga (Ojca) i zycia pozagrobowego.

6. Religijni wirtuozi na temat kary §mierci, celibatu, kaptanstwa kobiet, klo-
nowania i homoseksualizmu.

7. Ideal kaptana.

1. Znaczenie religijnej socjalizacji w zyciu badanych osob

Socjologowie wiele miejsca poswigcili opisom proceséw socjalizacyjnych,
ktorych rolg jest przekazanie jednostce — istocie spotecznej — norm, wartosci, mo-
deli zachowan obowigzujacych w spoteczenstwie'. Bez wplywu rodziny, szkoty,
srodowiska spotecznego nie sposdb wyobrazi¢ sobie rozwoju osobowosci czto-
wieka. Religia jest jedng z form symbolicznych, ktéra jest wpajana poprzez wy-
chowanie — duzg rolg w tym procesie odgrywajg ,,znaczacy inni” — ludzie, ktorzy
sg dla jednostki wazni, ktorzy otaczajg ja opiekg i troska. Religijny zestaw norm,
sadow, przekonan tworzy obiektywny nomos, konsolidujacy grupe i zapewnia-
jacy jej trwanie. P. L. Berger przyznaje, ze nomos jest przyjmowany za 0czywi-
sto$¢, za naturalny sktadnik subiektywnego $wiata. Podtrzymywanie kontaktow,
konwersacji” ze znaczacymi innymi zapewnia temu $wiatu trwato$¢. Zinterna-
lizowane elementy uporzadkowanej rzeczywistosci stajg si¢ trescig subiektywnej
swiadomosci2. Religia w swej konkretnej formie ma zatem genezg spoteczng, sta-
nowi zobiektywizowany element spolecznego Swiata, jest czeScig tradycji. Z dru-
giej strony, warto zauwazy¢, ze zainicjowana zazwyczaj w dziecinstwie relacja do
innej, Swigtej, nadprzyrodzonej rzeczywistosci, moze nie przetrwac proby czasu,
jesli nie bedzie kultywowana i rozwijana. Bez aktywnosci podmiotu stanie si¢
warto$cig uznang, ale osobiscie nie odczuwang, nie majgcg wptywu na zycie co-
dzienne. Gadamerowska metafora gry pokazuje najlepiej, ze kto nie ,,wspolgra”,
nie zaangazuje si¢ i pozostanie biernym obserwatorem, ma niewielkie szanse
na przezycie religijnego doswiadczenia. Akt religijny (gra) moze rozgrywac si¢
w samotnosci, ale mocniej jest przezywany we wspolnocie. Religia zatem (gra)
spetnia si¢ w odgrywaniu, w konkretyzowaniu — trzeba sta¢ si¢ jej uczestnikiem,
pozwoli¢ na jej oddzialywanie. Kazde autentyczne doswiadczenie wymaga rezy-
gnacji z dystansu.

W kazdym wywiadzie pojawita si¢ refleksja na temat ludzi, ktoérzy mieli
szczegblne znaczenie w procesie przekazywania religijnej wiary. Najczesciej byli
to rodzice, rzadziej dziadkowie, ksi¢za. Oto kilka charakterystycznych wypowie-
dzi: Wiare wyniostam z domu rodzinnego. Moi rodzice byli prostymi ludzmi, ale

' M.in. P. L. Berger, Th. Luckmann, Spofeczne tworzenie rzeczywistosci, Warszawa 1983;
B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003; P. Sztompka, Socjologia, Krakow 2002;
J. Gorniewicz, Teoria wychowania, Olsztyn 2008.

2 P. L. Berger, Swiety baldachim. Elementy socjologicznej teorii religii, Krakow 2005.
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zyli w zgodzie z naturg i prawem Boskim. Byli ludzmi wierzqcymi i praktykujq-
cymi. Codzienna wspolna modlitwa... Do dzis slysze szepty pacierzy niezliczo-
nych, litanii, modlitwy rozancowej. Na Msze sw. prawie codziennie chodzili [...].
Brali udzial w nabozenstwach majowych, rézanicowych, Gorzkich Zalach, Drodze
Krzyzowej. To wszystko splatato sie z codzienng cigzkq pracq fizyczng. Nagrodg
najwiekszq i radoscig byto dla nich wygospodarowanie czasu na Eucharystie.
W niedziele mamusia (miata piekny glos) spiewata w domu godzinki. Nalezata do
Zywego Rézarca i chodzita na modlitewne czuwania przy zmartych. Ufali bez-
granicznie Bogu [...]. W szkotach i na studiach miatam takze wspaniatych wy-
chowawcow i kaptanow. Lubitam lekcje religii, rekolekcje dla mtodziezy i rozne
studenckie spotkania (kobieta, 55 lat, wyksztalcenie wyzsze); Wychowatam sie
w bardzo religijnej rodzinie. Pacierz musiatam odmowi¢ w skupieniu. Gdy mama
zauwazyla roztargnienie, trzeba bylo zmowié jeszcze raz: ,,1o jest rozmowa z Bo-
giem”! Nie poszio sie spa¢ bez modlitwy, nie zjadio sie sniadania. Po powrocie
z Kosciota trzeba byto powiedziec, jaka byta Ewangelia swigta... Caly katechizm
znatam na pamiec. Do tej pory recytuje modlitwy, ktore nauczyla mnie mama
(kobieta, 69 lat, wyksztalcenie $rednie); Kiedys uciektam z lekcji religii, ojciec
obcigl mi za to warkocze. Ja-prymuska — z religii uciektam. To byl wstyd! W nocy
spac nie mogtam. Postraszyl mnie tato, ze do Komunii nie pojde. To bylo straszne.
Czytatam ksigzki religijne, ,,Rycerza Niepokalanej”. Ksigdz na herbatke do nas
przyjezdzal, przepytal mnie, wszystko umiatam. Dal mi dobry stopien. Pamigtam
wyjazd do koSciola w niedzielg, szykowanie sie. Musialysmy sta¢ w kosciele, nie
oglgdac sie. Wspolnie modlilismy sie rano i wieczorem. Widziatam modlgcych sie
rodzicow (kobieta, 80 lat, wyksztatcenie $rednie); Moi rodzice byli niewierzgcy
i niepraktykujgcy, ale miatam babcie wierzqcq i spedzatam z nig duzo czasu. I re-
ligia byta w szkole. Wychowawcq byt katecheta, wspaniaty cztowiek. Bardzo go
cenitam i szanowatam. Zajecia zaczynalismy modlitwg (kobieta, 81 lat, wyksztat-
cenie Srednie); Rodzice byli ludzmi wierzqcymi i praktykujgcymi. Mama zawsze
powtarzata: ,,.Dzieci niewazny ten swiat, przeminie wszystko. Wiecznos¢, wiecz-
nos¢ to jest ten filar wiary (kobieta, 56 lat, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe).

Socjologowie zwracaja uwage nie tylko na znaczny wplyw jednostek, ale
i grup odniesienia w ksztattowaniu religijnych postaw?: ,,nasze postawy ksztattuja
si¢ w okreslonych ramach spotecznych, a nasze zachowanie odnie$¢ mozna do
grup, z ktorymi jestesmy psychologicznie zwigzani”*. Nie musimy by¢ rzeczy-
wistymi cztonkami grup, ktore na nas oddziatuja, wystarczy, ze si¢ z nimi iden-
tyfikujemy, do nich aspirujemy i z tego powodu przejmujemy od nich okreslone
zachowania, poglady, postawy i uznajemy za swoje. Istnieja sytuacje, ktore wy-
magajg od jednostki wyboru migdzy konkurencyjnymi grupami i $wiatopoglada-
mi. Stad podkresli¢ tu trzeba wolnos¢ i aktywnos¢ wiasng jednostki, ktora moze

3 H. Carrier, Rola grup odniesienia w integracji postaw religijnych, [w:] F. Adamski (red.),
Socjologia religii, Krakow 1983, s. 144-145.
4 Tamze, s. 143.
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zakwestionowa¢ grupowy system wartosci, wykazac¢ si¢ nonkonformizmem i od-
pornoscig na okreslone wplywy spolteczne.

Respondenci moéwili o wadze osobistego doswiadczenia, o samodzielnym
przyjeciu prawdy o istnieniu Transcendencji: Moi rodzice zadbali o to, aby wycho-
wac mnie w duchu wiary. Zdarzaly sie jednak w moim zyciu chwile zwqtpienia. Tak
naprawde o tym, ze Pan Bog istnieje przekonalam sie poprzez osobiste doswiad-
czenie jego obecnosci (kobieta, 33 lata, wyksztalcenie wyzsze). Niektorzy, zasta-
nawiajgc si¢ nad fenomenem wtasnego zaangazowania religijnego, powotywali si¢
na teologiczng eksplikacj¢ zrodet wiary religijnej, podkreslali, ze gtgboka wiara nie
jest ich wlasng zastuga, nie jest tez efektem zabiegdw socjalizacyjnych, wyrazali
przekonanie, ze to ,,dar Boga”, ,,taska”. Oto charakterystyczna wypowiedz: Bylam
sierotq, religia w szkole plytka byta. To Duch Swiety daje mi wiare, to Boég obdarzyt
mnie taskq glebokiej wiary (kobieta, 91 lat, wyksztatcenie Srednie).

2. Czynniki sprzyjajace umocnieniu wiary respondentow
i oslabiajace jej intensywnos$¢

Wiara religijna jest procesem, na ktory wptywa wiele czynnikow. Wsérod
faktoréw sprzyjajacych umocnieniu wiary respondenci wymieniali najcz¢sciej
trudne sytuacje zyciowe. Twierdzili, ze w chorobie (swojej badz osob bliskich),
W zagrozeniu zycia, szczeg6lnie odczuli blisko$¢ Doskonatego Obiektu Przywia-
zania i Jego pomoc. Jesli jednak gorliwe modlitwy nie zostaly wystuchane, cza-
sem pojawial si¢ bunt i zwatpienie: Miatam kryzys bycia przy Bogu — moj kryzys
wywoltata Smierc¢ taty, moje niepogodzenie si¢ z tq sytuacjq. Nie, nie stracitam
wiary w Boga, ja si¢ od Niego odwrocitam, obrazitam si¢ (kobieta, 47 lat, wy-
ksztatcenie zasadnicze zawodowe); Moja religijnos¢ byla rozna w roznych okre-
sach zycia. Zadaje Bogu pytanie — dlaczego? Dlaczego mdj syn, a nie ja. Trudno
to zaakceptowacd. Ja w moim wieku, to komu jestem juz potrzebna? Nie jestem
potrzebna. Ucigzliwa dla otoczenia. Mniej sprawna fizycznie i w ogole... U mnie
zapanowalo takie zawirowanie, bo i syn i corka weszli w takie rodziny przeciwne
wierze (kobieta, 70 lat, wyksztalcenie $rednie).

Wiara — wedlug respondentéw — musi by¢ kultywowana, inaczej przestaje
mie¢ znaczenie na co dzien. Na jej umocnienie wptywaja inni ludzie, lektury, fil-
my, uczestnictwo w pielgrzymkach, ruchu oazowym, grupach modlitewnych: Od
momentu kiedy zaczetam przychodzi¢ do grupy modlitewnej, moja wiara si¢ po-
glebita. Takze piesze pielgrzymki na Jasng Gore spowodowaty umocnienie mojej
wiary, wigkszq jej swiadomosé (kobieta, 33 lata, wyksztatcenie wyzsze); Mysle,
ze gdyby nie wyjazdy wakacyjne-oazowe — moja wiara nie bytaby osobistym opo-
wiedzeniem si¢ za Bogiem, osobistym wyborem. lak bardzo przezylam prawde,
ze On takze za mnie oddal zZycie. Bylam jeszcze w szkole podstawowej, wrazliwa,
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egzaltowana. Te emocje pamigtam do dzis. A potem przeczytatam wiele ksigzek,
by poznac Tego, kogo wtedy pokochatam (kobieta, 45 lat, wyksztalcenie wyzsze);
Ten ksigdz uczyl mnie dojrzatej wiary, szacunku do wiasnej osoby i blizniego.
Kochat zycie, przyrode, pisat wiersze |...]. Pod jego kierunkiem uptywat moj czas
dorastania i odkrywania Boga w pigknie natury, w drugim cztowieku (kobieta, 55
lat, wyksztalcenie wyzsze)

Wiele czynnikow egzogennych determinuje religijno$¢ jednostki, we wspot-
czesnym spoteczenstwie ,,ponowoczesnym” dominuje kultura laicka. Teoretycy
opisujg spoteczenstwo ,,konsumpcji”, ,,doznan”, ,,zabawy”, ,,0siggni¢¢”, ,,opcji”
itd. J. Marianski stwierdza: ,,Religia, ktora jest swoista forma ,,wielkiej narracji”,
podlega ré6znorodnym przemianom, w pewnym sensie znajduje si¢ w fazie kry-
zysu [...]"”%. Niewatpliwie duza rola w ksztattowaniu postaw spotecznych przy-
pada srodkom masowego przekazu, lansuja one model czlowieka indyferentnego
religijnie, zorientowanego na warto$ci pragmatyczne, utylitarne. Marianski pod-
kresla: ,,Pluralizm spoteczny i kulturowy oraz zwigzane z nim procesy sekulary-
zacyjne sprawiaja, ze w rzeczywistosci spotecznej wspolzawodnicza roznorodne
wzorce wyjasniania i interpretacji zycia®. Jednak moi respondenci starajg si¢
nie ulega¢ wplywom sekularyzacyjnym, ich religijno$¢ nie ulegla ,,deregulacji”,
»dezintegracji”. Przyznaja si¢ do okresowych kryzysow (najczesciej do mniejszej
intensywnosci religijnych praktyk), ale nie wptywaja one na ich zdecydowanie
religijny $wiatopoglad.

3. Potoczna waloryzacja snow i ich religijna eksplikacja
w Swiadectwach respondentow

W starozytnosci problematyke snu poruszali m.in. Cyceron (w traktacie O re-
publice, w ksiedze VI opisat sen Scypiona), Lukrecjusz (wedtug niego, sny maja
znaczenie katarktyczne, uwalniajg nas od wewngtrznych napie¢), Owidiusz (wpro-
wadzit pojecie snu jako ,,zwierciadta $mierci”’). Motyw snu pojawia si¢ w Odysei
Homera (Penelopa opisuje metaforycznie dwie bramy snow, jedng przedostajg si¢
sny btahe, bez znaczenia, drugg te, ktore nadaja si¢ do symbolicznej interpretacji,
bowiem odkrywajg prawde), w Eneidzie Wergiliusza.

XVII-wieczny hiszpanski dramatopisarz, Pedro Calderon de la Barca, autor
dramatu Zycie snem, uznanego za arcydzielo §wiatowej literatury, stawiat pytanie
o granic¢ migdzy snem i jawa. Gdzie jestesmy naprawdg¢ i czy istnieje korespon-
dencja miedzy rzeczywistoscia par excellence a $wiatem $nionym? W literaturze
picknej nie brakuje przyktadow zainteresowania snem, jego parapsychologicz-

5 J. Marianski, Ponowoczesnosé¢ a religia, [w:] Leksykon socjologii religii. Zjawiska — badania
— teorie, red. M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 300.
¢ Tamze.
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nym potencjalem, m.in. J. Stowacki (Sen srebrny Salomei), W. Szekspir (Sen nocy
letniej), D. Diderot (Sen d’Alemberta), L. Tolstoj (sen ksigcia Andrzeja w Wojnie
i pokoju) rozwazali wzajemne przenikanie si¢ tego co racjonalne i irracjonalne,
swiadome i nieswiadome, nalezgce do sfery onirycznej i rzeczywistej. Do kla-
sykow mysli psychologicznej, ktorzy wiele miejsca poswiecili istocie marzen
sennych, trzeba zaliczy¢ Z. Freuda, C. G. Junga i E. Fromma. Pierwszy zwrocit
uwagg na sttumione, represjonowane potrzeby, ktore nie ging, zapisuja si¢ w pod-
swiadomosci 1 silnie oddziatujg na psychike. W postaci symboli — ze wzgledu
na cenzur¢ senng — ukazujg si¢, m.in., w snach. Sny stanowig zatem ,,krélewska
droge do nie§wiadomego™’. Jungowska psychologia marzen sennych wprowadza
pojecie archetypéw — wrodzonych, uniwersalnych wzorcow bedacych czescia
nie§wiadomosci zbiorowej. Wplywaja one na sposob myslenia i postrzegania
$wiata oraz na odczucia, reakcje i zachowania jednostek. Archetypy uwidaczniajg
si¢ m.in. w snach, w formie symbolicznych tresci i motywow?®. O naturze snow
i sztuce ich interpretacji na przestrzeni dziejow (niepsychologicznej i psycho-
logicznej) pisze E. Fromm w ksigzce Zapomniany jezyk®. Autor cytuje zdanie
z Talmudu: ,,Sen, ktorego nie objasniamy, jest jak list, ktorego nie czytamy’'°
i podkresla, ze sny odzwierciedlaja wewnetrzne problemy jednostki, jej przezy-
cia, a interpretacja sennej fabuly moze przyczyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia
sytuacji, w jakiej znajduje si¢ osoba $nigca. I chociaz sny nie rzadza si¢ zasadami
logiki, wiele mowia o doswiadczeniach, uczuciach, przekonaniach tego, kto $ni.
Zdaniem Fromma, warto interpretowac¢ ich symbolike, poniewaz jest to dobry
sposob rozwiazywania psychicznych konfliktow!'. Jednak w praktyce nie jest to

7 Z. Freud, Marzenie senne, [w:] Wstep do psychoanalizy, Warszawa 1992, s. 103— 234.

8 C. G. Jung (Wspomnienia, sny, mysli, Warszawa 1997, s. 272) pisze: ,,Nie§wiadomos¢, jako
7e czas 1 przestrzen sg dla niej czym$ wzglednym, jest lepszym zrédtem informacji niz $wiadomosé,
dysponujgca jedynie postrzezeniami zmystowymi. Co si¢ tyczy naszego mitu o Zyciu po $mierci,
jestesmy skazani na skape aluzje zawarte w snach i innych tego rodzaju spontanicznych przejawach
nie§wiadomosci. Jak juz zauwazytem, nie sposob przyznaé tym wskazéwkom wartosci rownej ak-
tom poznawczym czy wreez traktowaé ich jako dowodow”. Por. takze C. G. Jung, O istocie snow,
Warszawa 1993.

> E. Fromm, Zapomniany jezyk, Wstep do rozumienia snow, basni i mitow, Warszawa 1951,
s. 23.

10 Tamze, s. 31.

" Wspotczesnie zjawisko snu stato si¢ przedmiotem wielokierunkowych analiz naukowych
— jest ukazywane najczgsciej w aspekcie biologicznym (sen jako funkcja organizmu, fizjologia snu
i $nienia, rozne fazy, zaburzenia snu). Polskie Towarzystwo Badaf nad Snem wydaje czasopismo
wSen” (potrocznik), w ktorym publikuje artykuty prezentujace aktualne wyniki badan klinicznych
i eksperymentalnych naukowcow — reprezentujacych rézne dziedziny medycyny — nad problematy-
ka snu. Naukowcy reprezentujacy somnologie (somnus — sen) czyli nauke o $nie, dokonuja np. ca-
fonocnej rejestracji polisomnogramu, czyli aktywnosci bioelektrycznej mézgu (EEG), napigcia
migsniowego (EMG) i ruchow gatek ocznych (EOG). Problematyka snu omawiana jest tez w kon-
tekscie kulturowym (sen w réznych dziedzinach sztuki, religii, w spolecznosciach europejskich,
azjatyckich i1 amerykanskich, a takze w aspekcie terapeutycznym (w psychoterapii, w rozwoju 0so-
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fatwe, Fromm zaznacza: ,,zrozumienie jezyka marzen sennych jest sztukg, jak
wszelka sztuka wymaga wiedzy, talentu, wprawy oraz cierpliwosci”!2.

W wypowiedziach moich gleboko religijnych respondentéw na temat religii,
zaskakujaco motyw snu staje si¢ dominanta, czynnikiem, do ktérego przywiazu-
ja oni duzg wage. Niektdre osoby mdéwig o snach ,,wizje”, pamigtajg je — mimo
uptywu lat — w najdrobniejszych szczegdtach i interpretuja je jako przestania
,,Z innego $wiata”. Intuicyjnie wprowadzaja dychotomi¢ mi¢dzy §wiatem zmysto-
wo postrzeganym i nadprzyrodzonym. Wsrod licznych osobliwych, niezwyktych
snow, opowiedzianych przez ,.religijnych wirtuozow”, majacych zwigzek z reli-
gijng potoczng ontologia, ze wzgledu na ich aspekt treSciowy, wyrdznitam kilka
typow: profetyczne, informujace, terapeutyczne, symboliczne, btagalne, dzigk-
czynne, perswazyjne i sny na granicy zycia i Smierci.

Sny profetyczne zapowiadaja pomysine i niepomysine zdarzenia, ktore
zaistniejg w dalszej badz blizszej przysztosci'’. Cecha tych snow jest dostowne
zobrazowanie konkretnego faktu, totez nie wymagaja one — tak jak to jest przy-
padku snow ostrzegawczych — interpretacji: Babcia bardzo mnie kochata |...].
Gdy lezatam w szpitalu po wylewie w stanie beznadziejnym (lewego oka nie bylo,
wpadto mi i w tym miejscu byta dziura). Modlitam si¢ gorgco. Pani, ktora lezata
ze mng, mowita, ze tez jest wierzqca, ale wrecz szyderczo na mnie patrzyta jak
Jja sie modlitam. Mowita... No, bez przesady! |...]. Przysnita mi si¢ babcia — ja
powiedziatam mezowi i corce, ze babcia do mnie przyszta — i powiedziata mi:
,,Nie martw sig, wszystko bedzie dobrze, wyzdrowiejesz. Modl si¢” (kobieta, 58 lat,
wyksztalcenie zasadnicze zawodowe); Miatam sen dotyczqcy smierci dziadka,
widziatam nawet ktory ksigdz prowadzit bedzie pogrzeb. I ze tego samego dnia
umrze sgsiadka... I tak sie doktadnie stalo (kobieta, 81 lat, wyksztatcenie $red-
nie); W przeddzien smierci mojego ojca snito mi sig, Zze wybieram plac na cmen-
tarzu. Czutam si¢ dziwnie, gdy za pare godzin rzeczywiscie tam si¢ znalaztam
(kobieta, 45 lat, wyksztalcenie wyzsze).

Sny informujace dostarczaja wiedzy o zdarzeniach post factum, badz
o istnieniu ,,innej rzeczywistosci”: Snifo mi sie, ze zmart méj wujek... To znaczy,
ze przyszedt mi to powiedziec. I to byta niestety prawda (kobieta, 47 lat, wyksztat-

bowosci): J. R. Lewis, Encyklopedia snu. Warszawa 1998; C. E. Hill, Sen w psychoterapii, Gdansk
2000; O. Vedfelt, Istota, funkcje i znaczenie marzen sennych, Warszawa 1998; A. Borbely, Tajem-
nice snu, Warszawal990; T. W. Rinpocze, Tybetanska joga snu i snienia, Poznan 1999; Z. Freud,
Objasnianie marzen sennych, [w:] Dziela t. 1, Warszawa 1996; J. Jacobi, Psychologia C. G. Junga,
Warszawa 1993; M. L. Von Franz, Sciezki snéw, Warszawa,1995; Z. W. Dudek, Jungowska psycho-
logia marzen sennych. Nocne wedréwki duszy, Warszawa 1997; A. Mindell, Snienie na jawie, Kato-
wice 2004; G. Delaney, Wszystko o snach, Warszawa 2000. Niedawno ukazata si¢ ksigzka filozofki,
B. Markiewicz (Co si¢ sni filozofom?, Warszawa 2008), ktora opisuje sny jako przedmiot wiedzy
i zrodto wiedzy. Wciaz jednak sen kryje w sobie wiele tajemnic.

12 E. Fromm, Zapomniany..., s. 146.

13 J. Racine w sztuce Atalia wprowadza motyw snu profetycznego — tytutowa bohaterka spo-
tyka we $nie zmarta matke Jezabel, ktdra ostrzega ja przed pomsta Jehowy.
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cenie zawodowe); Przysnita mi si¢ zmarta tesciowa i powiedziata: — Jest, jest nie-
bo i jest piekto. Do nieba nie tak tatwo si¢ dostac¢ (kobieta, 63 lata, wyksztatcenie
$rednie); O tym, Ze zmarl moj brat, dowiedziatam sie we snie. Nagle zmart, nie
miatam pojecia... (kobieta 56 lat, wyksztalcenie $rednie); Mdj mqz przychodzit po
Smierci przez szes¢ lat. On byt za Zycia bardzo doktadny, przestrzegat porzgdku —
pytka na podtodze nie mogto byc. Blysk byt wszedzie, w kazdym kqcie. Pewnego
razu przyszedt we Snie i powiedziat: — porzqdki sq niewazne i powtorzyt to trzy
razy. Innym razem Matka Boza we $Snie przyszla i powiedziata, Ze z mojego syna
Jeszcze bedzie dobre dziecko (on chciatl sig zabic, uderzyé w drzewo). Nie mogt
spac, jes¢ (kobieta 50 lat, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe).

Sny terapeutyczne, pocieszajace'®: We Snie zobaczytam swoje
dziecko, ktore poronitam, za ktorym tak bardzo rozpaczatam. Ja bytam w depre-
sji. I to dziecko przyszto do mnie... To byta dziewczynka, objeta mnie malutkimi
rgczkami i powiedziata: ,,no, juz nie rozpaczaj tak mamusiu, prosze... I od tej pory
wzigtam sie w gars¢ (kobieta, 47 lat, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe); Byt
taki moment, ktory ostabit mojg wiare. Mama zmarta na udar. Boze, czy ty na-
prawde jestes? Tak mi wtedy byto brak tej mamy. Wtedy sie troche zatamatam. Nie
mogtam si¢ pogodzi¢, ze... Tak bardzo za nig tesknitam. — Chodz tato, pojdziemy,
wygrzebiemy mame, zobaczymy jak wyglgda. Odgrzebiemy tato, odgrzebiemy. —
Zgtupiatas... I wtedy przysnita mi sie mama — wracata z Czestochowy, wszyscy
ja witajq... Jest tadna, wyciszona, zadowolona, szczesliwa... Pigknie wyglgda,
piekne ma rece, jak ta Matka Boska na Jasnej Gorze. To mnie uspokoito. Ten sen
byt tak realny — sukienka granatowa w biate groszki... (kobieta, 80 lat, wyksztat-
cenie §rednie); Gdy umieral moj tes¢ na raka ptuc bardzo to przezywatam. Ja tez,
podobnie jak on, odczuwatlam bol w klatce piersiowej. Uspokoitam si¢ dopiero,
gdy przyszedl do mnie we snie (bezposrednio przed swojg Smiercig w miescie od-
dalonym o 300 km). Powiedziat: — Ja juz ,tam” odchodze, juz nic mnie nie boli.
Wyglgdat pigknie, mitodo... Pozegnat si¢ ze mng. To bylo niesamowite, jakby na
Jawie, przebudzitam si¢ i w pierwszej chwili myslatam, ze to wydarzyto si¢ na-
prawde (kobieta, 45 lat, wyksztalcenie wyzsze); Moja synowa skremowata ciato
syna. Ona go spalita! Mogta to ciato polozy¢ tak, jak powinno si¢ potozyc¢. A on
tak tadnie wyglgdat! A on tak tadnie wyglgdat... To nie byt cztowiek z wypadku.
To sig serce kroito. Przysnit mi sie, Ze idzie w strone cmentarza. Jakby mi chciat
pokazaé, ze jest, ze i tak przyszedl na nasz cmentarz. Tak ciggle to widze, jak idzie
(kobieta 70 lat, wyksztatcenie srednie).

Sny symboliczne, ostrzegajace badz informujace o zdarzeniach przy-
sztych, brak tu doktadnego przekazu, konieczne jest odczytanie symbolu'®. Moi

4 Ten typ snu opisal w swoich funeralnych utworach (400 lat temu) J. Kochanowski.
W XIX trenie zrozpaczony ojciec po $mierci ukochanej coreczki doznaje uspokojenia, widzac
ja we $nie na r¢kach babci. Matka poety zapewnia, ze Urszulce lepiej jest w niebie, a jego samego
napomina, by ze stoickim spokojem znosit traumy nieodtacznie zwigzane z ludzka kondycja.

15 Taki sen jest opisany np. w Ksiedze Daniela, dotyczy snu kréla Nabuchodonozora, ktéremu
przys$nit si¢ posag ze zlota i srebra, na glinianych nogach. Znaczenie tego snu odczytal prorok Daniel.
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respondenci moéwili: Przed smiercig w rodzinie mam wizje Matki Boskiej we snie.
Tak byto, gdy Jacek [brat respondentki — przyp. E. Z.-K.] miat zging¢é od niewy-
patu. Wysztam z domu i zobaczylam ich... Zgingt... Przed smierciq tescia znowu
mi sie Snita Matka Boska. A gdy umierat brat meza to sam Pan Jezus w koronie
cierniowej i rozaniec. Krople krwi padaly na rozaniec (kobieta, 67 lat, wyksztat-
cenie podstawowe); Gdy moj mqz lezat w szpitalu (miaf rozlegly zawal), przysnit
mi sig¢ Pan Jezus i Matka Boska. Smutni do mnie szli, potem znikneli. Mowig... cos
sie stanie. To przestroga byta, mqz zmart (kobieta, 91 lat, wyksztatcenie Srednie);
Moj mqz chorowal. Ja wiedziatam, ze umrze, ze to nastgpi, bo miatam taki strach,
taki lek. We snie widziatam cmentarz i czern. I w tym Snie wszystko byto czarne. Ja
powiedziatam: — To jest przestroga. Mialam to uczucie, Ze cos si¢ stanie. Niepokdj
(kobieta, 66 lat, wyksztalcenie podstawowe).

Sny btagalne: Zmarli przychodzg w snach, proszq o pomoc. Dziadek po
Smierci przysnit mi sig, ze jest chory. Lezat w tozku i prosit:— Daj mi jes¢ (byta to
prosba o modlitwe). Zaczetam sie za niego modli¢ i po pewnym czasie byt nastep-
ny sen. Matka Boska staneta kolo trumny zmartego dziadka, nakryta ptaszczem
trumng i oboje znikneli. Od tej pory juz dziadek mi si¢ nie przysnit (kobieta 81 lat,
wyksztatcenie $rednie); Mgz przychodzit o drugiej, trzeciej i pigtej rano. Pukaf.
Patrzytam czy ktos jest, nie bylo nikogo. Odprawita sie za niego msza grego-
rianska. Nastepnie przysnit mi sie w parku niebianskim, idziemy razem pod reke.
Nikogo nie bylo, tylko my oboje. Na tym swiecie takiego parku nie ma — to bylo
niebo (kobieta 50 lat, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe); Widze czysciec — du-
sze zbroczone krwiq, ptaczq, patrzq na mnie milosiernie, zqdajg pomocy. Ktos
mnie przeprowadzit do drugiego pomieszczenia. Tam bylo IZej, ale tez byly dusze
cierpigce, potrzebujgce pomocy. W trzecim pomieszczeniu jest jeszcze lzej. Ale
te dusze majq caly czas oczy zwrocone ku mnie. Staly mi przed oczami te dusze.
Modlitam si¢ za nie. Zamawiam msze za te dusze, ktore znikqd ratunku nie majq
(kobieta 50 lat, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe).

Sny dzig¢kczynne: Po trzech mszach, ktore odprawilam za mojego
meza on przysnit mi sig. Szlismy razem po pigknej tgce. Chwycit mnie, przytulit
do siebie i powiedziat: Dzigkuje Ci [...] i przepraszam Cig za wszystko (kobieta
81 lat, wyksztatcenie Srednie); Przychodzi we snie mamusia. Jest pigkna, mioda,
usmiechnieta i potwierdza, ze jest w niebie. Widze jq, mlodszq ode mnie. Ja wtedy
miatam 42 lata. Polozyta reke na mojej glowie i mi dzigkuje za wszystko, bez stow.
Przytula mnie (kobieta 91 lat, wyksztatcenie $rednie).

Sny perswazyjne, mobilizujace do zmiany zycia: Snito mi sie, ze wydo-
bywam metng wode. Zrozumiatam, ze musze sie zmienic¢. Nie modlitam sie¢ w ko-
Sciele w nalezytym skupieniu. Klepalam rozaniec i nie przywigzywatam wagi do
tego. Nie bylo miejsca w moim sercu dla Matki Boskiej, tylko te brudy, mety, do-
mowe niewazne sprawy. Opanuyj sie, zostaw to za drzwiami, zmien sie. Tu jest Pan
Jezus obecny wsrod nas w Eucharystii! (kobieta 76 lat, wyksztatcenie niepetne
podstawowe).
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»,Sny” na granicy zycia i $mierci: Zachorowatam cigzko, stracitam
przytomnosc¢. Wtedy Matka Boska przytulita mnie mocno do serca. Prosze pani, ja
bytam taka szczesliwa, mnie bylo tak dobrze. Bytam zia, ze si¢ obudzitam i odzy-
skatam przytomnos¢. Widocznie to nie byt moj czas zejscia z tego swiata (kobieta
76 lat, wyksztatcenie niepetne podstawowe); Ja tego w zyciu nie zapomne. Odczu-
tam potezng mitosé, nie jestem w stanie o niej opowiedzie¢. Ja trzy tygodnie zytam
tq radosciq, do mnie nic nie docierato” (kobieta 91 lat, wyksztalcenie $rednie);
Odkgd przezylem smierc¢ kliniczng, juz nie boje sie umieraé (mgzczyzna 76 lat,
wyksztalcenie wyzsze).

Dla mistykow sen, kiedy wylaczaja sie procesy racjonalne, $wiadome, a do
glosu dochodzi podswiadomosé, jest stanem umozliwiajacym kontakt z ,,innym
wymiarem rzeczywistos$ci”, z pierwiastkiem boskim, z najglebszym pokladem
wewnetrznej jazni (np. dla P. Franza von Walthera, zyjacego w XIX w.niemiec-
kiego profesora fizjologii i chirurgii, sen jest ,,zespoleniem duszy jednostki z du-
sza wszech§wiata”). Mistyczne koncepcje snu sg empirycznie nieweryfikowalne.
Teologowie dostrzegajacy nadmierny subiektywizm mistycyzmu, zaleciliby od-
wotanie si¢ do tekstow biblijnych — tam opisywano sny (nieliczne), ktore stanowia
przekaz Boga (np. sny Jozefa — syna Jakuba w Starym Testamencie, sny Jozefa —
opiekuna Maryi — w Nowym Testamencie) i zwykle, pospolite wizje senne, ktore
sa wytworem interakcji pomiedzy sferg §wiadoma i nieSwiadomg i odzwiercie-
dlaja w zdeformowanej, czasem absurdalnej, formie naszg codzienno$¢. Dla cze-
$ci psychologdw, zainspirowanych teoretycznymi rozwazaniami C. G. Junga czy
E. Fromma, interpretacja snow staje si¢ metoda terapeutyczng, sposobem dociera-
nia do ukrytych, tkwigcych w podswiadomosci jednostki, problemow'e. V. Frankl
wyraza przekonanie, ze marzenia senne, ktore sg wytworem sfery nieSwiadome;j,
wiele mowia o kondycji religijnej, moralnej i duchowej osoby $nigce;j'’.

Trzeba podkresli¢, ze nie wszyscy ludzie religijni pamigtaja swoje sny. By¢
moze zalezy to od osobowosci, szczegolnej wrazliwosci. Nie wiadomo dlaczego
niektérzy maja wyrazne, barwne, emocjonujace sny, podczas gdy inni twierdza,
ze marzenia senne ich praktycznie nie dotycza. Warto zauwazy¢, ze tylko jeden
sposrdd pigciu mezezyzn uczestniczacych w badaniu przyznat, ze przywiazuje
wage do tresci swoich sndéw. Niektére respondentki sprawialy wrazenie, jakby
rzeczywistos¢ oniryczna byla dla nich bardzo realna. Opowiadaty dziesiatki snow,
nadajgc im religijne znaczenie. Twierdzity, ze budzg si¢ wtedy, gdy pojawia si¢
sen istotny, wazny dla ich zyciowej sytuacji — jedna z kobiet, zgodnie ze schema-
tem poznawczym, skryptem wedtug okreslenia Tadeusza Zyska's, powiedziala:

1 Przyktadem moze by¢ ,,analityk jungowski”, A. Mindell, ktory rezultaty kilkudziesi¢ciu
lat pracy terapeutycznej, opartej o analiz¢ marzen sennych opublikowat w ksigzce O istocie snow.
Psychologiczna i duchowa interpretacja snow, Katowice 2007.

17 V. Frankl, Nieuswiadomiony Bég, Warszawa 1878, s. 34—45. Por. tez J. Rudin, Psychotera-
pia i religia, Warszawa 1992, s. 106-108.

'8 T. Zysk, Jak badac przekonania religijne, [w:] 1. Borowik (red.), Religia a zZycie codzienne,
cz. II, Krakéw 1991, s. 52. Skrypt to ,,pojeciowa struktura wyjasniajaca dlaczego pewne zdarzenie
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Nie wiem, kto mnie wtedy budzi — Aniot Stroz czy ktos ze zmartych. Niewielka
liczebnie grupa badanych nie upowaznia do generalizacji i ukazywania zaleznos$ci
migdzy zmiennymi, ale moze warto doda¢, ze niemal wszystkie kobiety z wy-
ksztalceniem podstawowym i zasadniczym zawodowym relacjonowaty ,.zna-
czace” dla nich sny. W grupie respondentow z wyksztatceniem $rednim byto ich
nieco mniej, natomiast tylko troje spos$rod dziewigciu respondentdw z wyzszym
i niepelnym wyzszym wyksztalceniem dokonato semiotyzacji sfery onirycznej
1 przyznato, ze miewajg sny o tresci religijnej, majace dla nich glebszy sens.

Socjolog, majac do czynienia z relacjami na temat znaczacych snow, jest
bezradny — nie moze nic powiedzie¢ na temat genezy snoéw i adekwatnie sko-
mentowac ich potocznej eksplikacji. Powinien jednak uwzglednia¢ dyrektywe
metodologicznego neutralizmu (R. A. Delfino) i jak pisat Horacy w Listach — nil
adnirari — niczemu si¢ nie dziwi¢. Moze stwierdzi¢: relata refero i jedynie odno-
towacé, ze cze$¢ osob religijnych charakteryzuje si¢ duza wrazliwo$cia onirycz-
na, ich sny zawierajg symbole i ikony $cisle zwigzane z ich wiarg'” i ze owe sny
nie pozostaja bez wplywu na ich psychike i na ich funkcjonowanie w $wiecie
spotecznym. Mozna powiedzie¢, ze intensywne zaangazowanie religijne jednost-
ki znajduje swoje odzwierciedlenie w jej snach, jest to sfera do ktorej cztowiek
gteboko wierzacy przenosi swoje ,,widzenie §wiata”. Zwrocenie uwagi na ten
fenomen, jest proba wilaczenia go w obszar publicznego dyskursu, nadania mu
intersubiektywnego charakteru.

4. Religijna wizja Swiata — zdarzenia codzienne
i ,niezwykle” w pryzmacie wiary badanych osob

Ludzie religijni dostrzegaja wokot siebie zdarzenia niezwykle, ktore utwier-
dzajg ich w przekonaniu, ze istnieje nie tylko $wiat postrzegany zmystami. Moi
rozmowcy przytaczali wiele historii, ktore kwalifikowali do kategorii cudownych,
niewytlumaczalnych racjonalnie. Jesli nawet nie dostrzegali w nich nadzwyczaj-
nosci, wyrazali przekonanie, ze nie ma przypadkéw, losami jednostkowymi kie-
ruje boska opatrzno$¢. Na potwierdzenie takiego sposobu postrzegania $wiata
chciatabym przytoczy¢ niektore z wielu opowiesci:

» wiara w mozliwos$¢ dialogu z Bogiem
Kilka razy w zyciu postawitam Bogu wazne pytania. Odpowiedzi szukatam
w Pismie sw. Modlitam si¢ o wskazanie mi drogi — za kazdym razem otrzymywatam

miato miejsce”, to elementarna stereotypowa wiedza o sobie, §wiecie, sensie zycia, losie, przezna-
czeniu.

1 W aspekcie tresciowym nie wykraczaja one poza zinternalizowane wyobrazenia i symbole
zwiazane z chrzesécijanstwem — pojawia si¢ w nich Jezus, Maryja, czasem $wigci Kosciota, wsrod
znakow sakralnych wymieniano m.in. korong cierniowa, rézaniec, krzyz.

163



konkretng, wcale nie pytyjskq odpowiedz. Otwieratam intencjonalnie — ,,na chybit
trafit” — Biblig i ze zdziwieniem stwierdzatam, ze znajduje tam jasny przekaz doty-
czqcy moich wqtpliwosci, zyciowych wyborow. Odpowiedz nie zawsze byta zgodna
z moimi oczekiwaniami, ale jestem przekonana, Ze warto byto wzig¢ jg pod uwage
(kobieta, 45 lat, wyksztatcenie wyzsze);

* wiara w realng moc modlitwy

Wierze, ze Bog nas wystuchuje [...]. Jadzia zachorowata ciezko. Jej stan byt
krytyczny, juz ,,spata” trzy miesigce. W Wielkanoc proboszcz mowi, zZe trzeba tak
mocno wierzy¢, trzeba si¢ mocno modlic¢. Zaczelismy modlié si¢ wspolnie — cata
rodzina — klekalismy. Chociaz oni sq w innej wierze (sq zielonoswigtkowcami),
modlilismy si¢ na gtos, swoimi stowami, tak jak umielismy. No i dzieki Bogu wy-
zdrowiata (kobieta, 63 lata, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe); Mgz zostat za-
trzymany we Lwowie przez NKWD... zostatam sama z dzie¢mi, to jeszcze matolaty
byly. Byto bardzo cigzko. Wzigtam bukiet kwiatow i posztam do kosciola i tak
sig¢ do Matki Boskiej modlitam gorqco, zeby mqgz wrocit do domu. I ja wymodli-
tam jego powrot [...]. Oni byli przewiezieni do budynku na drugim pietrze, a na
dole rozstrzeliwali juz wigzniow. Mqz powiedziat: Wszystko jedno i tak nas zabijg
itak... Skoczyl z drugiego pietra i tylko sobie noge skrecit. Udato mu sie uciec. Do
lasu doczolgal sie, obwigzal sobie noge ling. Rozstrzelaliby go, gdyby nie uciekt
(kobieta, 91 lat, wyksztatcenie Srednie); Synowa i syn oczekiwali dziecka. Niestety
ptod nie rozwijat sie, sytuacja byla beznadziejna. Syn nie chodzi do kosciota, ale
gdy urodzito si¢ zdrowe dziecko, powiedziat: — Corke zawdzieczam tylko swojej
mamie, jej gorgcym modlitwom (kobieta 81 lat, wyksztalcenie $rednie); Bylam
Juz 20 razy na pielgrzymce. Przed mojq 17 pielgrzymkq zachorowatam ciezko.
Ja tak bardzo prositam o taske zdrowia |...]. Przeszed! bol, przeszio cierpienie
i 21 sierpnia posztam na Jasng Gore i wrocitam z powrotem pieszo (kobieta 50
lat, zasadnicze zawodowe);

* wiara w zycie pozagrobowe

Ja wierze w zZycie po Smierci, ja wiem, zZe jest inny Swiat. Mama umierata
w szpitalu. Chciata mnie pocieszyc¢ i powiedziata, ze wroci do domu. Tego samego
dnia zmarta. I rzeczywiscie wrocita... W pierwszq noc — ona przyszta do mnie,
nakryta mnie. Odczutam wyraznie jak jej zimne rece naciggajq kotdre i przykry-
wajq mnie (kobieta, 91 lat, wyksztatcenie Srednie); ,,Moja mama postugiwata przy
umierajqgcych. Opowiadata mi, ze ludzie w agonii widzieli swoich zmartych bli-
skich, Maryje, Jozefa... Jedna pani zlapata mame za reke i powiedziata: ,,Ojej, ale
tu piekne kwiaty!”(kobieta 80 lat, wyksztalcenie §rednie); Umieratem, ale przy-
szedl do mnie moj zmarty ojciec i powiedzial, ze to jeszcze nie jest moj czas. Od tej
pory zaczelo mi sie poprawiac (mezczyzn 76 lat, wyksztatcenie wyzsze);
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» wiara w opieke Boga na co dzien

Wracalismy ze Swigt Wielkanocnych od znajomych ze Lwowa. Bombardowanie
miasta... Mgz mowi: Juz do domu nie wrocimy ... Ktadlismy sie na ziemie, grudki
spadaty nam na gtowy. Schronilismy sie do opuszczonego domu. Mgz mowi: Tu do
rana poczekamy. Ale ja miatam przeczucie, ze trzeba uciekac stamtgd, taki glos
wewnetrzny... Nalegatam: Chodzmy stqd. Kilkanascie metrow odeszlismy i wte-
dy na ten dom spadta bomba. I tak zostalismy uratowani. Bog czuwal nad nami
(kobieta 91 lat, wyksztalcenie srednie); Na studiach (medycznych) miatam wiele
trudnych egzaminow. Powierzatam je Bogu i On pomagat. Wszyscy si¢ dziwili, bo
Profesor wszystkich ,,oblaf”, a ja zdatam. To, co ja czutam mogtam tylko wypo-
wiedzie¢ kleczgc przed Najswietszym Sakramentem. Ja szalatam z radosci trwajgc
w ciszy przed Nim (kobieta 55 lat, wyksztatcenie wyzsze); W moim zyciu zdarzajg
sie ,,zbiegi okolicznosci”, ktore zupetnie zmieniajq trudng dla mnie sytuacje. Nie
wierze w ,,zbiegi okolicznosci”, wierze w nieustanng pomoc Boga, ktory towarzy-
szy mi [ kazdemu cztowiekowi w kazdej chwili Zycia. Trzeba tylko chcieé¢ zauwazaé
Jego dziatanie (kobieta 34 lata, wyksztalcenie niepelne wyzsze); Trzy lata temu
zachorowatam na nowotwor ztosliwy (drugiego stopnia). Teraz jestem zdrowa. Nie
mam zadnej watpliwosci, ze istnieje moc, ktora opiekuje si¢ czlowiekiem i go pro-
wadzi. I nie mam zadnych wagtpliwosci, Ze istnieje zycie po sSmierci (kobieta 81
lat, wyksztalcenie $rednie); Coraz bardziej byltem przekonany o opatrznosci Bozej
w moim zZyciu. Juz w okresie kaplanstwa miatem trzy wypadki samochodowe — nie
z mojej winy. Mam wrazenie, Ze trzy razy powinienem nie zy¢. Gdy uczestniczytem
w pierwszym wypadku w marcu 1995 roku, to doskonale pamietam — gdy samochod
koziotkowal — moje wewnetrzne przekonanie, Ze nic mi sig nie stanie. [ wiedziatem,
zZe to przekonanie nie pochodzi ode mnie (mg¢zczyzna 49 lat, kaptan katolicki).

» wiara w mozliwo$¢ zmystowego postrzegania Swiata duchowego

Widziatam Matke Boskq, na jawie... z tym, ze Ona nie mowita do mnie nic.
Miatam jedenascie lat, juz bylam po Komunii. To byto we wsi Koziebrody, 16 sierp-
nia 1939 roku. Rano ..., pickna pogoda, niebo bez jednej chmurki. Ustyszatam piek-
ny spiew Maryi i... jak dzis pamietam to, jak dzis. Stojgc przed domem czekatam
na dziadka. Ale ustyszatam ten glos. Mimowolnie spojrzatam i zobaczytam postaé
idgcq przez pole. Juz bylo po zniwach. Ta postac¢ wznosita si¢ coraz wyzej i stange-
ta na wprost mnie, obok niej dwa aniotki, ale bez skrzydet, takie malutkie dzieci,
3—4 miesigczne, okrgglutkie, malutkie. Stata nade mng pickna, wysoka kobieta,
powyzej 1,7 m na pewno miata. W pieknej biatej sukni, przepasanej, do samych
stop. Stop nie widziatam. Patrzyla na mnie, a ten Spiew caly czas trwal. Odptyneta
z drugiej strony —w sadzie — i glosy ucichty. To bylo 16 sierpnia 1939 roku, odpust
byt wtedy w Koziebrodach. Nie powiedziatam nikomu. Ksiedzu tylko zamierzatam
powiedzie¢. Postanowitam, ze jak dorosne, wstgpie do zakonu, bede Urszulankg,
bede pomagata [...]. Dopiero na stare lata o tym powiedziatam osobom trzecim.
Widze to do dzisiaj (kobieta 81 lat, wyksztatcenie $rednie).
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» wiara w ingerencj¢ $wigtych za posrednictwem przedmiotéw sakralnych

Zaszytam obrazek Matki Bozej w kurtce syna. Byl w niebezpieczenstwie,
napadli go i chcieli pobié, ale ktos nadszedt i ich odciggngl. Nie doszto do
tragedii (kobieta 50 lat, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe).

* wiara w mozliwo$¢ nadzwyczajnej zmiany w fizycznym porzadku rzeczy-
wistosci

Obraz Matki Bozej z Chartupii odnowit sie w moim domu, na moich oczach.
Ze starego obrazu (ma okoto 100 lat, tak podejrzewam) zrobit si¢ nowy. Brzydka
stara sukienka stata si¢ nowa, pigkna | ...]. Zlikwidowana byta w Jedliczu szkota
i ten obraz byl w salce katechetycznej. Z wozng poszlysmy do szkoty, a poniewaz
drzwi byly zamkniete wesztam przez okno [...]. Nie bylo kosciota, wiec zabra-
tam go do domu. W pierwsze soboty miesigca odbywajq sie u mnie nabozenstwa
(to nie jest moj wymyst, one sq zatwierdzone przez Kosciol). Przybywajg ludzie
z okolicznych miejscowosci na wspolng modlitwe. Odmawiamy litanie, rozaniec,
droge krzyzowq. To byla pigta rocznica modlitw. Ustyszatam glos wewnetrzny:
— Poswiec dzien Bogu |...]. Jak trzy razy to ustyszatam, ukleknetam i zaczetam
modlitwy, jakie tylko mi na mysl przyszty. I prosze sobie wyobrazi¢ miedzy 12.30
a 13.00 stato sie to na moich oczach...Szara, brudna sukienka Maryi odnowita
sie. Ja ze szczescia placze i sie Smieje, to bylo wzruszajgce. Przezycie nie do opi-
sania. Po tylu latach to wzruszenie jest do dzis. Biskup pobtogostawil ten obraz
i powiedzial, ze to wielka taska i zeby nie zmienia¢ tej ramy (jest czesciowo znisz-
czona) (kobieta, 50 lat, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe); Moj mqgz widziat
w Lublinie, w 1952 roku, jak Maryja ptakata krwawymi tzami (kobieta 80 lat,
wyksztalcenie $rednie).

Niektore z opowiedzianych historii wydaja si¢ nieprawdopodobne, $ci-
sty racjonalny umyst od razu kwalifikuje jako wyobrazone, tylko subiektywnie
»prawdziwe”. Naukowca obowigzuje dystans wobec tego typu relacji. Istnieje
mozliwos¢ fantazjowania, konfabulacji, podmiotowych zaburzen $§wiadomosci
(omamy, urojenia, psychozy)®. Duzym sceptycyzmem i dystansem wobec fe-

2 Piszg na ten temat m.in. E. Procner i M. Sokolik: Urojenia i halucynacje o tresci religijnej
w schizofrenii w ujeciu psychoanalizy i psychologii analitycznej C. G. Junga, [w:] T. Doktor (red.),
Doswiadczenie religijne, Warszawa 2007, s. 78-97; E. Wroctawska i M. Warchala Doswiadczenie
religijne w psychozie-proba reinterpretacji przypadku Schrebera, tamze, s. 98—118, A. Swiderska,
Przezycia mistyczne czy objawy choroby? Sprawozdanie ze szkolenia. Religijnos¢ i duchowos¢
w psychoterapii i pomocy psychologicznej, ,,Nomos” 2007, nr 57/58, s. 115-123. P. Czapla (Fe-
nomen doswiadczenia mistycznego, Krakow 2011, s. 111) wskazuje na réznicg pomiedzy skutkami
»autentycznego” doswiadczenia religijnego i efektami zaburzen umystowych, powodujacych uro-
jenia: ,,Doswiadczenia mistyczne nie wptywaja destrukcyjnie na spoteczne lub zawodowe funkcjo-
nowanie czlowieka, wrecz przeciwnie, dodaja mu sit oraz energii do dziatania. Nadaja jego zyciu
wigksza glebie. Nieleczona schizofrenia, natomiast, czyni niemal niemozliwym normalne funkcjo-
nowanie cztowieka w spoteczenstwie”.
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nomendéw mirakularnych wykazuje si¢ Kosciot, ktory niezmiernie rzadko (po
dtugich i szczegétowych procesach dowodowych) wydaje orzeczenia zaswiad-
czajace prawdziwo$¢ zdarzen, zaliczanych do kategorii nadzwyczajnych. Ale
pewne jest, ze dla ludzi religijnych nie ma przypadkoéw, zbiegdw okolicznosci —
wszystkie zdarzenia posiadaja glgbszy sens i za warstwa powierzchniowg zdarzen
dostrzegaja oni ,,ukryty wymiar”. Niektorzy wierza w fenomeny niewytluma-
czalne, niezwykle, powtarzajg czgsto: ,,dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych”.
Psychologowie, zastanawiajac si¢ nad gotowo$cia do dokonywania religijnych
atrybucji, zamiast naturalistycznych interpretacji zdarzen, dochodza do wniosku,
ze decyduje o tym religijna socjalizacja, znajomos¢ jezyka religijnego i wptyw
srodowiska podtrzymujacego wiarg w to, ze Bog kieruje swiatem i nawet z tra-
gicznych zdarzen wyprowadza obiektywne dobro?'. H. Grzymata-Moszczynska
pisze: ,,Mozna sadzi¢, ze posiadanie religijnego schematu pozwala bardziej zado-
walajaco zinterpretowac bolesne lub nadnaturalne wydarzenia, jako uzasadnione
z religijnego punktu widzenia”?>.

Klasycy mysli fenomenologicznej (m.in. Eliade, Otto, Scheler) uznaja bez
zastrzezen sakralny i ponadnaturalny wymiar zycia jednostki, ten nurt filozofii
jest kontynuowany wspotczesnie, w Polsce cho¢by w pracach z pogranicza psy-
chologii, antropologii i filozofii H. Romanowskiej-L.akomy?. Z. Bauman w Etyce
ponowoczesnej, w nawigzaniu do Weberowskiej koncepcji racjonalizacji rzeczy-
wistosci, pisze o ,,powtornym zaczarowaniu $§wiata”, zaznaczajac, ze we wspot-
czesnym $wiecie ,,emocjom przywrdcono utracong godnos¢, racje bytu odzyskato
to, co ,,niewyjasnione”, mato tego: to, co ,,irracjonalne”**. Wywiady z ,,religijny-
mi wirtuozami” zdaja si¢ potwierdza¢ wspotczesna mysl teoretyczna (cho¢ trzeba
zaznaczy¢, ze mentalno$¢ mirakularna, a juz na pewno przekonanie o transgre-
sywnosci ludzkiego ducha to cechy uniwersalne homo religiosus, nie tylko tego,
ktory zyje w epoce ponowoczesnej).

2l Por. B. Spilka, R. Hood W., B. Hunsberger, R. Gorsuch, The Psychology of Religion. An Em-
pirical Approach, New York 2003.

2 H. Grzymata-Moszczynska, Religia a kultura. Wybrane zagadnienia z kulturowej psycholo-
gii religii, Krakow 2004, s. 143.

2 Autorka pisze: ,,Sprawiedliwy umyst kaze zaakceptowac rzeczywisto$¢ mistyczna, istnienie
cudow, skoro takie si¢ wydarzaja i s rejestrowane. Nie jest to tozsame z uwierzeniem w nie. Nie
odrzucenie, lecz akceptacja rzeczywistosci sakralnej jest warunkiem jej badania. Brak akceptacji
przekresla 1 wyklucza takag mozliwos$¢, bo tego, co nie istnieje, nie probuje si¢ w ogole badac”.
H. Romanowska-t.akomy, Fenomenologia ludzkiej swigtosci. O sakralnych mozliwosciach czto-
wieka, Warszawa 2003, s. 13; por. takze tejze, Psychologia doswiadczen duchowych, Warszawa
1996. Warto dodac, ze na Uniwersytecie w Biatlymstoku istnieje Pracownia Badan i Dokumentacji
Zjawisk Mirakularnych w Polsce, kierowana przez M. Krzywosza. Jej celem jest niekonfesyjne,
ateologiczne ujmowanie sfery zjawisk niewytlumaczalnych (logika tych fenomenow, odbior spo-
teczny itp).

2 Z. Bauman, Etyka ponowoczesna, Warszawa 1996, s. 46.
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5. Wyobrazenia potoczne Boga (Ojca) i zycia
pozagrobowego przez respondentow

Moi rozméwcy wyrazali glebokie przekonanie, Ze istnieje ,,zycie po zyciu”
i ze po tamtej stronie §wiata zjawiskowego czeka na nich Bog, bliscy, ktorzy
wczesniej odeszli, znajomi. Powtarzajg stowa Jezusa zapisane w Biblii: ,,ani ucho
nie styszato, ani oko nie widziato tego, co przygotowat Bog dla tych, ktorzy Go
mitujg”. Wigkszo$¢ z nich nie ma konkretnego wyobrazenia tego ,,innego $wia-
ta”, ,,innego stanu bytowania”, wystarczy im nadzieja, ze bedzie lepszy — bez
chorob, zmartwien, tragedii, bez tez i $mierci. Niektorzy mysla o koniecznos$ci
odpokutowania za grzechy popelnione na ziemi: Pragne spotkac sie z moim Pa-
nem twarzq w twarz. Pragne spotka¢ moich Patronow, przodkow, pacjentow, ro-
dzine (kobieta 55 lat, wyksztatcenie wyzsze); Mysle czy Pan Bog mnie ukarze za
moje zZycie, bo roznie czlowiek... zycie mamy takie diugie. Czy sobie zastuze na to
wszystko dobro na tamtym Swiecie? Ale ufam Bogu, wiem, ze On mi przebacza.
Prosze Go o to. Czuje takg glebokg wiare do Boga, chce Go kocha¢ z catych
moich sit. Tak jak umiem. Tak prosze, dzigkuje za wszystko... i Ze mi dat przezy¢
tyle lat, ze dzieci dobrze wychowatam (dzieci tak jak mogtam, tak wychowatam,
tak mi si¢ wydaje, ze dobrze, dopiero Bog oceni) (kobieta 91 lat, wyksztatcenie
srednie); Tam pigknie, cudownie jest. Nasi bliscy tam czekajg na nas, oni sq tam
szezesliwi (kobieta 47 lat, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe); Drugi swiat...
drugie zycie ...uklekne do nog Boga... Tam dopiero nasze zZycie sie zacznie, a tutaj
to jest etap przejsciowy. Wszyscy sie tam spotkamy. Wszystko cztowiek zostawi,
wezmie tylko dobro, tylko tyle, ile w Zyciu uczynit dobrego. Trzeba zastuzyc, aby
nie stang¢ przed Bogiem z pustymi rekami. Bedzie dobrze, zZle nie bedzie (kobieta
67 lat, wyksztalcenie podstawowe); Gdy lezatam w stanie ciezkim tak jakos mi
byto blogo i mowig: Boze, czy ja Cig spotkam, czy Ty mi si¢ ukazesz. W ogdle juz
o rodzinie nie myslatam, o corce, o mezu. Jedna mysl... jak ja bede miata tam
gdzies ... A gdzie to nie wiem... Tam gdzies... To jest wielka niewiadoma. W tym
szpitalu tak myslatam (kobieta 63 lata, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe); Jest
to stan, nie miejsce, gdzie panuje mitos¢, pokoj, radosé na wieki (me¢zczyzna 49
lat, kaptan katolicki).

Zrbdznicowane sg potoczne wyobrazenia Boga Ojca, ale wickszos¢ ludzi gle-
boko wierzacych odchodzi od naiwnej antropomorfizacji, tylko w kilku wywia-
dach pojawit si¢ infantylny obraz ,.starca siedzacego na tronie”. O takiej wizji
mowily respondentki z podstawowym i zasadniczym wyksztatlceniem, natomiast
inni, podobnie jak filozof rzymski Boecjusz (V-VI w. n.e), podkreslali niemoz-
liwos¢ okreslenia zewnetrznych atrybutow Stworcy. Bog jest transcendentny —
uczy katechizm — to znaczy, ze przekracza ludzkie zdolnosci pojmowania Go,
wykracza poza wszelkie pojgcia o Nim, poza stereotypowe mysli i obrazy. Nie
jest fenomenem inteligibilnym — ograniczony rozum cztowieka nie jest w stanie
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Go pozna¢, dodaja filozofowie. Wszelkie pojecia sg nieadekwatne do opisu natu-
ry przedmiotu religijnego. Teologia apofatyczna stosuje formuty przeczace, jest
sktonna méwi¢ o tym, ,,jaki Bog nie jest”. Potoczni ,,teologowie”, intelektualnie
dojrzalsi, zdaja sobie sprawe ze stabosci jezyka syntaktycznego i nieadekwatno-
$ci wszelkich formut w uymowaniu Absolutu, jednak — na podstawie wiedzy reli-
gijnej — wypowiadaja si¢ o Jego istocie; ich zdaniem, konkretne wyobrazenia nie
sa potrzebne: Nie potrafie swojq ludzkq naturg, umystem wyobrazi¢ sobie Boga,
ale sercem i duszq czuje, ze On jest Najwyzszq Mitoscig, bo swoje zycie oddat za
mnie, przygotowal mi miejsce w niebie, czeka na mnie i pragnie, abym zyta wiecz-
nie. Jest zrodtem mitosci i mocy; Boga nie sposob sobie wyobrazi¢ — jest czystym
nieskonczenie doskonatym duchem — wazniejsze sq Jego cechy: mitos¢, mitosier-
dzie, wszechmoc...; Jest wielkq sitq, wszechmocq, wszystko zalezy od Niego, moze
uratowac kogos, moze dopuscic kleski zywiolowe dla opamigtania; Widziatam
w kosciele Swietego Ducha w Prudniku obraz Boga Ojca w duzej postaci — po-
tezny, twarz bloga, jasniejgca dobrociq. Ale to tylko wyobrazenie... Gdy bedzie
oddzielal dobro od zla, bedzie grozny, zIy, powie: — Precz!; Nie potrafi¢ tej Postaci
kojarzy¢ z nikim. Wiem na pewno, ze istnieje, jest wszystkim...; Jest wielkq Tajem-
nicq, Nieodgadnionym, ktory uchyla tylko kawatek tajemnicy; Nie mam fizycznego
wyobrazenia Boga — jest prawdopodobnie peten mitosci i dobroci i chce si¢ tym
podzieli¢ z nami, ale nie ogranicza nas, bo nas kocha.

Pojawily si¢ tez odpowiedzi, s$wiadczace o tendencji do ,,stwarzania Boga
na nasz obraz i podobienstwo”: Wyobrazam sobie Boga w postaci ludzkiej, On
trzyma swiat w mitosci; Jest na pewno mezczyzng; Wyobrazam Go sobie jako
wszechmocnego starca, z diugg brodq, siedzqgcego na tronie wysoko, wszystko
wie, widzi nasze mysli. Jak On sobie poradzi z takq nawatq ludzi? Czy pomaga im
ten potezny, wszechmocny starzec?; Kojarze Go z malowidtami z Kaplicy Sykstyn-
skiej. Jedno Jego spojrzenie obejmuje catq kule ziemskq i wszystko wie, wszedzie
Jjest. Jego wzrok przenika wszystko, najgtebszqg ciemnos¢. Nie ma sily, ktora by nie
poddata si¢ tej Jego przenikliwosci, wszechmocy. Nie ma nad nim nikogo; Jest
to osoba petna wewnetrznego ciepta, dobroci, mitosci. Wyobrazam sobie, ze ma
w oczach duzo milosci. Zdecydowanie w wyobrazeniach Boga dominowato mi-
sterium fascinosum, tylko nieliczni widzieli w Nim groznego sedziego, karzacego
za najdrobniejsze przewinienia (misterium tremendum).

Sw. Tomasz z Akwinu (XIII w) jest autorem monumentalnej, podzielonej na
34 tomy, Sumy teologicznej, teologicznego traktatu, zaliczonego do najwybitniej-
szych dziet mysli katolickiej?s, w ktorej stwierdza, ze Bog nie jest bezposrednio
poznawalny przez ludzki umyst, jest bytem koniecznym i niezaleznym, o ktorego
istnieniu mozemy wnioskowac posrednio na podstawie Jego dziet. Wszystko, co
mozna napisa¢ na temat Boga, blednie jednak wobec iluminacji, bezposredniego
dotkniecia Tajemnicy w przezyciu mistycznym, czego on sam — jak przyznat —

5 Sw. Tomasz z Akwinu, O Bogu, [w:] Suma teologiczna, t. 12, London 1962-1986.
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doswiadczyt. Respondenci wierza, ze gdy po $mierci stang ze Stworcg ,,twarzg
w twarz”, bedg widzie¢ wyraznie, bezposrednio, a Bog — mowigc tekstem biblij-
nym — ,,obetrze z ich oczu wszelka tz¢” i zaspokoi wszystkie ich pragnienia.

6. Wypowiedazi religijnych wirtuozow na temat kary
smierci, celibatu, kaplanstwa kobiet, klonowania
i homoseksualizmu

W mediach czesto toczg si¢ dyskusje na tzw. tematy kontrowersyjne, dotycza-
ce m.in. kary $mierci, celibatu, kaptanstwa kobiet i homoseksualizmu. Takze moi
respondenci zostali poproszeni o zaje¢cie stanowiska w powyzszych kwestiach.
Wszyscy byli przeciwni karze $mierci — motywowali to nastgpujaco: Jest wbrew
prawu Bozemu; Wiezniowie tez mogq sie poprawic, trzeba dac szanse nawro-
cenia; Przez pomyltke osoba zupetnie niewinna moze zosta¢ skazana na Smierc;
Bog dat zycie i Bog je odbiera. Kara Smierci to Zadna kara. Trzeba odpokutowad,
odcierpie¢. Za cigzkie przewinienia powinni pracowac o chlebie i wodzie w ka-
mieniotomach. Tymczasem majq telewizory i pokoje do kochania; To jest okropne,
dozywocie raczej, a nie Smier¢. Czlowiek nie powinien odbierac zycia drugiemu;
Nie mozna zabijac za kare. Nikogo.

W kwestii celibatu ksiezy pojawilo si¢ wicksze zréznicowanie pogladow.
Przeciwni zniesieniu celibatu byli uczestniczacy w badaniu ksi¢za i ludzie star-
si: Ma uzasadnienie nadprzyrodzone (Jezus byt celibatariuszem) i pragmatyczne,
Celibat jest konieczny, poniewaz rodzina odcigga od stuzby Bogu i ludziom; Je-
stem za celibatem — ksigza dqzyliby przede wszystkim do dobra wiasnej rodziny;
To jest powotanie, poswiecenie, wyrzeczenie dla innych, aby by¢ tylko dla nich
i lepiej im stuzy¢; Nie mieliby takiego szacunku. Oni muszq by¢ inni. Poswiecili
si¢ Bogu; Kaptan powinien skupic¢ si¢ na potrzebach wiernych, a nie na swojej
rodzinie. I taki aspekt pragmatyczny — musiatby dostawac wiecej pieniedzy, aby
te rodzine utrzymac. Wezwie go ktos do chorego, a on powie, zZe nie ma czasu, bo
musi dziecku pomoc w lekcjach? Ale mowiono tez tak: Nie mam zdania, ta kwestia
nalezy do Kosciota, niech sam rozstrzyga; Mogtby by¢ zniesiony, moze by nie byto
takiego zgorszenia; Nasza wiara jest bardzo cigzka, moze lepiej, aby zaktadali
swoje rodziny. Jesli chodzi o kaptanstwo kobiet, respondenci obojga ptci byli juz
jednomyslni: Chrystus wybrat mezczyzn — oni byli Apostotami. Kobiety absolutnie
nie mogq by¢ kaptanami; Brak ku temu podstaw biblijnych i teologicznych; Nie
wyobrazam sobie kobiety odprawiajqcej msze sw.; Nie wiem, czy to byto by dobre,
bo baby sq niemozliwe; Powinna by¢ zachowana tradycja; Nie jest to zgodne z Pi-
smem $w.; Kaptani to nastepcy samego Chrystusa na ziemi. Teoretycznie kobieta
mogtaby by¢ ksiedzem, ale to nie pasuje w ogole.
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Klonowanie jest nie do przyjecia zdaniem wszystkich rozméwcow:

Jestem przerazona, nie mozna tak daleko ingerowac w nature; Powinno by¢
zabronione ze wzgledu na pozniejsze skutki, ktore mogq by¢ katastrofalne; Czto-
wiek powinien postgpowac zgodnie z prawami natury, bo konsekwencje klono-
wania ludzi nie sq do przewidzenia. Nie mozna do tego stopnia manipulowac
naturq.; Kazdy czlowiek jest indywidualnosciq, nikt nie chce by¢ czyjgs kopiq.

Homoseksualizm jest postrzegany, podobnie jak przez zdecydowang wiek-
szos¢ Polakow, jako choroba i patologia?: Jestem przeciwna adoptowaniu przez
takie pary dzieci i ich wychowywania w takim duchu, Uwazam, ze naglasnianie
przez media i mowienie, Ze ta sklonnos¢ jest normgq nie jest wlasciwe. Szczegolnie,
ze to wplywa na miodziez. Czesto uzywajq oni stowa gej w odniesieniu do swoich
kolegow. Uwazam, ze czasami moze to zaburzy¢ normalne relacje przyjacielskie;
To wynaturzenie, ktore tak jak chorobe trzeba tolerowaé, a nie promowac; Pan
Bog stworzyl Adama i Ewe, kobiete i mezczyzne, homoseksualizm nie jest normal-
ny. To jest wbrew naturze i dziata destrukcyjnie na spoteczenstwo.

Wszyscy badani przeciwni byli aboreji, eutanazji i mozliwosci zaptodnienia
in vitro. Wtasnie takie poglady respondentow nie zaskakuja — byta to grupa wyjat-
kowo homogeniczna — stanowili ja ludzie gleboko wierzacy i regularnie praktyku-
jacy, znajacy oficjalne stanowisko Kosciota dotyczace etyki chrzescijanskiej. Nie
mozna tez wykluczy¢, ze sytuacja wywiadu (brak anonimowosci), zdecydowata
o wlasnie takich, zgodnych z nomosem katolicyzmu, odpowiedziach. O zrézni-
cowaniu pogladow Polakéw w kwestiach moralnych i postepujacej liberalizacii,
szczegblnie w zakresie norm dotyczacych sfery seksualnej, zaswiadczaja liczne
raporty CBOS-u?’.

7. Ideal kaplana wedlug badanych katolikow wiejskich

Socjologowie w pierwszej potowie XX w (Czarnowski, Chatasinski Znaniec-
ki) opisywali wysoka pozycje spoleczng duchownego w tradycyjnych spoteczno-
sciach wiejskich?. Ksiagdz byt jednym z nielicznych autorytetow we wspdlnocie

2 W raporcie CBOS z lipca 2010 r. czytamy: ,,W spoteczenstwie dominuje (86%) opinia,
ze homoseksualizm jest odstgpstwem od normy, przy czym wigkszos$¢ osob, ktore tak sadza (63%),
uwaza, ze nalezy go tolerowaé, a jedna czwarta (23%) — ze nie wolno. Zaledwie 8% badanych
uznaje homoseksualizm za co$ normalnego”. Komunikat CBOS, Postawy wobec gejow i lesbijek,
BS/95/2010, oprac. M. Feliksiak, s. 13.

27 Komunikaty CBOS: Co jest wazne, co mozna, a czego nie wolno — normy i wartosci w Zy-
ciu Polakow, lipiec 2010, BS/99/2010, oprac. R. Boguszewski; Moralnos¢ Polakow po dwudziestu
latach przemian, marzec 2009, BS/40/2009, opracowat R. Boguszewski; Moralnos¢ publiczna i sto-
sunek do zachowan nagannych spotecznie, maj 2009, BS/71/2009, opracowata M. Smak-Wojcicka,
Etyczne aspekty zaptodnienia in vitro, lipiec 2010, BS/96/2010, opracowata B. Roguska; Opinie
o prawnej dopuszczalnosci regulacji aboreji, wrzesien 2011, BS/102/2011, opracowata N. Hipsz.

# S. Czarnowski, Kultura religijna wiejskiego ludu polskiego, [w:] Dziela, t. 1, Warszawa
1956; J. Chatasinski, Mlode pokolenie chtopow. Procesy i zagadnienia ksztattowania sie warstwy
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lokalnej, osobg obdarzang duzym szacunkiem, wyksztalcona, omnipotentng.
Posiadanie kaptana w rodzinie wigzato si¢ ze szczegdlnym prestizem?. Cywili-
zacyjne, polityczne, kulturowe, spoteczne i ekonomiczne zmiany spowodowaty
modyfikacje roli i pozycji KoSciota, przyniosty tez ostabienie autorytetu ksiezy.
Obecnie upowszechnia si¢ poglad, ze kaptanstwo to nie tyle szczegolne powota-
nie, ale i zawod. Maleje zatem spoleczne znaczenie ksigdza, ktory jest postrzega-
ny instytucjonalnie jako administrator parafii, przy czym nie patrzy si¢ na niego
przez pryzmat idealnego wzorca przypisanego jego spotecznej roli, ale widzi
w nim zwyklego cztowieka, niepozbawionego wad*.
J. Baniak pisze:

W aspekcie socjologicznym ksiedza definiuje si¢ ze wzgledu na powierzona mu wielo$¢ rol
spotecznych, uwarunkowanych historycznie oraz aktualnymi potrzebami Kosciota. Zdaniem
Ciupaka, ksigdz parafialny odgrywa role: filozofa, bo zajmuje si¢ interpretacja $wiata i Zycia
ludzkiego, wyjasnia ich sens, a w aktach kultu nadaje jej symboliczng wymowg; stroza prawa
Bozego, ktore odzwierciedla kosmiczny porzadek moralny i obrzgdowy; mistrza medytacji,
modlitwy i kultu, ktéry potrafi skutecznie postugiwaé si¢ §rodkami kontaktu z Bogiem; or-
ganizatora nabozenstw publicznych i osobistej religijnosci wiernych; nauczyciela i wycho-
wawcy miodych i dorostych katolikow; spowiednika, ktory ksztattuje sumienia penitentow;
lidera grup formalnych (parafii, stowarzyszen religijnych); kierownika grup nieformalnych,
solidaryzujacych si¢ z ideologia religijng Kos$ciota; mediatora i administratora w sprawach
swieckich. Zespot tych rol charakteryzuja dwie przeciwstawne cechy: kontemplacja-dziatanie.
Kontemplacja okre$la kaptana instytucjonalnie, a aktywno$¢ zawodowa — funkcjonalnie®'.

Respondenci moi majg skonkretyzowany ideat kaptana, bliski tradycyjnemu
modelowi — powinien to by¢ cztowiek bez reszty oddany stuzbie Bogu i ludziom,
charyzmatyczny, bedacy prawdziwym autorytetem moralnym, wzorem Zzycia
chrzescijanskiego.

Liczne sg konkretne postulaty wysuwane pod adresem ksigdza, zarowno te
odnoszace si¢ do sprawowania liturgii, pracy duszpasterskiej, jak i do uczestnic-

chlopskiej w Polsce, (pierwsze wyd. Warszawa 1938), Warszawa 1984; F. Znaniecki, Chlop polski
w Europie i Ameryce, Warszawal976.

2 W. Piwowarski, Religijnos¢ wiejska w warunkach urbanizacji, Studium socjologiczne,
Warszawa 1971, s. 281-285.

3% Na temat roli spotecznej kaptana powstato wiele socjologicznych analiz: m.in. J. Baniak,
Rola kaptana w Kosciele i w spoleczenstwie, [w:] Wiernos¢ powotaniu a kryzys tozsamosci kaplan-
skiej. Studium socjologiczne na przyktadzie Kosciola w Polsce, Poznan 2002, s. 145-157; tenze,
Obraz kaptana w swiadomosci katolikow swieckich. Studium socjologiczne, Poznan 1994; tenze,
Kaplan jako typ roli spolecznej, ,,Teologia Praktyczna” 2002, t. 3, s. 251-275; T. Borutka Spoteczna
rola proboszcza w parafii, ,,Seminare” 2004, nr 20, s. 343-356; J. Majka, Socjologia parafii. Zarys
problematyki, Lublin 1971; J. Marianski, Autorytet ksiedza. Aspekty socjologiczne, ,,Chrzescijanin
w Swiecie” 1977, nr 9, s. 85-93; W. Piwowarski, WieZ z przywédcami religijnymi, [w:] Religijnos¢
wiejska w warunkach urbanizacji. Studium socjologiczne, Warszawa 1971, s. 272-294; tenze Tra-
dycyjny autorytet ksiedza w procesie przemian, [w:] Socjologia religii, Lublin 2000, s. 153—169.

31 J. Baniak, Spofeczna rola ksiedza, [w:] Leksykon..., s. 393-395.
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twa w zyciu 0sob swieckich. Zdaniem moich respondentow, idealny kaptan, ,,du-
chowy przywddca”, jak go okreslat W. Piwowarski, powinien:

* bardzo sumiennie odprawia¢ msze sw. (bez skrotow),

* zawsze by¢ gotowym do postugi w konfesjonale (nawet poza wyznaczonym
czasem), a takze do postugi przy chorym, umierajgcym,

o by¢ charyzmatycznym, rozmodlonym, uduchowionym,

* przekazywac magdre nauki, oparte na Biblii, majgce czytelne odniesienia
do naszej codziennosci; mowi¢ magdre kazania, trafiajgce zarowno do wyksztatco-
nych, jak i prostych ludzi,

* sumiennie wykonywac swoje obowiqzki, poswiecac si¢ dla ludzi; uczyé wia-
snym przyktadem (Swietos¢ Zycia), szczegolnie troszczy¢ sie o dzieci i mlodziez,

* aktywnie uczestniczy¢ w zyciu swieckich; by¢ dyspozycyjnym, zawsze stu-
zy¢é pomocg; znac problemy parafian, mie¢ dla nich czas i dyskretnie im pomagaé
w roznych sytuacjach (np. modlitwg, gdy ktos choruje),

o by¢ gospodarnym, pracowitym, zaradnym, perfekcyjnym, sprawnym or-
ganizacyjnie, rzetelnym i profesjonalnym; dbac o kosciot (swigtynig), upigkszaé
ja na chwate Bozg.

Kaptan przy r6znych okazjach, kontaktuje si¢ z parafianami®?, a w komunika-
cji sg potrzebne szczegbdlne umiejetnosci interpersonalne, empatia i wrazliwo$¢ na
potrzeby ludzi. Wyznawcy konstruuja ideat, wzor osobowy religijnego przywod-
cy — ich zdaniem, ksiadz powinien posiada¢ nast¢pujace cechy:

* by¢ spokojnym, zrownowazonym, cierpliwym, potrafi¢ stuchaé drugiego
cztowieka; powinien szanowac kazdego cztowieka, wszystkich traktowac¢ jednako-
wo; by¢ serdecznym, wyrozumiatym, godnym zaufania, kocha¢ ludzi; nie powinien
nikogo potepia¢, ale napomina¢ w cztery oczy; by¢ otwartym, komunikatywnym,
zyczliwym, szczerym, uczciwym;, by¢ powaznym, ale nie smetnym, z poczuciem hu-
moru; by¢ skromnym, pokornym i mgdrym i bardzo roztropnym; by¢ dobrym czto-
wiekiem, sprawiedliwym i poboznym; by¢ wolnym od ludzkich stabosci (np. od
alkoholizmu).

Wisrdd stabych stron ksigzy (niekoniecznie znanych osobiscie) najczescie]
wymieniano nerwowos¢, wybuchowos$é, apodyktycznos¢, pyche. Pigtnowano
brak szacunku dla ludzi, brak zrozumienia dla ich czgsto trudnej sytuacji. Kry-
tykowano niepelne zaangazowanie w Zzycie wiernych i nadmierny materializm.
Uczestnikom nabozenstw, gtgboko religijnym, cenigcym rozbudowany ceremoniat

32 ]J. Marianski pisze: ,,Kontakty bezposrednie odgrywaja wazng role¢ w ksztattowaniu zycia
parafialnego czy szerzej koscielnego. Do kontaktow tych dochodzi m.in. w nastepujacych sytu-
acjach i okolicznosciach: w kancelarii parafialnej, podczas koledy, w grupach i wspolnotach re-
ligijnych oraz stowarzyszeniach katolickich, podczas przygotowan do Pierwszej Komunii $w.
i bierzmowania, w pracach przy kosciele (np. remonty), w sytuacjach, gdy sami wierzacy zwracaja
si¢ do duszpasterzy o porade w réznych problemach swojego zycia, w konfesjonale, w spotkaniach
przypadkowych” (J. Marianski Kontakt duszpasterski, [w:] Leksykon..., s. 193).
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liturgiczny, przeszkadza pospieszne odprawianie mszy. Kilkoro rozméwcow
wykazato duzg wyrozumiatos¢ dla kaptanow, dla ich wad: Oni sg takimi sa-
mymi ludzmi, jak my. Ciezko im, czesto czujq sie samotni; Kaptan to normalny
cztowiek, nie powinien udawac lepszego, ukrywacé stabosci, trosk i ktopotow;
Powinnismy modlic¢ si¢ za nich, aby swoje powotanie wypetniali z prawdziwym
poswieceniem.

Reasumujac — w $rodowisku wiejskim postrzega sie kaptana zgodnie z wzor-
cem mocno ugruntowanym w kulturze ludowej — ceni si¢ przede wszystkim jego
gorliwo$¢ religijng, moralng nieskazitelnos¢, ale nie bez znaczenia — chocby
z racji czgstszych niz w miescie interpersonalnych kontaktow — jest takze jego
osobowos¢, pozytywny stosunek do wiernych. Niemal wszyscy moi rozmowcy
uznali wiasnego proboszcza za ideat kaptana — podkreslali jego gorliwo$¢ w pra-
cy duszpasterskiej, staranne celebrowanie liturgii, petne zaangazowanie w zycie
wspolnoty. Wspominali tez o jego stabosci (nerwowos¢), ale ich zdaniem, nie
pomniejsza ona wysokiej oceny duszpasterza.

Trzeba zauwazy¢, ze nietatwo jednej osobie w praktyce zrealizowac postu-
laty wiernych, spetni¢ wszystkie oczekiwania zwigzane z rolg spoteczno-religij-
ng kaptana w parafii. Inna sytuacja wystepuje w parafiach miejskich i wiejskich.
W matych spotecznosciach czgste sg kontakty face to face migdzy ksiedzem
1 parafianami, jest tu wigksza szansa na bezposrednie oddziatywanie i wshucha-
nie si¢ w aktualne problemy rodzin. Koscidt integruje tu wiernych nie tylko na
ptaszczyznie religijnej. W spoteczno$ciach wielkomiejskich, w zbiorowosciach
»zatomizowanych”, rozproszonych, dominujg anonimowe, zdepersonalizowane
stosunki spoteczne. Kaptan najczgsciej raz do roku — przy okazji wizyty duszpa-
sterskiej — koledy — ma szansg¢ spotkac si¢ ,,na gruncie prywatnym” z wiernymi.
Zazwyczaj to spotkanie, cho¢ $wiadczy o ich pelnej badz czgsciowej identyfika-
cji z Kosciolem, ma charakter formalny i raczej nie buduje wigzi wspdlnotowe;.
W miastach Kos$ciol jest postrzegany przede wszystkim jako instytucja ustugowa,
organizujaca zycie religijne®. Z potocznej obserwacji postugi ksiezy mozna wy-
ciagnac¢ wnioski, ze czg$¢ z nich lepiej realizuje si¢ w dziataniu, w aktywnosci
administracyjnej, organizacyjnej (kierownictwo parafig, budowa §wiatyn), cha-
rytatywnej, cze$¢ w postudze liturgiczno-sakramentalnej, cze$¢ w kontemplacji.
Tymczasem ideatem bytoby polaczenie ,,medytacji i dziatania”. Tylko nielicznym
udaje si¢ zlikwidowaé antynomi¢ miedzy tymi wymiarami aktywnosci.

3 Pisali o tym m.in. W. Piwowarski, Religijnos¢ wiejska w warunkach urbanizacji, Studium
socjologiczne, Warszawa 1971; tenze, Religijnos¢ miejska w rejonie uprzemystowionym. Studium
socjologiczne, Warszawa 1977, W. Piwowarski (red.), Religijnos¢ ludowa — ciggtosé i zmiana, red.,
Wroctaw 1983, J. Marianski, Zy¢ parafig. Socjologiczne aspekty kierowania wspolnotq parafialng,
Wroctaw 1984, E. Firlit, Parafia rzymskokatolicka w Polsce w okresie transformacji ustrojowej.
Studium socjologiczne, Warszawa 1998.
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8. Ogolna charakterystyka religijnosci ,,wirtuozow”
— wiejskich katolikow

A. Cechy religijnosci ,,wirtuozow”

Analiza pogltebionych wywiadéw z mieszkancami wsi, deklarujacymi sie¢
jako wierzacy i praktykujacy chrzescijanie (katolicy), pozwolita mi na sformuto-
wanie kilku wnioskoéw na temat ich religijno$ci®:

* religijna biografia

— pochodza oni z rodzin wierzacych, ich wiara zostala zinternalizowana i po-
glebiona;

» wymiar doswiadczenia religijnego

— niemal wszyscy zapewniaja, ze odczuli w swoim zyciu blisko§¢ Dosko-
natego Obiektu Przywigzania, najczegsciej] w trudnych sytuacjach zyciowych,
Deklaruja, ze na co dzien zyja ze §wiadomoscia Jego obecnosci. W zdarzeniach
codziennych doszukuja si¢ znakow Transcendencji. Przezycie sacrum — wyznaja
— konkretyzuje si¢ najmocniej podczas modlitwy osobistej, adoracji Najswietsze-
go Sakramentu. ,,Wirtuozi religijni” odbierajg swojg wiare bardzo emocjonalnie,
ich religijne przezycia charakteryzuja si¢ duza intensywnoscig. Chwile, podczas
ktorych —jak sami mowig — doswiadczyli bliskosci Boga, zapisaty si¢ trwale w ich
pamigci i pozostawily blogie wspomnienie, ktérego nie potrafig zwerbalizowac;

3 Moje badanie ma charakter jakosciowy (proba celowa) i na jego podstawie nie moge wycia-
ga¢ wnioskow ogdlnych, dotyczacych religijnosci cztonkow parafii, w ktorej przeprowadzano bada-
nie. Z potocznej obserwacji i wskaznikow domincantes i comunicantes wynika duze zréznicowanie
religijnego zaangazowania mieszkancoéw wioski. Jesli wezmiemy pod uwagg tylko kryterium prak-
tyk religijnych, to osoby uczestniczace w niedzielnej mszy $w. stanowia 33,8% wiernych, a Komu-
ni¢ $wieta przyjmuje tu 16,9% wiernych, co stanowi 50% obecnych w kosciele (dane z 2008 r., na
podstawie wywiadu w kancelarii parafialnej). Mozna dla poréwnania przytoczy¢ dane Instytutu Sta-
tystyki Kosciota Katolickiego z 2008 r. (wskaznik dominicantes dla Polski wyniost 40,4%, a com-
municantes 15,3%; dla diecezji todzkiej dominicantes — 26,9%; natomiast wskaznik communicantes
— 10,9%; http://www.iskk.ecclesia.org.pl/praktyki-niedzielne.htm; dostep 29.07.09). Odnotowaé
mozna zatem duzo stabsze wyniki w zakresie uczestnictwa w niedzielnej mszy §w. w poréwnaniu
z danymi ogélnopolskimi, ale wyzsze niz w diecezji. Parafia lepiej wypada natomiast pod wzglgdem
liczby przyjetych Komunii $w. — wskaznik wyzszy niz w Polsce i w diecezji todzkie;j.

3 Oto jedna z typowych historii, opowiadanych przez respondentow: Zie¢ miat guz — tetniak
w glowie. Batam si¢ o corke, ktora strasznie to przezywata. W szpitalu wisiat obraz Matki Boskiej
Fatimskiej i moj zie¢ byl operowany wiasnie 13 maja, w Jej swigto. Przyjaciotki modlity si¢ razem
ze mng. Modlitwy pomogly... I wiara ziecia wzmocnita si¢ po tym doswiadczeniu. Do Fatimy nie
pojechalismy, ale zawioztam go do Czestochowy, do Lichenia. Jak on si¢ cieszyl (kobieta, 67 lat,
wyksztatcenie $rednie).

175



* wymiar ideologiczny

— wiara jest dla nich podstawowa warto$cig w zyciu — odczuwang, uznawang
i realizowang?®;

— mozna mowi¢ w tej grupie o pelnej akceptacji podstawowych twierdzen
dogmatycznych katolicyzmu i o odrzuceniu $wiatopogladu New Age (negatywny
stosunek do spirytyzmu, astrologii, wrdzb, wahadelka itp). Wickszos$¢ responden-
tow uwaza, ze korzystanie z praktyk spod znaku Nowej Ery nie jest skuteczne,
cze¢$¢ twierdzi, ze moze tez by¢ niebezpieczne’’. Z drugiej strony, niektorzy przy-
wotujg przyktady $wictych Kosciota, wedtug tekstow hagiograficznych, obda-
rzonych paranormalnymi zdolno$ciami — np. jasnowidzeniem, uzdrawianiem,
czytaniem w myslach, wierza, ze jest to mozliwe, zaznaczajg jednak, ze jest to
rzadki dar. Masowos$¢ tego typu fenomendw budzi ich podejrzenia;

— respondenci wierzg w prawd¢ uznawang przez Kos$ciol, ze istnieje osobo-
we zto — szatan — zrodlo wszelkiego zta;

— wiekszos¢ nobilituje sfere pozaracjonalng (rola przeczué, intuicji, wrazli-
woS$¢ oniryczna — wiara w znaczace sny) i charakteryzuje si¢ mentalno$cig mira-
kularnag (wiara w zdarzenia przekraczajace prawa natury);

* wymiar normatywny, etyczny i zachowania moralne

— w aspekcie etycznym respondenci deklaruja wierno$¢ nauce Kosciota,
pragnienie przestrzegania podstawowych wartos$ci i zasad Dekalogu®. W ocenie
tego co jest dobre, co zte, powotuja si¢ nie tyle na autorytet Urzedu Nauczyciel-
skiego, ale sa przekonani, ze w dziedzinie norm moralnych trzeba si¢ odwotywacé
do wiasnego sumienia; sg zdania, ze nauczanie Kosciota jest zgodne z prawem
naturalnym. Za niedopuszczalne uznajg wolng mitos¢, zycie w wolnych zwigz-
kach, wspotzycie seksualne przed slubem, zdrad¢ matzenska, aborcje i eutanazje.
Niektorzy sa w stanie zaakceptowaé rozwod 1 stosowanie $srodkow antykoncep-
cyjnych;

— bez mata wszyscy rozmowcy uznali Jana Pawta I1 za najwigkszy autory-
tet moralny i intelektualny, ich poglady etyczne — twierdzili — uksztattowaly sie

6 Kobieta — katechetka stwierdza: Pragne czestszych i petniejszych spotkan z Bogiem i chcg
wpokazac” Go innym. Pragne odpowiedzie¢ mitoscig na Jego mitosé i zy¢ wedlug Jego przykazan.;
Inna moja rozmoéwczyni (33 lata, wyksztalcenie wyzsze) deklaruje: Czuje, ze Pan Bog jest ze mng —
to jest istotna sprawa dla mnie, bardzo wazna, najwazniejsza.

37 Jedna z respondentek przywotata histori¢ swojej znajomej, ktorej wrozka przepowiedzia-
la, Ze ,,za dwa lata umrze”. Wrozba si¢ nie spetnita, ale amatorka ,,wr6zb” przyptacita t¢ przepo-
wiedni¢ silng nerwica. Inna pani spalita karty Tarota wrézacej kolezance (stwierdzita w wywiadzie,
ze ma ,,wrogi stosunek do wszelkich horoskopow™). ,,To szarlataneria” — powiedziata inna, wierzac,
ze zrodlem “tajemniczych mocy” jest szatan — osobowe zto.

3% Moi rozméwecy staraja si¢ przestrzegac tez regut wynikajacych z prawa koscielnego. Re-
spondentka — gorliwa katoliczka (76 lat, wyksztalcenie niepelne podstawowe) zostata zaproszona
na przyjecie w piatek. Niestety nie skorzystala z poczestunku, poniewaz gospodarze przygotowali
tylko migsne potrawy: Powiedziatam: wybaczcie, bardzo mi przykro, ale nie moge. W ten dzien
Chrystus umart na krzyzu, za mnie zycie oddat w mekach.
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w duzej mierze na podstawie Jego nauczania. Niektorzy podkreslaja, ze pod wply-
wem homilii wyglaszanych przez papieza podczas pielgrzymek, zmienili swoje
zycie, m.in. zerwali z natogami. (Kilka osob miato okazje spotka¢ Ojca $wigtego,
zobaczy¢ go na Placu §w. Piotra w Rzymie, w letniej rezydencji Castel Gandolfo,
badz na szlaku jego polskich peregrynacji — byto to dla nich duzym przezyciem)*;

— wszyscy deklarowali otwarto$¢ na potrzeby innych ludzi (moéwili o pomo-
cy jaka swiadczg potrzebujacym — czasem jest to wsparcie materialne, czasem
w formie bezposredniej opieki). Ponad potowa respondentow z tej grupy zamawia
msze $wigte w intencji bliskich — zyjacych i1 zmartych;

— niektorzy ujawniaja postawy wrecz heroiczne (np. deklaracja gotowosci
oddania zycia w obronie wiary, po§wiecenie calego wolnego czasu potrzebuja-
cym, przyjmowanie cierpienia i ofiarowywanie dlugich nocnych modlitw za in-
nych);

» wymiar kultu religijnego

— duza grupa badanych (70%) uczestniczy nie tylko w obowigzkowych,
naznaczonych przez prawo koscielne, praktykach religijnych, wiekszo$¢ z duza
czestotliwos$cig partycypuje w zyciu religijnym parafii; sg osoby, ktore nie tylko
w niedzielg, ale codziennie chodzg na msze $w. i kazdego dnia przyjmuja Komu-
ni¢. Najgorliwsi w spetnianiu praktyk, mowig o ,,potrzebie serca”, a nie o obo-
wigzku. Wszyscy oni modla si¢ regularnie i nie jest to tylko odmawianie znanych
modlitw, ale rowniez — jak sami mowig — spontaniczna ,,rozmowa” z Bogiem,;

— ,,wirtuozi religijni” zdradzaja bezposredni stosunek do $wietych, oprocz
Maryi i Jozefa, ich szczegdlna adoracjg cieszy si¢ kapucyn z San Giovanni Roton-
do, ojciec Pio, nastgpnie §w. Antonii (przywotuja go, jako ,,patrona rzeczy zagu-
bionych”), sw. Teresa, $w. Rita, $w. Agata, $w. Monika, §w. Joanna Beretta Molla
(kanonizowana w 2004 r. przez Jana Pawla II). Wierza, ze Doskonate Obiekty
Przywigzania moga im pomdc w trudnych sytuacjach, modlg si¢ do nich, proszac
o wstawiennictwo u Boga w konkretnych potrzebach, posiadajg liczne przedmio-
ty sakralne (obrazy, obrazki, krzyze);

— zywy jest w tej grupie wiernych kult Maryi (jego przejawy to codzien-
nie odmawiany rézaniec, pielgrzymki do sanktuariow, §piewanie piesni i litanii
w maju przy kapliczce, dbanie o wystrdj kapliczki w ciggu roku (kwiaty, znicze),
modlitwa w domu przed obrazem badz figurg przedstawiajaca Maryje);

— incydentalnie w ich domach czyta si¢ Pismo Swicte (potwierdza to ste-
reotyp katolikow, ktorzy znajg Bibli¢ tylko z fragmentow czytanych podczas na-
bozenstw), rzadko tez rodzina gromadzi si¢ na wspolng modlitwe (takie praktyki
wyniesli z wlasnych domoéw rodzinnych, jednak przyznaja, ze trudno o transmisje
tego wzoru w dzisiejszym, ,,zabieganym” §wiecie);

¥ Jedna z kobiet (81 lat, wyksztalcenie $rednie) relacjonowata: Widziatam Go z bliska. ,,Po-
walito mnie z nog”, ani stowa wymowic¢ nie mogtam, zrobi¢ gestu, ruszy¢ sig. Nie mogtam zrobié¢
zdjecia z wrazenia. W jego spojrzeniu byto cos takiego dobrego, ono do glebi mnie przejmowato...
Zamurowato mnie... Jego widok... Byt swietym za Zycia.
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* wymiar wspolnotowy

— respondenci aktywnie angazujg si¢ w zycie wspodlnoty parafialnej, pod-
kreslaja wigz z innymi wiernymi, czujg si¢ wspotodpowiedzialni np. za wystroj
kosciota. Wigkszo$¢ nalezy do grup dziatajacych przy parafii (np. Rada Parafial-
na, Zywy Rozaniec, Koto Misyjne), angazuje sie w zbieranie ofiar na rozbudowe
$wigtyni, w organizacj¢ uroczystosci o charakterze religijnym (np. przygotowy-
wanie oltarzy na Boze Cialo) i swieckim (np. dzialania logistyczne przed i w trak-
cie festynu parafialnego);

— wazne dla respondentow jest kultywowanie religijnej obyczajowosci
($wigcone na Wielkanoc, optatek na Boze Narodzenie, wspolne $piewanie badz
stuchanie koled, udziat w procesjach Bozego Ciata, uczestnictwo w pielgrzym-
kach, udzial w takich nabozenstwach jak Droga Krzyzowa, Rézaniec, ,,majowe”,
$piewanie litanii przy kapliczkach w maju i w czerwcu);

— moi rozmoéwcy s3 przekonani, ze nie mozna by¢ dobrym katolikiem bez
tacznosci z Kosciotem. Przynalezno$¢ do tej instytucji — ich zdaniem — przyczynia
si¢ do poglebienia wiary (zycie sakramentalne, wspolnotowosc¢, stuchanie kazan
i Ewangelii)*;

— respondenci uznaja posredniczacg rolg kaptanow, nie sg jednak wobec nich
bezkrytyczni, przeciwnie potrafig dostrzec ich ludzkie stabosci. Twierdza, ze ne-
gatywne opinie na temat ksi¢zy nie sg w stanie ostabi¢ ich wiary;

» wymiar intelektualny (wiedza religijna, refleksje egzystencjalne)

— wypada odnotowa¢ wysokie wskazniki wiedzy religijnej osob z badane;j
grupy. Nie tylko respondenci z wyzszymi poziomami wyksztalcenia, ale takze
ci ze szkota podstawowa, poradzili sobie — w zadowalajagcym stopniu — z testem
kompetencji religijnej, przygotowanym przez badacza ($rednia 20 punktow na 25
mozliwych);

— wszyscy deklaruja, ze wiara jest dla nich zrédtem poczucia bezpieczen-
stwa, wewnetrznego spokoju, sa przekonani, ze Bog kieruje historig i ich oso-
bistym zyciem. Niektorzy zaznaczali jednak, ze wiele zalezy tez od cztowieka
i nie mozna wszystkiego, co si¢ zdarza, przypisywa¢ nadprzyrodzonosci. Kilka
0s0b stwierdzilo, ze w §wiecie i w losach jednostek dziata tez osobowe zto (sza-
tan) (,,jesli cztowiek mu na to pozwoli”). Wiara jest dla nich nie tylko oparciem
w trudnych chwilach, lecz daje im poczucie sensownos$ci wszystkiego, co si¢
zdarza*!;

4 Oto jedna z charakterystycznych wypowiedzi: Co to za katolik, ktory nie chodzi do ko-
Sciota... Kosciot naprowadza na dobre rzeczy, pomaga w wierze. Mozna przenies¢ cos z nauk do
wlasnego zycia. Przypomina, ze trzeba rozwijac¢ zycie religijne (kobieta 47 lat, wyksztalcenie zasad-
nicze zawodowe).

4 Oto wypowiedz mojej rozmoéwezyni: Bez wiary stracitabym grunt pod nogami. Wszystkie
wysitki pozbawione bylyby glebszego sensu. Jedynie tu i teraz? Po co? Absurd cierpienia, ,,wielki
smutek swiata”, nieuchronnosc smierci... Od dziecka mam przeczucie istnienia innej rzeczywisto-
Sci niedostepnej naszym zmystom. Blizej do niej naszej podswiadomosci, intuicji. Chociaz o istnie-
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— wielcy filozofowie od starozytnosci szukali odpowiedzi na pytanie, czy
mozna pogodzi¢ niedoskonato$¢ swiata z koncepcja doskonatego Stworcy. Po-
toczni wyznawcy takze probuja racjonalizowaé problem zla, mozna powiedzie¢,
Ze jest to swoista ,,potoczna chrzescijanska teodycea”. Zgodnie z teologicznym
nomosem, twierdza, ze wolna wola jest wspaniatym darem Stworcy, niestety po-
cigga za soba i negatywne skutki — cztowiek moze wybra¢ Boga, ale moze tez
stana¢ po stronie zta*?. Kaptan — mo6j rozmoéwca — odwotat si¢ do katechizmowej
eksplikacji: Czlowiek jest najdoskonalszym stworzeniem Boga. Zadne stworzenie
nie otrzymato tego, co dostat czlowiek: niesmiertelng dusze, rozum i wolng wole.
Dzigki temu stat si¢ krolem wszechstworzenia. Gdy jednak cztowiek zachlysngt
sie tym obdarowaniem, zapragngl innego swiata — wedtug wlasnego modelu. Po-
stepowanie cztowieka dokonalo skazenia mistycznego charakteru swiata. Grzech
pierworodny zniszczyl pierwotng hierarchie wartosci: Bog przestat by¢ ostatecz-
nym celem, to miejsce zajgl swiat. Ale ten Swiat przestat by¢ doskonaly, choé
weiqz zawiera Slady Boga; mtoda dziewczyna — uczennica liceum — podobnie
ustosunkowata si¢ do problemu niedoskonatego $wiata: Gdyby nie wolna wola
cztowieka, wszyscy bylibySmy niewolnikami. I to tez bytoby niedoskonate. Kiedys
byt raj, ale cztowiek wybrat zlo...

— ,,wirtuozi religijni” deklaruja, iz potrafia zaakceptowac cierpienie, nieod-
laczne conditio humana. Nadaja mu glebszy sens, ofiarowuja w réznych inten-
cjach®;

— moi rozméwcy dopuszczajg mysl o zbawieniu wyznawcdw innych religii
1 nawet niewierzacych*. W ich mniemaniu zycie szlachetne, dobre, pelne mitosci

niu Tego, ktéry Jest, przekonuje mnie tez mysl racjonalna. Swiat bez Boga, ktory go podtrzymuje
w istnieniu bylby igraszkq przypadku, Slepo dziatajgcych sit kosmicznych. A jednak istnieje Zie-
mia ogrzewana Stonicem, cud odradzajgcego sie Zycia [...]. Wielokrotnie doswiadczytam dzialania
Boga... Trudno mi przywolaé wszystkie te sytuacje, okolicznosci. Mam po prostu pewnosé, ze On
prowadzi mnie przez Zycie, stawia na mej drodze ludzi, ktorzy pomagajg mi rozwijaé si¢ duchowo.
1 tak subtelnie dziata... Jezeli chcesz... Cheg (kobieta 37 lat, wyksztalcenie wyzsze)

2 Nie moge sie zgodzic, gdy ktos mowi, Ze nie ma Boga, bo jest cierpienie, bo byt Oswigcim
i zaglada ludzi — powiedziata jedna z kobiet. Zadala retoryczne pytanie: Czy to spowodowat Bog,
czy raczej czlowiek, ktory sie od Niego odwrocit?

 Oto wypowiedz osoby, ktora przezyta wyjatkowo trudne chwile: Coraz czesciej widze,
ze zycie nie musi by¢ latwe i wesole. Choroby, przykrosci sq wpisane w nasze zycie. Tak bylo rowniez
w Zyciu Jezusa — cierpial. Bog spetnia plan wobec mojej osoby, to czuje, chociaz doswiadcza mnie
w sposob szczegolny. Zycie moze byé piekne, chociaz czasami trudne (kobieta, 44 lata, wyksztalce-
nie wyzsze).

# Jedna z respondentek (63 lata, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe) mowita o nietatwych
rozmowach z sasiadami, nalezacymi do Kosciota Zielonoswiatkowego: Ona mi méwi: Po co ty tam
chodzisz (do kosciota), do kogo ty si¢ modlisz, do obrazéw? Przeczytaj cate Pismo sw., bo znasz je
tvlko wyrywkami. Ja sie bardzo rozptakatam. Ona mnie przeprosita i juz 15 lat nie rozmawiamy na
ten temat. Oni tez si¢ bardzo gorgco modlg, bardzo... Ale, ze nie uwazajq Matki Boskiej, to juz nie
rozumiem. Inna stwierdzila: Sq rozne religie, ale wszyscy do jednego Boga idziemy.

179



bedzie nagrodzone przez Stworce®. Kilka osob mowito o katolikach, ostentacyj-
nie spetniajacych religijne praktyki i nie respektujacych w zyciu zasad moralnych,
jak 1 o ateistach, mogacych by¢ dla innych wzorem*. Na pytanie czy wszyst-
kie religie prowadza do zbawienia, nie uzyskano jednak twierdzacej odpowiedzi.
Czgs¢ respondentéw wyrazita przekonanie — zgodne z oficjalnymi wypowiedzia-
mi koscielnych hierarchow, ze ,,wszystkim religiom nalezy okazywac szacunek,
ale petlnia zbawienia jest w Chrystusie”. Kaptan katolicki zaprezentowal wtasng
spojna koncepcje ,.kregoéw zbawienia” — standw wiekszej i mniejszej szczesliwo-
$ci (przynaleznos$¢ do poszczegdlnych kregéw ma wynikaé z ,,zastug” i przyjecia
badz odrzucenia nauki Chrystusa);

— istnienie Boga jest dla nich aksjomatem, cho¢ sami przyznaja, ze taka
oczywistos¢ wynika w duzej mierze z wychowania. Niektorzy przyznawali
si¢ do okresowych zwatpien, ale zaznaczali, ze wychodzili z owych kryzysow
umocnieni w wierze. Misjonarz, ktory spedzit w Kamerunie 30 lat, powiedziat:
Wierze i juz. Czuje wewnetrznie — w mistyczny sposob — ze On jest. W sakramen-
tach, w modlitwie. Wszystko mnie przekonuje. Odkrywatem Go w Afryce, w pusz-
czy, w pieknych drzewach, w kwiatach, motylach, w ludziach, w problemach,
wszedzie... Widziatem Go wszedzie. Czy mozna racjonalnie dojs¢ do wiary? To
jest dar. Niektorzy — tak jak Swiety Tomasz z Akwinu — probowali wspieraé swe
odczucia, wewnetrzne doswiadczenia, argumentami intelektualnymi: Swiat,
wszechswiat jest uporzqdkowany, doskonale zaprojektowany; Jestem zauro-
czony Kosmosem, ktory nas otacza. Wszelki tad i porzqdek we wszechswiecie
wskazujg na Jego istnienie, sq naturalnym dowodem istnienia Absolutu — Boga.
Kobieta, ktora ukonczyta zaledwie cztery klasy szkoly podstawowej wyrazita
6w dowod kosmologiczny réwnie sugestywnie: O istnieniu Boga przekonuje
mnie wszechSwiat utworzony przez Boga. Jak tak sie nieraz patrzy na drzewa...
kazda igietka ma zycie z tego pnia, a ten pien jest korq okryty, zeby mu sie
krzywda nie stata. Zwierzeta, ryby — wszystko stworzone przez Jego potege...
Inna swoja pewnos¢, ze istnieje Bog czerpie z Biblii: W Ewangelii jest napisa-
ne, ze istnieje inny swiat.

4 Badania CBOS dowodza, ze Polakow cechuje uniwersalizm religijny, ,,nie dyskredytuja
oni innych religii i wyznan”: 87% badanych wyraza przekonanie, ze kazda religia jest warto$ciowa,
o ile pomaga dobrze zy¢, 72% respondentéw uwaza, ze Bog, réznie pojmowany w poszczegolnych
religiach, jest w istocie tym samym Bogiem i wszystkie religie maja ten sam cel (por. Komunikat
CBOS, Polacy wobec roznych religii i zasad katolicyzmu, oprac. R. Boguszewski, czerwiec 2000,
BS/107/2006, s. 1).

4 Oto jedna z wypowiedzi: Znam bogobojne osoby, przystepujgce do Komunii sw., ktore
w zZyciu zachowujq sie fatalnie. Nienawidzq wszystkich, wsrod tych ludzi tez dziala szatan. Osoby
wierzqce bywajq podle... I odwrotnie — ludzie niepraktykujqgcy, ale dobrzy, przestrzegajqcy przyka-
zan, bedg zbawieni. Podobnie jesli si¢ ktos urodzit w innym wyznaniu niz chrzescijanskie, a dobrze
postepuje, to nie wierze, azeby Bog go potepit. Trudno karac osobe, ktora nie zna tej wiary. Oczy-
wiscie jestem szczesliwa, ze urodzitam sie chrzescijankq, ale moze bylabym rownie szczesSliwa, jesli
wychowana bym byta w innej wierze (kobieta 81 lat, wyksztalcenie $rednie).
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B. Spoleczne zr6znicowanie religijnego dyskursu

W wypowiedziach 0so6b z nizszymi poziomami wyksztatcenia czgsciej po-
jawiaty si¢ opowiesci na temat znaczacych snéw 1 historie klasyfikowane jako
racjonalnie niewytlumaczalne. Podczas wywiadu niektorzy respondenci zwracali
si¢ bezposrednio do Boga (inwokacje, wyrazy czci i uwielbienia). Niektorzy czuli
potrzebe ,,ewangelizowania”, dzielenia si¢ ,,skarbem wiary”. Ich religijno$¢ jest
prosta, ,,dziecigca”, bez wigkszych wahan i kryzysow. Wszyscy mowia w sensie
literalnym o istnieniu ztych mocy i szatana, jako zrédta zta, wierza w mozliwosé
opetan demonicznych. Ich dyskurs — przesycony emocjonalnie — ma charakter
bardzo osobisty, nie wykraczajacy — badz w matym stopniu wykraczajacy — poza
sfer¢ wlasnych doswiadczen zyciowych. Odnotowa¢ mozna w koncu mniejsza
sprawnos$¢ lingwistyczng, trudnos¢ formutowania mysli (tylko wyjatkowo ,,buj-
na” narracja, czesciej lakoniczny wywaod). W niektorych wypowiedziach pojawity
si¢ bledy sktadniowe, wyrazeniowe (najczesciej public language, kod ograniczo-
ny wedtug B. Bernsteina). Inteligenci — wierzacy i praktykujacy — osiagaja nieco
wyzsze noty w tescie wiedzy religijnej; cze$ciej zdradzaja niepewno$¢, wahania,
trudnosci w wierze. Ich dyskurs jest intelektualnie poglebiony (wicksze natgzenie
refleksyjnosci, proby generalizowania w kwestiach wiary). Nabyta w procesie edu-
kacji kompetencja jezykowa umozliwia im sprawng narracje (formal language, kod
rozwiniety wedhug B. Bernsteina).

C. ,,Wirtuozi” a model tradycyjnej ludowej religijnosci

Warto zastanowi¢ si¢ czy (i w jakim zakresie) moi respondenci reprezentu;ja
tradycyjna religijno$¢ ludowa. Chociaz zamieszkuja osade wiejska (ma ona jed-
nak nie rolniczy, ale letniskowo-wypoczynkowy charakter), cze$¢ z nich uczy sie,
czgs$¢ pracuje (badz w przesziosci pracowata) w pobliskich miastach. Parafia nie
stanowi wspodlnoty zamknigtej, tradycyjnej wspolnoty lokalnej, regulujacej nie-
mal wszystkie sfery zycia mieszkancoéw. Nie ma tu silnej spotecznej kontroli, co
zdaje si¢ sprzyja¢ postawom tolerancyjnym wobec zachowan odbiegajacych od
religijnych modeli obyczajowych. Jednak mozna mowi¢ o istnieniu pewnej wiezi
spotecznej, o bezposrednich relacjach interpersonalnych w jej obrgbie. Duza role,
co jest typowe w wiejskim $rodowisku, odgrywa ksiadz proboszcz, ktory znajac
wickszo$¢ mieszkancoéw osady, realizuje nie tylko funkcje religijne (organizuje
pomoc dla najubozszych, interweniuje w przypadku konkretnych problemow pa-
rafian itp)*. Z cech ,tradycyjnej kultury ludowej” u moich rozméwcow mozna

47 B. Bernstein, Odtwarzanie kultury, 1.6dz 1990.

# S. Czarnowski w rozprawie Kultura religijna wiejskiego ludu polskiego (Dziela, t. 1, War-
szawa 1956, s. 88—107) kresli cechy ,,ludowej religijnosci” — m.in. jest to zwiazek miedzy religia
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wskaza¢ duza intensywno$¢ w spetnianiu religijnych praktyk, jednak wystepuje
tu zasadnicza réznica — w Srodowisku wiejskim opisywanym przez S. Czarnow-
skiego, masowos¢ kultu byta wyrazem zewnetrznego przywigzania do tradycji,
w przypadku wiekszosci 0s6b badanych przeze mnie ich praktyki wynikajg z we-
wnetrznej potrzeby, stanowia osobiste przezycie religijne. Wszyscy oni deklaruja
wi¢z z parafig, lokalng wspdlnota. U respondentow ujawnito si¢ przywigzanie
do sfery mirakularnej, ale wigkszos$¢ z nich reprezentuje dojrzata, intelektualnie
ugruntowang postawe religijng. Charakterystyczna jest tez bezwzgledna akcepta-
cja wszystkich prawd wiary, przekonanie o ich nienaruszalno$ci. Mozna méwié
o zgodnosci ich subiektywnej rzeczywistosci z obiektywna (tutaj z chrze$cijan-
skim nomosem, z oficjalng nauka Kosciota). Zaobserwowano jednak odejscie od
absolutyzowania niektorych regut moralnych, np. w przypadku takich zagadnien
jak antykoncepcja, co wyrazalo si¢ w przekonaniu, ze trzeba uwzgledni¢ rézne
okolicznos$ci i przede wszystkim postawi¢ cztowieka, jego dobro, przed regula.
Czarnowski — pét wieku temu — odnotowal niski stopien refleksyjnosci 1 inte-
lektualnego namystu nad problemami religii ,,wiejskiego ludu polskiego”— moi
respondenci natomiast, lepiej wyksztatceni, wykazuja aktywna postawe intelek-
tualno-etyczng, poglebiaja wiedze religijna, pragna doskonali¢ siebie i relacje in-
terpersonalne.

D. Proba typologii respondentow

T. Parsons pisal, ze przyjecie intelektualne idei religijnych (filozoficznych,
teologicznych) nie decyduje o autentycznej religijnosci cztowieka. Konieczna jest
emocjonalna odpowiedZz podmiotu i wlaczenie ich w sfere praxis: ,,Nabierajg one
charakteru religijnego tylko wowczas, gdy wiaczone zostaje do nich zaangazowa-
nie emocjonalne i dziatanie, gdy sa one, jak powiedziat Durkheim, «traktowane
serio»”. Moi rozmowcy serio traktujg idee religijne — jedni — tak jak swigty Au-
gustyn — szukajg Boga w zakamarkach duszy, innych bardziej przekonuja speku-
lacje myslowe. ,,Ludzie religijni moé6wia o Bogu jako realnym przedmiocie. Jest to
fakt psychologiczno-socjologiczny”, stwierdza S. Kowalczyk>. Socjolog analizu-
jacy dyskursy oséb ,,gleboko wierzacych” moze potwierdzi¢, ze ich przekonania
majg walor prawdy stanowigcej w ich zyciu najwieksze odkrycie, jest widoczne

i zyciem codziennym, rytualizm (powszechno$¢ praktyk religijnych), formalizm w zakresie naka-
z6w moralnych, akceptacja bezwzgledna wszystkich prawd wiary, homogenicznos¢ postaw religij-
nych, kult obrazéw i patrondw, przywiazanie do kaplana, respektowanie prawa koscielnego, zespo-
lenie akcentow religijnych i narodowych, refleksyjnie nie poglgbione, praktyczne nastawienie do
wiary, mniejsze znaczenie religijnego przezycia, do§wiadczenia obecnosci Boga.

4 T. Parsons, Motywacje wierzen i zachowan religijnych, [w:] F. Adamski (red.), Socjologia
religii, Krakow 1983, s. 203.

0 S. Kowalezyk, Drogi ku Bogu, Wroctaw 1983, s. 242.
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tez emocjonalne zaangazowanie, z jakim sktadaja relacje o tej prawdzie. W. Ja-
mes pisal, ze ,,Wiary w rzeczywistos¢ tak poznang nie pozbawig zadne dowody
przeciwne’!,

Oczywiscie, powyzsze konstatacje nie dotyczg ,,przecietnego” katolika, za-
mieszkujacego parafie, w ktorej przeprowadzono badanie. Socjolog — na pod-
stawie obserwacji uczestniczacej w zyciu tej wspolnoty — moze stwierdzi¢ duze
zréznicowanie postaw religijnych, ich wigksza indywidualizacje. Nie wszyscy
deklarujacy przynalezno$¢ do Kosciota i wiar¢ w Boga praktykuja, niektorzy oka-
zjonalnie uczestniczg w zyciu parafii, mozna tez z duzym prawdopodobienstwem
zatozy¢ heterogenicznos$¢ na poziomie mentalnym — selektywnos$¢ w przyjmowa-
niu religijnych prawd i wigkszy relatywizm etyczny. Tak, jak w kazdej parafii i tu
mozna wyr6zni¢ katolikow, ktorzy ,,wierzg i praktykuja”, ,,wierza i niepraktyku-
ja”, ,hiewierza i niepraktykuja” (ale sa wpisani z racji chrztu do ksiag parafial-
nych) i tych, ktorzy ,,niewierza, ale praktykuja” (cenig np. tradycje i obyczajowos¢
religijna, badz podlegaja silnym mechanizmom konformistycznym).

Wsréd moich rozméwcodw, mieszkancow wsi (ktorzy deklaruja sie jako wie-
rzacy i praktykujacy), na podstawie ich dyskursu, wyodrebnitam trzy typy:

1) supernaturalistow

2) wertykalistow

3) horyzontalistow

Ad 1. ,,Supernaturalizm — pisze R. Darowski — jest koncepcja utrzymujaca,
ze rzeczywisto$¢ ziemska, $wiecka, doczesna — w przeciwienstwie do rzeczywi-
stosci religijnej — nie posiada trwalosci i wartosci wlasnej, niezaleznej, lecz stuzy
rozwojowi wartosci religijnych, spetniajac wobec nich funkcje stuzebng i bedac
dla nich $rodkiem”*2. Supernaturalisci sg nakierowani na rzeczywisto$¢ nadnatu-
ralng, deprecjonujg zycie na ziemi, waloryzuja ,,ten inny $wiat”. Mysla nieustan-
nie o Doskonalym Obiekcie Przywiazania i tak ukierunkowuja swoje zycie, aby
nie straci¢ z Nim tacznosci. Wszedzie widza znaki Jego obecnosci. Cechuje ich
radykalizm w zakresie odrzucenia warto$ci ,,tego $wiata”. Twierdza, ze zycie na
ziemi to wygnanie i miejsce zastugiwania na powrot do raju. W ich zyciu mozna
odnotowa¢ hiperaktywacje systemu przywiazania (gorliwe modlitwy, duza czg-
stotliwo$¢ uczestnictwa w nabozenstwach, itd) W. James pisat o teopatycznym za-
traceniu si¢ 0sob ,,$wiatobliwych”, niektdre ich zachowania postrzegane sa przez
zewnetrznych obserwatoréw jako dewiacyjne, przesadne, fanatyczne®.

Ad 2. W. Gruehn pisat o trzech typach wiary religijnej (autentyczna, oparta
na autorytecie i fikcyjna)**. Wertykalisci to osoby, ktore w typologii W. Gruehna

SUW. James, Doswiadczenia religijne, Warszawa 1958, s. 68.

52 R. Darowski, Kosciol wobec zjawiska ateizmu, [w:] F. Adamski (red.), Socjologia..., Kra-
kow 1983, s. 544.

53 W. James, Doswiadczenia..., s. 338.

3 W. Gruehn, Religijnos¢ wspotczesnego czlowieka, Warszawa 1966, s. 128.
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reprezentujg wiar¢ autentyczna, ,,zywa”’, dojrzata (wewnetrzng w ujeciu G. All-
porta), jej bazg jest przezycie religijne, odczucie blisko$ci Transcendencji. Sg
to gorliwi chrzes$cijanie, przekonani o istnieniu Boga, doceniajacy tez wartosci
ziemskie. Nawigzuja relacje z przedmiotem religijnym, ale miewaja tez okresy
dezaktywacji badz hibernacji systemu przywigzania (kryzysy wiary). Probuja
taczy¢ emocjonalnos¢ spotkan z Doskonalym Obiektem Przywigzania (nie tak
czestych jak w przypadku supernaturalistow) z refleksja intelektualng na temat
religii 1 wiary. Wertykalisci sa wewnetrznie motywowani (inner-directed we-
dlug D. Riesmana), religia jest dla nich warto$cig autoteliczng, gleboko zinter-
nalizowang.

Ad 3. Horyzontalistom (tradycjonalistom) mozna przypisa¢ drugi i trzeci
Gruehnowski typ — wiarg opartg na autorytecie i fikcyjna. Pierwsza jest powierz-
chownym przejeciem $wiatopogladu od ,,znaczacych innych”. Druga dotyczy lu-
dzi, ktorzy na gruncie intelektualnym przyjmujag mozliwo$¢ istnienia Absolutu,
spetniajg obowigzkowe, czasem i nadobowigzkowe, praktyki, ale nie nadajg im
religijnego znaczenia.

W dyskursach tradycjonalistow brak odniesien do Transcendencji (brak ak-
tywacji systemu przywigzania, wiara odziedziczona, nie poglebiona), sg to kon-
formisci, ulegajacy Durkheimowskiej ,,sile zniewalajacej” spoteczenstwa, presji
obyczaju, tradycji. Wiara bezrefleksyjnie przyjeta, nie bedaca osobistym wybo-
rem, nie ma wigkszego wptywu na ich zycie. O tej grupie tak oto pisat E. Pin’s
(w nawigzaniu do D. Riesmana): ludzie zewnatrzsterowni (fradition-directed)
podlegaja kulturowym wzorom, biorg udziat w obrzedach religijnych z przyczyn
pozareligijnych. Psycholog, G. W. Allport, ten typ religijnosci nazywa infantyl-
nym, anomicznym, ,,zewnetrznym”.

Ponizszy schemat w sposob uproszczony ukazuje ukierunkowanie wyodreb-
nionych typoéw wyznawcow na dwie sfery rzeczywistosci:

supernaturali$ci —»  rzeczywisto$¢ ostateczna

wertykalisci /

horyzontalisci ——p rzeczywisto$¢ ziemska

Rysunek 1. Schemat ukierunkowania poszczegdlnych typow wyznawcow

Zrodto: opracowanie wlasne.

55 E. Pin, Pobudki religijne a przejscie ku spoteczeristwu technicznemu, [w:] F. Adamski (red.),
Socjologia..., s. 223-225.
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9. Case study — sylwetki wybranych wirtuozow religijnych

Na podstawie wynikow badan, zarowno supernaturalistow, jak i wertykali-
stow zaliczam do kategorii ,,wirtuozéw obdarzonych religijnym stuchem”. M. We-
ber pisat o religijnych wirtuozach, jako o ludziach ,,szczeg6lnie uzdolnionych”
(majacych np. moc uzdrawiania), zatozycielach nowych odlaméw religijnych®.
Ja modyfikuje sens tego terminu i w ten sposob okreslam potocznych chrzesci-
jan, ktorzy wykazuja duze zaangazowanie religijne, ich doswiadczenie religijne
ma charakter autoteliczny, charakteryzuje si¢ duzg intensywno$cig emocjonalna.
Z jezyka wloskiego virtuoso oznacza doskonato$¢, umiejetnosé, nadzwyczajng
bieglos¢. Wirtuoz religijny nie musi reprezentowac religijnosci koscielnej, jednak
w polskiej rzeczywistosci dominuje model religijno$ci instytucjonalnejs (dla mo-
ich rozméwcoéw podstawowym ukladem odniesienia byl model zycia religijnego
okreslony przez Kosciot).

Chciatabym zaprezentowa¢ — na podstawie badan wilasnych — wybrane,
najbardziej w moim odczuciu wyraziste, sylwetki ludzi religijnych, katolikoéw
wierzacych i praktykujacych na co dzien, wedhug zapewnien, doswiadczajacych
bliskosci Doskonatych Obiektow Przywigzania. Niektorzy ,,graja” con affetto
1 appasionato, z uczuciem i pasja, inni andante i moderato, umiarkowanie, ale
WSzZyscy patrza na zycie, tak jak pisat B. Spinoza, sub specie aeternitatis (z punk-
tu widzenia wiecznosci). Nie dopuszczaja oni aleatoryzmu w recepcji doktryny
religijnej, sg ortodoksyjni w kwestiach moralnych. Bez przymusu, z wewngetrznej
potrzeby (comodo) partycypuja w zyciu religijnym parafii. Reprezentujg oni r6z-
ne kategorie wiekowe i rozne poziomy wyksztatcenia®s:

1. Kobieta 18-20 lat, uczennica liceum.

Kobieta 31-40 lat, z wyksztatceniem niepelnym wyzszym, mezatka.
Kobieta 41-50 lat, z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym, wdowa.
Kobieta 51-60 lat, z wyksztatceniem wyzszym, me¢zatka.

Megzczyzna 61-70 lat, z wyksztalceniem wyzszym, kaptan katolicki.
Kobieta 71-80 lat, z niepelnym podstawowym, wdowa.

Kobieta 81-90 lat, z wyksztatceniem §rednim, wdowa.

Kobieta 91-100 lat, z wyksztatceniem $rednim, wdowa.

NN WD

56 Klasyk wspotczesnej socjologii uznaje za wirtuozow ,,szamandw, czarownikow, ascetow”,
przywddcow religijnych o kwalifikacjach charyzmatycznych, obdarzonych nadnaturalnymi zdol-
nosciami lub stanowiacych wzor dla innych, ,,niemuzykalnych” religijnie (M. Weber, Szkice z so-
cjologii religii, Warszawa 1984, s. 134-136; tenze, Etyka gospodarcza religii swiatowych (taoizm
i konfucjanizm; hinduizm i buddyzm; starozytny judaizm), Krakow 2006).

57 Por. W. Piwowarski, Socjologia religii, Lublin 2000, s. 50-58.

8 Nie wybratam do opisu nikogo w kategorii wiekowej 21-30 lat, gdyz — mimo nieostrosci
terminu ,,wirtuoz religijny” — trudno bytoby mi zakwalifikowa¢ tych respondentow do grupy mi-
strzow religijnych. Oni sami takze méwili o sobie, ze sa religijni, ale nieortodoksyjnie; wierza, ale
nie bez watpliwosci, uczestnicza w zyciu religijnym, ale wynika to z rodzinnej tradycji i obyczajo-
wosci srodowiskowej; spetniaja tylko obowigzkowe, nakazane przez Kosciot praktyki.
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W opisie ich religijno$ci — korzystajac ze wskaznikow opracowanych przez
W. Piwowarskiego® — staratam si¢ uwzgledni¢ kilka parametrow: autodeklaracja
dotyczaca intensywnosci wiary (,,globalny stosunek do wiary”), doktryna religijna
(prawdy wiary, zasady etyczne), kult religijny (obowigzkowe i nadobowigzkowe
praktyki religijne), moralnos¢ (wzory zachowan, wynikajace takze z przykazan
koscielnych, oceny moralne), wiedza religijna i wspolnota religijna (zaangazo-
wanie w zycie parafii). Dla mnie najwazniejszym parametrem zaangazowania
religijnego jest jednak do$wiadczenie religijne, odczucie bliskosci przedmiotu
religijnego.

Ad 1. Najmtodsza respondentka, ktorg zaliczytam do ,religijnych wirtu-
0zOW”, jest uczennica, ktora ukonczyta III klase liceum, maturzystka. O sobie
moéwi tak: Nie jestem typowym przedstawicielem osob w moim wieku. Moi ro-
wiesnicy generalnie nie sq az tak religijni. Wychowuje si¢ w rodzinie ,,wierza-
cej 1 praktykujacej”, ale analizujac wlasng religijng biografi¢, wskazuje na kilka
0s0b, ktore przyczynity si¢ do rozbudzenia jej wiary: Babcia uczyta mnie modlitw,
u niej je poznatam. U niej tez widziatam glebokg autentyczng wiare |...]. Tak-
ze ksigdz katecheta w szkole podstawowej i gimnazjum potrafit odpowiedzie¢ na
kazde nasze pytanie i my moglismy pytac o wszystko. To whasnie u babci zetknela
si¢ z ksigzkami religijnymi, ktore czytata z entuzjazmem: Czytatam wszystko, ale
szczegolne wrazenie zrobily na mnie te o Fatimie. W jej przypadku niezmiernie
wazne jest intelektualne poglebienie wiary i zdobycie wiedzy religijnej. Trzykrot-
nie startowata w ogdlnopolskiej olimpiadzie wiedzy z teologii katolickiej (w jed-
nej z nich zdobyta pierwsze miejsce na szczeblu diecezji). Przygotowujac sie
do konkursu czytata papieskie encykliki, teksty przemowien, oficjalne dokumen-
ty Stolicy Apostolskiej itp. Takze egzamin przed sakramentem bierzmowania —
przyznaje — mobilizowat ja do zglebiania teoretycznej mysli religijne;j.

Kobieta wyznaje, ze byly w jej zyciu takie momenty, w ktorych odczuta bli-
sko$¢ doskonalego Obiektu Przywigzania (m.in. przed sprawdzianami, egzamina-
mi w szkole i1 podczas ich trwania): Trudno to wyrazi¢ stowami, to sig¢ po prostu
czuje, te Obecnos¢, troske o nas. Czuje, ze On jest, stucha... Nie musze kogos
widzie¢, zeby mie¢ kontakt.

Respondentka zapewnia, ze doskonale zna nauke Jana Pawta II — dla niej
W jego nauczaniu najwazniejsza byta proba pogodzenia réznych religii, propa-
gowanie religijnej tolerancji: Nie sqdze, aby Bog ograniczat zbawienie do naszej
religii, cho¢ z drugiej strony mysle, ze z Chrystusem najtatwiej ...

Doktryne chrzescijanstwa i cala nauke Kosciota kobieta akceptuje bez za-
strzezen, cho¢ w pewnych kwestiach nie jest radykalna. Jej zdaniem, trzeba cza-
sem dopusci¢ wyjatek od reguty, uwzgledni¢ wazne okolicznosci, utrudniajace
realizacj¢ w praktyce norm uznanych za stuszne.

Praktyki religijne sa mocng strong licealistki — uczestnictwo w niedzielnej
mszy $w. jest dla niej autentyczng potrzeba duchowa. Czyta nie tylko ksigzki z dzie-

% W. Piwowarski, Religijnos¢ wiejska w warunkach urbanizacji, Warszawa 1971, s. 18—-19.
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dziny religijnej, ale rowniez Pismo Swicte i brewiarz (wszedzie go ze soba zabie-
ra). Codziennie odmawiam jutrznie, nieszpory, komplete, to zajmuje mi pot godziny
dziennie. Kilka razy w tygodniu odmawia tez Koronke¢ do Mitosierdzia Bozego.
Rowniez okres wakacji jest dla niej — jak mowi — ,,czasem zblizenia do Boga”.
Wyjezdza jako wychowawczyni na kolonie organizowane przez t6dzka parafie, diu-
go 1 ciekawie opowiada tez o swoim uczestnictwie w spotkaniach mtodych ludzi
w Lednicy (organizowanych przez dominikanina, ojca Jana Gorg): 7o sq niesamo-
wite emocje... Duzo osob w moim wieku... kilkadziesigt tysiecy... osiemdziesigt...
Tam ksiqdz sig nie spieszy. Spowiedz... to byla raczej spontaniczna rozmowa. Ksie-
za siedzieli po turecku... Nikt si¢ nie nudzit na mszy, ktora trwata dtugo, jak na
standardy w wigkszosci parafii, bo dwie godziny. Ale wszyscy byli zaangazowani
[...]. Deszcz lat, a adoracja trwata... Cisza, jak makiem zasial... Stycha¢ byto tylko
szezekajgee psy [...]. To wlasnie w Lednicy dostalam brewiarz, krzyzyk, swiece.

Respondentka kilka razy w tygodniu oglada programy telewizyjne poswig-
cone religii (np. mtodziezowy RAJ, audycje na kanale Religia TV). Ma wsrod
rowiesnikow znajomych, ktérzy podzielaja jej $wiatopoglad, jej pasj¢: Moja przy-
Jaciotka wybiera si¢ do zakonu. Poznalam jg na olimpiadzie. Jest zafascynowana
siostrq Faustynq... Spotykamy sig, by pogadac, ale piszemy tez e-maile i rozma-
wiamy przez Gadu-Gadu. Angazuje si¢ w ,,zycie parafialne”, jest cztonkiem dwu
grup mtodziezowych, podczas mszy jest lektorem, wspotuczestniczy przy orga-
nizowaniu festynow parafialnych itp. Jej zdaniem, nie mozna nazwacé katolikiem
osobg, ktora nie widzi potrzeby tacznosci z Kosciolem — instytucja: Kosciof ka-
tolicki ma przewodnika — papieza. I my uznajemy jego zwierzchnos¢, uznajemy
zatem koscielne przykazania. Jesli odrywamy sie od Kosciota, mozemy uwazac sie
nadal za wierzgcych, ale juz nie za katolikow.

Jej dyskurs mozna nazwacé ,,intelektualnym”, kobieta mowi pewnym, spo-
kojnym glosem, potrafi swobodnie wyrazi¢ swoje mysli, jest widoczna jej kom-
petencja, duza wiedza religijna. Ubolewa nad konformizmem swoich szkolnych
rowiesnikow, ktorzy nawet wierzac, ukrywajg przed grupa swoja religijno$¢. Ona
jest odwazna, mowi: ,,nie ulegam modzie na ateizm, badZ agnostycyzm”. W tescie
wiedzy religijnej licealistka uzyskata 24 punkty (na 25 mozliwych).

Ad 2. Respondentka przygotowuje si¢ do pisania pracy licencjackiej z teo-
logii katolickiej. W jej dyskursie mocno wyeksplikowana jest mysl G. Marcela,
ze cztowiek to homo viator, pielgrzym zmierzajacy do ,,niebieskiej ojczyzny”®.
Studia podjeta w zwigzku z pracg katechetki w szkole podstawowej. O sobie
mowi tak: Urodzitam sie i wychowatam w rodzinie wierzqcej i praktykujgcej.
Wiara nie jest w moim zyciu czyms przypadkowym. Wiara jest trescig i nadaje
sens mojemu zyciu. Staram si¢ Zy¢ dla Jezusa i wypelniac¢ Jego wole, mimo na-
potykanych trudnosci, poniewaz wiem, ze zawsze jest przy mnie. Kiedy trudna
sytuacja mija, wiem, ze przetrwatam dzieki Jego pomocy. Jezus jest celem mo-
jego zycia, jest cztonkiem mojej rodziny. Mam oczywiscie Swiadomosé, ze ciggle

© G. Marcel, Homo viator. Wstep do metafizyki nadziei, Warszawa 1959.
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przestania mi Go zbyt wiele mato istotnych spraw. W moim przekonaniu zycie
ziemskie jest drogq, ktorqg zmierzamy do Niego i wraz z Nim, jesli tylko tego
pragniemy [...]. Chciatabym, aby Jezus coraz bardziej wypetnit moje Zycie, po-
niewaz tylko On moze zaspokoi¢ wszystkie pragnienia mojego serca.

Kobieta nalezaca do grupy wertykalistow, mowi o doswiadczaniu w swoim
zyciu Bozej obecnosci: Mifosci Boga doznaje bardzo czesto w chwilach dla mnie
trudnych i w przezywanym cierpieniu [...]. Mysle, ze bardzo tatwo mozna za-
uwazy¢ dziatanie Boga... trzeba tylko chcieé. Ona poglebia wiare teoretycznie
1 praktycznie — studiuje teologie, zdobywa wiedze m.in. z filozofii, teologii moral-
nej, dogmatycznej, z liturgiki, katolickiej nauki spotecznej, ale przede wszystkim
pragnie postepowac wedtug Dekalogu: Nie odczuwam jakiejs radykalnej zmiany,
raczej stopniowe przyblizanie si¢ do Boga, mowi. Spotkatam Boga i chce pokazaé
go innym deklaruje, a realizuje to pragnienie przekazujac wiedzg religijng i te-
istyczng wizje $wiata swoim dzieciom i szkolnym wychowankom.

Mimo ze w rozwigzywaniu konfliktow moralnych — jak twierdzi — kieruje si¢
przede wszystkim nauczaniem Kosciota, nie jest radykalna w takich kwestiach,
jak zycie w wolnym zwiagzku, rozwdd, stosowanie srodkow antykoncepcyjnych.
Jej zdaniem, istnieja pewne okolicznos$ci, ktore moga usprawiedliwia¢ odstepstwa
od przyjetych norm. Natomiast uwaza, ze dobrze jest pomaga¢ innym, nawet jesli
samemu nic si¢ z tego nie ma (sama w ostatnim roku $wiadczyta pomoc material-
ng i w formie bezposredniej opieki).

Katechetka — jako jedna z nielicznych przyznata, ze oprocz prasy religijnej
i ksigzek, czyta Pismo Swiete. Przecietnie raz w miesigcu przystepuje do sakra-
mentu spowiedzi, we mszy uczestniczy w kazda niedzielg i §wieta (czasem czg-
sciej). Praktyki te nie tyle sg dla niej wypelnieniem obowigzku, ale wewnetrzng
potrzeba i przezyciem religijnym.

W jej rodzinie — podobnie jak w domu rodzicéw i tesciow — sa kultywo-
wane obyczaje religijne (optatek na Boze Narodzenie, S$wigcone na Wielkanoc,
wspolne $piewanie koled, wspolna modlitwa, udziat w procesji Bozego Ciata,
w pielgrzymkach, w nabozenstwach, niespozywanie potraw migsnych w piatki,
zachowywanie postow $cisltych w Popielec i w Wielki Piatek). Jej zdaniem, dzig-
ki przynaleznosci do Kosciota jej wiara poglebia si¢ i coraz mocniej znajduje
odzwierciedlenie w codziennosci. Test wiedzy religijnej kobieta wypeknita bez-
btednie (25 punktéw).

Ad 3. Leitmotivem w wywiadzie udzielonym przez respondentke — sprzedaw-
czyni¢ — sg slowa: ,,niewazny ten §wiat” (najwlasciwszym terminem jaki ilustru-
je sposob widzenia przez nig rzeczywistosci jest supernaturalizm — kobieta dla
wiecznosci zdaje si¢ zaniedbywac terazniejszos¢). Jej poglady religijne charakte-
ryzuje maksymalizm, a nawet pewien ultracyzm. Zostata wychowana w rodzinie
katolickiej, jej matka czgsto powtarzata, ze zycie na ziemi jest tylko epizodem
— prawdziwe zaczyna si¢ po $mierci. W systemie wartosci respondentki wiara
zajmuje miejsce nadrzedne, jeszcze przed rodzing.
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Odziedziczona wiara zostala przez nig poglebiona dzigki systematycznej lek-
turze ,,Rycerza Niepokalanej” i innych pism o charakterze religijnym. Miala tez
szczescie —jak sama mowi — spotkaé na swej drodze ludzi, ktorzy przyczynili si¢ do
umocnienia jej $wiatopogladu. Kazdego dnia — jak zapewnia — do§wiadcza blisko-
sci Doskonatych Obiektow Przywiazania, szczeg6lnie podczas modlitwy osobistej,
ale tez wszystko, co jej si¢ zdarza interpretuje przez pryzmat swej glebokiej wiary.

Kobieta duza wagg przywiazuje do swoich snéw o tematyce religijnej ($nia
jej sie Maryja, Jezus, piekto, niebo i czySciec, zmarli przychodzacy z ,,zaswia-
tow”), jest przekonana, ze ich stowa stanowig przeslania z ,,innego wymiaru”
zycia. Przytacza tez wiele ,,dowodoéw” §wiadczacych o nadzwyczajnej ingerencji
Boga w jej zycie. Jej dyskurs obfituje w opowiesci, wyrazajace jej mentalno$¢
mirakularna, wiare w cuda, w mozliwos¢ przekraczania praw natury (relacjonuje
np. odnowienie obrazu Maryi w jej domu). Nawet zwykte wydarzenia — w jej in-
terpretacji — nabieraja sakralnego wymiaru. Wielokrotnie podkresla, ze wiara jest
taska, ale cztowiek musi z tym darem wspotpracowac: Trzeba cos z siebie dac,
ofiarowac cierpienie, ofiare, modlitwe, pokute. Musimy cos ofiarowacé Bogu. Przy-
Jetam cierpienie w intencji syna, ztozylam ofiare trzezwosci i dzigki temu uwolni-
tam go od alkoholizmu — wyznaje.

Respondentka akceptuje wszystkie prawdy gloszone przez Kosciol, przyj-
muje bez zastrzezen dogmaty wiary. Uwaza, ze najwazniejszym obowigzkiem
chrzescijanina jest faczno$¢ z Bogiem, stad podkresla znaczenie codziennej sys-
tematycznej modlitwy: Rozmawiam sobie z Panem Bogiem, wiasciwie modle sie
nieustannie” — powiedziata. Na mszg §w. uczgszcza nie tylko w niedzielg i zapew-
nia: udziat w niej jest dla mnie najwigkszym skarbem — zagitebiam sie¢ w ranach
Chrystusa, lgcze z Tréjcq Swietq, z Matkq Bozq, archaniotami, aniolami i wszyst-
kimi swietymi. Raz w miesigcu korzysta z sakramentu pokuty, Komunig¢ przyjmuje
na kazdej mszy. Rzadko czyta Pismo $w., cze$ciej ksigzki, pras¢ z dziedziny reli-
gijnej. Kobieta — jak deklaruje — ma w domu duzo przedmiotéw sakralnych; czg-
sto rozmawia z innymi na tematy religijne (z dzie¢mi, znajomymi, z ksiedzem).
Wiara jest gtéwnym przedmiotem jej zainteresowania i rozmow z innymi.

Kobieta pamigta wszystkie daty zwigzane z wydarzeniami w jej rodzinie
o charakterze religijnym, chronologicznie porzadkuje tez znaczace dla niej sny,
ktére nazywa ,,wizjami” — wida¢ wage, jaka przyktada do kwestii religijnych.

Chociaz sygnalizuje nieustanne problemy finansowe®', a swoja sytuacje
materialng okreslita jako ,,raczej ztg”, bardzo czesto zamawia intencje mszalne.
Mozna nie dojes¢, nie dospac, ale trzeba ratowa¢ dusze w czysécu cierpigce i sie-
bie — wyznaje. Na co dzien kultywuje religijne obyczaje, m.in. od 20 lat kazde-
go roku uczestniczy w pielgrzymkach pieszych na Jasng Gore, odwiedza tez inne
sanktuaria. Od 15 lat organizuje modlitwy (W pierwsza sobot¢ miesigca) w swoim
domu. Nalezy do kilku grup religijnych, dziatajacych takze poza jej parafig. W jej

" Powiedziala podczas wywiadu, ze brakuje jej srodkdéw na zakup opatu na zimg.
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kosciele nie moze pogodzi¢ si¢ ze zwyczajem udzielania Komunii $w. na stojaco,
uwaza, ze jedyng mozliwg do zaakceptowania postawg jest ukleknigcie®. Twier-
dzi, ze nikt, ani nic nie jest w stanie odwies¢ ja od religijnych praktyk: Pioruny
bity, lato jak z cebra, a ja jechalam na rowerze na adoracje... — wspomina. Jest
bardzo pokorna, mowi o sobie: jestem proch i popiotl, nedzny grzesznik.

Respondentka twierdzi, ze niczego si¢ w zyciu nie obawia: Lekam si¢ tylko
0 swojq dusze, aby nie stracic taski Bozej. Jej dyskurs mozna nazwaé prozelitycz-
nym — kobieta przyszta na wywiad z teczka wypetniong broszurami, odbitymi na
ksero ulotkami zachgcajacymi do okreslonych modlitw, do odwiedzenia sanktu-
arium, do przystgpienia do konkretnej grupy religijne;.

Moja rozmowczyni mowi duzo, szybko, glosno, dynamicznie, z ekspresja
i nadmierng modulacja glosu. Kiedy mowi o $nie, w ktorym miata wizje piekta —
ptacze. Styl jej wypowiedzi ma cechy dyskursu kaznodziejskiego, emocjonalnie
przesyconego. Kobieta powtarza frazy i przestania, uzywa gérnolotnych okre-
slen®, jest bezposrednia, tamie dystans pomigdzy soba i osobg przeprowadzaja-
ca wywiad, poprzez zwroty: ,.kochanie”, ,,stoneczko”. W tescie na teoretyczna
kompetencje religijng (sprawdzian wiedzy religijnej) respondentka otrzymata
18 punktow na 25 mozliwych.

Ad 4. ,,Pragne nasladowac¢ Jezusa — pisze lekarka internistka. Kazdg naj-
drobniejszq czynnos¢ wykonuje z mitoscig, aby podoba¢ si¢ mojemu Panu Bogu.
W drugim cztowieku, a szczegolnie w tym osamotnionym, chorym, widze cierpig-
cego Chrystusa. Z pokorq i ogromng cierpliwosciq petni¢ postuge przy nich. Ale
to ja czerpie od nich sity i ucze si¢ wytrwatosci.

Wychowata si¢ na wsi, jej rodzice byli — jak sama méwi — ,,Judzmi prostymi”,
gleboko wierzacymi i praktykujacymi. Pracowali cigezko fizycznie, a ich najwigk-
szq nagrodg byto wygospodarowanie czasu na Eucharystig. Do kosciota chodzili
nie tylko w niedzielg, prawie codziennie, modlili si¢ — pomimo zmegczenia — ,,za-
wsze na kleczaco”, ufali bezgranicznie Bogu i byli za wszystko wdzieczni — zwie-
rza si¢, wspominajac dziecinstwo. Kiedy byt jakis problem dotyczgcy nas — dzieci
czy jakies trudne sprawy, rozpoczynali modlitewny szturm do Boga i otrzymywa-
li taski, o ktore prosili. Plan dnia codziennego i wszelkich prac uktadali zgod-
nie z kalendarzem liturgicznym. Byli otwarci na pomoc sgsiadom, a biednych,
proszqcych o jatmuzne hojnie obdarowywali. Ta postawa ich zycia w prawdzie,
uczciwosci, mitosci, zycie zgodne z naturg i prawem Boskim zafascynowaly mnie
i pozostaly najlepszym posagiem na cate moje zZycie. Podobnie ciepto pisze o swo-

0 Respondentka zwierzyla si¢, iz ksigdz nie udzielit jej Komunii, bo nie podporzadkowata
si¢ regule przyjetej w parafii, w ktorej przebywata i klekneta. Dla mnie to byl szok, dramat, wstyd,
upokorzenie, straszne cierpienie... Na oczach wszystkich mnie pomingl — powiedziata. Przyniosta
ulotke, na ktorej zamieszczone byly stowa papieza Benedykta X VI z ksiazki Duch Liturgii (Poznan
2002, s. 164-173), zachecajace do przyjmowania w aktach kultowych postawy klgczace;j.

6 Style wypowiedzi klasyfikuje E. Brzezinska w ksiazce Komunikacja spoleczna, Lodz
1997, s. 64.
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ich wychowawecach i katechetach, przypisujac im duza rolg w poglebieniu wiary,
przekazanej w procesie socjalizacji w krggu rodzinnym.

Ujawniajac swoje widzenie $wiata, respondentka parafrazuje $§w. Augustyna:
Caly swiat i cztowiek jest wspaniatym dzietem Boga. Stgd caly nasz umyst, serce
i dusza teskni za swoim Stworcq, a petnia radosci jest tylko w Nim i niespokojne
Jjest serce dopoki nie spocznie w Panu. 1 dodaje tekst z Pisma $w.: ,,Wiem tylko,
Ze ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, co Pan przygotowal dla swoich
przyjaciof. Czasem ,,mowi” stowami Psalmow, w jej dyskursie znajduja si¢ czgste
odwotania do liturgicznych formut.

Niemal wszyscy respondenci odpowiadajac na pytanie o osob¢ godng na-
sladowania, prawdziwy autorytet, wskazywali na Jana Pawtla II. Inaczej byto
w przypadku tej respondentki — dla niej szczegdlnym Obiektem Przywigzania jest
kanonizowana przez Kosciot Joanna Beretta Molla: Zadziwiajgca jest jej bezgra-
niczna ufnos¢ w opatrznos¢ Bozq, cudowne przezywanie okresu narzeczenstwa,
zdolnos¢ rozkoszowania sie piegknem, urokami Zycia matzenskiego, macierzynskie-
go i sukcesami w zyciu zawodowym, zachwyt wspaniatosciami natury [...]. Byla
kobietq odwazng, stanowczq, zdecydowang, zdolng do stawiania czola rzeczywi-
stosci. Dzigki temu petlnione przez niq role Zony, matki i lekarza nie kolidowaly ze
sobq, ale uktadaly si¢ w harmonijng catos¢ [ ...]. Ztozyla ofiare ze swego zycia, aby
ocali¢ czwarte dziecko [...]. Ale rownie wyczerpujaco wypowiada si¢ na temat
polskiego Papieza (i posrednio odstania wtasny system aksjologiczny): Nauczyt
mnie, Ze nalezy wymagac od siebie wigcej, anizeli inni od nas wymagajq, ze nalezy
wysoko stawiac¢ sobie poprzeczke. Byt wiarygodny, autentyczny |...]. Jak piekne
moze byc¢ zycie, jesli sig je powierzy Chrystusowi i przyjmie postawe stuzby wobec
blizniego. Zawsze trzeba znalez¢ czas dla drugiego cztowieka. Jak wazna jest roz-
mowa, a czasem wystarczy tylko szczere, serdeczne spojrzenie, uscisk dioni [...].
Uwrazliwit mnie na cierpienie drugiego cztowieka, nauczyt cierpliwosci i pokory.

Kobieta uwaza, ze bardzo istotna jest tagcznos¢ z Kosciotem katolickim rozu-
mianym instytucjonalnie: Przynaleznos¢ do Kosciola daje mi mozliwos¢ korzy-
stania z sakramentow Swietych, stuchania homilii i stowa Bozego, poglebienia
mojej wiary. Wazna jest wspolna modlitwa, udzial w roznych akcjach, zbiorkach
przeprowadzanych przez Kosciol. Daje swojq czgstke — wspieram materialnie
i duchowo [...]. Zamawiam i uczestnicz¢ w mszach za zmartych — jest to dowod
naszej pamieci i wiary w swietych obcowanie. Jestesmy za siebie wzajemnie od-
powiedzialni i dzigki tej lgcznosci z Kosciotem mozemy to wypeltnic.

Wiara — twierdzi — nadaje sens jej zyciu, dodaje odwagi, pozwala przetrwac
trudne chwile. Doswiadczenie obecnosci Boga w waznych dla mnie momentach zy-
ciowych (np. podczas niezmiernie trudnych egzaminow na studiach) doprowadzito
mnie do przekonania, ze jesli Bog w zyciu czlowieka jest na pierwszym miejscu,
wtedy wszystko jest na swoim miejscu. Skoro Bog pomdogt mi wielokrotnie |...], to
Jja musze starac sig by¢ porzqdnym czlowiekiem i lekarzem. Musze z wielkq pokorg
i cierpliwosciq, z wyrozumiatoScig podchodzi¢ do kazdego cztowieka, aby mu po-
moc jak najlepiej. Kobieta stwierdza z przekonaniem: Bog naprawde wystuchuje
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czlowieka, jesli zaufamy Mu i Zarliwie si¢ modlimy*. Respondentka — podobnie jak
kiedys jej rodzice — stara si¢ by¢ jak najczesciej na mszy §w. — sile czerpie z Eu-
charystii, pragne jej codziennie; On karmi mojq dusze — wyznaje. Jej $wiadectwo
nabiera bardzo intymnego charakteru, kiedy mowi: Moj Pan jest cichy, kochajgcy,
przyjmuje mnie takq, jaka jestem. Uwielbiam Go za to i czesto powtarzam: «Jezu,
mitosci moja, bgdz uwielbiony, wybacz moje grzechy i zmituj si¢ nade mng» [...].
On jest mojg najwiekszq Mitosciq. Jestem kochana przez Niego i pragne tq mito-
Scig dzieli¢ si¢ z innymi, dawac jq innym [...]. Jest moim najwigkszym Przyjacie-
lem, ktory mnie nigdy nie zawiodt. Jemu zaufatam, krocze z Nim i pragne spotka¢
sie z Nim twarzg w twarz. Jej wypowiedz zdradza nawigzanie bliskiej osobowe;j
relacji z Doskonalym Obiektem Przywigzania: W chwilach samotnosci najlepiej
stysze glos swego serca i sumienia. Staje wobec mego Pana i pytam Go czy jest
zadowolony z tego, jak wykonuje swoje obowigzki. On mi daje odczué, ze pewne
rzeczy sq mniej wazne, a czas ucieka... Szukam wiec tych chwil samotnosci, bo
wtedy jest tylko moj Bog i ja. Bardzo czesto odczuwam bliskos¢ Boga po dobrze
wykonanej pracy, kiedy cos mi si¢ udato, a wymagato duzo cierpliwosci, spokoju
i poswigcenia. Odczuwam wtedy prawdziwg radosc i wdzigcznos¢ Bogu. Mowie:
«Chwata Panu, a na sercu tak lekko...». Jego bliskos¢ odczuwam tez w pigknie ota-
czajgcej przyrody, kiedy cykajq swierszcze, gdy stysze kumkanie zab, gdy chodze
po gorach, plywam tédkq po jeziorach. Méj Bég mi to wszystko podarowat. Zal
tlko, zZe ja nieraz na to wszystko patrze i nie widze.

To, co wyr6znia dyskurs tej respondentki, to zupelne pomijanie problematyki
onirycznej (nie miewa znaczacych snéw) i milczenie w kwestiach ,,nadzwyczajno-
sci”. Wedtug niej, Bog jest obecny w zyciu cztowieka religijnego na co dzien, nie
tylko w spektakularnych zdarzeniach, uznawanych za epifanie Jego mocy. Dowo-
dy Jego istnienia odnajduje ,,w zakamarkach wlasnego serca”, a nie w zdarzeniach
nadnaturalnych, przekraczajacych prawa natury.

Jej $wiadectwo napisane jest sprawnie, ,.tadng polszczyzna”; na pewno sa
to mysli spontanicznie przeniesione na papier, o czym $§wiadcza nieliczne po-
prawki, przekreslone wyrazy (che¢ uniknigcia powtoérzen, niezrgcznych sformu-
lowan). Test wiedzy religijnej wypelniony zostat przez nig nieomal bezbtgdnie
(24 punkty)®.

¢ Na potwierdzenie tego przekonania, przytacza jedng z wielu sytuacji ze swego zycia — byta
w szpitalu, nazajutrz czekata ja operacja, modlita si¢ goraco i nicoczekiwanie zabieg nie byl juz
potrzebny.

% Dodatkowy komentarz badacza: znam respondentke i mogg¢ stwierdzié, ze zapisane przez
nig stowa majg odzwierciedlenie w jej zyciu osobistym, rodzinnym i zawodowym. W powszechnym
odczuciu spotecznosci, jest to osoba ,,§wigta”, poswigcajaca caly swdj wolny czas pacjentom. Przy-
tocze tylko jeden przyktad wyjatkowosci tej kobiety: pacjent (nie byt to nikt z rodziny, ani bliski
znajomy) lezal w stanie krytycznym po operacji w szpitalu, byt nadaktywny i aby nie musial mie¢
wigzanych rak, ktore moglyby uszkodzi¢ przewody, taczace go z aparaturg podtrzymujaca zycie,
lekarka stata cala noc przy jego 16zku (nie byta na dyzurze, nie pracuje w szpitalu).
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Ad 5. Ksiadz katolicki, ktory spedzit na misjach 30 lat, jest autorem dyskursu,
w ktorym opisuje histori¢ swego powotania, ,,oddania Bogu samego siebie i za-
wierzenia mu kazdej chwili zycia”. Historia jego powotania zaczela si¢ — tak jak
w przypadku pozostatych ,,wirtuozow” w domu rodzinnym. Opowiada dramatycz-
ne wydarzenie z okresu niemowlecego: Wracalismy saniami z kosciota i ja wysu-
ngtem sie z san. Mama dopiero przed domem zauwazyla, ze mnie nie ma. Obiecata
Bogu, ze jesli nie zamarzne, jesli odnajdzie mnie zywego, poswieci mnie Bogu.
I wtasciwie jakos to od poczqtku bylo oczywiste, Ze bede ksiedzem. Matka wymodli-
ta mi to powotanie. Pamietam lekcje religii — ksigdz spytal, kto z nas chciatby by¢
kaptanem, nikt nie odpowiedzial... I wtedy on wskazal na mnie: «Ja mysle, ze ty...
ty bedziesz...». W domu otrzymatem religijne wychowanie, bytem ministrantem, do
Kodnia chodzilismy na pielgrzymki. Podjgtem decyzje juz w podstawowce, ze ide
do seminarium, nie widziatem innej drogi [ ...]. Od poczqtku interesowaly mnie mi-
sje. Potem dowiedzialem sie, ze w Kamerunie zamordowali misjonarza, to dato mi
do myslenia. Juz nie myslatem z takim entuzjazmem o wyjezdzie. To byt wstrzgs...
zycie jest cenne. Miatem ktopoty z paszportem, szantazowali mnie, ze mi nie dadzq,
a ja na to, ze to bardzo dobrze, bo juz nie zamierzam tam jechac. W Polsce juz mi
si¢ dobrze pracowato. [ wtedy mi dali... W Kamerunie wszystko bylo trudne... Oni
majg swoje wierzenia, przodkow, miejsca o charakterze sakralnym. Jednak misja
Kosciota, misja Chrystusa jest istotna — On nas ciggle wysyta dla zbawienia czto-
wieka. Tam kaplani sq potrzebni. Ksigdz uwaza jednak, ze zbawione moga by¢ tez
osoby, ktore nie zetknely sie z religig chrzescijanska (Jak majq wierzyé, jesli nie
ma tych, ktorzy gloszq Ewangelie? — pyta). Jesli czynily dobro, osiagng niebo, cho¢
—jego zdaniem — beda w innym ,.krggu” niz wyznawcy Chrystusa.

Misjonarz niechetnie odpowiada na pytanie o mistyczne przezycia — przy-
znaje, iz miat momenty zakochania w Bogu, ale naleza one do sfery prywatne;j,
intymnej. Twierdzi, ze wszedzie widzi znaki Jego obecnosci i o istnieniu Boga
przekonuje go do$wiadczenie wewnetrzne: 7o jest moja prawda, oczywistosc.
Wiara to dar, jaki otrzymujemy na chrzcie i mozemy go zatracic przez takie, a nie
inne zycie, przez inne wartosci. Nie miat watpliwosci w wierze, nie szukal racjo-
nalnych argumentéw, blizej mu do Augustyna niz do Tomasza z Akwinu: Mozesz
duzo wiedzie¢, mozesz znac¢ Pismo sw. na pamiec, to nie znaczy, ze bedziesz wie-
rzyl, stwierdza z przekonaniem.

Bardzo ciekawie opowiada o afrykanskich rytuatach religijnych, czarowni-
kach, talizmanach, amuletach i dostrzega w nich duzo elementéw magicznych,
satanistycznych: Przez tych ludzi dziata diabet, czarne sity w Afryce sq bardzo
widoczne, mOwi wproste.

% Oto dwie z wielu historii, opowiedzianych przez misjonarza: W kazdej wiosce jest trzech
~wtajemniczonych”, majq oni swoje ofiary. Jesli ktos uczestniczyt w takim obrzedzie, musi poswigcié
kogos w ofierze — albo siebie, albo kogos z rodziny — syna, matke, ojca, siostre. Gdy jeden z ,,wta-
Jemniczonych” umart, pozostali czekali przy jego grobie, az wyszedl z niego wqz (ma to zwigzek
z wierzeniem, ze jego duch wychodzi w postaci weza). 1 druga opowies¢: W naszym osrodku zdrowia
lezata ciezko chora kobieta. Jej mqz dowiedzial sie od czarownika, ze ktos porwat jej ducha i ona
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Misjonarz nie idealizuje swojej pracy w Afryce, szczerze, prostym jezykiem
omawia konkretne bytowe problemy. Duzo méwi o potrzebie wewnetrznego dia-
logu z Doskonalym Obiektem Przywiazania — bez Niego niemozliwe bytoby trwa-
nie tam — w ekstremalnie trudnych warunkach — On daje mi sile do stawienia
czota rzeczywistosci. Byl taki czas, ze wigcej ewangelizowalismy ,,cementem” niz
modlitwg. Zabrakto czasu na modlitwe. Pojawily si¢ nerwy, ztos¢... Miatem finan-
sowe problemy [...] i pretensje do zgromadzenia. Jego zdaniem, ksiadz powinien
dazy¢ do swigtosci, ale musi tez by¢ madrym i rozsagdnym cztowiekiem. W jego
dyskursie na temat wiary pojawiaja si¢ odniesienia do Biblii, jednak nie jest to
»razesologia”, wszystko, co mowi, odnosi do codziennych egzystencjalnych pro-
blemow, jest zarowno mistykiem, jak i twardo stgpajacym po ziemi realistg.

Respondenta tego mozna wiaczy¢ do kategorii ,,zakochanych w Bogu” — Bog
jest w centrum jego zycia, a jego najwigkszym pragnieniem jest podzielenie si¢ —
jak sam mowi — ,,skarbem wiary” z innymi. W tescie wiedzy religijnej otrzymat
on 25 punktow®’.

Ad 6. Nastgpna wybrana przeze mnie respondentka — wedtug mojej typolo-
gii supernaturalistka — deklaruje si¢ jako gleboko wierzaca i praktykujaca — nie
z obowiazku, ale z ,,potrzeby serca”. Powtarza, ze jej najwickszym marzeniem
jest oddanie zycia za wiarg, zazdro$ci meczennikom, $wigtym Kosciota. Ona tez
pochodzi z ortodoksyjnej religijnej rodziny i wiara stanowi naturalny sktadnik jej
zycia. Wspolczuje ludziom, ktorzy watpia, ktorzy sa niepewni w wierze.

Dumna jest, ze potrafita wiar¢ przekaza¢ swojemu synowi: Dawatam mu
ksiqgzki religijne, aby mi czytat na glos, ale tak naprawde chodzito mi o to, aby to
on zapamigtal religijne prawdy. I tak si¢ stato. Teraz pelni role animatorki zycia
religijnego w swojej rodzinie: Przypominam im o dekalogu, o Bogu, wyznaje.

Kobieta duza wage przywiazuje do swoich snow, w nich szuka wskazowek,
jak zy¢, jak si¢ zmienia¢, by zastuzy¢ na zycie wieczne®®. Skrupulatnie analizu-
je swoje stabosci (np. brak skupienia na modlitwie). Rygorystycznie przestrzega
wszystkich przykazan koscielnych (np. postu pigtkowego) i podobnie jak wszy-
scy ,,wirtuozi religijni” akceptuje cato$¢ chrzescijanskiej doktryny bez zastrze-
zen. Duzo si¢ modli (spontanicznie, ale odmawia tez Rozaniec, litanie, modli si¢
o dary Ducha Swietego i do Aniota Stroza), czesto sie spowiada (przynajmniej raz
w miesigcu) i zawsze, kiedy jest na mszy (a jest nie tylko w niedziele) przyjmuje

nie wyzdrowieje, dopoki go nie odnajdzie. Nie miata sity wsta¢ — mqz zmuszal jg do szukania — ktul
Jja nozem i polewat wodq, a ona na kolanach petzata. Po jakims kilometrze ,znalazta ducha”, wlozy-
ta cos do ust... i wstata zupelnie zdrowa. Poszta do domu. Jak to sie dzieje, jak to wytlumaczyc? Ja
tego nie rozumiem, ale to widziatem. To bylo, to sam widziatem...

7 Kaptan wrécit z misji z powodu powaznych problemoéw zdrowotnych (choroba serca);
w migjscowosci, w ktorej przeprowadzano badanie, przebywat okresowo, obecnie jest na placowce
misyjnej we Francji.

% Opowiada, ze kiedy przy$nity jej sie, dzieci zamordowane w tajemniczy sposob, zamowita
msz¢ w ich intencji.
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Komuni¢ §w. Ma konserwatywne poglady, méwi np. ze ksiagdz zawsze powinien
chodzi¢ w sutannie, Komunia powinna by¢ udzielana ,,na kleczaco”. Codziennie
stucha Radia Maryja (w kazdym domu powinno sie go stucha¢, stwierdza”).

O jej bezposrednim emocjonalnym stosunku do Doskonatego Obiektu Przy-
wigzania moze $wiadczy¢ chociazby taka wypowiedz: Chrystus w tabernakulum
czeka na nas, na nasze pozdrowienie, krotkq modlitwe. Ja to zawsze wiedziatam,
ale ten sen byt po to, aby mnie w tym utwierdzi¢ (przy$nily jej si¢ ztociste pro-
mienie, wydostajace si¢ z tabernakulum — skierowane byly na kosciot — przyp.
E. Z.-K.). Samotnik jest, prosze pani, ten Pan Jezus [ptacze — przyp. E. Z.-K.],
co dzien, w kazdej chwili i godzinie czeka na nas. Chociaz na jedno ukleknigcie
czeka. Wiara dodaje jej energii do zycia, odwagi: Pan Bog mi pomaga we wszyst-
kim... czy ja moglabym wqtpic¢? — pyta. Zadnego skarbu na ziemi bym nie chciata,
zlota, niczego. Czuje, zZe nie jestem sama, ze Pan Bog jest ze mng [...] dobra tego
Swiata, to marnos¢ nad marnosciami, mowi tekstem z Ksiegi Koheleta. 1 dodaje:
Liczy sie tylko to, co zrobitam w zyciu dobrego.

Respondentka ta jest kobieta prosta, niewyksztatcona, ale jej dyskurs na te-
mat Boga jest prawdziwym popisem retorycznym. Nadwrazliwa, egzaltowana,
chwiejna emocjonalnie, wykonuje teatralne gesty, podczas wywiadu kleka i wy-
znaje swoja mitos¢ 1 ufnos¢ Bogu.

Kobieta nie wypetnita testu wiedzy religijnej (thumaczyta si¢ ,,starcza amne-
zja”), trudno byto jej zaakceptowa¢ formalng sytuacje wywiadu, wybrata swo-
bodng narracje, nieukierunkowang pytaniami badacza. Jej wypowiedz byta na tyle
obszerna, ze pozwolita na w miare¢ pelny opis jej religijnosci.

Ad 7. Widziatam na jawie Matke Boskq — stwierdza kolejna moja rozmow-
czyni, byta ksiegowa. Wowczas byla jedenastoletnig dziewczynka, teraz ma 81
lat. Pamieta doktadnie okolicznosci, dzien i godzing tego zdarzenia i w najdrob-
niejszych szczegotach odtwarza wizualne i wokalne spostrzezenia, towarzyszace
tej wizji (wyglad Maryi, niebianski spiew). Widzenie to utwierdzilo jg w prze-
konaniu, ze $wiat duchowy, ktérego nie postrzegamy, rzeczywiscie istnieje®.

“ W Matlym stowniku teologicznym (K. Rahner, H. Vorgrimler, Warszawa 1987, s. 543)
czytamy: ,,Wizje sa w jezyku teologicznym okres$leniem tych przezy¢ psychicznych, w ktdrych
przedmioty (osoby) niewidzialne i niestyszalne, chociaz niedostepne normalnemu do§wiadczeniu
ludzkiemu, moga si¢ sta¢ przedmiotem nadnaturalnej percepcji zmystowej. Z punktu widzenia
teologii nalezy stwierdzi¢, ze wizje nadnaturalnego rodzaju sa mozliwe, gdyz Bég w sposob wolny
i wszechmocny rozporzadza naturalnymi prawami swego stworzenia i dlatego moze da¢ $wia-
dectwo o sobie i rzeczywisto$ciach przekraczajacych granice do$wiadczenia w sposob dostepny
dla percepcji zmystowej”. Jednak teologowie zaznaczaja, ze ,,w przypadku domniemanej wizji
nie mozna z gory przyjmowac dziatania nadprzyrodzonego”. W Nowym leksykonie teologicznym
(H. Vorgrimler, Warszawa 2005, s. 421-422) uwidacznia si¢ wickszy dystans autora leksykonu
w stosunku do potocznych wizjoneréw. Ich opowiesci sg traktowane jako ,,objawienia prywatne”:
»Relacje o przezyciach czysto psychicznych nie maja w zadnym przypadku znaczenia teologicz-
nego; jesli nie sg zwigzane z checig wzbudzenia sensacji, zaimponowania i burzenia pokoju, moga
by¢ tolerowane jako manifestacje intensywnej religijno$ci”, stwierdza teolog. Psychologowie
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Woéwecezas zadecydowala, ze wstapi do zakonu: Postanowitam, ze jak dorosne,
bede urszulankq, bede pomagata innym. Mtodszymi opiekowatam si¢ od dziecka.
Nie pozwolitam, aby ktos robil im krzywde. Ostatecznie nie zrealizowala tego
marzenia (musiata zaopiekowac si¢ rodzicami), zatozyla rodzing. Jednak czuje,
ze jest otoczona opieka Maryi, o czym wielokrotnie wspomina.

Respondentka rozbudzenie wiary religijnej przypisuje swojej babci, mowi
o niej: Byta dla mnie wzorem — pracowita, pobozna (rodzice nie byli ludzmi wie-
rzacymi, nie praktykowali™), ,,znaczacym innym” w jej biografii byt tez ksiadz
katecheta, o ktorym wypowiada si¢ w samych superlatywach (tylko jemu powie-
rzyla tajemnice swego niecodziennego spotkania). Zaznacza, ze gldéwnym zro-
dlem jej wiary sg osobiste przemyslenia oraz przezycia i dos§wiadczenia duchowe.

Kobieta miewa sny, ktore interpretuje wedhug religijnego klucza semantycz-
nego: Zmarli przychodzg w snach, proszqc o modlitwe, stwierdza z przekonaniem.
Roéwniez dla tej respondentki rzeczywisto$¢ oniryczna stanowi obszar komuniko-
wania si¢ z tymi, ktorzy juz sa ,,po drugiej stronie”.

Wielokrotnie w swoim dyskursie dokonuje religijnych atrybucji (w sposob
religijny interpretuje zdarzenia wlasnego zycia), rejestruje wiele faktow, ktore za-
licza do kategorii ,,nadzwyczajnych”, migdzy innymi szczegdétowo opisuje dwa
wypadki komunikacyjne, w ktorych uczestniczyta i jak sama moéwi —,,w cudowny
sposob ocalata”. Bogu przypisuje tez uzdrowienie z raka.

Zdaniem respondentki, takze w dzisiejszym §wiecie jest mozliwe przestrze-
ganie Dekalogu, wszystkie przykazania sa dla niej ,,zdecydowanie wigzace”, zo-
bowigzujace w jej zyciu codziennym. Jesli chodzi o kwestie moralne, tylko na
pytanie o dopuszczalno$¢ antykoncepcji nie udzielita zdecydowanej odpowiedzi.
Jej zdaniem, s takie sytuacje, ktore dopuszczajg odstgpstwa od przyjetych norm'.

Kobieta czgsto uczestniczy w mszach $w., nie tylko w niedzielg; modli si¢ co-
dziennie. Wielokrotnie w ciggu roku zamawia intencje mszalne. Nalezy do kilku
grup parafialnych, zbiera ofiary na rozbudowg kosciota.

Jej dyskurs wskazuje na refleksyjne uporzadkowanie problematyki wia-
ry. Intelektualny namyst nad fenomenem religii, idzie w jej przypadku w parze
z pragnieniem praktycznej realizacji ideatéw ewangelicznych. Mowi, ze stara si¢
z pokorg przyjmowac cierpienia i niepowodzenia.

Respondentka jest osobg otwarta, rzeczowa, inteligentna. Wyczerpujaco od-
powiada na pytania, postuguje si¢ jezykiem formalnym (formal language wedtug

i psychiatrzy traktuja wizje jako halucynacje, po pierwsze istnieje mozliwos¢ ich wywotywania za
pomoca srodkdéw chemicznych, po drugie ,,bierze si¢ pod uwage mozliwos$¢ autosugestii i sugestii
kolektywnych (zbiorowych)” (tamze). Patrz takze: S. Blachowski, O sztucznych ekstazach i wi-
dzeniach, ,Rocznik Psychiatryczny” 1938, z. 34-45; J. Szmyd, Osobowos¢ i religia. Z psychologii
religii w Polsce, Warszawa 1979.

" Mama okazjonalnie chodzita do Kosciola — np. na Boze Ciato, gdy byla tadna pogoda. Ale
na dzien przed zgonem poprosita ksiedza. Mama bardzo bata si¢ Smierci — wspomina.

I Problemem odstepstw od ogodlnych regut zajmuje si¢ dziat teologii moralnej — kazuistyka.
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B. Bernsteina), kodem rozwinigtym. W tescie wiedzy religijnej kobieta otrzymata
21 punktow.

Ad 8. ,Religijnym wirtuozem” jest tez kobieta, ktora przekroczyta 90 lat,
byta pielegniarka. Mimo sedziwego wieku jest petna zywotnosci, energii, rado-
$ci zycia, w bardzo dobrej kondycji psychofizycznej. Mottem jej wypowiedzi sa
stowa: wszystko czynig z mitosci. Ojca stracita we wczesnym dziecinstwie, wy-
chowywala ja matka, ktora przekazata jej gleboka wiarg. Gdy miata 16 lat zostata
sama — matka zmarla na raka. Juz w tym czasie starata si¢ codziennie uczestniczy¢
we mszy swigtej (bylo to dla mnie najwieksze szczescie przyjmowac codziennie
Jezusa, wyznala); w maju chodzita na nabozenstwa Maryjne na piagtg rano, uczest-
niczyta w pieszych pielgrzymkach. Jej zdaniem, ,,Bog dat jej taske wiary”, a ona
swoim wtasnym wysitkiem ugruntowata i rozwingta relacj¢ z Doskonatym Obiek-
tem Przywiazania: (religia w szkole byta na niskim poziomie. To wynikato ze mnie
samej, ze Bég mnie darzy miloscig. To Duch Swiety daje wiare, tylko trzeba sie
na nig otworzy¢, stwierdzita). Religia jest dla niej warto$cig najwyzszg, uznawa-
na, glgboko odczuwang i realizowang na co dzien. W przypadku tej respondentki
mozna wrecz mowic o ,,zazytosci” z Doskonatym Obiektem Przywigzania, o zy-
wym doswiadczaniu Jego bliskosci i opieki. Podczas mszy doswiadczam takq
rados¢, mitos¢ czuje, blogosé, szczescie. Nie zawsze te rados¢ dostane, to sie nie
da przewidziec..., mOWi 1 spontanicznie dodaje apostrofe: Boze, jakby byto Zle bez
Ciebie zy¢... Za najszczesliwszy moment w swoim zyciu kobieta uznata przyjecie
sakramentu chorych — towarzyszyty temu aktowi bardzo silne reakcje afektywne.

Analizujac swoje dlugie zycie, odnotowuje wiele przyktadow ,,nadzwyczaj-
nej ingerencji Opatrzno$ci” we wiasne losy i1 cztonkdéw rodziny. Miedzy innymi
wspomina uzdrowienie matej coreczki: Terenia zachorowata na dyfteryt, dusita
sie, umierala mi na rekach. Byla juz sztywna... Wzietam to dziecko i blagatam
Jezusa o ratunek, aby uzdrowil mi to dziecko... Zostatam wystuchana, do rana
dziecko bylo zdrowe. Opowiada tez przejmujace dramatyczne historic zwigzane
z wysiedleniem ze Lwowa: Jestem Polkq z krwi i kosci... Zawiezli nas do Bytomia
w bydlecych wagonach. Tylko walizki wziglismy [...]. Mgz zdrowie stracit w Rosji,
co noc mu si¢ Snito NKWD... ze biorq go na rozstrzelanie. Wcigz jezdzit po sanato-
riach... Przyznaje, ze do§wiadczyta wielu cierpien, ale wszystko przetrwata dzieki
wierze. Duzo méwi o pozytywnej roli cierpienia w zyciu cztowieka: My nie moze-
my przez Zycie przejs¢ tak gladko. Teraz tez mam duzo cierpienia. Skonczy sie jed-
na choroba, zaczyna druga... Cierpie, bo kocham... Trzeba cierpienie ofiarowac
za bliskich, za siebie, za dusze w czysccu cierpigce. Trzeba je przyjqé z radoscig
i jeszcze za nie dzigkowa(. To cierpienie nie idzie na marne, to jest blogostawione
cierpienie. To jest wola Boza, z niq si¢ trzeba zgodzi¢. Bog daje cierpienie i radosc.
Bez cierpienia nie ma radosci’. Respondentce bliska jest idea stoikow substine

2 Kobieta odtworzyta monolog wewnetrzny, typowy dla niej, po jednej z wielu operacji: lezg
na tozku i pytam Boga «jak dlugo tak bede bardzo cierpiec¢?» Stysze glos: «Jeszcze troche» i rze-
czywiscie wkrotce bol mi ustal. Zaczelam chodzi¢. Lekarze si¢ dziwili, ze ja tak szybko dosztam do
zdrowia. Naprawde. Teraz tez mnie boli noga, ale ja to zawsze komus ofiaruje.
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et abstine (cierp i panuj nad soba) — sama podejmuje posty, wyrzeczenia w okreslo-
nych intencjach: Przez caly rok — w kazdy pigtek — wypijatam tylko litr mleka — za
mame, potem gdy zmart moj mqz — za niego. Czgsto zamawia msze $W., wierzac,
ze modlitwa eucharystyczna, wspdlnotowa, jest bardzo skuteczna.

Kobieta zapewnia, ze nigdy nie miata watpliwosci w wierze, nie przechodzita
religijnego kryzysu, ale przyznaje, ze czasem miala zal do Boga, gdy jej gorace
modlitwy nie byly wystuchane: Nieraz taki bunt powstaje, to jest naturalne...
pytatam: «dlaczego mnie nie wystuchates, dlaczego?...» ale potem przychodzg
inne mysli i nawet przepraszam Boga za te wyrzuty. Pan Bog wie, co czyni. Ludzie
mowiq: «Bog sie pomylil, ale ja mysle inaczej».

Fenomenem w zyciu tej kobiety jest niewielka ilo§¢ snu, nocne godziny spe-
dza ona na modlitwie: W nocy o pierwszej, o pierwszej trzydziesci ja jeszcze swo-
je modlitwy odmawiam za Kosciot sw., za kaptanow, za grzesznikow. Bogu si¢
podoba taka modlitwa. Dwie, trzy godziny Spie, wstaje rano i znowu si¢ modle
[...]. W ciggu dnia modle si¢ dwie, trzy godziny o roznych porach dnia. Odma-
wiam rozaniec, Aniot Panski, cztery litanie, czasem wiecej. Ja z Bogiem rozma-
wiam, w drodze tez. Czyta nie tylko prasg religijna, ma tez brewiarz”, z ktorym
nie rozstaje si¢ nigdy: Jest juz podniszczony. Zabieram go do szpitala, na rehabi-
litacje. Kobieta szczego6lnie gorliwie modli si¢ za ,,dusze czys¢cowe”: ,,Kocham
je... zmartych. Oni sobie sami nie pomogq. Nieraz jak zamkng oczy widze, jakby
szereg szedl parami na procesji. Czutam, ze im pomogiam. Od lat blagam Boga
o zbawienie dla nich, aby przebaczyt im winy catego zycia. I Pan Bog mi to Zycie
przedtuza, bo jest to dla kogos potrzebne. Ludzie pytajq mnie — skqd masz te sily?
Zaznacza, ze w modlitwie wazna jest wytrwato$¢: Kilkanascie lat modle si¢ o na-
wrécenie pewnej osoby. Mam odczucie, ze tak sie stanie. Swieta Monika tez sie
modlita za syna — Augustyna i w koncu zostata wystuchana.

Wertykalne odniesienia w jej zyciu maja miejsce nie tylko podczas waznych
uroczystych momentdw, ale kazdego dnia, takze w btahych sprawach zwraca sie
0 pomoc ,,nieba’’*.

Respondentka ma w domu przedmioty sakralne, wode $wigcona, nosi szka-
plerz” (Matka Boza mowi, ze po Smierci wybawi z czyscéca tych, ktorzy go godzi-

Brewiarz (od tac. breviarium — skrét) — w chrzescijanstwie ksiega liturgiczna do odpra-
wiania liturgii godzin, czyli obowiazkowej, codziennej modlitwy. Proces powstawania brewiarza
zapoczatkowany zostal w XI w., szczegdlnie po soborze trydenckim (1545-1563). Jest podzielony
na poszczegolne pory roku. Zawiera teksty modlitw, psalmy, hymny. Przeznaczony dla duchowien-
stwa i niektorych zakonéw. Odmawiany przez kaptandéw i zakonnikéw w ustalonych porach dnia.
Podzielony na poszczegodlne czesci: jutrzni¢, godzing czytan, modlitwe w ciagu dnia, nieszpory
i komplete” http://pl.wikipedia.org/wiki/Brewiarz

™ Tlustracja moze by¢ jej wypowiedz: Nawet jak wieszam pranie, modlg si¢ o pogode, o wia-
terek. Stoneczko zaswieci i mnie to wszystko wyschnie. Ktos sie moze Smiaé, ale ja w to wierze....

s, Szkaplerz (tac. scapulare od scapula — ramiona, barki, plecy) — wierzchnia czg$¢ habitu
W postaci szerokiego ptata materiatu, takiego samego z jakiego uszyty jest habit, z otworem na
glowe. Szkaplerz okrywa barki oraz si¢ga na plecy i na piersi — stad bierze si¢ jego nazwa [...]. Dla
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wie noszq — stwierdza z przekonaniem). Otwarcie mowi o dziataniu szatana, dla
niej nie jest on metafora, ale realnym bytem: Szatan przeszkadza mi w modlitwie,
mam natretne mysli, kusi mnie i wtedy modle sie¢ do sw. Michala Archaniota, albo
biore wode swigcong ...sama biore, pokropie... mowig: W imig Jezusa Chrystusa
odejdz ode mnie. [ w ten sposob odpedzam go od siebie i juz jest dobrze.

Deklaruje, ze kocha ludzi i zwierzeta (trzyma bezdomne koty, zawsze spieszy
z pomoca potrzebujacym). Czgsto powtarza, ze podstawowa regula jej zycia jest
mitos$¢: Pan Bog stworzyt zwierzeta. Sq nieme. Nie mozna im robi¢ krzywdy. Czu-
Jja bol, gtod, zimno, tak jak ludzie teskniq... Trzeba szanowac kazdego czlowieka,
nie patrze¢, czy biedny, czy bogaty. Pijaka tez. Na przyktad ostatnio podniostam
nietrzezwego cztowieka, nie mogt si¢ podnies¢ sam. Nikogo to nie obchodzito,
ze... to czlowiek... Boleje nad brakiem wrazliwosci, zyczliwosci [...]. Jest tyle
zta, zawisci... Trzeba zawsze pomagac — bezinteresownie — (wspotczuc, doradzic,
poswigci¢ czas, wspomoc materialnie), czyni¢ dobro. Nie mozna by¢ egoistq. Dla
Boga. I cztowiek ma z tego satysfakcje, ze pomogt. Z racji swojego zawodu opie-
kowata si¢ chorymi i czynita to z wielkim poswigceniem: Pan Bog mi dat takie
rece... dla ludzi. lle one daly zastrzykow... Dobrze zastrzyki dawatam... Mocno
podkresla, ze celem zycia cztowieka powinno by¢ czynienie dobra: Wszystko sie
zostawia, zostaje tyle, ile uczynilismy dobrego.

Respondentka odrzuca praktyki spod znaku New Age, ale wierzy, ze sa osoby
obdarzone szczegdlnymi zdolnosciami, np. jasnowidzeniem (przywotuje konkret-
ny przyktad ze swojego zycia: Sg takie dary niewyttumaczalne. Jak moj mqz byt
wywieziony przez Rosjan, posztam do niewidomego jasnowidza. Powiedzial mi,
ze on wroci za 28 dni. Oczywiscie nie wierzytam mu, ale stato si¢ doktadnie tak,
Jjak powiedzial. Dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych, wszystko jest mozliwe).
Kobieta twierdzi, ze nie jest przesadna, jednak wierzy w ,,0strzezenia” z innego
swiata: Zawsze smiatam si¢ z ludowych przesqdow... tymczasem kiedys ustysza-
tam krzyk sowy — trzykrotnie. On podobno zwiastuje dramatyczne przezycie. I tak
byto: moja corka urodzita przedwczesnie w siodmym miesigcu cigzy. Nie dato sie
uratowac dziecka... wazyto ponad dwa kilo [...].

Kobieta podejmuje szereg praktyk nadobowiazkowych, aktywnie uczest-
niczy w zyciu religijnym wspolnoty parafialnej, nalezy do kilku grup o charak-
terze modlitewnym, raz w miesigcu przez siedem godzin adoruje Najswigtszy
Sakrament. Jesli ma jakie$ watpliwosci ,,teoretyczne”, czego$ nie rozumie, pyta
o0 to zaprzyjaznionego kaptana.

Respondentka — jako jedna z nielicznych — méwi o reakcjach otoczenia na jej
widoczna, cho¢ nie ostentacyjna, religijno$¢: nieraz ktos sie wysmiewa, ze za duzo

0sob §wieckich wprowadzono do uzytku male szkaplerze. Zmniejszona wersja szkaplerza karme-
litanskiego (lub brazowego) sktada si¢ z dwoch matych prostokatow sukiennych (najczgséciej wet-
nianych) zwigzanych dwiema tasiemkami. Nosi si¢ go tak, ze jedna cz¢$¢ lezy na piersiach, a inna
cz¢$¢ na plecach wiernego”. http://pl.wikipedia.org/wiki/Szkaplerz
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sig modle, ale ja si¢ nie przejmuje. Czasami probujg zniecheci¢ mnie do praktyk,
ale ja si¢ nie dam przekonac.

Moja rozméwczyni odczuwa szczegdlng rado$¢ z powodu pokoleniowej
transmisji religijno$ci, udato jej sie przekazac ,,zywa” wiare wnukowi. Swoja wy-
powiedz konczy zapewnieniem, ze jest szczesliwa i nie ma zadnych obaw, oprocz
tej jednej — eschatologicznej: Boje si¢ tego, jak przed Bogiem stane. Czy mnie
ukarze [...]. Czy sobie zastuze na to wszystko dobro?

Styl kobiety mozna nazwaé konfesyjnym — sg to szczere wyznania, szeptane
zwierzenia glosem spokojnym, pewnym. W jej dyskursie odzwierciedla si¢ silna
wiara — bezkompromisowa, bezwarunkowa, sprawdzona w zyciowych doswiad-
czeniach, ztych i dobrych. W tescie wiedzy religijnej respondentka uzyskata 19
punktow (maksymalna liczba 25).

Podsumowujac, warto podkresli¢, ze osoby gltgboko wierzace ukazuja specy-
ficzny — religijny — sposob widzenia, do§wiadczania i odczytywania Swiata. Lo-
gosowi — przyjetej koncepcji rzeczywistosci towarzyszy tu chrzesdcijanski ethos;
wyznawany system warto$ci jest inspirowany katolicka aksjologia. Warto zastano-
wic sig, jakie czynniki psychospoleczne decyduja o ich intensywnej religijnosci.
Psychologowie odnotowuja wystepowanie pewnych podmiotowych predyspozy-
cji religijnych, ale i zaburzen w dziedzinie religijnej (mysli obsesyjne, czynnos$ci
kompulsywne, halucynacje) i skrajnych form zachowan religijnych (nadmiernie
silne pragnienie bliskosci Obiektu Przywigzania, czyli emocjonalna przesada, fa-
natyzm, dewocja), zwracaja uwage na ,,przewartosciowane idee”, z ktorymi jed-
nostka bezkrytyczne i nadmiernie si¢ identyfikuje. Przyczyn tego stanu rzeczy
upatrujg w kompleksie nizszosci, w silnej potrzebie potwierdzania wtasnej war-
tosci, w checi zdobycia uznania ze strony otoczenia. Wyznawcy moga cierpieé
na narcystyczne zaburzenia osobowosci (np. przekonanie ,,wizjoneréw” o byciu
wybranym przez Boga), moga wykazywac si¢ perfekcjonizmem w wypetnianiu
obowiagzkéw wynikajacych z ich religii tylko po to, aby poczu¢ dume z wiasnych
dokonan i zyska¢ poczucie ,,bycia lepszym” od innych” (J. Kozielecki nazywat
taka motywacj¢ hubrystyczng). Trzeba jednak uwzgledni¢ takze rolg czynnikow
spotecznych wptywajacych na réznorodnos¢ form religijnosci: B. Grom zazna-
cza, ze ,,Cztowiekiem religijnym nie jest si¢ ze wzgledu na okreslone wyposaze-
nie genetyczne lub ze wzgledu na nagle o§wiecenie, lecz na skutek oddzialywania
srodowiska spotecznego i kultury”””. W jego przekonaniu (opartym na wynikach
badan empirycznych), ,religijne przezycia, myslenie i zachowanie rozwijaja sie
tylko wowczas, gdy — w swoich podstawach najczesciej w dziecinstwie 1 mtodo-
$ci, a czasem takze w dorostosci — poprzez swoje impulsy sprzyja im $rodowi-
sko spoteczne 1 kultura, a ze strony jednostki zostang uwewnetrznione””s, Grom

% Zob. B. Grom, Psychologia religii. Ujecie systematyczne, Krakow 2009, s. 124-140;
J. Szymoton, Narcyzm a religijnos¢, [w:] T. Doktor (red.), Doswiadczenie. .., s. 119-139.

77 Tamze, s. 288.

8 Tamze, s. 289.
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odwotuje si¢ do teorii spotecznego i indywidualnego uczenia si¢ A. Bandury”
(socjalizacja: uczenie si¢ przez modelowanie, czyli przez obserwacje, uczenie si¢
przez instruowanie i przez wzmocnienie badz potwierdzenie spoteczne i samo-
wychowanie: uczenie si¢ przez zrozumienie, samowzmocnienie i wlasng aktyw-
nos¢)*.

Intensywna religijno$¢ wirtuozow rozwinela si¢ na gruncie socjalizacji, zo-
stata przez nich zasymilowana i refleksyjnie ugruntowana. Nie bez znaczenia jest
tez w ich przypadku mocna struktura uwiarygodnienia, czyli ,,siec relacji i instytu-
cji spotecznych wzmacniajgcych przekonania i zachowania religijne™'. Zgodno$¢
wlasnych przekonan religijnych z przeswiadczeniami $rodowiska spotecznego
wzmacnia ich site, stanowi rodzaj potwierdzenia ich stusznosci. Wirtuozi znajdu-
ja to potwierdzenie na co dzien we wspodlnocie parafialnej, w ktorej zyciu chetnie
uczestnicza. Widoczna jest tez u nich wewngtrzna motywacja, autentyczne zain-
teresowanie sferg religijng. Supernaturalisci 1 wertykalisci to ,,religijni wirtuozi”,
obdarzeni religijnym absolutnym stuchem, reprezentujacy wiar¢ autentyczna, gle-
boko zinternalizowana. Socjolog zwraca uwage na to, ze tajemnicg ich glgbokiej
religijnosci nie jest jednak dziedzictwo biologiczne, ale oddziatywanie otoczenia
spotecznego, srodowiska, ktore wzmacnia i potwierdza ich §wiatopoglad. De fac-
to supernaturalisci i wertykalisci reprezentujg jeden z wariantow religijnosci pol-
skiego homo religiosus.

" Por. A. Bandura, Teoria spolecznego uczenia sie, Warszawa 2007.
8 Tamze, s. 292.
81 T. Doktor (red.), Doswiadczenie..., s. 15.






W sytuacji, w ktorej zdecydowana wickszos¢ Polakoéw
uznaje si¢ za wierzacych, nie jest wazne pytanie, ilu
wierzy w Boga, lecz pytanie, jak wierza.

. ’ . . . e *
Janusz Marianski, Wiara religijna

VII. DOSWIADCZENIE RELIGIJNE MIEJSKICH
CHRZESCIJAN. PROBA TYPOLOGII ICH
RELIGIJNOSCI

W rozdziale tym poddatam analizie §wiadectwa na temat doswiadczenia reli-
gijnego i1 innych parametréw religijnosci chrzescijan zamieszkujacych terytorium
matego miasta i duzej metropolii. Zdecydowatam si¢ zaprezentowaé wybrane jed-
nostki reprezentujace rozne postawy wobec dominujacego w Polsce liczebnie Ko-
Sciota rzymskokatolickiego. Typologia obejmuje zatem osoby wierzace, watpiace,
indyferentne religijnie i niewierzace, cho¢ ochrzczone i wpisane do ksiag kosciel-
nych. Uwzglednitam osoby bioragce systematycznie badz z rdzna czestotliwoscia
udziat w zyciu religijnym, prokoscielne i nieucz¢szczajace na obowigzkowe dla
katolikow niedzielne msze (osoby akoscielne i antykoscielne), deklarujace prze-
zycie bliskosci Boga i bez doswiadczenia Jego obecnosci. Dla jednych wiara jest
osobistym, §wiadomym wyborem, dla innych przejetym na drodze socjalizacji
elementem tradycji, glebiej niezinternalizowanym. W sensie bardziej ogdlnym,
filozoficznym, mozna powiedzie¢, ze w badaniu uczestniczyli teisci, chrzescijanie
probujacy nawigzaé z przedmiotem religijnym osobista relacje, deisci wierzacy,
ze istnieje Bog, ale nie ingeruje w losy $wiata, agnostycy — pelni wahan w kwe-
stiach $wiatopogladowych — i ateiSci, przekonani, ze $wiat jest dzielem przypad-
ku, efektem proceséw zachodzacych w samoorganizujacej si¢ materii.

Mezczyzni niechetnie uczestnicza w socjologicznych badaniach, unikaja roz-
moéw na tematy dotyczace zycia wewnetrznego, maja problemy z ujawnianiem
swych przezy¢. Wprawdzie to nie jest tylko stereotyp, jednak udato si¢ w tym
badaniu zebra¢ bogaty materiat empiryczny zaprzeczajacy temu prze§wiadczeniu.
Kobiety bardzo ciekawie pisaly o swej wierze, watpliwo$ciach i niewierze. Ale

*J. Marianski, Wiara religijna, [w:] Leksykon socjologii religii. Zjawiska — badania — teorie,
red. M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 447.



mezczyzni, pokazali takze niezwykta wrazliwo$¢, czasem bogactwo przezy¢ du-
chowych. Chcac ukazac ich otwarto$¢, gotowos¢ podzielenia si¢ przemysleniami
na temat religii, w materiale ilustrujagcym okres§lone typy religijno$ci przytaczam
ich wypowiedzi.

Warto na wstepie przypomnie¢ zakres znaczeniowy pojec: wiara i religij-
nos$¢. J. Marianski pisze: ,,W aspekcie doktrynalnym wiara religijna jest spojnym
i hierarchicznie uporzadkowanym systemem poje¢, wyobrazen i twierdzen doty-
czacych Boga, cztowieka i $wiata [...]. W ujeciach socjologicznych nie chodzi
o teologiczng oceng wiary, lecz o uchwycenie faktycznych postaw ludzi wobec
wiary”!. Piszac o réznych postawach respondentow, trzeba uwzgledni¢ obok para-
metru ideologicznego takze inne wymiary (praktyki religijne, stosunek do instytu-
cji Kosciota, partycypacja w zyciu wspolnoty religijnej, doswiadczenie religijne,
rozumiane jako odczucie bliskosci Boga, aspekt moralny). Zamierza si¢ tu de
facto scharakteryzowac religijno$¢ respondentéw (jest to kategoria uwzglednia-
jaca wiele aspektow religijnego zaangazowania — intelektualno-wolicjonalnych,
emocjonalnych i behawioralnych).

W socjologii religii istnieje wiele definicji religijnosci, bowiem pojecie to jest
nieostre 1 wieloznaczne. W rozdziale metodologicznym przywotatam okreslenie
religijnosci polskiego socjologa, E. Ciupaka. Na potrzeby badan empirycznych
roézne definicje (np. H. Kubiaka, K. Kosety, I. Borowik)? musza by¢ zoperacjona-
lizowane poprzez zastosowanie $cisle okreslonych parametrow. Badacze czgsto
odwohuja si¢ do klasycznej — mozna rzec — koncepcji Ch.Y. Glocka i R. Starka,
ktora w opisie jednostkowej religijnosci uwzglednia pie¢ wymiarow: ideologicz-
ny, do$wiadczeniowy, rytualny, intelektualny i konsekwencyjny?.

Dla terminologicznej jasnos$ci wypada jeszcze doprecyzowaé pojecie posta-
wy 1 wyjasni¢, jaki sens przypisuje postawie prokoscielnej, akoscielnej i anty-
koscielnej. Termin ,,postawa” nie jest jednoznaczny, ja odwotam si¢ do definicji
sformutowanej przez W. Prezyne, wedhug ktérego jest to ,,wzglednie stale usto-
sunkowanie, ktore wyraza si¢ w gotowosci podmiotu do pozytywnych lub nega-
tywnych reakcji intelektualno-orientacyjnych, emocjonalno-motywacyjnych oraz
behawioralnych wobec przedmiotu™. Jezeli przedmiotem postawy religijnej jest
Kosciol, mozliwa jest akceptacja jego posredniczacej roli migdzy cztowiekiem
aBogiem, ,,przyjecie depozytu dogmatycznego, rytualno-kultowego i jurydyczne-
g0” (postawa prokoscielna); akoscielnosé, przeciwnie, jest odrzuceniem instytucji
(zorganizowanej wspolnoty — w przypadku katolikow — pod zwierzchnictwem
papieza) i jej nauczania. Czasem akos$cielno$¢ przybiera posta¢ antykos$cielna,
co wigze si¢ z jednoznacznie krytycznag postawa wobec Kosciola, czgsto wobec
duchowienstwa na réznych stopniach hierarchii (antyklerykalizm). W moim ba-

! Tamze, s. 447.

2 1. Borowik, Religijnosé, [w:] Leksykon..., s. 334-335.

* 1. Borowik, Operacjonalizacja pojecia religijnosci, tamze, s. 271-274.
4 Cyt. za J. Baniak, Postawa religijna, [w:] Leksykon..., s. 304.
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daniu wskaznikiem postawy prokoscielnej jest zaangazowanie w zycie religijne;
wspolnoty 1 praktyki religijne (udziat z r6zna czestotliwoscig w nabozenstwach
religijnych — w przypadku katolikéw w obowiazkowej cotygodniowe] mszy).
Akoscielno$¢ wyraza si¢ ,,wiarg na swoj wlasny sposob”, brakiem identyfikacji
z Ko$ciotem w wymiarze religijnym.

1. Szerokie i waskie ujecie doSwiadczenia religijnego
w dyskursie chrzescijan

J. Spiess stwierdza, ze istotg religii chrzescijanskiej jest interpersonalna re-
lacja, ktora opiera si¢ na zaufaniu wobec przedmiotu owej relacji’. Wazny jest
swiadomy akt wyboru, rezygnacja z dystansu wobec numinosum. Zaangazowa-
nie intelektu, woli i emocji prowadzi do religijnych do§wiadczen. Respondenci
moi odstonili bogatg sfer¢ przezy¢ religijnych. W ich dyskursach pojawialo si¢
waskie i szerokie ujecie doswiadczenia, rozumianego — podobnie jak w filozo-
ficznej hermeneutyce — jako pojedynczy akt badz cato$¢ doswiadczenia, ktore
cztowiek zdobyl i zdobywa w trakcie zycia®. Oto przykladowa wypowiedz po-
kazujaca doswiadczenie jako incydentalne ,,zdarzenie”, doznanie, niecodzienne
przezycie, wigzace si¢ z odczuciem obecnosci Sacrum: Bylo lato, do naszego
miasta zawitala figurka Matki Bozej Fatimskiej. Wsrod ttumu ludzi — ja, zmar-
twiony, cierpigcy. Co pomyslatem o zonie, ktora byta w szpitalu ciezko chora,
przed skomplikowang operacjq, {zy leciaty mi jak groch po policzkach. Modlitem
sig gorgco i prositem Matke Bozq o wstawiennictwo u Pana Boga. Uslyszatem
wewnetrzny glos, Zebym przestal pltakac, bo operacja si¢ uda i Zona wyzdrowieje.
1 tak sie stato. Codziennie dziekuje Bogu i Maryi za to, ze Zona zyje (mezczyzna
56 lat, wyksztalcenie $rednie). I inne ujecie do§wiadczenia, rozumianego, chocby
przez K. Rahnera, jako otwarcie i ukierunkowanie cztowieka na rzeczywistos¢
transcendentna’: Bog jest mi bliski na co dzien. Jest dla mnie — cztowieka wierzg-
cego — wartosScig najwigkszq. Ja pracuje jako kierowca, duzo jezdze i codzienna
modlitwa daje mi bezpieczenstwo, diugoletniq bezwypadkowq jazde |...]. Praco-
watem na potnocy Islandii przy budowie huty aluminium — ja mam lek wysokosci,
ale dzigki modlitwie, przelamywatem go (mgzczyzna 37 lat, wyksztalcenie zasad-
nicze zawodowe); Bliskos¢ Boga odczuwam w zwykiej codziennosci, we wszyst-
kich dziataniach, w radosciach i smutkach, w podejmowaniu praktyk religijnych.

5 J. Spiess, Jezus dla sceptykow, Warszawa 2004, s. 28 1 58.

¢ Por. A. Bronk, Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera, Lu-
blin 1988, s. 153.

7 K. Rahner, Podstawowy wyktad wiary. Wprowadzenie do pojecia chrzescijanstwa, Warsza-
wa 1987, s. 23-25.
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Ostatnio w pielgrzymce do Ziemi Swietej (kobieta 35 lat, wyksztalcenie wyzsze).

Bez mata wszyscy uczestniczacy w badaniu katolicy méwili o duzej roli, jaka
odegrat w dziejach $wiata i w ich osobistym zyciu Jan Pawet I1. Jednak cztonkowie
Kosciota Adwentystow Dnia Siodmego wypowiedzieli wiele niepochlebnych stow
pod adresem papieza, ich stwierdzenia — kategoryczne, wyrazone w ostrych sto-
wach, moga budzi¢ opdr tych, dla ktorych polski papiez jest osoba wybitna, jedna
z najwickszych w dziejach $wiata. Oto przyktady krytycznych wypowiedzi: Byty
papiez zatajal przestepstwa i afery seksualne w Kosciele, utrzymywat na stanowi-
skach duchownych nalezgcych do [0z masonskich, rozszerzat niebiblijne praktyki;
Stwierdzam z przykroscig, ze swiat zawdziecza Janowi Pawtowi Il wzrost liczby
morderstw, gwattow, ztodziejstwa na duzq i matg skale, wzrost niemoralnosci, al-
koholizmu, narkomanii, obojetnosci na drugiego cztowieka itp. Prowadzenie tego
swiata w kierunku przepasci. W wypowiedziach Adwentystow widoczna jest duza
nieche¢ do Kosciota rzymskokatolickiego, nazywaja go migdzynarodowsa organi-
zacja o charakterze mafijnym, obrzedom sprawowanym w tym Kosciele przypisuja
»poganski charakter”: wszelkie rytuaty katolikow sq niebiblijne, oparte na przed-
chrzescijanskich praktykach poganskich, martwe, bezcelowe, zniewalajqce, stwier-
dza mlody me¢zcezyzna, uczestnik sobotnich nabozenstw ,,siddmego dnia tygodnia”.

Osoby, ktore okreslity si¢ jako gleboko wierzace pisaty, ze staraja si¢ po-
glebia¢ wiarg, ,,pielegnowac ja” poprzez regularng modlitwe, czytanie ksiazek
z dziedziny religijnej, przegladanie stron internetowych dotyczacych religii i wia-
ry® (to dotyczy szczego6lnie mtodszych respondentéw), czesta spowiedz i Ko-
muni¢ $w. Jedna z kobiet sugestywnie wyrazila stanowisko teologdéw, zgodnie
z ktérym homo religiosus powinien nade wszystko nawigza¢ bezposrednia wi¢z
z numinosum: Z wiarq jest tak jak z mitoscig, nie pielegnowana, wigdnie. Trzeba
troche wysitku, by zwigzek dwojga ludzi byt udany i podobnie jest z naszq relacjg
do Boga. Zdarzajq si¢ zdrady, odejscia, ale zawsze mozna wrocié¢ (kobieta 42 lata,
wyksztalcenie wyzsze).

W ontogenetycznym rozwoju jednostki zmienia si¢ charakter i intensywnos$¢
wiary. Inaczej przezywa swoja relacje do Boga dziecko, inaczej mtody cztowiek,
ktorego $wiatopoglad dopiero krystalizuje si¢ i podlega silnym mechanizmom
konformistycznym, inaczej jeszcze osoba dojrzala, z duzym bagazem zyciowych
doswiadczen®. Zwierzenia 0sob uczestniczacych w ankiecie stanowig bogaty ma-
teriat ilustrujacy przemiany religijnosci w roznych fazach zycia. Ciekawa jest
wypowiedz kobiety ilustrujaca ewolucje jej postawy religijnej: Uczestniczytam
w wierze tradycyjnej do trzydziestego roku zycia. Niekiedy od niej uciekatam, po-

8 www.kosciot.pl, www.opoka.pl, www.Mateusz.pl

? Zob. P. Socha (red.), Duchowy rozwdj cztowieka: fazy zycia, osobowos¢, wiara, religijnosc,
Krakow 2000; E. H. Erikson, Dziecinistwo i spoleczenstwo, Poznan 2000; E. H. Erikson, Tozsamo$¢
a cykl zycia, Poznan 2004; L Witkowski, Tozsamos¢ w cyklu Zycia, Krakow 2004; G. W. Allport,
Religijnos¢ wieku miodzienczego i Religijnos¢ wieku dojrzatego, [w:] Osobowosé i religia, Warsza-
wa 1988, s. 115-160; Cz. Walesa, Rozwdj religijnosci cztowieka, [w:] S. Gtaz (red.), Podstawowe
zagadnienia psychologii religii, Krakow 2006, s. 111-146.
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szukiwatam, wqtpitam, odrzucatam nauke Kosciota. Przestatam wierzy¢ w Boga
w wieku kilkunastu lat (bytam w szkole sredniej), pozniej przez diugie lata dla mnie
nie istnial (pomijam tradycje, np. Wigilia). Bog nie byt mi potrzebny, nie rozumia-
tam wiary, ktora byta dla mnie tylko zewnetrzng ,,obrzedowoscig” [ ...]. Nie chodzi-
tam do kosciota. Musze przyznacd, ze moje zycie byto pokrecone i grzeszne, ja sama
i moi bliscy poranieni... To bylo podczas pielgrzymki Ojca Sw. do Eowicza. Jan
Pawet Il byt dla mnie genialnym umystem, bytam dumna z niego, ale nie stucha-
tam nigdy, czego naucza. Tam, w Lowiczu, po raz pierwszy w Zyciu wstuchiwatam
sie w to, co Ojciec Swiety méwi. Stalam wtedy przed wieloma wyborami zZyciowy-
mi. Poczutam, ze mowi do mnie i ze przez niego mowi Bog. Odczutam, Ze jestem
dla Niego wazna i ze Zycie moze miec sens, nawet jesli bedzie niesc cierpienie | ...].
Bog zaistniat dla mnie w sposob indywidualny, osobisty, swiadomy, dobrowolny
etc. Zmienitam swoje Zycie, zblizytam sie do rodziny (meza). Zaczetam prace nad
sobq, chciatam nadrobié stracony czas... Stopniowo wchodzitam w praktykowanie
religii, rozpoczetam nawet studia teologiczne (UKSW), by lepiej poznaé Boga. Im
bardziej z Nim wspoilpracuje, czesciej czuje Jego bliskosé [...]. On jest Miloscig,
ktora jest wicksza niz sprawiedliwos¢ (kobieta 47 lat, wyksztatcenie wyzsze); inna
respondentka, Adwentystka Dnia Siodmego, takze szczegdétowo omawia swoja
,droge do Boga™: Po raz pierwszy zaczelam poznawac Jezusa na lekcjach religii.
Siostry zakonne (katolickie) puszczaly slajdy i opowiadaly o Nim. Bardzo za Nim
tesknitam. Kochatam Go tak bardzo, ze za wszystkie pienigdze kupowatam obrazki
z Jezusem, a pozniej wklejalam do zeszytu i rysowatam pigkne ramki. Pozniej na
wiele lat to ucichto, bo w moim zZyciu wiele sie dziato (jak u wszystkich mtodych
0sob). I w ktoryms momencie nastgpita pustka. Przestatam chodzi¢ do kosciota, bo
dosztam do wniosku, ze na nabozenstwach nic wartosciowego sie nie dzieje | ...].
Az ktoregos dnia (gdy miatam 36 lat) ktos pokazal mi Biblie! Zaczetam jq czytac.
Odzyly wspomnienia, wzrastalo poznanie. Kiedy poznalam Boga z Pisma Sw., zo-
baczytam, ze jest to Bog mitujqcy, mitosierny, przebaczajgcy najwiekszy grzech
(pod warunkiem, ze wyznamy w pokorze swoj grzech i poddamy sie Bogu i Jego
woli) (kobieta 49 lat, wyksztalcenie $rednie).

Chrzescijanie, biorgcy udziat w badaniu, religijnie zaangazowani, po§wiad-
czaja przekonanie J. Spiessa, ze istotg wiary jest zaufanie i proba nawigzania re-
lacji z przedmiotem religijnym.

2. Typologia religijnosci respondentow

Dokonanie typologii religijnosci jest zadaniem trudnym, poniewaz jest to
sfera do konca empirycznie nieuchwytna!?. Kazda typizacja upraszcza, naktada

10°W literaturze przedmiotu najczesciej spotykamy dychotomiczne ujecia religijnosci (doj-
rzata — niedojrzata, wewnetrzna — zewngtrzna, personalna — apersonalna itp), ciekawa jest psy-
chologiczna koncepcja Jozefa Pastuszki, ktory biorac pod uwage strukture psychiczng jednostki,
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szablony, schematyzuje rzeczywistos¢. Poszukujac prawidtowosci, typowosci,
tracimy z oczu to, co indywidualne i wyjatkowe. Deskryptywne ujgcie jest tatwe
w przypadku spetryfikowanej, monolitycznej struktury. Ale tu mamy do czynienia
ze $wiatem przezy¢ duchowych, z niepowtarzalnym bogactwem wewnetrznego
$wiata kazdej z badanych oséb. G. W. Allport stwierdza:

subiektywna postawa religijna kazdej jednostki r6zni si¢, zarowno w swych celach podstawo-
wych, jak i w tych mniej waznych, od postawy kazdej innej jednostki. Korzenie religii sa tak
liczne, ich wptyw na zycie indywidualne tak zroznicowany, a formy racjonalnej interpretacji
tak roznorodne, ze nie jest mozliwy jednolity charakter ich produktu. Ludzie sa podobni jedni
do drugich tylko w sferze pewnych podstawowych funkcji biologicznych. W wyzszych regio-
nach osobowosci bardziej uwidacznia si¢ jej niepowtarzalnos¢. A poniewaz zadna strona 0so-

wyrdznit religijno$¢ ,,intelektualisty”, ,,woluntarysty” i ,,uczuciowca”. Intelektualista koncentruje
si¢ na aspektach poznawczych religii, na refleksji metafizycznej, woluntarysta przede wszystkim
postepuje wedtug religijnych zasad, jest cztowiekiem ,,czynu i dzialania”, natomiast uczuciowiec
poszukuje intensywnych przezy¢ religijnych, standw o charakterze przyjemnym (zob. T. Janka,
Jozefa Pastuszki koncepcja religijnosci cztowieka, [w:] J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne
Jjako problem filozofii religii i teologii, ,,Filozofia Religii”, t. 4, Poznan 2008, s. 156). W. H. Clark
wprowadzit podobng typologi¢ postaw religijnych: ,kaptana”, ,.intelektualisty” i ,,proroka”: ,.Dla
postawy «prorokay wlasciwa jest religijnos¢ «zaborczay, sktonna do egzaltacji, nastawienie na state
poszukiwanie kontaktow duchowych z bostwem, poglebione przezycia religijne, dziatalno$¢ o cha-
rakterze misyjnym, poczucie pewnosci siebie i bezwzglgdna ocena rzeczywistosci. Dla postawy
«kaptanay, podobnej do proroka w ptaszczyznie dziatalno$ci zewnetrznej, charakterystyczne jest
nastawienie zachowawczo-religijne i obronne wobec instytucji religijnych, a nie poszukiwanie no-
wej prawdy. Z kolei postawe ,,intelektualisty” charakteryzuje «poszukiwanie przygod umystowych
na gruncie religijnym»”. J. Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja, Wprowadzenie do psychologii re-
ligii i duchowosci, Bydgoszcz-Krakow 2002, s. 170; W. H. Clark, The Psychology of Religion. An
Introduction to Religious Experience and Behavior, New York 1958.

Czynigc punktem odniesienia instytucjonalny model religijnosci, W. Pawlik przeprowadza
typologig religijnosci mtodziezy. Na podstawie badan empirycznych wyrdznit religijnych nonkon-
formistow, religijnych konformistow i osoby hiperreligijne. Nonkonformisci odchodza od Kosciota,
wierza ,,na swoj wlasny sposob” lub reprezentuja ateizm i agnostycyzm, konformisci to wyznaw-
cy ,.letni”, ktorzy podtrzymuja wigz z Kosciotem, ale selektywnie stosuja si¢ w praktyce do jego
wskazan moralnych i nie sg konsekwentni w zakresie akceptacji zasad doktrynalnych, ich wiara jest
synkretyczna i nie poglebiona refleksyjnie; osoby hiperreligijne reprezentujg integralng postawe, sa
autentycznie zaangazowane religijnie i uznaja autorytet Kosciota. Por. W. Pawlik, O przemianach
religijnosci miodziezy-préba typologii, [w:] 1. Borowik, M. Libiszowska-Zottkowska, J. Doktér, Ob-
licza religii i religijnosci, Krakéw 2008, s. 135-152. Gabriel Le Bras badat religijno$¢ Francuzow
w wiejskich parafiach. W swoich analizach skorelowat dane o praktykach z czynnikami demogra-
ficznymi i spotecznymi (pte¢, wiek, wyksztatcenie, zawod). Dokonat nastgpujacej typologii wier-
nych: ,,a) konformistéw sezonowych, respektujacych tzw. praktyki jednorazowe — chrzest, pierwsza
Komunig, $lub i pogrzeb koscielny; b) katolikéw praktykujacych, ktorzy uczestnicza w niedzielnych
Mszach $w. 1 przyjmuja nakazang Komuni¢ wielkanocng; ¢) katolikow poboznych, spelniajacych
praktyki obowiazkowe, takie jak niedzielna Msza §w. i czgsta Komunia, ale takze uczestniczacych
w nabozenstwach dodatkowych oraz nalezacych do stowarzyszen koscielnych; d) katolikéw stoja-
cych z dala od Kosciota, nie utrzymujacych z nim tacznosci”. J. Marianski, Le Bras Gabriel, [w:]
Leksykon..., s. 219-220.
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bowosci nie podlega bardziej skomplikowanemu rozwojowi jak poczucie religijne, musimy
by¢ przygotowani na to, ze wlasnie w tej dziedzinie spotkamy si¢ z najwigkszym zroznicowa-
niem [...]. Istnieje tyle odmian do$wiadczenia religijnego, ilu jest na $wiecie $miertelnikéw

majacych religijne sktonnosci!l.

Stanowisko Allporta nie zniecheca badaczy do klasyfikowania ,,niepowta-
rzalnych zjawisk”. Socjologowie nie unikaja typologii, cho¢ sg §wiadomi — nie-
uniknionej w opisie — symplifikacji realnego zycia, sa przekonani, ze maja one
pewna warto$¢ heurystyczna, dajg syntetyczne spojrzenie, uogolniajace.

Trzeba zaznaczy¢, ze przedstawiona typologia ma charakter empirycz-
ny, ze istniejg realni ludzie, ktérych wypowiedzi postuzyly do wygenerowania
uogolnionych wynikéw. Zgodnie z dyrektywami metodologicznymi, starano si¢
zachowac ,,wewnetrzng homogenicznos¢” w obrgbie kazdego z typow (zasada
minimalnych kontrastow) i ,,zewnetrznag heterogeniczno$¢” w obrebie catej typo-
logii (zasada maksymalnych kontrastow)'2. W tworzeniu typologii wazny jest opis
przypadku najbardziej reprezentatywnego dla danego typu — jest to tzw. ,,proto-
typ”, ,.przypadek osiowy”, czy ,,przypadek optymalny”.

W literaturze przedmiotu najbardziej znane jest dychotomiczne ujecie
G. W. Allporta, ktory w swoich pracach z lat 50. i 60. XX w. wyroznit religijno$¢
wewnetrzna (intrinsic religiosity) 1 zewnetrzng (extrinsic religiosity). Pierwszy
typ religijnosci dotyczy osob, ktore ,,zyja swoja religia”, ma ona istotne znacze-
nie w ich zyciu, dostarcza wzorcéw postepowania. Aplikujac koncepcje ,,niew-
spotmiernych skal wartosci” S. Ossowskiego per analogiam mozna powiedzieé,
ze religia jest dla nich warto$cig uznawang, odczuwang i realizowang'>.W ujeciu
Allporta religijno§¢ wewngtrzna wyklucza instrumentalne podejscie do wiary — re-
ligia jest tu warto$cig autoteliczna, celem samym w sobie. W moim przekonaniu,
typologia Allporta nie jest przekonujgca, poniewaz — jak wynika z wywiadow, ale
1z potocznej obserwacji zycia religijnego — takze w orientacji wewngtrznej czgsto
pojawiaja si¢ motywacje ,,interesowne”'*. Dla mnie najwazniejszym wyrdznikiem

" G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 114—115.

12 1. Nentwig-Gesemann, Tivorzenie typologii — w strong wielowymiarowej rekonstrukcji prze-
strzeni doswiadczenia, [w:] S. Krzychala (red.), Spoleczne przestrzenie doswiadczenia. Metoda in-
terpretacji dokumentarnej, Wroctaw 2004, s. 92.

13- S. Ossowski, Konflikt niewspotmiernych skal wartosci, [w:] tenze, Z zagadnien psychologii
spolecznej, Warszawa 1967.

14 B. Grom, w nawigzaniu do badan Donahue, Kirkpatrica i Hooda, Zwingmanna i in. odnoto-
wuje stabos¢ teorii Allporta: ,,wewnetrzna i zewngtrzna motywacja nie wykluczajg si¢ wzajemnie:
mozna przekonywajaco ,,zy¢” wiarg (chrzescijanska) i jednoczesnie jej ,,uzywac” (B. Grom, Psy-
chologia religii. Ujecie systematyczne, Krakow 2009, s. 39. Typologi¢ Allporta, z analogicznych
powodow, krytykowali takze R. Stark i Ch.Y. Glock (por. Wymiary zaangazowania religijnego, [w:]
W. Piwowarski (red.), Socjologia religii, Krakow 2007, s. 186—187). O problemach z empirycznym
wyodrebnieniem dwoch typow religijnosci wedtug koncepcji Allporta pisata H. Grzymata-Mosz-
czynska: Religijnos¢ zewnetrzna i wewnetrzna — dwa sposoby funkcjonowania religii w zyciu czto-
wieka, ,,Euhemer — Przeglad Religioznawczy” 1981, nr 1, s. 23-28.
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orientacji wewnetrznej jest zatem doswiadczenie religijne (w drugim, zarysowa-
nym w rozdziale metodologicznym znaczeniu, jako osobiste, emocjonalne prze-
zycie tacznosci z numinosum). Doswiadczenie nie pozostaje bez wptywu na zycie
codzienne wyznawcy, wptywa na jego zachowania i wybory moralne.

W orientacji zewnetrznej religia nie jest wartoscig glgboko zinternalizo-
wang, jest uznawana ze wzgledu na presje spoteczng lub z innych przyczyn
pozareligijnych.

Osoby o religijnosci zewnetrznej traktujg religi¢ instrumentalnie, jest dla nich
warto$cig utylitarng (,,zapewniajaca bezpieczenstwo i pocieszenie, towarzystwo
i rozrywke, pozycje¢ i korzystng samoocen¢'>”’) uznawana, by¢ moze realizowana,
ale nie odczuwana. Allport uwzglednit nastepujace deklaracje wskazujace na ten
typ religijnosci: ,,chociaz jestem wierzacy(-a), uwazam, ze w mym zyciu jest wie-
le innych waznych rzeczy; nie ma takiego znaczenia to, czy w co$ wierze, dopoki
zyje w zgodzie z zasadami moralnosci; jednym z powodoéw bycia cztonkiem Ko-
Sciota jest to, ze czlonkostwo zapewnia czlowiekowi miejsce w spoteczenstwie;
glownym motywem mego religijnego zaangazowania jest to, ze Kosciot stanowi
przyktad znakomitej spotecznej aktywnos$ci; modle sie gldwnie dlatego, ze tak
mnie wychowano; najlepsza rzecza, jaka daje mi religia, jest to, iz pomaga mi ona
w chwilach smutku i zwatpienia; gtownym celem modlitwy jest doznanie ulgi
1 wsparcia’'c.

W opisie religijnosci chrzescijan uwzglednitam kategorie Allporta, (zgodnie
z zasada prostoty i ekonomii myslenia — stynna brzytwa Ockhama — nie powinno
sie wprowadza¢ nowych poje¢, jesli nie ma takiej potrzeby), dodajac jeszcze jedng
kategorie: religijnos¢ bez wiary'’. Jednak zaznaczam, ze intencjonalnie zmodyfi-
kowatam zakres znaczeniowy tych poje¢ — w mojej typologii glownym czynni-
kiem odrézniajacym orientacje wewnetrzng od zewnetrznej nie jest motywacja
religijna (w realnym zyciu zawsze jest w mniejszym badz wigkszym stopniu in-
teresowna), ale deklarowane w tej pierwszej odczucie bliskosci Boga (doswiad-
czenie religijne), ktore idzie w parze z religijnym zaangazowaniem, z wigczaniem
religii w sfere praxis:

15 Zob. J. Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja, Bydgoszcz—Krakéw 2002, s. 166.

16 B. Grom, Psychologia religii..., s. 38-39.

17 Przedstawiona tu typologia religijno$ci, chociaz powstata na podstawie wypowiedzi miesz-
kancow miast, moze by¢ potraktowana jako uniwersalna i ekstrapolowana takze na mieszkancow
wsi. Systematycznie prowadzone przez CBOS ogoélnopolskie badania statystyczne pokazujg zr6z-
nicowanie $rodowiskowe religijnego zaangazowania (np. wyzsze wskazniki deklarowanej wiary,
wigksze nat¢zenie praktyk religijnych ludno$ci wiejskiej), ale mozna przewidywac jedynie réznice
Lilo§ciowe”, nie ,,jakosciowe” miedzy wyznawcami ze wsi 1 z miasta. Na wsi wigcej jest 0osob
prokoscielnych i mozna domniemywac — ze wzgledu na silniejszg kontrole spoteczng — wiecej kon-
formistow, ulegajacych presji obyczaju. Por. Komunikaty CBOS, w ktorych analizowana jest reli-
gijnos¢ mieszkancow miast i wsi: ,,Wiezi Polakow z Janem Pawlem II, Kosciotem i religia” BS/73/
kwiecien 2006; ,,Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce” BS/120/wrzesien 2009; R. Bogu-
szewski, Religia i religijnos¢ Polakow w zmieniajgcym sie spoleczenstwie, http://www.kulturaswi-
ecka.pl/node/18— [odczyt 18.08.2011].
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A. Religijno$¢ wewnetrzna
* postawa prokoscielna
» postawa ako$cielna
B. Religijnos$¢ zewngetrzna
* postawa prokoscielna
» postawa akoscielna
C. Religijno$¢ bez wiary
* postawa prokoscielna
D. Areligijnos¢
* postawa akoscielna
W dalszej analizie zaprezentuje szczegdtowy opis specyfiki kazdego ze wska-
zanych typow religijnosci badanych respondentow.

Ad A. Religijno$¢ wewnetrzna ma charakter refleksyjny, wigze si¢ z poczu-
ciem bliskos$ci Doskonatego Obiektu Przywiazania, z rozumianym wasko badz
szeroko do$wiadczeniem religijnym. Zewnetrznym jej wyrazem sa praktyki reli-
gijne (w przypadku katolikow udzial w niedzielnej mszy $wictej, modlitwa, ko-
rzystanie z sakramentow, mniej lub bardziej aktywny udziat w zyciu wspolnoty
Kosciota lokalnego). Osoba wierzaca, prokoscielna, w wyborach moralnych kie-
ruje si¢ Dekalogiem, czyli ,,zbiorem najogolniejszych prawd religijnych i norm
moralnych, stanowigcych podstawe etyki judaistycznej i chrzescijanskiej, ujetych
w 10 tzw. Przykazan Bozych”'® (postawa ortodoksyjna). Jej wiara jest ugrunto-
wana, zinternalizowana, intelektualnie poglebiona, emocjonalnie przezywana.
Osoba reprezentujaca postawe akoscielng opowiada si¢ za autonomig w sferze
religijnej, dokonuje ona wyboru zakresu i form wlasnej aktywnosci religijne;j. Jej
zdaniem, religia przynalezy do sfery prywatnej, indywidualnej, niewidoczne;j.

 Postawa prokoscielna — teista

Z wywiadow wynika, ze schemat idealny (dotyczacy religijnosci ortodoksyj-
nej) w praktyce jest rzadko realizowany in extenso. Nawet osoby okreslajace sie
jako gleboko wierzace bywaja niekonsekwentne w swoich pogladach i wyborach
etycznych. Nieobce sg im kryzysy i zwatpienia. Respondenci — heterodoksi — do-
puszczaja zachowania niezgodne z oficjalnym nauczaniem Kos$ciota (akceptuja
np. zycie w zwigzkach niesakramentalnych, antykoncepcj¢). Wsrdd wierzacych,
zorientowanych prokoscielnie, sa osoby regularnie praktykujace, podejmujace
praktyki nadobowigzkowe i mniej gorliwe. Takze w kwestii ideologicznej (dok-
trynalnej) jest widoczne zréznicowanie pogladow, selektywnos¢ w uznawaniu
podstawowych prawd wiary.

Przejdzmy do krotkiej charakterystyki religijno§ci wybranego responden-
ta, ktoremu przypisano postawe prokoscielng. W calej probie badawczej ten
typ religijnosci dotyczyt 17 oséb z 36 (siedmiu kobiet i dziesieciu mezczyzn).

8 M. Libiszowska-Zottkowska, Dekalog, [w:] Leksykon..., s. 72.
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Mieszkaniec matego miasta, 74-letni emerytowany nauczyciel przedmiotow $ci-
stych, z wyzszym wyksztatceniem, swoja wypowiedz rozpoczal swoistym cre-
do: W Boga wierze od mtodych lat do chwili obecnej, a przezytem juz prawie
trzy czwarte wieku. Od sakramentu chrztu jestem Jego dzieckiem, a On moim
Ojcem. Gdy bytem dzieckiem dowiedziatem sie, Ze stworzyt caly swiat i ludzi, by
mogli si¢ nim cieszy¢. Ludzi stworzyl na swoj obraz i podobienstwo, czyli jestem
Jego czgstkq. Przygotowujqc sie do kolejnych sakramentow (pokuta i Euchary-
stia) poznatem samego Jezusa Chrystusa, a pozniej przyjgtem Go do swego ser-
ca. Przygotowujgc sie do tego tak waznego wydarzenia, poznatem Jezusa blizej.
Przyjaciol mozna mie¢ duzo, ale jesli ktos za kogos odda swe Zycie, to nie moze
by¢ wigkszej przyjazni i mitosci. Zrozumiatem, ze Pan Bog postal swego Syna na
ziemig, aby poprzez swq Smierc¢ na krzyzu pokazat rowniez mnie, jak bardzo mnie
kocha. Dzieki Niemu, mimo bledow, jakie popetniatem i popetniam, mam szanse
powrotu do Boga, mam motywacje do stawania sie lepszym. A wszystko po to, by
ostatecznie osiqgnqc zbawienie i zycie wieczne w niebie. M¢zczyzna tak oto opi-
suje swoje wyobrazenia Boga: Jest to byt niematerialny, duchowy, wszechobecny,
wszechogarniajqcy, ktory wszystko wie, wszystko moze. To dla mnie niewyobra-
zalne dobro, madros¢, sprawiedliwos¢. Jest catkiem inny niz wszystko, co nas
otacza. Dlatego nigdy nie staratem si¢ wyobrazac jak wyglgda...

Wiara tego respondenta jest wzmocniona osobistym przezyciem bliskosSci
Boga — stad méwi on o do§wiadczaniu Jego obecnosci na co dzien: Przychodzi
to niespodziewanie... czuje wtedy ulge i spokoj. Jestem pewny, ze Bog otacza
mnie i chroni. To wspaniate uczucie. Z Bogiem nawet przykre wydarzenia moz-
na znosic¢ z pokorq i zrozumieniem. Ja czuje sie wtedy lepszy, chce rozwigzywac
problemy, wybaczac swoim przeciwnikom. Swoim optymizmem zarazam rodzine
i znajomych. Czuje ulge, spokoj, nadzieje. Mezczyzna wspomina tez szczegolne
chwile, gdy nagle zachorowat i znalazt si¢ na stole operacyjnym: Przed trzema
miesigcami doznatem zawatu serca. Kiedy w krytycznej godzinie trafitem do szpi-
tala, modlitem si¢ o opieke Pana Boga w czasie wykonywania przez lekarzy zabie-
gu. Przed oczami przewingl mi sie film z obrazami z catego zycia, ogarngt mnie
blogi, niewypowiedziany spokoj. Byla to ta chwila bliskosci Boga. Inne zdarzenie,
ktore respondent omawia w kategoriach intensywnego religijnego doswiadczenia
dotyczy jego udzialu we mszy $wigtej. Zdradza ono szczegdlng estetyczng wraz-
liwos$¢ mezezyzny: W czasie pobytu w Krynicy poszediem na poranng msze sw.
Kosciot wypetnial cudowny Spiew organistki. Brzmienie glosu byto urzekajgce.
W jednej chwili znalazlem si¢ w srodku pieknego misterium. Podniostos¢ nastroju
spotegowato uroczyste wejscie celebransa w asyscie ministrantow. Eucharystia
i pigkny Spiew przeniosty mnie w inny wymiar czasu. Wtedy tez Bog byl bardzo
blisko mnie.

Megzczyzna mowi o zaniedbywaniu religijnych praktyk w przesztosci: ...to
byta moja wina, rzadko bywatem w kosciele na mszy sw. i zapominatem o co-
dziennej modlitwie. Nie byt to kryzys wiary, ale typowe lenistwo, nie zamierzam
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usprawiedliwia¢ witasnej stabosci... Po pewnym czasie pojawita si¢ obawa, czy
dostane rozgrzeszenie, kiedy na spowiedzi wyznam to grzeszne zycie. Kiedys go-
Scitem u przyjaciol w Gdansku. Poszedlem z nimi na rekolekcje. Maty, przytulny
koscidlek, jakie uwielbiam, thum ludzi zatopionych w modlitwie. W czasie mszy
podjgtem decyzje: «ide do spowiedzi, niech si¢ dzieje, co chce». Stangtem w dtu-
giej kolejce do konfesjonatu. Byla to diuga spowiedz, przerywana pytaniami ksie-
dza. A potem jego cierpliwa, serdeczna lekcja. Czutem, Ze topnieje jak wosk...
Jego cieple, Zyczliwe stowa odmienity moje zZycie [...]. Dzigki temu kaptanowi
znow znalaztem si¢ blizej Boga. Wiara pomogta mi przetrwacé trudne chwile w zy-
ciu, poprawic relacje z ludzmi. Moje zycie w rodzinie stato si¢ bardziej harmonij-
ne, spokojniejsze i radosniejsze. Wszystko wrocito na witasciwe tory. Respondent
przywotuje rézne sytuacje, ktore umacniaty jego wiarg. Takim czasem hiperak-
tywacji systemu przywigzania bylto np. przygotowanie do wlasnego $lubu, badz
wiele lat p6ézniej czuwania modlitewne po zamachu na zycie Papieza, i pdzniej
— podczas jego agonii i odej$cia.

Dla uzupehienia charakterystyki religijnosci tego respondenta dodajmy,
ze wszystkie przykazania uznaje on za zdecydowanie wigzace i dodaje: ,,katolik
nie ma prawa do spekulacji w tych sprawach”. Przyjmuje bez wahan wszystkie
dogmaty, komentujac przeciez sq to podstawowe prawdy katolicyzmu. Dla niego
katolik bez deklaracji wystgpienia z Kosciota zwigzany jest z instytucjq kosciel-
ng dozywotnio. 1 dodaje: Mnie Kosciol zapewnia prawo do korzystania z wszyst-
kich postug sakramentalnych, w razie potrzeby moge liczy¢ na pomoc w trudnych
chwilach. Nie jest jednak bezkrytyczny, wylicza stabosci KosSciota: zamieszanie
niektorych ksiezy w skandale obyczajowe i przestepstwa kryminalne. Niejasne
powigzania ze stuzbami specjalnymi PRL. Reklamowanie wiasnym wizerunkiem
wyrobow alkoholowych, operetkowe mundury, jakies ordery itp. I jeszcze torun-
skie zaangazowanie w polityke i pikantne powiedzonka. Jednoczesnie zaznacza,
ze negatywne zjawiska w Kos$ciele nie majg wptywu na jego wiare. Zresztg miat
szczgscie spotka¢ charyzmatycznych, otwartych, tolerancyjnych ksiezy, prowa-
dzacych dziatalno$¢ charytatywng, potrafigcych nawigza¢ kontakt z wiernymi.
Uwaza jednak, ze kaptan powinien zachowywaé wobec wiernych pewien dystans,
unika¢ fraternizacji.

Jego ,,prokoscielnos¢” wyraza si¢ takze w stwierdzeniu, ze w ocenie tego, co
jest dobre, a co zle, kieruje si¢ nauczaniem Ko$ciota. Za niedopuszczalne uznaje
wolng mito$¢, zdrad¢ matzenska, aborcje i eutanazje. Mniej radykalny jest w kwe-
stii zycia w wolnym zwigzku i w kwestii rozwodu. W jego ocenie dopuszczalne
jest wspotzycie seksualne przed §lubem i stosowanie antykoncepcji — zdajac sobie
sprawe z braku akceptacji Kosciota dla takich zachowan, dodaje: Za to bede sie
smazyt w piekle, ale trudno! Respondent ten regularnie praktykuje, podkresla, ze na
mszy $w. jest w kazda niedzielg, uczestnictwo w niej jest dla niego prawdziwym
religijnym przezyciem: Modlitwy i rytualy wywodzqce sie z Pisma sw. majq sens
i glebie. Drazniq mnie natomiast niektore piesni, ktorych tekst jest wyswietlany na
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ekranie w czasie mszy sw. Nie chodzi mi o tres¢, ale o forme. Kiepskie rymy, nie-
rowny rytm, czesto zmieniana melodia, nie sprzyjajg skupieniu. Narzeka tez na
dhugos¢ kazan, jego zdaniem kaznodzieja powinien mowi¢ krotko, syntetycznie
i dobitnie. Kilka razy w roku przystepuje do spowiedzi, codziennie si¢ modli:
Modlitwe traktuje jako bardzo osobisty kontakt z Bogiem, dlatego zwracam sig
do Niego swoimi stowami. Dotyczy to codziennej modlitwy w domu. Oczywiscie
odmawiam tez znane modlitwy. Fragmentami czyta Bibli¢, zalezy mu na intelek-
tualnym poglebianiu wiary: zdarza sie, Ze do Pisma sw. zaglgdam jak do ency-
klopedii, dla sprawdzenia wilasnej wiedzy. Regularnie studiuje tez religijng prasg.

Respondent, dokonujac autorefleksji nad wtasng religijnoscia, wyznaje na
koniec wywiadu: moja wiara jest ugruntowana i nic mnie do niej nie zniecheci.
Duza role w jego religijnos$ci odgrywa osobiste do§wiadczenie religijne, wyply-
wajace z internalizacji doktryny katolickiej, taczace si¢ z refleksyjnym i emocjo-
nalnym stosunkiem do numinosum.

» Postawa akoS$cielna — teista kontestator

Socjologowie $ledzacy przemiany religijnosci w spoteczenstwach Zachodu
juz od dluzszego czasu zwracaja uwagg na prywatyzacje religii, odchodzenie wy-
znawcow od tradycyjnych Kosciotow, na indywidualizacje postaw religijnych'.
Wedtug badan CBOS, wspotczesnie 41,1% Polakéw deklaruje: ,,Jestem wierza-
cy(-a) na swdj wlasny sposdb, bez stosowania si¢ do wskazan Kosciota?,

Wiara pozakos$cielna bywa bardzo emocjonalna. Osoby tak wierzace przy-
pisuja Bogu mitos¢, mitosierdzie, wszechmoc itd., i wierzg w Boska opatrznos¢.
Pragna nawigza¢ kontakt z Absolutem poprzez modlitwe, lekture Pisma $w., lecz
odrzucajg posrednictwo Kosciota — uznajg — inaczej niz teologowie katoliccy
— ze jest to tylko instytucja §wiecka, atranscendentna, w dodatku peina niedo-
skonato$ci. Przekonani sa, ze mozna osiaggna¢ zbawienie bez sakramentdw, bez
Eucharystii i respektowania nauk katechizmowych.

Osoba wierzaca, sytuujaca si¢ poza Kosciotem, akceptuje selektywnie dog-
maty wiary, w jedne powatpiewa, inne odrzuca, cechuje ja odejScie od moralne-
go nauczania Ko$ciota, nawet jesli deklaruje wiernos¢ wybranym przykazaniom
Dekalogu, interpretuje je w sposob dowolny, niezgodny ze stanowiskiem Urzedu
Nauczycielskiego Ko$ciota (w tym ujeciu np. norma «nie zabijaj» nie dotyczy
aborcji i eutanazji). W tej kategorii wierzacych sa zarowno osoby negujace ka-
tolickie obyczaje, jak tez przywigzane do tradycji religijnej i celebrujace Swieta
Bozego Narodzenia czy Wielkanocy.

1 Th. Luckmann, Niewidzialna religia. Problem religii we wspolczesnym Swiecie, Krakow
1996; P. Heelas, P. Morris (eds.), Detraditionalization, Cambridge 1996; R. Bellah, Beyond Belief.
Essays on Religion in a Post-Traditional World, New York—Evanston—-London 1970.

2 Komunikat CBOS, Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce, wrzesien 2009,
BS/120/2009, s. 5.
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W mojej probie badawczej typ religijnosci wewnetrznej (z postawa akosciel-
ng) przypisa¢ mozna pi¢ciu osobom (trzem kobietom i dwém mezczyznom). Empi-
rycznym odpowiednikiem osoby wierzacej, niezaangazowanej w zycie Kosciota,
mozna wregez powiedzie akoscielnej 1 antyklerykalnej jest 50-letni mg¢zczyzna ze
srednim wyksztatceniem. O swojej wierze mowi tak oto: Zawsze bytem wierzqcy
i nigdy nie zwqtpilem. Bog jest dla mnie czyms niepojetym. Bo w koncu na tym
polega wiara — na wierzeniu w kogos lub w cos, czego nie widac, z kim nie mamy
stycznosci w materialnym pojeciu. Jest azylem duchowym — kims, do kogo moz-
na sie zwrocic¢, wyzali¢ czy o cos poprosi¢ — i autorytetem w sprawach ludzkich.
Chrystus to Jego Syn. Byt czlowiekiem i odszedl. Ma wroci¢ w dniu ostatecznym.
Zwracam sie rowniez do Niego i do Jego Matki. Uznaje ich swietos¢ i modle sie
do Nich. Ufam Im, nie mogtbym Ich zdradzi¢. Nie mozna by¢ w stosunku do Nich
przewrotnym, jak to czyni wielu bigotow. Nie jestem swiety, ale szanuje Boga,
Chrystusa i Marie. Mam nadzieje, ze stowa Jezusa «Pierwsi bedq ostatnimiy» zo-
stanq spetnione i ze kiedys okaze sie, kto tak naprawde wierzy. Mezczyzna opisuje
chwile, kiedy do§wiadczyt opieki Doskonatego Obiektu Przywigzania: Miatem
ktopoty ze zdrowiem. Byta zima, trzy lata temu... poszedtem z zong w wigilie na
Pasterke. W pewnym momencie odczutem nieodpartq cheé gorliwej modlitwy. Nie
wiem dlaczego to si¢ pojawito... Uklekngtem i zaczgtem si¢ modli¢ o uzdrowienie.
Czutem si¢ naprawde dziwnie, jak nigdy dotgd w zyciu. Wyczutem Kogos obok
siebie... Po modlitwie wstalem i uczucie to przeszto rownie nagle, jak si¢ po-
Jawito. Ale rzecz dziwna — po jakims czasie zaczglem sig¢ strasznie pocic, bylem
Jjakby w lekkim transie, lekko zamroczony. Zaczgtem si¢ lekko chwiac na nogach,
az ludzie zaczeli zwracaé na mnie uwage. Twarz tez mi sie zmienita — tak potem
mowila Zona. Myslatem, ze poceniem si¢ pogorsze moj stan zdrowia, przeciez byt
mroz. Ale nie... Wrocitem do domu, a rano — o dziwo — czutem si¢ bardzo dobrze.
Choroba mineta i do dzisiaj, cho¢ to juz kilka lat, nic nie odczuwam z poprzednich
dolegliwosci. Umocnita si¢ moja pewnos¢ w to, ze jezeli sie bardzo chce, jezeli sie
mocno wierzy i szczerze modli, Bog wystucha. Nie wzmocnito to mojej wiary, bo
zawsze wierzytem, ale poczutem si¢ pewniej i czutem si¢ wtedy wyrozniony.

Respondent ostro krytykuje ksigzy, pisze o Polsce jako o panstwie kosciel-
nym, o ,,panoszeniu si¢ kleru”, o zaangazowaniu kaptanéw w polityke, o tamaniu
przez nich slubdw ubdstwa i czystosci: zachowanie kleru zniecheca do religijnych
praktyk. Ksigdz powinien by¢ pasterzem, a nie cwaniakiem, biznesmenem. Zdarza
mu si¢ pojs¢ na mszg, ale sg to incydentalne sytuacje, tylko w wielkie $wigta,
badz z okazji rodzinnych uroczystos$ci, takich jak slub czy pogrzeb. Jednoczesnie
uwaza, ze wiara moze by¢ rozwijana ,,bez posrednictwa instytucji”. Modli si¢
codziennie, czasami zwraca si¢ do Boga swoimi stowami w ciagu dnia. Pisze,
7e stara si¢ pomagac potrzebujacym, nie tylko materialnie.

Mezczyzna ten akceptuje podstawowe dogmaty wiary katolickiej, watpi je-
dynie w istnienie piekta. Wszystkie przykazania sg dla niego ,,wigzace” i ,,raczej
wigzace”. Jednak jego interpretacja przykazan nie pokrywa si¢ z nauka Kosciota.
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Dopuszcza zycie w wolnym zwigzku, antykoncepcje, eutanazj¢. Pod pewnymi
warunkami akceptuje rozwod i aborcje. Jedynie jest przeciwny ,,wolnej mitosci”
i zdradzie malzenskiej. W jego rodzinie sg kultywowane katolickie tradycje (opta-
tek na Boze Narodzenie i §wigcone na Wielkanoc).

Religijnos¢ wewngetrzna, ktorej podstawa jest doswiadczenie religijne, do-
datnio koreluje z postawami altruistycznymi?'. Wyznawcy (wedtug ujecia G. All-
porta, ,,0 dojrzalym poczuciu religijnym”), przyznaja, ze ich wiara znajduje
odzwierciedlenie w zyciu codziennym, dynamizuje i motywuje ich dziatania. Ma-
rian Stepulak pisze: ,,Religijno§¢ wewnetrzna jest religijnoscia, ktora przenika
cate zycie cztowieka oraz laczy potrzeby i wartosci jednostki z normami spotecz-
nymi. Jednostki o religijno$ci wewnetrznej charakteryzuja sie tym, ze wartosci re-
ligijne sg dla nich warto$ciami absolutnie najwyzszymi. Religijnos¢ wewngtrzna
ma charakter refleksyjny i zroznicowany, osobowy i uniwersalny, wysoko ceni
braterstwo, mito$¢ blizniego oraz zyczliwo$¢ 22,

Ad B. W. Piwowarski i A. Tomkiewicz charakteryzujg religijno$¢ zewngtrzna
W nastgpujacy sposob: ,,[...] uplasowuje si¢ na peryferiach struktury osobowosci
i nie posiada autonomicznej motywacji; jest bezkrytyczna, poddaje si¢ autoryte-
towi; sprzyja orientacji egoistycznej, egocentrycznej i utylitarnej; sacrum nie jest
dla niej najwyzsza wartoscia, lecz wartoscig instrumentalng (stuzy do realizacji
innych celow)”?. Ten typ religijnosci jest okreslany jako religijnos¢ tradycyjna
(niezinternalizowana, instrumentalna, niedojrzata, chwiejna, niepewna, atroficz-
na, pozbawiona osobistego odniesienia do Boga). Religijnos¢ ta dotyczy osob
watpigcych, a takze tych, ktore deklarujg si¢ jako wierzace, jednak ich wiara nie
jest zracjonalizowana, nie jest osobiscie przezyta. M. Libiszowska-Zo6ltkowska
zaznacza, ze ,,W wymiarze tradycyjnym wiara jest swojskoscig, samo-przez-sig-
-oczywistoscig [...] jest powielaniem zastanych schematoéw i odziedziczonych
form zachowan”?.

» Postawa prokos$cielna — konformista

Osoba reprezentujaca typ religijnosci tradycyjnej nie odczuwa bezposredniej
wigzi z przedmiotem religijnym, jej wiara ,,nie rodzi si¢ z do§wiadczenia sacrum”.
Wypehiajac zewngtrzne praktyki religijne, identyfikuje si¢ z grupg wyznaniowg
— jest to wyraz jej formalnej przynaleznosci do Kosciola. Za tg postawg nie stoi
potrzeba autentycznie religijna, uczestnictwo w niedzielnej mszy $w. nie jest spo-
tkaniem z numinosum. Mimo intensywnego uczestnictwa w zyciu religijnym, to

2l Por. W. Piwowarski, A. Tomkiewicz A., Doswiadczenie religijne, [w:] 1. Borowik (red.),
Religia a zZycie codzienne, cz. 11, Krakow 1991, s. 180.

2 M. Stepulak, Typologie religijnosci, [w:] Leksykon..., s. 435.

2 W. Piwowarski, A. Tomkiewicz, Doswiadczenie..., s, 180.

2 M. Libiszowska-Zottkowska, Wiara uczonych. Esej socjologiczny mocno osadzony w em-
pirii, Krakow 2000, s. 322.
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zaangazowanie obrzedowo-kultowe nie zawsze idzie w parze z respektowaniem
chrzescijanskiej moralnosci na co dzien. Marian Stepulak pisze: ,,Religijno$¢ ze-
wnetrzna petni funkcje srodka do realizacji innych potrzeb, takich jak bezpieczen-
stwo, bliskos¢ innych ludzi, pozycja spoleczna.

Jesli osoba o wierze tradycyjnej nie podlega silnym mechanizmom konformi-
stycznym i rozluznia swoja wiez ze wspolnota wiary, cechuje ja relatywizm dog-
matyczny i moralny — kwestionuje dogmaty wiary, nie korzysta z sakramentow,
ktore sg dla niej ,,pustg forma”, znakami ,,nieprzezroczystymi”, nieodsytajacymi
do sfery sacrum. W sposob indywidualny interpretuje nakazy i zakazy Ko$ciota.
Jednak jest przywigzana do religijnej tradycji, katolickiej obyczajowosci.

Ten typ religijnosci dotyczyt trzech osob (dwodch kobiet i jednego mezezy-
zny). Przyktadem konformisty moze by¢ 62-letni kawaler, ze srednim wyksztat-
ceniem, deklaruje si¢ jako wierzacy, ale peten jest wahan i niepewnosci, pisze,
ze mimo wszystko postanowit nie zrywaé wigzi ze wspolnotg wiary. Jego eklezjal-
no$¢ (rozumiana jako $wiadoma przynalezno$¢ do Kosciota) idzie w parze z re-
ligijnym zagubieniem. Praktycznie jest agnostykiem — twierdzi, ze nie ma zadnej
pewnosci, czy Bog jest, czy Go nie ma. W swej postawie przypomina Pascalowski
zaktad — ,,lepiej jest wierzy¢, bo niewiele si¢ traci, a wiele mozna zyskac¢”. Nigdy
nie odczut bliskosci Boga, ale wychowywat si¢ w rodzinie katolickiej i regularnie
uczeszczal na niedzielne msze z rodzicami. Ten obyczaj przenidst do swojego
domu, a bylo mu tym latwiej, gdyz jego zona takze jest chrzescijanka. Przyznaje,
ze dla niego Bog to pojecie czysto abstrakcyjne. W dziecinstwie i wezesnej mio-
dosci miatem Zywq wiare, z biegiem lat stawatem si¢ coraz bardziej wqtpigcym.
Nie bylo szczegolnego momentu, ktory mogtbym wskazaé jako decydujgcy, ktory
zachwial mojq wiarq. Raczej byt to staly proces pewnych przemyslen i lektura
Starego Testamentu (przeczytatem dwa razy i wystarczy). Wqtpie do tej pory, ale
trwam, to znaczy nie zrywam z Kosciotem, nie walcze, stwierdza. Od czasu do
czasu (wedtug deklaracji 1-2 razy w miesigcu) uczestniczy w niedzielnej mszy,
zaznacza, ze dostosowuje si¢ do ogolnego zwyczaju. Respondent nie korzysta
z sakramentu pokuty i Komunii, nie modli si¢, nie odczuwa takiej potrzeby. Jego
rozdarcie, niepewnos$¢ wida¢ takze w tym, ze na wiele pytan odpowiada po pro-
stu: ,,nie wiem”, badz ,,nie zastanawialem si¢ nad tym”.

Z przykazan Dekalogu tylko normy ,,nie zabijaj” i ,,nie kradnij” uznaje za
zdecydowanie wigzace w swoim zyciu, w przypadku pozostalych nie jest juz tak
pewny, zakre$la odpowiedz: ,.trudno powiedzie¢”. Na pytanie, czy przyjmuje bez
zastrzezen katolickie dogmaty, odpowiada: ,,szczerze mowiac, nie wiem”. Widac,
ze wiara nie ma szczegolnego znaczenia w jego zyciu, nie przeklada si¢ np. na
postawe wobec bliznich. Podczas gdy zdecydowana wigkszos$¢ respondentow jest
zdania, ze warto pomagac¢ innym, bo mozna liczy¢ na pomoc z ich strony (badz
nawet nie liczac na rewanz), me¢zczyzna ten stwierdza: ,,dobrze jest, gdy kazdy
liczy tylko na siebie”. Selektywnie przyjmuje nauke Kosciota — jego poglady sa

3 M. Stepulak, lypologie..., s. 435.
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z nig zbiezne w kwestii wolnej mito$ci, aborcji, zdrady matzenskiej. Pod pewny-
mi warunkami uznaje antykoncepcje, rozwod i zycie w wolnym zwiazku. W pet-
ni, natomiast, akceptuje przerywanie zycia na prosbe pacjenta.

Respondent przywigzany jest do tradycji religijnej, ceni katolickg obycza-
jowosé, celebruje swigta, ma w domu sakralne przedmioty, krzyze, obrazy. Nie
krytykuje Kosciota, nazywa go ,,wspdlnota wiernych”, stwierdza, ze tworza go
ludzie niedoskonali, grzeszni, totez zapewnia: nie gorszq mnie rozdmuchiwane
przez gazety i telewizje afery dotyczqce ksigzy. Mam do tego duzy dystans.

» Postawa akoS$cielna — obserwator

Wsrod respondentow zakwalifikowanych do tej kategorii byli deisci (pierw-
szym filozofem, ktdérego mozna nazwac deista byt Arystoteles) wierza w Boga
— Stworce $wiata, nazywaja Go np. «pierwszym poruszycielem», «energia», «nie-
ziemska sitg», ale uznaja, ze nie ma on charakteru osobowego, nie interesuje sie
$wiatem i cztowiekiem. Zatem jest to intelektualne (teoretyczne) opowiedzenie
si¢ za istnieniem Absolutu, nie angazujace emocji, nie znajdujace odzwiercie-
dlenia w zyciu jednostki, uznajacej wszelkie modlitwy i rytualy za pozbawione
sensu. Wiara zewngtrzna bywa tez niekonsekwentna (niepewna, staba, chwiejna,
ambiwalentna, petna watpliwosci) i dotyczy osob, ktore nie aktywowaly syste-
mu przywigzania (nie modlg si¢, a jesli juz to sporadycznie), takze na gruncie
spekulatywnym nie rozstrzygnety kwestii Jego istnienia. Czasem wynika to z fi-
lozoficznego agnostycyzmu, czasem z indyferentyzmu, z braku glebszej refleksji
na tematy egzystencjalne. Osoba reprezentujgca ten typ religijno$ci, (akoscielna)
charakteryzuje si¢ duzym dystansem wobec Kos$ciota (wedtug Biblii, zatozonego
przez Chrystusa i prowadzonego przez Ducha Swietego), odrzuca dogmaty, nie
znajduje jego aprobaty koncepcja osobowego Boga, nawigzujacego dialog z czlo-
wiekiem. Nie uznajac posredniczacej roli Kosciota migdzy cztowiekiem i1 Bo-
giem, nie uczestniczy w zyciu religijnym.

Czterej mezczyzni zostali zakwalifikowani do kategorii 0sob o religijnosci
zewnetrznej (o postawie akoscielnej).

Wiara ma charakter dynamiczny, jest procesem, ktorego intensywno$¢ zmienia
si¢ pod wptywem zyciowych okolicznosci. Osoba, ktdra wielokrotnie miewata — jak
wynika z wywiadu — okresy zwatpienia i aktualnie przezywa stan ambiwalencji re-
ligijnej jest 66-letni m¢zczyzna, emeryt, z wyzszym wyksztatceniem. Oto fragment
jego wypowiedzi: Zawsze bytem osobg wierzqcq, ale nigdy (poza okresem dziecie-
cym) nie przejawiato sig to w sposob bardzo gorliwy. Czesto miatem watpliwosci,
wahania, rozterki [...]. Chrystus jest, wedtug mnie, wzorem do nasladowania dla
kazdego cztowieka. Jego zycie pokazuje nam jak kazdy (w tym oczywiscie ja) powi-
nien starac sig¢ postgpowac. Zastanawiam si¢ czesto dlaczego tak bardzo mato 0sob
faktycznie, a nie pozornie, postepuje wedtug nauki Chrystusa. Minegto dwadziescia
wiekow, a nauczyciele nauk Chrystusa nie potrafili wpoi¢ nam owych zasad. Wedtug
mnie, jest to ich wielka porazka (zresztq sami nie postepowali zgodnie z tymi nauka-
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mi) [...]. Zawsze staratem si¢ postgpowac uczciwie, sprawiedliwie wobec innych
0sob. Jednak prawie nigdy nie wychodzilo mi to na dobre. Przykiad 1. Miniona
epoka. Jest Pan A., dyrektor, osoba obnoszqca sie ze swojg wiarg, ostentacyjnie
religijna. Jest Pan B., szef wydziatu, wierzqcy. Jest Pani C., podwladna szefa, osoba
wierzqca, kulturalna i tadna. Pewnego dnia Pan A. daje polecenie Panu B., Zzeby
znalazl pretekst i zwolnit z pracy Panig C. Z ,przeciekow” wynika, ze Pani C. nie
chciala ,zaliczyé pewnego mebla” z Panem A. Pan B. nie wykonat polecenia i stracit
prace. Panu B. z pomocq przyszli dwaj panowie z innej firmy, niewierzqcy, ateisci.
Z pozniejszych obserwacji wynika, zZe wlasnie oni postepujq naprawde wedtug na-
uki Chrystusa, mimo ze sq naprawde niewierzqcymi. Niby wszystko w porzqdku, ale
Pan B. do tej pory uwaza, ze jego zycie potoczyloby sie zupeinie inaczej, gdyby nie
ten incydent. Nie jest rowniez zadng satysfakcjq dla pana B., Ze Pan A., z niewiado-
mych powodow, popetnit samobdjstwo. Respondent przytacza jeszcze kilka innych
sytuacji, ktore dowodzg braku zwigzku miedzy ,.teorig” a ,,praktyka” w zyciu chrze-
scijan: Mozna nie odmawiac modlitw, nie zna¢ nauk Chrystusa i by¢ ,,aniotem” na
ziemi. Mozna rowniez codziennie spowiadac sie i by¢ jednoczesnie chodzgcym ztem.
Wszystkie opisane przez niego zdarzenia, jak stwierdza, wptywaly na jego wiarg,
ostabiaty jg, powodowatly kryzysy, zwatpienia i odejscia.

Respondent, podobnie jak I. Kant, eksponuje w religii warto$ci moralne, Boga
postrzega jako stojacego ponad $wiatem prawodawce; zainteresowany wytacznie
etycznym wymiarem wiary, nigdy nie odczut bliskosci Boga?. Nie doznatem tej
taski, moze jestem za mato wierzqcy, watpigcy, niezdecydowany. Mezczyzna wy-
suwa argument kosmologiczny, przemawiajacy za istnieniem Absolutu: Caty fen
tad panujgcy w swiecie (kosmosie) musiat ktos wymyslic¢. A nie byt to cztowiek (od
razu by cos spartolit). Wiec musi to by¢ ktos inny, Ktos, kogo trudno sobie wyobra-
zi¢, czyli Bog. Gdybym miatl wyobrazenie Boga, mogtbym czué sie mu rownym.
Nie przecenia znaczenia wiary w swoim codziennym zyciu, twierdzi, ze nie daje
mu ona poczucia bezpieczenstwa, nie jest oparciem w trudnos$ciach, raczej stano-
wi drogowskaz moralny.

Charakterystyczne, ze na pytanie o wiar¢ w dogmaty religii katolickiej, odpo-
wiada ,,nie wiem”, badz ,.trudno mi w to uwierzy¢”, zatem watpi w nie$miertel-
no$¢ duszy, w nagrode lub kare po $mierci, w istnienie piekta itd. Natomiast niemal
wszystkie przykazania sg dla niego zobowigzujace w zyciu codziennym (oprocz
drugiego). Z wywiadu wynika, ze takze ten respondent nadaje im subiektywna tresc,
inna niz oficjalna wyktadnia Ko$ciota, akceptuje np. zycie w wolnym zwigzku
(co wedhug etyki katolickiej nie jest zgodne z szoéstym przykazaniem), dopuszcza

2O tzw. etycyzmie religijnym pisze M. Michalski (Refleksje na tematy religijne, Warszawa
1955, s. 28): ,,Nastawieni niejednokrotnie zbyt intelektualistycznie i prawniczo, zajmujemy czgsto-
kro¢ taka postawe, jakbySmy utozsamiali religi¢ z moralnoscia odniesiona do Boga jako najwyz-
szego prawodawcy. Pojmujemy religic wytacznie jako pelnienie Boskich przykazan, majace nam
wyshizy¢ nagrode w postaci szczescia wiecznego w zyciu przysztym [...] Rozpuszczamy religie
w moralnosci i filozofii, a pozbawiamy ja niemal catkowicie glgbszego elementu mistycznego, tak
istotnego w kazdym konkretnym zyciu religijnym”.
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aborcj¢ (wedhug eksplikacji Kosciota jest to przekroczenie pigtego przykazania).
Jak wigkszos¢ badanych, opowiada si¢ za wiernoscig matzenska.

Jego stosunek do Kos$ciota jest ambiwalentny, totez jest zdania, ze mozna by¢
dobrym katolikiem bez tagcznosci z instytucja, bez regularnego kontaktu z ksiezmi
1 wspdtwyznawcami, a zarazem krytykuje wyniostosé¢ kaptanow, fundamentalizm,
ich przekonanie o wlasnej nieomylnosci. W obowiazkowej dla katolikow mszy $w.
uczestniczy tylko w wielkie §wieta, badz z okazji uroczystosci rodzinnych. Po-
mimo tego, ze nie aktywowat systemu przywigzania, zdarzajg si¢ w jego zyciu
sytuacje, w ktorych zwraca si¢ w myslach, w modlitwie do numinosum. Zdaniem
mezczyzny, zwolennika postawy pluralistycznej, chrzescijanstwo nie jest religia
uprzywilejowana: wszystkie religie sq rowne i prowadzq do tego samego celu.

W religijno$ci zewnetrznej, indyferentnej, glebiej niezinternalizowane;j, tra-
dycyjnej, mozna mowic o atrofii emocjonalnosci w relacji z przedmiotem religij-
nym. Wyznawcy wierza w istnienie rzeczywistosci transcendentnej, ale religia de
facto nie ma istotnego znaczenia w ich codziennym zyciu. Nawet jesli angazuja
si¢ w religijne praktyki, wynika to z instrumentalizacji sfery sacrum.

Ad C. Socjologowie odnotowuja, ze nie wszyscy chrzescijanie partycypujacy
w zyciureligijnym sg ludzmi wierzacymi., np. uczeszczanie na niedzielng msze §w.
do kosciota moze wynika¢ z pozareligijnych pobudek?”. Niewiara (A. Potocki pi-
sze o wierze pozornej) dotyczy osob o religijno$ci utylitarnej, atranscendentnej,
horyzontalnej. W. Piwowarski pisze o ,,religijno$ci bez wiary” — ,,srodowiskowej,
kulturowej, niezakorzenionej w osobowosci”?. Wyznawcy ,,formalni”, ,,nominal-
ni” przywigzani sg do tradycji, cenig religijng obyczajowos¢, katolickie tradycje
Swiateczne, mniej badz bardziej regularnie uczestnicza w obowigzkowych dla ka-
tolikow mszach swigtych. Czasem cze$ciowo identyfikujg si¢ z Kosciotem, choé
jednoczesnie neguja podawane przez Kosciot do wierzenia prawdy wiary. W kwe-
stiach moralnych odwotuja si¢ do sumienia i do regut $wieckich obowigzujacych
w spoteczenstwie. Partycypujac w zyciu religijnym zaspokajajg potrzeby integra-
cyjne, kompensuja przezycia niezaspokojone w innych dziedzinach.

» Postawa proko$cielna — wyznawca formalny

Czterej respondenci (jedna kobieta i trzech me¢zczyzn), deklarujacy niewiare,
a jednocze$nie przywigzani do religijnej tradycji i uczestniczacy w zyciu religij-
nym parafii reprezentujg postawe prokoscielng. Osobg, ktérej religijnos¢ odpo-
wiada kategorii ,,niewierzacy-praktykujacy” jest mezczyzna 80-letni, z wyzszym
wyksztalceniem, ktory przyznaje, ze byt osobg wierzacg tylko w latach dziecin-
nych, gdyz otrzymat religijne wychowanie: Bog jest dla mnie pojeciem catkowi-

2 A. Potocki, Niewierzqcy a praktykujgcy. Materialy do refleksji nad pozorng aktywnoscig
religijng, ,,Przeglad Socjologiczny” 2009, t. I, s. 91-106.

2 W. Piwowarski, Demograficzne i spoleczne uwarunkowania swiatopoglgdu, [w:] M. Rusec-
ki (red.), Z zagadnien swiatopoglgdu chrzescijanskiego, Lublin 1989, s. 110.
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cie abstrakcyjnym, do ktorego nie mam Zadnego odniesienia. Moja mentalnosé
uksztattowalta sie na spostrzeganiu rzeczywistosci materialnej, zmystowo i intelek-
tualnie poznawalnej. Bog jako obiekt pozazjawiskowy nie byt nigdy przedmiotem
moich dociekan. Pojecie Boga jest dla mnie symbolem pewnego obyczaju kulty-
wowanego przez moich bliskich, ktory szanuje i nawet w nim, w ramach wspolnoty
rodzinnej, uczestnicze. Respondent przezyt Il wojne $wiatowa, byt to okres, ktory
przyczynit si¢ do utraty ,resztek jego wiary”. W konsekwencji stwierdza, ze nie
potrafitby, po wszystkich traumatycznych przezyciach, uzna¢ hipotezy o istnieniu
(mitosiernego) Boga. Nie wierzy w zaden dogmat, podkresla, ze jest osoba racjo-
nalng i wiara nie stanowi dla niego istotnego przedmiotu refleks;ji.

Mezczyzna ten deklaruje, ze prawie wszystkie przykazania Dekalogu sg dla
niego wigzace w zyciu codziennym (oprocz dwu pierwszych, odnoszacych sie
do Boga). Odrzuca wolng mitos¢ i zdrade matzenska, dopuszcza natomiast zycie
w wolnym zwigzku, rozwod, antykoncepcje, aborcje i eutanazje.

Prawie w kazda niedziele uczestniczy we mszy $w. i jest to tylko i wytacznie
dostosowaniem si¢ do wymagan rodziny. Zyczylby sobie, aby msze byty krétsze,
totez narzeka na ,,gadulstwo ksiezy podczas homilii”. Ani razu od dziecinstwa nie
przystepowat do Komunii $w., nie korzystal z sakramentu pokuty. Nigdy si¢ nie
modli, nie widzi sensu modlitwy, co jest zrozumiate w kontek$cie jego wczesniej-
szych deklaracji. Kultywuje religijne obyczaje, ze wzgledu na gleboka wiare swej
zony i rodzinng tradycje. Kosciol nazywa wspdlnota wiernych i podkresla, ze on
rowniez do niego nalezy, cho¢ jest to przynalezno$¢ tylko formalna.

Ad D. M. Neusch wprowadza rozréznienie migdzy ateizmem i niewiarg (ate-
izm jako zreflektowane, uzasadnione teoretycznie negowanie istnienia Absolutu,
natomiast niewiara jako styl zycia, praktyczne odrzucenie Boga)®. Areligijnos¢
dotyczy zarowno osob, ktére podjety wysilek intelektualny, by uargumentowac
swoja niewiare, jak i tych, ktore nigdy glebiej — nawet na wlasny uzytek — nie
roztrzasaly tej egzystencjalnej kwestii. Niektorzy ludzie areligijni ostro krytykuja
Kosciot, uwazaja go za instytucje niepotrzebnag i szkodliwa, inni sg mniej radykalni
w sadach. Zdarzaja si¢ w tej grupie osoby ,,zyczliwe” Kosciotowi, doceniajace jego
role integrujaca spoleczenstwo. Niektorzy podkreslaja takze funkcje normotwor-
czg, ale to nie zmienia ich wlasnego zdecydowanego zdystansowania si¢ wobec tej
instytucji. Ateisci nie uznaja zadnych dogmatow, sami ustalajg, co dobre, co zte,
cho¢ instancja rozstrzygajaca jest dla nich wlasne sumienie (czasem wskazuja na
rozum 1 prawo $wieckie). Bywaja konsekwentni w kwestii kultywowania poza-
religinej obyczajowos$ci — odrzucajg powszechne w Polsce tradycje (dzielenie si¢
optatkiem w Wigilie z bliskimi, $wiecenie pokarmow w Wielka Sobote).

» Postawa akos$cielna — chrzescijanin ateista

Areligijnosc¢ przypisano w probie badawczej trzem mezczyznom. Jeden z nich
(tylko na podstawie zewnetrznego kryterium, z racji chrztu i zapiséw w ksiegach

2 M. Neusch, U Zrodet wspotczesnego ateizmu, Paryz 1980.
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koscielnych, mogl by¢ uznany za chrzescijanina) to 41-letni mieszkaniec matego
miasta, kawaler z zasadniczym zawodowym wyksztatceniem. Deklaruje, ze cho-
ciaz jego rodzice byli ludzmi wierzacymi, jego nic nie jest w stanie przekonaé
o istnieniu Boga, gdyz po pierwsze, nauka wyjasnia wszystko, po drugie, gdy-
by istnial Bog, swiat wygladatby inaczej: Tragedie ludzkie, zwlaszcza dzieci, za-
chwialy mojg wiarg w Boga, w sprawiedliwos¢. Trudno pogodzi¢ si¢ z faktem,
ze mordercy, alkoholicy, bandyci cieszq si¢ zdrowiem i dfugim zyciem, a porzqdni
ludzie i niewinne dzieci odchodzq, cierpiq z powodu chordb, niby w imie testu
wiary. Nie wierzy w zadne dogmaty, z Dekalogu tylko jedno przykazanie uznaje
za wigzace w swoim zyciu: dziesigte (,,Nie pozadaj zadnej rzeczy blizniego”),
dwa kwalifikuje jako ,,raczej wigzace™: piate (,,Nie zabijaj”) i 6sme (,,Nie moéw
fatszywego Swiadectwa”).

Respondent ten w swoich pogladach na kwestie moralne wyraznie rozmija
sie z nauka Kosciota, dopuszcza aborcje, eutanazje, seks bez ograniczen, rozwod
etc. Mniej liberalny jest tylko w kwestii zdrady malzenskiej, wybiera odpowiedz
,,to zalezy od okolicznosci”. Jako jeden z nielicznych uczestnikow badania, ak-
ceptuje pomyst klonowania ludzi, uwaza, ze kobiety, jezeli tylko chciatyby, tez
powinny by¢ wyswigcane: ,,kobieta tez cztowiek, dlaczego nie moze wykonywac
tego zawodu?” O celibacie mowi: ,,to jest bzdura, martwy zapis”. Jego zdaniem,
Kosciot jest ogolnoswiatowa organizacja, posiadajaca cele swieckie. Chociaz
stwierdza, ze nie zna osobiscie zadnego ksiedza, zarzuca kaptanom ,,pyche, bufo-
nade, ktamstwa, nieuczciwosc”.

Mgzczyzna nie uczestniczy nigdy w nabozenstwach koscielnych, w niedziel-
nej mszy. Deklaruje, ze kilka razy w roku zdarza mu si¢ spontanicznie — swoimi
stowami — zwraca¢ do Boga, w ktorego istnienie nie wierzy. W jego domu (megz-
czyzna pozostaje w zwigzku pozamatzenskim) nie przestrzega si¢ zadnych religij-
nych zwyczajow, nie celebruje swiat.

W tabeli 5 przedstawiam liczbowy rozktad respondentow, wedtug ustalonych
w badaniu typow ich religijnosci.

W $wietle wynikow ankiet mozna powiedzie¢, ze istniejg rozbieznosci po-
miedzy spotecznym postrzeganiem mentalnego zaangazowania religijnego jed-
nostki a jej rzeczywista religijnoscig. Cztowiek, ktéry okresla siebie jako osobe
»wierzaca”, ale nie praktykuje, bywa uznawany przez otoczenie za ateiste; osoba
niewierzaca, ale regularnie praktykujaca, moze uchodzi¢ w swoim srodowisku za
wzorowego katolika o gtebokiej wierze.

Mieszkancy miast, deklarujacy si¢ jako wierzacy, czesciej przyznawali sie
do kryzysu wiary (40% z nich), podczas gdy respondenci zamieszkujacy wie$
czesciej deklarowali stato§¢ przekonan religijnych. Ostro$¢ tego wniosku ostabia
sposob zbierania danych (wywiad ustny w przypadku wsi i badanie technikg an-
kietowg mieszkancoOw miast).

Respondenci z miast byli bardzo krytyczni wobec ksi¢zy, swa negatywnag
opini¢ budowali z reguly na podstawie medialnych przekazéw. Oto charaktery-
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styczna wypowiedz jednego z respondentow: Coraz wigcej stysze o ksigzach pe-
dofilach, naduzywajqcych alkoholu, zmieniajgcych co rusz samochody, majgcych
swoje kobiety. To wszystko zniecheca i przyznam, takze mnie odcigga od Kosciota
(mezczyzna 45 lat, wyksztatcenie zasadnicze zawodowe). Wiele pozytywnych
opinii na temat duchowienstwa pochodzito od tych badanych, ktoérzy spotkali
na swej drodze dobrych kaptanow, wcale nierzadkie byty takie, i podobne temu,
stwierdzenia: ,,to byl $wigty ksiadz, zyczliwy”, ,,z powotania”, ,,dobry, poboz-
ny”, ,,rozmodlony”. Swiadectwo glebokiej wiary ksiedza (badz osoby $wieckiej),
czgsto stanowi czynnik animujacy zainteresowanie religia i sprzyja zaangazowa-
niu religijnemu. Wiary glteboko zinternalizowanej (wewnetrznej) nie sa w stanie
ostabi¢ czynniki zewnetrzne. Jednak ,,chwiejnych” chrzescijan, ,,zewnatrzsterow-
nych” (o religijnosci obojetnej, peryferyjnej wedtug W. Prezyny) zniechecaja me-
dialne doniesienia na temat naduzy¢ w Kosciele.

Tabela 5. Typy religijnosci respondentow

Typ religijnosci/areligijno$¢ | Postawa wobec Kosciota | Kobiety |Mgzczyzni| Razem
Religijno$é wewnetrzna (oparta | Prokoscielna 7 10 17
na do$wiadczeniu religijnym) | 5xoscielna 3 2 5
Religijno$¢ zewnetrzna (pozba- | prokoscielna 2 1 3
wiona osobistego odniesienia
do religijnego przedmiotu) akoscielna _ 4 4
Religijno$¢ bez wiary prokoscielna 1 3 4
Areligijnos¢ akoscielna — 3 3
Razem 13 23 36

Zrodto: opracowano na podstawie badan wiasnych.

Badanie ankietowe, wigzace si¢ z pelng anonimowos$cia, zdecydowato
0 czestszym ujawnianiu odmiennych od obowigzujacych w Kosciele pogladow
na kwestie moralne, selektywnosci w akceptacji religijnych dogmatow. Badanie
ujawnito ,.heterodoksyjno$¢ przekonan religijnych” (moja obserwacja jest zbiez-
na z tezg T. Doktora, ktory $ledzit zainteresowanie Polakow ruchem New Age)*.
Na podstawie ogolnopolskich sondazy mozna powiedzie¢, ze w polskim spote-
czenstwie nie nastapit gwattowny spadek wskaznikow praktyk religijnych, demo-
kracja i wolny rynek nie staty si¢ katalizatorami gwattownej laicyzacji*'. Niemniej

3 T. Doktor, Swiatopoglad ,,New Age”, [w:] tenze (red.), Ruchy pogranicza religii i nauki jako

zjawisko socjopsychologiczne, Warszawa 1996.
3V Wiara i religijnos¢ Polakow dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian ustrojowych, Ko-
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katoliccy publicysci pisza o ,,polskim paradoksie”, ktory polega na akceptacji po-
staw hedonistycznych, na moralnym permisywizmie i tendencjach konsumpcjoni-
stycznych®. Th. Luckmann, opisujac religijno$¢ in Modern Societies, wprowadzit
termin bricolage, zwrdcil uwagg na synkretyzm religijny, indywidualizacje religii,
eklektyczno$¢ rozumiang jako wybieranie przez jednostke wierzen i praktyk pocho-
dzacych z réznych kregow kulturowych, z réoznych tradycji. W badaniu religijno-
$ci mieszkancoéw miast, ujawnito si¢ zainteresowanie zjawiskami z krggu New Age,
kilkoro badanych przyznato si¢ do uczestnictwa w seansach spirytystycznych, ko-
rzystato z ustug bioenergoterapeutow, niemal co pigta badana osoba wyrazita swoja
wiar¢ w reinkarnacje, zdrowotny wplyw kamieni, a co czwarta w pecha, jaki rzekomo
przynosi czarny kot®. Niemal wszyscy respondenci wyrazali przekonanie — zgodne
z ideologia Nowej Ery — ze chrzescijanstwo jest jedng z wielu rownorzednych religii.

Wspolczesnie mozna mowic o trzech postawach wobec religii chrzescijan-
skiej: o pluralizmie, inkluzywizmie i ekskluzywizmie. W ujeciu pluralistycznym
nie mozna wartosciowac i hierarchizowac¢ religii $wiata, postawa inkluzywizmu
uznaje szczegdlny charakter chrzescijanstwa, jednak akceptuje i szanuje rowniez
dziedzictwo innych religii, w orientacji ekskluzywistycznej zawarte jest przeko-
nanie, ze petnia prawdy zostata objawiona swiatu w osobie Jezusa Chrystusa, totez
chrzescijanie powinni strzec ,,depozytu wiary” i innym ukazywaé¢ wyjatkowos¢

munikat CBOS, marzec 2009, BS/34/2009; Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce, Komu-
nikat CBOS wrzesien 2009, BS/120/2009. Badacze odnotowuja, ze uczestnictwo w praktykach
religijnych jest uwarunkowane cechami spoteczno-demograficznymi: ,,Zalezy zaréwno od pitci
(kobiety sa bardziej religijne), wieku (bardziej religijne sa osoby starsze, majace co najmniej
54 lata), wyksztatcenia (religijno$ci sprzyja wyksztalcenie podstawowe), jak i od wielkosci oraz
charakteru miejsca zamieszkania (najbardziej religijni sa mieszkancy wsi, szczeg6lnie rolnicy).
Sprzyjaja mu takze prawicowe poglady polityczne. Natomiast do najmniej zaangazowanych w Zycie
religijne Kosciota naleza mieszkancy najwigkszych miast, badani o lewicowych pogladach po-
litycznych, najlepiej sytuowani oraz — co nalezy podkresli¢ — ludzie mtodzi (w wieku od 25 do
34 lat)” — Komunikat CBOS: Pierwsza pielgrzymka Jana Pawta Il do ojczyzny-rocznicowe refleksje,
czerwiec 2009, BS/83/2009, s. 19, opracowata B. Wciorka.

32 H. Seweryniak, Trzy paradoksy — refleksja pastoralna, ,,Wiadomosci KAI”, 26-31.12.
2004; J. Biernacki (O mentalnosci dzisiejszych Polakow, ,Kultura i Biznes” 2010, nr 53, s. 17)
pisze: ,,Przewazaja tzw. ale-katolicy, ktorzy wierza w Boga, ale nie shuchajg Kosciota i sg anty-
klerykalni, z upodobaniem wyszukuja wady duchownych (chciwos$¢, alkoholizm, grzechy przeciw
szostemu przykazaniu, nie mowigc o pedofilii, zwlaszcza ostatnio, chociaz statystycznie te przy-
padki to promile). Wybieraja sposrdd zasad i dogmatow jak potrawy ze szwedzkiego stolu — nie
wierza w istnienie duszy niesSmiertelnej i w zycie pozagrobowe, chociaz na mszy niedzielnej glo$no
odmawiajg Credo [...] A wiec powierzchownosé, ucieczka od idei, lenistwo myslowe (stary zarzut
Dmowskiego), coraz wigkszy relatywizm moralny, niedocenianie mocnego panstwa, niewiara w za-
sady spotecznej nauki Kosciota — oto co okresla powszechng mentalno$¢ dzisiejszych Polakow”.

33 Teoretycy chrzescijanscy zgodnie pigtnuja ,,czynne” zainteresowanie czlonkow Kosciota ru-
chem New Age, patrz m.in.: M. Lacroix, Ideologia New Age, Katowice 1999, S. C. J. Cyman, lluzja
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swej religii*. Z wywiadow wynika, ze bricolage coraz czgséciej dotyczy wspol-
czesnych chrzescijan, ktorzy opowiadajg si¢ za pluralizmem i inkluzywizmem,
bliski jest im religijny freestyle, selektywizm, czyli tendencja do samodzielne-
go konstruowania przekonan religijnych, ,,wybor réznych potraw” z religijnego
»szwedzkiego stotu™3.

Typologia religijnosci badanych chrzescijan (w zdecydowanej wigkszosci ka-
tolikéw) jest ,,teoretyczng siatka” natozong na niezmiernie skomplikowang rzeczy-
wistos$¢, jest to zatrzymanie w pojedynczym kadrze pulsujacego i zmieniajacego
si¢ obrazu przezy¢, doswiadczen, religijnych postaw wspotczesnych chrzescijan.
Odnotowac warto, ze w kilku przypadkach nielatwo bylo jednoznacznie, bez wat-
pliwosci, zakwalifikowa¢ respondenta do jednego z podstawowych wyroznionych
typow religijnosci, poniewaz przejawiat on jednoczesnie pewne cechy religijno$ci
zewnetrznej 1 wewngtrznej. Przykladem moze by¢ opisany przeze mnie ,,obser-
wator”, ktory reprezentuje religijnos¢ zewnetrzng (brak personalnego stosunku do
przedmiotu religijnego, pojmowanie religii tylko i wylacznie jako systemu etycz-
nego), ale zbliza si¢ do typu religijnosci wewnetrznej chocby przez to, ze religia
staje si¢ waznym dla niego tematem, ze podejmuje on refleksje Swiatopogladowa:
Dzigki papiezowi zaczgtem czesciej rozmyslac o religii i Bogu — napisal.

szczescia New Age a zagrozenie osoby ludzkiej, Wroctaw 2003, 1. Dec (red.) Ziudzenia Nowej Ery.
Teologowie o New Age, Olesnica 1993; E. W. Lutzer, Chrystus w dobie tolerancji i epoce ,,wierzqcych
inaczej, Warszawal998; M. B. Schlink, New Age — z biblijnego punktu widzenia, Lublin 1992; A. Zwo-
linski, Tajemne niemoce, Krakow 1994; M. Hebrard, Miedzy New Age a chrzescijanstwem. Relacje
dziesigciu swiadkow, Warszawa 1999; J. R. Lewis, J. A. Petersen (ed). Controversial New Religions,
Oxford 2004. Ciekawe wnioski na temat ,,zabobonnosci” polskiego spoteczenstwa pochodzg z son-
dazu CBOS z czerwca 2006 roku, BS/106/2006: Czy Polacy sq przesqdni?, czytamy w nim: ,,Mimo,
ze zyjemy w XXI wieku — w czasach szybkiego rozwoju nauki i techniki, kiedy ogromne znaczenie
przypisuje si¢ wyksztatceniu i racjonalnemu mysleniu-wiara w astrologi¢, numerologi¢ i przesady jest
w polskim spoleczenstwie wciaz stosunkowo silna [...]. Obecnie niemal co trzeci dorosty Polak (30%)
uwaza, ze duze znaczenie dla rozwoju charakteru czlowieka ma to, pod jakim znakiem zodiaku si¢
urodzil, a co czwarty (26%) jest zdania, ze istnieja przedmioty, talizmany, ktore przynosza szczgscie.
Niewiele mniejsza grupe badanych (24%) stanowia ci, wedlug ktorych sa takie daty i dni tygodnia,
ktore przynosza pecha”. Z badan wynika ponadto, ze niemal 60% Polakow czyta horoskopy, a sposrod
tej grupy ponad 40% deklaruje, ze ,,przynajmniej od czasu do czasu bierze pod uwage wskazowki
w nich zawarte”. Ponadto co dziewiaty dorosty Polak (11%) korzystat z ustug wréza czy wrozki.

3 Por. E. W. Lutzer, Chrystus w dobie tolerancji..., s. 24.

3 Reprezentatywne badanie CBOS z 2006 r. pokazato, ze prawie dwie trzecie badanych Pola-
kow identyfikowalo si¢ z Kosciotlem w wymiarze religijnym (co wyrazato si¢ w wyborze stwierdze-
nia: ,,jestem wierzacy (a) i stosuje si¢ do wskazan Kosciota”), a jedna trzecia respondentow deklaro-
wata, ze ,,wierzy na swoj wlasny sposob” (Por. komunikat CBOS z kwietnia 2006 r., BS/73/2006/:
Wiezi Polakéw z Janem Pawlem 11, Kosciolem i religig, s. 18). W 2009 r. bylo juz 41% oso6b dekla-
rujacych subiektywizm w dziedzinie religijnej, ,,sprywatyzowana” forme¢ wtasnej wiary (Komuni-
kat CBOS: Pierwsza pielgrzymka Jana Pawla II do ojczyzny-rocznicowe refleksje, czerwiec 2009,
BS/83/2009). Warto w tym miejscu przypomnie¢, ze w moim badaniu — niereprezentatywnym —
mieszkancy wioski, wsrdd ktorych bylo wielu ,religijnych wirtuozow”, stanowili homogeniczna
grupe wyznawcow zaangazowanych i w znacznej cze¢sci ortodoksyjnych religijnie.
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Religijnos¢ jest procesem dynamicznym, ulegajagcym nieustannym mody-
fikacjom. Nic nie jest tu ostateczne, nie istniejg czynniki, ktére w petni de-
terminowalyby przynalezno$¢ do okres$lonej kategorii wyznawcow. Jednostka
moze przechodzi¢ od religijnosci zewngtrznej do wewnetrznej (zatem wyroznic
mozna tez faze religijnosci liminalnej, stan zawieszenia ,,pomiedzy’*); od po-
stawy prokos$cielnej do akos$cielnej, moze zmienia¢ swe przekonania $wiatopo-
gladowe, np. poglebiajac wiarg badz przeciwnie, tracac zainteresowanie zyciem
religijnym. W religijnosci pojedynczego czlowieka moga pojawiac si¢ rozne
okresy, a w przypadku mtodych ludzi, o nieugruntowanym §wiatopogladzie, na-
wet wiara gteboka moze przejs¢ w niewiare, i na odwroét, ktos, kto wyznaje ate-
istyczny $wiatopoglad, moze uwierzy¢. P. Socha zauwaza: ,,.By¢ moze jest i tak,
ze przechodzenie od jednej do drugiej formy orientacji religijnej jest stopniowe,
ze bywaja tez okresy regresu lub wspolistnienia, przeplatania si¢ elementow
roéznych orientacji i zwigzanych z nimi zachowan w zyciu codziennym™?’. Nie-
zmiernie wazna jest aktywnos$¢ wlasna podmiotu, jego osobowosé, predylekcje
w kierunku rozwoju duchowego, badz ukierunkowanie na rzeczywisto$¢ mate-
rialng. Warto podkresli¢ (o czym juz pisano) wplyw czynnikdéw egzogennych
na religijnos¢, oddzialywanie ,,znaczacych innych”, grup odniesienia, lektur,
wydarzen stymulujacych religijnie badz przeciwnie zniechegcajacych do wiary,
ale takze czynnikow w skali makro: przeobrazen spoteczno-kulturowych, oby-
czajowych itd. J. Marianski pisze:

W przejsciu do spoleczenstwa pluralistycznego zmieniaja si¢ struktury wiarygodnosci, ktore
w spoteczenstwie tradycyjnym zapewnialy wysoka aprobate prawd wiary. Zyskuja na znaczeniu
subiektywne i zindywidualizowane interpretacje prawd wiary, co prowadzi nie tylko do powsta-
nia watpliwosci religijnych, ale i do otwartej negacji tego, czego naucza Kosciot. Wielu mtodych
wierzacych wybiera z depozytu wiary to, co odpowiada im z subiektywnego punktu widzenia.
Podobni sg do klientow supermarketu, wybierajacych rézne towary wedtug wiasnych potrzeb.

Na podstawie moich niereprezentatywnych badan takze moge odnotowac re-
latywizm dogmatyczny i moralny respondentow (zaledwie 5 oséb z 36 prezento-
wato postawe ortodoksyjng, petng identyfikacje z Kosciotem i jego nauczaniem)®.

36 C. D. Batson zmodyfikowat koncepcj¢ G. Allporta, dotyczaca religijno$ci wewngtrznej (re-
ligia jako cel) i zewnetrznej (religia jako $rodek) i wprowadzit jeszcze orientacjg poszukujacg (reli-
gia jako poszukiwanie). Pisze o tym P. Socha, Rozwdj psychiczny w kategoriach przemian orientacji
religijnych, [w:] 1. Borowik (red.), Religia a Zycie codzienne, t. 2, Krakéw 1991, s. 66: ,,.Batson
wprowadzit w swoich pracach, powotujac si¢ na inne teorie psychologéw i teologow, ,.trzeci spo-
sob bycia religijnym”, orientacj¢ poszukujaca (quest). Osoby o tej orientacji ,,postrzegaja religie
jako nieskonczony proces dociekania i watpienia, wyptywajacy z dazen, sprzecznosci i dramatow
ich wlasnego zycia i zycia spotecznego. Niekoniecznie zwiazani z jakakolwiek religijng instytucja,
podnosza oni ustawicznie kwestie ostateczne [...]”.

37 P. Socha, Rozwdj psychiczny..., s. 67.

3 J. Marianski, Wiara..., s. 447

% Warto zaznaczy¢, ze w badaniu uczestniczyli ,,aktywni” chrzescijanie, ludzie, ktérzy bezin-
teresownie podjeli dyskusje nad religia i byli gotowi do refleksji nad wtasna religijnoscia.
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Ogolnopolskie badania CBOS-u potwierdzaja to zjawisko:

Jak si¢ jednak okazuje, dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian ustrojowych religijnosé Po-
lakow w sensie deklaratywnym utrzymuje si¢ na dos¢ wysokim poziomie. Niezmiennie blisko
95% Polakow uznaje si¢ za katolikow, tyle samo okresla si¢ jako wierzacy, a ponad potowa
(54%) uwaza si¢ za regularnie praktykujacych. W sensie doktrynalnym wida¢ jednak dos¢
znaczng selektywnos¢ i indywidualizacje wiary. Uznawanie siebie za wierzacego, a nawet re-
gularne uczestnictwo w praktykach religijnych nie do$¢, ze czesto nie oznaczaja akceptacji
wielu podstawowych prawd wiary, to nierzadko wigza si¢ z uznawaniem przekonan sprzecz-
nych z religig katolickg*.

# Komunikat CBOS: Wiara i religijnos¢ Polakow dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian
ustrojowych, marzec 2009, BS/34/2009.
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Zamiast pyta¢, do czego odnosi si¢ stowo Bog, powin-
ni$my zapytac: ,,Jak si¢ go uzywa”, a zeby na to pytanie
sobie odpowiedzie¢, musimy przestac teoretyzowac i po
prostu to zobaczy¢, a wtedy zrozumiemy, ze uzywa si¢
go, aby przywota¢ i podtrzymac pewien sposob widze-
nia $wiata, ktorego inaczej wyrazi¢ si¢ nie da.

Keith Ward, Bég. Przewodnik bigdzqcych*

VIII. DOSWIADCZENIE RELIGIJNE I INNE
WYBRANE PARAMETRY RELIGIJNOSCI
STUDENTOW

Istnieje bogata literatura psychologiczna dotyczaca rozwoju religijnosci
jednostki w poszczegolnych etapach zycia'. Okres adolescencji jest okreslany
mianem ,trudnego okresu” (przypada on miedzy 11-12 a 17-21 rokiem zycia).
Oprécz zmian fizycznych, wazne sg w tym okresie dynamiczne przemiany psy-
chiczne — ksztattowanie wlasnej tozsamosci, swiatopogladu, przyjmowanie okre-
slonego systemu aksjologicznego. Mtodzi ludzie czegsto odrzucaja autorytety,
pragna samodzielnie odkrywac i na nowo odczytywaé $wiat. Podkreslajg wtasng
autonomi¢ i wolnosc¢, kontestujg zastane normy i uktady spoleczne. W zaleznosci
od czynnikéw $rodowiskowych i indywidualnych predyspozycji moze wystapi¢
w okresie dorastania silny bunt, tendencje destrukcyjne i autodestrukcyjne (skton-
no$¢ do uzaleznien, tendencje samobdjcze). Psychologowie odnotowuja szereg
problemow emocjonalnych mtodziezy, takie jak agresja, ambiwalencja uczuc,
wahania nastroju>. W okresie adolescencji pojawia si¢ silna potrzeba afiliacji, ak-
ceptacji i przynalezno$ci do grupy rowiesniczej. Jej pochodng jest uniformizacja
i nadmierny konformizm. Adolescencja jest tez czasem, w ktérym formuje sie

* K. Ward, Bog. Przewodnik blgdzqcych, Poznan 2006, s. 307.

' M.in. S. Kuczkowski, Psychologia religii, Krakow 1993; W. Szewczyk, Rozumiec¢ siebie
i innych, Tarndw 1998; Cz. Walesa, Rozwdj religijnosci czlowieka, [w:] S. Glaz (red.), Podstawowe
zagadnienia psychologii religii, Krakow 2006.

2 B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia rozwoju czlowieka, Warszawa 2002;
M. Opoczynska, Moratorium psychospoteczne — szansa czy zagrozenie dla rozwoju, [w:] A. Gal-
dowa, Klasyczne i wspotczesne teorie osobowosci, Krakow 1999; C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie
osobowosci, Warszawa 1998.



religijnos¢ jednostki — czgsto towarzyszy temu procesowi kryzys dotychczasowej
wiary, sprzeciw wobec instytucji Kosciota i rodzicow narzucajacych okreslone
modele partycypacji w zyciu religijnym?. Czgsto Ow kryzys, o ile nie doprowadzi
do apostazji, zostaje przezwyciezony i pojawia si¢ dojrzalsza, bo osobiscie prze-
zyta i $wiadomie przyjeta, forma przezywania i praktykowania wiary.

W badaniu zorientowanym na opis do$wiadczenia religijnego i religijnosci
studentow pierwszego roku socjologii, wzi¢to udziat 100 studentéw (77 na stu-
diach dziennych i 23 na zaocznych). Respondenci wypehiali wielostronicowe
formularze ankietowe, ktore sktadaly si¢ z szeregu pytan sondujacych ich men-
talne i behawioralne zaangazowanie religijne, ale najistotniejszym problemem —
z punktu widzenia problematyki pracy — byly ich przekonania religijne i religijne
doswiadczenie.

Tabela 6. Stosunek respondentéw do wiary religijnej

Autodeklaracja Kobieta Megzczyzna Liczba badanych %
Glegboko wierzacy 1 — 1 1,0
Wierzacy 32 9 41 41,0
Niezdecydowany 24 7 31 31,0
Obojetny 5 5 10 10,0
Niewierzacy 10 7 17 17,0
Ogodtem 72 28 100 100,0

Zrodto: opracowano na podstawie badan wiasnych (dotyczy wszystkich tabel w rozdz. VIII).

Wedtug deklaracji, 42% respondentéw stanowily osoby wierzace, niezdecy-
dowanych i obojetnych religijnie byto 41%, pozostate 17% to niewierzacy. Wi-
da¢ zr6znicowanie autodeklaracji wiary i niewiary ze wzgledu na pte¢ — kobiety
czesciej okreslaly siebie jako wierzace (45% z nich), wierzacych mezczyzn byto
32% 1 z drugiej strony tylko 13% kobiet zadeklarowato niewiare (podczas gdy
co czwarty mezczyzna okreslit si¢ jako niewierzacy). W poréwnaniu z danymi
ogodlnopolskimi dotyczgcymi stosunku do wiary mtodych ludzi (w przedziale wie-

3 G. W. Allport (Osobowosé i religia, Warszawa 1988, s. 120), w polowie XX w., charakte-
ryzujac od strony psychologicznej ,religijnos¢ wieku mtodzienczego” stwierdza czgste wystgpo-
wanie zarowno u chlopcow, jak i u dziewczat okresu buntu: ,,Ogoélnie biorac, dziewczgta znacznie
weczesniej przezywaja okres buntu niz chtopey. Przyjmuje on wiele form. Czasami miodzieniec po
prostu przenosi swoja przynalezno$¢ z instytucji religijnej rodzicéw na inng instytucje. Albo moze
wypracowaé sobie zadowalajaca postawe racjonalistyczna, z ktorej zagadnienia religijne wyelimi-
nowane zostaja na zawsze. Czasami z chwilg pojawienia si¢ pierwszych cieni watpliwosci rezygnu-
je on z catej tej problematyki i daje si¢ ponies¢ stylowi zycia uwazanemu za charakterystyczny dla
wspotczesnej miodziezy, stylowi nacechowanemu oportunizmem i hedonizmem. Niekiedy burza
rozpetuje sie nie z powodu watpliwosci o charakterze intelektualnym, ale na skutek dreczacego
poczucia winy 1 wstydu, wynikajacych by¢ moze z konfliktu o podtozu seksualnym”.
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kowym 18-24 lata) odnotowa¢ wypada znacznie nizsze wskazniki deklarowa-
nej religijnosci wsrod studentow socjologii UL. Jednak w badaniu CBOS-u nie
uwzgledniono kategorii 0s6b niezdecydowanych i oboje¢tnych wobec wiary, totez
by¢ moze tak wysoki odsetek wierzacych (ponad 90%) w istocie obejmuje takze
osoby o niejednoznacznym, czgsto ambiwalentnym stosunku do wiary religijne;j.

CBOS
NIEZALEZNIE OD UDZIALU W PRAKTYKACH RELIGIINYCH, CZY UWAZA PAN(I)
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Rysunek 2. Deklaracje wiary na podstawie zagregowanych danych z poszczegélnych lat
(osoby w wieku 18-24 lat)

Zrédto: Komunikat CBOS: Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce, wrzesien 2009
(oprac. R. Boguszewski).

1. Przekonania religijne badanych studentow

Przekonania religijne rzadko bazuja wylacznie na spekulacji filozoficzne;j, lo-
gicznym rozumowaniu prowadzacym do uznania ,,Pierwszej Przyczyny” §wiata,
sg raczej aktami zaufania, zawierajacymi zarowno elementy racjonalne, wolityw-
ne, jak i emocjonalne. M. Michalski uwaza, ze myslenie §wiatopogladowe wigze
sie z pytaniem o cel wlasnego istnienia, 0 mozliwos$¢ istnienia w innej duchowej
rzeczywisto$ci*. Wiara — jak twierdzg teologowie — powinna wyrastac na trzezwej,
rozumowej podbudowie, jednak motywy rozumowe nie sa tozsame z ,,dowodami”
— przedmiot poznania jest wiarygodny, ale nie oczywisty’®. Stosunkowo wielu spo-

$rod studentow deklarujacych sig jako wierzacy w Boga (33%) stwierdzilo, Ze nie

4 M. Michalski, Refleksje na tematy religijne, Warszawa 1955, s. 65.
5 Tamze, s. 67.
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trzeba szuka¢ racjonalnych argumentow i przywolywac filozoficznych dowodow
Jego istnienia: albo si¢ wierzy, albo nie, ja to po prostu czuje; wierze i juz... mam
te wewnetrzng pewnosc, ze On jest; On dziata w moim zyciu, po co dowody?

Liczna grupe studentdw (27%) szukajacych potwierdzenia stusznosci do-
konanego wyboru $wiatopogladowego przekonujg zjawiska niewytlumaczalne,
przekraczajace prawa natury: Za istnieniem Boga przemawiajq liczne udokumen-
towane cuda; Dos¢ czesto majq miejsce irracjonalne wydarzenia, uzdrowienia
0sob nieuleczalnie chorych.

Studenci, prébujac racjonalizowaé swojg wiare, bardzo czesto powotujg sig¢
na ztozono$¢ 1 nieskonczonos$¢ swiata: Uznaje teorie ,,Boskiego planu”, w ktorym
kazdy zywot ma ustalone miejsce. Bog jest dla mnie Istotq Wyzszq, ktora kieruje
Swiatem. Los. Opatrznos¢, Przeznaczenie to dla mnie Bog; Skomplikowanie swia-
ta, niemoznosc¢ ogarnigcia ogromu nieskonczonosci...okreslenia ,,nic”, ,z nicze-
go”, ,donikqd” sq przerazajgce. Bez Boga budzq strach; Radykalnie wigcej nie
wiemy, niz wiemy. Zadziwiajgco skomplikowany swiat, badanie DNA, kosmolo-
gia, odkrycia fizyki. I to wszystko samoorganizujgca si¢ materia? To bytoby nielo-
giczne; Wszelki tad i porzqdek we wszechswiecie to nie przypadek. Jakas energia,
niezbadana sita, powotata swiat do istnienia — to przekonuje mnie. A jest on dro-
biazgowo spojny, urzqdzony w najmniejszych szczegotach. Tego typu argumenta-
cja dotyczyla réwniez 27% wierzacych.

Argumentem przemawiajagcym za istnieniem Boga byta dla kilku oséb (dla
7%) powszechnos¢ zjawiska wiary i fakt wyznawania religijnego Swiatopogladu
przez ludzi darzonych szacunkiem, bgdacych dla mtodych ludzi autorytetem: 7ak
duzo ludzi wierzy, to nie jest przypadek... Wierzy w Niego wielu mqgdrych ludzi...
Czy Jan Pawet Il nie byt wielkim intelektualistq? Jego gleboka wiara dowodzi,
ze nie ma sprzecznosci miedzy rozumem i teistycznym Swiatopoglgdem.

Kilka 0so6b (5%), na pytanie o to, co ich przekonuje o istnieniu Boga, od-
powiedziato, ze pierwiastki duchowe w kulturze, ktore wskazuja posrednio na
swoje niematerialne zrodto: Wierze, Ze On jest — o Jego istnieniu przekonuje mnie
tworczos¢, sztuka (szczegolnie piekno muzyki powaznej — Bacha, Mozarta, Vival-
diego), przekonuje mnie tez mitos¢, ludzie, ktorych kocham i ktorzy mnie kochajg;
Odkrywam Go w pigknie, w innych ludziach, ktorzy potrafig kochac.

Jedna respondentka, odpowiadajac na pytanie ankiety, powotlata si¢ na swoje
sny, w ktorych ,,spotkata” bliskich zmartych: Zmarli dziadek i babcia przychodzili
do mnie we Snie, wiem, Ze istnieje niesmiertelna dusza, musi tez istnie¢ Bog. Row-
niez jedna osoba powtorzyta Kantowski filozoficzny argument (postulat rozumu
praktycznego), ktdrego istotg jest przekonanie o istnieniu w $wiecie i w czlowie-
ku tadu moralnego: Jesli potrafie odrozni¢ dobro od zta, mam poczucie winy, su-
mienie, a w Swiecie jest prawo natury — to musi istnie¢ wielki Prawodawca — Bog.

Niektorzy studenci krytycznie wypowiadali si¢ na temat instytucji Ko-
$ciota, wiele negatywnych ocen wypowiedzieli tez pod adresem ksiezy para-
fialnych. Jednakze kilka oséb, mowiac o swej wierze, wskazato na autorytet
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Kosciota i Pisma $w.: Uznaje nauke Kosciota o Bogu i zwierzchnictwo papieza.
Ufam, ze si¢ nie zawiode, Pewnosc¢, ze istnieje Bog i inny swiat czerpi¢ z Ewan-
gelii; Pismo sw. — objawione stowo Boga — przekonuje, ze On jest. Pismo sw.
jest podstawg mojej wiary.

2. Doswiadczenie religijne w zyciu studentow

W socjologicznym opisie religijnosci osob, ktére zdradzaja behawioralne
i emocjonalno-wolicjonalne religijne zaangazowanie §wiatopogladowe, wazna
kategorig jest doswiadczenie. Studenci, ktorzy podjeli trud werbalnego opisu
wlasnego doswiadczenia religijnego, podobnie jak inni respondenci, podkresla-
li niedoskonatos¢ form jezykowych, niemoznos¢ adekwatnego przekazania in-
nym istoty fenomenu, ktérego istotg (w chrzescijanstwie) jest osobowa relacja do
Boga®. Osobiste przezycia staja sie¢ w tym wypadku podstawg wiary gleboko an-
gazujacej uczucia: Ja nie moge wqtpic¢ w istnienie Boga — zycie codzienne dostar-
cza mi tyle zdarzen i tyle przemyslen... Dostrzegam Jego dziatanie kazdego dnia;
Podczas modlitwy czuje, ze On jest, ze istnieje Ten, do kogo si¢ zwracam; W sytu-
acji krytycznej otrzymatem wsparcie, Bog wystuchat mojej modlitwy; Wielokrotnie
doswiadczytam, ze On jest, ze moge Go spotkal i rzeczywiscie dostrzegam zna-
ki Jego obecnosci. Nie zawiodtam sie nigdy. Respondenci, ktorych wiarg moz-
na okresli¢ jako ,,zywa”, ,,wewnetrzng”, podkreslali, ze ich opowiedzenie si¢ za
Bogiem wynika z osobistej relacji, podtrzymywanej regularng modlitwa, lekturg
Pisma Swietego i uczestnictwem w religijnych praktykach. Ich wypowiedzi zda-
ja si¢ potwierdza¢ przekonanie teologow, ze filozoficzne argumenty, cho¢ moga
utwierdzi¢ w stuszno$ci i racjonalnej prawomocnosci przekonan religijnych, jed-
nak nie s3 w stanie wzbudzi¢ glebokiej wiary.

Doswiadczenie religijne jako przezycie intymne, indywidualne, trudne jest
do empirycznej analizy. Socjolog moze odwota¢ si¢ tylko do werbalnych wy-
powiedzi 0so6b badanych i zastanawia¢ si¢ nad uwarunkowaniami tych przezy¢.
Janusz Marianski zaznacza, ze

Doswiadczen nie doznaje si¢ przeciez w prozni, lecz w okreslonych sytuacjach indywidual-
nej 1 spotecznej egzystencji cztowieka, w okres$lonej kulturze, w przekazywanych znakach
jezykowych, bedacych ogniwem taczacym podmiot i przedmiot doswiadczenia [...]. Do-
$wiadczenie religijne nie jest wyizolowane z catoksztattu ludzkich dos§wiadczen, jest jednym

¢ Przypomnijmy, ze w literaturze funkcjonuja rézne okreslenia przedmiotu doswiadczenia
religijnego (Bog, absolut, sacrum, transcendencja, rzeczywisto$¢ pozaempiryczna, ostateczna, nad-
przyrodzona itd), a wszystkie one wskazuja na istnienie w ludzkiej kulturze, zarowno pierwotnej
jak 1 wspolczesnej, zapotrzebowania na uniwersalny, ,,.kosmiczny” porzadek znaczen (P. L. Berger).
Inng sprawg jest kulturowa konkretyzacja tej potrzeby, historyczne zréznicowanie form i przezy¢
religijnych.
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z jego aspektow i jest przez nie wspotksztattowane. W rzeczywistosci bowiem istnieje jedno
doswiadczenie ludzkie, chociaz o réznych odmianach, okreslanych przede wszystkim przez
doswiadczany podmiot. Doswiadczenie religijne jest odmiang do§wiadczenia ludzkiego do-
znawanego w kontekscie wartosci ostatecznych’.

Studentom zadatam pytanie, czy doswiadczyli w swoim zyciu bliskosci Boga,
na ktére 38% badanych udzielito pozytywnej odpowiedzi (w tej grupie byto 30
0s0b wierzacych; 7 niezdecydowanych lecz poszukujacych i 1 osoba obojetna re-
ligijnie). Okazuje sig, ze 71,4% tych respondentow, ktorzy zadeklarowali si¢ jako
wierzacy, przyznato si¢ do aktywacji systemu przywiazania i do odczucia blisko-
$ci przedmiotu religijnego. W grupie niezdecydowanych juz tylko co piata osoba
(22,6%) zadeklarowata przezycie religijnego doswiadczenia. Sposrod studentow
obojetnych religijnie 3,7% przyznalo, ze w przesztosci miato silne odczucie obec-
nosci Sacrum.

Oto charakterystyczne ujecie doswiadczenia, rozumianego jako wewnetrzne,
indywidualne przezycie Sacrum: Bog jest dla mnie w modlitwie, na mszy sw.,
podczas adoracji Najswigtszego Sakramentu, w kosciele, w roznych miejscach,
niekiedy w mato znaczqcych sytuacjach, w chwilach smutku i szczescia; Bog jest
w moim zyciu w zlych i dobrych chwilach; czuje, ze czuwa nade mng, pomaga
mi w trudnosciach; Z Nim nie jestem samotna, jest gleboko zakorzeniony w mo-
jej podswiadomosci; Doswiadczytam bliskosci Boga w kryzysowych sytuacjach
w zyciu, kiedy sie do Niego zwracatam z prosbg o pomoc. Czutam wtedy ulge i na-
dzieje. Zawsze tez czuje Jego bliskos¢, kiedy modle si¢ sama w pustym kosciele.
I ostatnia z wielu wypowiedzi: Czesto zwracam si¢ do swietych (a nie do same-
go Boga) o wstawiennictwo, pomoc. Zyje w poczuciu, ze Ktos czuwa nade mng
i staram sie tak zy¢, aby zastuzy¢ na te opieke. W kontekscie tych wypowiedzi
trzeba przyzna¢ racje Marianskiemu, ktory pisze; ,,Doswiadczenie religijne jest
nie tylko kategorig psychologiczna (Erlebnis), ale i egzystencjalnym spotkaniem
(Begegnung), angazujacym zdolnosci intelektualne (poznanie, oceny, wartosci)
i wolitywno-dazeniowe (osobista decyzja). Stanowi wigc swoisty i dynamiczny
splot przezy¢, pragnien, moralnych zobowigzan, refleksji [...]5.

Doswiadczenie religijne moze by¢ pojedynczym aktem, intensywnym od-
czuciem obecnosci Boga. Zdarza si¢ zazwyczaj niespodziewanie, spontanicznie,
cho¢ w jego zaistnieniu moze pomoc odpowiednia postawa otwartosci i gotowo-
$ci, jednak ,,nie mozna go przewidzie¢, ani ukierunkowac™. Kilkanascie osob
mowito wilasnie o takim incydentalnym ,,spotkaniu”, ktére wywotato w nich in-
tensywne emocjonalne przezycia, oto wybrane relacje: Pierwsza Komunia sw.
byta takim doswiadczeniem obecnosci Boga. Byla krotkotrwatym, ale bardzo sil-

7 J. Marianski, Doswiadczenie religijne, [w:] Leksykon socjologii religii, red. M. Libiszow-
ska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 84.

8 Tamze, s. 85.

> Tamze
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nym bodzcem; Byto to na wyjezdzie seminaryjnym z klaretynami w Toporowie.
Tam bylem natchniony Duchem Swietym podczas adoracji. To przezycie pokazato
mi perspektywe Zycia, ktorej ostatecznie nie wybratem; Poczulam bliskos¢ Boga
podczas bierzmowania. Silnie przezytam to doswiadczenie. Po wyjsciu z kosciota
czutam sig lepsza, silniejsza; Podczas wizyty na Jasnej Gorze odczutam obecnosé
i bliskos¢ Boga; Obecnosci Boga doswiadczytam bardzo silnie. Po smierci naj-
wazniejszej osoby w moim Zyciu probowatam popetni¢ samobojstwo. Powstrzy-
mata mnie od tego jakas sita, cos kazato mi si¢ zatrzymac i to byl wltasnie Bog
— Jego sita to sprawita. Po wczeSniejszym zatamaniu pozbieratam sie, udato mi
sie zaczq¢ zycie od nowa. Zaczetam ponownie chodzi¢ do kosciola, nalezatam do
Stowarzyszenia katolickiego, zaczetam byé wolontariuszkqg w Caritasie; Czutem
taki bardzo intensywny bodziec podczas modlitwy z babciq, ale nie chciatbym
o tym pisac. Kilka osob relacjonuje swoje emocjonalne odczucia, towarzyszace
przezyciu o charakterze niemal mistycznym: Ogarnelo mnie wszechogarniajgce
cieplo, serce zaczeto mi mocno bic, potem czutem spokoj, wyciszenie, takie dobro
w sobie; Bylo to naptywajqce cieplo, ktore uspokajato, uszczesliwiato; dawato mi
poczucie sity i nieopisanej euforii; Spotkanie Boga wyzwolito we mnie fale mitosci
do wszystkich ludzi, rozpierata mnie radosé, jakiej nigdy dotgd nie czulem, dato
mi ono odwage i site do przezwyciezania problemow, pojawito sie przekonanie,
ze nawet jesli mnie spotka cos zlego, to ma to swoj sens.

Paradoksalnie doswiadczeniem religijnym mozna tez nazwac poczucie
opuszczenia przez Boga, zwatpienie w Jego opieke: Mialam wrazenie, ze mnie
opuscit... Bylo to zwigzane z odejsciem osoby, ktora byta najwazniejsza i naj-
blizsza. Wypartam si¢ wiary, bo wczesniej w modlitwach prositam, by nigdy,
a przynajmniej nie tak szybko, nie udowodnit mi, ze moge zy¢ bez tej osoby. Przez
blisko dwa lata odwrocitam si¢ od Boga kompletnie. Dopiero kiedy zjawit sie
inny, wyjgtkowy, bliski czlowiek, dosztam do wniosku, ze to byto dla mnie dobre
— Bog chciat mi udowodnié, ze potrafie poradzi¢ sobie sama, nie musz¢ by¢ od
kogos zalezna w niezdrowy i w szkodliwy dla mnie sposob. Dosztam do wniosku,
ze wszystko, co ma miejsce w moim zZyciu, naprawde jest czesciq jakiegos planu
i wszystko ma swoj sens. Przezycie obecno$ci Boga moze réwniez mie¢ charakter
negatywny, moze powodowaé przykre stany psychiczne, co ukazuje charaktery-
styczna wypowiedz studentki: Po prostu czutam Go w otaczajgcym swiecie i czu-
tam wiasng matosé wobec tego wszystkiego. To nie bylo przyjemne uczucie, na
tyle przytlaczajgce, ze powoli wycofatam si¢ z zycia religijnego.

Na podstawie badan wida¢ réznice jakosciowe, wskazujace na sile religij-
nych doswiadczen studentdw i osob starszych, szczegdlnie dotyczy to opisanych
w rozdziale szostym ,religijnych wirtuozow”. W stuosobowej grupie studentow
byli respondenci, ktorzy przyznawali si¢ do przezy¢ kontemplacyjnych, do emocjo-
nalnych poruszen wywotanych religijnym bodzcem, ale nie byto wsérdod nich osob,
ktore relacjonowalyby nadzwyczajne, ekstremalne, ,,szczytowe”, jakby powiedziat
A. Maslow, przezycia mistyczne. W relacjach respondentow z poglebiong religij-
noscia, ,,z duzym bagazem lat” i zyciowych do§wiadczen, nierzadko pojawiaty sie

235



opisy ,,upojen mistycznych”, niezwykle intensywnych doznan o charakterze uczu-
ciowym. Warto doda¢, ze stwierdzitam w badaniu zalezno$¢ pomiedzy deklarowa-
nym doswiadczeniem religijnym i postawg altruistyczna studentow — spos$rod osob,
ktore aktywowaly system przywigzania az 92% zapewnilo, ze w ciggu ostatnie-
go roku udzielito konkretnej pomocy potrzebujacym (sposrod osob, ktore nigdy nie
odczuly bliskosci przedmiotu religijnego 71%) i jednoczesnie 97% badanych z tej
grupy wyrazito przekonanie, ze warto jest pomagac innym (w grupie bez doswiad-
czenia religijnego taka deklaracja dotyczyta 90%).

3. Heterodoksja doktrynalna badanej mlodziezy
studenckiej

W tym miejscu nie bede prezentowac szczegétowych wynikow badan do-
tyczacych pozostalych wskaznikow religijnosci studentéw, ograniczg si¢ do
przedstawienia kilku kwestii doktrynalno-etycznych. Ponad polowa wszystkich
badanych (54%) wierzy w istnieniec Boga w trzech osobach, 8% ma watpliwo-
$ci (odpowiedz ,,by¢ moze”, ,,nie wiem”), 38% odrzuca nauke trynitarng. Jednak
niemal wszyscy ankietowani, zarbwno wierzacy, niezdecydowani, jaki i niewie-
rzacy, kultywuja w swoich rodzinach religijng katolickg obyczajowos$¢ — dzie-
la si¢ optatkiem podczas wigilii (34% S$piewa przy tej okazji koledy), zanosza
do ko$ciota pokarmy do poswiecenia w przeddzien Wielkanocy, postu $cistego
(w Wielki Pigtek i Srode Popielcows) przestrzega 58% ankietowanych (cotygo-
dniowy post pigtkowy zachowuje juz tylko 28%). W uroczystosciach Bozego Cia-
fa bierze udzial zaledwie 26% respondentow.

Studenci nie sg ortodoksyjni w kwestii przyjecia zasad doktrynalnych Ko-
$ciota katolickiego, maja watpliwosci, czy uzna¢ podstawowe jego dogmaty.
Najczesciej odrzucaja dwie prawdy: dogmat o realnej obecnosci Chrystusa po
przeistoczeniu i dogmat o niepokalanym poczeciu NMP (dotyczy to niemal poto-
wy respondentow). Okoto 60% badanych wierzy w niesmiertelno$¢ duszy, ponad
polowa przyjmuje tez podstawowa prawde chrzescijanstwa o zmartwychwstaniu
Chrystusa i tylez samo respondentow wyraza swoja wiare w nagrode badz karg po
$mierci. Wskazniki wierzen studentéw ukazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 7. Stosunek studentow do podstawowych dogmatéw wiary (dane w%)

Deklaracje studentow
Rodzaj dogmatu wiary . trudno Ogotem
tak nie C
powiedzie¢
Niesmiertelnos¢ duszy 59 27 14 100,0
Zmartwychwstanie Chrystusa 52 32 16 100,0
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Nagroda lub kara wieczna 52 34 14 100,0
Ponowne przyjscie Chrystusa 43 40 17 100,0
Laska jest potrzebna do zbawienia 42 42 16 100,0
Istnienie piekta 41 43 16 100,0
Niepokalane poczgcie Maryi 35 47 18 100,0
Realna obecno$¢ Chrystusa po przeisto- 34 47 19 100,0
czeniu

Specyficzne jest nastawienie badanych studentow do zasad Dekalogu.
Wszystkie dziesi¢¢ przykazan za zdecydowanie wigzgce we wlasnym zyciu uzna-
je jedynie 16% badanych, za$ odrzuca je 2%, pozostali wybiorczo akceptujg badz
odrzucaja poszczegodlne przykazania. Przedstawmy jaki odsetek respondentow
zdecydowanie akceptuje badz odrzuca poszczeg6lne przykazania, ilu z nich wy-
kazuje niepewno$¢ w tej kwestii.

Tabela nr 8. Stosunek respondentéw do zasad Dekalogu (dane w%)

Prayka- Deklaracje studentow ’
sanie | zdecydowa- | raczej raczej zdecydowanie | brak brak | Ogotem
nie wiazace | wiazace | niewigzace niewiazace | zdania | danych
| 35 19 10 21 11 4 100,0
I 6 15 35 31 10 3 100,0
I 17 28 25 24 3 3 100,0
v 54 34 9 1 0 2 100,0
\% 84 8 2 1 3 2 100,0
VI 52 28 6 7 4 3 100,0
VIL 71 19 4 2 2 2 100,0
VIII 35 48 11 2 2 2 100,0
X 43 31 9 8 6 3 100,0
X 34 38 12 8 5 3 100,0

Najwiecej wskazan, uznajacych zasady Dekalogu za relewantne, dotyczyto
nastgpujacych norm: ,,nie zabijaj”, ,,nie kradnij” i ,,czcij ojca i matke”. Normy,
ktore odnosza sie do Boga byly najrzadziej kwalifikowane jako obowigzujace
przez studentdéw. Dla wigkszosci osob deklarujacych si¢ jako niewierzace, obo-
wiazujace jest przykazanie piate i siodme, kilka z nich dodalo jeszcze przykazania
8,91 10. Okazuje sie, ze zdecydowana wickszos$¢ studentdow — przynajmniej w de-
klaracjach — pozostaje wierna uniwersalnym zasadom etycznym. J. Marianski
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stwierdzil, ze ,,Dekalog jest zwiezla synteza oczywistych zasad wszelkiej ludzkiej
moralno$ci”!°.

Socjologowie badajacy poglady etyczne wspotczesnych Polakow, odnotowu-
ja relatywizm moralny mlodziezy''. W. Pawlik pisze, ze

Niepewnos¢, ,,pltynnos¢”, ,,chaos” znaczen normatywnych i symbolicznych to pojecia opisu-
jace stan moralnosci (i kultury) ponowoczesnej. Postmodernistyczna formuta $wiata zdekon-
struowanego, pozbawionego solidnego oparcia w uniwersum wspoélnie podzielanych znaczen,
wiary w transcendencje i obiektywny sens §wiata i ludzkiego zycia, zadata cios tradycyjnie
rozumianej moralnosci i religii [...]. W uniwersum symbolicznym wspolczesnego $wiata reli-
gia i moralno$¢ sg ze soba powigzane coraz luzniej i nie tworza juz spojnego systemu znaczen
organizujacych myslenie ludzi'.

Autor ten dalej zaznacza jednak, ze

Uniwersum religijne polega we wspolczesnym $wiecie nie tyle na delegitymizacji, nie kwe-
stionuje si¢ go bowiem tout court, co raczej partykularyzacji — zawezeniu ulega zakres jego
hermeneutycznej i pragmatycznej przydatnosci®>.

Ten sam autor na podstawie badan wlasnych, nakierowanych na okreslenie
znaczenia religijnego uniwersum w zyciu codziennym i w decyzjach moralnych
wspolczesnej mtodziezy, konkluduje:

10" J. Marianski, Postawy i zachowania religijno-moralne, [w:] W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski
(red.), Postawy spoleczno-religijne mieszkarnicow archidiecezji todzkiej, £.6dz 2002, s. 65.

" Por. m.in. J. Marianski, Kondycja religijna i moralna mtodych Polakéw, Krakow 1991;
J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci. Studium socjologiczne, Lublin 2001;
J. Marianski, Kosciot a religijnos¢ mtodziezy, [w:]l. Borowik, W. Zdaniewicz (red.), Od Koscio-
ta ludu do Kosciota wyboru. Religia a przemiany spoteczne w Polsce, Krakow 1996; W. Pawlik,
Miedzy nomosem a anomig. Uwagi o relatywizmie mlodziezy, [w:] 1. Borowik, H. Hoffmann (red.),
Swiatopoglgd: miedzy transcendencjg a codziennoscig, Krakow 2004; K. Uklanska, Wartosci mio-
dziezy w perspektywie spoleczenstwa konsumpcyjnego, ,,Przeglad Religioznawczy” 2007, nr 2/224,
s. 155-169; B. Guzowska, Chrzescijanstwo wobec wartosci kultury ponowoczesnej (wybrane
aspekty), tamze, s. 11-19.

12°W. Pawlik, Miedzy nomosem..., s. 167-168. O moralno$ci bez etyki we wspdtczesnym
$wiecie pisze Z. Bauman (Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, Warszawa 1994, s. 84): ,,dzis,
gdy stabnie uchwyt odgornych przymuséw i traca autorytet konwencje, czyny jawia si¢ ludziom
jako kwestie odpowiedzialnego wyboru — i w ostatecznym rachunku — sprawy sumienia i moralnej
odpowiedzialno$ci. W polifonii rozmaitych a rozproszonych, czesto wzajem sprzecznych glosow,
1 wérdd zmiennych i ulotnych lojalnosci cechujacych «zderegulowane», pokawatkowane doswiad-
czenie codzienne czlowieka ponowoczesnego, pomyst, ze rozdzial migdzy dobrem a ztem zostat raz
na zawsze przeprowadzony i ze aktorom nie pozostaje nic innego jak pozna¢, zapamigtac i stoso-
wac jednoznaczne przepisy moralne wypracowane dla kazdej sytuacji, w jakiej moga si¢ znalez¢
— stracit wiele ze swej niegdysiejszej wiarygodnosci. Z drugiej za$ strony, jaskrawa przygodnosc
bytu, epizodycznos¢ przezy¢ i zawrotna zmiennos¢ wszelkich aspektow zycia spotecznego owocuja
nietrwalos$cig — zanikiem bodaj — standardéw «tego, co normalne» [...]”.

13 W. Pawlik, Miedzy nomosem..., s. 168.

238



Mtodziez kwestionuje autorytety zewngtrzne, instytucjonalne, reaguje negatywnie na sama
mysl, ze moglaby by¢ do czego$ przymuszana, zobowiazywana, ze spoteczne i ,,u§wigcone”
imperatywy ograniczajg jej ,,wewnetrzng wolnos¢”. W tym sensie, badania rejestruja relatywi-
zacje jej postaw: religia i moralno$¢ nie sa dla niej niezmiennym, symbolicznym uniwersum,
za ktorym stoi tradycja, transcendencja i metafizyka kategorycznych imperatywow!™.

Wazne jest jednak podkreslenie, ze ta postawa nie powinna by¢ utozsamiana
z jednoznacznym permisywizmem moralnym, bowiem mtodzi ludzie stosuja si¢
do ,,wewngtrznych”, ,,prywatnych” regulatorow normatywnych, pokrywajacych
si¢ w duzym stopniu z moralnymi zasadami Dekalogu. Takze w moim badaniu
stwierdzenie: ,,W swoim postgpowaniu kieruje si¢ wyltacznie wlasnym sumieniem
i rozeznaniem sytuacji”’ byto wybierane najczesciej, ale to nie §wiadczy o odej-
$ciu od norm moralnych taczacych si¢ z etykg religijna.

Studenci socjologii w moim badaniu wykazuja heterodoksyjnos¢ pogladoéw
na temat norm regulujacych zycie indywidualne i spoteczne, ich przekonania zde-
cydowanie odbiegaja od zasad prawa koscielnego. Szczegolnie jest to widocz-
ne w zakresie etyki seksualnej — jedynie 5% ankietowanych uznato wspotzycie
seksualne przed §lubem kos$cielnym za niedopuszczalne, przeciwko stosowaniu
antykoncepcji wypowiedziato si¢ tylko 3% mlodych ludzi. Jednak nalezy zazna-
czyé, ze 74% badanych (byly to zarbwno osoby wierzace, jak i niewierzace) zaje¢-
o jednoznacznie negatywne stanowisko wzgledem zdrady matzenskiej. Moze to
swiadczy¢ o orientacji mtodych ludzi na warto$ci rodzinne i jednocze$nie o zde-
cydowanej relatywizacji katolickich norm moralnos$ci seksualne;.

Tabela nr 9. Stosunek studentéw do wybranych dylematow natury moralnej (dane w%)

. Deklaracje studentow
Kategoria - Ogélem
zachowari dopuszczalne dopuszczalne | niedopusz- trgdnq ’
warunkowo czalne powiedzied

Zdrada malzenska 4 16 74 6 100,0
Aborcja 18 59 20 3 100,0
Eutanazja 29 49 19 3 100,0
Wolna mito$¢ 30 43 17 10 100,0
Rozwod 51 39 10 — 100,0
Zycie w wolnym 91 3 6 — 100,0
zwigzku
Wspotzycie seksual- 82 10 5 3 100,0
ne przed $lubem
Stosowanie antykon- 86 11 3 — 100,0
cepcji

4 Tamze, s. 179.
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Zdecydowana wiekszo$¢ badanych bezwarunkowo akceptuje zachowania
seksualne uznane za niedopuszczalne przez Kosciot (z wyjatkiem wolnej mitoscei,
ktora akceptuje w petni mniej niz jedna trzecia respondentéw). Mniej niz co piata
badana osoba dopuszcza w petni aborcje, podobny odsetek uznaje to zachowanie
za niedopuszczalne, wickszos¢ badanych (60%) wybiera w tej kwestii opcj¢ wa-
runkowa (odpowiedz: ,,to zalezy”), niewielki odsetek badanych nie ma zdania na
ten temat. W kwestii eutanazji okazuje si¢, ze mniej niz jedna trzecia responden-
tow opowiada si¢ za jej petnym dopuszczeniem, a mniej niz jedna pigta badanych
jest temu zdecydowanie przeciwna, 50% badanych zakreslito odpowiedz warun-
kowa. Wyniki ankiety pokazujg autonomiczny w stosunku do nakazéw Kosciota
system aksjologiczny studentow, co jest najbardziej widoczne w dziedzinie zycia
seksualnego. Inne dylematy natury moralnej polowa badanych relatywizuje, wy-
bierajac opcj¢ posrednig. W strukturze aksjologicznej studentow na pierwszym
miejscu sg warto$ci matzensko-rodzinne, zaledwie kilka procent badanych uwaza
za dopuszczalng zdrade partnera. Uprawniony jest wniosek, ze nauczanie moralne
Kosciota jest kwestionowane przez studentow, ale w radykalnej formie dotyczy to
tylko etyki seksualne;.

Poglady na temat zachowan moralnych réznicuja si¢ ze wzgledu na ptec.
Wyniki badan w tym zakresie zostaty przedstawione w tab. 10.

Tabela 10. Stosunek studentow do wybranych dylematéw natury moralnej w zaleznosci od plci

A
Zachowania uznane Kobiety MezezyZni 5 iz;:(r)r:)
za niedopuszczalne L=72 % L=28 % %
Zdrada matzenska 55 76,4 19 67,9 74
Aborcja 18 25,0 2 7,1 20
Eutanazja 15 20,8 4 14,2 19
Wolna mitos$¢ 15 20,8 2 7,1 17
Rozwod 8 11,1 2 7,1 10
Zycie w wolnym 5 6.9 1 3,5 6
zwiazku
Wspotzycie seksual- 5 6.9 _ 5
ne przed §lubem
Antykoncepcja 2 2,7 1 3,5 3
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Zachowania uznane Kobiety Mezczyzni Razem
za bezwarunkowo L=100
dopuszczalne L=72 % L=28 % %
Zycie w wolnym 64 88,9 27 96,4 91
zwiazku
Antykoncepcja 65 90,2 21 75,0 86
Wspotzycie seksu- 60 83,3 22 78,5 82
alne przed $lubem
Rozwod 38 52,7 13 46,4 51
Wolna mito$é 20 27,7 10 35,7 30
Eutanazja 18 25,0 11 39,2 29
Aborcja 12 16,6 6 21,4 18
Zdrada malzenska 3 4,1 1 3,5 4

Kobiety czesciej uznawaty za niedopuszczalne niemal wszystkie wymienio-
ne tu zachowania: zdrada (76, 4%, mezczyzni 67,9%); aborcja (25%, mezczyzni
7,1%), eutanazja (20,8%, mezczyzni 14,2%), wolna mitos¢ (20,8%, mezczyzni
7,1%), rozwod (11,1%, mezczyzni 7,1%), zycie w wolnym zwigzku (6,9%, mez-
czyzni 3,5%). Zaden sposréd badanych mezczyzn nie opowiedziat sie kategorycz-
nie przeciw wspotzyciu seksualnemu przed $lubem (takich kobiet byto 6,9%).
I tylko stosowanie antykoncepcji uznaje za niedopuszczalne zblizony odsetek ko-
biet i m¢zczyzn (2,7%, mezczyzni 3,5%). Z drugiej strony, jesli zwrdcimy uwage
na zachowania klasyfikowane jako w pelni dopuszczalne, okazuje sig, ze wigcej
kobiet opowiada si¢ za antykoncepcja (90,2, mezczyzni 75%), za przed$lubnym
seksem (83,3, mgzczyzni 78,5%), za rozwodem (52,7%, mezczyzni 46,4%). Za-
tem mozna powiedzie¢, ze postawy liberalne dotycza zarowno mezczyzn, jaki
i kobiet. Inne zachowania cze¢$ciej bezwarunkowo dopuszczaja kobiety, inne mez-
czyzni (oni czesciej opowiadajg sie za zyciem w wolnym zwigzku, za wolna mi-
oscia, eutanazja, aborcja).

4. Wiedza religijna badanych studentow

E. Jarmoch pisze: ,,JJedng z cech charakterystycznych dla polskiego kato-
licyzmu jest niski poziom wiedzy religijnej. Wiedza ta, przekazywana czysto
werbalnie, wyniesiona z dziecinstwa i lekcji religii, idzie szybko w zapomnienie
[...]. Poziom wiedzy religijnej bardzo czgsto nie pokrywa si¢ z wiedzg tak zwa-
ng $wiecka, wskutek czego dochodzi do powstania szeregu watpliwosci, a nawet
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odejscia od Kosciota. Dlatego wazne jest, aby poziom wiedzy religijnej odpowia-
dal poziomowi wiedzy swieckiej”'s.

Ponizsze tabele pokazujg poziom wiedzy badanych studentow, z uwzglednie-
niem autodeklaracji wiary i uczestnictwa w obowigzkowej dla katolikow cotygo-
dniowej mszy.

Tabela 11. Wiedza religijna badanych studentéw

A
Poziom wiedzy studentow Kobieta Mezczyzna Ogotem
(dane liczbowe) L=72 L=28 L=100
Wysoki 25-22 p. — 1 1
Dobry 21-20 p. 2 1 3
Sredni 19-17 p. 5 3 8
Dostateczny 1613 p. 21 6 27
Niski 12-8 p. 24 5 29
Bardzo niski 7 p. i ponizej 14 10 24
Brak danych 6 2 8
B

Poziom (\g:lzl(izv};;]t;ldentéw Kobieta Mezczyzna
Wysoki — 3,6
Dobry 2.8 3,6
Sredni 6,9 10,7
Dostateczny 29,2 21,4
Niski 33,3 17,9
Bardzo niski 19,4 35,7
Brak danych 8,3 7,1
Ogotem 100,0 100,0

Badani studenci osiagneli niski poziom wiedzy religijnej: $§rednia wyniosta
11 punktow na 25 mozliwych do zdobycia. W calej badanej grupie tylko jedna

15 E. Jarmoch, Wiedza religijna jako wskaznik religijnosci, [w:] W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski
(red.), Postawy spoteczno-religijne...,s. 21.
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osoba uzyskala najwyzsza liczbe punktow, zaledwie 11 uczestnikow testu usytu-
owato si¢ na dobrym i $rednim poziomie. Niemal jedna czwarta badanych osia-
gnela najnizszy poziom orientacji w doktrynie chrzescijanskiej (siedem punktow
i ponizej), a ponad potowa osiggneta dostateczny i niski jej putap. Niemal dwu-
krotnie wigcej mezczyzn napisato test na poziomie najnizszym.

Tabela 12. Deklaracje wiary a poziom wiedzy religijnej studentéw

Deklaracje Liczba punktow Poziom wiedzy
wiary maksymalna | minimalna $rednia religijnej
Wierzacy 25,0 6,0 10,5 niski
Niezdecydowany 20,5 4.0 12,4 niski
Obojetny 20,0 3,5 13,5 dostateczny
Niewierzacy 16,0 1,0 7,0 bardzo niski

Warto odnotowac zblizone wyniki testu studentow obojetnych i niezdecydo-
wanych w kwestiach §wiatopogladowych, moze zaskakiwac niski poziom wiedzy
religijnej u respondentdw wierzacych. Osoby niewierzace nie wykazuja zainte-
resowania tre§ciami wiary chrzesécijanskiej, cho¢ wigkszos¢ z nich uczestniczyta
w katechizacji i wychowywata si¢ w rodzinach wierzacych.

Korelujac dane dotyczace uczestnictwa w niedzielnej mszy §w. z poziomem
wiedzy religijnej respondentdow, odnotowujemy pewne zaleznosci. Tylko osobom,
ktore w kazdg niedzielg biora udziat we mszy, a wiec najgorliwszym w spetnianiu
obowigzkowej dla katolikow praktyki, udato si¢ wybi¢ ponad niski putap. Osoby
te przewyzszaja $rednio o 6 punktow tych studentow, ktérzy w ogdle nie chodza
do kosciota.

Wyniki testu upowazniaja do wyciagniecia wniosku o braku efektywnosci
szkolnej katechizacji. Studenci (niemal wszyscy uczestniczyli w lekcjach religii
w szkotach $rednich) nie znajg dobrze doktryny chrzescijanskiej, stabo orientuja
si¢ w tresci Biblii, maja ptytka wiedze¢ na temat znanych postaci, §wigtych chrze-
$cijanstwa'c. Stan ich wiedzy religijnej z pewnoscig przektada si¢ na stopien za-
angazowania religijnego w innych dymensjach, bo jak pisze E. Jarmoch, ,,pewne
minimum tej wiedzy jest potrzebne, by przyja¢ wiare oraz ja wyznawac”'”.

1o Test wiedzy religijnej wypeliany przez studentow prezentujemy w aneksie
17" E. Jarmoch, Wiedza religijna jako...,s. 21.
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5. Wybrane praktyki religijne badanych osob

W. Piwowarski pisze:

Praktyki religijne stanowia jeden z podstawowych parametrow religijnosci. W socjologii religii
traktuje si¢ je jako znaki najbardziej dostrzegalne, wymierne i dajace si¢ ujac statystycznie. Nic
dziwnego, ze od poczatku badan nad religijnoscia byly one szczegdlnie eksponowane. W so-
cjologii francuskiej istniata nawet tendencja do utozsamiania ich z religijnoscia. Wiazato si¢ to
z koncepcja tej socjologii sprowadzana przez jej tworcow, na przyktad E. Durkheima, do socjo-
logii zachowan. Nie doceniano motywacji, zaangazowania i przezycia uczestnikow praktyk's.

W tym miejscu zaprezentuje stan uczestnictwa studentéw w niedzielnej
mszy $wietej'?, podam tez dane procentowe dotyczace modlitwy indywidualne;.
Zgodnie z nauczaniem Kosciota rzymskokatolickiego, wierni sg zobowigzani do
uczestnictwa w niedzielnej mszy $w., jesli kto$ nie wypehnia tego nakazu popetnia
grzech cigzki. Natomiast modlitwa jest praktykg nadobowigzkowa, ale zalecana,
poniewaz jest wskaznikiem zywotnosci wiary, $wiadectwem nawigzania relacji
jednostki z Bogiem: ,,Nieustannie si¢ moddlcie” (1 Tes 5,17) Modlitwa i zycie
chrzescijanskie sa nierozlaczne?.

Tabela 13. Uczestnictwo badanych studentow w cotygodniowej mszy $wigtej (dane w%)

Uczestmctvrvr?szvs; (:é(\),\t/?fgodnlowej Iioin;:tzy Miz:zzygm Ogotem
W kazda niedzielg 7 2 9
Prawie w kazda niedziele 12 1 13
1-2 razy w miesigcu 8 1 9
Tylko w wielkie §wigta 17 5 22
Tylko z okazji $lubu, pogrzebu 10 6 16
i innych uroczystosci
Nigdy 18 13 31
Ogotem 72 28 100

Nie chodze do kosciota. Wybratem Zycie obok Niego, a nie z Nim. Ale wiem,
ze kiedys moze ,,przyjs¢ trwoga” i wtedy wroce...; Podziwiajgc Go i kochajgc na-

18 W. Piwowarski, Praktyki religijne, [w:] W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski (red.), Postawy spo-
teczno-religijne..., s. 47.

1 Do praktyk nakazanych przez Ko$ciot (obowigzkowych, powtarzanych) zalicza si¢ takze
udziat we mszy podczas $wigt i Komuni¢ $§w. w okresie wielkanocnym.

2 Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, s. 618. Do praktyk nadobowiazkowych
wlaczy¢ mozna m.in. cz¢sta Komuni¢ §w., zamawianie intencji mszalnych.
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wet, daje si¢ ponies¢ zdarzeniom prowadzqcym do tamania boskich praw. Do
kosciota nie chodze, bo Bog jest wszedzie — to najbardziej typowe stwierdzenia
charakteryzujace religijno$¢ wigkszosci mtodych ludzi, studentow socjologii.
Oto jak przedstawia si¢ uczestnictwo badanych w niedzielnej mszy $wigtej:
w kazdg niedzielg 9%; prawie w kazda niedziele 13%; 1-2 razy w miesiacu 9%;
tylko w wielkie $wieta 22%; tylko z okazji $lubu, pogrzebu i innych uroczy-
stosci 16%; nigdy 31%. Do kategorii katolikdw niedzielnych (bioracych udziat
we mszy $wigtej przynajmniej raz w miesigcu) mozna zaliczy¢ zatem 31% re-
spondentow, do katolikow §wiatecznych 38%; jedna trzecia studentéw w ogole
nie chodzi do kosciota.

Tabela 14. Uczestnictwo w cotygodniowej mszy §wigtej osob wierzacych

Uczestnictwo w cotygodniowej Kobiety Megzezyzni Ogodtem

mszy $w. L=33 L=9 %

W kazda niedziele 7 2 21

Prawie w kazda niedzielg 9 1 24

1-2 razy w miesiacu 6 1 17

Tylko w wielkie §wigta 4 2 14

Tylko z okazji $lubu, pogrzebu 4 1 12

i innych uroczystosci

Nigdy 3 2 12

Ogotem 33 9 100

Jak ksztaltuje si¢ uczestnictwo w niedzielnej mszy $w. oso6b deklarujacych
si¢ jako wierzace? Sposrod 42 takich osob, 21% praktykuje regularnie w kazda
niedziele, 24% prawie w kazda niedziele, 17% 1-2 razy w miesiacu; 26% z okazji
wielkich §wiat, badz uroczystosci rodzinnych, takich jak §lub czy pogrzeb i 12%
nie praktykuje w ogdle. Z tego zestawienia wynika, ze co pigta wierzaca osoba
wypetnia Ow podstawowy obowigzek koscielny, ale 62% badanych zaliczy¢ moz-
na do katolikéw niedzielnych, co czwarty respondent nalezy do kategorii katoli-
koéw $wigtecznych, natomiast 12% osob deklarujacych swoja wiarg, nie spelnia
kanonicznego wymogu partycypacji we mszy swietej.

Z wypowiedzi studentdw wynika, ze rzadko si¢ modla: codziennie 23%; raz
w tygodniu 17%; przecigtnie raz w miesigcu 8%; kilka razy w roku 20%; raz
w roku i rzadziej 3%; nigdy 26%; brak danych 3%.
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Tabela 15. Czestotliwos¢ modlitwy indywidualnej

Czestotliwo$¢ modlitwy Kobiety Mezczyzni Razem
indywidualnej L=72 L=28 %
Codziennie 19 4 23
Raz w tygodniu 14 3 17
Przecigtnie raz w miesigcu 7 1 8
Kilka razy w roku 13 7 20
Raz w roku i rzadziej 2 1 3
Nigdy 16 10 26
Brak danych 1 2 3
Razem 72 28 100

Przedstawione dane o praktykach studentow nie moga zadowoli¢, niemniej
juz te podstawowe dane o spetlnianiu przez studentow dwu sposrod licznych
praktyk religijnych nakazanych badz zalecanych przez Kos$cidl, uprawniajg do
ostroznych wnioskow. Widoczne jest odchodzenie czgsci mtodych ludzi od reli-
gijnosci instytucjonalnej, takze osoby deklarujace wiare nie spetniaja w sposob
ortodoksyjny oczekiwan organizatoréw zycia religijnego. Jezeli modlitwa jest
wskaznikiem zywotnoS$ci wiary, to okazuje si¢, ze wielu badanych studentéw nie
nawigzato relacji z przedmiotem religijnym, niektorzy by¢ moze — méwiac jezy-
kiem Kirkpatricka — dokonali dezaktywacji systemu przywigzania.

6. Wady i zalety ksiezy w opiniach badanych studentow

W okresie adolescencji mlody czlowiek przejawia duzy krytycyzm w stosun-
ku do tradycyjnych autorytetow. Wérdd respondentow odnotowano stosunkowo
liczng grupe os6b antyklerykalnych, co dotyczy w szczegoélnosci studentéw de-
klarujacych si¢ jako niewierzacy, indyferentni i poszukujacy. Jednak takze osoby
wierzace wyrazaly si¢ krytycznie pod adresem znanych osobiscie, ale czesciej
z afer medialnych ksiezy. W ich przekonaniu, kaptani powinni by¢ wzorem wszel-
kich cnét, niestety rzadko w praktyce realizujg idealy ewangeliczne. Naganne po-
stepowanie ksigzy stanowi jedng z przyczyn odmowy udziatu studentow w zyciu
Koéciota. Wady znanych ksiezy wymienito 65% badanych, w tym 66, 6% kobiet
1 60,7% me¢zczyzn). Jedynie 10% respondentdéw nie dostrzega stabych stron ka-
ptandw, pozostate osoby (25%) nie chciaty wypowiadac si¢ na ten temat.

Dtuga jest ich lista zarzutéw pod adresem ksi¢zy:
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* w aspekcie moralnym: dwulicowos¢, hipokryzja, zachtannosé¢, materia-
lizm, faworyzowanie bogatych, egoizm, pycha, tamanie celibatu, pedofilia (to
z informacji medialnych) itp.

» w aspekcie osobowosciowym: wscibstwo, nerwowos¢ itp.

» w aspekcie intelektualnym: hermetycznosé, radykalizm poglgdow, konser-
watyzm, kategorycznos¢, fanatyzm, przekonanie o posiadaniu prawdy absolutnej,
Jedynie stusznych poglgdow, braki w wyksztatceniu itp.

» w aspekcie spotecznym, w interakcjach: obojetnosé, dystans wobec para-
fian, wyniostos¢, zarozumiatosé, nietolerancja, brak zrozumienia dla codziennych
problemow parafian, manifestowanie poglgdow politycznych itp.

Trzy najczesciej wymieniane przez studentow wady znanych ksiezy to mate-
rializm (31%), hipokryzja (15%) i nietolerancja (11%). Studenci pisali o swoich
spotkaniach z kaptanami, ktére pozostawily w nich niesmak i nieche¢ do repre-
zentowanej przez nich instytucji Kosciola: doprowadzit mnie do tez, nie pomogt...
wysztam; gdy chciatam porozmawiac w konfesjonale na temat moich watpliwosci,
ksigdz usngt... To mi wystarczylo.

Jednak sg tez relacje diametralnie inne, z ktorych wylania si¢ obraz wspa-
niatych kaptanow, madrych, zyczliwych, otwartych, wyrozumiatych. Ciekawe,
ze az 71% badanych potrafito wymieni¢ pozytywne cechy znanych ksiezy (w tym
76,3% kobiet 1 57,1% me¢zczyzn). Z drugiej strony 23% respondentow nie do-
strzegto zadnych zalet kaptandw (6% wstrzymalo si¢ od glosu). Trzy najczesciej
wymieniane cechy to: komunikatywno$¢ (38%), poczucie humoru (27%), wyro-
zumiato$¢ (15%).

Studenci pisali tez o swoim wzorze osobowym kaptana, oto jaki ideat ksigdza
zostal przez nich nakreslony:

w aspekcie moralnym: uczciwy, mitosierny, bezinteresowny, praktykujgcy
milosé¢ blizniego, godny zaufania, szczery, dobry, wiarygodny, sumienny

* w aspekcie osobowosciowym: wesofy, dowcipny, bezposredni, komuni-
katywny, otwarty, empatyczny, charyzmatyczny, skromny, pokorny, opanowany,
cierpliwy, ciepty, tagodny

» w aspekcie intelektualnym: inteligentny, rozsqdny, o rozlegtej wiedzy

» w zakresie kontaktow spotecznych: tolerancyjny, wyrozumiaty, pomocny,
wspierajgcy, zyczliwy, serdeczny, uprzejmy, bezinteresowny, okazujgcy wszystkim
szacunek, pozytywnie nastawiony zarowno do wiernych, jak i do niewierzqcych

» w zarzadzaniu parafia: zaradny, dobry organizator

Sposrod niemal stu przymiotnikow odnoszacych si¢ do idealnych kaptanow,
w wypowiedziach studentéw najczeséciej pojawialy si¢ trzy: ,,pogodny”, ,,otwar-
ty”, ,,pomocny”’. Mlodzi ludzie pragngliby, aby kaptan byt nade wszystko psy-
choterapeuta i wesolym kompanem. Stosunkowo niewielu respondentéw (10%)
zwrocilo uwage na duchowos$¢ kaptanow, stwierdzajac, ze idealny ksigdz powi-
nien by¢ ,,pobozny”, ,,prawdziwie wierzacy”, ,,z powotaniem”, ,naprawde¢ od-
dany Bogu”. By¢ moze takie wymagania sg oczywiste, o czym moze $wiadczy¢

247



krytyka tych duchownych, ktorzy sa dalecy od tego wzorca. Jednak nieco inaczej
prezentowaty si¢ wyniki podobnego sondazu, przeprowadzonego wsrdd ,reli-
gijnych wirtuozow”, dla ktorych §wigtos¢ kaptandw byta sprawa najwazniejsza,
a cechy osobowosciowe stanowily kwestie drugorzedna.

Studenci maja konkretne oczekiwania wobec Kos$ciota jako instytucji, pra-
gneliby nade wszystko zmiany jego norm regulujacych sfer¢ seksualng cztowie-
ka, wigkszej liberalizacji w tym zakresie. Postrzegajac Kosciot jako rzeczywisto$c
pozasakralng (jedynie 13% ankietowanych uznato Ko$ciot za ,,instytucje Swigta
z papiezem i duchowienstwem”), odmawiajg mu prawa do formutowania naka-
zow 1 zakazdw. Charakterystyczne, ze jedynie 9% respondentow wyrazito prze-
konanie, ze nie mozna by¢ katolikiem bez tgcznosci z Kosciotem (65% badanych
uwaza, ze katolik nie musi identyfikowac si¢ z instytucja koscielna, 26% wstrzy-
malo si¢ od glosu). Socjolog, na podstawie wypowiedzi mtodziezy, zauwaza
istnienie silnej tendencji do stereotypowej krytyki (Kosciot zamkngt si¢ na wspot-
czesnosS¢, zbyt mocno angazuje si¢ w polityke, jest instytucjq sformalizowang, biu-
rokratyczng, nie powinien ingerowac¢ w prywatne dziedziny zycia etc) Jednakze
czes¢ krytycznie nastawionych mtodych ludzi odwotuje si¢ do wtasnych trudnych
doswiadczen, wynikajacych z kontaktu z duchownymi?!. Na podstawie raportow
CBOS-u, mozna zauwazy¢ spoteczne zrdznicowanie postaw wobec Kosciota
(hierarchii i duchownych). W 2006 r. odnotowano, ze Kosciot w Polsce ,,zali-
cza si¢ do instytucji najwigkszego zaufania spotecznego — zaufaniem darzy go
zdecydowana wigkszos$¢ Polakow (81% w styczniu 2006). Natomiast w wymia-
rze religijnym identyfikuje si¢ z Kos$ciotem prawie dwie trzecie Polakéw, o czym
$wiadczy wybor samookreslenia «jestem wierzacy(-a) i stosuje sie do wskazan
Kosciota» 63%. Zaledwie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze wierzy na swoj
wlasny sposob, podkreslajac bardziej prywatny charakter swojej wiary, jej nieza-
lezno$¢ od Kosciota .

21 J. Salij jest autorem ksigzki, ktdra jest odpowiedzig kaptana na nasilong krytyke Kosciota
i glosem w dyskusji na temat kondycji i roli Kos$ciota katolickiego w aspekcie synchronicznym
i diachronicznym (Dlaczego kocham Kosciol, Warszawa 2002). Oto wybrane argumenty ,,w obronie
Kosciota™: ,,Kosciot to nie instytucja ustug religijnych”, stwierdza dominikanin, a wyznawcy to
nie zwykli konsumenci, czy zewng¢trzni obserwatorzy. Kazdy powinien czu¢ si¢ odpowiedzialny
za wspolnote, solidaryzowac si¢ z innymi i nie§¢ im bezinteresowna pomoc. Kosciot nie stanowi
spotecznosci ludzi $wigtych, utopijne jest przekonanie, ze mozliwe jest wyeliminowanie z niego
wszelkich przejawdw ludzkich stabosci. Autor zaktada, ze im wigcej ludzi bedzie ,.kochato” Ko-
$ciot, tym bardziej jego wizerunek bedzie pigknial, doskonalit si¢. Kosciot jest takze w naszych
nielatwych czasach — zaznacza Salij, $wiadkiem prawdy o godnosci cztowieka, broni uniwersalnych
ewangelicznych wartosci. I to nieprawda, ze jest w nim tylko zto. On sam dostrzega w Kosciele
,,bezmiar §wigtosci i dobra”.

22 Por. komunikat CBOS z kwietnia 2006 r. Wiezi Polakow z Janem Pawtem II, Kosciolem
i religig, s. 15 1 z lutego 2006 r. Zaufanie w sferze prywatnej i publicznej a spoteczenstwo oby-
watelskie. ,,Wi¢z z Kosciotem najcze¢sciej podkreslajg ludzie najbardziej religijni, praktykujacy
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7. Kryzys wiary w Srodowisku studentow i jego przyczyny

Zycie religijne cztowieka jest dynamicznym procesem, przebiega etapami,
zmienia si¢, przybiera rézne formy?, co jest zwigzane zaro6wno z czynnikami
podmiotowymi, z oczywistym rozwojem ontogenetycznym, z dojrzewaniem
intelektualnym, emocjonalnym i duchowym, jak i z czynnikami egzogennymi,
z wptywem S$rodowiska wzmacniajacego badz ostabiajacego zaangazowanie
religijne jednostki. F. G16d zaznacza, ze w ten proces sag wpisane tez momenty
kryzysowe, watpliwosci, pytania dotyczace religii, definitywne odej$cia od Boga
i czesto powroty do wyznawanej wcezesniej wiary?*. Wiara przyjmowana w okresie
dziecinstwa jako oczywisty, naturalny wymiar zycia (w rodzinach teistycznych)
bywa poddawana probom, a jest to szczegdlnie widoczne w spoteczenstwach kon-
sumpcyjnych, zracjonalizowanych. Psychologowie dzielg kryzysy na rozwojowe
i sytuacyjne — jedne i drugie mogg dotyczy¢ zycia religijnego jednostki.

F. Glod pisze: ,,Przez kryzys religijny nalezy rozumie¢ przykry emocjonal-
nie stan wewngtrznego napigcia, ktory wigze si¢ $cisle z mniejszg lub wigksza
dezintegracja zycia religijnego. Dynamiczny proces kryzysu charakteryzuje si¢
krytycznym nastawieniem do aprobowanych dotychczas tresci religijnych, war-
tosci i form, ujawniajac wyrazng tendencj¢ do licznych zmian w tej dziedzinie
zycia oraz do przeciwstawienia si¢ trudnej sytuacji poprzez wewngtrzng religijng
przemiang”?*. Czesto tym okresom zwatpien towarzysza przykre odczucia frustra-
cji, bezradnosci, niepokoju, leku, apatii. Zdaniem teoretykow, trudnosci w wie-
rze, o ile nie doprowadzaja do ateizmu, przezwyci¢zone, moga przyczynic si¢
do powstania dojrzalszych, bardziej skrystalizowanych, $wiadomych form wiary.
Pozytywne rozwiazanie kryzysu moze zaowocowac rozwojem religijnosci, po-
glebieniem wewnetrznych przezy¢ religijnych.

co najmniej raz w tygodniu, najstarsi-w wieku powyzej 64 lat, emeryci, rolnicy, mieszkancy wsi,
badani z podstawowym wyksztalceniem, identyfikujacy si¢ z prawica oraz kobiety. Natomiast im
mniejsze zaangazowanie w praktyki religijne, bardziej lewicowe identyfikacje polityczne, a takze
im wigksze miejsce zamieszkania, wyzsze wyksztalcenie i mtodszy wiek badanych, tym czgstsze
deklaracje o wierze na swoj wlasny sposob. Niezalezno$¢ swojej wiary od Kosciota, jej prywatnosé
najczesciej podkreslaja badani praktykujacy zaledwie kilka razy w roku oraz w ogodle niepraktyku-
jacy, o lewicowych pogladach politycznych, a takze majacy wysoka pozycje spoleczno-zawodowa,
wyzsze wyksztalcenie, mieszkancy ponadstutysiecznych miast, mezczyzni i — co nalezy wyraznie
podkresli¢-najmtodsi respondenci (w wieku od 18 do 24 lat), rowniez uczniowie i studenci”; komu-
nikat CBOS z kwietnia 2006, Wiezi Polakow..., s. 17. W 2011 r. spytano Polakéw o ocen¢ dziatal-
nosci Kosciota rzymskokatolickiego: 56% respondentow wydalo oceng pozytywna, 32% negatywna
(migdzy rokiem 2006 a 2011 o osiem punktéw procentowych wzrost odsetek niezadowolonych);
komunikat CBOS z marca 2011, Oceny instytucji publicznych, s. 5].

2 Zob. C. Walesa, Rozwayj religijnosci cztowieka [w:] S. Glaz (red.), Podstawowe zagadnienia
psychologii religii, Krakow 2006, s. 111-146.

2 Zob. F. Gtod, Kryzys religijny, [w:] S. Glaz (red.), Podstawowe zagadnienia..., s. 179-202.

25 Tamze, s. 183.
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F. Gt6d, na podstawie wtasnych badan i literatury przedmiotu, wymienit kilka
najczestszych przyczyn kryzysow religijnych?:

1) kryzysy powstajace na skutek niedojrzalego obrazu Boga:

przyczyng kryzysu religijnego moze by¢ infantylne pojecie istoty Boga. Na-
iwna antropomorfizacja, zwigzana z okresem dziecinstwa, nie ustgpuje miejsca
dojrzatemu pojmowaniu Go jako doskonatego Ducha, darzacego cztowieka mito-
Scig, ale 1 stawiajagcego wymagania etyczne;

2) kryzysy religijne spowodowane konfliktem pomiedzy systemem wartosci
(sumieniem) a postepowaniem:

cztowiek, ktory uswiadamia sobie wlasng wing moralna, a nie potrafi lub nie
chce postepowaé w zgodzie ze zinternalizowanym systemem wartosci, odczuwa
przykry dysonans. Na wskutek rozdzwigku miedzy przekonaniami a postgpowa-
niem, ogranicza badz odrzuca praktyki religijne. Moze tez kwestionowac stusznosc¢
norm etycznych, usprawiedliwiajagc i niejako rozgrzeszajac siebie. W ten sposob
ratuje swoje dobre samopoczucie, ale coraz bardziej oddala si¢ od Boga;

3) kryzysy dotyczace praktyk religijnych:

cechg tego kryzysu jest ostabienie emocjonalnego zaangazowania religijnego.
Cztowiek nie odrzuca podstawowych prawd swej wiary, jednak jego praktyki sta-
ja sie pustym rytuatem, bez wiezi z Sacrum 1 pozytywnych odczu¢. Emocje maja
to do siebie, ze ich intensywnos¢ fluktuuje, tak tez jest z przezyciami religijnymi,
w ktorych duza role spelnia komponent emocjonalny. Czasami jednostka rezygnuje
z praktyk, ktorych sensu nie dostrzega. Bywa tez, ze odrzuca publiczny kult, ktory
kojarzy si¢ z ucigzliwym obowiagzkiem, pozbawionym osobistego znaczenia;

4) kryzysy religijne wieku dorastania:

kryzysy te sag immanentnie zwigzane z rozwojem jednostki i stanowig natu-
ralng fazg przejSciowg migdzy dziecinstwem i dorostoscia; ,,charakteryzuja si¢
gwalttownym powstaniem i duzg intensyfikacja”. Mtodzi ludzie kwestionujg dog-
maty wiary, odrzucajg przykazania, przestaja praktykowaé, traca wiare w istnie-
nie Boga;

5) kryzysy dotyczace roli i postannictwa religijnego:

kryzys tego rodzaju jest zwiazany przede wszystkim z zakwestionowaniem
misyjnej dzialalnosci osob konsekrowanych i swieckich animatoréw zycia reli-
gijnego. Moze przejawiac si¢ np. w rozczarowaniu efektami wiasnego zaangazo-
wania, niepewnosci co do najwlasciwszego sposobu realizacji podjetych zadan.

Oczywiscie nie sg to wszystkie mozliwe przyczyny kryzysu religijnego, do
powyzszego ich wykazu moge doda¢ — na podstawie badan wtasnych — cho¢-
by rozdzwick pomig¢dzy deklaracjami a konkretnymi postawami innych wierzg-
cych, negatywny obraz wspotwyznawcow czy poczucie opuszczenia przez Boga
w trudnych sytuacjach zyciowych.

Przechodzac do problemu kryzysu religijnego wieku dorastania, warto zazna-
czy¢, ze mtodzi ludzie probujg zdefiniowac siebie w szerszym uktadzie odniesie-

26 Tamze.
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nia, w konkretnym kontekscie spotecznym. Cechg okresu adolescencji jest bunt
przeciw autorytetom, krytyczne nastawienie wobec $§wiata zewnetrznego. Wazng
role spenia tu tez spoteczny konformizm — przejmowanie pogladéw nowego oto-
czenia, nowych znaczacych innych, szczegdlnie rowiesnikow. Bardzo silna jest
u nich potrzeba afiliacji i che¢ przypodobania si¢ rowiesnikom, pragnienie zdo-
bycia akceptacji, totez mozna zaobserwowa¢ wsrdd nich nasilong uniformizacje
i ingracjacje¢. A. Ganczarczyk pisze:

skostnienie rytuatu religijnego i nakazowy styl zmuszania do praktyk religijnych przez rodzi-
cow budza opor mtodych ludzi, a co gorsza popychaja czasem w kierunku sekt religijnych.
Zagubiona mtodziez stara si¢ odnalez¢ w nich odpowiedZ na temat natury Boga i sensu wiary.
Po okresie budowania wtasnych, idealistycznych wyobrazen kultu religijnego, sprzeciwiaja-
cych si¢ obowigzujacej tradycji, nastepuje Swiadoma i trwata akceptacja lub negacja wyznania
religijnego, wlasciwego domowi rodzinnemu mtodego cztowieka?’.

Psychologowie sg zgodni co do tego, ze zardéwno faza idealizmu mtodzien-
czego, jak i kontestacji, kwestionowania istniejacego status quo ma charakter
przejsciowy. Jednostka, mimo ze wciaz si¢ zmienia, jednak dazy do integracji
swej osobowosci, do stabilizacji tozsamos$ci. Rozchwianie i niepewno$¢ w sferze
religijnej ustepuje zazwyczaj miejsca glebszej interioryzacji wzorcow przekaza-
nych w procesie socjalizacji pierwotnej. Stopniowa integracja systemu znaczen,
prowadzi do przywrdcenia harmonii i rownowagi wewnetrznej. Proces indywidu-
acji prowadzi zatem do osobistego opowiedzenia si¢ za konkretng doktryng i do
wiekszej stabilnoséci przekonan, ale czasem tez do zdecydowanego odrzucenia
wiary oddziedziczone;j.

Socjologowie widzg problem kryzysu w okresie adolescencji w szerszej per-
spektywie, zastanawiaja si¢ nad znaczeniem i konsekwencjami przemian spo-
teczno-kulturowych w spoteczno$ciach Zachodu. Naturalny stan kryzysu moze
poglebia¢ sie¢ w warunkach pluralizmu, wielosci wzorcéw kulturowych. Post-
modernistyczna filozofia nie daje mozliwo$ci tatwej integracji, przeciwnie moze
prowadzi¢ do rozchwianej, rozbitej, zdecentralizowanej tozsamosci. W sferze re-
ligii mozna réwniez zaobserwowac odchodzenie od tradycji, a mozliwo$¢ wybo-
ru zagraza spojnosci przekonan religijnych. Coraz popularniejszy staje sie, takze
w postkomunistycznych panstwach, synkretyczny ruch New Age. Zgodnie z jego
ideologia, nie nalezy wartosciowac religii §wiata, zadna z nich nie moze rosci¢
sobie prawa do pelni prawdy i nadrzednosci. Ow ,religijny supermarket”, bri-
colage, prowadzi do chaosu aksjologicznego i1 niepewnosci, generuje trudnosci
z okresleniem wlasnej religijnej tozsamosci.

Kryzys przybiera rézne oblicza — czasem jest to porzucenie wiary 0jcoOw,
czasem zwatpienie w istnienie Boga, niekiedy jedynie odejscie od religijnych

2 A. Ganczarczyk, Konfliktogenne interakcje rodzice-mtodziez na tle procesu socjalizacji,
,.Psychologia i Rzeczywisto$¢” 2003, nr 4, http://psychologia.prv.pl [odczyt 12.02. 2011].
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praktyk. Na podstawie wypowiedzi studentow chciatabym wymieni¢ najwaz-
niejsze przyczyny religijnego kryzysu w okresie adolescencji.

1) Czynnik egzystencjalny — jest on dominujagcym faktorem, generujagcym
dezintegracj¢ zycia religijnego; wskazalo na niego 19% badanych. Najczesciej
studenci mowili o trudnosci w zaakceptowaniu osobistych dramatow: Gdy zmart
moj tata, wtedy na site staratam sie znalez¢ winnego. Uznatam, Ze to On mi go
zabrat. Stracitam zaufanie, nie chciatam wtedy czué Jego bliskosci, mozna powie-
dziec, ze stracitam wiare. Dopiero po pewnym czasie zrozumiatam, ze nie ma sen-
su obwinia¢ Boga za wszystko;, Moj stosunek do Boga si¢ zmienit, gdy zatamato
sie moje zdrowie i mojego brata. Do tego dolqczyl sie kryzys psychiczny bliskiej
osoby i brak rodzinnej atmosfery. Zawiodtam si¢ na Nim, zwqgtpitam, ze On jest...;
Moi rodzice stracili prace i popadli w alkoholizm, to zachwiato moja wiarqg; Wie-
rze, wqtpie, wracam, odchodze, bladze. Niejednokrotnie miatam kryzys... Smier¢
pieciu znajomych, zaledwie dwudziestoletnich wstrzgsneta mng najbardziej ...
Ogarnelo mnie przerazenie...

2) Czynnik eklezjalny wskazato 18% respondentéw. Swoje zwatpienie, brak
zaufania w stosunku do kaptandw, studenci przenosza na swoj stosunek do Boga.
Pisza o rozdzwigku migdzy oczekiwaniami wobec duszpasterzy a ich postawa
w zyciu codziennym: Najbardziej mojg wiare zachwiat zwiqzek kolezanki z ksie-
dzem; Zniecheca mnie materializm ksiezy, alkoholizm, politykowanie i doniesienia
mediow na temat ksiezy — pedofilow; Podczas pogrzebu mojego bliskiego ksigdz
zachowat si¢ skandalicznie; Kiedy miatam dziewig¢ lat, ksigdz podczas spowiedzi
grozit mi mekami piekielnymi i smazeniem w kotle, podczas gdy pare minut wcze-
Sniej glosil z ambony, ze Bog jest milosierny.

W grupie respondentow wierzacych, niezdecydowanych i obojetnych jest
sporo osob, ktore wierza w istnienie Boga, z r6zng czestotliwoscig si¢ modlg (nie-
ktorzy regularnie, codziennie), ale nie identyfikuja si¢ z Ko$ciotem, nie spetniaja
obowiazku niedzielnej mszy $w., wykazuja krytycyzm w stosunku do oséb du-
chownych. Th. Luckmann, w pracy Niewidzialna religia (Krakow 1996), pisat
o ,religii zorientowanej koscielnie na obrzezach wspolczesnego spoteczenstwa
przemystowego”, zwrocil uwage na spadek znaczenia tradycyjnych Kosciotow,
ktore na Zachodzie tracg uprzywilejowang funkcje artykulowania ,,§wietego ko-
smosu”, jedynego spotecznie waznego systemu znaczen. Pluralizm religijny wig-
ze si¢ z istnieniem zroéznicowanych, zindywidualizowanych, ,,prywatnych” form
religijnosci. Cze$¢ miodych ludzi odrzuca posrednictwo instytucji, porzucajac
oficjalny model religii i zastepuje go indywidualnie konstruowanym systemem
znaczen ostatecznych?®.

Studenci niewierzacy generalnie nie praktykuja, cho¢ — jak przyznajg — zda-
rza im si¢ sporadycznie ulega¢ mechanizmom konformistycznym, presji najbliz-
szego otoczenia (rodzice, dziadkowie) i uczestniczy¢ w obowiazkowych mszach.

2 Por. Th Luckmann, Niewidzialna religia. Problem religii we wspotczesnym spoleczenstwie,
Krakow 1996, s. 125.
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Narzekajg przy tym na ,,szantaz”, ,,przymus”, ,,dewocj¢ otoczenia”, podejrzewaja
innych uczestnikow niedzielnych zgromadzen o fasadowos¢ i nieautentyczno$¢
przezy¢ religijnych. Oto kilka charakterystycznych wypowiedzi: Przed bierzmo-
waniem ksigdz zmuszatl nas do uczestnictwa w licznych nabozenstwach, w Drogach
Krzyzowych, roratach, Gorzkich Zalach itd (oprocz niedzielnych mszy sw), do tej
pory mam uraz; Ludzie przychodzq do kosciota i nawet nie stuchajq tego, co mowi
ksiqdz, a nawet jesli stuchajq, nie wprowadzajq tego w zZycie. Jaki to ma sens?

Na pytanie o to, co wierzacych studentow zniecheca do praktykowania, do
uczestnictwa w zyciu religijnym, najczesciej wskazywano na trudnosé przyjecia
nauki Kos$ciota w kwestii etyki seksualnej. Mozna wrecz méwié o pelnej akcep-
tacji wolnych zwigzkow, antykoncepcji. Nie respektujac nauki Kosciota w tym
zakresie, studenci nie mogg przyjmowac sakramentow. Niektorzy przyznaja,
7e czuja sie¢ odrzuceni, inni méwia o odczuciu przykrego dysonansu, czy wrecz
0 poczuciu winy, ktore moga zaghuszy¢ odejSciem: Zniecheca mnie archaicznos¢
poglgdow Kosciola w niektorych sprawach; nie bede si¢ spowiadac z rzeczy, ktore
wiem, ze i tak zrobig; Kosciol jest nazbyt konserwatywny, nadmiernie radykalny,
nieelastyczny; szczerze mowigc nie rozumiem tej niecheci wobec ludzkiej seksu-
alnosci; Wiele zastrzezen mam do instytucji KosSciota, ktorego jestem czesciq, ale
gleboko wierze w istnienie Boga i podswiadomie poktadam nadzieje w tym, ze jest
i widzi. Jestem teraz na etapie poszukiwania i kwestionowania. Od dtuzszego
czasu nie bytem u spowiedzi z tego wzgledu, ze wymagany jest zal za wszystkie
grzechy i cheé naprawy. W moim przypadku pozostaje to w sprzecznosci z tym,
co sqdzeg na temat wspotzycia czy zamieszkiwania wspolnego przed slubem itp.
Skoro nie spetniam warunkow spowiedzi, to nie bede traktowat jej jako magicz-
nego zabiegu, tylko po to, aby moc sie oszukac i poczué sig lepiej. Moge o sobie
powiedziec, ze jestem duchowo zagubiony, niemniej jednak przynajmniej wiem,
w ktorym z obszarow religii si¢ zagubitem, zatem nie odczuwam wigkszego leku.

W kwestii praktyk religijnych kilka osob przyznato, Ze nie rozumie ich zna-
czenia, kilka zakwestionowato ich sensowno$¢, stwierdzajac, ze nie maja one
wertykalnej legitymizacji: Obowigzek zapisany przez jakiegos cztowieka o ko-
niecznosci chodzenia do kosciota i praktykowania innych rzeczy (spowiedz, mo-
dlitwy rano i wieczorem itp) jest dla mnie nieporozumieniem; Zakazy, nakazy,
praktyki wymyslone sq przez ludzi, coraz mniej wierze¢ w bezinteresownosé¢ Ko-
Sciota; Instytucja Kosciota katolickiego pozostawia wiele do zyczenia; jest po
prostu ludzkq interpretacjq woli Bozej, ktora jak wiadomo, skazana jest (interpre-
tacja) na blgdzenie [ ...]. Religia chrzescijanska a instytucja powotana w jej imie,
to byty pochodzgce z dwoch roznych swiatow.

Czgs¢ ankietowanych za wilasny kryzys czyni odpowiedzialnymi innych wie-
rzacych, ktorzy regularnie (czasem ostentacyjnie) praktykuja, ale swoim zyciem
zdradzajg brak internalizacji zasad ewangelicznych, tacy katolicy zniechecajg ich
do uczestnictwa w zyciu Kos$ciota: Jest sporo ludzi, ktorzy przychodzq, aby sie
pokazac, niby wierzq, a tak duzo w nich nienawisci, modlqg sie gorliwie, a potem
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ktamiq, oszukujq, obgadujq. I przeciwnie, znam sporo niepraktykujgcych, ktorzy
potrafig kochac i sq wzorem uczciwosci.

Kilka o0sob przyznato, ze powodem ich absencji na niedzielnej mszy $w. jest
zmiana stylu zycia, obyczajowos$ci w nowym srodowisku, w jakim przyszito im
zy¢ m.in. po rozpoczeciu studiow: Gdy rozpoczetam studia przestatam praktyko-
wac, moi rowiesnicy tez nie chodzq do kosciola; Pierwszy samodzielny wyjazd za
granice do pracy, zasmakowanie wolnosci, spotkanie ludzi (m.in. mojego chiopa-
ka), dla ktorych Bog nie jest wazny, to wszystko zadecydowato o kryzysie.

Studenci wysuwali tez szereg uwag dotyczacych mszy odprawianych w ich
kos$ciotach:

* zbyt dlugi czas trwania nabozenstw,

* denerwujg mnie okropne piesni, kiczowate, czestochowskie rymy, okresle-
nia Maryi w litanii i oprawa muzyczna pozostawia wiele do Zyczenia; przydataby
sig ciekawsza aranzacja piesni, czasem to jest zgroza, autentycznie cierpie...,

* nazbyt ,teologiczne” i rutynowe kazania; pseudonaukowe oratorstwo i na-
chalne moralizowanie; era kaznodziejstwa mineta, kazania sztampowe, bez polo-
tu, bez ekspresji, nieprzystepny jezyk,

* ponura atmosfera nawet radosnych obrzedow (powinno by¢ jak w Amery-
ce, Spiew, spontanicznos¢, radosc¢); w Kosciele jest nudno, staroswiecko, mono-
tonnie; ta formuta jest juz mocno przestarzata,

* powinno si¢ odejs¢ od zbiorki ofiar na tace (gdy nie wrzucam pienigdzy
ksigdz krzywo patrzy); powinno si¢ zrezygnowac z czytania nazwisk osob, ktore
daty ofiary na Kosciot w ramach ogtoszen parafialnych (tak jest w moim kosciele),

* powinna by¢ dowolnos¢ postawy kleczqgcej i stojgcej, denerwuje mnie ta
sztywnosc¢ zachowan, wszyscy to robig razem, jak na komende,

* ogloszenia duszpasterskie powinny by¢ juz po blogostawienstwie; mogliby
nie wystawiac juz Najswietszego Sakramentu po mszy.

Takich krytycznych uwag byto wiecej (niektore by¢ moze stuszne, niekto-
re kontrowersyjne), ale juz te zaprezentowane przyktady pokazuja brak akcep-
tacji dla aktualnej formuty mszy. Studenci si¢ nudza, bo tylko dla matej czesci
z nich nabozenstwa sa mozliwos$cig spotkania z Bogiem, wiekszo$¢ pragnelaby
jak najszybciej wypeli¢ 6w obowigzek, traktowany jako rytuat rodzinny, totez
najczestszym postulatem byt ten o maksymalnym skroceniu czasu trwania mszy.
W tym miejscu mozna przywola¢ skrajnie odmienne wypowiedzi ,,wirtuozow re-
ligijnych”, narzekajacych na tych ksiezy, ktorzy nie celebruja mszy, spiesza sie,
dokonujg skrotow w liturgii. Katolicy, dla ktorych uczestnictwo w niedzielnej
mszy jest autentyczng potrzebg duchowa, prawdziwym religijnym przezyciem,
nie zatujg czasu spedzonego w kosciele, oni tez rzadko kwestionuja istniejacy
porzadek liturgii, rzadko krytykuja istniejacy status quo.

3) Czynnik natury intelektualnej, jako powod kryzysu swej wiary, wskazato
9% badanych. Mowili oni o trudno$ci w pogodzeniu idei doskonatego mitosier-
nego Boga z istnieniem zta, o ,,okropnosciach tego $wiata”: Twierdzenie, ze Bog
Jjest milosierny, kiedy jednoczesnie niszczy Sodome i Gomore oraz sprowadza na
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swiat potop jest niedorzeczne. Tyle niewinnych dzieci cierpi i to ma by¢ najlep-
szy ze Swiatow? Czynnik intelektualny generujacy religijny kryzys zwigzany byt
tez z trudnoscig przyjecia kreacjonistycznej wizji stworzenia $wiata pod wpty-
wem dominujacego w nauce ewolucjonizmu Darwinowskiego. Studenci pisali tez
o czytaniu tekstow Feuerbacha, Marksa, Freuda, Dawkinsa i innych teoretykoéw
ateistycznych, ktore zachwialy ich wiara: Poglebianie mojej wiedzy naukowej
wzbudza we mnie wiele watpliwosci w wierze; Wtasnie teraz, aktualnie przezy-
wam kryzys pod wplywem nauki, jakq zdobywam na studiach. Pozostale osoby,
przyznajace si¢ do przezywania stanu kryzysu, wskazujg rozne jego przyczyny,
np. wpltyw znaczacych innych, wzorce obyczajowe w srodowisku akademickim.
Istnieje wiele réznych przyczyn, endogennych (zwigzanych z rozwojem psy-
chicznym) i egzogennych (spoteczno-kulturowych, srodowiskowych), generuja-
cych dezintegracje zycia religijnego studentow; oni sami najczesciej wskazujg na
czynnik egzystencjalny, eklezjalny i intelektualny wtasnego kryzysu wiary.

8. Czynniki warunkujace umocnienie wiary badanych
studentow

Wedtug E. Eriksona, kryzys stanowi wazny czynnik rozwoju jednostki, moze
mie¢ skutki pozytywne, stymulujace, mobilizujace do wejécia na wyzszy poziom
integracji®’. Takze w dziedzinie religijnej rozpatrzenie ré6znych mozliwosci, zdy-
stansowanie si¢, moze sprzyjac¢ intelektualnemu namystowi i ugruntowanemu
wyborowi doktryny religijnej. Charakterystyczna jest Swiadomo$¢ wielu studen-
tow przezywajacych kryzys, ze istnieje szansa na jego przezwyciezenie, gdyz
nic nie jest definitywne: Mysle, zZe jest to tymczasowy kryzys, wynika z mojego
lenistwa w sferze praktyk; Po prostu jestem w takim okresie zycia, ze ten temat
przestal by¢ dla mnie wazny; Zaczynam wqtpic, ale pozostaje w nadziei, zZe jest to
okres przejsciowy; Dosztam do wniosku, ze jesli mam w czyms uczestniczy¢ jednie
dla podtrzymania tradycji, to wole si¢ od tego odwrocic¢, moze moje podejscie do
religii kiedys sie zmieni, nie wykluczam takiej mozliwosci; By¢ moze kiedys zmie-
nig¢ zdanie na ten temat... Na razie jestem daleko, wltasciwie coraz dalej, ale nie
twierdze, zZe juz tak zostanie, moze ja — ,,marnotrawny syn”, kiedys wroce?

Wiara jednostki fluktuuje, zmienia sig¢ jej intensywno$¢. Podobnie, jak wiele
czynnikOw moze ja osltabic, tak tez wiele moze pomoc jej rozkwitnaé. Niewie-
lu studentéow wypowiedzialo si¢ na ten temat, jednak mozna odnotowac, ze dwa
czynniki byly wymieniane najczgsciej:

1) trudne sytuacje zyciowe — 16 0sob,

2) pozytywny przyktad ludzi wierzacych — 12 0sob.

2 Por. E. Erikson, Identity: Youth and Crisis, New York 1968; A. Oleszkowicz, Psycholo-

giczna charakterystyka kryzysu wieku dorastania i jego konsekwencje dla rozwoju jednostki, [w:]
M. Tyszkowa (red.), Rozwdj psychiczny cztowieka w ciggu Zycia, Warszawa 1988, s. 208-209.

255



Studenci wskazywali na sytuacje trudne, ktore nie tylko nie ostabity ich
wiary, wrecz przeciwnie, zblizyly ich do Boga — odejscie badz cigzka choroba
bliskich o0sob, ,,szczesliwie” nieudana préba samobojcza, rozpad zwiazku itp.
K. Jaspers wskazywal w egzystencji kazdego czlowieka ,.,sytuacje graniczne” —
wlasnie w takich momentach jak cierpienie czy $mier¢, jednostka zbliza si¢ do
tego, co absolutne, odczytuje znaki obecnosci transcendencji’®. Czesto w takich
sytuacjach zdarza si¢ ,,skok do wiary” (okreslenie S. Kierkegaarda)*', badz umoc-
nienie w wierze: Zawsze w krytycznych momentach cztowiek potrzebuje wsparcia.
Tak byto, gdy umierat moj dziadek, tak jest teraz, kiedy moje zycie osobiste si¢
rozpada. To, ze moge zwrocic¢ si¢ do Boga, jest bezcenne; Gdy moja modlitwa
o uratowanie zZycia taty zostala wystuchana, odczutam, ze ktos czuwa nade mnq.
Moja wiara stata sie silniejsza i trwalsza.

Wedtug relacji kilkunastu studentow, ich wiar¢ umocnit kontakt z innymi
ludZmi, prawdziwie wierzacymi, czgsto byli to ksieza-katecheci: Odkrytam Boga
dzieki ksiedzu, ktory prowadzit katecheze w gimnazjum. To byl wspanialy czlo-
wiek; Lekcje religii z katechetqg wzmocnily mojq wiare. On nauczyl mnie rozmowy
z Bogiem i moge powiedzie¢, ze od tego czasu naprawde wierze. Zdatam sobie
z tego sprawe dopiero po jego smierci. W zyciu mtodych ludzi byty takie wyda-
rzenia, momenty przetomowe, ktore zmienity jako$¢ ich wiary. Do takich spekta-
kularnych wydarzen zaliczy¢ mozna $mier¢ papieza Jana Pawtla II: Umocnit mnie
i mojq rodzing w wierze w Boga. Zaczetam inaczej postrzegac¢ swiat, zaczetam
dostrzega¢ w nim dobro; Smieré papieza skionila mnie do péjscia do katedry,
przezylem chwile uniesienia, podjglem probe uwierzenia. Chcialem odczuc te
LSWIietoSC”, nauczy¢ sie kontemplowad, tak jak Jan Pawet I to czynil.

Dla niektérych studentow sakrament bierzmowania byt tylko i wylacznie
progiem do pokonania, formalnym wymogiem, jednak niektorzy przyznawali:
bierzmowanie zdecydowanie zblizyto mnie do Boga. W$rod sytuacji, ktore pogte-
bity wiare respondentéw wymieniono takze pielgrzymki do sanktuarium na Jasne;j
Gorze (5 0s6b), uczestnictwo w ruchu Odnowy w Duchu Swigtym (2 osoby),
udzial w lekcjach religii (2 osoby), rekolekcjach (1 osoba), lekture Pisma Swie-
tego (1 osoba).

W tym procesie zblizania si¢ 1 oddalania od przedmiotu religijnego czasem
decyduja czynniki irracjonalne, wskazuje na nie wypowiedz jednej ze studentek:
Pewnej niedzieli obudzitam si¢ i niespodziewanie poczutam ogromng potrzebe
pojscia do kosciola, to byl moment przetomowy, uwierzytam w Niego i tak juz
zostalo.

30 K. Jaspers, Filozofia egzystencji, Warszawa 1990.
31 S. Kierkegaard, Bojazn i drzenie. Choroba na smierc¢, Warszawa 1972; zob. S. A. Kierkega-
ard, [w:] G. Vesey, P. Foulkes, Stownik encyklopedyczny. Filozofia, Warszawa 1997, s. 174.
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9. Znaczenie wiary w Boga w zyciu mlodziezy studenckiej

Socjologowie reprezentujacy funkcjonalny nurt badan religii i religijnosci
podkreslaja duze znaczenie wiary religijnej, zarbwno w aspekcie spotecznym, jak
1 w zyciu jednostki. Wiele na temat pisat m.in. E. Durkheim, M. Weber, B. Ma-
linowski, G. Geertz, T. Parsons, E. Fromm, G. Simmel, M. Yinger. Najczg$ciej
podkreslali oni integracyjna i regulacyjna role religii w spoleczenstwie®. Psycho-
logowie zwracajga uwagg na znaczenie wiary w przezwyciezaniu trudnosci i sytu-
acji kryzysowych, przekonuja, ze wiara w Boga, a szczegdlnie praktyki religijne,
sprzyjaja zdrowiu psychicznemu, wspomagaja prawidtowy rozwoj osobowosci,
daja wigkszg odpornos¢ na stres itp.

Tabela 16. Znaczenie wiary w zyciu studentow

Kobiety Mezczyzni
Znaczenie wiary

L=72 % L=28 %
Zawsze 38 52,8 5 17,9
Czasami 9 12,5 2 7,1
Nie ma znaczenia 23 32,0 19 67,9
Brak zdania 2 2.7 2 7,1
Ogodtem 72 100,0 28 100,0

Na pytanie skierowane do studentéw, czy wiara ma znaczenie w ich zyciu,
43% odpowiedziato twierdzaco, 11% stwierdzito, ze tylko czasami, dla 42% wia-
ra nie ma zadnego znaczenia na co dzien, 4% nie miato zdania w tej kwestii.
Zatem nieco ponad potowa badanej grupy studentéw deklaruje, ze wiara religijna
znajduje odzwierciedlenie w ich codziennos$ci. Powyzsze zestawienie pokazuje,
ze wiara religijna ma znaczenie w zyciu codziennym dla okoto 65% ankietowa-
nych kobiet i zaledwie dla 25% mezczyzn.

Studenci proszeni o wskazanie mozliwych funkcji wiary religijnej w zyciu
0sOb zaangazowanych religijnie przywotywali najczgsciej trzy: terapeutyczna,
progresywna i sensotworcza.

32 N. Luhmann w ksiazce Funkcja religii (Krakow 2007) w ramach teorii systemu religijnego
polemizuje z autorami podkreslajacymi integracyjng i interpretacyjna funkcje religii. Jego zdaniem,
istnieje jedna zasadnicza funkcja religii — jest nig transformacja tego, co niezdefiniowane, niedo-
okreslone w rzeczywisto$¢ ustrukturyzowana, o wyrazniejszej, cho¢ uproszczonej formie. Religia
to ,,sposob konstytuowania znaczen”, poznawania niepoznawalnego.

33 Zob. P. Casey, The Psycho-Social Benefis of Religious Practice, Dublin 2009.

257



Tabela 17. Funkcje wiary religijnej wskazane przez studentow (dane w%)

Funkeje wsi?ze\zts(lscjvzane przez Kobiety Megzczyzni Ogolem
Terapeutyczna 35 2 37
Progresywna 20 3 23
Sensotworcza 13 2 15

Na pierwszym miejscu wymieniano funkcje terapeutyczng (37% badanych).
Studenci wierzacy najczesciej odnotowywali pozytywne skutki psychologiczne
wlasnego religijnego zaangazowania: Wiara jest najwiekszg wartosciq w moim
zZyciu, moze raczej jednq z najwazniejszych, dodaje mi sit, by przetrwac trudne
chwile; Jest pomocg w trudnosciach, podporq, oparciem, ostojq, dzieki modlitwie
moge sig¢ wyciszy¢, uspokoic; Coz moge powiedziec... uniknelam «stoczenia siey,
nie popadtam w natogi i wysztam z depresji.

Wiara peni tez — zdaniem studentow — funkcje progresywna (takiej odpo-
wiedzi udzielito 23% ankietowanych), bywa czynnikiem stymulujacym, dodaja-
cym pewnosci siebie, wigze si¢ z systemem etycznym, ukierunkowujacym rozwaj
osobowosci: Dzigki wierze wiem, ze Ktos zawsze bedzie nade mng czuwat, to daje
mi wigkszq pewnos¢ w dziataniach, jakie podejmuje. I rzeczywiscie zauwazytam,
ze mniej sie stresuje przed egzaminami, wiem, Ze nie jestem pozostawiona sama
sobie; Wiara daje mi poczucie bezpieczenstwa i wewnetrzny spokoj, czuje, ze na
wiele mnie stac; Wiara daje mi spojny system wartoSci, pomaga mi kierowac
sig w zyciu dobrem. Charakterystyczne, ze takze studenci niewierzacy docenia-
ja chrzescijanskie zasady etyczne: uznaje uniwersalne zasady moralne (wspot-
czucie, mitos¢, tolerancja, bezinteresownos¢, szacunek). Na religii nie nauczono
mnie niczego zlego, poznatem zasady, wedlug ktorych nalezy postepowac; Cho-
ciaz nie wierz¢ w Boga, uwazam, zZe wartosci chrzescijanskie powinny obowiqzy-
wac wszystkich ludzi.

Na trzecim miejscu studenci przywolywali funkcje sensotworcza (dotyczyto
to 15% badanych)**: Latwiej jest egzystowac wiedzqc, ze nie jestesmy sami, zZe po
Smierci spotkamy naszych bliskich, ze smier¢ jest przejsciem do nowej formy by-
towania; Dzigki Niemu Zycie ma sens, wszystko, co sie zdarza zyskuje glebszy wy-
miar.

Studenci, ktorzy, jakby to okreslit L. A. Kirkpatrick, ,,aktywowali system
przywigzania”, ktorych zaangazowanie religijne mozna okresli¢ jako ,wiare
zywa”, podkreslaja, ze Chrystus jest dla nich ,,Doskonatym Obiektem Przywia-

3 W analizowanych w rozdziale drugim wypowiedziach uczestnikow ankiety prasowej na
temat znaczenia wiary religijnej, funkcja sensotworcza, przywotywana byla czesciej niz progre-
sywna. Inaczej jest w przypadku studentow — w ich dyskursach funkcja progresywna wyprzedza
sensotworcza.
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zania”, bliska osoba, cho¢ niewidzialna, ale zawsze obecna, jest przyjacielem,
ktoremu powierzaja wszystkie problemy: On zawsze mnie wspiera, jest przy mnie
nawet wtedy, gdy inni zawiodq. W tym zawiera sie wszystko, On zna mnie najlepiej,
moge czuc¢ sie podczas rozmowy z Nim bardzo swobodnie, komfortowo. Jestem
szezesliwa dzigki temu, Ze On prowadzi mnie przez Zycie, Zawsze, gdy potrzebuje
pomocy, zdaje sie na Niego... wiem, ze czasem to jest monolog z mojej strony, ale
pomaga mi oswoic sie z trudnymi nieraz sytuacjami. Studenci niewierzacy ze zro-
zumieniem, ale i z pobtazaniem komentowali motywy wiary ludzi zaangazowa-
nych religijnie: Skutki wiary to efekt placebo, ja to rozumiem, ale wszystko dzieje
sig w psychice cztowieka. Inny student, deklarujacy si¢ jako ateista, stwierdzit:
1o niewiara pomaga mi w Zyciu, podczas gdy inni modlq sie, ja sam rozwiqzuje
swoje problemy. Niewiara wyzwala mojq aktywnosé. Kto$ inny skonstatowat: Ja
w odroznieniu od kolegow pocieszajgcych sie, ze w przyszlym zyciu bedzie lepiej,
mam tylko jedno Zycie, wigc korzystam z niego, jak moge najlepiej.

Reasumujac — dla potowy badanej grupy studentdéw religia stanowi wartos$c¢
uznawang, ma znaczenie w ich zyciu; dla czesci z nich wiaze si¢ z do§wiadcze-
niem religijnym, z przeswiadczeniem, ze mozliwa jest interakcja miedzy cztowie-
kiem i Sacrum. Studenci wierzacy traktuja religie jako site wspierajaca, dajaca
oparcie i poczucie bezpieczenstwa.

10. Typologia religijnosci studentow

W tym podrozdziale przedstawiam typologie religijnosci studentow, we-
dtug ich autoidentyfikacji religijnej. Przy jej konstruowaniu wzietam pod uwage
dwa podstawowe parametry: deklarowane w dyskursie doswiadczenie religijne
(w drugim znaczeniu, jako odczucie bliskosci Boga) i mniej lub bardziej inten-
sywne, jednak regularne praktyki kultowe (przynajmniej raz w miesigcu uczest-
nictwo w obowigzkowej mszy $w. — w niedziele, badz w sobote wieczorem)?,
jednak w opisie konkretnych przypadkow (przy prezentacji wybranych sylwetek
odpowiadajacych danemu typowi) uwzglednitam takze inne parametry religijno-
sci. Typy religijnosci badanych studentow sa wiec nastepujace:

I. Niewierzacy i oboje¢tni religijnie

1) niepraktykujacy, bez doswiadczenia religijnego — 26 0sob

2) niepraktykujacy, z doswiadczeniem religijnym — 1 osoba (brak empirycz-
nych odpowiednikow nastepujacych kategorii: praktykujacy, bez doswiadczenia
religijnego i praktykujacy, z doswiadczeniem religijnym)

II. Niezdecydowani, lecz poszukujacy

1) niepraktykujacy, bez do§wiadczenia religijnego — 22 osoby

3 Takich katolikow W. Piwowarski nazywa ,,niedzielnymi”, w odréznieniu od wyznawcow
Swiatecznych”, uczestniczacych we mszach tylko z okazji $wiat, badz tylko z okazji §lubu, pogrze-

bu itp. zob. W Piwowarski, Praktyki religijne..., s. 48.
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2) niepraktykujacy, z doswiadczeniem religijnym — 4 osoby
3) praktykujacy, bez doswiadczenia religijnego — 2 osoby

4) praktykujacy, z doswiadczeniem religijnym — 3 osoby

III. Wierzacy

1) niepraktykujacy, bez doswiadczenia religijnego — 10 osob
2) niepraktykujacy, z doswiadczeniem religijnym — 6 0sob
3) praktykujacy, bez doswiadczenia religijnego — 2 osoby

4) praktykujacy, z doswiadczeniem religijnym — 24 osoby

Ad I.1). Prototypem przy konstruowaniu pierwszej kategorii jest student
tylko formalnie przynalezacy do wyznania rzymskokatolickiego; jest zdeklaro-
wanym, radykalnym niewierzacym: W okresie dojrzewania zaczgtem by¢ ateistq
(wczesniej bylem katolikiem). Pozniej catkowicie zarzucitem wiare i wszystkie
praktyki religijne, nawet te majqce zwigzek z religiq (wigilie, Boze Narodzenie)
[...] Stowo ,,bog” pisze z matej litery, gdyz byt on jednym z milionow wymyslonych
przez ludzi tworow, ktore mialy by¢ wyznacznikiem pewnych zasad moralnych
i ,Straszakiem” na tych, ktorzy sie ich nie trzymajq: ,,przestrzegaj przykazan, bo
inaczej pojdziesz do piekta; Allah zniszczy niewierzqcych;, Zeus razi piorunem nie-
pokornych”. Bog powstat — wedtug mnie-jako tani i prosty system kontroli prymi-
tywnych spoteczenstw i ludzi. Chrystus byt jednym z wielu ludzi, ktorzy tworzyli
religie. Mahomet z powodow ekonomicznych, wczesni wizjonerzy religijni mieli
problemy natury psychicznej.

Ojciec respondenta réwniez jest ateista, mam¢ nazywa on praktykujaca de-
istka. Z obyczajowosci religijnej rodzice zachowali zwyczaj dzielenia si¢ optat-
kiem i $wiecenie pokarmoéw. Twierdzi sam, ze dziecigca religijno$¢ zostala mu
»wdrukowana” w domu (u babci), oraz w szkole. Z czasem zaczgtem dostrzegac
powazny rozdzwiek pomiedzy katolickq wizjg Swiata a rzeczywistosciq. Zaczg-
tem powgtpiewac, by w koncu catkowicie porzucié religie. Jednoczesnie zaczgtem
studiowac , swiete ksiegi” innych religii, jak Koran, Ramajane i Mahabharate.
Chciatem lepiej okreslic to, co porzucitem, umie¢ uargumentowac swojq decyzje,
a takze by lepiej poznac¢ mechanizm oddziatywania religii na ludzi. Przezylem
sporo chwil, ktore wzmocnity mnie w przekonaniu o nieistnieniu jakiejkolwiek
istoty wyzszej. Wspominam np. okres ostatnich miesiecy zZycia mojego dziadka,
ktory po zawale lezal w szpitalu. Byl Swiadom, Ze niedtugo umrze. Przez lata byt
praktykujgcym katolikiem, a wtedy doszedt do wniosku, ze boga nie ma. A jesli
istnieje, to jest catkowicie inny, niz to przedstawia Kosciot. Mowit: ,,Ksiqdz powie
«w Jego tasce odszedt z tego Swiata», a jaka to jest niby taska? Zabiera mnie od
corki, syna, wnukow, wszystkiego, co kocham... To jest kawal s..., ot, co!

Student ten twierdzi, ze ateizm pomaga mu w zyciu, poniewaz mobilizuje do
samodzielnego, aktywnego rozwigzywania probleméw. On takze, zamiast modli¢
si¢ 0 pomoc ,,niebios”, ,.bierze sprawy w swoje rece”, badz szuka wsparcia bli-
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skich i znajomych. Jego zdaniem, wiara moze da¢ cztowiekowi oparcie i poczucie
bezpieczenstwa, ale jest ono ztudne.

Na pytanie o autorytety student odpowiada: dla mnie jest nim Brutus, konsul
Rzymu, ktory dla dobra kraju usmiercit wltasne dzieci. I Machiavelli, ktory wska-
zal jak ma wyglgda¢ panstwo, by ludziom zZyto si¢ dobrze.

W kontekscie autodeklaracji niewiary, zrozumiale jest, ze respondent ten od-
rzuca wszystkie katolickie dogmaty, nie wierzy tez w mozliwos¢ istnienia duszy
po $mierci ciala. Twierdzi, ze w rozwigzywaniu dylematoéw natury moralnej kieru-
je si¢ rozumem (celowo nie odwotuje si¢ do pojecia sumienia), zadne z dziesigciu
przykazan nie jest wigzace w jego zyciu (wlasciwie ,,zdecydowanie niewigza-
ce”’). Dwa przykazania Dekalogu — piate i siddme — maja swoje odzwierciedlenie
w panstwowym kodeksie karnym, totez moze dziwi¢ jego deklaracja o odrzuceniu
in extenso systemu etycznego, wywodzacego si¢ z tradycji judeochrzescijanskie;.
W jego przekonaniu, sg dopuszczalne zachowania, ktore szczegoélnie pietnuje Ko-
$ciot (aborcja, eutanazja, klonowanie ludzi, seks bez ograniczen itd). Na pytanie,
czy warto jest pomagac innym, odpowiada, ze dobrze jest, gdy kazdy liczy tylko na
siebie. W niewierze jest konsekwentny, nigdy si¢ nie modli (w moim badaniu byli
tez respondenci, ktorzy deklarowali niewiare i1 jednoczesnie przyznawali, ze zda-
rza im si¢ spontanicznie zwraca¢ w modlitwie do istoty wyzszej). Jego najblizsze
otoczenie (przyjaciele, znajomi) podziela Swiatopoglad ateistyczny. Kosciot na-
zywa ogolnoswiatowa organizacja, posiadajaca cele Swieckie.

W tescie sondujacym poziom wiedzy religijnej student uzyskat 15 punktow
na 25 mozliwych (poziom dostateczny), co stanowi jeden z najlepszych wynikow
w kategorii 0s6b niewierzacych.

Ad 1.2). Typ religijnosci, niezmiernie rzadki w tej probie badawczej, repre-
zentuje studentka, ktéra zadeklarowala si¢ jako religijnie obojetna, cho¢ w jej bio-
grafii, w przeszto$ci, wystapit fakt intensywnego doswiadczania obecno$ci Boga.
Teoretycy w jej przypadku mowiliby o ,.leku niewolniczym”, przyttaczajacym.
Respondentka o sobie mowi tak oto: Bylam wierzqca jako dziecko, potem zwqtpi-
tam w dogmaty religijne, zatem nie moge juz uwazac sig za osobe wierzqcg. Wiem,
ze wiara w Boga moze umacniac i motywowac do stawania sie lepszym, dlatego
bardzo szanuje ludzi wierzqcych. Osobiscie nie czuje Jego obecnosci, wigc jest dla
mnie bytem odleglym, catkowicie abstrakcyjnym. Nie zauwazam, zZeby wptywat na
Swiat, nie jestem przekonana, ze to On jest jego stworcq. Bog w gruncie rzeczy jest
dla mnie tylko ideq. Ideq szczytng, bo przeciez w imie Boga mamy by¢ dobrzy, bez-
interesowni, kochac si¢ wzajemnie i szanowac. Bywa jednak takze ideq wypaczong
(krucjaty, stosy). Dzis wypacza sig te idee poprzez dewocje i ingerencje Kosciota
we wszystkie sfery zycia. Od dawna nie doswiadczam bliskosci Boga, cho¢ w dzie-
cinstwie dos¢ czesto czutam Go w otaczajgcym Swiecie i czutam wlasng marnosé
wobec tego wszystkiego. Nie byto to przyjemne uczucie, na tyle niewygodne, ze wy-
cofatam si¢ z zZycia religijnego. Studentka przywotuje pewien precedens, ktory
zawazyl na jej stosunku do Boga: Kiedy miatam dziewig¢ lat, ksigdz podczas spo-
wiedzi straszyl mnie mekami piekielnymi i smazeniem w kotle [...]. Ta negatywna
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emocja byta na tyle silna, ze jej efektem stat si¢ rodzaj ,,nerwicy eklezjogenne;j.
Nie potrafie sie przekona¢ do zwierzania sie z najbardziej bolesnych spraw komus
obcemu, kto nie znajqc mnie decyduje, czy grzech ma by¢ odpuszczony, czy nie,
Jjakby to bylo takie proste. Chcac sie wyzwoli¢ z tego leku, respondentka porzucita
praktyki religijne, z czasem jej wiara stabta, az do oboj¢tnosci i niewiary. Podczas,
gdy osoby wierzace z nadzieja mysla o zyciu pozagrobowym, studentka stwierdza:
mam nadzieje, ze po smierci nic nie ma®’.

W kontekscie wstepnych deklaracji niewiary, czy raczej indyferentyzmu reli-
gijnego, zastanawiajacy jest fakt akceptacji przez respondentke kilku religijnych
dogmatow (wierzy w zmartwychwstanie Chrystusa i niepokalane poczecie Ma-
ryi). Studentka uznaje zasady Dekalogu jako zobowiazujace w jej zyciu (tylko te,
ktore nie odnosza si¢ do Boga, od czwartego do dziesiatego przykazania). Zdrada
matzenska nie miesci si¢ w granicach jej akceptacji, ale uznaje ona prawo do
zycia w wolnych zwiazkach, takze homoseksualnych, do aborcji i eutanazji. De-
klaruje: zZycie ludzkie jest dla mnie najwyzszg wartosciq, jednak odmiennie niz
Kosciot eksplikuje tres¢ przykazania ,,nie zabijaj”.

Respondentka przyznaje, ze zdarza jej si¢ kilka razy w roku modlié, ale nigdy
nie sg to wyuczone modlitwy: Zwracam sie do Boga spontanicznie, wlasnymi
stowami, wiedzqc, zZe nie mowig do chrzescijanskiego Boga, ale do istoty wyzszej,
Jjakkolwiek by jg zwa¢é. Mimo formalnej przynaleznosci do Kosciota, nie uwaza sie
za katoliczke, krytykuje ksiezy: Niestety trafiali mi si¢ glownie ksi¢za stuzbisci,
chiodni, zdystansowani do wszystkich, uwazajqcy, ze sq najmqgdrzejsi na swiecie.
Respondentka uzyskata 16 punktow w tescie wiedzy religijne;.

Ad I1.1). Student okreslajacy siebie jako osobg religijnie niezdecydowana,
poszukujaca swej religijnej tozsamosci, podobnie jak jego rowiesnicy, byt podda-
ny religijnemu katolickiemu wychowaniu w kregu rodziny i szkoty. Obecnie nie
uczestniczy w niedzielnych mszach $wigtych, nigdy nie odczuwa bliskosci Boga.
Wyznaje, ze jego wiara podlega ciagltym fluktuacjom: Wcigz przezywam zachwia-
nia, czasem moja wiara zanika, czasem przybiera na sile. Boga okresla jako
»wartos¢ wyzsza”, punkt odniesienia w dziedzinie etyki. Na pytanie, czy akcep-
tuje religijne dogmaty katolickiego Kosciota, odpowiada: ,,trudno powiedzie¢”.

¢ Nerwica eklezjogenna, to psychiczne zaburzenie o charakterze lekowym, ktorego etiologia
wigze si¢ z religijnymi wymogami i nakazami wiary religijnej (np. z restrykcyjna etyka). Termin ten
wprowadzit niemiecki lekarz-ginekolog, E. Schaetzinag, w potowie lat 50. XX w. Chory cierpi na
neurozy, przezywa konflikt wartosci, ma silne poczucie winy. Zob. A. Molenda, Rola obrazu Boga
w nerwicy eklezjogennej, Krakéw 2005.

37 Wspolczesny filozof, J. Hartman, powiedzial w jednym z wywiadow: ,.Zadziwia mnie
w kulturze europejskiej, w kulturze chrzescijanskiej, ten strach przed $miercia, to, jak ludzie opo-
wiadaja sobie basnie, ze po $mierci bedzie nowe zycie, ze kiedy$ wstana z grobu, ze beda zyli
w jakichs rajach. Tak strasznie si¢ boja, ze bedzie koniec! [...] Gdybym si¢ dowiedzial, ze jestem
nie$miertelny, to chybabym si¢ zabit”. Wywiad z Janem Hartmanem, Marnos¢ nad marnosciami,
,,Wysokie Obcasy Extra” 2011, nr 4 (7), s. 22.
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Natomiast respektuje przykazania Dekalogu (od 4 do 10); jest znacznie bardziej
rygorystyczny niz jego rowiesnicy w kwestiach moralno$ci chrzescijanskiej — za
niedopuszczalng uznaje wolng mito$¢ (seks bez ograniczen), aborcje, eutanazje,
zdrade matzenska. Podczas gdy zdecydowana wigkszos$¢ kolegdéw deklaruje duza
tolerancje w zakresie homoseksualnej orientacji, on stwierdza kategorycznie: je-
stem przeciwny! Podobnie nie wyobraza sobie kaptanstwa kobiet.

Raz na kilka lat (lub rzadziej) przystepuje do spowiedzi i Komunii $w (z oka-
zji uroczystosci rodzinnych, nie z potrzeby wewnetrznej). Deklaruje, ze kilka razy
w roku modli sie, twierdzi, ze do praktyk religijnych zniechgcaja go ksigza, ktorzy
mieszajq si¢ do polityki, sq chciwi i egoistyczni. Nigdy nie otrzymatem od nich
zadnej pomocy ani rady, cho¢ czasem o takg prositem stwierdza. Wiedza religijna
tego studenta nie jest imponujgca, uzyskal on 10 punktéw na 25 mozliwych.

Ad 11.2). Empirycznym odpowiednikiem osoby o ambiwalentnym stosunku
do wiary jest kobieta, ktora mowi o sobie: Mam mnostwo watpliwosci... mno-
stwo pytan, wahan. Nie praktykuje (nie uczestniczy w nabozenstwach), jest ,,an-
tykos$cielna”, cho¢ méwi o doswiadczeniu bliskosci Boga: Do Boga uciekam sie
z modlitwgq i nie tylko w trudnych momentach zycia. Czuje jego obecnosc i opieke.
Staram si¢ zy¢ zgodnie z Jego naukami, z dziesiecioma przykazaniami. Chrystus
w jej dyskursie to posta¢ mityczno-historyczna: To cziowiek, ktory jest opisywa-
ny jako cudotworca (uzdrawial, chodzit po wodzie). Z taciny oznacza baranka,
bgdz dom bozy. Nie wierzy w jego ,,bosko$¢”, w dogmat o zmartwychwstaniu, ani
w realng obecno$¢ pod postacia optatka po przeistoczeniu.

Jednoczes$nie twierdzi, ze wszystkie przykazania sg dla niej ,,raczej wiazace”.
Zachowania powszechnie kwalifikowane jako kontrowersyjne (zdrada matzen-
ska, rozwod, aborcja itd) przez nig rowniez nie sa oceniane jednoznacznie. Na
wiekszo$¢ pytan odpowiada: ,,trudno powiedzie¢” ,,nie wiem”, ,,raczej”, np. Czy
wierze w Boga w trzech osobach? Sama nie wiem, ale raczej w Boga tylko.

Kobieta bierze udziat z niedzielnej mszy swigtej tylko w wielkie $wigta (jej
udziat jest dostosowaniem si¢ do ogolnego zwyczaju). W tescie wiedzy religijnej
respondentka wypadta stabo, uzyskata 9 punktow.

Ad 1L.3). Kolejng osoba reprezentujaca kategorie¢ respondentéw niezdecy-
dowanych, bez ugruntowanego jeszcze §wiatopogladu, jest student praktykujacy
regularnie, uczestniczacy w kazda niedziele we mszy (wplyw rodzicow, ktorzy sa
dla niego prawdziwym autorytetem). Raz na kilka lat przystepuje do spowiedzi
i Komunii $w., indywidualnie modli si¢ takze kilka razy w roku.

Jego wiara/niewiara nie jest ugruntowana intelektualnie i emocjonalnie.
Nigdy nie odczut bliskos$ci przedmiotu religijnego, nie aktywowat systemu
przywigzania, jednak dopuszcza mozliwos¢ istnienia ,,bytu wyzszego”. O sobie
mowi: jestem Srednio wierzgcym, nie potrafie np. sobie wyobrazié¢, ze mogtby
istnie¢ w trzech osobach. Niemniej jest w stanie uzna¢ za prawdg niektore dog-
maty wiary katolickiej. Wszystkie przykazania uznaje za wigzgce w swoim Zy-
ciu. Pod pewnymi warunkami dopuszcza aborcj¢ i eutanazje, w petni akceptuje
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zycie w wolnym zwigzku i antykoncepcje. Jego sprzeciw budzi natomiast seks
bez ograniczen i zdrada matzenska.

Podobnie, jak jego rowiesnicy, krytykuje ksiezy: nie przestrzegajq celibatu,
nie wypeltniajg swoich obowigzkow, jednak krytyczny stosunek do duchowien-
stwa — w jego przypadku — nie pociaga za soba rezygnacji z udzialu w religijnych
praktykach. W tescie wiedzy religijnej respondent uzyskat 8 punktow (poziom
niski).

Ad IL.4. Studentka okreslajaca siebie jako osobe poszukujgcq religijnej tozsa-
mosci regularnie uczestniczy w zyciu Kos$ciota katolickiego. Zaliczyta siebie do
tej kategorii niezdecydowanych w kwestii wiary, chociaz zwierza si¢ z odczuwania
bliskosci Boga: Jego obecnosci doswiadczam w roznych miejscach i sytuacjach.
Najczesciej w kosciele lub gdy prosze Go o to, by byt ze mng i mnie wspierat.
Czuje si¢ wtedy podbudowana i otoczona opiekq. Czuje sie bezpieczniejsza, mniej
sie stresuje w roznych sytuacjach. O Bogu mowi zgodnie z katolicka wyktadnia:
Jest dla mnie istotq wyzszq. Nie wiem w jakiej postaci istnieje. Wierze, Ze stworzyt
swiat i nim kieruje. Do Niego mozna zwrocic sie o pomoc.

By¢ moze jej ,niezdecydowanie” dotyczy raczej braku wiary w niektore
dogmaty Kosciota (nie wierzy w istnienie piekla i w to, ze taska Boza jest po-
trzebna do zbawienia) i braku akceptacji kilku norm Dekalogu (przykazania ,,nie
cudzot6z”, ,,nie pozadaj zony blizniego swego” kwalifikuje jako zdecydowanie
niewigzace w swoim zyciu, dwa inne — drugie i czwarte — uznaje za ,,raczej nie-
wigzace”). Widoczna jest tez heterodoksyjnos¢ jej pogladow na tematy ,,trudne”.
Wiasciwie przeciwna jest tylko aborcji, dopuszcza wszystkie inne zachowania,
ktore nie znajduja akceptacji Kosciota. Uwaza, ze celibat powinien by¢ zniesiony,
a kobiety dopuszczone do $wigcen kaptanskich.

Studentka ta prawie w kazda niedzielg uczestniczy we mszy $wigtej, twierdzi,
ze spelnia w ten sposob nakaz sumienia, wypeltnia obowigzek wobec Kosciota, ale
jest to dla niej takze religijne przezycie. Jednocze$nie narzeka na ,,nude” podczas
nabozenstw: zawsze jest tak samo, sztywno, oficjalnie, smutno. Uwaza, ze ksig-
7a s3 nietolerancyjni, nazbyt konserwatywni. Do spowiedzi, z racji niespefnienia
warunkow otrzymania rozgrzeszenia, nie chodzi (co zrozumiate, nie przyjmuje
tez Komunii $w.) Natomiast deklaruje, ze codziennie si¢ modli, zard6wno sponta-
nicznie, swoimi stowami, jak tez korzystajac z gotowych formut modlitewnych.

Respondentka przyznaje, ze bliski jest jej Swiatopoglad New Age, uwaza,
ze wszystkie religie sq rowne i prowadzq do tego samego celu. Wierzy w rein-
karnacje, w zdrowotny wplyw kamieni, ma za soba udzial w seansach spiryty-
stycznych. Posiada amulet, ktory — jak twierdzi — przynosi jej szczescie. Jesli
uwzglednimy wyniki badan wskazujace, ze spetniane przez jednostke praktyki
spod znaku Nowej Ery dodatnio koreluja z problemami emocjonalnymi (chwiej-
nos$¢ nastroju, wysoki poziom lgku)®*, to moze to by¢ wyjasnieniem przyczyny

3 T. Doktor, Swiatopoglgd ,,New Age”, [w:] T. Doktor (red.), Ruchy pogranicza religii i nauki
Jako zjawisko socjopsychologiczne, Warszawa 1996, s. 191.
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nawiedzajacych ja sennych koszmardw i towarzyszacego jej niepokoju: wcigz sie
czego$ obawiam, stwierdza. Kobieta uzyskata 16 punktow w tescie wiedzy reli-
gijnej (poziom $redni).

Ad III. 1). Student — reprezentant osdb wierzacych w Boga, jednak odrzu-
cajacych posrednictwo Kosciota katolickiego — mowigc o swojej religijnej bio-
grafii, przywotuje typowa religijng socjalizacj¢ w najblizszym kregu rodzinnym:
Mozna powiedziec, ze od zawsze bylem osobg wierzgcq, z tego prostego powodu,
iz moi rodzice sq gleboko wierzqcy i tak mnie wychowali. Bardzo dobrze pamigtam
wspolne chodzenie do kosciola, coroczne Swigta, udziat w procesjach, sSpiewanie
w kosciele. Jako dziecko nie rozumiatem glebszego znaczenia nabozenstw, czgsto
bylem znuzony diugotrwatym udziatem w nich. Mozna powiedzie¢, ze poznawatem
bardziej zewnetrzng strone religii, tradycyjne praktyki [ ...]. Samodzielne odkrycie
Boga byloby czyms cennym, dato by mi przekonanie, ze Bog czuwa nade mng, nad
moim zyciem. Trudno to osiggngc, czuc jego obecnos¢ jedynie przez uczestnictwo
we mszy swietej. Pozbawiona odpowiedniej tresci — msza — staje si¢ jedynie pustg
formg... O braku do$wiadczenia bliskosci Sacrum moéwi tak: Nie byto w moim zy-
ciu momentu, w ktorym doswiadczylbym obecnosci Boga (kryteria sq nazbyt oso-
biste i niejasne, chociaz moze jesli si¢ wie, to si¢ wie). By¢ moze dlatego, iz nie
znalaztem sie w wystarczajqco dramatycznej sytuacji, co zdaje sie czesto akompa-
niuje odczuciom Boskiej obecnosci, co zresztq jest zastanawiajqce dlaczego wia-
Snie wtedy. Nigdy nie podobato mi sie to, ze ludzie uciekajq si¢ do Boga jedynie
w sytuacjach kryzysowych, gdy sie¢ bojq, gdy majq jakis interes, w imig zasady: ,,jak
trwoga, to do Boga”. Moj brat zapytany przeze mnie o to, odpowiedzial, ze nie ma
w tym nic zlego, poniewaz podobnie jak wtedy, gdy dzieje nam si¢ krzywda, ucieka-
my sie do rodzicow, podobnie i do Boga nalezy zwraca¢ sie w chwilach trudnych.
Bog istnieje w mojej podswiadomosci, nie doswiadczam jego obecnosci, jednak
sporadycznie, gdy zwracam si¢ do Niego w modlitwie, czuje jakby te stowa nie
przepadaty w proznie. Czuje, zZe jest jakis Odbiorca moich stow, ze istnieje cos
wiecej niz tylko cztowiek i jego wszechswiat zamkniety w rozumie.

Student ten ma wiele zastrzezen do instytucji Kos$ciota i nie zgadza si¢
z niektorymi interpretacjami Pisma $wigtego. Nie chodzi na niedzielne msze
inie przystepuje do spowiedzi, poniewaz zyje w nieformalnym zwiazku (nie za-
tuje i nie moge obiecac poprawy, stwierdza). Pod adresem Kosciota wypowiada
wiele krytycznych stow: Instytucja ta przez setki lat stuzyta jako narzedzie zdo-
bywania pieniedzy, kontroli itp. Nie jestem pewien, ale wydaje mi sie, ze czy-
tatem gdzies, iz w Pismie Swietym nie ma nic o celibacie ksiezy, a zostal on
jedynie wprowadzony, aby zapobiec wyprowadzaniu majgtku koscielnego przez
duchownych przepisujgcych go na wspotmatzonkow. Kosciot, odwazytbym sie
stwierdzié, stracit nieodlgczng dla chrzescijanstwa cnote pokory i nie kwestio-
nuje sam swojej roli, pozycji czy struktury, a powinien. Pamietajgc jednak,
ze religia chrzescijanska, a instytucja powotana w jej imie, to byty pochodzgce
z dwoch swiatow, pozostaje peten nadziei. Jednocze$nie mocno podkresla, ze jest
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cztonkiem Kosciota: Chociaz moja przynaleznosé jest mato aktywna i zdaje sobie
z tego sprawg — Kosciot daje mi po prostu poczucie przynalezenia gdzies i bezpie-
czenstwa, otuchy, pociechy. Mysle, ze tego wiasnie ludzie szukajg, stwierdza. Od-
powiadajac na pytanie o to, co nalezatoby w Kosciele zmieni¢, zwrdcit uwage na
obowigzkowe dla katolikoéw msze $w. Jego zdaniem, powinny mie¢ zywsze tem-
po, a ksieza mogliby przygotowywac bardziej dobitne — pod wzgledem retorycz-
nym — homilie: Msze powinny by¢ krotsze, ale przede wszystkim przekazywane nie
tak odrealnionym archaicznym jezykiem, jak to ma miejsce teraz. Kazania sq przy-
diugie, ksieza uzywajq frazesow, teologicznych zwrotow, przestanie ginie gdzies
pomiedzy i przez to kazanie jest nieefektywne. Sqdze, ze wiekszos¢ ludzi zapytana
po mszy, nie bytaby w stanie powiedzie¢, o czym byto kazanie. Bez trudu wy-
mienia stabosci duchowienstwa: rutyna, biurokracja, przedmiotowe traktowanie
wiernych, uwaza tez, ze wielu kaplanow wykonuje ,,zawdd”, zapominajac o swo-
im powotaniu do stuzby bliznim. Pigtnuje teatralizacj¢ religijnych rytuatéw, jego
zdaniem, wickszo$¢ wiernych stanowig bierni widzowie, a nie aktywni uczestnicy
religijnego misterium. Na zakonczenie stwierdza, iz wiara w jego codziennosci
nie ma wigkszego znaczenia. Jednak wybiega w przyszto$¢ i uwzglednia w dal-
szej perspektywie mozliwo$¢ poglebienia osobistej relacji religijnej: By¢ moze
dojdzie do ponownego i trwalszego odkrycia religii przeze mnie, jest to jednak
na tyle odlegly moment w czasie (w mojej obecnej sytuacji zZycioweyj), iz nie widze
w najblizszej przysztosci prawdopodobienstwa radykalnej zmiany.

W kwestiach moralnosci student nie kieruje si¢ naukg Kosciola (szczegolnie
dotyczy to sfery seksualnej), jednak jest przeciwny aborcji, zdradzie matzenskie;.
Wybidrezo akceptuje dogmaty wiary (przyjmuje chrzescijanska prawde o zmar-
twychwstaniu Chrystusa i dogmat o istnieniu nie$miertelnej duszy). Podobnie se-
lektywnie akceptuje przykazania Dekalogu, tylko kilka z nich uznajgc za wigzace
we wlasnym zyciu. W tescie wiedzy religijnej student uzyskat 16 punktow.

Ad 1I1.2). Drugi typ, to osoba wierzaca, ktora przyznata si¢ do doswiadczenia
bliskosci Boga, nie uczestniczaca w obowigzkowych praktykach religijnych: Bog
ma ogromne znaczenie w moim zyciu. Od urodzenia zostato mi to wpojone... wie-
rze, Ze istnieje, ze w pewnych sytuacjach mojego zycia jest przy mnie. Czesto z Nim
rozmawiam poprzez modlitwe, ostatnio nawet czesciej w zwyktej rozmowie. Mam
z Nim bliski kontakt [...]. Doswiadczam obecnosci Boga bardzo czesto, niekiedy
w mato znaczgcych sytuacjach. Dzigki Niemu potrafie si¢ wyciszy¢, uspokoi¢. W la-
tach mlodosci bytam temu jeszcze blizsza (11-15 rok zZycia). Jesli chodzi o odczu-
cia bylo to naptywajqce cieplo, ktore, tak jak wezesniej wspomniatam, uspokajato.
Zawsze po takim ,spotkaniu z Nim” obiecywatam sobie, ze bede lepszq osobq...
bardziej wywazong w stowach, ze wiecej bedzie we mnie pokory. Na poczqtku tak
bylo, ale z biegiem czasu te odczucia stawaly si¢ coraz plytsze, nietrwate.

Respondentka wywodzi si¢ z rodziny wierzacej, podkresla, ze jej mama
wykazuje wiecksza gorliwo$¢ religijng niz ona. Nigdy nie miata kryzysu wiary,
okresow zwatpienia, odejscia od Boga. Jej zdaniem, decydujacy wplyw na losy
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cztowieka i $wiata ma wylacznie Bog. Uwaza, Zze najwazniejszym obowigzkiem
chrzescijanina jest wiara w Boga, zycie zgodne z sumieniem i mito$¢ blizniego.
Akceptuje wigkszos¢ dogmatdéw Kosciota katolickiego (nie wierzy tylko w realna
obecnos¢ Chrystusa po przeistoczeniu). Wszystkie przykazania Dekalogu sg dla
niej zdecydowanie wiazace lub wigzace. Wyznaje ona liberalne poglady w wie-
lu kwestiach, uznaje zycie w wolnym zwigzku, seks przedmalzenski, rozwaod,
antykoncepcje¢; dopuszcza eutanazje i aborcje (pod pewnymi warunkami). Jej
zdaniem, kobiety takze powinny by¢ dopuszczane do §wigcen kaptanskich. Nie
rozumie, jak stwierdza, idei celibatu, uwaza, ze powinien by¢ zniesiony.

Respondentka do kosciota chodzi tylko w wielkie §wigta, z okazji uroczy-
stosci rodzinnych ($lubu, pogrzebu itp). W jej przypadku udziat we mszy jest
tylko i wylacznie dostosowaniem si¢ do ogdlnego zwyczaju (nie jest to religijne
przezycie). Przyznaje, ze raz na kilka lat przystepuje do spowiedzi, ale modli si¢
przynajmniej raz w tygodniu (odmawia znane modlitwy, zdarza jej si¢ w ciagu
dnia spontanicznie zwraca¢ do Boga). Wiara jest dla niej oparciem w chwilach
zwatpienia, w trudno$ciach. Natomiast jest przekonana, ze mozna by¢ dobrym
katolikiem bez tacznosci z Kosciotem. Do religijnego zycia wspolnotowego znie-
checaja ja, jak twierdzi, niektorzy ksigza, ktorych okresla jako ,,radiomaryjnych”.
Przypisuje im ,,w$cibstwo”, ingerencje w intymne sprawy wiernych i interesow-
nos¢. W tescie wiedzy religijnej mtoda kobieta otrzymata 6 punktow na 25 moz-
liwych (poziom bardzo niski).

Ad I11.3). Respondent wierzacy i praktykujacy, bez doswiadczenia religijnego
to rzadki wsrod studentow typ (tylko dwie osoby zakwalifikowano do tej kategorii).
Studentka wspomina o religijnej socjalizacji w domu rodzinnym: Zostatam wycho-
wana w rodzinie katolickiej, dorastatam w niej i nie miatam w swoim Zyciu punk-
tow zwrotnych. Jej wiare teoretycy okresliliby jako ,.tradycyjna”, niepogtebiona
intelektualnie i emocjonalnie (rytualng i powierzchowng w ujeciu Kierkegaarda).
O Bogu moéwi na sposob ,katechizmowy”: Bog to Stworzyciel Swiata, wszechmo-
gaqcy, potrafi stworzy¢ cos z niczego; Chrystus to Syn Boga, umart za nas na krzyzu.
Sama przyznaje, ze zrédlem jej wiary religijnej jest tradycja i wychowanie w ro-
dzinie, a nie osobiste przemyslenia czy przezycia. Akceptuje wszystkie religijne
dogmaty bez zastrzezen, na pytanie czy przykazania Dekalogu sg dla niej wigzace
i zobowiazujace w zyciu codziennym, odpowiada twierdzaco, cho¢ w przypadku
trzech ostatnich wybiera kategori¢ ,,trudno powiedzie¢”. Odrzuca nauk¢ Kosciota
w tzw. ,.kwestiach trudnych” (aborcja, eutanazja, wolna mito$¢, zycie w wolnym
zwigzku, rozwod, antykoncepcja), jedynie jest przeciwna zdradzie malzenskie;j.
Podobnie jak inni mtodzi ludzie, studentka wypowiada si¢ na temat ,,konserwa-
tyzmu”, braku elastyczno$ci Kosciota katolickiego. Pisze np. tak: Krzyki z konfe-
sjonatu nie napawajq otuchq, zniechgeca mnie takze zbyt duza dociekliwos¢ ksigzy
w czasie spowiedzi. Jednak prawie w kazda niedziel¢ uczestniczy w niedzielnej
mszy $wigtej, a udziat w niej, stwierdza, jest dla niej nade wszystko wypekieniem
obowigzku wobec Kosciota. Narzeka, ze kazania sg za dhugie; chciataby tez, aby
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ogloszenia parafialne byly odczytywane po btogostawienstwie (mogltaby wowczas
wczesniej wyj$¢). Rzadko przystepuje do komunii (kilka razy w roku). Podczas
gdy inni wierzacy zaznaczali, ze wiara jest dla nich zrodtem bezpieczenstwa i au-
tentyczng potrzeba, studentka stwierdza, ze nie ma dla niej szczegdlnego znaczenia
na co dzien, nie jest dla niej oparciem w chwilach trudnych. W te$cie wiedzy reli-
gijnej respondentka uzyskata 12 punktéw (poziom niski).

Ad 111.4). Ten typ reprezentuje student, nieco starszy od swoich rowiesni-
kéw, majacy za sobg doswiadczenie pobytu w seminarium duchownym. Jego wy-
powiedz wskazuje na cztowieka gleboko religijnego, bez watpliwosci w wierze.
Z. Chlewinski nazwalby jego religijno$¢ dojrzata, zinternalizowang, wewnetrz-
ng® (S. Kierkegaard mowit o religijnosci polegajacej na ,,catkowitym zawierze-

3 Teoretycy okreslaja dojrzatos¢ religijng jako pozadany, docelowy etap rozwoju religijno-
$ci. Jej przeciwienstwem jest religijno$¢ nieautonomiczna, egocentryczna, Zyczeniowa, magiczna.
Piszg na ten temat m.in. W. Pr¢zyna, Symptomy dojrzalej religijnosci, [w:] W. Turek, J. Marianski
(red.), Kosciot w stuzbie cztowieka, Lublin 1990; Z. Chlewinski, Dojrzatos¢: osobowosé, sumie-
nie, religijnos¢, Poznan 1990. Wedtug Chlewinskiego dojrzato$¢ religijng wyrdznia: ,,1. autonomia
motywacji religijnej, przejawiajaca si¢ w tym, ze warto$ci religijne staja si¢ celem poszukiwanym
dla nich samych, zdolne sa pobudzi¢ do dziatania catg energi¢ jednostki oraz przemienic cale zycie
cztowieka; 2. obraz Boga powinien by¢ prawdziwy, a nie falszywy, ktory czgsto jest rezultatem
przykrych doswiadczen z dziecinstwa albo niskiego poziomu wiedzy religijnej; 3.umiejetnosc¢ roz-
rézniania istotnych i drugorzednych elementéw w religii; 4. umiejetnos$¢ rozwigzywania kryzyséw
religijnych, czyli radzenia sobie z trudno$ciami natury religijnej; 5. autentycznos¢ przekonan reli-
gijnych, pojmowana jako §wiadomy wybor i akceptacja przekonan religijnych i warto$ci, mogacych
by¢ rzeczywistymi motywami dziatania [...] proces dojrzewania religijnosci nigdy si¢ nie konczy”
(Cyt. za M. Stepulak, Typologie religijnosci,[w:] Leksykon..., s. 436). R. Jaworski dzieli religijno$¢
na personalng i apersonalng (Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin 1989). Reli-
gijnos$¢ personalna ,,1. jest petna aktywnosci i zaangazowania, ktore sa owocem wewngtrznej relacji
do Boga; 2. jest spontaniczna i tworcza, dzigki czemu pozwala jednostce na tatwe przyswajanie
pozytywnych wartosci; 3. wyrdznia si¢ gotowoscia do pozytywnego kontaktu z innymi pradami
myslowymi i postawami, czyli jest otwarta; 4. cechuje ja autonomicznos¢ zachowania religijnego,
co oznacza, ze przekonania religijne sg rezultatem wewngetrznego wolnego wyboru; 5. charakte-
ryzuje si¢ poczuciem wolnosci i odpowiedzialnosci, pojmowanej jako $wiadome otwarcie si¢ na
wartosci religijne; 6. Swiadomie wytycza cel wlasnej egzystencji, wydarzenia zycia laczy z religia,
spelniajaca w zyciu rolg filozofii jednoczacej; 7. jest allocentryczna, czyli w centrum stawia Boga
i okreslone wskazania dotyczace zycia cztowieka; 8. cechuje ja stabilno$¢, co wiaze si¢ z trwatymi,
podstawowymi przekonaniami, uczuciami, motywami i zachowaniami religijnymi” (Cyt. za M. Ste-
pulak, Typologie..., s. 435). Inne cechy ,,dojrzatego poczucia religijnego” wymienia za G. W. All-
portem P. Socha: ,,1. zréznicowanie i ztozono$¢ — dojrzata osoba religijna akceptuje religi¢ w sposob
ogo6lny, zachowujac zdolnos¢ krytycyzmu wobec niej, refleksyjnosé, relatywizm; 2. pochodny i dy-
namiczny charakter — dojrzate poczucie religijne staje si¢ funkcjonalnie autonomiczne, religijnos¢
staje sie wewnetrznym czynnikiem dynamizujagcym i motywujacym dziatania; 3. konsekwentna
dyrektywno$¢ — dojrzale poczucie religijne poprzedza wysokie i spojne standardy dziatan o moral-
nych konsekwencjach; 4. cato$§ciowos¢ — dojrzata religijnos¢ przenika wszelkg aktywno$¢ jednost-
ki, wypeia jej zycie znaczeniem; 5. integracja — dojrzate poczucie religijne cechuje harmonijny
i zréznicowany obraz emocjonalnych, poznawczych i behawioralnych aspektow zycia, umiejgtnosé
wlaczenia w system religijnych wyobrazen wszystkiego, co pozornie z nim sprzeczne; 6. heury-
styczno$¢ — w dojrzalym poczuciu religijnym nie wystepuja takie pojecia jak ,,absolutna pewnos¢”,
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niu Bogu”). Przytocze dtuzsza wypowiedz studenta, poniewaz — ze wzgledu na
wyczerpujacy opis do§wiadczenia religijnego — na tle innych jest ona wyjatkiem:
Jestem osobq wierzqcq od urodzenia — tzn. zostatem ochrzczony i wychowany
w rodzinie o wierze i tradycji katolickiej. Nigdy nie przestatem wierzy¢ w istnienie
Boga. Odkrywam — ,jucze si¢ Boga™ przez cate moje dotychczasowe zycie i mysle,
Ze to jeszcze ciggle nie koniec tej nauki.

Chrystus jest dla mnie przede wszystkim osobg Tréjcy Swietej (obok Boga
Ojca i Ducha Swietego), jest Synem Bozym, oczekiwanym przez nas jako Zbawi-
ciel. Jest Bogiem-Czlowiekiem, ktory umart za mnie i za kazdego cztowieka na
drzewie krzyza i wiele wycierpiat za grzechy ludzi. Wierze, ze dzigki tej smierci
zostalismy wybawieni od grzechu pierworodnego. Jezus jest dla mnie codzien-
noscig. Co to znaczy? Nie tylko wierze w Boga. Ja Jemu wierze. Jesli wierze
Jezusowi, to oznacza, ze traktuje Go jako Niezwyktego Przyjaciela. Ufam Mu.
To do niego kieruje modlitwy, to Jego Adoruje w Najswigtszym Sakramencie i to
Jego przyjmuje na Eucharystii w Ciele i Krwi pod postacig Chleba i Wina. Wierze
Jemu, zZe jest tam rzeczywiscie obecny. Bog jest dla mnie codziennoscig, bo nie
da sie o Nim zapomnie¢. On sie jednak nigdy nie narzuca ze ,,swoim byciem”,
cho¢ wierze, ze jest obecny tu i teraz, w kazdej chwili zycia. Jego stowa pozwa-
lajg mi odrozniac¢ dobro od zla, kierujqg moim postegpowaniem, sklaniajq mnie do
czynienia dobra. Ciesze sig, gdy moge nasladowacé Go w petnionych przeze mnie
dobrych uczynkach wobec bliznich — jest mi smutno gdy to mi sie nie udaje. Je-
zus jest dla mnie Malym Dziecigtkiem ze stajenki betlejemskiej, jest nauczycie-
lem w Swigtyni, jest tym, ktory powolywal apostotow, ktory byt biczowany, umart
i spotkat w dzien zmartwychwstania Marie Magdalene. Jest tym, ktory rozmawiat
z uczniami w drodze do Emaus.

Na pytanie, czy sam doswiadczyt bliskosci Boga, odpowiedziat tak oto:
Chciatbym zaznaczy¢, na wstepie, ze bede tutaj mowit nie o pojedynczym doswiad-
czeniu, ktore miato miejsce, ale o doswiadczeniach, ktore majg miejsce w moim
zyciu. Kiedy szczegolnie doswiadczam Jego obecnosci i bliskosci? Chciatbym tu
powiedzie¢ o dwoch sytuacjach i okolicznosciach, w ktorych szczegolnie czuje te

heurystycznym przekonaniem jest to, ktore pozostaje niedookreslone” (P. Socha, Rozwdj psychiczny
w kategoriach przemian orientacji religijnych, [w:] 1. Borowik (red.), Religia a Zycie codzienne,
t. 2, Krakow 1991, s. 64). Natomiast W. Piwowarski i A. Tomkiewicz (Doswiadczenie religijne,
[w:] I. Borowik (red.), Religia a Zycie..., s. 180) pisza: “Pierwsza [religijno$¢ dojrzala] charakte-
ryzuje si¢ tym, ze przedmiot do§wiadczenia — ostateczna rzeczywisto$¢, Bog — stanowi najwyzsza
centralng wartos$¢; jest Osoba, w relacji do ktorej cztowiek moze przezywaé swoja podmiotowos¢;
Bog jest doswiadczany jako kto$ bliski, atrakcyjny, dobry; wystepuje otwarto$¢ na odpowiedzialny
dialog z Bogiem i na nowe do$wiadczenia. Druga natomiast [religijno$¢ niedojrzata] charakteryzuje
si¢ tym, ze przedmiot doswiadczenia-Bog, traktowany jest instrumentalnie, pomaga w zaspokaja-
niu wlasnych potrzeb i w realizacji wlasnych celow; obraz Boga jest antropomorficzny; przewaza
uczucie tremendum (groza, kara, sprawiedliwo$¢); w doswiadczeniu dominuje surowos¢, dystans,
autorytaryzm; kontakty z Bogiem sg jednostronne, brak nowych doswiadczen, postawa czlowieka
jest projekeja whasnych oczekiwan w stosunku do Boga”.
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Bozq obecnosé: pierwszq z nich jest adoracja Najswigtszego Sakramentu (NS),
drugg Eucharystia. Zaznaczam jednak, ze wierze w realng obecnos¢ Jezusa-Bo-
ga-Czlowieka pod postaciami chleba (hostii) i wina, ktore stajg si¢ Jego Ciatem
i Krwig. To wazne zatozenie — inaczej to, co chcg powiedzie¢ nie miatoby sensu.
Dlaczego mowie o cigglym doswiadczaniu Jego obecnosci, a nie pojedynczym
akcie doswiadczenia? Dlatego, ze wierze Jemu, Ze tam — podczas Eucharystii,
podczas przeistoczenia i podczas wystawienia NS — On jest obecny. Poniewaz
uczestnicze w Eucharystii, roznie — czasami raz w tygodniu, ale zdarzato mi sig by¢
na Mszy Swietej codziennie przez dluzszy okres czasu (np. w wakacje, czas wolny,
gdy nie mam innych obowigzkow), a takze poswigcam czas na bliskie spotkanie
i modlitwe przed NS, to jest chyba zrozumialym fakt, ze nie moge powiedziec o po-
Jedynczym spotkaniu i doswiadczeniu Boga. Oczywiscie, sktamatbym, gdybym po-
wiedzial, zZe te nasze spotkania sq zawsze takie same — sq lepsze i gorsze. Zdarzato
mi sig nawet ze zmeczenia usngc¢ na Adoracji NS. Lubie szczegolnie adoracje w ci-
szy i milczeniu — taka sytuacja pozwala sie skoncentrowac i skupi¢ na modlitwie,
na spotkaniu z Tym, do kogo sie przychodzi. To tak jak spotkanie z przyjacielem.
Dwoje przyjaciol spotyka sie, by wymieni¢ poglgdy, mysli, by nacieszy¢ si¢ sobg
(bliskoscig/obecnosciq), by podzieli¢ si¢ swoimi problemami. Nie jest wtedy kom-
fortowq sytuacjq spotkanie na ruchliwiej ulicy lub w galerii handlowej. Z Bogiem
jest podobnie — aby doswiadczy¢ Jego bliskosci i obecnosci, przynajmniej ja tak
uwazam, potrzeba ciszy. Co czuje, gdy Go spotykam podczas Adoracji? A co sie
czuje, gdy si¢ spotyka z najlepszym przyjacielem? Ogromng radoscé to na pewno.
Takie spotkanie jest dla mnie rowniez chwilg wytchnienia, chwilg odpoczynku.
Przede wszystkim mam te pewnos¢, Ze On tam jest i ze mnie stucha. Zresztq moge
nic nie mowic i tylko patrzec¢ sobie na Niego i wiem, ze On patrzy na mnie. Kazda
Adoracja, kazde takie spotkanie jest inne, chocby ze wzgledu na moje wilasne pre-
dyspozycje fizyczno-psychiczne. Wiadomo — nie zawsze jestem usmiechniety, cza-
sami ide tam z ktopotami i problemami — to tez przesqdza o ,jakosci” spotkania.
Spotykajgc si¢ z Nim wiem, ze w jakis sposob pomoze mi rozwigzac moje proble-
my. Nie dzieje sie to oczywiscie za ,,dotknieciem czarodziejskiej rozdzki”. Czasami
wymaga to ogromnego wysitku z mojej strony, ale natchnienie, impuls pochodzi
od Niego. Podczas spotkania nie musze udawac, zresztg w ogole nie musze uda-
wac, ale tutaj z Nim moge by¢ w stu procentach sobq. Wiadomo przeciez, ze nie
z kazdym mamy ochote dzieli¢ sie wszystkimi najbardziej intymnymi przezyciami
i sprawami. Kiedy spotykam sie z Nim, mam ochote.

1 druga sytuacja: Eucharystia. By¢ moze wyda sig to dziwne, ale to spotkanie
ma chyba dla mnie charakter bardziej intymnego przezycia i doswiadczenia obec-
nosci i bliskosci Boga w moim Zyciu. Przynajmniej ma zupetnie inny charakter niz
spotkanie face to face z Nim podczas adoracji. Dlaczego? Tutaj nie tylko si¢ z Nim
spotykam. Tutaj, dzigki Jego niezwyktemu darowi, jakim jest Ciato i Krew, mam
mozliwos¢ przyjecia Go do swego serca. To niezwykie spotkanie. Jest jeszcze nie-
zwykle z jednego powodu. Pamigtam dwie sytuacje — kiedy po raz pierwszy uczest-
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niczytem we Mszy Swietej jako ministrant — tuz przy oltarzu, na ktérym dokonuje
sie przeistoczenie, od kielicha z winem i pateny z hostiq dzielily mnie zaledwie
centymetry oraz wtedy, gdy stuzytem na uroczystej liturgii wraz z biskupem i ka-
ptanami w seminarium duchownym. Dlaczego niezwykite? Bo daly mi szczegolne
odczucie bliskosci Boga. Wyobrazmy sobie, ze ta hostia (kawatek chleba), ktorg
trzymatem chwile wczesniej w zakrystii w reku (uktadajgc ja na patenie kielicha)
i wino, ktore nalewatem do ampultki, staje sie¢ na moich oczach, niezauwazalnie
dla oka, ale realnie, Ciatem i Krwig Jezusa. Czasami dziwi mnie, ze ludzie w ko-
Sciele chowajq sie za filarem, albo spuszczajg glowy do dotu podczas Przeisto-
czenia — nie widzq najwazniejszego. 1 wyobrazmy sobie uroczyscie sprawowang
liturgie Mszy Swietej przez biskupa i duzq liczbe kaplanéw. Uroczysta liturgia
trwa: nie jest odprawiana pospiesznie. Zresztq, seminarium duchowne, nazywane
sercem diecezji, tez jest miejscem szczegolnym. I znowu radosé z obecnosci Boga.
Rados¢ towarzyszy nieodlqcznie kazdemu spotkaniu z Bogiem. Poczucie bliskosci:
bo przeciez On jest tu i teraz realnie obecny, co wigcej w niezwykiej tajemnicy
daje nam spozywac swoje Ciato i pi¢ Swojg Krew.

Nawiqzujgc do odpowiedzi na poprzednie pytanie: takie przezycie, a raczej
przezycia, skutkujq cigglym spotykaniem si¢ z Bogiem i tgcznoscig z Nim. Na pew-
no wzmacniajq mojq wiare i relacje z osobowym Bogiem. Powiedziatbym tez tak:
kiedy juz chociaz raz spotkasz Jezusa, poznasz Go i doswiadczysz Jego obecnosci
i bliskosci, to chcesz si¢ z Nim spotykac dalej. To ,,dziata” tak jak przyjazn.

Uwzgledniajac pozostate wskazniki religijnosci mtodego ,.religijnego wirtu-
oza”, nalezy podkresli¢, ze uznaje on wszystkie dogmaty Kos$ciota katolickiego,
wszystkie przykazania Dekalogu sg dla niego zobowigzujace w zyciu codzien-
nym. Za niedopuszczalne uznaje zdrade matzenska, rozwod, aborcje i eutanazje.
Natomiast na pytanie o ,,wolng mito§¢” i mozliwo$¢ stosowania antykoncepcji,
odpowiada: ,.to zalezy”; jest gorliwy w spetianiu praktyk religijnych, ktore sg
jego autentyczng potrzebg. Czesto przystepuje do spowiedzi (dwa razy w mie-
siacu, czasem czgsciej). Na kazdej mszy przystepuje do Komunii $w., codziennie
si¢ modli: Czesto zdarza mi sie modli¢ po swojemu. W ciggu dnia staram sig nie
traci¢ z Bogiem kontaktu, wiele razy do modlitwy wykorzystuje znane modlitewne
formuty. Jego srodowisko tworza ludzie wierzacy i praktykujacy, sam przyznaje,
ze cho¢ nie potrzebuje szczego6lnej mobilizacji ze strony innych, czasem pojawiajg
si¢ zachety do uczestnictwa w religijnych praktykach. Stwierdza z przekonaniem:
nie mozna by¢ katolikiem bez tgcznosci z Kosciotem instytucjonalnym — Kosciot
instytucjonalny to takze my. Przynaleznos¢ do Kosciota daje mi poczucie wspol-
noty z innymi. Nalezy on do kilku grup dzialajacych przy parafii (ministranci,
lektorzy, Legion matych dusz — grupa modlitewna, Bractwo szkaplerza $wigtego).
Podejmuje tez pomoc przy kosciele, gdy zachodzi taka potrzeba.

Na pytanie, czy mial w swoim zyciu kryzys wiary, okresy zwatpienia, odej-
$cia od Boga, student odpowiedzial: wszystko zalezy od tego, jak zdefiniujemy te
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pojecia. Jesli odejsciem od Boga jest borykanie si¢ z wtasnymi grzechami i utom-
nosciami, a przez to sprzeciwianie sig jego przykazaniom, to tak. Natomiast nigdy
nie wqtpitem, zZe Bog istnieje i dziata w swiecie, w moim Zyciu — wierze¢ w opatrz-
nos¢ Bozq. Kryzysem wiary nazwatbym jej porzucenie lub tez probe zmiany wy-
znawanych dogmatow/zmiane wyznania. Nie miatem takiego kryzysu [...]. Mojg
wiare wzmocnitly jedne z rekolekcji prowadzone przez rekolekcjoniste metodg
ojcow Kosciota — lectio divina. Zmienily one we mnie postrzeganie Boga jako
Ojca, pomogly zrozumie¢ trynitarny charakter i relacje Trojcy swigtej, wzmocnity
mojg wiare. [...] Ufam Bozej opatrznosci. Wiara pomaga zrozumie¢ mi otacza-
Jjgcy Swiat i sytuacje, w ktorych uczestnicze. Uwazam, ze w Zyciu nie ma sytuacji/
zdarzen przypadkowych. Wiara jest dla mnie codziennym spotkaniem z Bogiem.

Jednoczes$nie pisze o pewnych zjawiskach w Kosciele, do ktérych podchodzi
z duzym krytycyzmem: Nie widze sensu wszelkich modlitw, obrzedow, ktore nie
sq poparte autentyczng swiadomosciq cztowieka, co do istoty ich sprawowania.
Nie rozumiem np. ozdabiania kwiatami grobow zmarlych — majgc swiadomosc,
ze one nic im nie dajq. Wole za to, aby zostata odprawiona za zmartego Euchary-
stia, ktora moze wyjednac mu, jesli jest taka potrzeba, zbawienie. Przeszkadza mi
tez pospiech w sprawowaniu liturgii.

Na pytanie, czy jest w jego zyciu ktos, kogo moze nazwac autorytetem, osoba
godna nasladowania, punktem odniesienia, student dal nastepujaca odpowiedz:
Infantylizmem byloby powiedzenie, ze Jan Pawel Il — wszyscy tak mowiq, a mysle,
ze niewiele 0sob czerpie z niego przykiad. Mnie osobiscie jest czasami bardzo
trudno bra¢ z niego przyktad. Dla mnie autorytetem sq moi rodzice. Cenig ich
za uczciwe i prawe zZycie i za to, ze zawsze bronig wartosci, ktore wyznajq i tego
samego nauczyli mnie.

Na zakonczenie dodajmy, ze respondent przynajmniej raz w tygodniu czyta
Pismo $wigte i literature religijng: ,,czytam w wolnych chwilach, bardzo duzo,
ostatnio: Paula Claudela Umilowanie Pisma Swietego. Czytam, okazjonalnie,
»Niedzielg”, ,,Rozaniec”. W tescie wiedzy religijnej student — religijny wirtuoz —
uzyskatl maksymalna liczbe punktow (25).

Badanie ankietowe studentow I roku socjologii, zorientowane na uchwycenie
zasadniczych rysow ich religijnosci® i analize problemu do$wiadczenia religijnego
w zyciu wspotczesnych mlodych ludzi pozwala na sformutowanie kilku wnioskow.

Studenci stanowia grup¢ najbardziej labilng §wiatopogladowo, ich religij-
nos$¢ jest procesem o duzej dynamice. Stosunek do Boga krystalizuje si¢ w trak-

40 Zaprezentowany tu raport na temat religijnosci studentow tddzkiej socjologii jest zaledwie
wstepnag analiza, w wielu miejscach nazbyt powierzchowna, jednak szczegdtowa interpretacja wy-
nikow zaje¢taby nazbyt duzo miejsca. Nie dokonano odrgbnych analiz dla studentow studiow dzien-
nych i zaocznych, poniewaz w obu przypadkach byli to studenci pierwszego roku, ktorzy rozpoczeli
dopiero nauk¢ na poziomie wyzszym. Zaré6wno studenci zaoczni, jak i ci na studiach dziennych
reprezentowali podobng kategori¢ wiekowa, trudno zatem bytoby zaktada¢ istotne réznice w ich
postawach i pogladach religijnych.
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cie zdobywania zyciowych do$wiadczen. Wiar¢ przejeta w procesie socjalizacji
musza oni uzna¢ za wtasna, badz ja odrzuci¢. Czesto temu procesowi towarzyszy
kryzys, zwatpienie. Przyczyn zatamania si¢ wiary jest wiele — przezycie osobi-
stego dramatu (np. $mier¢ bliskiej osoby), tragedie, nieszczgscia w skali lokalnej
i globalnej (wojny, powodzie, trzgsienia ziemi), wydarzenia, ktére trudno pogo-
dzi¢ im z ideg Boga-Stworcy doskonatego $wiata. Czgsto kryzys generuje trud-
no$¢ sprostania praktycznym wymogom wiary. Odejscie od wiary odziedziczonej
nie powinno by¢ postrzegane w kategoriach nicodwracalnosci. Kryzys religijny
w okresie adolescencji niekoniecznie musi prowadzi¢ do apostazji, czesto ma cha-
rakter przejsciowy. Studenci eksperymentuja, rozwazajg rézne mozliwosci, takze
w zakresie wyboru religijnej doktryny (Eriksonowskie psychospoteczne mora-
torium). Przezwyciezajac stan dezintegracji religijnej, zyskuja szans¢ na ugrun-
towanie swej religijnosci — przechodza od wiary bezrefleksyjnej do osobiscie
przyjetej, dojrzalsze;.

Czas ustalania, harmonizowania $wiatopogladu jest naturalng faza przejscio-
wa w religijnej biografii jednostki. Z badan wynika, ze zdecydowana wigkszos¢
studentow wierzy w Boga i dla wielu z nich religia stanowi warto$¢ uznawang,
cho¢ — na danym etapie zycia — w r6znym stopniu realizowang. Studenci przyzna-
ja, ze w sprawach religii ,,s3 na etapie poszukiwania i kwestionowania”. Bardzo
krytycznie ustosunkowuja si¢ do instytucji Kosciota, odrzucajg katolicka etyke
seksualng. Pragneliby wigkszego przyzwolenia dla wolnych zwigzkow, antykon-
cepcji. Czuja si¢ niezrozumiani i odrzuceni (zyjac niezgodnie ze wskazaniami
Kosciota, nie moga przyjmowac sakramentow), a jest to jedna z waznych przy-
czyn absencji na mszach, nabozenstwach ko$cielnych. W tym miejscu mozna
odwota¢ si¢ do teorii dysonansu poznawczego L. Festingera, ktoéra wskazuje na
negatywny stan napigcia psychicznego, zwigzanego z posiadaniem sprzecznych,
niezgodnych ze sobg elementow poznawczych*'. Chcac unikna¢ przykrego stanu
dysonansu, jednostka stosuje rozne strategie. Przykre odczucie bycia wylaczo-
nym z pelnego uczestnictwa we mszy $wietej powoduje dyskomfort, totez stu-
denci przestaja praktykowac, to za$ jest najtatwiejszym sposobem, aby odzyska¢
dobre samopoczucie. Uwzgledniajac teori¢ dysonansu poznawczego, mozna tez
wysung¢ domniemanie, ze studenci, chcac nadal utrzymaé dobrg samooceng, ra-
cjonalizujg wlasny brak zaangazowania religijnego i tym chetniej wysuwaja wiele
krytycznych uwag pod adresem ksi¢zy (znanych osobiscie, jednak czgsciej tych,
o ktorych tylko styszeli z relacji innych). Czesto przywotuja tzw. afery medialne,
ktorych antybohaterami sa kaplani; zarzucajg im nade wszystko konserwatyzm,
materializm i hipokryzj¢, wyrzucajg tamanie Slubu czystosci (z drugiej strony
zdecydowana wigkszo$¢ mtodych respondentow opowiada si¢ przeciwko celiba-
towi, uznajac t¢ norme za nazbyt restrykcyjng i niepotrzebnag).

Wiara, §wiadomie przyjeta, staje si¢ w zyciu studentow cenng wartos$cia.
Szczegdlnie warta podkreslenia jest jej funkcja terapeutyczna, progresywna

4 L. Festinger, 4 Theory of Cognitive Dissonance, Stanford 1957.
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i sensotworcza. Studenci raczej nie traktujg jej w kategoriach zobowigzania, na-
daja jej charakter utylitarny, egocentryczny. O takim pragmatycznym stosunku
do religii pisat W. James: ,,Bog nie jest poznawany ani rozumiany, jeno po prostu
uzywany |[...]. Ostatecznie w religii nie o Boga chodzi, jeno o zycie bogatsze,
szersze, bardziej zadowalajace”?. Tylko jedna osoba, ktora przeszta intensywna
formacje duchowa, przyznata si¢ do bezinteresownej kontemplacji przedmiotu
religijnego.

W sferze praktyk religijnych studentow nalezy wskaza¢ mata ich aktywno$¢.
W catej probie badawczej mniej niz co dziesiaty respondent uczestniczy w kazda
niedziele we mszy i mniej niz co trzeci robi to w miar¢ regularnie. Jedna piata
badanych uczestniczy w uroczystosciach koscielnych z okazji wielkich $wiat, kil-
kanascie procent zjawia si¢ w kosciele z okazji §lubu, pogrzebu i innych uroczy-
stosci rodzinnych. Odsetek os6b w ogdle nie biorgcych udziatu w niedzielnych
mszach wyniost ponad 30 procent. Codziennie modli si¢ co czwarta badana oso-
ba, kilkanas$cie procent modli si¢ raz w tygodniu. Ponad jedna czwarta badanych
w ogole sie nie modli. Ta postawa odchodzenia od sposobu praktykowania wiary
nakazanego i zalecanego przez Kosciot, idzie w parze z wybidrczg akceptacja
dogmatow chrzescijanstwa (przyktadem moze by¢ podstawowa dla tego systemu
religijnego prawda o zmartwychwstaniu Chrystusa — ponad potowa z grupy ba-
danych przyjmuje ten dogmat, ale juz wiar¢ w Jego realng obecnos¢ po przeisto-
czeniu zadeklarowata co trzecia osoba). Brak ortodoksji religijnej jest widoczny
tez w selektywnym wyborze zasad Dekalogu i w niskim wskazniku aprobaty dla
stanowiska Kosciota w kwestiach moralnych.

Studenci badani przezywaja kryzys praktyk religijnych, odrzucajg rygory
nauki katolickiej w wielu kwestiach etycznych. Sami przyznaja, ze sg w takim
okresie swego zycia, ktory nie sprzyja intensywnemu przezywaniu wiary. Za-
absorbowani $§wiatem zewnetrznym, nauka, rozrywka, poszukiwaniem milosci
1 przyjazni, nie czujg silnej potrzeby rozwoju witasnej religijnosci, méwia, ze jesz-
cze beda mieli czas na rozwazania egzystencjalne, ,,na rozrachunek z Bogiem”.
Na tym etapie wystarcza im $wiadomos$¢ Jego istnienia.

Studenci, jesli nie aktywowali systemu przywigzania, odchodzg od religij-
nych praktyk. Osoby wierzace, ktore mowity o do§wiadczeniu obecnosci przed-
miotu religijnego, z reguty uczestniczg w niedzielnych mszach, dla nich religijne
ceremonie nie sg tylko ,,pusta forma”, ale potrzeba duchowa, nasycong emocja.
Charakterystyczne, ze tylko kilka os6b w probie badawczej reprezentuje katego-
ri¢ ,,wierzacy, praktykujacy, bez do§wiadczenia religijnego”.

Wyniki przeze mnie otrzymane nie sa reprezentatywne dla mtodziezy studenc-
kiej w Polsce, jednak mozna z duzym prawdopodobienstwem przyja¢ pewne podo-
bienstwo religijnosci mtodych ludzi z innych $wieckich osrodkow akademickich.

2 W. James, Doswiadczenia religijne, Warszawa 1958, s. 458.
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[...] »zywa” religijno$¢ wymaga odpowiedniego nasta-
wienia emocjonalnego, ktore wlasnie w réznego rodzaju
doswiadczeniach religijnych wystepuje w najbardziej
intensywnej postaci. Swiat religijny prawdopodobnie
nie moglby utrzymywac swojej realnosci dla osob reli-
gijnych bez owego emocjonalnego potwierdzania jego
wiarygodnosci. W doswiadczeniu religijnym transcen-
dentny wymiar §wiata religijnego staje si¢ dla wierza-
cego namacalny, uzyskuje konkretng posta¢, co zarazem
stanowi w oczach czlowieka religijnego potwierdzenie
waznosci catego uniwersum religijnego.

S. Sztajer, Doswiadczenie religijne a jezyk™®

IX. EMOCJONALNY KOMPONENT
W DOSWIADCZENIU RELIGIJNYM

Na przyktadzie pism S. Weil, francuskiej filozofki, pierwotnie ateistki, kto-
ra relacjonowata swoje nieoczekiwane odkrycie ,,$§wiata nadprzyrodzonego”
W przezyciu mistycznym, mozna zwrdci¢ uwage na rolge uczu¢ w relacji — jak
to nazywat M. Buber — ,,Ja—Ty”'. W. Gombrowicz, ktory recenzowat jedng z jej
ksiazek, napisat w Dziennikach: ,,Nie chodzi o to, zeby uwierzy¢ w Boga, ale o to,
zeby zakocha¢ sig¢ w Bogu. Weil nie jest «wierzacay, jest zakochana (Notabene
autor Ferdydurke przyznawal, ze zupehie nie pojmuje jej sposobu myslenia, jej
aksjologii i stylu zycia).

W doswiadczeniu religijnym, rozumianym jako odczucie bliskosci numi-
nosum, emocje stanowig dominante, to przekonanie, ktére wyrazit, na poczatku
XX wieku, W. James, nie podlega dyskusji®. D. Goleman pisze, ze ,,Kazdy poglad
na naturg cztowieka, ktory ignoruje potege emocji, jest bardzo krétkowzroczny™,

* S. Sztajer, Doswiadczenie religijne a jezyk, [w:] tenze, Jezyk a konstytuowanie Swiata reli-
gijnego, Poznan 2009, s. 72.

1S, Weil, Wybor pism, Krakow 1991, G. Fiori, Simone Weil — kobieta absolutna, Poznan 2008.

2 'W. Gombrowicz, Dziennik 1953—1956, Krakow 1986, s. 272.

3 W. James, Doswiadczenia religijne, Warszawa 1958. Problem zaangazowania uczu¢ w rela-
cji religijnej omawia L. Giussani w ksiazce Zmyst religijny, Poznan 2000, s. 54-55.

* D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Poznan 1997, s. 24.



mimo iz znawcy sfery emocjonalnej czlowieka sg zdania, ze dokonuje on amplifi-
kacji i przecenia znaczenie sfery emocjonalnej w zyciu jednostkowym i spotecz-
nym. Z kolei socjologowie emocji nie maja watpliwosci, ze ,,emocje przenikaja
wlasciwie kazdy wymiar ludzkiego doswiadczenia i wszystkie stosunki spotecz-
ne’, stanowig one bowiem sil¢ nap¢dowa zaangazowania cztowieka w kulturg,
tworza wigzi interpersonalne, przyczyniaja si¢ do tworzenia badz przeciwnie,
do destrukeji istniejgcych struktur spotecznych. Z. Bauman odnotowuje ducho-
we ,,przebudzenie” spoteczenstw Zachodu i rozwija, przeciwna Weberowskiej,
koncepcje ,,powtdrnego zaczarowania $wiata*. Wielu wspotczesnych ludzi po-
szukuje niecodziennych przezy¢ takze w dziedzinie religijnej, pragnie doznawac,
eksplorowac sfere nieznang. Bauman moéwi w tym konteks$cie o demokratyzacji
przezy¢ zarezerwowanych dla mistykow.

Przypomnijmy, w jaki sposob jest okreslane w pracy do§wiadczenie religijne.
W wezszym znaczeniu, omowionym w rozdziale metodologicznym, jest to ,,su-
biektywne odczucie facznosci z istota boska, ostateczng rzeczywistoscia, czynni-
kiem nadprzyrodzonym™’ (Ch. Glock, R. Stark). B. Grom pisze, ze

uczucia religijne odr6zniaja si¢ od innych uczuc¢ jedynie komponentem poznawczym, to znaczy
przez oceny, przekonania i tresci. Jako religijne znamionuje je to, ze jako mito$¢, wdzigcznose,
zobowigzanie, Iek i tym podobne, odnosza si¢ do tego, co ponadludzkie; przez to, ze cztowiek
wierzacy interpretuje jaka$ sytuacj¢ lub jakie§ zdarzenie jako religijne, a ta interpretacja —
»przez mysl o...” lub ,,ze wzgledu na to, ze...” — wywiera na nim wrazenie lub porusza go®.

Jednym z typoéw doswiadczenia religijnego jest przezycie mistyczne, zas
W nim emocje wyrazaja si¢ najmocniej w formie ekstazy. Filozofowie religii z nur-
tu fenomenologicznego pisza w tym kontekscie o zjednoczeniu, scaleniu jednost-
ki z bostwem. W licznych opisach mistykow pojawiaja si¢ kategorie tremendum
et fascinosum (R. Otto)®, Ieku i fascynacji. Wprawdzie wszyscy doswiadczajacy
standw ekstatycznych sygnalizujg werbalng niewyrazalno$¢ tych spektakularnych
przezy¢, postugujac sie jezykiem metafory, symbolu i analogii staraja si¢ wila-
czy¢ to, co jednostkowe do sfery intersubiektywnej. S. Sztajer zaznacza, ze mi-
styk nalezy do konkretnej tradycji religijnej, jego do§wiadczenie jest ugruntowane
w rzeczywistosci kulturowej, w ramach instytucjonalnych, wspdlnotowych. Kon-

5 J. H. Turner, J. E. Stets, Socjologia emocji, Warszawa 2009, s. 15.

¢ Z.Bauman, Etyka ponowoczesna, Warszawa 1996, s. 46; tenze, Ponowoczesnos¢ jako zrodto
cierpien, Warszawa 2000.

7 R. Stark, Social Contexts and Religious Experience, ,,Review of Religious Research” 1965,
no. 6, s. 41.

8 B. Grom, Psychologia religii. Ujecie systematyczne, Krakow 2009, s. 211.

o R. Otto, Swieto$¢, Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek do elementow
racjonalnych, Wroctaw 1993.
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tekstualisci bronig tezy o jezykowym zmediatyzowaniu do§wiadczenia mistycz-
nego, o jego zaleznosci od okre$lonych schematdéw poznawczych, konkretnych
tresci kulturowych!?. Z drugiej strony, esencjalisci (m.in. Stace, przedstawiciel
religioznawstwa porownawczego) staraja si¢ wskaza¢ na uniwersalne, pozakul-
turowe i ponadreligijne cechy dystynktywne mistycznych doswiadczen''. Pod-
stawowe ich wyr6zniki to glebokie poczucie jednosci z otaczajacym $wiatem,
transgresja czasowo-przestrzenna, poczucie $wigtosci, odczucie realnosci i pew-
nosci iluminacji, przemijalno$¢. Wazng cechg jest tez, jak pisze Stace, ,,glebokie
odczucie pozytywnego nastroju. Rados¢, btogos¢ i spokdj upewniajg t¢ osobe,
ze jej doswiadczenie ma niepojeta warto$¢”'2. Psychologowie odnotowali bardzo
szerokie spektrum stanow emocjonalnych towarzyszacych doswiadczeniom mi-
stycznym, najczesciej przywolywane to: wzruszenie, szczescie, odczucie pelni
mitosci 1 pokoju, zachwyt, euforia, ekscytacja, ol§nienie, oszotomienie, zdziwie-
nie, upojenie, uniesienie, szok, rozkosz, ekstaza, strach, lek, groza, poczucie wta-
snej nicosci®. W. James podkresla wage tych przezy¢ dla mistyka — zostaja one
wdrukowane w pamigC 1 przeobrazaja jego zycie wewngtrzne. Jednostka dozna-
jaca ,,widzenia uszczgsliwiajacego” traci poczucie miejsca i czasu, mozna po-
wiedzie¢ jezykiem metafory, Ze jest ,,porwana do bram nieba”. Odczuwa glgboka
czes$¢ 1 pokore w stosunku do przedmiotu adoracji (numinosum)'.

Schleiermacher i Bergson redukowali religie do sfery uczuciowej, wspot-
czesnie filozofowie religii w kazdym przezyciu religijnym tacznie uwzglednia-
ja momenty poznawcze, wolitywne i emocjonalne. Z. Zdybicka pisze, ze ,,Akty
uczuciowe stanowig pierwszg forme¢ odpowiedzi podmiotu religijnego przezywa-
jacego na dostrzezong czy uswiadomiong obecno$¢ przedmiotu religijnego, o re-
alnym istnieniu ktoérego jest gteboko przeswiadczony. Te reakcje uczuciowe sg
bardzo zréznicowane [...]. Charakter ich zalezy od wielu czynnikow: typu religii,
typu osobowosci religijnie przezywajacego podmiotu, jego wrazliwosci emocjo-
nalnej, glebi zycia religijnego, charakteru bodzca itp”'>.

10°S. Sztajer, Prywatny i publiczny jezyk mistyki, [w:]J. Baniak (red.), Mistyka jako stan swia-
domosci i typ doswiadczenia religijnego, Filozofia Religii, t. 4, Poznan 2009, s. 109-123.

' Zob. J. Ratajczak, Doswiadczenie mistyczne w ujeciu psychologii transpersonalnej, [w:]
J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne jako problem filozofii religii i teologii, Filozofia Religii,
t. 4, Poznan 2008, s. 178—179.

12 Tamze, s. 178.

3 Wsrdd licznych $wiadectw przezy¢ mistycznych zachowala si¢ relacja B. Pascala o ,,nocy
ognia”. Oto jej fragmenty: ,,0d okoto godziny dziesiatej i pot wieczorem, do okoto poét godziny po
poétnocy. Ogien. Bog Abrahama, Bog Izaaka, Bog Jakuba, a nie filozofow i uczonych. Pewnos¢. Pew-
no$¢. Uczucie. Rado$¢. Pokdj. Bog Jezusa Chrystusa. [...] Zapomnienie $wiata 1 wszystkiego oprocz
Boga. [...] Rados¢, rados¢, radosé, 1zy radosci”. B. Pascal, Rozprawy i listy, Warszawa 1962, s. 77.

4 W. James, Doswiadczenia..., s. 176-177.

15 Z.]. Zdybicka, Czlowiek i religia, Lublin 1984, s. 148.
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1. Indywidualne i wspolnotowe religijne przezycia
respondentow

E. Durkheim, analizujac religijne praktyki australijskich Aborygenéw (ple-
mi¢ Arunta), jako pierwszy zwrocit uwage na emocjonalny potencjat religijne-
go rytuatu, ktéry generuje ,,ferment”, podwyzsza poziom energii emocjonalnej
uczestnikow obrzedow skupionych wokot symboli grupowych's. Wspotodczuwa-
nie silnych emocji jednoczy wyznawcow. Durkheim byt przekonany, ze to eska-
lacja afektow sprawia, ze ,,jednostki wyczuwaja, ze istnieje ,,moc” zewngtrzna
wobec nich, moc ta jest nastepnie przypisywana mana, ktorg z kolei symbolizuje
totem i inne obiekty ,,Swiete”. Kiedy wierzenia dotyczace mana sa ustalone, a to-
temy zaakceptowane jako symbole wtadzy zawartej w mana, rytualy nakierowane
na totem pobudzajg emocje i wzmacniajag wiar¢ w domen¢ nadprzyrodzong™'”.
Emocje — w tym nurcie myslenia — s3 wywotywane przez symbole religijne, ktore
funkcjonuja ,,w obiegu grupy” i sg introspektywnie przywotywane w samotnosci.
Akty ponownego przezycia podtrzymuja energi¢ emocjonalng skierowang w stro-
n¢ sacrum. Francuski socjolog uwazat, ze to zbiorowa ekscytacja, wspolnotowe
uniesienie generuje religie 1 ide¢ Boga: ,,Kazdy bowiem naprawde praktykujacy
cztowiek wie dobrze, ze to wilasnie kult niesie doznanie radosci, wewnetrznego
spokoju, rownowagi, entuzjazmu, stanowigce dla wiernych niejako namacalny
dowdd ich wiary. Kult to nie tylko system znakdw, wyrazajacy wiarg na zewnatrz.
To zbior §rodkow wiarg kreujacych i co pewien czas odtwarzajgcych”!s.

Z punktu widzenia fenomenologicznych koncepcji religii, mozna zarzucié
Durkheimowi socjologizm, ,,socjologiczny imperializm™!. Cztowiek jest nie tylko
homo socius, ale i homo religiosus, stad potrzebuje rytuatu i wspolnoty, aby pier-
wotne uczucia religijne znalazly swdj konkretny wyraz w przestrzeni spoteczne;j.
Z teorig religii E. Durkheima zdecydowanie polemizuje B. Malinowski i twier-
dzi, ze religia wyptywa ze zrdédet indywidualnych, z psychologicznych potrzeb
jednostki, a zbiorowo$¢ nadaje ksztatt temu, co immanentnie tkwi w strukturze
umystu cztowieka. Autor Zycia seksualnego dzikich twierdzit, ze ,,najsilniejszych
przezy¢ religijnych doznaje si¢ w chwilach samotnosci, koncentracji i skupienia,
z dala od $wiata, a nie w stanie rozterki wywotanej przez thum”2,

16 E. Durkheim, Elementarne formy zycia religijnego, Warszawa 1990, s. 211-213.

17°Zob. J. H. Turner, J. E. Stets, Socjologia..., s. 87.

18 E. Durkheim, Elementarne formy..., s. 399.

1 Najwazniejsze postaci tego nurtu to M. Scheler, R. Otto, G. van der Leeuw, J. Wach,
M. Eliade.

2 B. Malinowski, Mit, magia, religia, Warszawa 1990, s. 410. Podobne my$li wyraza A. Whi-
tehead: ,,Poza wszelkimi zbiorowymi emocjami pozostaje wszakze 0w przejmujacy dreszczem,
fundamentalny fakt, jakim jest istota ludzka, $wiadoma swej wewnetrznej oddzielnosci [...] kto
nigdy nie bywa samotny, nie bywa nigdy religijny”. A. N. Whitehead, Religia w tworzeniu, Krakow
1997, s. 31.
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Moi respondenci — chrze$cijanie — relacjonowali zaréwno indywidualnie,
samotnie przezywane, spektakularne doswiadczenia (np. motyw widzenia Matki
Boskiej, gtebokie odczucie zjednoczenia z Bogiem podczas modlitwy kontem-
placyjnej), jak tez zbiorowe ekscytacje. Najwiecej swiadectw o doswiadczeniach,
ktore A. Maslow nazywat ,,granicznymi”, ,,szczytowymi”, pochodzito od czton-
kéw Odnowy w Duchu Swietym?.

We wspoblnocie charyzmatycznej istnieje obrzed ,,chrztu w Duchu Swietym”,
ktory stanowi najwazniejszy moment rekolekcji, przygotowujacy wyznawcow do
przyjecia darow Ducha??. Antecedencja tego konkretnego obrzedu (dyskurs ani-
matorow prowadzacych rekolekcje) ma niewatpliwie wptyw na stan psychiczny
uczestnikéw spotkania — mentalnie przygotowuja si¢ oni na to wydarzenie i owe
okolicznosci poprzedzajace wyznaczaja ramy narracyjne relacji o nim. Wyczeki-
wany moment przynosi — wedtug opiséw respondentow — silne odczucie bliskosci
przedmiotu religijnego, glteboki wewnetrzny spokoj, poczucie bezpieczenstwa.
Cztonkowie Odnowy che¢tnie wracajg myslami do owego wspolnotowego 1 zara-
zem bardzo intymnego przezycia, ktére ma — jak podkreslaja — zasadnicze znacze-
nie dla ich zycia. Zgodnie ze ,,stownikiem wspolnoty”, funkcjonujacym w grupie
przekonaniem, to sam Bog przemienia ich wewnetrznie i wyzwala mito$¢ i silng
potrzebe stuzenia innym. Wigkszos$¢ bez wahania podejmuje ,,przepis roli” czton-
ka Odnowy, ktory aktywnie angazuje si¢ w prospoleczng dziatalno$¢ na rzecz
innych. Mozna powiedzie¢, ze sita emocjonalnego przezycia determinuje wzory
myslenia i dziatania wyznawcow. Ich do§wiadczenie ,,rozgrywa” sie w ramach
instytucji, wspolnota dostarcza ram ,,interpretacyjnych” przezy¢ charyzmatykow,
co wigcej stwarza warunki ich zaistnienia. W grupie etosowej mozna zaobserwo-
wac duza intensywnos¢ emocjonalng w relacji Ja—Ty. Swoje uczucia skierowane
w stron¢ osobowo tutaj pojmowanej (zgodnie z doktryng religii chrzescijanskiej)
Transcendencji charyzmatycy wyrazaja z duza ekspresjg — wznoszg rece w gore,
klaszcza, wielbig Boga czgsto improwizowanym $piewem, modlitwg w jezykach
(glosolalia). Ten ostatni fenomen to spontaniczna modlitwa pozapojeciowa, to
wedtug okreslenia szwajcarskiego teologa protestanckiego, K. Bartha, ,,wysitek,
aby wyrazi¢ to, co niewyrazalne”. Niektorzy psychologowie ttumaczg zjawisko

21 W todzkim osrodku skupiajagcym wspolnoty Odnowy Charyzmatycznej (przy kosciele
00. jezuitow, przy ul. Sienkiewicza) dziata pig¢ grup, ktore spotykaja si¢ raz w tygodniu na cyklicz-
nych spotkaniach modlitewnych: ,,Mocni w Duchu”, najliczniejsza, skupia ok. 400 osob, ,,Zwiasto-
wanie” — w jej sktad wchodzi ok. 100 osob, ,,Kanaan™ 1,,W Sercu Jezusa” — licza po ok. 60 0sob. Ist-
nieje tez grupa studencka, do ktdrej nalezy ok. 30 0séb (informacje pochodza ze strony internetowe;j
Osrodka). Przypomne, ze wérdd cztonkéw Odnowy w Duchu Swietym przeprowadzitam badanie
ankietowe, w ktorym partycypowalo 25 osob, i cztery ustne wywiady poglebione.

2 M. Szewczyk (Nawrdcenie jako doswiadczenie o strukturze inicjacyjnej. Homo novus, [w:]
J. Baniak (red.), Doswiadczenie religijne..., s. 95) pisze o ,,nawroceniu”, ktore zazwyczaj zaktada
przezycie obrzedu inicjacyjnego. Chrzest byl ,,najwazniejszym rytuatem inicjacyjnym w Kosciele
pierwotnym”, jest tez istotnym rytualem w ruchach odnowy.
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glosolalii patologia psychiczng (m.in. Kildahl): ,,Podkresla si¢, ze osoby prze-
zywajace je sa podatne na sugestig, bierne, podporzadkowujace si¢ postaciom
autorytetow duchowych. [...] Argumentem na rzecz patologicznego charakteru
glosolalii jest tez, czgsto poprzedzajacy jej wystapienie, atak ostrego lgku”?.
N. Holm z Finlandii proponuje uwzgledni¢ jednak okreslony kontekst wystepo-
wania zjawiska glosolalii: ,,moze by¢ ona po prostu realizacja jednego z prze-
pisow podjetej przez cztonka grupy roli osoby, ktora otrzymata, podobnie jak
pierwsi apostolowie, chrzest w Duchu Swietym™*. Duze znaczenie — twierdza
naukowcy — ma w tym wypadku grupa, ktéra stymuluje do okre$lonych zacho-
wan. Sprawdza si¢ tutaj teoria facylitacji spotecznej, zgodnie z ktorg jednostka
w otoczeniu innych mobilizuje si¢ do peinej aktywnosci, do sprostania wymo-
gom roli. Obecnos$¢ innych ulatwia efektywnos¢ jej dziatan. W przypadku zja-
wiska ,,moéwienia jezykami” grupa silnie oddzialuje, pobudza emocje, dostarcza
imperatywu do okreslonych zachowan, modeluje postrzeganie tego, co si¢ zdarza
w kategoriach konkretnego doswiadczenia religijnego?. Takze W. J. Samarin, an-
tropolog i lingwista z uniwersytetu w Toronto, uznaje owg ekspresje stowna za
zjawisko zupehie naturalne. Sprzeciwia si¢ teoriom psychologéw, ktorzy, jego
zdaniem, popelniaja btad atrybucji, uwazajac ja za zachowanie aberracyjne, efekt
zbiorowej histerii*®. Glosolalia — wedtug Samarina — to learned behavior, sa one
wynikiem odblokowania wewnetrznego. Grupa, poprzez spontaniczng modlitwe,
$piew, stymuluje takie otwarcie si¢, jednostka pozbywa si¢ skr¢powania, zahamo-
wan i w atmosferze ciepta, akceptacji zaczyna spontanicznie ujawniac¢ glebokie
religijne przezycia. Modlitwa taka to jakby glos pod$wiadomosci, to ,,gaworzenie
dziecka, ktore z ufnoscig oddaje czes¢ i mitos¢ obiektowi adoracji”. Teologowie
uwzgledniaja element nadnaturalnos$ci tego fenomenu, jeden z nich komentuje:

Glosolalia jest to modlitwa w sposob szczegblny inspirowana przez Ducha Swictego; modli-
twa pod Jego natchnieniem. To natchnienie znosi pewne zablokowanie wewnetrzne, otwiera
cztowieka na Boga, wyzwala zdolnosci, ktdre nie wystepuja na co dzien. Modlitwa staje si¢
bardziej spontaniczna i entuzjastyczna, wiacza si¢ w nig caly cztowiek, co wyraza przez gesty,
podnoszenie rak, klaskanie. Staje si¢ modlitwa bardziej ,,dzieciecg”™?’.

Niemal wszyscy respondenci pisali w tym kontek$cie o poczuciu bezpie-
czenstwa, spokojnej radosci; najlepiej oddaje to uczucie funkcjonujace w jezy-

2 H. Grzymata-Moszczynska, Religia a kultura. Wybrane zagadnienia z kulturowej psycholo-
gii religii, Krakow 2004, s. 183.

2 Tamze

» Tamze, s. 145; zob. N. Holm, Functions of Glossolalia in the Pentacostal Movement, [w:]
Psychological Studies in Religious Man, ed. T. Kéllstad, ,,Acta Universitatis Upsaliensis”1978, Psy-
chologia Religionum 5.

2% W. J. Samarin, Tongues of Men and Angels. The Religious Language of Pentecostalism,
New York 1972, s. 73.

7 J. Kudasiewicz, Odkrywanie Ducha Swietego, Kielce 1998, s. 360.
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ku japonskim pojecie amae®. W tej konkretnej sytuacji (wspolnotowa modlitwa
uwielbienia) cztonkowie Odnowy wyrazaja przekonanie, ze to obecnos¢ ,,potegi
wyzszej 1 przyjaznej” wywotuje w nich tak pozadany stan blogosci. Dla obser-
watora moze to by¢ jedynie schemat interpretacyjny, dla nich ,realne poczucie
kontaktu z numinosum”. Niemal wszyscy ankietowani z tego Srodowiska akcentuja
subiektywne poczucie szczgscia — zapewniajg, ze czujg obecnos¢ i bezwarunko-
wa mitos¢ Doskonatych Obiektow Przywigzania (Boga Ojca, Chrystusa, Matki
Bozej, $wietych). Totez w ich zyciu, wtasnie dzigki rozbudzonym pozytywnym
emocjom, mozna méwié o hiperaktywacji systemu przywigzania, ktéra wyraza si¢
codzienng modlitwa, poczuciem nieustannej tacznosci z numinosum, dziatalno$cia
pomocowa itp. Na te ich dzialalno$¢ mozna spojrze¢ przez pryzmat roli spoteczne;.
Z punktu widzenia psychologii spotecznej duza role w stymulowaniu doswiadczen
i zachowan religijnych odgrywa otoczenie spoteczne. Grupa bywa katalizatorem
zarowno okreslonych reakcji emocjonalnych, jak i1 prospotecznych postaw. Ona
tez modeluje sposdb rozumienia okreslonych sytuacji poprzez odwotywanie si¢
do schematu poznawczego, a jest nim ,,wlasny sposob organizacji wiedzy, stuzacy
jako baza dla interpretacji otaczajgcego $wiata (Paloutzian)”?. Charyzmatycy defi-
niujg wlasne zaangazowanie w kategoriach postania, powotania.

2. Emocjonalny aspekt doSwiadczenia religijnego w Swietle
teorii rytualow interakcyjnych Randalla Collinsa

Do opisu kulturowych uwarunkowan ujawniania i kierowania emocjami wy-
znawcow, heurystycznie uzyteczna jest dramaturgiczna i kulturowa teoria emocji,
ktorej istotg jest przekonanie, ze to kultura modeluje sposoby wyrazania emocji,
generuje nawet reguly ich odczuwania. H. Turner i J. E. Stets pisza, ze

Wszystkie spoteczenstwa i sktadajace si¢ na nie subkultury wykazuja jaka$ kultur¢ emocii,
ztozona z ideologii dotyczacych emocji, jakie powinny odczuwac rozne kategorie ludzi; regut
odczuwania odnosnie tego, jakie emocje powinny by¢ odczuwane w okre§lonych sytuacjach;
regul wyrazania emocji wobec innych; stownikéw emocjonalnych denotujacych emocje i logi-
ki kulturowej budowania potaczen migdzy elementami emocji, od pobudzenia fizjologicznego
poprzez bodzce sytuacyjne i etykiety emocji az po mysli i dziatania.

*# D. Evans pisze: ,,stowo «amae» oznacza rados¢ i poczucie bezpieczenstwa, wynikle z cat-
kowitego zaakceptowania przez druga osobe [...]. Dawny chinski ideogram, ktorym zapisywa-
no stowo «amaey» przedstawial dziecko ssace pier§ matki, co sugerowato, ze chodzi tu o emocj¢
zwigzang z odrodzeniem wigzi, przezwycigzeniem przerazajacej pustki separacji, powrdt do stanu
jednosci, jaki wlasciwy jest matce i dziecku w pierwszych miesigcach jego zycia”. D. Evans, Emo-
¢je. Naukowo o uczuciach, Poznan 2002, zob. http://czytelnia.onet.pl/0,1100096,do_czytania.html
[odczyt 10.06. 2011].

» H. Grzymata-Moszczynska, Religia a kultura..., s 144.

30 H. Turner, J. E. Stets, Socjologia..., s. 80-81.
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Psychologowie akcentuja znaczenie czynnikow osobowosciowych w od-
czuwaniu i wyrazaniu emocji (takze uczu¢ religijnych), m.in. takich, jak suge-
stybilno$¢ czy podatnos$¢ na stymulacje¢ sensoryczna; pisza o fenomenie syntonii
i facylitacji w ich wspolnotowej ekspresji. Socjologowie wskazuja, natomiast,
na znaczenie kontekstu sytuacyjnego, gdyz wazne jest tutaj oddzialywanie okre-
slonego srodowiska (konfesyjnego)’!. Respondenci moi, przynalezacy do luznej
struktury Kosciota powszechnego i lokalnego, nie zrzeszeni w matych grupach
wyznawcow, stosunkowo rzadko wypowiadali si¢ na temat intensywnych przezy¢
mistycznych. Czgsciej wspominali sytuacje, w ktorych mieli poczucie bliskosci
Boga, ale ich do§wiadczenia nie miaty spektakularnego charakteru. Przywotywali
oni wiele zyciowych okolicznosci, dzigki ktérym — jak stwierdzali — nawigzali bli-
ska relacje z numinosum (rekolekcje, pielgrzymki, bezposrednie spotkania z pa-
piezem, niektore sakramenty, szczegdlnie komunig¢ itd). Emocjonalna aura takich
chwil pozostata w ich pamigci, czesto jest introspekcyjnie przywotywana i spra-
wia, ze silniej odczuwaja oni potrzebe kontaktu z Obiektem Przywigzania (mo-
dlitwy indywidualnej badz wspdlnotowej)’>. Moze nie wystepuje tu entuzjazm
tak charakterystyczny dla grup charyzmatycznych, ale jest widoczne spokojne
poczucie wewnetrznego spokoju i radosci. Jesli tylko organizatorzy kultu religij-
nego stwarzajg do tego warunki, nastepuje przelamanie barier i wigksza otwartos$¢
w wyrazaniu emocji. Egzemplifikacja moze tu by¢ sytuacja opisana przez jedna
ze studentek, jak miata miejsce podczas spotkania mtodziezy w Lednicy: Ludzie
nie wstydzili si¢ tanczy¢ podczas liturgii, tam nie bylo z tym problemu. Wtasnie
w ten sposob mtodzi ludzie, zachecani przez prowadzacych spotkanie animatorow,
wyrazali swoje pozytywne emocje skupione wokot przedmiotu religijnej relacji.

Religijnos¢ ,,wirtuozow”, chrzescijan zaangazowanych w relacje Ja—Ty (we-
wnetrzna wedtug ujecia G. Allporta), nie pozostaje bez wplywu na ich zycie
codzienne, dlatego staraja si¢ postgpowacé zgodnie z chrzescijanskim nomosem,
normatywnym porzadkiem religijnego uniwersum symbolicznego, cho¢ przyzna-
ja, ze w pragmatyce codziennosci nie jest to tatwe. Zapewniaja, ze podejmuja
roézne dziatania na rzecz innych, sg gotowi do bezinteresownej pomocy. Nie ma-
jac instytucjonalnie stworzonych warunkéw ekspresji uczuc religijnych, wzorcow
spontanicznego ich wyrazania, a by¢ moze i takiej potrzeby, w rozmowach indy-
widualnych ujawniajg ich site. Mito§¢ ma wielka moc: uszczgsliwia, wyzwala
najlepsze cechy, pozwala widzie¢ swiat w jasniejszych barwach. Ludzie religijni,
na zasadzie analogii z milo$cia, méwia o zauroczeniu, fascynacji. Moment ,,zako-

3 M. Rataj, badajac religijnos¢ Swiadkéw Jehowy w Saksonii, stwierdzita, iz emocje stano-
wig podstawe wiezi tej wspolnoty: ,,To one odgrywaja niebagatelng role zarowno w procesie kon-
wersji do wspolnoty religijnej, jak i-wigzac swiadkow siecig kontaktow osobistych-podtrzymuja jej
trwanie”. Zob. Wiara: wiedza a afekty. Emocje w stuzbie wiary, [w:] P. Binder, H. Palska, W. Pawlik
(red.), Emocje a kultura i Zycie spoteczne, Warszawa 2009, s. 110.

32 Ciekawie na temat roli pamigci o przesztych doznaniach, determinujacych skalg wartosci
aktualnie odczuwanych przez jednostke, pisze S. Ossowski, Konflikty niewspotmiernych skal war-
tosci, [w:] Z zagadnien psychologii spotecznej, Warszawa 1967.
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chania” w numinosum pamigtaja doskonale, cho¢ niechetnie o nim méwia, (czesto
podkreslaja, ze stowa sg nazbyt banalne, niedoskonale, bezradne). Okazuje sig,
ze nawet incydentalne odczucie ,,potegi wyzszej” (jak pisal W. James) pozostawia
trwaty $lad w psychice cztowieka wierzacego i modeluje jego zycie.

Z doswiadczeniem religijnym czasem wiaza si¢ emocje negatywne. Nie-
ktorzy z moich rozmowcow moéwili o uczuciach okreslonych przez R. Otto jako
tremendum. Dotyczy to 0sob, ktore wytworzyly mentalng reprezentacj¢ Boga sta-
rotestamentowego, groznego sedziego, surowo karzacego kazdy grzech. Stosuja
one strategic eskapistyczna, starajg si¢ oddali¢ od Obiektu, ktéory wyzwala stany
leku, niepokoju. Mowiac jezykiem Kirkpatrica, dezaktywuja one system przywia-
zania, zyskujac poczucie autonomii®.

Obserwacje srodowisk konfesyjnych mozna syntetycznie wyrazi¢ stosu-
jac ramy interpretacyjne wyznaczone teorig rytuatdw interakcyjnych Randalla
Collinsa**. Nawigzujac do koncepcji Durkheima, opisat on ,tancuch rytuatow
interakcyjnych” dostarczajacych ich uczestnikom emocjonalnej energii i wzmac-
niajacych solidarno$¢ grupowa. Oto elementy owego tancucha:

1) fizyczna wspotobecnos¢ jednostek,

2) $wiadomos¢ wzajemnej obecnosci,

3) wspdlny przedmiot skupienia uwagi,

4) wspdlny nastrdj emocjonalny,

5) rytmiczna koordynacja i synchronizacja rozméw i gestow niewerbalnych,

6) symboliczna reprezentacja wspdlnego przedmiotu skupienia uwagi i na-
stroju jednostek za pomoca przedmiotow, stow i idei,

7) poczucie stuszno$ci moralnej zwigzane z tymi symbolami, wyznaczajacy-
mi przynalezno$¢ grupowa jednostek uczestniczacych w rytuatach.

Na przykladzie grupy Odnowy w Duchu Swietym mozna wskazaé na
poszczegdlne ogniwa tancucha rytuatéw interakcyjnych: cztonkowie grupy
podczas cotygodniowego bezposredniego spotkania koncentrujg sie¢ wokot
wspolnego przedmiotu, jakim jest Bog (Chrystus, Duch Swiety). Podczas czyta-
nia Pisma §w., glo$nej spontanicznej modlitwy, $piewu, wytwarza si¢ szczegol-
ny wspolny nastréj emocjonalny. Podobne gesty niewerbalne (np. wznoszenie

3 L. A. Kirkpatrick, God as a substitute attachment figure: A longitudinal study of adult at-
tachment style and religious change in college students, ,,Personality and Social Psychology Bulle-
tin” 1998, vol. 24 (9), s. 961-973.

3# R. Collins, Lancuchy rytuatow interakcyjnych, Krakéw 2011. Autor pisze: ,,Glowny me-
chanizm teorii rytuatéw interakcyjnych polega na tym, ze okolicznos$ci, ktore tacza wysoki stopien
skupienia uwagi, czyli wysoki poziom intersubiektywnosci, z wysokim poziomem emocjonalnego
naladowania-poprzez synchronizacje cial, wzajemna stymulacje/pobudzenie systemow nerwowych
uczestnikow — prowadza do poczucia przynalezno$ci powiazanego z symbolami poznawczymi,
a takze do pojawienia si¢ energii emocjonalnej u indywidualnych uczestnikoéw, dajac im poczucie
pewnosci siebie, entuzjazmu i chgci dziatania w sposob, ktory uwazaja za moralnie wlasciwy” (s.
57); Zob. tez J. H. Turner, J. E. Stets, Socjologia..., s. 90-103.

3 Tamze, s. 90.
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ramion ku gorze), bodzce wzrokowe (np. ptomien §wiecy), stuchowe (np. mu-
zyka kontemplacyjna) jeszcze bardziej stymulujg emocje uczestnikow interakeji
(Durkheim mowit w tym kontekscie o ,,zbiorowym fermencie”, Collins o indu-
kowaniu (entrainment) emocji). Symbole katolicyzmu (krzyz, r6zaniec, Pismo
$w), formuly odwotujace si¢ do tresci wiary, reprezentujg wspolny przedmiot
skupienia uwagi, odsylaja do rzeczywistosci transcendentnej. Poszczegdlne jed-
nostki partycypujace w rytuale maja poczucie przynalezno$ci do matej lokalnej
wspolnoty i1 zarazem do szerszej zbiorowosci — Kosciota.

Rytual interakcyjny generuje ,,energi¢ emocjonalng”, ktéra podtrzymuje ist-
nienie, spoistos¢, solidarnos¢ grupowa. Nawet po zakonczeniu bezposredniej in-
terakcji, energia emocjonalna trwa i motywuje do okreslonych zachowan w polu
spotecznym. Cztonkowie Odnowy na co dzien odwotujg si¢ do wspdlnego ka-
pitatu religijnego (Collins mowi o uszczegotowionym kapitale kulturowym gru-
py, ktory tworza ,,wspomnienia zasobow, ktore sg specyficzne dla okreslonych
uczestnikow rzeczywistych spotkan’*), do nomosu doktryny katolickiej (u Col-
linsa jest to uogolniony kapitat kulturowy). ,,Obieg symboli” podczas rytuatow
interakcyjnych, ale i przywotywanie ich w aktach retrospektywnych, zwigksza in-
tensywnos¢ energii emocjonalnej. Samo wspomnienie interakcji, ,,.kolektywnego
fermentu”, mobilizuje do dziatan wpisanych w rolg cztonka wspdlnoty. Zyskujac
w grupie, w kontaktach face to face, tak duzg dawke energii emocjonalnej, wy-
znawcy szukajg sposobnosci, by powtarza¢ sytuacje dostarczajace pozytywnych
religijnych przezy¢*. To przyczynia si¢ z kolei do zachowania i umacniania ist-
niejgcych struktur.

Teoria rytuatow interakcyjnych Randalla Collinsa jest przejrzysta i przeko-
nujaca, ale jednak nie wyjasnia w pelni problematyki religijno$ci jednostkowej
i zbiorowej. To spojrzenie symplifikujace, nie uwzgledniajace szerokiego spec-
trum czynnikow pozaemocjonalnych: racjonalnych, woluntarystycznych konsty-
tuujacych religijne doswiadczenie podmiotu.

3. Kosciol katolicki a emocje w doswiadczeniu religijnym

Wspolczesni teoretycy zajmujacy si¢ problematyka emocji, sa dalecy od
Scistego analitycznego rozgraniczania sfery racjonalnej i emocjonalnej, 6w dy-
chotomiczny schemat zostal przezwycigzony®. Jednak w kulturze Zachodu
tradycyjnie rozdzielano dziatania emocjonalne i racjonalne, ekspresywne i instru-
mentalne (M. Weber, T. Parsons). Takze w doktrynie filozoficznej chrzescijan-

3 Tamze, s. 99.

37 Wedlug Hammonda, wzmozona religijnos¢ jest efektem stosowania przez jednostke strate-
gii antyhabituacyjnych, jest poszukiwaniem stanéw emocjonalnego pobudzenia. Zob. J. H. Turner,
J. E. Stets, Socjologia..., s. 305.

3% Por. J. H. Turner, J. E. Stets, Socjologia..., s. 36.
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stwa $cieraly si¢ dwa paradygmaty — jeden ,,emocjonalny”, sformutowany przez
$w. Augustyna (IV-V w), drugi — ,,intelektualny”, $w. Tomasza z Akwinu (XIII w)
Pierwszy z nich, autor stynnych Wyznan*®, nobilitowal poznanie oparte na intro-
spekcji, przezyciach wewnetrznych podmiotu, my$l t¢ wyrazit znang maksyma:
we wnetrzu cztowieka mieszka prawda. Poznanie Boga jest aktem kontemplacji,
bezposredniej intuicji, nie tyle chodzi tu o ekstaze i ,,zachwyt”, ile o iluminacje,
oswiecenie, ,,spotegowanie mysli, wladz poznawczych”. Jednak prymat przyzna-
wat uczuciom, nie rozumowi*. Jego zdaniem, ,,szcze$cie mozna osiggnaé jedynie
przez mitos¢; bo przez mitos¢, a nie przez wysitek mysli, mozna si¢ zblizy¢ do
Boga™!. Augustyn ujmowal byt najwyzszy jako Osobe, ktorej najwazniejszym
przymiotem (obok nieskonczonos$ci, wszechmocy) jest mitos¢. W. Tatarkiewicz
pisze: ,,Dlugo augustynska tradycja byla bez wspotzawodnictwa, stanowita jedy-
ny typ ortodoksyjnej filozofii; dopiero w XIII w. Tomasz z Akwinu przeciwstawit
jej nowy typ filozofii chrzescijanskiej, przez obiektywna i intelektualng postawe
bardziej zblizony do filozofii starozytnej”*. Tomasz z Akwinu, nawigzujacy do
Arystotelesa, odrzucit iluminizm i aprioryzm Augustyna (reprezentujacego nurt
Platonski), wyrazat przekonanie, ze wiedza pochodzi z doswiadczenia — pierw-
szenstwo w poznaniu przyznawat intelektowi. Doceniat tez role zmystow, ktore
inicjuja proces poznania umystowego (receptywnos$¢ epistemologiczna). Subiek-
tywne, emocjonalne postawy mistykow, szukajacych prawdy o istocie bytu w za-
kamarkach duszy uznal za niepewne. Sformutowal pie¢ aposteriorycznych,
kosmologicznych dowodow istnienia Boga (logicznych argumentacji, wywodza-
cych sie z obserwacji zewnetrznego $wiata): pierwszy wyprowadzit z istnienia
ruchu, drugi z niesamoistnosci $wiata, trzeci z przypadkowosci rzeczy, czwar-
ty z faktu istnienia istot o réznej doskonatosci, pigty z powszechnej celowosci
przyrody. Uznatl zatem, Ze istnieje — jak to juz stwierdzil Arystoteles — Pierwszy
Poruszyciel, istota samoistna, konieczna, doskonata i celowo rzadzaca przyroda®.
Nie mozna go poznaé bezposrednio, tylko za posrednictwem rozumu wykazaé
koniecznos¢ Jego istnienia.

Wigkszos$¢ polskich chrzescijan to katolicy. Od wiekdéw scholastyczny system
Tomasza z Akwinu (nurt racjonalny) zdominowat w Kos$ciele rzymskokatolic-
kim augustianska droge poznawania Boga na drodze iluminacji. ,,Kosciot stanat
po stronie tomizmu”*. Ruch charyzmatyczny w Kosciele rzymskim, cho¢ coraz
silniejszy, nie stanowi tu glownego nurtu. Jednak papiez, Benedykt XVI swoja
pierwsza encyklike zatytutowal Deus-caritas-est, napisal w niej: ,,Bog jest w sen-
sie absolutnym pierwotnym zrodtem wszelkiego istnienia; ale ta zasada stworcza

» Sw. Augustyn, Wyznania, Warszawa 1987.

4 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Warszawa 1990, s. 196-197.
4 Tamze, s. 199.

4 Tamze, s. 202

4 Tamze, s. 276.

4 Tamze, s. 203.
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wszystkich rzeczy — Logos, pierwotna przyczyna — jest jednoczesnie kims, kto
kocha z calg pasja wlasciwg prawdziwej mitosci™. L. A. Kirkpatrick przypomi-
na, ze w katolicyzmie istotg piekta jest utrata Obiektu Mitosci. Niemniej jednak
znamienny jest ambiwalentny stosunek, czy wrecz obawa hierarchéw przed prze-
rostem emocji nad sfera racjonalna. By¢ moze podzielajg oni opini¢ psychologow,
ze silne przezycia o charakterze pozytywnym uzalezniaja, odbieraja autonomi¢
wewnetrzng: ,,Zycia religijnego nie mozna budowaé tylko na emocjach”, ,,silne
afektywne przezywanie w sferze religijnej jest symptomem infantylizmu”, ,,po-
szukiwanie dobrego nastroju, standw emocjonalnego pobudzenia nie moze by¢
celem samym w sobie™*. Wedlug Baumana, cztowiek ponowoczesny to ,,kolek-
cjoner wrazen”, dazy do intensyfikacji emocji, ,,szuka wcigz nowych przezy¢ ni-
gdy dotad nie do§wiadczanych, doznan nigdy jeszcze nie doznanych; kazde nowe
wrazenie ma by¢ nie tylko niecodzienne, ale i silniejsze, glebsze od dotychcza-
sowych”¥. Teologowie, publicys$ci katoliccy ostrze krytyki skierowuja przeciw
filozofii i praktykom — gleboko angazujagcym emocje — spod znaku New Age*.
W ruchu Nowej Ery jest miejsce na Baumanowska ,,demokratyzacj¢ przezy¢ za-
rezerwowanych dla mistykow”. Eksperymenty, liczne techniki osiggania odmien-
nych stanéw $wiadomosci (channeling, czyli stosowana w okultyzmie metoda

4 Benedykt XVI, Encyklika: Bog jest mitoscig, http://www.vatican.va/holy_father/benedict
xvi/encyclicals/doc documents/hf ben-xvi_enc 20051225  plhtml.

4O tych problemach pisze A. Favazza (Psychologia i religia, Warszawa 2006, s. 348-349),
psychiatra z Uniwersytetu of Missouri-Columbia: ,,Zachowania i stany wielu uczestnikow spotkan
i nabozenstw religijnych, podczas ktorych do glosu dochodza silne emocje, maja wiele wspolnego
z zachowaniami i stanami maniakalnymi, a czasami niebezpiecznie si¢ do nich zblizaja. Chodzi
tu o uczucie napehienia moca Ducha Swietego, méwienie jezykami, prorokowanie, spontaniczne
ejakulacje, upadanie, niepohamowany $miech i ptacz z radosci, wymachiwanie r¢kami [...] Nie-
mniej jednak prawdziwa mania nie podlega kontroli i jest specyficzna, podczas gdy entuzjastyczne
zachowania religijne sg wspolne dla wielu 0s6b i maja miejsce w sytuacji podlegajacej kontroli.
Tego rodzaju zachowania niekoniecznie sg patologiczne, ale moga si¢ takimi wydawac¢ osobom
niewprowadzonym i niewierzacym [...] Ci, ktorzy regularnie uczestnicza w intensywnych prak-
tykach religijnych shuzacych podnoszeniu nastroju, uwazaja je za autentyczne i pozadane, podczas
gdy dla niewierzacych oraz umiarkowanie religijnych chrzescijan i zydéw sa one nieco szalone
ipodejrzane. [...] Bez watpienia wszyscy chcemy mie¢ dobre samopoczucie, ale emocje moga nami
owladnac, wziac¢ nad nami gore i zaciemni¢ nasze myslenie. Doskonale jest mie¢ dobre samopoczu-
cie, ale zwykle jest ono krotkotrwate i pogon za nim moze si¢ sta¢ celem samym w sobie. W zyciu
religijnym niekonczace si¢ poszukiwanie rado$ci oznacza powierzchowne podejscie do spraw wia-
try. Zardwno w zydowskiej, jak i w chrzescijanskiej tradycji glgbokie przezywanie radosci jest zare-
zerwowane na specjalne okazje, cho¢ oczywiscie w jakim$ stopniu rado$¢ moze nam towarzyszy¢.
Silne, podnoszace na duchu emocje sg tak samo przemijajace jak zapach kadzidta”.

47 Cyt. za J. Marianski, Ponowoczesnosé a religia, [w:] Leksykon socjologii religii. Zjawiska —
badania — teorie, red. M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa 2004, s. 302.

4 Por. S. C.J. Cyman, lluzja szczescia New Age a zagrozenie osoby ludzkiej, Wroctaw 2003;
M. Pawlik, Ztudne uroki duchowosci Wschodu, Warszawa 1993; M. Lacroix, Ideologia New Age,
Katowice 1999; E. W. Lutzer, Chrystus w dobie tolerancji i epoce ,,wierzqcych inaczej, Warszawa
1998; 1. Dec, (red.) Ztudzenia Nowej Ery. Teologowie o New Age, Olesnica 1993.
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transu lub medytacji, oddychanie holotropiczne, majace prowadzi¢ m.in. do do-
swiadczen transpersonalnych, do identyfikacji z kosmosem, out of body experien-
ce, czyli projekcja astralna prowadzaca do iluzji lotu w rzeczywistosci astralnej
itd), srodki halucynogenne, wykorzystywane przez entuzjastow Nowej Ery, maja
stymulowac¢ emocje, wywolywac religijne uniesienia i prowadzi¢ do zjednocze-
nia z bytami niematerialnymi i nieosobowo pojmowanym Absolutem. Wszystkie
te praktyki obce sa duchowosci chrzescijanskiej. Nie akceptuje si¢ tu gnostyc-
kich technik duchowych, majacych doprowadzi¢ do Scistego kontaktu z bytem
boskim. A. N. Whitehead pisze: ,,Rytuat i emocje nie moga pozosta¢ w catkowitej
izolacji od elementu intelektualnego™®. Dla W. Jamesa, R. Otto, C. G. Junga do-
$wiadczenie religijne jest nade wszystko emocjonalnym doznaniem, zwigzanym
z odczuciem bliskosci numinosum, w nim czynniki poznawcze maja znaczenie
drugorzedne, ale to stanowisko jest krytykowane ze wzgledu na umniejszanie roli
komponentu kognitywnego. W chrzescijanstwie liczy si¢ akceptacja tresci reli-
gijnych przekonan, aspekty wolitywne i motywacyjne, a nade wszystko realiza-
cja ideatow religijnych w zyciu codziennym. Emocje sg ,,wartoscig dodang”, ale
niekonieczng. Moim zdaniem, spory pomiedzy teoretykami wynikaja z réznego
rozumienia poj¢cia ,,doswiadczenie religijne”, jest oczywiste, ze w szerokim ro-
zumieniu czynnik poznawczy jest wazny, moze dominowac (mozna wierzy¢, inte-
lektualnie poglebia¢ wiare, spetnia¢ praktyki religijne i nie pojmowac wiary jako
bliskiej emocjonalnej relacji z przedmiotem religijnym, ale w wezszym znacze-
niu, jest to jednak, by uzy¢ okreslenia H. Machonia, ,,postkognitywna emocja”>°).

Z drugiej strony w instytucjonalnym Kosciele katolickim mozna odnotowac
coraz wigkszg $wiadomos$¢ organizatoroOw zycia religijnego, ze zupela atrofia
emocjonalnosci grozi formalizmem, rutyna, zewnetrzng obrzgdowoscig, pozba-
wiong przezycia religijnych tresci. Niektorzy wybieraja opcje kompromisowa,
twierdzac, ze takze i tutaj powinna obowigzywaé zasada ,,ztotego $rodka”, zatem
ideatem byloby zharmonizowanie sfery emocjonalnej z racjonalng i petna integra-
cja obu z wymiarem behawioralnym, z dzialaniem.

Kolejny raz odwotajmy si¢ do mysli teoretycznej T. Parsonsa, ktory uznat
zaangazowanie emocjonalne za warunek sine qua non autentycznej religijno-
$ci jednostki®!. Jego zdaniem, religijno$¢ zewngtrzna, pozbawiona uczuciowego
komponentu, bez do§wiadczenia bliskosci Boga, nie ma wptywu na codzienno$¢
wyznawcow, nie oddziatuje na sfere praxis, nie modeluje ich zachowan. Doty-
czy — wedlug niego — jednostek konformistycznych, osob z tradycji uczestnicza-
cych w praktykach religijnych. Takze z moich badah mozna wyciagnac¢ wniosek,
ze emocje stanowig relewantny czynnik w do$wiadczeniu religijnym, spehiaja

#° A. N. Whitehead, Religia w tworzeniu, Krakow 1997, s. 37.

0 Por. K. T. Giedroj¢, Psychologia doswiadczenia religijnego, ,,Nomos. Kwartalnik Religio-
znawczy” 2007, nr 57/58, s. 144.

st T. Parsons, Motywacje wierzen i zachowan religijnych, [w:] W. Piwowarski (red.), Socjolo-
gia religii, Krakow 1983, s. 203.
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wazng role motywujaca do rozwoju sfery duchowej, dodaja energii, ukierun-
kowujg dziatania, mobilizuja do osobistego zaangazowania w zycie wspolnoty
konfesyjnej. Jednakze mozna mowi¢ o dyferencjacji ekspresji emocji — publiczne
ich wyrazanie podlega kulturowym regulacjom, jest tatwiejsze w grupach chary-
zmatycznych; uczestnicy spotkan modlitewnych oddziatuja na siebie nawzajem,
stymuluja siebie do ekspresji pozytywnych uczu¢ religijnych. W tzw. zwyklych
strukturach Kos$ciota katolickiego istnieje wzorzec powsciagliwos$ci w wyrazaniu
emocji. Totez osoby, ktore maja silng potrzebe ich ekspresji, chetnie wybieraja
grupy charyzmatyczne, niektérzy odchodza do wspdlnot religijnych spoza domi-
nujacego Kosciota.

4. Emocje w doSwiadczeniu religijnym
—relacje respondentow

Na zakonczenie zaprezentuje fragmenty wypowiedzi respondentow, ktd-
re najlepiej ilustrujg problem wagi emocjonalnego komponentu religijnego do-
$wiadczenia:

Doswiadczenie religijne indywidualne:

Podczas modlitwy osobistej odczulam mitos¢ w sercu. Tego sig nie opisze,
to trzeba przezyc, to bylo nie do opisania. Szczescie bezgraniczne. Cos pigknego,
mitos¢ bez granic, bez granic, bez granic. Jezus wlewa w moje serce takg mitosc,
ze nie moge jej udzwigng¢ (kobieta 66 lat, wyksztatcenie Srednie);

Rekolekcje w Marsylii — kontemplowatem, modlitem sie w skupieniu przed
krzyzem Chrystusa i miatem silne wrazenie, ze On si¢ do mnie usSmiechat. Odczu-
tem nowq energie, rados¢ i wewnetrzny spokoj. Inaczej spojrzatem na zZycie. Ono
nabrato charakteru i smaku. To wrazenie dato mi site do stawienia czota rzeczy-
wistosci. Nic nie bylo juz trudne. Wszystko widziatem w swietle tego zdarzenia.
Ale czy to bylo doswiadczenie mistyczne, czy tylko moja wyobraznia, nie umiem
powiedzie¢. Myslatem o tym czasami...nawet czesto o tym myslatem. Ale nie chce
o tym mowic...Raczej to jest tylko dla mnie. [...] Gdy klecze przed Najswigtszym
Sakramentem sq emocje... Odradzam si¢ duchowo, wewnetrznie. Wszystko usta-
wiam w Jego swietle. Znikajq zbyt trudne problemy — nie, one sq nadal, tylko moj
odbior tych problemow jest inny (starszy kaptan katolicki);

Pamietam, jak majgc 17 lat przezytem swego rodzaju religijne uniesienie.
Od tej pory przestatem sie czegokolwiek bac i kogokolwiek obawiac. Odczutem
obecnos¢ Boga w moim zyciu. Nigdy tego nie manifestowatem. Uwazatem, ze jest
to moje swego rodzaju prywatne objawienie i nie nalezy tego roztrzgsac. Inny
moment to czas przyjecia Swiecen kaplanskich i wiele faktow z mojego prywatne-
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go zycia, ktore potem nastqpily, jednoznacznie uswiadomity mi, ze jestem w reku
Boga [...]. Jestem zauroczony Bogiem (kaptan katolicki, 47 lat);

Pierwsze moje doswiadczenie Boga — to moja duza ztos¢ i wymowki przed ob-
razem Najswietszego Serca Pana Jezusa. Po tej fali ztosci na Boga Ojca za zZycie
moje takie ciezkie i utrate majqtku oraz brak pieniedzy po pewnej chwili poczutam
wewngtrz w glebi siebie ciggngcy mnie magnes do nieba, do Boga Ojca — byto
to namacalne, fizyczne [...] doznatam nieoczekiwanie wielkiej radosci, szczescia,
wyzwolenia, glebokiego pokoju (kobieta 56 lat, wyksztatcenie srednie);

Po emisji filmu ,Jezus”, ktory konczyt sie scenq ukrzyzowania, dtugo pta-
katam, jakbym stracita kogos najblizszego. Chyba wtedy naprawde pokochatam
Jezusa. I tak zostato do dzisiaj — moja wiara buduje si¢ na mitosci do Niego, to
Jjest jej fundament (kobieta 24 lata, wyksztatcenie wyzsze);

Pamietam, ze 26 lat temu przystgpitam do sakramentu pojednania. Bylam
tak szczesliwa, ze po powrocie do domu modlitam si¢ wielbigc Boga, wychwala-
Jac Jego milosierdzie i pod natchnieniem Ducha Swietego powstala przepickna
6-zwrotkowa modlitwa ,,Oddanie”. Napisatam jg skrapiajqgc obficie tzami i z jed-
nym tylko skresleniem. Ta modlitwa plyneta z glebi serca. Do dzis nig si¢ modle
(kobieta 64 lata, wyksztatcenie niepetne wyzsze);

Doswiadczenie religijne we wspolnocie:

Kilka lat temu, podczas catonocnego czuwania, w wigilie Zestania Ducha
Swietego, przezylam wielkie uniesienie, ogromng rado$¢ i milosé do wszystkich
ludzi. Na przystanku tramwajowym, o godzinie pigtej rano (bo o tej godzinie wra-
catysmy z kolezankami), gtosno uwielbiatam Pana Boga. To bylo silniejsze ode
mnie [...]. Teraz Zyje petna radosci, pokoju i mitosci do Boga i ludzi. Kocham
kazdego cztowieka, bo w nim widze Chrystusa. Pragne kazdego dnia by¢ dosko-
nalszq, modle si¢ i reaguje na potrzeby innych (kobieta, 59 lat, wyksztatcenie

WYyZsze);

Kilka lat temu podczas trwania mszy sw. o uzdrowienie u ojcow jezuitow
w Lodzi dane mi bylo odczué¢ obecnos¢ Boga. Podczas kiedy kaptan przechodzit
wsrod wiernych z Najswietszym Sakramentem i wszyscy trwali na modlitwie, po-
czutam cieplo oraz dotyk Pana Jezusa. Bylo to tak silne odczucie, iz wysztam z ko-
Sciota petna radosci. Pan Jezus uwolnit mnie tez od bolu, ktory mi towarzyszyt od
dtuzszego czasu. Wowczas uwierzytam, Ze Pan Jezus naprawde istnieje (kobieta
63 lata, wyksztatcenie wyzsze);

Modlitwa w Taizé... potmrok, zapalone swiece, sSpiew kanonow i tysigce mto-
dych ludzi roznych wyznan chrzescijanskich. Niesamowita atmosfera. W mojej
duszy blogos¢, radosé, szczescie, glebokie przekonanie, ze On jest i nic nie moze
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sig stac, co mogto by zniszczy¢ to niesamowite poczucie Sensu Istnienia (mtoda
dziewczyna, studentka);

Gdy wybieratam sie na operacje, w kosciele po mszy sw. przyjetam sakrament
chorych (ostatnie namaszczenie). Ksiqdz potozyt mi dlonie na gtowe i powiedziat:
Odpuszczam Ci grzechy z catego zycia. To byta najcudowniejsza chwila w ca-
tym Zyciu. Nie do opisania rados¢ to byta. Odczutam mitosé¢, jakby mi sie niebo
otworzylo. Nie wyobrazalam sobie takiego przezycia... jakbym juz byla u Boga.
Dlugi czas te rados¢ czutam. Corka pyta: — Czemu Ty tak sie cieszysz? Ta rados¢
promieniowata ode mnie (kobieta, emerytka, wyksztatcenie $rednie).

Doswiadczenie religijne o charakterze negatywnym:

Bog byt dla mnie zawsze surowym sedzig, skrupulatnie odnotowujgcym moje
przewinienia. Nieraz czutam przygnebienie, ze jestem taka grzeszna, czutam lek...
Dopiero, gdy przestatam praktykowac, modli¢ sie, odczutam ulge (studentka,
duze miasto).

J. Marianski pisze:

Nie mozna zaprzeczy¢, ze z punktu widzenia psychospolecznego element uczuciowy jest bar-
dzo waznym sktadnikiem do§wiadczenia religijnego. Religijno$¢ jako $wiadomo$¢ obecnosci
Boga to zawsze jaki$ osobisty stosunek do sacrum, stosunek o podtozu metafizycznym, po-
przez ktory wszystko otrzymuje swoisty metasens. Chodzi tu o rzeczywisto$¢ transcendentna
w znaczeniu czego$ w cztowieku, a rownoczesnie jakby ponad cztowiekiem, co wymyka si¢
z zasiggu ludzkich mozliwosci, co znajduje si¢ jakby na innej plaszczyznie niz przedmioty
poznania pozareligijnego®>.

Ludzie religijni czasem przywotuja osobiste, samotne, intymne momen-
ty, podczas ktorych, jak twierdza, do§wiadczyli bliskosci Doskonatego Obiektu
Przywiazania, czasem wspominajg zbiorowe, wspdlnotowe praktyki, generujace
silne przezycia religijne. Dla niektorych chrzescijan owe do$wiadczenia miaty
charakter negatywny, co skutkowato oddaleniem si¢ od Obiektu, ktory budzi Igk
i przytlacza.

52 J. Marianski, Wierzenia religijne i doswiadczenie wiary, [w:] S. H. Zar¢ba, T. Zembrzu-
ski (red.), Postawy spoteczno-religijne mieszkancow archidiecezji todzkiej, cz. 11, £6dz 2002, s. 195.
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Dopdki z zycia cztowieka nie znikng
problemy cierpienia, Smierci,
niepokojow 1 sensu, dopoty religia
bedzie zajmowa¢ wazne miejsce

w ludzkiej historii.

Jozef Baniak, Swiatopoglgd®

ZAKONCZENIE

I. W przekonaniu Z. J. Zdybickiej:

Dla mysli wspotczesnej charakterystyczne jest dowartosciowanie i1 uznanie wagi przezycia
religijnego w zyciu cztowieka. Mozna by nawet mowi¢ o jakim$§ ponownym odkryciu go po
utraceniu z pola widzenia w czasach nowozytnych [...]. Pozytywizm upatrywat w religii pry-
mitywna formg etapu rozwoju ludzkosci. Dla niektorych religia jest przesadem, a nawet oszu-
stwem, shuzgcym okre$lonym celom spotecznym i ekonomicznym. W naszym wieku nastapita
rewaloryzacja przezycia religijnego. Wielu wspoétczesnych badaczy dazy do ukazania jego
bogactwa, jego niezastapionej funkcji w rozwoju osoby ludzkiej'.

Z drugiej strony, znane i aktywne w $wiecie mass mediéw postaci (m.in.
fizyk S. Hawking, biolog i publicysta R. Dawkins, pisarz S. Harris, dziennikarz
C. Hitchens, filozofowie M. Onfray, D. Dennett) dokonujg ostrej krytyki religii
i religijnego zaangazowania. Na poczatku XXI stulecia mozna méwi¢ o ostrej
polemice uczonych i silnej polaryzacji postaw wobec religii. J. Habermas repre-
zentuje ,,droge $rodka” — w swoich ostatnich tekstach ogtasza koniec procesu
sekularyzacyjnego w $wiecie Zachodu i apeluje o dialog w duchu koncyliacyj-
nym, o wzajemny szacunek i porozumienie mi¢dzy srodowiskami konfesyjnymi
1 ateistycznymi. Na stronie internetowej pisma ,,Newsweek” czytamy jego tezg,
ze ,,W wierze religijnej spoczywa nietkniete to wszystko, co spoleczenstwo utra-
cito w procesie laicyzacji i modernizacji. Dlatego wiara religijna i wspolczesne
spoleczenstwo musza znow wejs¢ ze soba w dialog™. Habermas (cho¢ mowi

* . Baniak, Swiatopoglad, [w:] Leksykon socjologii religii, red. M. Libiszowska-Zoltkowska,
J. Marianski, Warszawa 2004, s. 415.

' Z.]. Zdybicka, Czlowiek i religia, Lublin 1984, s. 132.

2 http://www.newsweek.pl/polska/rozum-i-wiara-zachodu,46057,1,1.html, [odczyt 19.09.2011].



o sobie, podobnie jak M. Weber, ze ,,nie ma religijnego stuchu) zacheca do
wlaczenia religii w obszar publicznego dyskursu, opowiada si¢ za jej obecnoscia
w sferze spotecznej i uznaje rownorzedny z laickim status poznawczy ,,mysle-
nia religijnego”. Jezeli ludzie religijni i niereligijni maja dziata¢ dla wspolnego
dobra spoteczenstw — do czego zacheca Habermas — muszg ,,uczy¢ si¢ siebie”
nawzajem, szukac plaszczyzn porozumienia, w duchu dialogu, prawdziwej roz-
mowy i z szacunkiem przyjmowac to, co ich roézni.

Moja praca jest proba ukazania polskiego homo religiosus, cztowieka, dla
ktorego jego sposob widzenia rzeczywistosci nigdy nie byt pozbawiony racjo-
nalnych podstaw. Doswiadcza on ,,aktow i standw religijnych”, a ich istotg jest
przeswiadczenie o realnym istnieniu rzeczywisto$ci transcendentne;.

W prébie badawczej znalezli si¢ chrzescijanie zréznicowani pod wzgledem
cech spoteczno-demograficznych. Reprezentuja oni rozne srodowiska, rozne ka-
tegorie wiekowe i zawodowe. Moje analizy maja charakter ,,punktowy”, wyko-
rzystuje model reflektora, ktory rzuca ostry stup swiatta w okreslonym kierunku.
W réznych $rodowiskach poszukiwatam ludzi religijnych, gotowych ujawnic
fragmenty ,,rzeczywistosci subiektywnej”, podzieli¢ si¢ intymng sferg wlasnego
wewngtrznego $wiata. Pragnelam wyrazniej zobaczy¢ cechy wyodrebnionych
grup, totez w kazdej z nich skoncentrowatam si¢ na nieco innych problemach.
Jednak wszystkie zagadnienia zamykaja si¢ w szerokiej formule religijnego do-
$wiadczenia.

Trzy dyscypliny naukowe staty si¢ podstawa metodologiczng moich badan
nad do$wiadczeniem religijnym wspotczesnego czlowieka — filozofia, psychologia
i socjologia. W badaniu empirycznym uczestniczyli przede wszystkim wyznawcy
religii rzymskokatolickiej, dlatego posrednio odwotywatam si¢ do nomosu teolo-
gii katolickiej. Teologia to nauka, ktora skupia si¢ na przedmiocie wiary (jest nim
Bog, Absolut, transcendentna rzeczywistosc, itd.?). Przedmiot do§wiadczenia re-
ligijnego nie nalezy do kategorii bytow istniejacych w $wiecie, jest transcendent-
ny wobec poznawczych mozliwosci cztowieka. Filozofia, nauka madrosci, szuka
sensu rzeczywistosci, stawia fundamentalne pytania ontologiczne (nauka o bycie)
1 epistemologiczne (teoria poznania, teoria prawdy), pyta o dobro i zto (etyka),
dostarcza racjonalnej, logicznej argumentacji, prezentuje ,,dowody” przemawia-
jace za istnieniem Absolutu, badz przeciwnie, przeczace tej hipotezie; podobnie
jak teologia, przedmiotem zainteresowania czyni tez natur¢ Boga (bogow) i Jego
(ich) relacje do $wiata. Filozofowie — teisci legitymizuja wiare religijng, nadaja jej
walor racjonalnosci, pokazuja, ze istniejg rozumowe implikacje wiary.

Psychologia religii zajmuje si¢ podmiotowym aspektem religijno$ci, bada jej
osobowosciowe uwarunkowania, pyta o zrodta wiary (aspekt genetyczny) i jej
konsekwencje (aspekt funkcjonalny). Ujecie psychologiczne skierowuje uwage
na wyznawce, na jego subiektywne przezycia, ktore zostaja wlaczone w sfere in-
tersubiektywna.

3 J. Majka, Metodologia nauk teologicznych, Wroctaw 1981, s. 177-215.
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Kolejng dyscypling, ktora wiacza si¢ w dyskurs na temat religii i religijnos$ci,
jest socjologia. Religia jest postrzegana na jej gruncie jako fakt spoteczny, ponad-
jednostkowy (ujecie E. Durkheima). Przedstawiciele tej dziedziny poddajg bada-
niu konkretny uktad zobiektywizowanych form religijnych (instytucji, obrzedow,
grup kultowych), rejestrujg wptyw religii na zycie spoteczenstwa i oddziatywanie
wzoroéw kulturowych na dominujace modele religijnosci. Wypowiadaja si¢ na te-
mat mechanizmow psychospotecznych zycia religijnego, mikro- i makroczynni-
koéw determinujacych kondycje wspolezesnego homo religiosus.

Kazda z wymienionych dyscyplin we wtasciwy sobie sposob ujmuje — inte-
resujgcy mnie tu szczegolnie — problem religijnego doswiadczenia. W psycholo-
gii, jak pisze J. Szmyd, ,,zjawisko to oznacza poczucie bezposredniego kontaktu
1 przezywania Czego$, co uznawane jest przez doswiadczajacego te interakcje za
Swiete, Nadprzyrodzone, Transcendentne itp.; poczucie przejawiajace si¢ w roz-
nych formach i odmianach, i w niejednakowym stopniu: od ulotnych przebtyskow
,.Czegos Swictego”, glebszych, ale zwyczajnych przezyé religijnych lub religijnie
podobnych, do intensywnych stanow mistycznych, takich jak: ekstaza, uniesie-
nie, objawienia itp™4. Wazne jest tu podkreslenie, ze w doswiadczeniu religijnym
wazng role spelnia okre$lony system wierzen, religijny uktad odniesienia. Zinter-
nalizowana doktryna determinuje ksztatt przezycia religijnego, dostarcza mu tre-
sciowych ram. W mojej pracy kategoria do§wiadczenia religijnego odnosi si¢ de
facto do doswiadczenia chrzescijanskiego. Doswiadczenie to z pewnos$cig rdzni
si¢ w poszczegblnych religiach (przedmiotem, intensywnoscia, formami wyraza-
nia, czgstotliwos$cia, znaczeniem), ale problem miedzykulturowego zréznicowa-
nia religijnych stanéw nie byt celem moich dociekan’. G. W. Allport przypomina,
ze nawet w ramach jednej religijnej tradycji, istniejg réznice spowodowane m.in.
czynnikami osobowosciowymi®.

Filozofowie z nurtu fenomenologicznego (m.in. R. Otto, M. Scheler, W. Gru-
ehn, M. Eliade) poszukiwali eidosu aktow religijnych, zwrocili uwage na egzy-
stencjalny, mi¢dzyosobowy, dynamiczny charakter relacji religijnej, wskazywali
na ,,zmyst $wigtosci”, wrodzong dyspozycje, aprioryczng zdolno$¢ odczuwania
numinosum. Modele religijnego przezycia przez nich zaproponowane maja cha-
rakter idealny, sa nieweryfikowalne empirycznie. Kazda proba wyrazenia tego,
co stanowi o jego istocie, z gory jest skazana na niepowodzenie, gdyz jezyk na-
ukowego dyskursu, takze filozoficznego, nie jest w stanie oddac¢ osobistych do-
znan, zindywidualizowanych reakcji podmiotu (emocjonalnych, intelektualnych,
fizjologicznych), zachodzacych w relacji religijnej. Fenomenologowie starali si¢

4 J. Szmyd, Religijnosc i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i duchowosci,
Bydgoszcz—Krakow 2002, s. 319.

5 Ciekawie na temat kulturowej dyferencjacji stanow ,,bezposredniego do§wiadczania osta-
tecznej rzeczywistosci” pisza D. L. Carmody i J. T. Carmody w ksigzce Mistycyzm w wielkich reli-
giach swiata, Krakow 2011.

¢ G. W. Allport, Osobowosc¢ i religia, Warszawa 1988, s. 115.
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szuka¢ uniwersalnych, ponadjednostkowych kategorii, ktére umozliwityby de-
skryptywne ujgcie istoty owych spektakularnych przezy¢, totez cztowieka, ktory
jest podmiotem tych aktow, izolowali od realnego zycia.

Filozoficzna hermeneutyka W. Diltheya i H.-G. Gadamera, P. Ricoeura uzna-
je ,,prawdziwosciowe roszczenia” nauk humanistycznych, w tym filozofii i reli-
gii, stanowi ona zachete do badan doswiadczenia indywidualnego, wewnetrznego
$wiata przezy¢ jednostki. W tym nurcie mys$lenia mozna mowi¢ o dowartoscio-
waniu poznania potocznego, zdroworozsadkowego. Badacz moze rekonstru-
owa¢ model $wiata respondentdw, bez autorytarnego podejscia, bez uprzedzen,
nieuzasadnionego ,,poczucia wyzszos$ci” i przekonania o istnieniu tylko jednej
prawdy (naukowej). W naukowej eksploracji problematyki do§wiadczenia religij-
nego, programowo ,,naiwna’” postawa, jak pisal P. L. Berger, wydaje si¢ najbar-
dziej adekwatna. Hermeneutyka, podkreslajaca jezykowy i ,,dziejowy” charakter
wszelkiego rozumienia, inspiruje do zbierania §wiadectw religijnych przezy¢ lu-
dzi, zakorzenionych w konkretnym $rodowisku, uwiklanych w problemy swego
czasu, formowanych w okreslonej tradycji kulturowej i religijne;.

Socjolog, wkraczajac w tak trudne do empirycznego opisu rejony duchowo-
$ci, musi nakierowa¢ uwage badawcza na cztowieka religijnego, ktory nie ba-
czac na bariery jezyka, probuje pokaza¢ innym intymny fragment rzeczywistosci
subiektywne;j. ,,Glgboka struktura znaczeniowa” doktryny religijnej, stanowi
schemat poznawczy strukturalizujacy jego sposdb rozumienia rzeczywistosci.
Schemat staje si¢ filtrem interpretacyjnym, z perspektywy ktdrego homo religio-
sus postrzega wszystko, co si¢ zdarza. Socjolog nie koncentruje uwagi na oso-
bowosciowych korelatach postaw religijnych, niewatpliwie majacych wplyw na
religijne przezycia, interesujg go spoteczne i kulturowe uwarunkowania religij-
nych przezy¢. W ujeciu socjologicznym — podobnie jak w hermeneutyce — wazny
jest spoleczny aspekt do§wiadczenia, ktore rozgrywa si¢ w przestrzeni spotecznej,
w konkretnym miejscu i czasie i jest zwigzane z zyciowa sytuacjg jednostki, z jej
historycznym i spoteczno-kulturowym horyzontem.

Chcac zoperacjonalizowa¢ nieostre pojecie doswiadczenia religijnego, na
potrzeby badania empirycznego, przyjmuje prosta definicj¢: sg to przezycia, re-
fleksje, odczucia, doznania, stany podmiotu, ktore on sam tgczy z rzeczywistoscig
»pozaempiryczng”, ,,sakralng”, ,,ostateczng”.

II. W empirycznej czgéci pracy wykorzystatam opublikowane relacje chrze-
$cijan na temat ich religijnych doswiadczen, jak tez zrodla wywotane w postaci
pisemnych odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie i wypowiedzi ustne uczest-
nikéw wywiadéw swobodnych.

Przedstawiciele r6znych dziedzin nauki na wiele sposobow wyjasniaja fe-
nomen religijno$ci cztowieka — w pracy skonfrontowatam ich koncepcje z wy-
jasnieniami potocznych chrzescijan. Ludzie wierzacy (ci bardziej refleksyjni)
takze staraja si¢ racjonalizowa¢ swoja wiare, szuka¢ argumentow logicznych,
aby ja umotywowac, czesto wysuwaja znane w filozofii kosmologiczne (rza-
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dziej ontologiczne) dowody na istnienie Boga. Czasem przekonujg ich fenomeny
niewytlumaczalne empirycznie, ktore kwalifikuja do nadzwyczajnych znakow
ingerencji Sacrum (zdarzenia mirakularne). Niektorzy relacjonuja ,,0sobiste
spotkania z Transcendencja”, pisza o nawrdceniach, intensywnych przezyciach
o charakterze mistycznym badz powotuja si¢ na autorytet ,,znaczacych innych”,
wskazuja na autentyczng wiar¢ osob darzonych szacunkiem (najczesciej rodzi-
cow, kaptanow). Wprawdzie sami nie przezyli ,,religijnego uniesienia”, ale sa
przekonani o mozliwo$ci nawigzania bliskiej wigzi z przedmiotem religijnym.
Ludzie glgboko wierzacy znaki obecno$ci Transcendencji dostrzegaja w co-
dziennym zyciu i wiele zjawisk utwierdza ich w przekonaniu o stusznosci po-
stawy religijnej. Wtedy kieruje nimi ,,intuicja totalna”, holistyczne nastawienie
Swiatopogladowe, zawierajace zarowno elementy intelektualne, emocjonalne
i wolitywne. W nawigzaniu do teologa luteranskiego, P. Tillicha, mozna powie-
dzie¢, ze kieruje nimi ,troska ostateczna” (ultimate concern), stan najwyzszego
zatroskania o sens zycia, o wartosci najwyzsze’. Homo religiosus stara si¢ pro-
jektowac i realizowac swoje plany, dokonywac zyciowych wyborow w odniesie-
niu do numinosum, stanowigcego osobista wartos¢, rzeczywisto$¢ tajemnicza,
ale gteboko przeczuwana. Troska ostateczna wiaze si¢ z tendencja cztowieka
do statej transgresji, do realizacji ideatow. W praktyce, w codziennosci, nie za-
wsze przedmiotem ostatecznej troski jest rzeczywisto$¢ transcendentna, czesto
cztowiek znajduje najwyzszy sens w dazeniu do realizacji wartosci utylitarnych,
politycznych, estetycznych, ekonomicznych itd.

III. Dla wiekszosci wspotczesnych ludzi (nie tylko wierzacych) najwiek-
szym ,,znaczacym innym”, prawdziwym autorytetem XX w. byt Jan Pawet II.
Papiez ten byt autorytetem formalnym i emancypacyjnym — reprezentowat naj-
wyzszg wladze w Kosciele, ale wazniejsze bylo to, ze posiadat charyzmatyczng
osobowos$¢ 1 poprzez swoja postawe, Swiadectwo zycia, poswiadczat gloszone
przez siebie nauki. Jego sita nie wynikata z posiadania srodkow przymusu, ani ze
zrgcznego opanowania technik perswazji, z retorycznej sprawnosci, ale z petnej
wiarygodnosci, ktorej zrodtem byta zgodnos¢ logosu z etosem. Wspomnienia
luminarzy (znanych postaci polskiego $wiata kultury i sztuki), ktorzy zetkneli
si¢ z nim bezpos$rednio, ukazujg fenomen autentycznego spotkania, ktoére oka-
zuje si¢ istotnym w biografii religijnym doswiadczeniem. Owo do$wiadczenie
silnie angazuje emocjonalnie, zmienia ,,rzeczywisto$¢ subiektywng” podmiotu
i powoduje zmiany w sferze jego mysli i dzialan. Lektura ich zwierzen ukazuje
mocne przekonanie wigkszosci z nich o dualizmie bytu; ich zdaniem, papiez,
jako najwyzszy dostojnik Kosciota, zastepuje Chrystusa, jest jego najwazniej-
szym reprezentantem na ziemi i znajduje si¢ niejako najblizej rzeczywistosci
niepostrzegalnej zmystowo, sakralnej. Naturalne w tym kontek$cie wydaje sie
pragnienie bezposredniego spotkania z papiezem (w dodatku rodakiem, czlo-
wiekiem szanowanym na catym §wiecie). Wyznawcy obdarowani spojrzeniem,

7 P. Tillich, Dynamika wiary, Poznan 1987.
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usciskiem dtoni, usmiechem, odchodzili umocnieni: ,.trzymatam w dtoni bto-
gostawienstwo”, powiedziala jedna z uczestniczek spotkania. Nie tylko bezpo-
$rednie, ale i posrednie spotkania z nim (poprzez lekture jego dziet filozoficznych,
teologicznych, literackich) stanowity dla ludzi wierzacych znaczace do§wiadczenia.

IV. W badaniu empirycznym partycypowali cztonkowie todzkiej etosowej
grupy, wspolnoty o wyraznej hierarchii wartosci i obyczajowosci, Odnowy w Du-
chu Swietym Ich do$wiadczenie religijne charakteryzuje sie duza intensywnoscia
emocjonalng. Zgodnie pisza i moéwig oni o przetomie biograficznym, jaki miat
miejsce w ich zyciu — zetkniecie si¢ z katolickim ruchem charyzmatycznym zmie-
nito ich sposdb widzenia i wartoSciowania rzeczywistosci. Aktywizacja systemu
przywiazania (wedtug ich okreslenia: nawigzanie osobistej wiezi z Bogiem), silne
emocjonalne przezycie blisko$ci numinosum, wyzwolito w nich najlepsze cechy
— mito$¢ do drugiego cztowieka, che¢ pomocy, rado$¢ i poczucie sensu istnienia.
Realizujac ,,przepis roli”, postluguja w zaktadach karnych, w szpitalach, w wig-
zieniach, swietlicach srodowiskowych. ,,Nawrdcenie” (bo tak méwig o swojej
metanoi) nadato nowa perspektywe temu, co si¢ zdarza w ich zyciu na co dzien,
zapewniajg. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze ich silna wiara ,,moze przenosi¢ gory”,
sa przekonani o nieustannym dziataniu Doskonatych Obiektow Przywigzania
w ich zyciu. W rozdziale poswieconym cztonkom grup Odnowy w Duchu Swie-
tym skoncentrowalam si¢ na ukazaniu konsekwencyjnego wymiaru doswiadcze-
nia religijnego. Respondenci redefiniuja swojg przesztosé, ale najwazniejsza jest
ich terazniejszo$¢ ukierunkowana — poprzez nowa strukture wiarygodnosci — na
sacrum 1 drugiego cztowieka, szczegdlnie tego, ktory potrzebuje pomocy.

V. Wywiady swobodne przeprowadzone z mieszkancami wiejskiej parafii na
temat ich doswiadczenia religijnego, dostarczyty bogatego materiatu ukazujacego
bardzo osobiste fragmenty rzeczywistosci subiektywnej respondentéw, pozwoli-
ty one na rozwinigcie kilku watkow ukazujacych religijny model $wiata wspot-
czesnego homo religiosus. W probie badawczej wyodrebnitam grupe religijnych
wirtuozow o absolutnym stuchu religijnym. Osoby te explicite wprowadzaja dy-
chotomi¢ miedzy $wiatem postrzegalnym zmystowo i nadprzyrodzonym. Cieka-
we, ze do tego drugiego $wiata zblizaja si¢ takze w swoich snach (wrazliwosc
oniryczna). Wirtuozi charakteryzuja si¢ mentalno$cig mirakularna, nobilituja sfere
pozaracjonalng (podobnie, jak H. Bergson uwazaja, ze nie tylko intelekt, ale i in-
tuicja jest wartosciowym zrodlem poznania), dostrzegaja w $wiecie zdarzenia cu-
downe, ale nawet w sytuacjach codziennych uciekajg si¢ do religijnych atrybucji,
wszedzie widza ,,dlon Boga”, znaki jego dziatania. W ich do$wiadczeniu religij-
nym dominuja emocje, nawigzuja oni modlitewny kontakt z Doskonatymi Obiek-
tami Przywiazania (szczegolng czcig darzg swoich patronéw), prowadzg z nimi
wewnetrzny dialog, powierzaja im swoje troski i radosci, licza na oredownictwo
u Boga. Niektorzy wspominajg szczegdlne chwile ,,zauroczenia” Bogiem, spotka-
nia, ktore zmienity ich zycie. Wiara jest dla nich warto$cia odczuwana, uznawana
1 realizowang (praktykowang) nie tylko w momentach uroczystych; sa konse-
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kwentni w zakresie akceptacji doktryny chrzescijanskiej, przyjmuja bez zastrze-
zen nauczanie Kosciota w kwestiach moralnych; uczestnicza w zyciu wspolnoty
parafialnej, starajg si¢ aktualizowa¢ w zyciu codziennym gleboko zinternalizo-
wane zasady katolicyzmu. Wéréd wierzacych i praktykujacych mieszkancow wsi
wyodrebnitam trzy typy: supernaturalistow, wertykalistow i1 horyzontalistow.
Supernaturalisci zyja niejako na granicy dwoch $wiatow, wiecej mysla o zyciu
wiecznym niz o egzystencji doczesnej, deprecjonujg autonomiczng warto$¢ zycia
ziemskiego. Wiara wertykalistow, osobiscie przyjeta, gteboko zinternalizowana,
ma odzwierciedlenie w ich zyciu, doceniajg oni wartosci codzienne, ale podkre-
slaja, ze sa ,,bytami ku zyciu wiecznemu”. Horyzontalisci ulegaja ,,zniewalajacej
sile spoteczenstwa”, uczestnicza w obowiazkowych dla katolikéw niedzielnych
mszach §w., ale wiary nie pojmuja jako relacji z przedmiotem religijnym.

Moi respondenci reprezentujacy ,.grupe wiejska” to aktywne, najbardziej
zaangazowane religijnie osoby. Srodowisko spoleczne wzmacnia i potwierdza
ich sposdb widzenia §wiata. Mozna powiedzie¢ (nawigzujac do P. L. Bergera
i Th. Luckmanna), ze ich subiektywna rzeczywisto$¢ jest konstruowana i legity-
mizowana w ramach religijnego kosmosu, religijnego systemu znaczen. Jednak
osoby te stanowig niewielki procent mieszkancow osady, ktora podlega — po-
dobnie jak cata polska wies — procesom kulturowych, spotecznych i religijnych
przemian. Takze tutaj upowszechniajg si¢ laickie wzory zycia, pluralizm aksjo-
logiczny. Badania reprezentatywne pokazuja odchodzenie mieszkancow wsi od
ortodoksji koscielnej w aspekcie doktrynalnym i moralnym (cho¢ nadal istnieje
w srodowisku wiejskim stabilizacja w zakresie deklaracji wiary i utrzymuja si¢
wysokie wskazniki uczestnictwa w nabozenstwach). Modelowe cechy religijno-
$ci ludowej, nakreslone przez S. Czarnowskiego, ulegaja modyfikacji, a wigze
si¢ to m.in. z duza sitg oddziatywania mass mediow, z ostabieniem spotecznej
kontroli, z przejmowaniem miejskiego stylu zycia.

VI. Nastepng grupa partycypujaca w badaniu byli mieszkancy dwu miast po-
tozonych w centralnej Polsce. Na podstawie ich relacji dotyczacych do§wiadcze-
nia religijnego, wyréznitam — w nieortodoksyjnym nawigzaniu do Allporta — trzy
typy religijnosci (wewngtrzna i zewnetrzna, religijnos¢ bez wiary) i areligijnosc,
uwzgledniajac w typologii zréznicowanie postaw wierzacych wobec Ko$ciota
katolickiego. Respondenci z tej grupy ujawnili heterodoksyjnos¢ przekonan re-
ligijnych, selektywnos¢ w uznawaniu religijnych dogmatow, czasem odrzucanie
nauczania Urzedu Nauczycielskiego w kwestiach moralnych, a takze synkretyzm
religijny (Luckmanowski bricolage). Za tymi postawami kryje si¢ implicite przy-
jecie pluralistycznego modelu rzeczywisto$ci, w ktérym nie ma jednej uniwersal-
nej struktury wiarygodnosci. Nowoczesno$¢ kieruje si¢ zasadg indywidualizmu
(uwolnienie od nacisku grupy, swobodne ksztaltowanie zycia), wazna jest tez ak-
ceptacja wielosci postaw, roznicy pogladow (zasada dyferencjacji). Mozna mowic¢
0 odchodzeniu od tradycyjnych autorytetoéw — w tej grupie ujawnity si¢ silne anty-
klerykalne poglady. Badani podwazaja transcendentalny charakter Ko$ciota, sami
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chcg decydowaé o zakresie swego religijnego zaangazowania i indywidualnie
rozstrzyga¢ dylematy moralne, nie kierujac si¢ nauczaniem ,,instytucji strzegace;j
wiary i obyczajow” (O religijnosci ,,dyfuzyjnej”, ,,rozproszone;j”, wykraczajacej
poza ramy ,,ko$cielnosci”, pisze m.in. R. Cipriani)®.

Niewatpliwie charakterystyczny dla kultury postmodernistycznej relatywizm,
niepewnos¢ wszelkich sadow znajduja odzwierciedlenie w kondycji wspodtcze-
snych chrzescijan. Obserwatorzy wspotczesnego zycia religijnego w Polsce za-
uwazajg dynamiczne $cieranie si¢ wartosci i przekonan kultury postfiguratywnej
(wedhug ujecia M. Mead), z nowymi wzorcami kulturowymi i obyczajowymi.
Przewiduja, ze nastgpi okcydentalizacja polskiego katolicyzmu, selektywnos¢
wiary, wicksza prywatyzacja religii, post¢pujgca sakralizacja sfery profanum (kult
konsumpcji, ciala itp)

VII. Najliczniejsza grupe uczestniczacg w badaniu empirycznym stanowili
studenci pierwszego roku socjologii, ktorzy wypehili rozbudowane kwestiona-
riusze ankiety, udzielili wyczerpujacych odpowiedzi na wiele pytan, dajacych im
mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢, szczegdlnie w kwestii do§wiadczenia religijnego.
Studenci deklarujacy si¢ jako wierzacy wysuneli szereg argumentow, ktore ich
samych przekonuja o stusznosci wiary w Boga. Oprocz najczesciej przywotywa-
nych motywow (zlozono$¢ swiata, istnienie zjawisk niewytlumaczalnych, auto-
rytet znaczacych innych) wskazywali jeszcze na pierwiastki duchowe w kulturze
i tad moralny w $wiecie (powszechno$¢ sumienia). Charakterystyczne, ze niemal
wszyscy studenci deklarujacy sie jako gleboko wierzacy i wierzacy, pisali, iz od-
czuli blisko$¢ przedmiotu religijnego, relacjonowali zwyczajne, cho¢ emocjonal-
nie angazujace doswiadczenia religijne. Badanie empiryczne ujawnito istnienie
takze negatywnych reakcji spowodowanych ,.kontaktem ze sfera nadprzyrodzo-
ng”. Kilka os6b wskazalo na opisane juz w filozoficznej literaturze przedmiotu
(u R. Otta) stany tremendum, uczucia leku, catkowitej zalezno$ci i wtasnej mato-
$ci wobec numinosum.

Mtodzi ludzie sa na etapie eksperymentowania, takze w dziedzinie religij-
nej. Zanim osiggng integralng tozsamo$¢ $wiatopogladowa, dokonuja rewizji
autorytetow, wykazujg brak konsekwencji, prezentuja ,,rozchwiany system warto-
$ci”, orientacje ambiwalentng. Psychologowie twierdza, ze jest to naturalny etap
w drodze do dojrzatosci: ,,burza, by kiedys rekonstruowac”, jednak nie bez zna-
czenia jest tez wpltyw filozofii postmodernistycznej. Widoczny jest ich krytycyzm
w stosunku do instytucji Ko$ciota, jako wypadkowa wielu czynnikéw, ale, jak
wynika z wywiadéw, punktem zapalnym jest tu gtownie niezgoda na katolicka
etyke seksualng. Trzeba odnotowaé mala aktywno$¢ studentow w zakresie prak-
tyk religijnych (30% uczestniczy w niedzielnej mszy $w., ale tylko 9% w kazda
niedzielg). Wigcej niz co czwarty student zadeklarowal obojetnos¢ religijng badz

8 Zob. J. Marianski, Ponowoczesnos¢ a religia, [w:] Leksykon..., s. 301.
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niewiare (tacznie 27%), jednak uprawomocniony jest wniosek o silnej wérod ba-
danych potrzebie Transcendencji. Wierzacy studenci wskazywali przede wszyst-
kim na terapeutyczna, progresywna i sensotworczg funkcje religii w ich zyciu.

Na podstawie zebranego materiatu empirycznego skonstruowatam typologie
religijno$ci studentow socjologii, ktorej podstawa byly dwa parametry: doswiad-
czenie religijne i realizacyjny aspekt wiary (praktyki kultowe). Zarowno wsrod
wierzacych, jak i niezdecydowanych (poszukujacych) byly osoby praktykujace
i niepraktykujace, przyznajace si¢ do odczuwania bliskos$ci Doskonatego Obiektu
Przywiazania i bez osobistej relacji do Sacrum.

VIII. Na podstawie przeprowadzonych przeze mnie badan empirycznych,
mozna sformutowac pewne generalne wnioski.

Religijno$¢ poglebiona (intensywna, centralna u W. Prezyny, wewnetrzna
u G. Allporta, humanistyczna u E. Fromma, dojrzata u M. Jarosza itd) bywa ka-
talizatorem altruistycznych postaw; sktania do pracy na soba, do doskonalenia
siebie; poprawia funkcjonowanie jednostki w rodzinie, w miejscu pracy, w $ro-
dowisku zawodowym i sgsiedzkim. Intensywne emocjonalne zaangazowanie reli-
gijne dostarcza jednostce pozytywnych wzmocnien, daje poczucie sily, wyzwala
entuzjazm, rado$¢ zycia, pozwala na stoickie znoszenie trudnosci zyciowych, na-
daje sens egzystencji. Uczestnicy moich badan, szczego6lnie ci, ktorych nazwatam
religijnymi wirtuozami, méwili o wlasnym zaangazowaniu w rozwijanie relacji
religijnej poprzez modlitwe 1 inne praktyki kultowe. Na poglebienie wiary wply-
wa wiele czynnikoéw (aktywno$¢ wiasna jednostki — lektura Biblii, ksigzek i prasy
religijnej, uczestnictwo w rekolekcjach, pielgrzymkach, w ruchach i stowarzy-
szeniach religijnych, przyktad ludzi autentycznie wierzacych itd). Wiara wirtu-
0zow trwa i poglebia sie dzigki duzej roli spotecznych struktur uwiarygodnienia,
wzmacniajacych, potwierdzajacych przekonania i praktyki religijne. Wirtuozi re-
ligijni — supernaturali$ci i wertykalisci — i cztonkowie grupy etosowej prowadza
nieustanny wewnetrzny dialog z Doskonatym Obiektem Przywigzania, kierujg do
niego liczne prosby, ale moéwig tez o autotelicznej potrzebie uwielbienia, o bezin-
teresownej kontemplacji (adoracji). Spontaniczne modlitwy obejmujg zatem pros-
by o blogostawienstwo, ale wigzg si¢ takze z dzigkczynieniem i oddawaniem mu
czci. Relacje z przedmiotem relacji religijnej ,,zewnatrzsterownych” chrzescijan
majg wylacznie charakter egocentryczny, instrumentalny.

Wiara ,.tradycyjna”, niezinternalizowana (zewngtrzna, peryferyjna, niedoj-
rzata, atroficzna itd) nie ma wiekszego wptywu na zycie jednostki. Natomiast daje
jej gratyfikacje wynikajace z poczucia wspolnoty, przynaleznosci do grupy o zbli-
zonym $wiatopogladzie, kultywujacej religijng obyczajowos¢. W takiej sytuacji
stanowi warto$¢ uznawang, cho¢ niekoniecznie odczuwang w swej religijnej
tresci. Spelianie praktyk religijnych przyczynia si¢ do spokoju wewngtrznego,
rownowagi psychicznej wyznawcow (co ma szczegolne znaczenie ze wzgledu
na stresogenne, coraz szybsze tempo zycia). Najwazniejsza funkcja religii jest
funkcja terapeutyczna.
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W przypadku horyzontalistow, 0s6b zewnatrzsterownych, waznym faktorem
znieche¢cajacym do rozwijania wiary i realizowania religijnych praktyk — jak wy-
nika z wywiadow — jest negatywny przyktad nieetycznych zachowan cztonkéw
Kosciota: przede wszystkim ksiezy i1 potocznych katolikéw. Analizujac cato$c
zycia spotecznego, mozna domniemywac, ze nie sg to jedyne, a moze i nie naj-
wazniejsze motywy bierno$ci religijnej. Warto odnotowaé trudnosci sprostania
etycznym wymogom wiary, atrakcyjnosc¢ laickiego stylu zycia, kryzys $rodowi-
skowej i instytucjonalnej socjalizacji religijnej, ksztattowanie §wiadomosci przez
mass media, propagujace postawy liberalne, relatywistyczne, indywidualistyczne
itd. Socjolog jest tez swiadomy spoteczno-kulturowych przemian wspotczesnych
spoteczenstw, ewoluujacych w kierunku modelu pluralistycznego. Takze w Pol-
sce coraz czgsciej kontestowane sg tradycyjne formy religijnosci, wolno$¢ wybo-
ru sprzyja subiektywistycznym postawom religijnym i areligijnym.

Kolejna istotna konstatacja wigze si¢ ze specyfika religijnego doswiadczenia
polskiego homo religiosus. W realnym $wiecie rzadko mamy do czynienia z nad-
zwyczajnymi, mistycznymi stanami (chociaz okazuje si¢, ze dotycza one w pew-
nej mierze takze potocznych wyznawcow), znacznie czgsciej przezycie religijne
wyraza si¢ w ukierunkowaniu podmiotu na Boga; parafrazujac Heideggera, moz-
na powiedzie¢ na ,,byciu ku zyciu wiecznemu”. Czlowiek gleboko religijny ma
poczucie tacznosci z numinosum 1 na co dzien dokonuje religijnych atrybucji,
postuguje si¢ religijng ramg odniesienia, czerpie z religijnego systemu znaczen,
sensow 1 warto$ci. Doswiadczenie religijne ma charakter procesualny, jest per-
manentnym stanem (nieprzerwanym, ciggtym, ustawicznym) progresji i regre-
sji, jest warunkowane czynnikami podmiotowymi (osobowo$¢, emocje, model
$wiata) i spoteczno-kulturowymi. Nie bez znaczenia jest sytuacja egzystencjalna
podmiotu, np. wydarzenia losowe, wzory kulturowe, miejsce jednostki w struktu-
rze spotecznej, przynalezno$¢ do konkretnej grupy religijnej moga zmienia¢ cha-
rakter kontaktu z Sacrum. Rozszerzajac pole semantyczne pojecia doswiadczenie
religijne, mozemy powiedzie¢, ze dotyczy ono nie tylko wyjatkowych mistycz-
nych aktow religijnych, ale takze zwyczajnych przezy¢, ktére podmiot odnosi
do Transcendencji. W chrzes$cijanstwie ma ono charakter personalistyczny, jest
pojmowane jako relacja do osobowego (cho¢ tylko incydentalnie personifikowa-
nego) Absolutu. Przedmiot relacji religijnej ma charakter nieostensywny, a jed-
nak staje si¢ ,,obiecktem doswiadczanym”. Doswiadczenie w szerokim znaczeniu
konstytuuja zar6wno emocjonalne, jak tez intelektualne, wolitywne i motywacyj-
ne elementy, ale w odczuciu blisko$ci numinusum sfera afektywna ma znacze-
nie podstawowe. Emocje to condicio sine qua non autentycznego zaangazowania
religijnego, one steruja dynamicznym procesem zblizania si¢ i oddalania od
przedmiotu relacji religijnej, one w duzym stopniu decyduja o konsekwencjach
praktycznych wiary. Religijno$¢ pozbawiona komponentu emocjonalnego, staje
sie ,,forma”, egzystencjalnie nierelewantna, nie modelujaca w znacznym stopniu
zycia codziennego chrzes$cijan. W badaniach skoncentrowatam si¢ na jednym pa-
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rametrze religijnosci — doswiadczeniu religijnym (chrzescijanskim), inne jej dy-
mensje umiescitam w tle przezycia, bedacego, jak pisat J. Marianski, ,,podstawa
wszystkich innych aktow i dziatan religijnych’; umozliwity mi one dokonanie
poglebionej charakterystyki religijnego zaangazowania wyznawcow. Nie pisatam
szerzej na temat znaczenia wiedzy religijnej, a jest to wazny parametr religijno-
$ci. Przeprowadzony wsrdd studentow i ,,religijnych wirtuozow” test teoretycznej
kompetencji religijnej pozwolit na wyciagnigcie kilku wnioskow: znajomos¢ dok-
tryny chrzescijanskiej, Biblii, religijnej terminologii dodatnio koreluje z glteboka
religijno$cia ,,wirtuozow”. Zaobserwowaltam natomiast, niskie wskazniki wiedzy
religijnej mtodych ludzi, idg one w parze z zardwno z deklarowang religijnoscia,
jak i z postawami indyferentnymi wobec religii, ze stanami ambiwalencji religij-
nej i niewiary.

Religijno$¢ ma charakter dynamiczny, w rozwoju ontogenetycznym jednost-
ki zmienia si¢ jej charakter i znaczenie w zyciu codziennym. Inna jest w okresie
adolescencji (chwiejna, niepewna), inna w okresie dojrzato$ci (mniej podatna na
transformacje), inna w okresie staro$ci (kiedy nastepuje naturalny zwrot w kie-
runku pytan egzystencjalnych).

G. W. Allport — po6t wieku temu — napisat: ,,Bez wzgledu na losy religii in-
stytucjonalnej subiektywne poczucie religijne rodzaju ludzkiego jest bardzo zywe
i prawdopodobnie bgdzie zywe zawsze”'. Wspoltczesny homo religiosus jest
poddany oddziatywaniom wptywow dziejowych, kulturowych i spotecznych, ale
w jakims sensie jest taki sam jak przed wiekami: szuka Boga, znajduje, odchodzi
od Niego i znéw wraca, bo jak powiedzial M. Eliade, istnieje ,,nieredukowalne
jadro religii”, uniwersalna struktura ludzkiego umyshu — przynajmniej potencjal-
nie — czynigca z kazdego istote religijng''.

Pora na syntetyczng refleksje metakrytyczng. Zgodnie z dyrektywami ba-
dan interpretatywno-rekonstrukcyjnych'?, skoncentrowatam si¢ na $wiecie
ukonstytuowanym przez spotecznych aktorow, ludzi religijnych i podjetam pro-
be zrozumienia ich perspektywy poznawczej i aksjologicznej. Zalezalo mi na
deskryptywnym ujeciu ich $wiata znaczen, ich spontanicznej i pragmatycznej
orientacji w rzeczywisto$ci dnia codziennego. Moje podejscie ma charakter eks-
ploracyjny, poniewaz dotyczy malo znanych aspektow zycia jednostki. Temat
doswiadczenia religijnego niezmiernie rzadko jest podejmowany w dyskursie
naukowym, a z zyciu spolecznym nalezy do zjawisk stabuizowanych'.

° J. Marianski, Wierzenia religijne i doswiadczenie wiary, [w:] S. H. Zar¢ba, T. Zembrzuski
(red.), Postawy spoteczno-religijne mieszkancow archidiecezji todzkiej, £.6dz 2002, s. 191.

1 G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 91.

"' M. Eliade, Historia wierzen i idei religijnych, t. 1, Warszawa 1988, s. 1.

12 Por. S. Krzychala, (red.), Spofeczne przestrzenie doswiadczenia. Metoda interpretacji doku-
mentarnej, Wroctaw 2004, s. 9-10.

3 Por. H. Grzymala-Moszczynska, Religia a kultura. Wybrane zagadnienia z kulturowej psy-
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W mojej pracy mozna mowic o triangulacji danych (pochodza one z wielu
roznych zrodet: byty to zrodta wywotane i zastane, utrwalone i nieutrwalone),
triangulacji metodologicznej (zastosowatam rozne techniki zbierania danych,
takie jak obserwacja uczestniczaca, wywiady swobodne, ankiety rozdawane
i audytoryjne), triangulacji teoretycznej (uwzglednitam wiele perspektyw teo-
retycznych przy interpretacji danych: filozoficznej, psychologicznej, socjolo-
gicznej). Warto w punktach przedstawi¢ najwazniejsze atuty mojego ujecia
problematyki religijnego do$wiadczenia:

1) uporzadkowanie definicyjne kategorii doswiadczenia religijnego (szero-
kie ujecie, jako ,.totalna intuicja religijna” i wezsze, jako subiektywne odczucie
bliskosci przedmiotu religijnej relacji). Ustalitam, ze w religijnosci zewng¢trznej,
horyzontalnej, nie dochodzi do aktywacji systemu przywiazania do Doskonatego
Obiektu, doswiadczenie pozostaje emocjonalnie ,,niedosycone”. W religijnosci
wewnetrzne] dominujg emocje (cho¢ nie sposob ich oddzieli¢ od czynnika po-
znawczego 1 wolicjonalnego);

2) opracowanie typologii wyznawcow zaangazowanych religijnie ze wzgledu
na ich stosunek do rzeczywisto$ci ostateczne;j;

3) zwrocenie uwagi na mentalnos¢ mirakularng i wrazliwo$¢ oniryczng reli-
gijnych wirtuozow;

4) opracowanie opartej na kategorii doswiadczenia religijnego typologii reli-
gijnosci chrzescijan, modyfikujacej — na podstawie danych empirycznych — sens
powszechnie znanych kategorii Allporta (korekta nieadekwatnej w praktyce zycia
religijnego eksplikacji psychologicznej religijno$ci wewnetrznej i zewnetrznej).
Differentia specifica religijno§ci wewngtrznej stanowi osobisty, zreflektowany
stosunek do przedmiotu religijnej relacji, a nie motywacja, ktéra w kazdym typie
religijnosci wykracza poza bezinteresownos$¢;

5) ukazanie zréznicowania jakosci doswiadczenia religijnego w zaleznosci
od czynnikéw demograficznych i spolecznych uwarunkowan religijnosci;

chologii religii, Krakow 2004, s. 147. Autorka, na podstawie badan empirycznych zrealizowanych
przez kilka brytyjskich osrodkow akademickich, stwierdza: ,,Uzyskane rezultaty pokazuja, iz istnie-
je wyrazne przeciwienstwo migdzy wzrostem ilosci osob, ktore na przestrzeni 40 lat wskazujg na
przezycie doswiadczen religijnych lub mistycznych a zmniejszajaca si¢ jednocze$nie iloscig osob
gotowych rozmawia¢ o tych doswiadczeniach nawet z najblizszymi osobami. Waznym czynnikiem
blokujacym taka rozmowe byt lek i obawa przed spotkaniem si¢ z krytyka ze strony rozmowcy,
poczucie zawstydzenia, wynikajace z czynienia ze swego zycia religijnego przedmiotu publicznej
konwersacji, obawa, ze zostanie si¢ uznanym za osobg niezrownowazong psychicznie lub wrecz
glupia. [...] Osoby badane (Hay i Hunt, 2000) podkreslaty w trakcie wywiadéw, ze wielokrotnie
spotykaly si¢ z reakcjami zdumienia, niecheci, a nawet kpinami, gdy probowaty dzieli¢ si¢ tymi do-
$wiadczeniami nawet w gronie najblizszych osob (wspotmatzonek, dzieci). Nie sposob w tym miej-
scu poming¢ wyraznego zréoznicowania kulturowego miedzy réznymi srodowiskami pod wzgledem
dopuszczalno$ci mowienia o swoim zyciu religijnym. Kontekst spoteczenstw zachodnich, o wyso-
kim stopniu sekularyzacji zycia publicznego, w sposob niejako automatyczny doprowadza do pry-
watyzacji sfery religijno$ci indywidualnej i umieszczaniu jej, jak okreslaja to wspomniani badacze
w ,,szarej strefie” zycia, w obszarze, o ktorym si¢ publicznie nie méwi” (tamze, s. 147-148).
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6) na przyktadzie dziatalnosci spotecznej grupy charyzmatycznej pokazanie
konsekwencyjnego aspektu doswiadczenia religijnego;

7) wprowadzenie procedur komparatywnych — odwotan do reprezentatyw-
nych badan ogoélnopolskich, wzbogacajacych prezentacje danych jako$ciowych
na temat religijnosci polskiego homo religiosus;

8) konfrontacja dyskursu akademickiego na temat doswiadczenia religijnego
z relacjami potocznymi, z — uzywajac okreslenia N. Luhmanna — ,,obserwacjami
pierwszego stopnia”;

H.-G. Gadamer, najwybitniejszy przedstawiciel filozoficznej hermeneutyki,
przypomina, ze kazde ujecie jest w jakim$ sensie niedoskonate, nie odkrywa petni
prawdy'. Ksiazka Polski homo religiosus jest tylko proba zblizenia si¢ do fenome-
nu do$wiadczenia religijnego (chrzescijanskiego) — fenomenu, ktory z samej istoty
nietatwo poddaje si¢ naukowej eksploracji. Mam nadziej¢, ze zainspiruje ona do
dalszych badan, a oceng jej heurystycznej wartosci pozostawiam czytelnikom.

4 H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, Zarys hermeneutyki filozoficznej, Krakow 1993; A. Bronk,
Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera, Lublin 1988, s. 174.
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Polish homo religiosus. Religious experience
in colloquial reports

I. The aim of my thesis is an attempt to present the Polish homo religiosus, a man who expe-
riences “religious acts and states,” whose main characteristic is a conviction that the transcendent
is real.

My research sample comprises Christians of varied social and demographic features. They
represent different environments, age categories and occupations. My analyses are of a “spotlight”
nature, I am throwing light in a specific direction. I was looking for religious people in various mi-
lieus, people who were willing to divulge fragments of their “subjective reality,” share the intimate
sphere of their own inner world. I wanted to see the characteristics of the groups I singled out all
the more clearly, therefore in every one of them I was focusing on slightly different problems. Still,
all the addressed issues fall within the wide sphere of religious experience.

My studies of the religious experience of a contemporary human being find their frame in three
scientific fields — that of philosophy, psychology and sociology. Since it was mainly Roman Chris-
tians who took part in the empirical study, I was indirectly referring to the nomos of Catholic the-
ology. Theology is a study, which concentrates mainly on the object of faith (God, the Absolute,
transcendent reality, etc). The object of religious experience does not belong to the realm of the
tangible, it is transcendent in the face of human cognitive capabilities. Philosophy, the study of wis-
dom, seeks sense of the reality, poses fundamental ontological (study of the nature of being) and
epistemological (study of cognition, truth) questions, asks what is good and what is evil (ethics). It
gives rational, logical arguments, presents “proofs” for the existence of the Absolute, or, conversely,
against this hypothesis; similar to theology, its field of interest is the nature of God (gods) and His
(their) relation to the world. Philosophers — theists — legitimize religious faith, rationalize it, present
rational implications of faith.

Psychology of religion deals with the objective aspect of religiousness, examines its personal
conditionings, sources of faith (genetic aspect) and its consequences (functional aspect). Psycho-
logical approach focuses on the believer and his or her subjective experiences, which get included
in the intersubjective sphere.

Another discipline applicable to the discourse on religion and religiousness is sociology. It
perceives religion as a social, universal fact (E. Durkheim’s approach). Representatives of this study
scrutinize a specific system of objectified religious forms (institutions, rituals, cult groups), register its
impact on the life of a society and the effect cultural patterns have on dominant models of religiosity.
They talk about psychosocial mechanisms of religious life, micro- and macro factors that determine
the condition of a contemporary homo religiosus.

The aforementioned disciplines, each in its own way, address the problem of religious expe-
rience, which is of particular interest to me. It is important to emphasize at this point that in reli-
gious experience a specific belief system, a religious frame of reference, is of utmost importance.
An internalized doctrine determines the shape of religious experience, provides it with a content
frame. In my thesis the religious experience category refers in fact to the Christian experience.
This experience is certainly different in different religions (in its object, intensity, forms of expres-
sion, frequency, meaning), but the problem of intercultural differentiation of religious states was not
the aim of my scrutiny. G. W. Allport reminds us that even within one religious tradition there are
differences, caused, among others, by personal factors.



Philosophers of the phenomenologist variety (among others, R. Otto, M. Scheler, W. Gruehn),
while looking for the eidos of religious acts, draw attention to the existential, interpersonal, dynamic
character of a religious relation, they point to the “sense of holiness”, an inherent disposition, an
a priori capability to perceive the numinosum. The models of religious experience proposed by
them are of an ideal, empirically unverifiable character. Each attempt at expressing their nature is
doomed to failure, since the language of scientific, as well as philosophic discourse is incapable
of expressing personal experiences, individualized reactions of the subject (emotional, intellectual,
physiological), occurring in the religious relation. Phenomenologists are striving to find universal
categories, which would make it possible to describe the nature of these spectacular feelings, thus
isolating man, the subject of these acts, from real life.

Philosophical hermeneutics of W. Dilthey, H.-G. Gadamer and P. Ricoeur recognizes the “truth
claims” of humanist sciences, philosophy and religion included, it constitutes an incentive for
the studies of individual experience, of an individual’s inner world of feelings. In this vein one
could speak of a validation of the vernacular common sense cognition. The scientist can reconstruct
the world of his/her respondents without an authoritarian approach, prejudices, unjustified “feeling
of superiority” and conviction that there is only one (scientific) truth. In the scientific exploration
of the religious experience issue, an intentionally “naive” approach, in the words of P. L. Berger,
seems the most adequate one. Hermeneutics, emphasizing a linguistic and “historic” character of ev-
ery cognition, inspires one to gather records of religious experience from people rooted in a given
environment, tangled in the problems specific to their time, shaped by a given cultural and religious
tradition.

Upon entering the realms of spirituality, which are so difficult to describe in an empirical way,
a sociologist has to focus his/her study on a religious person, who, the language barriers notwith-
standing, is trying to show an intimate fragment of subjective reality to the others. He/she is aware
that “the deep meaning structure” of a religious doctrine forms the cognitive scheme, which shapes
the way reality is being understood. The scheme becomes an interpretation filter, a perspective from
which the homo religiosus perceives the world.

To operationalize the rather vague concept of religious experience for the purposes of an em-
pirical study, one assumes a simple definition: these are experiences, reflections, feelings, sensa-
tions, states, which the subject him/herself associates with “extra-empirical,” “sacral,” “ultimate”
reality. In a sociologist perspective — like in hermeneutics — what matters is the social aspect of the
experience, which happens in a social space, in a specific time and place, and is related to the social,
historical and cultural background of the individual.

II. Representatives of various fields of science explain the phenomenon of human religios-
ity in numerous ways. In my thesis I confront their concepts with those of vernacular Christians.
Believers (the ones more prone to reflection) are also trying to rationalize their faith, find logical
arguments to motivate it, often quote cosmological (or, less frequently, ontological) proofs for
the existence of God, known to philosophy. Sometimes they get convinced by empirically inexpli-
cable phenomena, viewed as divine interventions of the Sacred (miracles). Some recount “personal
meetings with the Transcendent,” write about conversions, intense mystical experiences, or refer
to the authority of “significant others,” pointing to authentic faith of people they respect (usually
parents, priests). Not having experienced a “religious epiphany” themselves, they are however
convinced that a union with God can indeed be forged. Firm believers see signs of the Transcendent
in their daily life, and many such phenomena strengthen their conviction that a religious attitude
is the right one. Then, they are guided by a “total intuition,” a holistic worldview approach, which
combines intellectual, emotional and volitive elements. Homo religiosus is trying to make life
choices in relation to the numinosum, which is of a personal significance to him/her, a reality that
is mysterious, but profoundly sensed.
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III. For the majority of contemporary people (not only the believers), the most important
“significant other” of the 20" century was Pope John Paul II. The Pope was a formal and emanci-
patory authority, one representing the highest authority of the Church, but most importantly, a char-
ismatic personality whose attitude — a testimony of his very life — attested to the word he preached.
His strength did not rely on physical force, skilful persuasion techniques or rhetorical agility, but
full credibility, stemming from a compliance of logos with ethos. Polish luminaries of culture and
art, who met him, recall an experience of complete authenticity and significance, which had a pro-
found impact on their religious life. This experience is an emotionally engaging one, which changes
the “subjective reality” of the person involved and shapes his/her thoughts and actions. Their written
memories to a large extent show a strong conviction about duality of existence; in their opinion
the Pope, as the highest Church authority, stands for Jesus, is his most important representative on
Earth, and is somehow closest to the intangible sacred reality. Thus, it seems natural to seek a direct
meeting with the Pope, who, in addition, is a fellow Pole, and one respected worldwide at that.
Believers granted a look, a handshake, a smile, were leaving reinforced: ‘I was holding a blessing
in my hand,’ said one of the female participants of such a meeting. Not only a direct, but also indirect
meetings with the Pope (by means of reading his philosophical, theological or literary works) were
significant experiences for the believers.

IV. People who took part in the empirical study were members of a £.6dz ethos group, called
Renewal in the Holy Spirit, a community with a distinct value and moral system. Their religious
experience is one of a profound emotional intensity. They all write and speak of a biographical
breakthrough that took place in their lives. Coming in contact with a Catholic charismatic movement
has changed their outlook on life and judgments. Activating the attachment system (in their words:
forging a personal attachment to God), strong emotional experience of the proximity of the numino-
sum, brought out their best features — love for the other, willingness to give help, sense of joy and
meaning of life. Therefore, they serve in penal institutions, hospitals, prisons, day-centres. In their
opinion, “conversion,” as they call their metanoi, brought a new sense to their daily lives. One could
think that their deep faith can move mountains; they are convinced of an incessant presence of God
in their lives. In the chapter devoted to the Renewal in the Holy Spirit members, I focus on showing
consequential aspects of religious experience. The respondents redefine their past, but what is most
important is their reality, redirected by a new credibility structure, focussed on the sacred and fellow
human being, especially one in need.

V. Free-form interviews about religious experience with inhabitants of a rural parish provide
a wide material depicting very personal fragments of the respondents’ subjective reality, making
it possible to show several threads exemplifying a religious model of the contemporary homo re-
ligious. In my survey sample, I identified a group of religious virtuosi, people with an absolute
religious pitch. These people are very adamant and explicit about a dichotomy between the tangible
and supernatural world. Interestingly, they are able to approach the second one in their dreams as
well (onirical sensitivity). The virtuosi possess a miracular mentality, they ennoble the extra-rational
sphere (like H. Bergson, they are of the opinion that not only the intellect, but also the intuition is
a valuable source of cognition), they perceive miraculous events and resort to religious attributes
also in their daily lives, they see the hand of God and signs of his activity everywhere. Their re-
ligious experience is dominated by emotions, through prayer they bond with the Perfect Objects
of Attachment (a particular adoration is given to their patron saints), they conduct an inner dialogue
with them, they confide their troubles and joys to them, they count on them for a special intercession
with God. Some of them recall specific moments of “falling for” God, meetings that changed their
lives. For them, faith is a perceived value, admitted and realized (practiced) not only during solemn
occasions; they consistently accept the Christian doctrine and have no argument whatsoever with
the word of the Church in all matters moral; they take part in the life of their parish communities, try
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to update their daily life according to the deeply internalized Catholic rules. I have identified three
groups within the believing, practicing country inhabitants: supernaturalists, verticalists and hori-
zontalists. Supernaturalists straddle the two worlds, so to speak; they give more thought to the eter-
nal than daily life and deprecate the autonomous value of life on Earth. Faith of the verticalists, very
personal and deeply internalized, is reflected in their very lives; they appreciate daily values, but
emphasize that they are “beings towards life”. Horizontalists succumb to the “overpowering force
of the society,” take part in Sunday mess, obligatory for the Catholics, but do not perceive faith as
a relation with a religious object.

My respondents from the “country group” are active, most religiously involved people. One
could say (getting back to P. L. Berger and Th. Tuckman) that their subjective reality is constructed
and legitimized within the frames of a religious universe, a religious system of meanings. Howev-
er, these people constitute a small percentage of the inhabitants of the village, which, like all rural
areas of Poland, is subject to cultural processes, changes of a social and religious nature. Lay ways
of life and axiological pluralism proliferate here as well. Representative surveys show that rural
inhabitants step away from Church orthodoxy in its doctrinal and moral aspect (though faith decla-
ration and high mess-attendance rate remain stable). Model features of folk religiosity, presented by
S. Czarnowski, undergo modifications, which is partly connected to the influence of the mass media,
weakening of social control and appropriating a city lifestyle.

VI. The next group comprised inhabitants of two cities in central Poland. Based on their ac-
counts of religious experience, | identified — referring to Allport in a somewhat unorthodox way
— three types of religiosity (inner, outer, religiosity without faith) and areligiosity, considering dif-
ferent attitudes the believers present towards the Catholic Church. Respondents from this group
turned out to be heteroorthodox in their religious beliefs, selective in accepting religious dogmas,
sometimes rejecting the word of the Magisterium in moral matters, as well as religiously syncretic
(Luckman’s bricolage). These attitudes are implicitly pluralist, devoid of one universal structure
of credibility. Modernity is governed by individualism (lack of group pressure, shaping one’s life
freely at one’s will), it is also important to accept the proliferation of attitudes and different opinions
(the rule of differentiation). One could speak of parting with traditional authorities — in this group
strong anticlerical opinions were also visible. Subjects question transcendental character of the
Church, they want to make their own decisions as to the scope of their religious involvement and
solve their moral dilemmas individually, not according to the teachings of an “institution standing
guard to faith and mores”.

Undoubtedly relativism and uncertainty of all judgement, typical to the postmodern culture,
are reflected in the condition of contemporary Christians as well. Observers of contemporary re-
ligious life in Poland notice a dynamic struggle of values and attitudes of the postfigurative cul-
ture (according to M. Mead’s approach) with new cultural patterns and customs. They anticipate
westernization of Polish Catholicism, a selectivity of faith, larger privatisation of religion, growing
sacralisation of the profane sphere (cult of consumption, body, etc)

VII. The biggest survey group comprised junior sociology students, who filled out question
forms and gave extensive answers to many questions, mostly about religious experience. Students
who declare their faith in God gave many arguments, which had convinced them their beliefs are
right. Apart from most commonly quoted examples (complexity of the world, existence of inex-
plicable phenomena, authority of significant others) they were also pointing to spiritual elements
in culture and universal moral order (universality of conscience). Interestingly, almost all students
professing themselves as believers were writing that they had felt the presence of God, recounting
common, but emotionally engaging religious experiences. Empirical study has also shown the ex-
istence of negative reactions, caused by the “contact with the supernatural sphere”. Several people
pointed to the states of tremendu, described in philosophic literature (R. Otto), feelings of fear, total
dependence and one’s inferiority in the face of the numinosum.
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Young people are fond of experimenting, also in religious matters. Before they reach an inte-
grated worldview identity, they question authority, lack consistency, present a “shaky value system,”
an ambivalent orientation. Psychologists deem it a natural stage on the way to maturity, a “storm, to
reconstruct at a later point,” however the influence of the postmodern philosophy is not to be disre-
garded. It is apparent that they are critical of the institution of the Church. This criticism stems from
many factors, but the interviews suggest that the main problem is disagreement with the Catholic
sexual ethics. One has to note a low rate of religious practices among the students (30% participate
in Sunday mess, but only 9% each Sunday). More than every fourth student declared religious
indifference or atheism (27% in total). Still, it is highly legitimate to conclude that the respondents
feel a strong need of the Transcendent. Believers pointed mostly to the therapeutic, progressive and
sense-providing function of religion in their lives.

Using the empirical material I gathered, I created a religious typology of sociology students,
based on two parameters: religious experience and realizatory aspect of faith (cult practices). Among
the believers, as well as the undecided (searching) were people practicing and non-practicing, those
who admitted they feel the presence of an Ideal Object of Attachment, but have no personal relation
to the Sacred.

VIII. Further to my empirical studies, one could formulate some general conclusions.

Deepened religiosity (intense, central in W. Prezyna, inner in G. Allport, humanist in E. Fromm,
mature in M. Jarosz, etc) can become a catalyst for altruistic actions; compels to self-work, improv-
ing oneself; enhances one’s family, work and neighbour relations. Intense emotional engagement
gives one positive reinforcement, provides a sense of strength, enthusiasm and joy of life, allows one
to bear problems in a stoic manner, gives sense to one’s existence. People taking part in my survey,
especially those whom I called religious virtuosi, were speaking of their involvement in broad-
ening the religious relation by means of prayer and other cult practices. Many factors can lead to
faith deepening — one’s own activity: reading Bible, books and religious newspapers, participation
in religion lectures, pilgrimages, movements and rallies, example of other true believers, etc). Faith
of the virtuosi persists and deepens due to a large role of social credibility structures, which enforce
and confirm religious convictions and practices. Religious virtuosi — supernaturalists and vertical-
ists — and members of the ethos group conduct a continuous inner dialogue with the Ideal Object
of Attachment, address numerous pleas to him, but also speak of an autotelic need to worship him,
to selflessly adore (contemplate) him. Spontaneous prayers include, therefore, pleas for a blessing,
but also thanksgiving and worshipping. Relations with the object of “extradirectional” religious
practices are usually egocentric, instrumental.

“Traditional,” non-internalized (outer, peripheral, immature, atrophic) faith has no significant
influence on the individual’s life. However, it gives one a sense of community, belonging to a group
of a similar worldview, which is cultivating religious mores. In such situations it is an admitted,
though not necessarily religiously perceived value. Fulfilling religious practices adds to a sense
of inner peace, mental balance of the believers (which is of particular importance in the face of an
ever more stressful way of life). The most important function of religion is the therapeutic one.

In the case of horizontalists, extradirectional people, an important factor that disheartens them
from developing their faith and realizing religion practices — based on the interviews — is a negative
example of unethical behaviour of the Church members, mostly priests and common Catholics.
Analysing social life in its entirety, one could assume that these are not the only, and maybe not
even the most important reasons of religious passivity. One should also note the difficulties posed
by ethical requirements of the faith, allure of the lay way of life, crisis of environmental and insti-
tutional religious socialization, and the influence of the mass media, promoting liberal, relativist
or individualist attitudes. A sociologist is also aware of social and cultural changes contemporary
societies are undergoing on the way towards a pluralist model. Traditional forms of religiosity are
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being questioned also in Poland, freedom of choice conduces subjectivist attitudes of religiosity and
areligiosity.

Another vital ascertainment is related to the specificity of the religious experience of a Pol-
ish homo religiosus. In a real world it is seldom that we experience extraordinary, mystical states
(although it seems they concern common believers as well, to some extent), more often a religious
experience is expressed in the subject’s directing him/herself at God, to paraphrase Heidegger one
could say “being towards the eternal life”. A deeply religious person has a sense of connection with
the numinosum and performs religious attributions on a daily basis, using a religious frame of ref-
erence, drawing from a religious system of meanings, senses and values. Religious experience is
of a processual nature, it is a permanent (incessant, constant) state of progression and regression,
it is conditioned by factors related to the subject’s nature (personality, emotions, worldview), and
socio-cultural ones. Existential situation of the subject is not to be disregarded either, i.e. life events,
cultural patterns, place of the individual in a social structure, belonging to a specific religious group
— all these can change the way the Sacred is being contacted. Broadening the semantic field of the
“religious experience” expression, one could say that it refers not only to the exceptional mystical
religious acts, but also common experiences, which the subject relates to the Transcendent. In Chris-
tianity it is of a personal character, understood as a relation to a humanlike (though incidentally
personified) Absolute. Object of a religious relation is a non-ostensive one, however, it becomes an
“object that is being experienced”. Experience in a broad sense of the word is formed by emotional,
as well as intellectual, volition and motivation elements, but in perceiving the numinosum’s prox-
imity it is the affective sphere that is of fundamental importance. Emotions are prerogatives of an
authentic religious involvement, they govern the dynamic process of approaching and getting away
from the object of religious relation, to a large extent they control practical consequences of faith.
Religiosity devoid of the emotional component becomes an empty, existentially irrelevant form,
having no significant impact upon daily life. In my studies I focus on one variable of religiosity —
religious experience (a Christian one), other dimensions thereof were put to the background of the
experience, which is, in Janusz Marianski’s words, “a fundament of all other religious acts and
actions;” they make it possible to characterize religious involvement of the believers. I did not ex-
pound upon the meaning of religious knowledge, which is an important variable of religiosity. A test
of theoretical competence, conducted among students and “religious virtuosi” allowed me, however,
to reach some conclusions: acquaintance with Christian doctrine, Bible and religious terminology is
directly linked with the “virtuosi’s” profound religiosity. On the other hand, I noted a low rate of re-
ligious knowledge among the young, those professing themselves as religious and those indifferent,
ambivalent or non-believing alike.

Religiosity has a dynamic character, its nature and meaning change in an ontogenetic devel-
opment of an individual and in the course of his or her daily life. It is different during the period
of adolescence (unsteady and uncertain) maturity (less susceptible to change), and old age (when
a natural turn towards existential question occurs).

A contemporary homo religiosus is subject to historic, cultural and social influences, but in cer-
tain ways remains the same as before: looking for God, finding, leaving and getting back again, as
— in the words of M. Eliade — there is an “unchangeable nucleus of religion,” a universal structure
of the human mind, which makes everyone, at least potentially, a religious creature.

Let us proceed to a metacritical reflection. According to the directives of interpretative and
reconstructive studies, I focused on a world constituted by social actors, religious people, and at-
tempted to understand their cognitive and axiological perspective. I wanted to describe their world
of meaning, their spontaneous and pragmatic orientation in everyday life. My approach is an explor-
atory one, because it concerns aspects of life that are less known. The subject of religious experience
is very rarely broached in scientific discourse, and in social life it is a taboo one. In my study one
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could speak of a triangulation of data (it is derived from a variety of sources; elicited and chanced
upon, consolidated and nonconsolidated), methodological triangulation (I made use of various data
gathering strategies, like participant observation, free-form interviews, given-out and auditorium
surveys), theoretical triangulation (while interpreting the data, I have taken into account many theo-
retical perspectives: philosophical, psychological, sociological).

H.-G. Gadamer, the most eminent representative of philosophical hermeneutics, reminds us
that each perspective is to a certain degree imperfect, it does not reveal the entire truth. The Polish
homo religiosus book is but an attempt at approaching the phenomenon of religious (Christian)
experience — a phenomenon which is intrinsically difficult to explore. I hope it will inspire further
studies and I leave it to my readers to evaluate its heuristic merit.
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ANEKS

Test wiedzy religijnej”

Prosze¢ odpowiedzie¢ na pytania:

Kim byt Mojzesz?

Czego zazadal Bog od Abrahama?

Wymien 4 ewangelistow

Wymien imiona trojki przyjaciot Jezusa z Betanii

Kto byt autorem Psalméw?

Jakie pamigta Pan(-i) sakramenty $wigte?

Wymien imiona czterech ostatnich niezyjacych papiezy

Czy potrafitby (potrafitaby) Pan(-i) wymieni¢ minimum jedno z o$miu blogostawienstw?

‘Wyjasnij znaczenie pojec:
sacrum

homilia

godzinki

paschat

paruzja

konklawe

kanonizacja

Polacz imiona Swietych z ich opisem

Krzysztof autor slynnego zdania: ,,Kochaj i rob co cheesz”
Augustyn pierwszy polski $wiety, Czech z pochodzenia
Pio matka Jana Chrzciciela

Wojciech biedaczyna z Asyzu

Jan swigta z Lourdes

Faustyna patronka Bozego Mitosierdzia

Bernadetta Soubirous jeden z Apostotow, ulubiony uczen Jezusa
Franciszek patron kierowcoOw

Elzbieta stygmatyk z San Giovanni Rotondo

Stanistaw biskup, m¢czennik, glowny patron Polski

Objasnienie: Za kazda prawidtowa odpowiedz mozna bylo uzyskac¢ jeden punkt; za caly test 25
punktow. Wprowadzono szesciostopniowy wskaznik poziomu wiedzy religijnej: wysoki (25-22
punktéw), dobry (21-20 punktéw), sredni (19—17 punktow), dostateczny (16—13 punktdéw), niski
(12-8 punktow) i niedostateczny (mniej niz 7 punktow).

* Opracowanie wlasne.



Kwestionariusz ankiety

Czy zawsze byt Pan/byta Pani osoba wierzaca/niewierzaca, czy w pewnym okresie zycia od-
kryt/a Pan/i Boga/przestal/a w niego wierzyc¢?

Kim jest dla Pana/Pani Bog/Chrystus? Prosz¢ o dtuzsza wypowiedz (10-20 zdan).

Czy doswiadczyta Pani/doswiadczyt Pan obecnosci, bliskosci Boga. Jesli tak, prosze¢ napisaé, co
Pan(-1) wtedy czul(-a)? W jakich to byto okolicznosciach? (prosze¢ o dtuzsza wypowiedz)

Jesli odpowiedzial(-a) Pan(-i) twierdzaco, prosz¢ napisac czy to przezycie miato jakie$ skutki w Pa-
na(-i) zyciu? Jakie?

|

Czy wierzy Pan(-i), ze jest jeden Bog w trzech osobach?

Do jakiego KoS$ciota lub zwigzku wyznaniowego Pan(-i) nalezy?
Czy uwaza si¢ Pan(-i) za osobe:

— gleboko wierzaca

— wierzaca

— niezdecydowana, przywiazana do tradycji religijnej

obojetng w kwestiach wiary

— niewierzaca

Czy Pana(-i) rodzice sa/byli ludZmi wierzacymi i praktykujacymi?
Czy jest cos, co przekonuje Pania/Pana, Ze istnieje Bog?

Czy miat Pan(-1) kryzys wiary, okresy zwatpienia, odejscia od Boga?

Czy miat Pan(-i) w zyciu jaki§ moment przetomowy, jakie$ wydarzenie, ktére zmienito Pana(-i)
stosunek do Boga, wzmocnito Pana(-i) wiare, badz przeciwnie, zachwiato Pana(-i) wiarg, badz spo-
wodowato jej utrat¢? Prosze o tym napisac.

Jesli jest Pan(-1) osobg wierzaca, czy moglby Pan(-i) powiedzie¢, co jest gtownym zroédlem Pana(-1)
wiary religijnej?

— tradycja i wychowanie w rodzinie

— osobiste przemy$lenia i przekonania

— uczeszezanie do koSciota

— przezycia i doswiadczenia zyciowe

— wplyw kazan

— tradycja srodowiskowa, sasiedzka

— wplyw lektur

— wplyw szkoty

— inne zrédta: jakie?

— trudno powiedziec¢
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Czy byly w Pana(-1) zyciu takie momenty, w ktorych odczut(-a) Pan(-1), ze Bog rzeczywiscie jest

i kieruje Pani zyciem? Jesli tak, proszg zaznaczy¢ w jakich to byto okolicznosciach?

w chwilach samotnos$ci

w trudnych sytuacjach zyciowych
na co dzien

w dziecinstwie

w chwilach szczegdlnego szczgscia
w wyshichanej modlitwie

w sytuacjach krytycznych

podczas modlitwy osobistej
podczas modlitwy wspolnotowej
podczas Mszy §w., nabozenstwa

inne okolicznosci. .. jakie?

1T

Czy wiara ma znaczenie w Pana(-i) codziennym zyciu? Czy pomaga Panu(-i)?

Kto Pana(-i) zdaniem ma decydujacy wplyw na losy czlowieka i $wiata?:

wylacznie Bog
wylacznie cztowiek
Bog i cztowiek

trudno powiedzie¢

Czy jest Pan(-1) przekonany(-a), ze Bog jest stworca §wiata i cztowieka?

Czy ma Pan(-i) jakie$ wyobrazenie Boga?

Czy wyobrazal Pan(-i) sobie wlasne zycie po $mierci?

Co nadaje sens Pana(-i) zyciu?

dzieci

rodzina

praca zawodowa

przyjaciele

wiara religijna

wiara w jaka$ wielka idee

spokojne sumienie

umiej¢tnosé bycia soba

pozostawienie po sobie jakiego$ trwatego $sladu
pieniadze

dobrobyt, komfort zycia, dobra pozycja
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hobby, zainteresowania

czas wolny

spokojne zycie bez zadnych niespodzianek

mitos¢, wielkie uczucie

bogactwo wrazen, zakosztowanie wszystkiego co niesie zycie
wyksztatcenie, zdobywanie wiedzy

co$ innego (co?)

Czy wiara daje Panu (i) oparcie i poczucie bezpieczenstwa?

tak
nie

nie mam zdania

Jakie funkcje w zyciu wierzacych moze spenia¢ ich wiara?

Co Pana(-i) zdaniem jest najwazniejszym obowiazkiem chrzescijanina?

Czy sa jakie§ modlitwy, obrzedy, rytuaty, ktorych sensu Pan(-i) nie dostrzega?

Czy jest kto$, kto jest dla Pana(-i) autorytetem, osoba godng nasladowania, punktem odniesienia?

wiara w Boga

zycie zgodne z sumieniem
praktyki religijne

zycie wg 10 przykazan
milos¢ blizniego

trudno powiedziec¢

inne...

Za co ceni Pan(-i) t¢ osobe.

Co Pana(-i) zdaniem zawdzigcza §wiat 1 Polska Janowi Pawtowi 11?7

A czy Pan(-i) osobiscie zawdzigcza co$ polskiemu papiezowi?

Czy Pana/i zdaniem mozna pogodzi¢ koncepcje¢ doskonatego Boga z niedoskonatym §wiatem przez

Niego stworzonym?

I

Czy wierzy Pan(-i) w:

zmartwychwstanie Chrystusa

nie$miertelno$¢ duszy

nagrode i kar¢ po $mierci

w istnienie piekta i nieba; w czysciec

w realng obecnos¢ Chrystusa po przeistoczeniu
w niepokalane poczecie Maryi
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— w ponowne przyjscie Chrystusa przy koncu §wiata
— w to, ze taska Boza jest potrzebna do zbawienia

Czy przy rozwigzywaniu probleméw zyciowych korzystat Pan(-i) z takich praktyk jak:

— horoskopy

— astrologia

— wplyw kamieni

— wrozenie z kart, linii reki
— jasnowidzenie

— wahadetko

— bioenergoterapia

Jaki jest Pana(-i) stosunek do tego typu praktyk?

akceptuje, cho¢ nie wierz¢ w ich skuteczno$¢

akceptuje i wierze w ich moc

nie akceptuje, cho¢ wierze, ze moga by¢ skuteczne

nie akceptuje i nie wierz¢ w ich skutecznos¢

nie mam zdania

v

Proszg zastanowi¢ si¢ przy kazdym przykazaniu i okresli¢, na ile jest ono wiazace (zobowiazujace
w zyciu codziennym) dla Pana(-i) osobiscie:
Skala: 1 - zdecydowanie wigzace

2 — raczej wigzace

3 —raczej niewigzace

4 — zdecydowanie niewigzace

5 — trudno powiedzie¢

Nie bedziesz mial bogow cudzych przede mna

Nie bedziesz wzywal imienia Pana Boga Twego nadaremnie

Pamigtaj, aby$ dzien $wigty Swigcit

Czcij ojca swego i matke swoja

Nie zabijaj

Nie cudzotoz
Nie kradnij

Nie mow falszywego $swiadectwa przeciw blizniemu swemu

Nie pozadaj zony bliZzniego twego

Nie pozadaj zadnej rzeczy blizniego twego

Czym przede wszystkim kieruje si¢ Pan(-i) w rozwiazywaniu konfliktéw moralnych (w ocenie co
jest dobre, a co zte)? Prosze wybra¢ jedng odpowiedz.
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Nauczaniem Kos$ciota

Radami rodziny

Wiasnym sumieniem

Ustalonymi ogdlnie sposobami postgpowania

Radami spowiednikow

Radami przyjaciot

(074% 108111105 10 (572711 V) PP
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Trudno powiedzieé¢

Na temat udzielania pomocy innym ludziom istnieja rézne opinie. Ktora z przedstawionych ponizej
opinii odpowiada Panu(-i) najbardziej?

Dobrze jest, gdy kazdy liczy tylko na siebie

Dobrze jest pomaga¢ innym, bo mozna potem liczy¢ na pomoc z ich strony

1
2
3 | Dobrze jest pomaga¢ innym, nawet wtedy, gdy samemu nic si¢ z tego nie ma
4

Trudno powiedzieé¢

Jak ocenia Pan(-1) takie zachowanie i sytuacje.
Prosze poshuzy¢ sie nastepujaca skala:

1 — niedopuszczalne

2 —to zalezy

3 — dopuszczalne

4 — trudno powiedziec¢

Wolna mito$¢, seks bez ograniczen

Trwale pozycie z jednym partnerem bez $lubu (zycie w tzw. wolnym zwigzku)

Wspotzycie seksualne przed §lubem koscielnym

Zdrada matzenska

Rozwod

Stosowanie srodkéw antykoncepcyjnych

Przerywanie ciazy

Eutanazja (przerywanie zycia na prosbe pacjenta)

Jakie jest Pana(-1) zdanie na temat:

— kary $mierci

— celibatu ksiezy

— kaptanstwa kobiet

— klonowania ludzi

— homoseksualizmu

Czy zdarzylo si¢ Panu(-i) w ostatnim roku $wiadczy¢ jakas pomoc?
— materialng

— rZeczowa

— w formie bezposredniej opieki
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Czy uczestniczy Pan(-i) w niedzielnej Mszy §w.? Jak czgsto?

— w kazda niedzielg albo w sobote wieczorem i $wigta lub czgsciej

— prawie w kazda niedzielg
— 1-2 razy w miesiacu

— tylko w wielkie $wigta

— tylko z okazji uroczystosci $lubu, pogrzebu itp.

— nie chodze

Czym dla Pana(-i) jest udzial we Mszy §w.?
— wypehieniem obowigzku wobec Kosciota
— spetnieniem nakazu sumienia

— dostosowaniem si¢ do wymagan rodziny
— dostosowaniem si¢ ogolnego zwyczaju

— dostosowaniem si¢ do wymagan ksigdza
— przezyciem religijnym

— czyms$ innym (czym?)

— trudno powiedzie¢

Jak czgsto przystepuje Pan(-i) do spowiedzi?:

— 2 razy w miesigcu (i czgsciej)
— raz w miesigcu

— kilka razy w roku

—raz w roku

—raz na kilka lat

— ani razu od dziecinstwa

— wecale nie przystepuje

Kiedy ostatni raz przystgpowal(-a) Pan(-1) do Komunii §w.?

— w ostatnim tygodniu

— W ostatnim miesigcu

— przed paroma miesigcami

— w okresie ostatniej Wielkanocy
— przed rokiem

— przed paroma laty

— ani razu od dziecinstwa

— wecale nie przystepuje

Jak czgsto Pan(-i) si¢ modli?

— codziennie lub prawie codziennie
— przynajmniej raz w tygodniu
—raz W miesigcu

— kilka razy w roku
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—raz w roku i rzadziej

—nigdy

Czy zwraca si¢ Pan(-i) swoimi stowami do Boga, czy odmawia znane modlitwy? Czy zdarza si¢
Panu(-i) w ciggu dnia zwracac¢ si¢ spontanicznie do Boga?

Czy czyta Pan(-i) i jak czesto?:

— Pismo Swicte

— ksiazki z dziedziny religijnej — jaka ksigzke przeczytal(-a) Pan(-i) w ciggu ostatniego roku?
— prasg religijna — gazety, czasopisma, (jakie), gazetke parafialna

Czy oglada Pan(-i) religijne programy telewizyjne? Jak czesto?

Czy stucha Pan(-i) religijnych audycji radiowych? Jak czesto?

Jak zazwyczaj spedza Pan(-1) niedzielg?

Czy ma Pan(-i) w domu jakie$ przedmioty sakralne typu: krzyze, obrazy, figury?
Czy rozmawia Pan(-i) z kim$ na tematy religijne? Z kim?:

— ze wspotmatzonkiem

— z dzie¢mi

— z przyjaciotmi

— z kolegami, znajomymi

—z ksigdzem.

Kiedy ostatni raz zamawial(-a) Pan(-i) intencj¢ mszalng?

— W ostatnim miesigcu

— przed paroma miesigcami

— przed rokiem

— przed paroma laty

— jeszcze dawniej

— dotychczas nigdy

Ktorych z wymienionych zwyczajow religijnych przestrzega si¢ w Pana(-i) rodzinie?

Tak Nie
Optlatek na Boze Narodzenie
Swiecone na Wielkanoc
Wspolne $piewanie koled
Wspoélna modlitwa
Tak Nie

Udziat w procesjach Bozego Ciata

Nie spozywanie potraw migsnych w pigtki

Posty sciste (Popielec, Wielki Piatek)

Czytanie Pisma $w.

Uczestnictwo w pielgrzymkach

Udziat w nabozenstwach (majowe, rézancowe, Droga Krzyzowa)
Inne (jakie?)
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VI
Czy orientuje si¢ Pan(-i) jak nazywa sig:
— obecny papiez
— prymas Polski
— biskup diecezjalny
— proboszcz parafii, do ktorej Pan(-1) nalezy
Czy nalezy Pan(-i) do jakie$ grupy, wspolnoty, organizacji dziatajacej na terenie parafii? Jakiej?
Czy w jaki$ inny sposob angazuje si¢ Pan(-i) w zycie swej wspodlnoty parafialnej, podejmuje dzia-
tania na rzecz parafii?
— udziat w akcjach charytatywnych
— osobista pomoc przy kosciele
— ofiara na tac¢
— inne?
Czym przede wszystkim Pana(-i) zdaniem jest Kosciot katolicki? (Prosz¢ wybrac jedna odpowiedz)
— wspolnota wiernych
— instytucja $wigtg z papiezem i duchowienstwem
— instytucja strzegaca wiary i obyczajow
— ogdlno$wiatowa organizacja, posiadajaca rowniez cele Swieckie,
— budynkiem sakralnym
— miedzynarodowa organizacja o charakterze mafijnym
— czym$ innym (czym?)
Czy Pana(-1) zdaniem, mozna by¢ katolikiem bez tacznosci z Kosciotem katolickim rozumianym
instytucjonalnie? Co Panu(-i) daje przynaleznos$¢ do Kosciota?
Czy jest co$ w sposobie odprawiania mszy §w. w Pana(-1) ko$ciele, co nalezatoby zmieni¢? Jesli tak,
prosze¢ o tym napisac.
Jaki Pana(i) zdaniem powinien by¢ ksigdz, jakie cech posiadac?
Jakie cechy ksig¢zy, z ktorymi miat(-a) Pan(-i) kontakt, ceni Pan(i) najbardziej?
Jakie cechy najbardziej nie podobaja si¢ Panu(-i) u znanych ksi¢zy?
Czy jest co$, co zniechegca Pana (Pania) do religijnych praktyk? Jesli tak, prosze¢ o tym napisac.

Czy zdarzyto si¢ kiedykolwiek, ze bedac w trudnej sytuacji udat(a) si¢ Pan(i) do ksigdza z prosba
o pomoc lub rad¢? Czy otrzymal(a) Pan(i) t¢ pomoc?

Czy w szkole $redniej uczestniczyt Pan (uczestniczyta Pani w katechizacji?) Czy Pana/i srodowisko
rodzinne, zawodowe, sasiedzkie, stanowia ludzie wierzacy i praktykujacy? Czy kto$§ szczegolnie
mobilizuje Pana/Panig do religijnych praktyk?

Ktore z ponizszych zdan moze dotyczy¢ Pana(i)

1 —tak 2 —nie 3— trudno powiedzieé¢

,»Wierze, ze Chrystus kieruje moim zyciem, pragnie mojego dobra, jest moim przyjacielem”.
,»Wierze, ze cztowiek moze zosta¢ opetany przez ztego ducha i ze wypadki takie mialy miejsce”.

.53 liczby, daty i dni tygodnia, ktore przynosza mi pecha”.
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,Uwazam, ze duze znaczenie dla rozwoju osobowosci cztowieka ma to, pod jakim znakiem zodiaku
si¢ urodzit”.

,,Moim zdaniem, istnieja istoty duchowe (moze anioty), ktére moga pomoc ludziom”.

,.Uwazam, ze zbawieni b¢da tylko Ci, ktérzy wierza w Chrystusa”.

»Wierze w autentyczno$¢ uznanych przez Kosciot objawien Maryjnych, cudownych uzdrowien”.
,,Moim zdaniem, wszystkie religie sa rowne 1 prowadza do tego samego celu”.

,,Wierze¢ w reinkarnacj¢ (w ponowne narodziny)”.

,Uwazam, ze czarny kot przynosi pecha”.

,»Wierze w zdrowotny wplyw kamieni”.

Metryczka

DATA URODZENIA:
PLEC:

STAN CYWILNY:
kawaler/panna

zonaty/ zamezna
wdowiec/wdowa
rozwiedziony/ rozwiedziona
W separacji
WYKSZTALCENIE:
podstawowe i nizsze
zasadnicze zawodowe
$rednie

pomaturalne

wyzsze

ZAWOD WYKONYWANY:
MIEJSCE ZAMIESZKANIA:
wies

miasto do 20 tys.

miasto do 100 tys.

miasto ponad 100 tys.

Przy opracowaniu ankiety wykorzystatam istniejace kwestionariusze na temat religijnosci, m.in.
przygotowane przez Osrodek Sondazy Spotecznych Opinia (Mlodziez a wartosci 2000, Postawy
spoteczno-religijne Polakow 2000) zamieszczone w ksigzce Postawy spoleczno-religijne mieszkan-
cow archidiecezji todzkiej, 1.6dz 2002, cz. 1, red. W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski; cz. 2, red. S. H. Za-
reba, T. Zembrzuski.
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