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Relacje miedzy rodzeristwem uznawane s3 za najbardziej podstawowe i najdtuzej trwajace w
zyciu cztowieka. Jakos¢ relacji z rodzenstwem jest uwarunkowana, nie tylko czynnikami
socjodemograficznymi, ale takze, somatycznymi, psychologicznymi i relacyjnymi. Z przegladu
literatury przedmiotu wynika, ze mimo ogromnego znaczenia tej relacji dla jakosci
funkcjonowania pozostatych podsystemdédw rodzinnych, tj. podsystemu matzenskiego i
rodzicielskiego, jest ona relacjg najstabiej udokumentowang pod wzgledem empirycznym. Fakt
ten lokuje oceniang rozprawe doktorskg w grupie opracowan oryginalnych i uzasadnia potrzebe
oraz celowos¢ prowadzenia badan w tym zakresie.

Podstawowym celem niniejszego projektu badawczego jest okres$lenie znaczenia uwarunkowan
socjodemograficznych, psychologicznych i relacyjnych w ksztattowaniu specyfiki relacji miedzy
rodzenstwem, bedgcym w fazie wczesnej dorostosci tj. miedzy 18 a 35 rokiem zycia. Granice
wieku dla badanych oséb Autorka przyjeta za Eriksonem (1997).

Struktura pracy jest klarowna i zgodna z wymogami stawianymi pracom doktorskim.

Recenzowana praca ma charakter teoretyczno-empiryczny i obejmuje, streszczenie, wstep, dwa



rozdziaty teoretyczne, rozdziat metodologiczny, cztery rozdziaty empiryczne, dyskusje wynikéw,
zakonczenie i wnioski, bibliografie, spis tabel i wykreséw oraz aneksy.

Zawartos¢ tresciowa Rozdziatu | - Rodzenstwo u progu dorostego zycia - jest adekwatna do
jego tytutu. W rozdziale tym , Autorka pracy, odwotujac sie literatury przedmiotu, problemy
rodziny i rodzenstwa przedstawita w kontekscie teorii systemowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Modelu Olsona. Doceniajgc aspekt rozwojowy oraz role ptci w ksztattowaniu
sie relacji rodzinnych, w kolejnych paragrafach tego rozdziatu, wskazata na specyfike relacji
miedzy rodzenstwem w okresie dziecinstwa i adolescencji, a nastepnie na specyfike relacji
miedzy braé¢mi i siostrami w okresie dorostosci. W koncowej czesci tego rozdziatu dokonata
przegladu wazniejszych stanowisk rdéznych autoréw odnosnie typologii rodzernstwa w okresie
dziecinstwa oraz wczesnej i pdznej dorostosci.

Rozdziat Il recenzowanej pracy — Jakos¢ relacji miedzy dorostym rodzernstwem — wybrane
determinanty - w catosci poswiecony zostat wazniejszym czynnikom sprzyjajagcym ksztattowaniu
sie wiezi w tym okresie zycia. W trzech kolejnych paragrafach tego rozdziaty Autorka,
wychodzac od przegladu zagadnien dotyczacych specyfiki relacji miedzy rodzenstwem w okresie
dorostosci omdwita socjodemograficzne , psychologiczne oraz relacyjne uwarunkowania relacji
miedzy dorostym rodzeistwem.

Dokonujgc oceny czesci teoretycznej recenzowanej pracy doktorskiej pragne podkreslié, ze
zostata ona napisana w sposéb bardzo staranny, wnikliwy, dobrze uporzadkowany oraz
poprawny pod wzgledem merytorycznym. Tresci zawarte w poszczegdlnych rozdziatach i
podlegtych im paragrafach s spdjne z ich tytutami, a jezyk , jakim postuguje sie Doktorantka
jest komunikatywny i pod wzgledem stylistycznym nie budzi zastrzezen. Przeprowadzona
analiza literatury przedmiotu zostata oparta na bogatym piSmiennictwie, gtownie
anglojezycznym. Nalezy zatem podkresli¢, ze czes¢ teoretyczna pracy stanowi dobrg podstawe
teoretyczng dla interpretacji wynikdw badan wtasnych prezentowanych w czesci empirycznej
pracy.

Wysoko oceniam czes$¢ empiryczng pracy, w sktad ktérej, poza rozdziatem metodologicznym ,
wchodzg cztery rozdziaty zawierajgce analizy statystyczne wynikdw badad w zakresie

rozpatrywanych zmiennych, oraz dyskusja, zakonczenie i wnioski . Struktura tych rozdziatéw



jest prawidtowa, tresci w nich zawarte przedstawiane s3 w sposéb czytelny, dobrze
uporzadkowany, tak pod wzgledem metodologicznym, jak i merytorycznym, a kazdy z tych

rozdziatow, podobnie jak rozdziaty teoretyczne, konczy sie krétkim podsumowaniem.

Struktura rozdziatu metodologicznego jest prawidtowa, spdjna i zgodna z wymogami stawianymi
pracom doktorskim. W rozdziale tym mgr Paulina Szymanska przedstawita cel badan, pytania i
hipotezy badawcze, procedure badan, charakterystyke metod, charakterystyke badanych oséb
oraz testy statystyczne, ktére wykorzystata przy omawianiu wynikéw badan.

Zaznaczy¢ nalezy, ze procedura badan miata charakter dwuetapowy, tj. etap przygotowawczy i
etap witasciwy. W etapie wstepnym (przygotowawczym) dla potrzeb realizowanego projektu
badawczego Autorka przeprowadzita adaptacje dwéch kwestionariuszy stuzgcych do badania
relacji miedzy rodzenstwem. Chodzi tu o Kwestionariusz Ty | Twoje Rodzenstwi obecnie (STQ-
Now) oraz Kwestionariusz Ty | Twoje Rodzerstwo Kiedys (STQ- Then) autorstwa Stewarta |
wspotpracownikow (2001). Pewnym uchybieniem jest to, ze w punkcie Procedura adaptacji
(s.76) podana zostata jedynie nazwa kwestionariuszy natomiast pominiete zostato nazwisko
autora. Informacje tg Doktorantka zamieszcza dopiero w kolejnym punkcie - Charakterystyka
grupy badanej. Adaptacja wymienionych wyzej testéw psychologicznych do warunkéw polskich
przeprowadzona zostata na grupie 416 osdb, w tym 298 kobiet i 118 mezczyzn. Odbyto sie to
zgodnie z obowigzujgcymi standardami metodologicznymi, a jej celem byto ustalenie struktury
narzedzi oraz okreslenie stopnia ich trafnosci | rzetelnosci. Zaréwno struktura narzedzi,
zweryfikowana przy zastosowaniu konfirmacyjnej analizy czynnikowej, jak rowniez uzyskane
wskazniki trafnosci i rzetelnosci sg satysfakcjonujgce, dzieki czemu kwestionariusze te z
powodzeniem moga by¢ wykorzystywane do badania relacji miedzy rodzenstwem (Szymariska
2016). Dodaé réwniez nalezy, ze adaptracja obydwu testéw zostata sfinansowana przez
Ministerstwo Nauki | Szkolnictwa Wyzszego w ramach dotacji celowej dla mtodych naukowcdw
oraz uczestnikéw studiéw doktoranckich w 2015r. (kod projektu: B1511800000787.02).

Badania w etapie wtasciwym przeprowadzone zostaty od marca do listopada 2016r. W badaniu
tym wykorzystano metode doboru celowego oséb miedzy 18-35 rokiem Zzycia. Byty to osoby
pochodzace z rodzin petnych, posiadajgce rodzenstwo biologiczne i bedgce w takim samym

przedziale wiekowym. Sposrdod 638 przebadanych w tym etapie oséb do ostatecznej grupy



badanej zakwalifikowanych zostato 405 osdb, w tym 282 kobiet i 123 mezczyzn. Wiek badanych
miescit sie w przedziale 18-35 lat, srednia wieku kobiet i mezczyzn nie rdéznity sie w sposdb

statystycznie istotny.

W badaniu witasciwym, ktorego celem byto okreslenie uwarunkowan jakosci relacji z

rodzenstwem w okresie wczesnej dorostosci, zastosowano nastepujace narzedzia badawcze :

e Ankiete socjodemograficzna

e Kwestionariusz Ty i Twoje Rodzenstwo obecnie ( STQ —Now)

e Kwestionariusz Ty i Twoje Rodzenstwo kiedys (STQ- Then)

e Kwestionariusz do badania postaw rodzicielskich s-EMBU w adaptacji Poraj-Weder
(2014)

e Skala Oceny Rodziny SOR-FACES IV Olsona w adaptacji Margasiniskiego (2009)

W celu weryfikacji pytan i hipotez badawczych Doktorantka wykorzystata nastepujace testy

parametryczne badz nieparametryczne, adekwatnie do rozpatrywanych zmiennych:

e w odniesieniu do pytan badawczych dotyczacych réznic w jakosci relacji z rodzerstwem,
rozpatrywanych w kontekscie zmiennych socjodemograficznych, Autorka pracy
postuzyta sie jednoczynnikowg analizg wariancji ANOWA dla grup niezaleznych

e w celu zbadania wspdfzaleznosci i oceny sity zwigzku miedzy zmiennymi
psychologicznymi i relacyjnymi a jakoscig relacji miedzy rodzeriAstwem wykorzystany
zostat wspotczynnik korelacji r-Pearsona

e dla okreslenia predykatoréw jakosci relacji wykorzystana zostata hierarchiczna analiza
regresji liniowej. Jest to metoda modelowania wielopoziomowego umozliwiajgca
wykrycie struktury powigzan miedzy zmienng zalezng a jej wyznacznikami.

e typy relacji z rodzenstwem zostaty wyréznione za pomocg analizy skupien. Metoda ta
pozwala na zakwalifikowanie oséb badanych do danej grupy (skupienia), m.in. z uwagi na

podobienistwo cech do innych oséb przypisanych do danego skupienia.

Pragne podkresli¢, ze wykorzystanie przez Doktorantke zaawansowanych testéw statystycznych

podnosi w sposéb znaczacy wartosc tej pracy.



Za sprawe dyskusyjng uznaje jednak zamieszczenie znaczgcej czesci statystyk opisowych
dotyczgcych badanych oséb w aneksie na koncu pracy. Uwazam, ze tak waine informacje
powinny byé zamieszczone w cato$ci w rozdziale metodologicznym, a konkretnie w paragrafie
dotyczgcym opisu grupy badanej. Ta krytyczna uwaga nie pomniejsza wartosci merytorycznej

ocenianej pracy doktorskiej, a ma charakter jedynie techniczny.

W Rozdziale IV ocenianej pracy - Czynniki socjodemogradficzne a jakos¢ relacji miedzy
rodzeristwem - przedstawione zostaty rezultaty analiz statystycznych dotyczace zwigzkéw
miedzy zmiennymi demograficznymi, takimi jak: pfec, stan cywilny, miejsce zamieszkania ,
wspofzamieszkiwanie z rodzeristwem, liczba rodzeristwa oraz kolejnos¢ urodzenia, a wymiarami
jakosci relacji miedzy rodzernstwem. Z przeprowadzonych analiz statystycznych wynika, ze ptec
osoby badanej i pte¢ rodzenAstwa oraz wspotzamieszkiwanie z rodzenstwem to czynniki
najbardziej réznicujgce poziom Wzajemnosci, Krytycyzmu, Dominacji, Obojetnosci i Rywalizacji,
nie ujawniono natomiast zwigzkdw miedzy jakoscig wiezi tgczacej badane osoby z rodzernstwem,
a takimi zmiennymi socjodemograficznymi jak: miejsce zamieszkania, liczba rodzerstwa oraz

kolejnos¢ urodzenia.

W Rozdziale V — Czynniki psychologiczne i relacyjne a jakosc¢ relacji miedzy rodzeristwem
przedstawione zostaty rezultaty analiz statystycznych dotyczace zaleznosci miedzy jakosciag
relacji z bratem/siostrg a takimi zmiennymi jak: jako$¢ wiezi miedzy rodzicami, jakos¢ relacji z
rodzenstwem w dziecinstwie, percypowane postawy rodzicielski matek i ojcow, funkcjonowanie
systemu rodzinnego, w tym jego Spdjnosc¢ i Elastycznosé, Komunikacja w rodzinie oraz
Zadowolenie z zycia rodzinnego. Analiza zmiennych psychologicznych i relacyjnych odnoszgcych
sie do rodzenstwa, rodzicéw, jak réwniez catego systemu rodzinnego wskazata na wystepowanie
wielu istotnych statystycznie zaleznosci. Z analiz tych wynika, ze skrajnie wysoki albo skrajnie
niski poziom Elastycznosci i Spdjnosci wspdtwystepuje z niskim poziomem Wzajemnosci w relacji
z rodzenstwem oraz wysokim poziomem Krytycyzmu, Dominacji, Obojetnosci i Rywalizacji. Z
kolei zrownowazona Spdjnos¢ i zrownowazona Elastycznos¢ wspotwystepowaty z wysokim
poziomem Wzajemnosci oraz z niskim poziomem zmiennych mierzacych jakos¢ relacji z

rodzenstwem.



Interesujgce wyniku uzyskano takze badajgc zwigzki miedzy postawami rodzicielskimi a
charakterem relacji miedzy rodzenstwem . Rezultaty badan dowiodty, ze Emocjonalne ciepto
matek i ojcow jest zwigzane z wysokim poziomem Wzajemnosci, oraz niskim poziomem
pozostatych zmiennych dotyczacych relacji miedzy rodzenstwem natomiast Odrzucenie
korelowato pozytywnie z poziomem Krytycyzmu, Dominacji, Obojetnosci i Rywalizacji oraz

negatywnie z poziomem Wzajemnosci.

Analiza statystyczna wynikéw badan prezentowanych w Rozdziale VI — Predyktory jakosci
relacji miedzy rodzenstwem we wczesnej dorostosci — przeprowadzona zostata w oparciu o
hierarchiczng analize regresji liniowej. Poza okresleniem predykatoréw jakosci tych relacji
starano sie ustali¢ czy zaleznosci miedzy psychospotecznymi i relacyjnymi predykatorami sg
moderowane przez niektére zmienne socjodemograficzne. Z analizy rezultatéw badan tych
wynika, ze charakter relacji miedzy rodzernstwem jest o wiele bardziej ztozony niz mogto by sie
wydawac. Zastosowana tu analiza regresji liniowej dowiodta, ze doniostg role w ksztattowaniu
relacji miedzy rodzenstwem odgrywa: pte¢ badanych osdb, czestotliwos¢ kontaktéw z
rodzenstwem, pozytywne postawy wychowawcze rodzicow, proces komunikacji oraz

réwnowaga w systemie rodzinnym w zakresie Spdjnosci i Elastycznosci.

W Rozdziale VII - Charakterystyka typow relacji z rodzenstwem w okresie wczesnej dorostosci -
dzieki starannie i wnikliwie przeprowadzonej analizie wynikdw badan wtasnych, w oparciu o
analize skupien, udato sie Doktorantce opracowac pierwszg w Polsce typologie relacji miedzy
rodzenstwem. W rozdziale tym przedstawiona zostata charakterystyka trzech typdéw relacji tj.
typ Ambiwalentny, Niechetny i Wspierajgcy. Fakt ten bardzo wyraznie podnosi wartosé
recenzowanej pracy doktorskiej i czyni jg bardzo wartosciowym opracowaniem naukowym w

tym obszarze tematycznym.

W podsumowaniu czesci empirycznej pracy doktorskiej mgr Pauliny Szymanskiej pragne
stwierdzié, ze zostata ona opracowana bardzo starannie i zastuguje na ocene bardzo pozytywna.
Podstawa do takiej oceny jest odpowiedni dobdr wysoko zaawansowanych testéw statystycznej

istotnosci, bardzo staranne i chronologiczne uporzadkowanie wynikéw badan w



poszczegdlnych rozdziatach empirycznych, przejrzystos¢, wnikliwosé i dojrzatosé w interpretacji

wynikéw badan.

W kontekscie przedstawionych wyzej opinii stwierdzam, ze praca doktorska mgr Pauliny
Szymanskiej, mimo pewnych uchybien, zastuguje na wyréznienie. W uzasadnieniu tej opinii

chciatabym wskaza¢ na mocne strony recenzowanej pracy:

1. Podjecie sie przez Doktorantke realizacji trudnego, a jednoczesnie oryginalnego,
wielowgtkowego i stabo udokumentowanego empirycznie projektu badawczego
dotyczacego relacji miedzy rodzenstwem;

2. Przeprowadzenie adaptacji dwdch testow do badania relacji miedzy rodzenstwem w
okresie wczesnej dorostosci, ktére dzieki wysokim parametrom statystycznym , okazaty
sie bardzo przydatne dla diagnozy psychologicznej i stanowig cenne uzupetnienie
nielicznej baterii testdw psychologicznych, stuzgcych do badania tego rodzaju relacji.

3. Stworzenie pierwszej w Polsce typologii relacji z rodzenstwem.

4. Bardzo starannie i wnikliwie przeprowadzona analiza statystyczna wynikéw badan, z
wykorzystaniem  zaawansowanych testéw statystycznej istotnosci, co czyni
prezentowany projekt badawczy, nie tylko dobrze udokumentowanym empirycznie, ale
takze bardzo przydatnym dla diagnozy i praktyki psychologicznej oraz pedagogiczne;.

5. Starannie i wnikliwie przeprowadzona dyskusja wynikow.

Konkludujac stwierdzam, ze przekazana mi do recenzji praca doktorska mgr Pauliny
Szymanskiej pt. Psychospoteczne uwarunkowania jakosci relacji miedzy rodzernstwem we
wczesnej dorostosci - spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim zgodnie z Ustawg o Tytufach i
Stopniach Naukowych z 2003r. Whnioskuje zatem za dopuszczeniem mgr Pauliny Szymanskiej do

dalszych etapdw postepowania w przewodzie doktorskim.

Prof. duherk, Tevesn Rostowsheo



