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Nowe rekreacyjne przestrzenie miejskie
w obiektach postindustrialnych

i ich percepcja.

Przyktad kompleksu EC1 w todzi

Streszczenie. Kompleks EC1 w Lodzi (zesp6l obiektéw dawnej Elektrowni Eédzkiej) to nowa,
dynamicznie zmieniajaca si¢ przestrzen miejska, w ktorej istotng role odgrywa jej dziedzictwo
postindustrialne. Ta nowoczesna przestrzen zaczyna pelni¢ istotne funkcje kulturalne, rozrywko-
we i edukacyjne zaréwno dla mieszkaricéw Lodzi, jak i dla turystow. Stopniowo staje si¢ zatem
atrakcyjng przestrzenia rekreacyjng, w tym turystyczna, miasta. W artykule oméwiono kwestie
zwigzane z kreowaniem nowych miejskich przestrzeni rekreacyjnych (m.in. na zrewitalizowanych
obszarach postindustrialnych) oraz zaprezentowano wyniki badar dotyczacych percepcji takiej
przestrzeni na przyktadzie kompleksu EC1 w Eodzi. Przeprowadzony sondaz diagnostyczny miat
na celu analize subiektywnego obrazu postrzeganych elementéw tej przestrzeni poprzez okre-
$lenie poziomu doznan sensorycznych, odczué, emocji i wartosci, jakie pojawiaja sie w czasie jej
eksploracji. Badania dowiodly, ze mimo dominujacej roli zmystu wzroku zauwazalna jest takze
réznorodnos¢ doznan pod wplywem bodzcéw dzwiekowych, wechowych czy dotykowych, oraz
ukazaly znaczenie ciaglosci miejsca i jego dziedzictwa kulturowego w nowych miejskich prze-
strzeniach rekreacyjnych, gdzie $wiadoma kompozycja wzmacnia identyfikacje cztowieka z prze-
strzenia.

Stowa kluczowe: miejska przestrzen rekreacyjna, rewitalizacja, kompleks EC1 w Eodzi, dozna-
nia multisensoryczne, percepcja zmystowa, odczucia, emocje, wartosci

Wstep

Przestrzen rekreacyjna miast ulega w obecnych czasach gwaltownym przemia-
nom. Wzbogacana o nowe elementy infrastrukturalne, podlegajac estetyzacji,
coraz czeéciej wykorzystuje kontekst miejsca i jego dziedzictwo. W przypadku
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obszaréw poprzemystowych coraz wiekszego znaczenia nabiera pojecie rewitali-
zacji, bedacej przemyslang strategia funkcjonowania dawnej, czesto zdegradowa-
nej przestrzeni miasta. Tym samym istotna staje si¢ wielowymiarowo$¢ miejskiej
przestrzeni rekreacyjnej, objawiajaca si¢ w réznorodnych kontekstach. W ostat-
nich latach rosnie takze znaczenie rekreacji, ktora nie jest utozsamiana tylko z ak-
tywnofdcig stricte fizyczng, ale takze z odpoczynkiem psychicznym i kreatywnymi
dzialaniami z zakresu kultury i sztuki. Rekreacja pojawia si¢ zatem w calej prze-
strzeni publicznej i semipublicznej' miast — w ten sposob wytaniaja si¢ miejskie
przestrzenie kreatywne czy tez przestrzenie dla sztuki, ktore edukujg, zachecaja
do interakcji i prowokuja do pewnych zachowan.

Zrewitalizowane postindustrialne przestrzenie miejskie, odzwierciedlaja-
ce historig, charakter i tradycje miejsca, to przestrzenie dobrze ,zakotwiczone”,
wspolgrajace z ich tkanka. Wprowadzaja nowe struktury i formy, nie naruszajac
dawnego charakteru. W ten sposéb przestrzen nawiazuje symboliczny dialog z jej
uzytkownikami, w ktérym istotne znaczenie maja doznania wielozmyslowe, two-
rzace unikatowy charakter miejsca i wywolujace specyficzne odczucia i emocje.

Celem artykutu jest omdwienie zjawiska powstawania nowych miejskich
przestrzeni rekreacyjnych. Szczegdlng uwage poswigcono zrewitalizowanym
obiektom postindustrialnym. Tym samym wskazano na réznicowanie si¢ prze-
strzeni miejskich, wzbogacanie ich formy i estetyki, nadawanie im nowych funk-
cji i sposobdéw uzytkowania, przy jednoczesnym zachowaniu ich tozsamosci
(wspétbrzmienie z tkanka miejska, nawiazanie do dziedzictwa historycznego).
W tym celu postuzono si¢ przyktadem kompleksu EC1 w Lodzi. Artykut zawie-
ra réwniez analize percepcji tego typu przestrzeni miejskich. Przeprowadzony
sondaz ankietowy pozwolil ukaza¢, jaki jest odbidr takich przestrzeni przez ich
uzytkownikéw. Dokonano analizy doznan multisensorycznych i ich natezenia,
a takze pojawiajacych sie w niej odczué i emocji. Ocenie poddano takze warto-
$ci odczytywane w przestrzeni. Sondazowe badania ankietowe przeprowadzono
w pazdzierniku 2016 r. podczas pigciu zorganizowanych na terenie kompleksu
EC1 w Lodzi wycieczek (n = 90).

1. Nowe miejskie przestrzenie rekreacyjne
i ich tozsamos¢

Rozwazajac kwestie miejskich przestrzeni rekreacyjnych, nalezy na wstepie wy-
jasni¢ pojecie rekreacji. Jest ona najczesciej utozsamiana z rekreacja fizyczna,

' Przestrzeri semipubliczna to przestrzeri pozostajaca we wladaniu prywatnych podmiotdw i re-
alizujaca funkcje komercyjne. Posiada zamknigte granice (np. przestrzen w obiektach publicznych) lub
ma charakter czgéciowo otwarty [Wolaniuk i Drozdowska 2011: 217].
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rozumiang jako aktywno$¢ o charakterze sportowym, turystycznym lub hobby-
stycznym, wyréwnujaca deficyt ruchu (hipokinezje) [Winiarski 2011: 17]. Jed-
nak zdaniem Teresy Wolanskiej rekreacja to ,réznego rodzaju zajecia podejmo-
wane w czasie wolnym, dobrowolnie, dla przyjemno$ci, autoekspresji, formacji
wlasnej osobowosci, odnowy i pomnazania sit psychofizycznych” [za: Toczek-
-Werner 2007: 10]. W ujeciu holistycznym rekreacja to zatem caloksztalt rézno-
rodnych czynnoéci, ktérych umowna klasyfikacje przedstawit Ryszard Winiarski
[2011: 16], wyrdzniajac nastepujace jej formy: sportowe (sporty rekreacyjne),
turystyczne, hobbystyczne (amatorska dziatalno$¢ wytwércza), towarzyskie, kul-
turalno-rozrywkowe i wirtualne. Wspoélczesnie okreélenie ,rekreacja” stosowane
jest zatem zaréwno w ujeciu wezszym (jako synonim aktywnego wypoczynku),
jak i szerszym (potocznym — zajecia zwigzane z czasem wolnym, odpowiednik
angielskiego stowa leisure). Ludzie, podejmujac rekreacje, wykorzystuja do tego
celu $rodowisko fizyczne i spoleczne, w tym przyrode, oraz ogél czynnikéw rze-
czowych i osobowych powstajacych w wyniku ich spolecznego wspolistnienia
i wspdldziatania, wyznaczajacych dzialania rekreacyjne. Otoczenie to nazywane
jest srodowiskiem rekreacyjnym [ Toczek-Werner 2007: 41]. Ze wzgledu na prze-
strzenne aspekty zachowan rekreacyjnych w literaturze przedmiotu pojawia si¢
okreslenie ,przestrzen rekreacyjna”. Oznacza ona cze$¢ przestrzeni geograficznej,
ktora ma cechy korzystne dla realizacji zachowan wolnoczasowych i charaktery-
zuje sie istnieniem proceséw rekreacyjnych o rozmiarach istotnych spolecznie
i przestrzennie [ Toczek-Werner 2007: 41]. A zatem kazdy obszar, na ktérym po-
jawia sie zjawisko rekreacji (fizycznej, towarzyskiej czy kulturalno-rozrywkowej),
jest przestrzenia rekreacyjng. Rowniez przestrzen turystyczna (w ktorej obser-
wowany jest ruch turystyczny) jest przestrzenia rekreacyjna’.

Przeobrazenia dokonujace si¢ w miastach w zakresie rozbudowy zagospodaro-
wania rekreacyjnego w ostatnich latach cechuje duza dynamika rozwoju. Do nie-
dawna tworzenie terendéw rekreacyjnych w mieécie ograniczalo sie gtéwnie do po-
wstawania parkéw czy boisk sportowych. Aktualnie przestrzen rekreacyjna miasta
zyskuje coraz bardziej réznorodna forme, nie opierajac si¢ juz tylko na jej aspekcie
funkcjonalnym, ale takze estetycznym (lad przestrzenny). Przebywanie w takiej
przestrzeni wywoluje pozytywne doznania, przyciaga i intryguje [Bierwiaczonek
2016: 30]. Przestrzen miasta w XXI w. przestala by¢ ,plaska” i ,dwuwymiarowa”
[Wantuch-Matla 2016: 16]. Powstaja w niej $miale i nowatorskie projekty w po-
staci wertykalnych parkéw, taraséw rekreacyjnych, platform widokowych, kre-
atywnych placéw zabaw, przystani dla fodzi, plaz na bulwarach nadrzecznych czy
parkéw ponad ulicami, tworzonych na dawnych estakadach kolejowych. W celu
podniesienia jej atrakcyjnosci opracowuje si¢ ciekawe rozwiazania, np. meble

* Kontrowersyjna w tym przypadku pozostaje turystyka biznesowa, gdzie gléwnym motywem
aktywno$ci turystycznej nie jest cel rekreacyjny, lecz stuzbowy [Boriczak 2013: 57].
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miejskie (ang. street furniture: pufy, lezaki, stolikiiin.) czy nowatorskie nawierzch-
nie. Przykladami moga by¢: The High Line i Hyper Pavilion w Nowym Jorku,
Park Superkilen w Kopenhadze czy plac City Lounge w Sankt Gallen w Szwajca-
rii. Réwniez w Polsce coraz czgéciej mozna spotkad si¢ ze §mialymi rozwigzaniami
stuzacymi wypoczynkowi w przestrzeni miejskiej, czego przykladami sg licznie
powstajace parklety, woonerfy, parki kieszonkowe, ogrody sensoryczne czy nad-
rzeczne bulwary. Tym samym przestrzen rekreacyjna miast réznicuje sig, zyskuje
niespotykane i eksperymentalne wrecz formy i znaczenia. Ponadto coraz czeéciej
nie jest ona oderwana od tkanki miejskiej, istnieje w licznych kontekstach mate-
rialnych i niematerialnych, a skladaja si¢ na nia zachodzace nieustannie procesy
spoleczne, kulturowe i ekonomiczne.

Szczegblnym rodzajem przestrzeni miejskiej, w ktorej pojawiaja si¢ coraz
nowsze rozwiazania (w tym rekreacyjne) , jest przestrzen postindustrialna. Ugo-
ry poprzemyslowe, powstale w tkance wewnatrzmiejskiej w wyniku relokacji
przemystu w XX w,, na dlugie lata staly si¢ integralnym elementem struktury
przestrzenno-funkcjonalnej miast [Kazimierczak 2012: 11]. Aktualnie obszary
zdegradowane, ktoére utracity swa pierwotng funkeje, nie tylko poddawane sg od-
nowie w rozumieniu modernizacji przestrzeni i poprawy jej stanu technicznego,
ale takze coraz czesciej wzbogacane o nowe wartoéci, przyczyniajace si¢ do roz-
kwitu miejsca i pojawienia si¢ w nim nowych funkcji rekreacyjnych (centra roz-
rywki, handlu, muzea i in.). Rewitalizacja obszaréw zaniedbanych czgéci miast
wigze si¢ ponadto ze zmniejszeniem poczucia zagrozenia i jest pewnego rodza-
ju alternatywy dla otaczajacej mieszkaricow na co dzien szaro$ci. W ten sposéb
nowa aranzacja przestrzeni wptywa na poprawe standardu zycia mieszkaricow,
odéwieza wizerunek dzielnic oraz prowokuje do nowych form spedzania cza-
su wolnego. W krajach Europy Zachodniej oraz w Ameryce Pélnocnej istnieje
wiele przyktadéw przeksztalcen poprzemystowych nieuzytkéw (dawne fabryki,
obszary kolejowe i portowe) w tereny rekreacyjne — glownie s3 to przestrzenie
publiczne parkéw i nadbrzezy, ale takze hal wystawienniczo-kulturalnych [Wan-
tuch-Matla 2016: 206]. W poprzemystowych dzielnicach miast wykorzystuje sie
ich przestrzenny potencjal, a takze wyjatkowy postindustrialny charakter, przy
jednoczesnym zachowaniu tozsamosci miejsca.

W dawnej przestrzeni industrialnej pojawiaja si¢ takze nowe przestrzenie
kreatywne, prowokujace do pewnych zachowan, zaskakujace, wymuszajace in-
terakcje czlowieka z przestrzenia. Jest to przestrzen wielofunkcyjna, otwarta na
réznorodne aktywnosci i wydarzenia. Rozwijaja si¢ w niej funkcje artystyczne,
kulturalne czy edukacyjne, a sama przestrzen stymuluje potrzebe jej eksplora-
cji. Istotne wydaje sie ponadto budowanie tozsamosci i identyfikacji z miejscem
(dialog z otoczeniem). W tym przypadku podstawowego znaczenia nabiera od-
niesienie do dziedzictwa kulturowego obszaru i jego szczegélnych waloréw oraz
polaczenie ich z nowymi elementami przestrzeni, co w ostatecznosci prowadzi
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do zachowania tozsamo$ci miejsca. Istotny jest tez wymiar symboliczny i niema-
terialne cechy ukryte w fizycznej formie budynku (zachowanie ciaglosci historii
przestrzeni publicznej), co utatwia identyfikacje uzytkownikéw z miejscem. Tym
samym przestrzenie miejskie maja nie tylko aspekt techniczny (urbanistyczny),
ale takze niemierzalny, zwiazany z genius loci miasta, jego historig i kultura, a na-
wet stylem Zycia mieszkaricéw [Wolaniuk i Drozdowska 2011: 214].

Zachowanie tozsamo$ci przestrzeni oznacza wigc nawiazanie do wartosci
przestrzennych danego miejsca. To tworzenie przestrzeni oddzialujacych na
zmysly, a takze pobudzajacych do dziatait poznawczych, intelektualnych. Jest to
zatem maksymalizacja wartosci miejsca, nadawanie przestrzeni indywidualnego
charakteru, uwypuklenie jej lokalnej specyfiki. Dzigki temu nowa przestrzen sta-
nowi przemyslang kontynuacje otoczenia.

Z humanistycznego punktu widzenia miasto jest wiec przestrzenia indywi-
dualna, ktora jest postrzegana przez czlowieka na rézne sposoby i do$wiadczana
poprzez zaangazowanie sfery racjonalnej, emocjonalnej i zmystowej [Majchrzyk
2010: 317]. Miasto dostarcza odbiorcy wielu doznari zmystowych, w ktérych
przeplatajg si¢ obrazy, dzwigki i zapachy tworzace cato$¢ doznan estetycznych.

2. Przestrzen postindustrialna
na przyktadzie kompleksu EC1 w todzi -
proces rewitalizacji, nowe funkcje i znaczenia

Rewitalizacja rozumiana jest jako dziatania majace na celu ozywienie gospodarcze
oraz zmiang struktury przestrzennej i funkcjonalnej zdegradowanych obszaréw
miasta. Procesowi temu mogg zosta¢ poddane tereny miejskie o réznym prze-
znaczeniu, m.in. przemystowe [Kaczmarek 2001: 16]. W wyniku rewitalizacji na
zniszczonych obszarach miejskich pojawiaja si¢ nowe funkcje i nowe sposoby
uzytkowania, przeksztalcana jest istniejaca forma przestrzenna (modernizacja
i pojawianie si¢ nowej zabudowy). Charakterystyczna jest tu nowa kompozycja
urbanistyczna oraz nowa estetyka przestrzeni miejskiej, co wiaze si¢ z ozywie-
niem obszaru i przeksztalceniem jego funkcji. Rewitalizacja jest zatem jednym
z narzedzi shuzacych do ,naprawy” zdegradowanych fragmentéw miast poprzez
planowe dzialania [Kazimierczak 2012: 11]. Prowadzi do powstania nowych
przestrzeni, takze rekreacyjnych. Tym samym dochodzi do nowej organizacji
przestrzeni miejskiej — poprawy jako$ci przestrzeni zdegradowanej, pojawienia
sie nowych jej funkcji i nowej estetyki.

L6dz to miasto, w ktorego historii najwazniejsza role odegral rozwijajacy sie
tu od poczatkéw XIX w. przemyst widkienniczy. Unikatowa przestrzen miejska
odzi uksztaltowala si¢ w ciggu niespelna stu lat (1821-1914), a wyjatkowo cen-
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ny w skali europejskiej zespdl urbanistyczno-architektoniczny stanowi zabytek
z XIX i poczatku XX w. [Stefariski 2001: 9]. To wlasnie materialne dziedzictwo
epoki industrialnej tworzy niepowtarzalny klimat przestrzeni miejskiej, stanowia-
cy o jej ofercie rekreacyjnej, w tym turystycznej. Dokonywane w tej przestrzeni
przeksztalcenia i rewitalizacja zdegradowanych fragmentéw miasta wplywaja na
coraz wieksza popularnos¢ Lodzi. Jednym z najbardziej znanych projektéw z tego
zakresu jest kompleks EC1, powstaly w miejscu, gdzie w 1907 r. uruchomiono
pierwsza komercyjna elektrownie miejska’. Jej najciekawszym elementem, prze-
trwalym do dzi$ i wykorzystywanym aktualnie jako sala wystawienniczo-koncer-
towa, jest zaprojektowana w stylu secesyjnym Hala Maszyn. W 1930 r. wybudo-
wano nowg elektrownie¢ — turbozespét firmy Brown Boveri. Jej stalowa, nitowana
konstrukcja wypelniona ceglami nadala calosci modernistyczng forme. Ponad
budynkami kottowni, pompowni i nastawni gérowala zachowana do dzis, wyso-
ka na ponad 40 m chtodnia kominowa. W latach powojennych, w 1953 r., obiekt
wszedt w sklad zespotu czterech 16dzkich elektrocieptowni. Nazwa EC1 po raz
pierwszy pojawila si¢ w 1960 r. na oznaczenie najstarszej t6dzkiej elektrowni ko-
mercyjnej*. W 2000 r. elektrocieplownia EC1 zakonczyla swoja prace i ostatecz-
nie, w 2003 r., zostala przekazana miastu. W maju 2008 r. rozpoczal si¢ proces
rewitalizacji obiektu — powolano do zycia instytucje ,EC1 E6dz — miasto kulury”.
Przeprowadzono modernizacje i renowacje budynkéw poprzemystowych, ada-
ptujac je do nowych funkeji. Proces rewitalizacji nawiazywal do historycznego
charakteru zabudowy. Zachowano dawny uklad, kubature, forme i wiekszo$¢ ze-
wnetrznych cech elewacji, w tym liczne detale architektoniczne®.

Zrewitalizowany kompleks pelni obecnie wazne funkcje kulturalno-arty-
styczne oraz edukacyjne — to przestrzen przystosowana do dzialan z zakresu
sztuki, warsztatow i imprez kulturalno-rozrywkowych. Pojawia si¢ tu takze waz-
na funkcja rekreacyjna, w tym turystyczna. Od stycznia 2016 r. w kompleksie
EC1 dziala jedno z najnowoczesniejszych w Europie planetariow®. W zachodniej
cze$ci kompleksu EC1 powstaje za$ najwieksze w Polsce, interaktywne Centrum
Nauki i Techniki, dajace mozliwo$¢ zdobywania wiedzy na temat przetwarzania
energii, a takze praw i zjawisk chemicznych i fizycznych. Wschodnia czg$¢ kom-
pleksu EC1 jest siedziba Narodowego Centrum Kultury Filmowej — unikatowym
w Europie Srodkowo-Wschodniej o$rodkiem kulturalno-edukacyjnym z zakresu
sztuki filmowej. W kompleksie EC1 znajduja si¢ ponadto: £6dZ Film Commis-
sion (kompleksowe wsparcie filmowcéw) oraz Centrum Komiksu i Narracji In-
teraktywnej (sztuka komiksowa).

3 https://ecllodz.pl [dostep: 15.06.2017].
* https://ecllodz.pl [dostep: 15.06.2017].
S https://ecllodz.pl [dostep: 15.06.2017].
¢ https://planetariumecl.pl [dostep: 15.06.2017].
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Mimo ze kompleks EC1 caly czas podlega pracom rewitalizacyjnym, a po-
szczegolne jego czesci sa sukcesywnie oddawane do uzytku, istnieje mozliwos¢
zwiedzania zrewitalizowanych przestrzeni. Podczas wycieczki uczestnicy moga
obejrze¢ secesyjng Hale Maszyn, zrewitalizowane pomieszczenia przeznaczone
obecnie na potrzeby réznorodnych wydarzen (sale konferencyjne), przejs¢ przez
teren zewnetrzny EC1 Zachéd, podziwiaé z zewnatrz budynki kotlowni, maszy-
nowni oraz wej$¢ do wnetrza zabytkowej chlodni kominowej (z wahadlem Fo-
ucaulta). Duzg atrakcja dla zwiedzajacych jest wjazd winda na taras widokowy,
z ktérego mozna podziwia¢ panorame miasta (w tym nowo powstaly dworzec
£.6d7 Fabryczna).

Kompleks EC1 w Lodzi zaczyna zatem stanowi¢ atrakcyjna przestrzen rekre-
acyjna miasta. Nowe funkgje, jakie pojawily si¢ na tym terenie dzieki procesom
rewitalizacyjnym, wchodza gléwnie w zakres form rekreacji kulturalno-rozryw-
kowej.

3. Percepcja nowej przestrzeni miejskiej
na przyktadzie kompleksu EC1 w todzi -
wyniki badan

Badania sondazowe przeprowadzono w dniach 15 i 29 pazdziernika 2016 r.
podczas pigciu zorganizowanych na terenie kompleksu EC1 w Lodzi wycieczek
(n =90). Mialy one na celu poznanie plaszczyzny niematerialnej tej przestrzeni
— percepcji wielozmystowej, a takze odczu¢ i emocji oraz odczytywanych w niej
wartosci. Kwestionariusz ankiety obejmowat szes¢ pytan, z czego cztery byly py-
taniami otwartymi (dotyczacymi elementéw postrzeganych w przestrzeni przez
poszczegdlne zmysly, skojarzen, odczué i emocji oraz przywigzania do miejsca).
Dwa pytania dotyczyly oceny w skali od 0 do S natezenia poszczegdlnych zmy-
stéw oraz odczytywanych w przestrzeni wartoéci (0 — najmniejsze, S — najwigk-
sze). W artykule wykorzystano cze$¢ badan: stopien natezenia i zréznicowania
wrazen zmystowych, pojawiajace si¢ odczucia i emocje oraz wartosci odczyty-
wane w przestrzeni. Wycieczki organizowane byly przez biuro kompleksu ,EC1
L6d7 — miasto kultury”. Uczestnicy badania wypelniali kwestionariusze ankiety
samodzielnie, po§wigcajac na nie okolo 20 minut. W wyniku weryfikacji tech-
nicznej i merytorycznej nie odrzucono zadnego z kwestionariuszy.

Dokonujac analizy spoleczno-demograficznej respondentéw’, mozna do-
strzec dominacje 0séb w wieku $rednim i starszym: 30-50 lat (57%) oraz 51-70

7 Dob6ér proby badawczej miat charakter okoliczno$ciowy — wywiadu udzielili wszyscy uczestni-
cy wycieczek, ktérzy wyrazili na to zgode. Istotny byt dobér grup réznorodnych pod wzgledem spo-
teczno-demograficznym — pominieto grupy o specjalistycznej strukturze zawodowej.
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lat (25%). Odwiedzajacy byli takie w znacznej mierze osobami pochodzacy-
mi z bodzi i zamieszkujacymi w Lodzi (odpowiednio: 57% i 63%). Ciekawych
spostrzezen dostarcza analiza struktury zawodowej respondentéw — uczestnicy
sondazu reprezentowali w znacznej liczbie zawody wyuczone i wykonywane
zwigzane z architekturg, architekturg krajobrazu, geodezja i budownictwem, co
wskazuje na specjalistyczne zainteresowanie obiektem dawnej elektrowni. An-
kietowani reprezentowali zatem dos$¢ swiadoma grupe spoleczna.

Analizujac znaczenie doswiadczenn zmyslowych w przestrzeni kompleksu
EC1 w Lodzi, wida¢, ze najwieksze znaczenie ma percepcja wzrokowa, co po-
twierdzaja inne badania doznan sensorycznych w przestrzeni rekreacyjnej [Ko-
walczyk 2008: 37; Agapito, Mendes i Valle 2013: 62]. W przypadku pozostatych
zmysléw odnotowano znacznie mniejsze ich znaczenie: bodzcéw oddzialujacych
na zmyst stuchu nie odczuwalo 50% badanych, wechu — 75%, natomiast dotyku
- 66,6%. W przypadku zmystu wzroku 10% badanych przyznalo, ze cho¢ reje-
struja bodzce wizualne, nie s3 w stanie wymieni¢ zadnego konkretnego elementu
przestrzeni. W celu okre$lenia znaczenia doznan multisensorycznych poproszo-
no respondentéw o ocene w skali od 0 do 5 natezenia dzialania poszczegélnych
bodzcéw przestrzeni na zmysly (0 — brak oddzialywania, S — bardzo duze od-
dzialywanie)®. Z wyliczonej dla poszczegdlnych kategorii $redniej arytmetycznej
wynika, ze ocena dzialania bodZcéw na zmyst wzroku jest najwyzsza ($rednia
arytmetyczna 4,5). W przypadku kolejnych doswiadczen zmystowych $rednia
byla znacznie nizsza: zmyst stuchu - 2,0, dotyku - 1,3, wechu - 0,7. Najmniejsze
znaczenie dla respondentéw mial zatem zmysl wechu. Jednak, mimo ze badania
pokazuja znacznie mniejsza role pozostalych zmystéw, respondenci wskazywa-
li na wiele réznych elementéw przestrzeni percypowanych przez poszczegélne
zmysly.

I tak, w przypadku zmystu wzroku najczesciej pojawiajaca sie odpowiedzia
byla panorama miasta z tarasu widokowego (w tym widok na powstajacy wow-
czas dworzec £.6d7 Fabryczna) (35,5%) (tab. 1). Az 28% respondentéw wskazala
réwniez na elementy zwiazane z architektura obiektu, detalami architektonicz-
nymi wnetrz i ich kolorystyka oraz poprzemystowymi elementami konstrukcyj-
nymi. Ponadto wymieniano: secesyjna Hale Maszyn (15,5%), sama przestrzen
(12,2%), zabytkowa suwnice (11,2%), betonowe schody (10%) i chtodnig komi-
nowy (5,5%). Dostrzegano takze secesyjne kafelki w Hali Maszyn, uznawane za
cenny, znany i rozpoznawalny element przestrzeni (2,2%). Réwniez pojedyncze
odpowiedzi wskazywaly na takie elementy wyposazenia przestrzeni, jak: waha-
dlo Foucaulta w chlodni kominowej czy planetarium.

® W badaniu analizie poddano cztery sposréd pieciu zmyslow: wzrok, stuch, wech i dotyk (celo-
wo pominigto za$ zmyst smaku).
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Tabela 1. Elementy przestrzeni kompleksu EC1 w Eodzi postrzegane
przez respondentdw zmystem wzroku (n = 90)

Elementy przestrzeni postrzegane zmystem wzroku Procent odpowiedzi
Architektura, detale wnetrza, konstrukeja elementow 28,0
Chtodnia kominowa 5,5
Hala Maszyn 15,5
Secesyjne kafelki w Hali Maszyn 2,2
Widok z tarasu widokowego 35,5
Zabytkowa suwnica 11,2
Sama przestrzen 12,2
Betonowe schody 10,0
Brak umiejetno$ci nazwania doznan wzrokowych 10,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan sondazowych.

Wiréd doznan stuchowych najczeéciej pojawialy sie: odglosy wiatru w zwie-
dzanych pomieszczeniach i na tarasie widokowym (17%), akustyka pomieszczen
(15,5%), gtos przewodnika (11%) i cisza (3,3%) (tab. 2).

Tabela 2. Elementy przestrzeni kompleksu EC1 w Lodzi postrzegane
przez respondentdw zmystem stuchu (n = 90)

Elementy przestrzeni postrzegane zmyslem stuchu Procent odpowiedzi
Akustyka pomieszczen 15,5
Cisza 3,3
Glos przewodnika 11,0
Wiatr 17,0
Brak umiejetno$ci nazwania doznan stuchowych 50,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badar sondazowych.

Pojedyncze osoby wskazaly takze na odglosy miasta na tarasie widokowym,
kroki na betonie oraz dzwieki wind, ktérymi uczestnicy przemieszczali sie mie-
dzy kondygnacjami. W przypadku doznan zapachowych najczesciej pojawiajacy-
mi si¢ elementami byly: zapach nowo wybudowanego obiektu (,zapach nowo-
éci”) (6,6%), zapach betonu (5,5%) oraz olejéw i smaréw przemystowych (2,2%)
(tab. 3). Uczestnicy zarejestrowali ponadto ,zapach techniki’, starych muréw,
a nawet stechlizny. Wéréd najczesciej wymienianych bodzcéw dotykowych byty:
faktury $cian, podlég oraz detali architektonicznych (13,3%), chtéd balustrad na
klatkach schodowych (6,6%) oraz secesyjne kafelki w Hali Maszyn (5,5%) i be-
ton (4,4%) (tab. 4).

Istotne dla caloksztaltu plaszczyzny niematerialnej byly takze odczucia, emo-
cje, jakie towarzyszyly respondentom podczas wizyty w kompleksie EC1 w Lo-
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Tabela 3. Elementy przestrzeni kompleksu EC1 w Eodzi postrzegane
przez respondentéw zmyslem powonienia (1 = 90)

Elementy przestrzeni postrzegane zmyslem powonienia Procent odpowiedzi
Beton 5,5
Zapach nowej przestrzeni 6,6
Oleje, smary przemyslowe 2,2
Brak umiejetno$ci nazwania doznan wechowych 75,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan sondazowych.

Tabela 4. Elementy przestrzeni kompleksu EC1 w Lodzi postrzegane
przez respondentéw zmyslem dotyku (n = 90)

Elementy przestrzeni postrzegane zmyslem dotyku Procent odpowiedzi
Beton 4,4
Faktura $cian i podlog 13,3
Secesyjne kafelki w Hali Maszyn 5,5
Ch16d balustrad 6,6
Brak umiejetno$ci nazwania doznan dotykowych 66,6

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan sondazowych.

dzi (tab. S). Jedynie 8,8% ankietowanych przyznalo, ze nie odczuwa Zadnych
emocji. Sposréd oséb udzielajacych odpowiedzi na pytanie otwarte najwiecej
przyznalo, ze odczuwa dume z powstalego obiektu (14,4%), a takze ciekawo$¢
(11%) i podziw dla przedsiewzigcia (11%). Nostalgie i sentyment odczuwato
10%, natomiast ekscytacje i fascynacje — 7,7% badanych. Wsréd odpowiedzi po-
jawily sie takze emocje negatywne: odizolowanie, wyobcowanie w przestrzeni,
pustka i smutek (w sumie 3%). Z powyzszej analizy mozna zatem wnioskowa¢,
ze badana przestrzent wywoluje réznorodne stany emocjonalne.

Calosci subiektywnego obrazu przestrzeni dopelniaja warto$ci, jakie respon-
denci odczytywali podczas wizyty w kompleksie EC1. W tym przypadku uczest-
nikéw sondazu poproszono o okreslenie w skali od 0 do 5 natezenia siedmiu
wybranych wartosci, jakie moga by¢ odczytywane w przestrzeni (0 — natezenie
najmniejsze, S — bardzo duze). W celu umozliwienia poréwnan dla poszczegdl-
nych wartoéci wyliczono $rednig arytmetyczna. Najwyzej ocenionymi wartoscia-
mi byly: unikatowo$¢ (4,3), dawno$¢ (4,1) i reprezentatywnos¢ (3,8) (tab. 6),
co potwierdza, ze kompleks EC1 w Lodzi nalezy do obiektéw silnie ,zakotwi-
czonych’, nawigzujacych do dziedzictwa przemystowego miasta. Jest on zdaniem
respondentéw przestrzenia unikatowa na skale Polski, nawigzuje swoja forma
i nowa funkcja do historii przemystowej, co czyni go przestrzenia reprezentatyw-
ng dla miasta.
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Tabela 5. Odczucia i emocje odczuwane przez respondentéw w przestrzeni
kompleksu EC1 w Lodzi (n = 90)

Odczucia, emocje odczuwane w przestrzeni Procent odpowiedzi
Sentyment, nostalgia 10,0
Zachwyt 6,6
Odizolowanie, wyobcowanie, smutek, pustka 3,0
Unikalno$¢, monumentalno$¢, wielkosé 5,5
Ekscytacja, fascynacja 7,7
Rados¢ 55
Podziw 11,0
Duma 14,4
Ciekawosé 11,0
Brak odczu¢, emocji 8,8

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan sondazowych.

Tabela 6. Warto$ci odczytywane przez respondentéw w przestrzeni
kompleksu EC1 w Lodzi 87:7: 90

Wartosci odczytywane w przestrzeni Srednia arytmetyczna
Duch miejsca (genius loci) 3,5
Swojsko$¢ 2,3
Tozsamosé 3,1
Pigkno 3,6
Unikatowo$¢ 43
Reprezentatywnos¢ 3,8
Autentyczno$é 3,5
Dawnosé 4,1

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badar sondazowych.

Nieco nizej respondenci ocenili w przestrzeni EC1 swojsko$¢ (2,3), rozumia-
na jako warto$¢ emocjonalna oznaczajaca zwiazki przynaleznoéci do miejsca. Ge-
nius loci, duch miejsca, stanowiacy o jego unikatowej atmosferze, zostal oceniony
$rednio na 3,5, natomiast tozsamos$¢ — na 3,1. Niezbyt wysokie oceny tych war-
tosci mozna laczy¢ z faktem, iz obiekt nie jest jeszcze ukornczony, przestrzenie sa
puste i niezagospodarowane, co respondenci wielokrotnie podkreslali.

Podsumowanie

Jak wykazaly badania sondazowe, nowa przestrzen miejska, jaka stanowi kom-
pleks EC1 w Lodzi, jest przestrzenia identyfikowalna, odzwierciedlajaca prze-
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mystowy charakter miasta. Podlegajac stopniowo procesom rewitalizacji, staje
sie wizytowka Lodzi, sluzy poprawie jej wizerunku. Tym samym jawi sie jako
nowa przestrzen rekreacyjna bodzi (w tym turystyczna), realizujaca gléwnie
funkcje kulturalno-rozrywkowe i edukacyjne. Oprécz swego podstawowego wy-
miaru technicznego (architektonicznego, urbanistycznego) posiada takze trudno
mierzalny wymiar duchowy, oddzialujacy na zmysly odwiedzajacych. Mimo do-
minujacej roli zmystu wzroku w badaniach ukazano réznorodnos¢ doznan pod
wplywem bodzcow dzwigekowych, wechowych czy dotykowych, ktére poteguja
wrazenia w zwiedzanej przestrzeni. Wérdd licznych elementéw przestrzeni od-
dzialujacych na respondentéw wiele zwigzanych bylo z postindustrialnym cha-
rakterem obiektu (m.in. oleje i smary przemystowe, beton, faktury $cian i pod-
16g, elementy konstrukcyjne). Przestrzen miejska kompleksu EC1 w Lodzi jest
zatem odczuwana wielosensorycznie, co podkreéla jej niematerialny charakter.
Dzigki takim doznaniom pojawia si¢ mentalna taczno$¢ z otoczeniem, symbo-
liczny dialog czlowieka z przestrzenia. Istotna wartoécig tej przestrzeni jest jej
wymiar symboliczny, ktéry cechuje obszary historyczne Lodzi i wzmacnia sile
ich oddzialywania na uzytkownikéw, dzigki czemu zyskuja oni wrazenie ciaglo-
$ci historii przestrzeni miejskiej. Takie wartosci, jak duma z nowo powstalego
obiektu, podziw dla przedsigwzigcia, nostalgia, sentyment i ekscytacja, na ktore
wskazywali respondenci, podkreslaja $wiadoma kompozycje przestrzeni, z ktéra
uzytkownicy latwo sie identyfikuja poprzez $lady przeszlosci.

Podsumowujac, kompleks EC1 w Lodzi jest przykladem nowej, dobrze ,za-
kotwiczonej” przestrzeni rekreacyjnej miasta, gdzie funkcje powstate w wyniku
rewitalizacji obszaréw przemyslowych wnosza w jego strukture nows jako$¢, nie
negujac jednak jego dawnego charakteru i czynigc go tym samym przestrzenia
warto$ciowa. Omawiany obszar stanowi materialne dziedzictwo historii przemy-
slowej Lodzi oraz dokumentacje dziejéw miasta, bedac zarazem jego istotnym
walorem. Odniesienie do dziedzictwa kulturowego i polaczenie go z nowymi ele-
mentami przestrzeni prowadzi do zachowania tozsamogci miejsca.
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New Urban Recreational Spaces
in Postindustrial Areas and their Perception.
The Case Study of EC1 Complex in £6dz

Abstract. The EC1 complexin Lodz (former power plant) is a new, rapidly changing urban space,
which is strongly affected by its postindustrial heritage. This modern space is beginning to serve
important cultural and educational functions, for inhabitants and tourists alike. It is gradually
becoming an attractive recreational space and a tourist destination. The article describes issues
connected with the process of creating new urban recreational spaces in redeveloped postindu-
strial areas. Moreover, it presents results of a diagnostic opinion poll designed to examine how
the EC1 postindustrial complex in £.6dz is perceived by visitors, taking into account their sensory
perceptions, emotions and values. The study has shown that despite the dominant role of visual
information, visitors are also affected by auditory, olfactory and tactile cues and appreciate at-
tempts to retain the cultural heritage of new urban recreational spaces.

Keywords: urban recreational space, revitalisation, EC1 postindustrial complex in £6dz, multi-
sensory experiences, sensory perception, sensations, emotions, values



