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Jolanta Opuchowska**

Atrakcyjnos¢ polan srodlesnych Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego na przykladzie Polany
Siwica

Celem ponizszego artykutu bylo przedstawienie

glownej atrakcji przyrodniczej Bolimowskiego Parku Krajobrazowego,

tj. polan srodlesnych na przykiadzie Polany Siwica.

Polany te stanowiq swego rodzaju ewenement przyrodniczo—kulturowy tego obszaru.
Sa pozostatosciq po rozwijajqcym sie na tym terenie osadnictwie puszczanskim.
Artykul prezentuje zatem historie ich powstania,

krotkq charakterystyke, rozwdj na przestrzeni wiekow

oraz perspektywy przetrwania w dotychczasowej formie.

Bolimowski Park Krajobrazowy utworzony zostal w 1986 r. i zajmuje
obecnie powierzchni¢ 23 130 ha. Swoim zasiggiem objat duzy kompleks lesny
potozony na pdocny-wschod od Skierniewic, ktory stanowi pozostatos§c
dawnych puszcz: Bolimowskiej, Jaktorowskiej, Wiskitskiej, Korabiowskiej
i Miedniewskiej, potozonych w granicach historycznego Mazowsza. Jest to
region niezwykle atrakcyjny pod wzglgdem przyrodniczym i turystycznym.

Prawdziwa atrakcja parku sa s$rodlesne polany — niespotykane nigdzie
indziej w Polsce centralnej rozlegte, srodlesne, podmokte taki i pastwiska.
W catym parku jest ich okoto 50 o roznej wielkosci — od kilku aréw do
kilkudziesieciu hektarow. Zajmuja jedynie ok. 1% powierzchni parku, jednak
cechuja si¢ nieprawdopodobnym bogactwem przyrodniczym — wystgpuje na
nich blisko 1/3 wszystkich chronionych tu ro$lin. Ich powstanie zwiazane jest
z historig tego obszaru, a mianowicie z osadnictwem puszczanskim, zwanym
budnictwem (http://bolimowskipark.ovh.org).

1 Koto Naukowe Mtodych Geografow GEOHOLICY, Uniwersytet £.odzki,
ul. Narutowicza 88, 90-139 £Lo6dz
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Budnicy pojawili si¢ w puszczach juz w XV wieku, ale ich dziatalnos¢
ulegta nasileniu w drugiej polowie XVIII wieku, w zwiazku z rozwojem
gospodarczym i rosnacym popytem na produkty lesne. Ich praca polegala na
przetwarzaniu w lesie, na miejscu, duzych mas drewna na produkty o matej
masie, ale relatywnie duzej warto$ci, ktore tatwo mozna byto dostarczy¢ do
miasta. Tym samym budnicy dostarczali takich produktow jak: wegiel drzewny,
smota, dziegie¢'?, potaz™®, popiot, mtoda kora debowa (uzywana jako surowiec
garbarski), tyko lipowe, gonty, klepki, tuczywo 1 smolne szczapki. Prowadzili
koczowniczy tryb zycia. Osiedlali si¢ w lesie, wypalali fragment puszczy pod
uprawe roslin i chow jakiego$ zwierzgcia i budowali prymitywne polziemianki,
zwane budami, skad pochodzi nazwa ich zawodu. Po wyeksploatowaniu lasu w
okreslonym miejscu, porzucali je i1 przenosili si¢ w inne. Jako proceder
niszczacy lasy, budnictwo zostalo zakazane prawem w 1830 r. Pozostale
po budnikach wypalone potacie lasu czgsto przechodzily pod uzytkowanie
rolnicze, a w miejscu tym tworzylo si¢ osiedle lub przysiolek wsi. Czg$¢ polan
stuzyla jako taki i pastwiska dla zwierzat gospodarskich, glownie koni i bydta.
Regularne koszenie i spasanie uchronito je przed zarastaniem drzewami
i krzewami, za$§ duza wilgotno$¢ zapewniala bogata i réznorodna roslinnos¢
zielna. Ten niezmienny, trwajacy nieraz przez cate stulecia, sposob uzytkowania
sprawit, iz na polanach wyksztatcity si¢ bardzo rzadkie i ciekawe zespoty
ros§linne. Mozna tam znalez¢ 20 gatunkow ro$lin chronionych i 25 umieszczo-
nych na ,,Czerwonej liscie” gatunkéw zagrozonych wyginigciem. Obecnie
jednak, istnieje ryzyko, ze polany zniknga z krajobrazu, jako Ze naturalnym
procesem zachodzacym na nich po zaprzestaniu dziatalnosci czlowieka jest
sukcesja lesna.

Oproécz srodlesnych polan $ladem po budnikach jest takze stowo ,,budy”
w nazwach miejscowosci, np. Budy Grabskie, miejscowos¢ potozona na wschod
od analizowanego terenu. (Olaczek 1999).

Najwigksza polana s$rodlesna jaka znajduje si¢ na terenie Puszczy
Bolimowskiej jest potozona w jej potnocno-zachodniej czesSci Polana Siwica
zajmuje ona powierzchnie¢ ok. 70 ha. Jej nazwa pochodzi najprawdopodobniej
od mgiel, ktore rano i wieczorem unosza si¢ nad mokradtami. Jest ona
torfowiskiem niskim ze zlozami torfu o migzszosci siggajacej 2 metrow.
Dominuje tu torf turzycowo — mszysty. W przeszto$ci byt on eksploatowany,
0 czym $wiadcza dlugie, waskie doty potorfowe zalane obecnie woda. Spotka¢
je mozna w poinocnej czgsci torfowiska.

12 dziegie¢ - lepka, ciemnobrazowa ciecz, powstajaca w wyniku rozktadowej suchej
destylacji kory brzozowej, rzadziej bukowej. Stosowana w przeszlosci w
chorobach skéry, do impregnacji plétna i skory, do smarowania osi,
uszczelniania beczek, przyklejania grotdw do strzat (www.pl.wikipedia.org)

B3 potaz - substancja produkowana z popiolu pochodzacego ze spalania drewna i wegla
drzewnego, od starozytnosci powszechnie stosowana przy produkcji mydta,
szkta, wyroboéw ceramicznych oraz jako nawoz (www.pl.wikipedia.org)
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Na glebach torfowych i torfowo — mutowych rozwingta si¢ tu roslinnosc¢
takowa z wieloma gatunkami ro$lin chronionych i ginacych. Do najwazniej-
szych naleza turzyce. Miejsca najbardziej podmokle zajmuja kepy turzycy
sztywnej Carex elata. Powierzchniowo dominuja natomiast zbiorowiska turzycy
tunikowej Carex appropinquata. Wsrod jej kep mozna znalezé wiele gatunkow
bagiennych:

Jaskra olbrzymiego — Ranunculus lingua
Przytulie blotna — Galium palustre
Tarczyceg pospolita — Scutellaria galericulata
Wiechling btotna — Poa palustris
oraz takowych:
e Ostrozenia btotnego — Cirsium palustre
e Niezapominajka btotna — Myosotis palustris
e Rzezuche takowa. — Cardamine pratensis

W przesztosci taki, gdzie dominowata turzyca tunikowa byty koszone.
Przeprowadzono nieudane proby melioracji, ktore doprowadzily do
obnizenia si¢ poziomu wod gruntowych. Zaniechanie uzytkowania i osuszenie
spowodowato wycofanie sie ro$linnosci lakowo — torfowej. Obecnie
w krajobrazie polany coraz czg$ciej dominuja ziotorosla, ktore sa pierwszym
ogniwem sukcesji w kierunku lasow bagiennych. W ziotoro§lach obserwuje si¢
duzy udzial wysokich bylin. Zakwitaja one stosunkowo p6zno (poczatek lipca),
ale na dlugo (az do kofica wrze$nia). W$rod roslin dominuje wigzéwka btotna —
Filipendula ulmaria

Na potudnie od dotéw potorfowych obserwujemy kolejne stadium sukcesji
ro$linnosci. Sq to zarosla wierzbowe zwane rowniez tozowiskami. Wérdd platow
ziotorosli pojawiaja si¢ mate kegpy roznych gatunkéw wierzb Salix i brzozy
brodawkowatej Betula pendula, ktore z czasem wypieraja roslinnos¢ zielna.

W potudniowo — zachodniej czesci polany zachodzi degradacja torfowiska.
Dochodzi do przesuszenia torfu i jego szybkiej mineralizacji, §wiadcza o tym
takie rosliny azotolubne jak:

e Pokrzywa zwyczajna Urtica dioica
o Wierzbownica kosmata Epilobium hirsutum
e Ostrozen polny Cirsium arvense

Polana jest ostoja wielu zwierzat. W tym licznych ptakow wodno- btotnych,
jak na przyktad: ge$ gegawa Anser anser, derkacz Crex crex, bekas kszyk
Gallinago gallinago, cyraneczka Anas crecca, tabedZ niemy Cygnus olor, lub
pojawiajacych si¢ w tym rejonie czasami: zurawi Grus grus, czapli siwych
Ardea cinerea czy bocianow czarnych Ciconia nigra. Z duzych ssakow mozna
tu spotkac: sarny Capreolus capreolus, dziki Sus scrofa oraz najwigkszego ssaka
parku tosia Alces alces. Poza tym znajdziemy tu takze siedliska zaskronca
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zwyczajnego Natrix natrix, zmii zygzakowatej Vipera berus, jaszczurki zwinki
Lacerta agilis, wielu gatunkow zab i innych zwierzat (Kucharski, Kurzac 1998).
Od 1998 r., w ramach Programu Restytucji Polan Puszczy Bolimowskiej,
prowadzonego przez Nadle$nictwo Skierniewice, Dyrekcje BPK i1 Fundacje
EkoFundusz przedsigwzigto liczne prace majace na celu powstrzymanie sukcesji
lesnej i przywrdcenie dawnego bogactwa przyrodniczego na obszarze polan.
Konsekwencja tego programu byto objecie polany Siwica ochrona rezerwatowa.
Obecnie wstgp na ten obszar moze odbywac si¢ jedynie w obecno$ci
pracownikow Nadlesnictwa Skierniewice lub Dyrekcji Bolimowskiego Parku
Krajobrazowego. Podj¢to tu takze dziatania majace na celu hamowanie sukcesji
lesnej (Krol (red.) 1997). Naleza do nich takie zabiegi ochrony czynnej jak
na przyktad: koszenie tak raz do roku oraz szuwardw raz na 2-3 lata. Zabroniona
jest tu budowa nowych rowdéw melioracyjnych, gdyz spowodowatoby
to obnizenie poziomu wod gruntowych, a co za tym idzie przesuszenie polany.
W planach jest takze budowa wiezy widokowej w poblizu gajowki Siwica,
co pozwoli na prowadzenie stacjonarnych obserwacji przyrodniczych tego
terenu (Hejduk 1999). Zauwazy¢ przy tym nalezy, iz ze wzgledu na sukcesje
w kierunku zbiorowisk le$nych, utrzymanie $rodlesnych polan w krajobrazie
Puszczy Bolimowskiej uzaleznione jest od czlowieka. Prowadzone zabiegi
(jak wspomniane wczes$niej koszenie) sa jednak stosunkowo kosztowne, stad
przysztosc¢ tak, zwtaszcza tych mniejszych, stoi pod znakiem zapytania.
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