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CZY NASI DZIADKOWIE ZYLI DLUZEJ

Aby poja¢ mysl Boga, musimy studiowa¢ statystyke,
poniewaz sg to wskazniki Jego zamiaréw

Francis Nightingale

Istniato, a moze i jeszcze jest u wielu ludzi, mniemanie, jakoby ludzie
dawniej zyli diuzej niz obecnie. Czesto w rozmowie potocznej mozna
ustysze¢ zdanie, ze dziato sie to w tym czasie, kiedy zaréwno kultura, jak
i cywilizacja staty na bardzo niskim poziomie. Spotykamy sie takze z twier-
dzeniami, ze dzisiejszy rozwoj techniki przyczynit sie raczej do skrocenia
dtugosci zycia ludzkiego.

Tymczasem, jak wykazujg badania na podstawie materiatdw statystycznych
dotyczacych ruchu ludnosci Krakowa, przypuszczenia sg zupetnie biedne.
Ugruntowaly sie one dlatego, ze na podstawie pojedynczych przypadkéw
doszukiwano sie prawidlowosci w catosci zjawiska. Faktem jest, ze byly
jednostki, ktére zyty 90 i 100 lat - ogét ludzi natomiast umierat przecietnie
w latach 40. swego zycia. Nic tez dziwnego, ze te nieliczne jednostki
dozywajgce 100 lat budzity ogolne zainteresowanie. Amplituda wahan
miedzy dtugoscig zycia poszczeg6lnych os6b w dawnych czasach byta
bardzo duza.

Zadaniem niniejszego referatu jest wskazanie, na podstawie wiasnych
badan przeprowadzonych opierajac sie na materiatach statystycznych ludnosci
Krakowa w latach 1850-1950, ze obecnie ludzie przecietnie zyjg dtuzej ni2
dawniej.

Zestawienie danych za lata 1850-1950 pozwoli na uchwycenie pew-
nych prawidtowos$ci i wyciggniecie pewnych wnioskéw konkretnych. Przy
tym zaznaczamy, ze w tym artykule zajmujemy sie tylko niektérymi waz-
niejszymi chorobami, poniewaz na szczeg6lowe analizowanie nie ma tu
miejsca.
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Jak wida¢ z zalaczonej tab. 1, procent zgondéw spowodowanych przez
gruzlice spada z 18,8% w roku 1850 na 5,2% w roku 1950, to jest
trzykrotnie. Dzieki odkryciu Roentgena z koficem XIX stulecia mozna byto
za pomocg aparatow rentgenowskich przeswietla¢ i kontrolowaé podejrzanych
wzglednie chorych na gruZlice i rozpocza¢ skuteczng walke z tg chorobg

Tabela 1
Przyczyny zgon6w w odsetkach na przestrzeni 100 lat (1850-1950)
w Krakowie

Rok Gruslica Chor?by Uwiad Nowotwory Smiertelno,s’é

zakazne starczy noworodkow
1850 18,8 14,7 10,0 18 30,0
1860 11,7 28,1 7,7 15 34,7
1870 20,0 22,1 6,9 1,7 43,5
1880 21,0 16,8 7,8 54 311
1890 16,6 20,8 9,0 55 28,0
1900 23,3 11,7 9,7 2,9 25,3
1910 16,5 8,2 18,6 51 18,6
1920 18,7 14,0 18,7 8,4 19,6
1930 13,7 9,1 27,3 16,7 13,6
1940 10,7 3,6 39,3 8,9 5,6
1950 52 17 41,4 12,1 1,7

Zrodto: Na podstawie ksigg parafialnych oraz statystyki klinicznej miasta Krakowa
rédmiesde).

Tabela 2
Przecietny wiek zycia ludnosci w Krakowie
w latach 1850-1950
Rok Ogotem Mezczyzni Kobiety
1850 28,6 24,9 32,8
1860 22,2 19,5 25,1
1870 21,3 19,4 23,2
1880 29,0 26,3 31,7
1890 31,3 29,4 33,3
1900 35,8 33,2 38,4
1910 41,1 35,2 47,0
1920 38,8 40,1 37,5
1930 54,3 51,2 57,4
1940 61,2 56,0 66,4
1950 64,6 64,5 64,8

Zrodto: Jak w tab. 1.



Wprowadzone po Il wojnie w Polsce masowe przeswietlenia miodziezy
szkolnej oraz ludnosci pracujacej, szczepienia BCG, stosowanie w lecznictwie
streptomycyny, zakladanie przychodni przeciwgruzliczych i poradni, wczasy
pracownicze, walka z alkoholizmem, dozywianie szkolne, letnie kolonie
miodziezowe itp. spowodowato, ze liczba zgonéw na gruZlice spada i bedzie
spada¢ nadal.

Jezeli chodzi o choroby zakaZne, to uderza nas naglty skok z 14,7%
w roku 1850 na nie notowany nigdy przedtem ani potem wzrost do 28,1%
w roku 1860. Ttumaczy¢ to nalezy epidemiag ospy czarnej. Mozna powiedziec,
ze z matymi wyjatkami, ogdélna ilos¢ zgondéw na choroby zakazne spada
od roku 1890, kiedy to Pasteur wynalazt szczepionke przeciw ospie. Stworzyt
on podwaliny bakteriologii i immunologii, przyczyniajac sie tym samym do
zwalczania schorzen i torujgc droge innym uczonym, jak Pettenkofferowi,
ktory okoto 1900 r. wynalazt szczepionke przeciw cholerze.

W okresie | wojny Swiatowej ilos¢ zgondw znowu sie podnosi na skutek
epidemii tyfusu. Dzieki szczepionce przeciwtyfusowej prof. R. Weigla
procent $miertelnosci od 1920 roku wcigz spada, osiggajac w roku 1950
- 1,7%, tj. 8,5 razy mniej w stosunku do roku 1850. Po ostatniej wojnie
rzad Polski wydat zdecydowang walke chorobom zakaZznym, fozgc na ten
cel kolosalne sumy. | tak od roku 1946 poczawszy rokrocznie przeprowadza
sie masowe, przymusowe szczepienia, przeciwtyfusowe od 5. roku zycia,
szczepienie przeciw ospie od 1 roku zycia. Duzg zastuge przypisa¢ nalezy
réwniez polepszeniu sie warunkow higienicznych i uswiadamianiu spoteczen-
stwa o0 przyczynach i skutkach choréb zakaznych.

Liczba zgonéw na uwiagd starczy potwierdza, ze wiek zycia ludzkiego
tak mezczyzn, jak i kobiet przedtuza sie dzieki postepowi medycyny. Z 10%
w roku 1850 liczba zgondéw na uwiad starczy wzrasta na 41,4% w roku
1950, tj. czterokrotnie. Z analizy tej tablicy wynika, ze zgony spowodowane
nowotworami w ostatnich latach badanego okresu wzrastajg. ROwnoczesnie
z kazdym rokiem liczba umierajgcych dzieci stale sie¢ zmniejsza. Coraz
wiecej ludzi dochodzi do wieku starczego, wskutek czego przecietny wiek
zycia ludzkiego podnosi sie.

Widzimy, ze przecietna diugo$¢ zycia kobiet jest z wyjatkiem 1920 r-
wyzsza niz mezczyzn. Analizujac, bez uwzglednienia pici, poszczegélne lata
zauwazamy, ze przecietna zycia ludzkiego, wynoszaca 28,6 lat w roku 1850,
zmniejsza sie¢ w roku 1870 na 21,3 lat. Wedtug obliczen dr J. Meyera
Srednia trwania zycia ludzkiego w Krakowie w latach 1859-1868 wynosi
26,1 lat.

W, celu zbadania tendencji rozwojowej przecietnego wieku ludnosci
zastosowano funkcje trendu. | tak tendencje te majg posta¢ dla:

1) przecietnego wieku ogdétem - posta¢ paraboli:
;p,25,9il52-1,46210t + 0,47366t2
(4,012484) (1,536813) (0,124734)
t = 6,457724 -0,951383 3,797356
R2 = 0,95274389 R = 0,97608601
poziom p 0,0000197 0,369264 0,005256

2) przecietnego wieku mezczyzn - posta¢ paraboli:
y, = 23,020000 - 1,45846t + 0,47972t2
(644043) (1,012689) (0,082194)
t = 8,70636 -1,44019 5,83644
R2= 0,97962561 R = 0,98976038

poziom p 0,000024 0,187777 0,000389

3) przecietnego wieku kobiet - posta¢ paraboli

y, = 29,33758 - 1,63385t + 0,47949t2
(6,157609)(2,358412) (0,191418)

t = 4,764443 -0,692774 2,504916
R2= 0,89140346 R - 0,98976038
poziom p 0,001419 0,508060 0,036660

Duzy wplyw na ogélny poziom $miertelnosci miaty choroby zakaZne,
wystepujace ze szczeg6lnym nasileniem u dzieci do lat 5.

W roku 1850 przecietnie ludzie zyli 29 lat, zaS w nastepnych 20 latach
nawet mniej. W pdzZniejszych latach (z wyjatkiem roku 1920) przecietna
dtugos¢ zycia stale wzrasta i w roku 1950 wynosi okoto 65 lat, tj. w stosunku
do roku 1850 notujemy wiecej niz dwukrotny wzrost. Jest to wyrazny
dowod tego, ze walka przeciwko wrogom zycia ludzkiego, jakimi sg choroby,
trwa nieustannie.

Dla poréwnania podajemy przecietne trwanie zycia w niektérych krajach
w zestawieniu z przecietnym zyciem mieszkancow Krakowa.
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Tabela 3

Przecietne trwanie zycia w niektérych krajach

Kraj Okres Mezczyzni Kobiety
Anglia 1951 65,8 70,9
Francja 1946-1949 61,9 67,4
Szwecja 1946-1950 69,0 71,6
Indie 1931-1941 321 31,4
Egipt 1936-1938 35,6 41,5
Polska 1948 55,6 61,5
Krakow 1950 64,5 64,8

Zrédto: Szturm de Sztrem, Elementy demografii, Warszawa
1955.

Omawiajac dane tab. 3 mozemy stwierdzi¢, ze przecietna diugos¢ zycia
cztowieka na terenie Krakowa jest zblizona do przecietnej diugosci zycia
w Anglii i Francji, nizsza niz w Szwecji, a zdecydowanie wyzsza anizeli
w Indiach i Egipcie.

Poniewaz badaniem objeta jest ludnos¢ Srodmiescia Krakowa, ktore
skupiato ludno$¢ zamozniejszg, stad ttumaczy sie wyzszy przecietny wiek
w Krakowie niz w Polsce. Dalszg przyczyng jest rdznica 2 lat w obserwaciji.



