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Dobor metod i technik! nauczania ma swoje wazkie konsekwencje w procesie
glottodydaktycznym i powinien by¢ przemyslany oraz dostosowany do typu i po-
trzeb grupy, a takze kontekstu, w jakim odbywa si¢ nauczanie. Technik nauczania
poprawnej wymowy? i stuchu mownego® jest wiele i kazda z nich ma swoje wady
i zalety, lecz w praktyce metodycznej, popartej doswiadczeniem, nalezy znalez¢
kompromis migdzy skrajnymi rozwigzaniami i kazdorazowo probowaé dostoso-
wywac¢ wykorzystywane formy pracy do zastanych mozliwosci i potrzeb uczacych
sie. Wybor warunkowany jest bowiem réznorodnymi zmiennymi, takimi jak jezyk
pierwszy uczacych si¢, ich motywacja, czas trwania kursu czy poziom bieglosci
jezykowej, jaki prezentuje grupa w momencie wyj$ciowym dla nauczyciela.

! Metody nauczania rozumie si¢ tradycyjnie jako sposdb, w jaki nauczyciel organizuje prze-
bieg procesu nauczania z nastawieniem na zrealizowanie okreslonych celéw [por. SP 1992;
Kupisiewicz 1995], techniki nauczania to za$ czynnosci, czyli precyzyjne i szczegdtowe przepisy
stuzace osiagnieciu planowanego efektu. Wobec powyzszego probowano przesledzi¢ szeroko
rozumiane techniki nauczania wymowy i stuchu mownego wykorzystywane przez autoréw
podrecznikéw poprzez sprawdzenie poszczegdlnych typow ¢wiczen, a takze innych narzedzi
implikujgcych rozwdj trenowanych umiejetnosci (obecnos¢ instrukeji fonetycznych, wykorzy-
stywanie transkrypcji, stosowanie konkretnych $rodkéw dydaktycznych czy form pracy itp.).

2 Wymowe postrzega si¢ jako wymawianie poszczegdlnych dzwiekéw mowy i w tym
znaczeniu w artykule synonimicznie termin ten stosowany jest z pojeciem artykulacja.

* Jest on ztozong umiejetnoscig umozliwiajgcg rozréznianie wyrazow, ktore zbudowane sg
z fonemow danego jezyka, oraz decydujgcg o poprawnej, zgodnej z przyjetymi normami artyku-
lacji i prozodyzacji [Skorek 2001, s. 82].
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Nie da si¢ zaprzeczy¢ temu, ze to poprawna wymowa w duzej mierze de-
terminuje zrozumienie komunikatéw ustnych produkowanych przez uczacych
si¢ jezyka polskiego jako obcego. Niezaleznie od przyjetego podejscia do na-
uczania fonetyki cudzoziemcow (m.in. ilosci czasu, jaki si¢ jej poSwigca, czy
sposobow realizacji zatozen fonodydaktycznych?) przyjmuje sie, ze ¢wiczenia
fonetyczne nalezy wprowadzac juz od pierwszych chwil nauki jezyka, gdyz
wymowa uczgcych sig na poziomie A1 powinna by¢ — przy niewielkim wysitku —
zrozumiala dla rodzimego uzZytkownika jezyka [Programy nauczania... 2011,
s. 34]. Na kazdym kolejnym poziomie bieglosci jezykowej od uczacych si¢ wy-
maga si¢ coraz wiecej, m.in. na poziomie B1 wlasciwego artykutowania glo-
sek: [y] w opozycji do [i] oraz [e] czy [¢] wobec [3] [Tamze, s. 98], natomiast
od poziomu C1 wypowiedzi uczqcych sie powinno cechowac tempo typowe dla
przeciegtnego rodzimego uzytkownika jezyka oraz wlasciwa intonacja wszelkich
typow wypowiedzen [Tamze, s. 169]. Techniki, jakimi winno si¢ rozwija¢ kom-
petencje fonologiczna® uczacych sig, nie doczekaty si¢ jeszcze wystarczaja-
co szczegbdlowego opracowania, jednak ich przykltady odnalez¢ mozna m.in.
w ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego [Seretny, Lipinska
2005], podrecznikach autorstwa H. Komorowskiej [1993; 2005], Wymowie
polskiej z ¢wiczeniami [Karczmarczuk 1987; 2012], podrgczniku Szura, szu-
mi i szelesci... A. Majewskiej-Tworek [2010], Programach nauczania jezyka
polskiego jako obcego... [2011] badz tez w po§wigconych temu zagadnieniu
artykutach naukowych [np. Kubicka 2010; Szpyra-Koztowska 2013]. Przykta-
dowo w Programach nauczania... okreslono, ze na poziomie A1-A2 techniki
rozpoznawania dzwigkow to np.: wyszukiwanie powtorzonych wyrazow; roz-
poznawanie, czy dwa wyrazy sq takie same, czy rozne, liczenie powtorzonych
wyrazow, wyszukiwanie wyrazu niepasujgcego do pozostatych, dopasowywa-
nie wyrazu ustyszanego do napisanego [2011, s. 34]; techniki artykulacyjne to
za$ dryle choralne i indywidualne (powtarzanie sylab, wyrazow i fraz), gto-
sne odczytywanie fragmentow tekstow oraz recytacje [Tamze]. Na poziomach
B1-B2 dodano powtarzanie lingwolamkéw, a w przypadku drylow ominigto
powtarzanie sylab, natomiast na poziomach C1-C2 zaznaczono, zZe nie prze-
widuje si¢ juz systematycznego ¢wiczenia wymowy, a w razie potrzeby nalezy
uczacym si¢ zapewni¢ zajgcia wyrdwnujace z grupa na nizszym poziomie.

* Fonodydaktyke uzna¢ mozna za dyscypline jezykoznawstwa stosowanego laczaca
osiggniecia réznych nauk ogélnych czy ich dziedzin, m.in. fonetyki artykulacyjnej, fonetyki
korektywnej, glottodydaktyki, lingwistyki kontrastywnej, psycholingwistyki czy neuroling-
wistyki. Por. Szpyra-Koztowska 2013.

> Wedlug ESOK] to znajomos¢ systemu fonologicznego i umiejetnos¢ rozrézniania i wy-
powiadania déwigkow mowy, ktéra umozliwia wilasciwe, niezaburzajgce komunikacji postugi-
wanie si¢ jezykiem [Europejski system opisu ksztafcenia jezykowego: uczenie sig, nauczanie,
ocenianie 2003, s. 105].



22 MICHALINA BIERNACKA

Wobec powyzszego oczywiste jest, ze nauczyciele jezykow obcych czgsto
zobligowani sg do tego, by samodzielnie konstruowac¢ ¢wiczenia fonetyczne
dostosowane do potrzeb okreslonego uczacego si¢ lub catej grupy, ponie-
waz dostgpne na rynku wydawniczym publikacje nie zaspokajaja wszyst-
kich potrzeb w tym zakresie. Uznano wigc za istotne przyjrzenie si¢ tym
publikacjom, ktore proponuja konkretne rozwigzania, a tym samym majg na
celu wspomoc lektorow w codziennej pracy zawodowej. Chcac sprawdzic,
ktore techniki nauczania fonicznego podsystemu polszczyzny sg najczescie]
wybierane przez lektorow®, poddano analizie dziesi¢é¢ podrgcznikow, w tym
pie¢ podrecznikow specjalistycznych stuzacych nauczaniu fonetyki jezyka
polskiego jako obcego (jedyne dostgpne na polskim rynku wydawniczym lub
w bibliotekach): Szura, szumi i szelesci. Cwiczenia fonetyczne nie tylko dla
cudzoziemcow [Majewska-Tworek 2010, dalej MT], Gramatyka jezyka pol-
skiego dla cudzoziemcow, cz. I — Fonetyka (z ¢wiczeniami wymowy) [Cien-
kowski 1998, dalej: CW], Wymowa polska z c¢wiczeniami [Karczmarczuk
2012, dalej: BK], Postuchaj, jak mowie [Madelska 2010, dalej: LM], Gloski
polskie. Przewodnik do kasety magnetowidowej [ Tambor, Cudak 1993, dalej:
TCY, a takze pig¢ podrecznikow kursowych na poziom bieglosci A w skali
ESOKIJ (losowo wybranych sposrdd najczesciej polecanych przez aktywnych
lektorow jezyka polskiego jako obcego pracujacych w KLSiK UL oraz SJPAC
w Lodzi): Hurra!!! Po polsku 1® [Malolepsza, Szymkiewicz 2005a; 2005b,
dalej H1], Hurra!!! Po polsku 2 [Burkat, Jasinska 2007, dalej: H2], Dzien
dobry. Podrecznik do nauki jezyka polskiego dla poczgtkujgcych [Janowska,
Pastuchowa 1999, dalej: DD], Start 1 [Dembinska, Matyska 2010, dalej: S1],
Polski jest COOL [Piotrowska-Rola, Porgbska 2012, dalej: PIC]’. Ze wzgle-
du na znaczng liczbe¢ rozpatrywanych parametrow zebrane dane przedstawio-
no w ujeciu tabelarycznym, a w czg$ci opisowej tekstu skupiono si¢ tylko na
najwazniejszych wnioskach i przyktadach.

¢ Mozna zalozy¢, ze istnieje pewna ograniczona analogia pomiedzy doborem okreslonych
technik nauczania przez autoréw podrecznikdw a stosowaniem tych technik i tworzeniem
wiasnych na ich wzor przez nauczycieli korzystajacych z okreslonych publikacji.

W 2012 roku pojawilo si¢ opracowanie Gloski polskie. Przewodnik fonetyczny dla
cudzoziemcow i nauczycieli uczgcych jezyka polskiego jako obcego autorstwa J. Tambor i M. Ma-
ciolka, jednak ze wzgledu na niewielki naktad nie jest ono dostepne w zadnej z 16dzkich
bibliotek (nawet Bibliotece Uniwersytetu Lodzkiego), nie mozna go réwniez nigdzie kupié.
Z recenzji M. Czempki-Wewidry, zamieszczonej na stronie Stowarzyszenia ,,Bristol”, jasno
wynika jednak, ze jest to pozycja ciekawa, godna przejrzenia i polecenia.

8 Lacznie z podrecznikiem nauczyciela [Malopelsza, Szymkiewicz 2005b].

? Przeanalizowano réwniez inne podreczniki kursowe, np. Hurra!!! Po polsku 3 [Bur-
kat, Jasinska, Matolepsza, Szymkiewicz 2009, dalej: H3], jednak mimo zZe jest to publikacja
przeznaczona do nauki cudzoziemcdw na poziomie Bl, wsrod ¢wiczen z osiemnastu lekcji
w H3 nie znaleziono zadnych ¢wiczen fonetycznych.
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Jak wyzej wspomniano, przeanalizowane podrgczniki do nauczania fonety-
ki jezyka polskiego jako obcego to jedyne ogélnodostgpne kompendia wiedzy
(dalej: K) odnoszace si¢ do fonicznego podsystemu polszczyzny. Funkcjonuja
jako swoiste vademecum, dlatego poziom grupy docelowej nie jest w nich okre-
slany jednoznacznie, zazwyczaj autorzy postuluja dostosowywanie zawartego
w nich materiatu dydaktycznego do potrzeb indywidualnych uczacych si¢ badz
catych grup — stad tez zwykle we wstgpach mozna odnalez¢ informacje, iz nale-
zy z nich korzysta¢ przy wsparciu lektora!®. Ponadto sg to jednoczes$nie publika-
cje, ktore stuzy¢ majg samym nauczycielom jezyka polskiego jako obcego, gdyz
omawiaja strategie czy sposoby nauczania wymowy lub/i stuchu mownego, pro-
ponujac albo konkretne ¢wiczenia, albo na przyktad teksty kultury, na ktérych
podstawie lektor samodzielnie moze stworzy¢ dowolne zadanie. Warto dodac,
ze w MT stosowana terminologia jest upraszczana (co oczywiscie nie dotyczy
czesci przeznaczonej dla lektorow), natomiast w CW terminologie okresli¢ nale-
zy jako stricte jezykoznawcza. Pozostate kompendia réwniez stosujg terminolo-
gie jezykoznawcza, lecz nie sposob zaprzeczy¢, ze przekazuja wiedzg w sposob
przystepny''. Jezykiem wszystkich tych publikacji jest polszczyzna, jedynie TC
wprowadza jezyk angielski jako jezyk medium, a w LM mozna odnalez¢ poje-
dyncze przyktady z innych jezykow, np. angielskiego czy niemieckiego.

Wszystkie przeanalizowane podreczniki kursowe, w ktorych odnaleziono
elementy fonodydaktyki, przeznaczone sa dla poziomu A (od A0 do A2). Skoro
to podreczniki kursowe, ex definitione zaden z nich nie zostat przeznaczony do
samoksztalcenia, s tez publikowane po polsku'?. Szkoda, ze tylko dwa z nich
prezentuja ¢wiczenia fonetyczne w kazdej jednostce lekcyjnej (S1 1 PJC) i tylko
dwa wprowadzaja tzw. lekcje 0., prezentujaca alfabet i/lub reguty fonogramiczne
(H1 i PJC). Podreczniki z serii Hurra!!! proponuja 17 (H1) lub 14 (H2) lekcji,
w ktorych zamieszczone sg ¢wiczenia fonetyczne, DD za$ tylko 20 na 94 lekcje.
Podrgczniki kursowe nie stosuja zazwyczaj zadnej terminologii jezykoznaw-
czej'?, a ich styl okresli¢ mozna jako praktyczny, stuzy¢ bowiem majg uczacym
si¢ za podreczniki podstawowe, wiodace. Styl pozostatych publikacji uznano

1 Wyjatkiem sg MT i CW, lecz o ile w przypadku pierwszej z wymienionych publikacji
samoksztatcenie wydaje si¢ mozliwe do zrealizowania za jej pomocg (gdyz do podrecznika
dolaczona jest ptyta z nagraniami, a na koficu publikacji znajduje si¢ klucz do zadan), o tyle
druga z nich z pewno$cig wykracza poza mozliwosci poznawcze w jezyku polskim wiekszosci
cudzoziemcdw, szczegolnie tych, ktorzy nie osiggneli poziomu zaawansowanego.

" Wyjatkowa pod tym wzgledem jest praca LM, ktéra z terminologii korzysta tylko
w czesci przeznaczonej dla rodzicow i lektoréw (podrecznik dla studenta to za$ zbidr ¢wiczen
o0 jednorodnej strukturze, opartej na parach minimalnych i wspomaganej ilustracjami).

2 DD z rzadka stosuje jezyk angielski, np. czas przyszty — future, a H1 lfacine, np. czas
przyszly — futurum.

3 Wyjatek stanowi seria Hurra!ll, wymagajac podstaw typu spdtgloska, samogtoska.
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za teoretyczno-praktyczny, gdyz odnoszac si¢ tylko do jednej ptaszczyzny jezy-
ka, wprowadzaja opis okreslonych zagadnien, stosuja rozne srodki dydaktyczne,
niewymagane — a nawet niewskazane — w podrecznikach kursowych, rozwija-
jacych wszystkie subkomponenty komunikacyjnych kompetencji jezykowych
[patrz: ESOKJ]. Nalezy podkresli¢, ze podrgczniki BK oraz CW mozna tez za-
klasyfikowac jako teoretyczne'.

TaB. 1. CHARAKTERYSTYKA PODRECZNIKOW

teria opis TC MT CwW BK LM H1 H2 DD S1 PJC
Ky pisu 1993 | 2010 1998 | 2012 | 2010 | 2005 | 2007 1999 | 2010 | 2012

Podrecznik do nauczania + + + + +
fonetyki jpjo

Podrecznik kursowy + + + + +
(liczba lekeji 17/20 | 14/20 | 20/94 | 10/10 | 24/24
z elementami L.O 1.0

fonodydaktyki)

Do stosowania:
— przy wsparciu lektora + + + + + + + + + +
— do samoksztatcenia + +

Jezyk publikacji:

— polski + + + + + + + + + +
— inny, np. angielski + + (+) (+)

Poziom grupy docelowej K K K K K Al A2 A A0 Al
(wg ESOKJ)

Uzycie terminologii:

— jezykoznawczej + + + +)
— uproszczonej + + +
— brak + + + +

Styl publikacji:

— teoretyczny + +
— praktyczny * + + +
— teoretyczno-praktyczny + + (+H)* (+) + +

ZR()DLO: OPRAC. WLASNE

4 BK jest publikacja przeznaczong dla lektoréw jezyka polskiego jako obcego czy lo-
gopedow, nie za$ dla uczacych sie; opisuje metody nauczania wymowy czy prezentuje klasy-
fikacje polskich glosek. Jego pragmatyczny aspekt jest jednak nieprzeceniony, poniewaz
m.in. proponuje material dydaktyczny, ktéry moze stuzy¢ do przygotowywania potrzebnych
¢wiczen, dostosowanych do réznorodnych potrzeb uczacych sie polszczyzny w kraju i za
granicg. CW mozna za$ uzna¢ za akademicki podrecznik, szczegélowo omawiajacy fonetyke
jezyka polskiego. Jedyna praktyczng czescig publikacji jest ostatni rozdzial, zatytulowany Wy-
bor kontrastowych ¢wiczert wymowy, zestawiajacy pary minimalne.

" Znak (+) oznacza wystepowanie cechy w stopniu niewystarczajacym do jej rzetelnego okreslenia.
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W roéznym stopniu uwidacznia si¢ w analizowanych pracach zasada 13-
czenia nauki fonetyki z innymi podsystemami j¢zyka. Odniesienia do pod-
systemu graficznego dotyczace chocby alfabetu czy podstawowych regut
fonogramicznych cechuja wszystkie publikacje, natomiast korelacje z pod-
systemem gramatycznym znalez¢ mozna jedynie w TC 1 MT, a z podsys-
temem leksykalnym wylacznie w ostatniej z wymienionych publikacji (np.
¢wiczenia konkretnej gloski za pomocg tematycznie uporzadkowanej leksy-
ki). Odwotywanie si¢ do terminologii czy zasad wymowy charakterystycz-
nych dla wybranego jezyka obcego (np. angielskiego, francuskiego) w wa-
skim stopniu wykorzystywali autorzy trzech podrecznikéw kursowych (H1,
DD, PJC), a w szerokim dwoch podrgcznikow specjalistycznych (CW, LM).
Prezentacja materiatu fonodydaktycznego w jednym podrgczniku kursowym
(PJC) oraz wszystkich specjalistycznych wsparta jest transkrypcja: albo Mie-
dzynarodowym alfabetem fonetycznym (dalej: MAF) — TC, MT, CW, LM,
PJC, albo Slawistycznym alfabetem fonetycznym (dalej: SAF) — TC, MT, CW,
BK". W podrecznikach stosowano cztery rodzaje srodkow dydaktycznych:
wizualne'® (wszystkie podreczniki'?), audytywne' (wszystkie oprocz CW),
audiowizualne' (LM, TC) oraz manipulacyjne* (MT, BK, LM), a takze za-
proponowano rézne rodzaje form pracy: indywidualng (wszystkie analizowa-
ne publikacje) i zbiorowa (w parach, podgrupach, cala grupa) — potencjalnie
wszystkie podrgczniki oprécz CW mogg by¢ przez lektorow wykorzysty-
wane do ¢wiczen grupowych. Podawanie instrukcji fonetycznych charakte-
ryzuje niemal wszystkie podreczniki specjalistyczne (bez LM), S1 oraz H1
(patrz: podrecznik nauczyciela).

15 Bardzo czesto sg one uproszczone lub zmodyfikowane, dostosowane przez autoréw
podrecznikéw do potrzeb odbiorcow (por. zapis gloski [5] w podreczniku LM czy gloski
[y] wPJC).

¢ Jako $rodki wizualne rozumie si¢ m.in.: obrazki, zdjecia; palatogramy, la-
biogramy, rentgenogramy; wykresy, schematy, grafy, tabele; zapisane fragmenty poezji
i prozy.

7 W podreczniku S1 nie ma $rodkéw wizualnych stuzacych wyjasnieniu samej wymowy;,
lecz mozna odnalez¢ obrazki odsylajace do desygnatéw, co pozwala zrozumie¢ znaczenie
wyrazoéw uzytych w ¢wiczeniach fonetycznych.

¥ Przyktadowe $rodki audytywne to nagrania (plyty CD, kasety VHS), piosenki,
wzorcowa wymowa podawana przez lektora, czyli wszelkie pomoce angazujace zmyst
stuchu.

1 Srodki audiowizualne angazujg zaréwno zmyst wzroku, jak i stuchu. Ich przyktadem
moze by¢ film bedacy czescig publikacji L. Madelskiej.

20 Srodki manipulacyjne to m.in. patyczki czy lusterka, a wiec takie pomoce, ktére wy-
magajg bezposrednich dziatan motorycznych czy to ze strony nauczyciela, czy samych ucza-
cych sie.
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TAB. 2. SPOSOBY PREZENTACJI ZAGADNIEN

teri . TC MT CW BK LM HI H2 DD S1 PJC
Kryteria opisu 1993 | 2010 | 1998 | 2012 | 2010 | 2005 | 2007 | 1999 | 2010 | 2012
Przyktady:

— polska ortografia + + + + + + + + + +
— MAF + + + + +
— SAF + + + +

Odniesienia do podsystemow jezyka:

— graficznego + + + + + + + + + +
— gramatycznego + +

— leksykalnego +

Odniesienia do obcych systemow/ + + +) + +
terminologii

Srodki dydaktyczne:

— wizualne (np. palatogramy, schematy, grafy) + + + + + + + + +) +
— audytywne (nagrania) + + + + + + + + +
— audiowizualne (np. film) + +

— manipulacyjne (np. patyczki, lusterka) + + +

Formy pracy:

— indywidualna + + + + + + + + + +
— zbiorowa + + + + + + + + +
Instrukcje fonetyczne (opis artykulacji itp.) + + + + + +

ZR()DLOZ OPRAC. WLASNE

Najistotniejszym celem pracy byto przyjrzenie si¢ konkretnym typom
¢wiczen fonetycznych, ktore wykorzystywane sa w analizowanych podrecz-
nikach. Zatozono bowiem, ze stosowanie ich przez autoréw publikacji jest
wyrazem potwierdzenia ich skutecznosci w procesie ksztatcenia kompetencji
fonologicznej uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego. Ponadto logiczna
wydaje si¢ teza, jakoby ich obecnos¢ w publikacjach miata wpltyw na korzy-
stajacych z nich lektorow, ktorzy w sytuacji braku odpowiedniego ¢wiczenia,
przez analogi¢ do znanych sobie technik, beda samodzielnie konstruowac¢ ko-
lejne ¢wiczenia fonetyczne.

Ustalono, ze w analizowanych publikacjach skorzystano z 59 réznych ty-
pow ¢wiczen fonetycznych, rozwijajacych zaréwno stuch mowny, jak i arty-
kulacje. Zdefiniowanie ich bywato dos¢ ktopotliwe miedzy innymi dlatego,
ze autorzy podrgcznikoéw traktowali czasem dane ¢wiczenie jako fonetyczne,
cho¢ odnosito si¢ ono do innej umiejetnosci (chocby nazywanie przedmio-
tow, tradycyjnie uznawane za ¢wiczenie leksykalne) czy nawet sprawnosci
jezykowej (np. dyktanda albo zaznaczanie ustyszanej informacji w H2%!, kto-

2l W H2 oznaczono je jako ¢wiczenie wymowy.
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re raczej uznawane jest za ¢wiczenie rozwijajace sprawnos¢ rozumienia ze
stuchu), badz tez jedng technike opisywali lub rozwijali w wieloraki, niekie-
dy mniej konwencjonalny sposdb — w obrgbie jednej publikacji albo w rdz-
nych (por. podnoszenie kartki z odpowiednimi gltoskami/sylabami/wyrazami;
kolorem/numerem oznaczajacym wybrany wyraz w MT badz uzupeinianie
wyrazow/zdan/dialogéow literami/sylabami/wyrazami ze shuchu — wyste-
pujace w roznych konfiguracjach w MT, HI, H2, S1)*>. Proponowane ¢wi-
czenia podzieli¢ mozna na dwa gtowne typy: percepcyjne (m.in. okreslanie
emocji nadawcy; zaznaczanie ustyszanej gloski) i artykulacyjne (imitacje®;
tamance jezykowe itp.). Wsrdd nich wyrdzni¢ mozna za§ ¢wiczenia doty-
czace dzwigkow mowy (mowienie w jak najszybszym tempie; podkreslanie
wyrazow z okreslonymi gloskami) oraz prozodyczne (zaznaczanie intonacji,
np. poprzez rysowanie linii intonacyjnej; wypowiadanie zdan z okreslong in-
tencjg/emocja). Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze niektore techniki (jesli
nie wigkszos$¢) rownolegle mogltyby by¢ uznane za ¢wiczenia artykulacyj-
ne i percepcyjne badz odnoszace si¢ do segmentalnej i suprasegmentalnej
plaszczyzny jezyka, a nawet laczace wszystkie cztery typy (np. $piewanie
czy recytowanie)**. Dlatego decyzje¢ podczas kwalifikacji typow ¢wiczen po-
dejmowano albo uwzgledniajac typ adnotacji dotyczacy ¢wiczenia (zapisany
w podreczniku), albo arbitralnie, sugerujac si¢ typem publikacji czy wcze-
$niejszymi wskazoéwkami metodycznymi podanymi przez autorow? (ktore
mogly sugerowa¢ zaktadany prymarny cel zadania?®®).

Nie budzi zdziwienia fakt, ze sposrod wszystkich omawianych publika-
cji najwieksza roznorodnos¢ w zakresie typodw ¢wiczen prezentuje MT (41).
Techniki zaznaczone przy BK to zarowno takie typy ¢wiczen, jakie zostaly
w publikacji pokazane wprost, np. uzupetnianie tekstow literami [Karczmar-

22 Takie techniki laczono w jedng duzg grupe, aby nie mnozy¢ niepotrzebnie danych w ta-
beli i jednoczesnie ukazaé ich symetrie czy blisko$¢ celow metodycznych.

# Imitacje oznaczaja ¢wiczenia, w ktdrych uczacy sie majg za zadanie powtorzy¢ dzwiek
mowy, sylabe, wyraz, fraze lub zdanie (z wlasciwg artykulacja gtosek/akcentem/intonacja).

2 'We wszystkich ¢wiczeniach wymowy trzeba wzigé pod uwage, ze jednoczesnie ¢wiczg
one stuch mowny, skoro uczen ma bowiem co$ powtdrzy¢, najpierw musi to uslyszel.
Cwiczenia polegajace na imitacji uznaje si¢ zwykle za artykulacyjne i tak tez okreslane s3
w niniejszej pracy.

2 W wielu sytuacjach liczono jednak podwdjnie, szczeg6lnie jesli polecenie byto dwu-
dzielne, np. autor najpierw zwracal uwage na odpowiednie zdekodowanie tekstu, a nast¢pnie
powtorzenie go [np. w PJC 2012, s. 13].

2 W niektdrych podrecznikach kursowych ¢wiczenia fonetyczne sa odpowiednio zaz-
naczane, np. w H1 nad poszczegdlnymi ¢wiczeniami widnieje stowo Wymowa, a w PJC
¢wiczenia wymowy stanowig osobne czesci na koncu kazdej lekeji — wspolnie oznaczone
jako *WYMOWA. Zastanawia fakt, ze np. w spisie tresci H2 w ogéle nie zaznaczono, ze po-
drecznik zawiera takze ¢wiczenia fonetyczne.
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czuk 2012, s. 183], jak i te, ktore autorka jedynie opisata, sugerujac ich sku-
teczno$¢. W przypadku LM wiekszos$¢ typow ¢wiczen jest potencjalnie moz-
liwa do przeprowadzenia, lecz praktycznie rzecz ujmujac, sam podrgcznik
to tylko zbior ¢wiczen opartych na paronimach (wybor z dwoch lub trzech,
stuchanie kierowane)?’. TC operuje przede wszystkim imitacjami i odczy-
tywaniem, a CW odnosi si¢ do mozliwych zadan opartych na paronimach.
Podreczniki kursowe licza odpowiednio: PJC — 18 typéw ¢wiczen, H1 — 14,
H2 — 8, S1 — 7, DD — 4. Nie zawsze rozmaito$¢ technik przeklada si¢ na
liczbe ¢wiczen, o czym swiadczy chocby to, ze PJC jest podrecznikiem naj-
bardziej rozwinigtym ze wzgledu na liczbe ¢wiczen (222), wplatanie ich
w kazda jednostke lekcyjng, uwzglednianie ¢wiczen prozodycznych (zwykle
ignorowanych) i odnoszenie si¢ do najbardziej zréznicowanego materiatu fo-
nodydaktycznego?®®, jednak korzysta tylko z 18 roznych technik (np. imitacji,
odczytywania, sluchania kierowanego, tamancow jezykowych, pisania ze
stuchu). W poroéwnaniu z pozostatymi podrecznikami kursowymi PJC uznaé
mozna za wyjatkowo bogaty pod wzgledem liczby technik, jednak po zesta-
wieniu ich z wielo$cig ¢wiczen w publikacji mozna odnie$¢ wrazenie, ze nie-
ustannie korzystano z imitacji, odczytywania badz standardowych ¢wiczen
opartych na paronimach.

Nie ulega watpliwosci, ze differentia specifica publikacji dotyczacych
nauczania j¢zyka polskiego jako obcego pod wzgledem ¢wiczen fonetycz-
nych jest wystepowanie w nich ¢wiczen opartych na paronimach® (wyja-
tek — S1). Takze ¢wiczenia w glo$nym czytaniu/odczytywaniu/recytowaniu
rozmaitych tekstow kultury, np. wierszy (w tym przeznaczonych dla dzieci),
zagadek 1 dialogdw sg inspiracja dla niemal wszystkich analizowanych pod-
recznikdw (wyjatek stanowi LM, ktoremu przy$wieca nieco inny cel dydak-
tyczny 1 z tego powodu nie ma w nim takze imitacji, cho¢ nietrudno sobie
wyobrazi¢ przeprowadzenie ¢wiczen imitacyjnych na bazie podrgcznika stu-
denta). Imitacje nie wystepuja tez w CW, cho¢ i tu — na podstawie spisu par
minimalnych — mozna teoretycznie zaktada¢ ich przeprowadzanie. Dziwi
natomiast nieco brak tej formy w H2. Niektore typy ¢wiczen sa charaktery-
styczne tylko dla jednej publikacji, np. MT podaje przyktad gfuchego tele-
fonu (choc¢ raczej jest to spocone dyktando [Pelc 1997]) czy tworzenia listy

¥ Dlatego pozostale techniki wzigte sg w tabeli w nawias.

# Sprawdzenie materialu fonodydaktycznego w analizowanych podrecznikach wydaje
sie niezwykle ciekawym problemem badawczym, rzucajacym dodatkowe $wiatlo na wnios-
ki zaproponowane w niniejszym artykule. Niestety dozwolona objeto$¢ tekstu nie pozwala
na wlaczenie do tekstu tego rodzaju informacji. Komparatywne ich zestawienie bedzie wigc
celem innego artykutu.

¥ Paronimy sa podstawg na przyklad takich technik, jak: wybor z dwu/trzech wyrazéw/
zdan, takie same - rézne, podaj numer, liczenie powtdrzen itd.
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miejsc trudnych wynotowanych z tekstow, a BK sugeruje dzielenie wyrazow
na gloski i litery. Najmniej typoéw zadan, po cztery, wykorzystano w DD,
a takze w teoretycznym CW.

Ciekawe wydato si¢ przesledzenie liczby ¢wiczen fonetycznych, ktére
pojawily sie w analizowanych publikacjach, przy uwzglednieniu podziatu
na ¢wiczenia wymowy versus ¢wiczenia stuchu mownego oraz ¢wiczenia
dotyczace dzwigkoéw mowy versus ¢wiczenia prozodyczne. Uzyskanie tego
typu informacji okazato si¢ niezwykle trudne, tym bardziej ze zré6znicowany
charakter poszczeg6lnych publikacji powodowal problemy metodologicz-
ne zwigzane z poréwnywaniem wynikow i wnioskowaniem. Podjeta proba
przyniosta jednakze kilka ciekawych konkluzji, ktore warto przedstawic. Je-
dynym sposrod pieciu podrecznikow specjalistycznych, w ktorym znajduja
sie roznego typu ¢wiczenia fonetyczne sensu stricto, jest podrgcznik A. Ma-
jewskiej-Tworek. Obliczono, ze autorka zaproponowata 122°° ¢wiczenia
wymowy 1 72 ¢wiczenia stuchu mownego, z ktorych 177 dotyczyto glosek
polskich, a 43 odnosity si¢ do prozodii*'. Podobnego rodzaju dane uzyska-
no po przebadaniu podrgcznikdéw kursowych, przy czym przyznac trzeba, ze
material fonodydaktyczny rozktada si¢ w nich wyjatkowo nieréwnomiernie.
Najwiecej ¢wiczen fonetycznych odnotowano w H1 — tacznie 62 polecenia,
z ktorych 58 dotyczyto wymowy, 4 stuchu mownego, 57 dzwickow mowy,
a 5 prozodii*’. W PJC odnaleziono 222 ¢wiczenia, z ktorych 149 odnosi sie
do wymowy, a 77 do sluchu mownego — przy czym 176 dotyczy dzwigkow
mowy, a tylko 11 prozodii*. Kolejnym pod wzglgdem liczby ¢wiczen jest
podrecznik DD, z ktérego wynotowano 28 ¢wiczen fonetycznych, jednak
wszystkie one stuzyty rozwijaniu wymowy pod katem artykulacji poszcze-

¥ W przypadku sprawdzania poszczegélnych ¢wiczen dane zliczano dla kazdego pod-
punktu, stad liczba poszczegdlnych ¢wiczen w okreslonych kategoriach nie zgadza sie z ogol-
ng liczbg wszystkich ¢wiczen w podreczniku (w sumie 48 i 77 oznaczono w dwu czesciach
podrecznika).

! Wiele ¢wiczen dotyczyto jednocze$nie wymowy glosek oraz elementéw prozodycznych,
co bylo podkreslane przez autorke w poleceniu, np. Prosze stucha¢ i powtarzal. Prosze zadbaé
o wlasciwe tempo i intonacje... [Majewska-Tworek 2010, s. 50]. W takich sytuacjach wyjat-
kowo liczono to ¢wiczenie jako ¢wiczenie wymowy, dotyczace dzwiekéw mowy i zarazem
prozodyczne. Dlatego tez sumowanie liczb poszczegdlnych typow ¢wiczen m.in. w przypadku
MT nie daje tego samego wyniku.

2 Doda¢ mozna do nich jeszcze pojedyncze ¢wiczenia rozwijajace wedtug podreczni-
ka sprawnos¢ stuchania ze zrozumieniem, poniewaz chociaz zostaly one przez autorki po-
drecznika oznaczone jako trenujace wspomniang sprawno$¢, tak naprawde stuza rozwijaniu
kompetencji fonologicznej (por. ¢w. 2a w lekeji 0. w H1, w ktérym nalezy zaznaczy¢ akcent).

3 Trzeba jednak przyzna¢, ze akurat w tym podreczniku w poczatkowych lekcjach stuch
mowny odgrywa znaczaca role (¢wiczen percepcyjnych jest znacznie wigcej niz ¢wiczen ar-
tykulacyjnych).
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golnych gtosek. W podreczniku H2 znaleziono 16 ¢wiczen: 11 (+2)* trenu-
jacych prawidlowa wymowe i 5 rozwijajacych percepcje, wsrdd nich 6 do-
tyczylo polskich glosek, a 10 prozodii. Jest to sytuacja wyjatkowa, gdyz to
jedyny podrecznik, w ktérym wida¢ wiekszy nacisk potozony na elementy
prozodyczne polszczyzny — co prawdopodobnie zwigzane jest z zatozeniem,
ze dopiero po opanowaniu elementéw segmentalnych nalezy przej$¢ do su-
prasegmentalnych (co nie jest prawda).

Pozostate podreczniki trudno scharakteryzowaé w powyzszy sposob,
zliczajac poszczegdlne typy ¢wiczen. Podrecznik LM to zestaw okoto 200
plansz®* do ¢wiczen, ktore mozna wykorzysta¢ na rozmaite sposoby, np.
proponujac uczacym si¢ wskazywanie obrazka ilustrujacego podane przez
lektora stowo (¢wiczenie stuchu mownego), powtarzanie stow za lektorem
czy wypowiadanie wybranego stowa z pary minimalnej, ktore ma odgadna¢
lektor (¢wiczenie wymowy), zadania moga dotyczy¢ pojedynczych stow za-
wierajacych okreslong gloske trudng (np. fuski — wozki) lub tez odnosi¢ sie
do prozodii, cho¢by przez homonimig¢ tekstowa (np. na trawienie — na tra-
wie nie). Pary kontrastowe przedstawia rowniez CW, jednak autor je tylko
wymienia, zaznaczajac, ze moga one stuzy¢ zardéwno do ¢wiczen wymowy,
jak 1 éwiczen w glo$nym czytaniu lub dyktand [Cienkowski 1988, s. 3]. Pu-
blikacji B. Karczmarczuk w ogoéle nie da si¢ uja¢ w tak zarysowanych ra-
mach, poniewaz jest to w gruncie rzeczy metodyka nauczania fonetyki jezy-
ka polskiego jako obcego. Co prawda czegs¢ VIII podregcznika, zatytutowana
Cwiczenia artykulacyjne (158 stron), wsparta $ciezka dzwiekowa, prezentu-
je zréznicowany materiat dydaktyczny, jednak trudno bytoby przeliczy¢ to
na odpowiednie ¢wiczenia. Nie ma watpliwosci co do tego, ze jest to zbior
¢wiczen (przyktadowo wierszykdw, logatomow czy tekstow do uzupetnienia
odpowiednimi literami), lecz granice mi¢dzy odrebnymi zadaniami sg nie-
kiedy zatarte, gdyz publikacja nie jest skierowana do uczacych sie, ale do
lektoréw — wobec czego pojawiaja si¢ w tej czesci rowniez szeroko zakrojone
instrukcje fonetyczne, palatogramy czy zestawy wyrazow z poszczegolnymi
gloskami w nagtosie, srodglosie 1 wygtosie, czyli nie zawsze gotowe ¢wi-
czenia, a rowniez materiat fonodydaktyczny shuzacy do ich przygotowania/
dalszego rozwijania. Podobnej analizie wymyka si¢ program edukacyjny TC,
stuzacy ¢wiczeniom dyskryminujacym polskie dzwigki mowy oraz nauce ich

* W podreczniku znaleziono dwa nieoznaczone ¢wiczenia fonetyczne.

* Wedlug autorki: W podreczniku zebrano kilkaset par minimalnych; do ponad dwustu
z nich opracowano ilustracje, utatwiajgce prace z obcokrajowcami oraz z dzie¢mi, ktére nie
opanowaly jeszcze nauki pisania [Madelska 2010, s. 9]. Wobec tego nie zliczano samodziel-
nie wszystkich wyrazéw stuzacych ¢wiczeniom, uznano powyzsze stowa za wystarczajace
i wiazace.
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artykulacji. Mozna uznaé, ze to okoto dwugodzinny przeglad polskich glo-
sek, pozwalajacy na zaobserwowanie utozenia widocznych narzagdow mowy
podczas produkeji poszczegélnych glosek, wzbogacony palatogramami ob-
jasniajacymi uktad pozostatych narzadow mowy bioracych udziat w artyku-
lacji oraz zapisanymi instrukcjami fonetycznymi i — co oczywiste — wsparty
odpowiednim dzwigkiem™.

Wilasciwie w zadnym z podrecznikdw, szczegdlnie kursowych, nie znale-
ziono explicite informacji dotyczacej stosowanych metod nauczania fonetyki.
Decyzje dotyczace okreslenia prac pod tym wzgledem zostaly wigc podje-
te arbitralnie na podstawie stosowanych przez autorow technik nauczania®’.
W opracowaniach glottodydaktycznych mozna spotkaé si¢ z ré6znymi me-
todami nauczania wymowy obcokrajowcow, sg rozne klasyfikacje, a nawet
rozne ich definicje [por. Komorowska 2005; Seretny, Lipinska 2005; Gajos
2010; Karczmarczuk 1987; 2012]. Najczesciej wymienia si¢ metode artykula-
cyjng (podawanie instrukcji fonetycznych, np. objasnianie miejsca oraz spo-
sobu artykulacji danego dzwigku), audytywna (nauczanie wymowy poprzez
imitacje), werbo-tonalng (nacisk na prozodi¢ jezyka i ¢wiczenia umiejetno-
$ci percepcyjnych) i kontrastywna (porownywanie systemow fonicznych co
najmniej dwu jezykow — ojczystego i obcego/drugiego)®. Co bylo do prze-
widzenia, najczgsciej stosowana byta metoda audytywna (wszystkie publika-
cje oprocz CW), nastepnie metoda artykulacyjna (wszystkie kompendia oraz
H1) oraz tzw. procedura par minimalnych (wszystkie prace procz S1). Metoda
kontrastywna zostata wykorzystana w r6znym zakresie przez TC, CW i LM,
procedure skojarzeniowo-ruchowg odnalez¢ mozna w MT i LM, metoda wer-
bo-tonalna w czystej postaci nie pojawia si¢ za$ nigdzie, jej elementy dostrzec
mozna ewentualnie w samym proponowaniu ¢wiczen prozodycznych przez
LM 1 BK (w czg$ciach teoretycznych publikacji autorki odnosza si¢ rowniez
do prozodii jezyka) badz tez w H2, w ktérym liczba éwiczen odnoszacych sig¢
do podsystemu prozodycznego polszczyzny jest wigksza niz tych dotyczacych
dzwiekéw mowy.

Niewatpliwie typy ¢wiczen odnalezione w przeanalizowanych publika-
cjach nie sg jedynymi, z ktorych mozna korzysta¢ podczas nauki fonetyki
cudzoziemcoéw (zadna publikacja nie wykorzystata np. domina fonetycznego

% 7 rzadka pojawiaja si¢ np. wierszyki —s. 2. w przewodniku, ok. 0:06:22 na ta§mie.

7 Dlatego tez nie uwzglednia sie tych danych w zestawieniu tabelarycznym.

38 Badacze do tych czterech podstawowych metod dodaja czgsto jeszcze inne, np. M. Gajos
uznaje tez tzw. procedure par minimalnych i procedure skojarzeniowo-ruchowa, a wigc szerokie
wykorzystanie paronimdéw w nauczaniu wymowy czy tez asocjacyjne odnoszenie si¢ podczas na-
uczania cho¢by do zapisu czy znaczenia wyrazow. Mozna si¢ z takim podejsciem zgodzi¢, przy-
ktadowo uzycie paroniméw w ¢wiczeniach fonetycznych moze by¢ bowiem bardzo réznorodne
(por. technika numeru, powtorzonego wyrazu, takie same — rézne, wybor z dwoch/trzech itd.).
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czy binga). Nalezy jednak wzia¢ pod uwagg, ze autorzy podrecznikow kurso-
wych musieli skupi¢ si¢ na technikach w ich opinii najskuteczniejszych (ze
wzgledu na uniwersalny charakter publikacji, zawierajacej ¢wiczenia dosko-
nalgce wszelkie umiejetnosci i sprawnosci jezykowe), natomiast autorzy va-
demecum dostosowywali techniki do prymarnych zatozen i celow metodycz-
nych swoich prac, stad np. w LM nie znajdziemy piosenek czy zaznaczania
akcentu. Nie ulega natomiast watpliwosci, ze analiza wykazata niedostatki
technik nauczania wymowy w niemal wszystkich podrecznikach kursowych
(wyjatek stanowi PJC 1 czesciowo H1, S1 — cho¢ powtarzalno$¢ technik jest
w nich ewidentna®). We wszystkich pracach gtowny nacisk ktadziono na
¢wiczenia glosek, elementy suprasegmentalne natomiast traktowano pobiez-
nie — czesto w ogoble nie wystepowaly. Szczegdlnie znaczacy jest brak ja-
kichkolwiek ¢wiczen fonetycznych w H3, cho¢ dostepne metodyki nauczania
1 Programy nauczania... [2011] wyraznie wskazuja obowigzek trenowania
wymowy do konica poziomu B, a potem wedlug indywidualnych potrzeb.
Publikacje specjalistyczne pokazuja zas, ze wspolczesnie coraz wiecej uwagi
poswigca si¢ stuchowi mownemu, szanujac jego rol¢ w opanowywaniu arty-
kulacji gltosek obcych (szczegolnie TC, LM, MT). Podrecznik A. Majewskiej-
-Tworek jest wyjatkowym przyktadem zestawu ¢wiczen przygotowanych dla
cudzoziemcoéw z rozmaitymi problemami fonetycznymi, z uwzglednieniem
indywidualizacji nauczania, zasady taczenia teorii z praktyka czy integracji
nauczania podsystemow jezyka.

Liczba 59 typoéw ¢wiczen fonetycznych, ktére odnaleziono w przeanalizo-
wanych publikacjach, jest dos¢ imponujaca®. Wigkszos¢ z nich wprowadzaja
dwa podreczniki specjalistyczne: MT 1 BK, podreczniki kursowe korzystaja
zwykle ze standardowych form pracy (cho¢ PJC i H1/H2 urozmaicajg naucza-
nie mniej typowymi zadaniami). Jednakze przyznac trzeba, ze wcigz brakuje
ciekawych, mniej konwencjonalnych w swym podejsciu, prac specjalistycz-
nych shuzacych rozwijaniu kompetencji fonologicznej uczacych si¢ jezyka
polskiego jako obcego. Szczegdlnie za§ niepokoi ignorowanie badz ograni-

¥ Nie mozna jednak jednoznacznie stwierdzié, ze to blad metodyczny. Dzieki powtarzal-
noéci uczacy sie lepiej rozumieja cel i forme ¢wiczenia, wobec czego szybciej i doktadniej wyko-
nuja polecenie.

0 Szczegdlnie jesli skontrastuje si¢ ja ze wspomnianymi na poczatku artykulu piecioma
technikami trenujgcymi umiejetno$ci percepcyjne i czterema usprawniajacymi artykulacje
zaproponowanymi przez autoréw Programéw nauczania... [2011] (metodyka nauczania
autorstwa A. Seretny i E. Lipinskiej przedstawia siedem technik stuzacych rozpoznawaniu
dzwigkéw mowy i siedem artykulacyjnych). Bez watpienia publikacje te prezentujg tylko
wybrane przyklady technik (co zastrzegaja sobieautorzy),lecz nie dasie zaprzeczy¢, ze wplywaja
one na lektoréw jezyka polskiego jako obcego, szczegélnie tych mtodych, niedoswiadczonych,
szukajacych w literaturze przedmiotu konkretnych wskazdwek i rozwigzan.
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czanie do minimum zagadnien fonetycznych przez podrgczniki podstawowe
(przede wszystkim w zakresie ¢wiczen prozodycznych i shuchu mownego).
Takze nieustanne korzystanie z technik wykorzystujacych paronimy, niezwy-
kle skutecznych, lecz i nielubianych przez uczacych si¢ ze wzgledu na wy-
soki stopien trudno$ci oraz powtarzalnos¢ i monotoni¢, a niewprowadzanie
¢wiczen uwzgledniajacych podejscie komunikacyjne (pokazujacych rzeczy-
wiste zakldcenia komunikacyjne 1 potencjalne problemy z nich wynikajace)
budzi watpliwos$ci i pozwala postulowaé potrzebe ustawicznego rozwijania
fonodydaktyki oraz uwzgledniania jej osiggnig¢ zarowno w codziennej pracy
zawodowej, jak 1 podczas opracowywania kolejnych podrecznikow.
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