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Abstract

The author refers to the importance of universal paradigms of sport in the life of the modern
family, pointing to its social and pedagogical values. Parents’ beliefs, sports traditions, the
atmosphere of family environment and a model of education of both parents influence the shaping
of positive or negative attitudes towards physical activity and sport .Empirical verification of the
raised issues is an attempt to indicate by 2555 students of Lodz junior secondary schools the
selected values of active participation in sport in the context of father’s and mother’s model of
education . The research process includes five components of active participation in sport referring
to evocation of positive emotions, acquisition of skills of cooperation and coexistence in a group,
the phenomenon of selfishness and self-centeredness, the ability to apply the rules of sports in
everyday life and character shaping. The results show that the students whose parents have a low
educational status display - statistically higher (a = 0.05) - belief in the existence of educational

and social values of the sport activity.

Keywords; active participation in sport, socio- educational values of sport, parents’ model of

education.



Rodzina w realiach wspotczesnego spoteczenstwa tworzy podstawowsg i wielostronng forme
zycia spotecznego zaspokajajaca biologiczne, psychiczne, wychowawcze i ekonomiczne potrzeby
ludzkie. Dziecko przychodzi na $§wiat w okreslonej rodzinie i poddaje si¢ jej wszechstronnym
oddziatywaniom od dnia narodzin, a wigc jego egzystencja w rodzinie wyznacza nie tylko pozycje
wyjéciowag W zakresie ksztattowania dalszej zyciowej drogi, lecz w pewnym wymiarze okresla
takze szans¢ realizacji jego przysztych dazen i celow zyciowych. Rodzina - w ujeciu O.
Pokrzywickiej [2011, s.40] - stanowi ,,...pierwsze srodowisko rozwojowe i wychowawcze.
Wywiera ona istotny wplyw na prawidlowy rozwoj dziecka i formowanie si¢ jego osobowosci.
W rodzinie dziecko poddane jest wszechstronnemu procesowi oddziatywania wychowawczego”.
W tym procesie wychowanek czerpie od rodzicéw okreslony system wartosci i norm spotecznych
wraz z ksztaltowaniem wlasciwych wzorow zachowan W sytuacjach zycia codziennego
[Przetacznik-Gierowska i wsp. 1994, s. 435].

W czasach dynamicznych przemian spoteczno- kulturowych wielu pedagogdéw wskazuje na
kilka jakosciowych czynnikow istotnych dla rozwoju dziecka w srodowisku rodzinnym. Wsrod
nich wymienia si¢ takie sktadowe jak wyksztalcenie rodzicow, sytuacje materialng rodziny, jak
rowniez strukture i wielko$¢ rodziny [Lenarczyk 2004, s. 31-39]. Wyksztalcenie rodzicéw — pisze
A. Kaminski - ,,...nalezy do najczulszych wskaznikow stanu rodziny, a przede wszystkim w
zakresie kultury i atmosfery kulturalnej domu. Konsekwencjq wyksztalcenia jest zawod, jaki
wykonujq rodzice” [Kaminski 1980, s.105]. Poziom wyksztalcenia jest istotnym elementem
funkcjonowania rodziny, stanowigcym fundamentalny potencjal spoteczno—kulturowy w
przyswajaniu okreslonych wartosci, norm 1 zwyczajow postgpowania w wielu przejawach zycia
spotecznego, takze w obszarze kultury fizyczny i sportu. W rzeczywistosci dynamicznie
zmieniajgcego si¢ porzadku aksjologicznego wspotczesnego $wiata, sport jako unikatowe
zjawisko spoleczne moze przekazywac pozytywne warto$ci jezykiem powszechnie zrozumiatym,
a tym samym dla rodziny moze by¢ nos$nikiem wzniostych ideatow humanistycznych i duchowych
[Jan Pawel II, 2000]. Rodzinne sportowanie, pisze Z.Zukowska [1996,5.6] .,... jest okazjq do
szczegolnego spotkania, autentycznie partnerskiego, dajgcego szanse samorealizowania sie
wszystkim cztonkom rodziny, wspotdzialania ze sobq, oceny i samooceny wltasnych mozliwosci i
wyzwalajgcego potrzebe doskonalenia si¢". Warto podkresli¢, ze w tym wymiarze poglady
rodzicow, styl wychowania, atmosfera srodowiska rodzinnego jak i rbwniez status spoteczny ojca

1 matki ksztattuja system wartosci 1 postaw wychowanka wobec kultury fizycznej 1 sportu.



Cel pracy

Celem badawczym niniejszego opracowania jest proba wskazania - przez mtodziez
todzkich szkot gimnazjalnych - wybranych paradygmatow aktywnego uczestnictwa w sporcCie W
konteks$cie modelu wyksztalcenia rodzicow badanej grupy. W procesie badawczym uwzgledniono
pi¢¢ komponentow aktywnego uczestnictwa w sporcie, ktore bezposrednio odnosza sie¢ do
wyzwalania pozytywnych emocji, eliminacji zjawiska egoizmu i egocentryzmu, umiejgtnosci
stosowania regul sportowych w zyciu codziennym, ksztalttowania osobowosci oraz nabycia
umiejetnosci wspotpracy i wspotzycia w grupie.

Dla potrzeb niniejszego opracowania sformutowano dwa podstawowe pytania badawcze;

- czy wedhlug opinii uczniow toédzkich gimnazjéw aktywne uczestnictwo W sporcie jest
nosnikiem wartos$ci spoteczno-wychowawczych w aspekcie wyzwalania pozytywnych emociji, ,
eliminacji zjawiska egoizmu i egocentryzmu, mozliwo$ci stosowania regut sportowych w zyciu
codziennym, ksztattowania charakteru oraz zdobycia umiejetnosci wspolpracy i wspotzycia w
grupie?

- W jakim stopniu model wyksztalcenia matki i ojca determinuje oceng warto$ci
spotecznych i wychowawczych sportu przez badana grupe milodziezy gimnazjalnej tddzkich

szkol?

Material i metody

Badaniami zostalo objetych 2555 uczniow z 28 16dzkich szkot gimnazjalnych
zlokalizowanych w dzielnicach Srodmiescie, Batuty, Polesie, Gorna oraz Widzew'. Badania
prowadzono w na przelomie roku 2011 1 2012 z zastosowaniem metody doboru celowego.
Kryterium podzialu na grupy porownawcze stanowit model wyksztalcenia matki i ojca badanej
grupy uczniow. W procesie badawczym zastosowano metode sondazu diagnostycznego z
zastosowaniem techniki ankietowej, wykorzystujac dla potrzeb opracowania wybrane zmienne z
kwestionariusza ankiety pt. ,,Fair play w sporcie i Zyciu™.

Zgromadzony material empiryczny poddano analizie statystycznej za pomocag programu
SPSS Statistics 21. W celu zbadania zalezno$ci pomigedzy zmiennymi kategorialnymi - poziomem

wyksztatcenia matki 1 ojca - zastosowano Test niezaleznosci chi-kwadrat y2 ( Pearsona ).

! Wszystkie szkoly uczestniczyty w projekcie ,,Jestem Fair” skierowanym dla szkot gimnazjalnych przez Wydziat
Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu £odzkiego i UML we wspolpracy z MSWiA i MSIT (kierownik projektu — dr J.
Kowalska). Gtoéwny cel programu odnosit si¢ do propagowania idei fair play, jako wychowawczego elementu
zwalczania rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu oraz dazenia do upowszechniania postawy wigkszego zrozumienia
dla innych kultur i wyznan w calej Unii Europejskiej.

2 Kwestionariusz ankiety ,,Fair play w sporcie i w Zyciu” zostat udostepniony, zmodyfikowany i wykorzystany w
badaniach za zgoda Z. i R. Zukowskich



Weryfikacje zmiennych przeprowadzono przy poziomie istotnosci o = 0,05 [Szymczak 2010,
s.33].

Wyniki badan

Dla osiagnigcia ztozonych efektow badawczych wykorzystano pytanie 5 ankiety, ktoérego
celem jest uzyskanie opinii na temat istnienia wybranych warto$ci spoteczno-wychowawczych w
aktywnos$ci sportowej. Na zadane pytanie ,,Jak sadzisz, czy aktywne uczestnictwo w sporcie
prowadzi do ...? uczniowie udzielili odpowiedzi, zaznaczajgc nastgpujace mozliwosci wyboru: 1
— Zgadzam sig, 2 — Nie zgadzam si¢, 3 — Nie mam zdania.

Z uwagi na fakt, ze znaczna liczba badanej grupy uczniéw nie udzielita odpowiedzi na
wszystkie pytania, do analizy zostaty zakwalifikowane wylacznie pelne odpowiedzi (ok. 60-70%

petnych ankiet), stad liczba (n) badanych jest r6zna przy opisywaniu zmiennych w tabelach.

Wyniki badan

Tabela 1. Model wyksztalcenia matki a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
wystepowania pozytywnych emocji w sporcie

Pozytywne Wyksztalcenie matki
emocje w ) , ) Razem (waznych
sporcie WYyZsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwaci)
(odpowiedzi
respondentow) n (%) n (%) n (%) n (%) n %
Zgadzam si¢ 593 (81,0) | 514 (81,8) | 391 (87,3) 65 (82,3) 1563 82,8
Nie zgadzam si¢ | 63 (8,6) 38 (6,1) 27 (6,0) 5 (6,3) 133 7,0
Nie mam zdania | 76 (10,4) 76 (12,1) 30 (6,7) 9(11,4) 191 10,2
Chi-kwadrat
Pearsona x2 = 13,36 df=6 (p < 0,05)

Tabela 2. Model wyksztalcenia ojca a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
wystepowania pozytywnych emocji w sporcie

Pozytywne Wyksztalcenie ojca
emocje w . . . Razem (waznych
sporcie Wyzsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwaci)
(odpowiedzi
respondentow) n (%) n (%) n (%) n (%) n %
Zgadzam si¢ 487 (81,4) | 506 (81,0) | 434 (86,3) 95 (84,8) 1522 82,8
Nie zgadzam si¢ | 56 (9,4) 40 (6,4) 25 (5,0) 7 (6,2) 128 7,0
Nie mam zdania | 55 (9,2) 79 (12,6) 44 (8,7) 10 (8,9) 188 10,2




Chi-kwadrat

Pearsona ¥2 = 14,80 df=6 (p < 0,05)

Emocje w aktywnosci sportowej podobnie jak w zyciu spotecznym, majg istotne znaczenie
dla skutecznych dzialan w tym zakresie. Pozytywne emocje pojawiajace si¢ pod wptywem
zwycigstwa, zachwytu lub spelnienia sg szczegdlnie waznym czynnikiem ksztaltowania
osobowosci zawodnika w rywalizacji sportowe;.

Zawarte w tabeli nr 1 i 2 dane dotyczace opinii uczniéw tddzkich gimnazjéw na temat
wystepowania pozytywnych emocji w sporcie wskazujag na ich pozytywny stosunek do
wymienionego zjawiska (82,8%). Tylko nieznaczny odsetek badanych twierdzi, ze aktywne
uczestnictwo w sporcie nie prowadzi wyzwalania pozadanych uczu¢ (7,0%), natomiast 10,2%
badanych wykazuje brak pogladéw w tym wzgledzie. Istotnym wydaje jest fakt, ze uczniowie
ktorych rodzice posiadaja model wyksztalcenia zawodowego wykazuja najwyzszy poziom
akceptacji (ojciec 86,3%; matka 87,3%) wskazanej wartosci. Z kolei uczniowie ktorych rodzice
posiadaja wyksztalcenie wyzsze w najwigkszym stopniu (ojciec 9,4%; matka 8,6%) deklaruja
negatywng opini¢ odno$nie wystgpowania pozadanych emocji w aktywnosci sportowej. Analiza
statystyczna z zastosowaniem testu chi-kwadrat Pearsona wskazuje na istotnie statystyczna
zalezno$¢ pomigdzy badanymi zmiennymi tzn. czterema kategoriami wyksztalcenia matki (tab.1;

x2 = 13,36 df=6 ) oraz ojca (tab.2; y2 = 14,80 df=6).

Tabela 3. Model wyksztalcenia matki a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
wystepowania negatywnych postaw (egoizm, egocentryzm) w sporcie

Egoizmii Wyksztalcenie matki
egocentryzm w _ ) . Razem (waznych
sporcie WYyZSze $rednie zawodowe | podstawowe ..
. obserwacji)
(odpowiedzi
respondentow) n (%) n (%) n (%) n (%) n %

Zgadzam sie¢ 190 (26,5) | 111 (18,0) 83 (18,9) 20 (23,8) 404 21,8
Nie zgadzam sie | 360 (50,3) | 355 (57,5) | 252 (57,3) 45 (53,6) 1012 54,5
Nie mam zdania | 166 (23,2) | 155 (24,5) | 105 (23,9) 19 (22,6) 441 23,7

Chi-kwadrat

Pearsona

42 = 17,69 df=6 (p < 0,05)




Tabela 4. Model wyksztalcenia matki a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
wystepowania negatywnych postaw (egoizm, egocentryzm) w sporcie

Egoizm i Wyksztalcenie ojca
egocentryzm ) , . Razem (waznych
W sporcie WYyZsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwaci)
(odpowiedzi
respondentdw) n (%) n (%) n (%) n (%) n %

Zgadzam sie¢ 162 (27,6) | 130 (20,9) 85 (17,3) 19 (17,1) 396 21,9
Nie zgadzam sie | 303 (51,5) | 337 (54,3) | 286 (58,4) 65 (58,6) 991 54,8
Nie mam zdania | 123 (20,9) | 154 (24,8) | 119 (24,3) 27 (24,3) 423 23,3

Chi-kwadrat

Pearsona

12 = 19,52 df=6 (p < 0,05)

Egoizm 1 egocentryzm naleza do zjawisk niepozadanych w sporcie. Nadmierne
samolubstwo, przedktadanie wlasnego dobra nad innych, stawianie wtasnej osoby w centrum
wydarzen sportowych, przesadne uznawanie si¢ za najlepszego wérod innych zawodnikéw nalezg
do postaw deprecjonujacych humanistyczne wartosci wspotczesnego sportu

W wyniku uzyskanych odpowiedzi stwierdzono, ze ponad potowa badanych uczniow
z todzkich szkoét gimnazjalnych uznaje egoizm i egocentryzm za malo istotny komponent
aktywnosci sportowej (tab. 3 - 54,5% , tab.4 — 54,8%). Niemniej jednak, co czwarty ankietowany
uczen (21,8+21,9%) uznat wskazane negatywne postawy za obowigzujace We wspotczesnym
sporcie, natomiast zblizona liczba badanych (23,7+23,3%) nie miata Zzadnego pogladu w tym
wzgledzie. Warto podkresli¢, ze uczniowie ktorych rodzice prezentujg niski model wyksztalcenia
matki ( zawodowe 57,3%) oraz ojca ( zawodowe 58,4%; podstawowe 58,6% ) wykazuja wigksze
przekonanie do mozliwos$ci eliminacji przejawow egoizmu i egocentryzmu w sporcie. Natomiast
uczniowie, ktdrych rodzice posiadaja wyzszy status wyksztalcenia wyraznie pokreslili, ze
aktywno$¢ sportowa moze sta¢ si¢ niepozgdang przestrzenig dla wystepowania omawianych
zachowan. Analiza statystyczna z zastosowaniem testu chi-kwadrat Pearsona jednoznacznie
wskazuje na istotnie statystyczng zalezno$¢ pomiedzy badanymi zmiennymi, zar6Wno pomi¢dzy

kategoriami wyksztalcenia matki (tab.3; y2 = 19,52, df=6 ) oraz ojca (tab.4; y2 = 19,52, df=6).

Tabela 5. Model wyksztalcenia matki a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat stosowania
regut sportowych w zyciu codziennym

Reguly sportu Wyksztalcenie matki
Zvei ) Razem znych
W zyelu WyZsze srednie zawodowe | podstawowe (WaZ_I.lyC
spolecz_nym_ obserwacji)
(odpowiedzi n (%) n (%) n (%) n (%) n %




respondentow)
Zgadzam si¢ 524 (71,6) | 439(70,1) | 304 (67,9) 53 (64,6) 1320 69,9
Nie zgadzam si¢ | 82 (11,2) 53 (8,5) 110 (7,6) 23 (7,3) 175 9,3
Nie mam zdania | 126 (17,2) | 134 (21,4) | 448 (24,6) 82 (28,0) 393 20,8
Chi-kwadrat
Pearsona

%2 = 15,71 df=6 (p < 0,05)

Tabela 6. Model wyksztalcenia 0jca a opinie badanej grupy gimnazjalistOw na temat stosowania
regut sportowych w zyciu codziennym

Reguly sportu Wyksztalcenie ojca
W zyciu Razem znych
Y WyZsze $rednie zawodowe | podstawowe (Waz_l.lyc
spolecznym obserwacji)
(odpowiedzi % % % Y %
respondentdw) n (%) n (%) n (%) n (%) n 0

Zgadzam si¢ 414 (69,7) | 437 (69,3) | 372(73,5) 67 (60,9) 1290 70,1
Nie zgadzam si¢ | 71 (12,0) 55 (8,7) 31(6,1) 11 (10,0) 168 9,1
Nie mam zdania | 109 (18,4) | 139 (22,0) | 103 (20,4) 32(29,1) 383 20,8

Chi-kwadrat

Pearsona

12 = 18,50 df=6 (p < 0,05)

Przestrzeganie obowiazujacych regut w rywalizacji sportowe] nalezy do podstawowej
zasady fair play, majacej zastosowanie nie tylko w rywalizacji sportowej ale i rOwniez w zyciu
spotecznym. Wskazana wartos¢ nie tylko odnosi si¢ do rywalizacji zgodnej z przepisami, ale jest
réwniez przejawem szacunku dla przeciwnika oraz deklaracja Swiadomej rezygnacji z mozliwosci
nieuczciwego zwycigstwa.

Analiza problemu zawarta w tabeli nr 5 i 6 przedstawia dane dotyczace opinii uczniéw
todzkich gimnazjéow na temat wlaczenia sportowych regut do zycia spotecznego, w znacznym
stopniu wskazuje na ich pozytywny stosunek do wymienionego paradygmatu (69,9+70,1%).
Tylko nieznaczny odsetek badanych twierdzi, ze aktywne uczestnictwo w sporcie prowadzi do
stosowania stusznych zasad w zyciu codziennym (9,0%). Z kolei co czwarty badany uczen
(20,8%) wskazuje na brak zdania w tym aspekcie. Istotnym wydaje jest fakt, ze uczniowie ktérych
rodzice posiadaja model wyksztalcenia zawodowego wykazuja najwyzszy poziom akceptacji
(matka 67,9%; ojciec 73,5%) wskazanych wartosci w aktywnosci sportowej. Z Kolei uczniowie
ktorych rodzice posiadaja wyksztalcenie wyzsze w znaczacym odsetku (matka 11,2%; ojciec
12,0%) wykazuja negatywny stosunek wobec mozliwosci przetozenia spoteczno-wychowawczych
wartos$ci z $rodowiska sportowego do zycia codziennego. Analiza statystyczna z zastosowaniem

testu chi-kwadrat Pearsona wskazuje na istotnie statystyczng zalezno$¢ pomiedzy badanymi



zmiennymi - kategoriami wyksztalcenia matki (tab.1; 2 = 15,72 df=6 ) oraz ojca (tab.2; ¥2 =

18,50 df=6 ).

Tabela 7. Model wyksztalcenia matki a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
wychowawczych wartosci sportu

Ksztaltowanie Wyksztalcenie matki
charakteru ) , ) Razem (waznych
przez sport WYyZsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwaci)
(odpowiedzi
respondentow) n (%) n (%) n (%) n (%) n %
Zgadzam si¢ 438 (69,2) | 343(69,6) | 264 (74,2) 57 (83,6) 1076 71,3
Nie zgadzam si¢ | 79 (12,5) 43 (8,7) 29 (8,1) 5(7,4) 151 10,0
Nie mam zdania | 116 (18,3) | 107 (21,7) | 63 (17,7) 6 (8,8) 282 18,7
ngzxsg;at 42 = 14,96 df=6 (p < 0,05)

Tabela 8. Model wyksztalcenia 0jca a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
wychowawczych wartosci sportu

Ksztaltowanie Wyksztalcenie ojca
charakteru ) , ) Razem (waznych
przez sport WyZsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwaci)
(odpowiedzi
respondentdw) n (%) n (%) n (%) n (%) n %
Zgadzam si¢ 343 (69,2) | 346 (68,5) | 323(76,5) 64 (72,7) 1076 71,3
Nie zgadzam si¢ | 57 (11,5) 57 (11,3) 27 (6,4) 10 (11,4) 151 10,0
Nie mam zdania | 96 (19,4) 102 (20,2) | 70(16,7) 14 (15,9) 282 18,7
Chi-kwadrat
Pearsona x2 = 12,22 df=6 (p >0,05)

Wychowanie przez sport stanowi wazny sktadnik spoteczny i pedagogiczny uczestnictwa w
aktywnos$ci sportowej, ze szczegdlnym wskazaniem na uczestnictwo dzieci i mlodziezy w
aktywnos$ci sportowej.  Wiele badan naukowych potwierdzitlo ksztattowanie takich cech
charakteru przez sport jak; wytrwatos¢, zdecydowanie, odwaga, zdolno$¢ koncentracji, Szybkosc¢
decyzji, odpornos¢ psychiczna na przeciwienstwa, kolezenskos¢, zdyscyplinowanie

Analiza uzyskanych odpowiedzi pozwala na stwierdzenie, ze znaczny odsetek dziewczat i
chtopcoéw z todzkich gimnazjow jest swiadomy wychowawczej rangi aktywnego uczestnictwa w
sporcie (tab. 3,4 — 71,3%). Zaskakujacy wydaje si¢ fakt , ze niemal co czwarty ankietowany uczen

(18,7%) wykazal si¢ obojetnym stosunkiem wobec wskazanej warto$ci, natomiast nieznaczny



odsetek respondentow (10 %)

stymulatorem ksztattowania osobowos$ci zawodnika.

wskazuje, ze aktywne uczestnictwo w sporcie nie jest

Istotnym wydaje jest fakt, ze uczniowie

ktorych rodzice posiadajg status wyksztalcenia zawodowego (matka 74,2%; ojciec 76,5%)

wykazuja wigksze przekonanie do pedagogicznych warto$ci w aktywnoS$ci sportowej. Z kolei

uczniowie ktorych rodzice posiadaja wyksztalcenie $rednie w najwickszym procencie (matka

21,7%; ojciec 20,2%) deklaruja negatywna opini¢ odnos$nie znaczenia omawianego paradygmatu.

Analiza statystyczna z zastosowaniem testu chi-kwadrat Pearsona wskazuje na istotnie

statystyczng zalezno$¢ pomiedzy badanymi zmiennymi, wylacznie pomiedzy kategoriami

wyksztalcenia matki (tab.7; y2 = 14,96, df=6).

Tabela 9. Model wyksztalcenia matki a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
umiejetnosci wspotpracy 1 wspotzycia w sporcie

Wspolpraca i Wyksztalcenie matki
koegzyster_mja ' ) . Razem (waznych
W sporcie WyzZsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwaci)
(odpowiedzi
respondentow) n (%) n (%) n (%) n (%) n %
Zgadzam sic | 191(26,3) | 147 (23,6) | 94 (21,4) 15 (18,1) 447 23,9
Nie zgadzam si¢ | 347 (47,9) | 317 (50,9) | 226 (51,4) 44 (53,0) 934 49,9
Nie mam zdania | 187 (25,8) | 159 (25,5) | 120 (27,3) 24 (28,9) 490 26,2

Chi-kwadrat
Pearsona

%2 = 5,58 df=6 (p > 0,05)

Tabela 10. Model wyksztatcenia ojca a opinie badanej grupy gimnazjalistow na temat
umiejetnosci wspdlpracy w sporcie

Wspolpraca i Wyksztalcenie ojca
koegzystencja ) . ) Razem (waznych
W sporcie WYyZsze $rednie zawodowe | podstawowe obserwagii)
(odpowiedzi
respondentow) n (%) n (%) n (%) n (%) n %
Zgadzam si¢ 166 (28,0) | 153 (24,5) | 87 (17,6) 23 (20,5) 429 23,5
Nie zgadzam si¢ | 282 (47,6) | 302 (48,3) | 584 (57,4) 50 (44,6) 918 50,3
Nie mam zdania | 144 (24,3) | 170 (27,2) | 124 (25,1) 39 (34,8) 477 26,2

Chi-kwadrat
Pearsona

12 = 24,67 df=6 (p < 0,05)




W aktywnosci sportowej istotng rol¢ pelnig wzajemne stosunki pomig¢dzy wszystkimi
uczestnikami areny sportowej (zawodnicy, trenerzy, kibice). Umiejetnos¢ wspolpracy
1 wspotzycia spotecznego w sporcie nawigzuje W swojej aksjologii do moralnego postgpowania,
przestrzegania ogoélnie przyjetych zasad oraz tolerancji i zaufania wobec innych ludzi.

Zawarte w tabeli nr 9 i 10 dane dotyczgce opinii uczniow todzkich gimnazjow na temat
zdobycia umiejetnosci wspotpracy i wspotzycia wskazuja, ze potowa respondentdw nie dostrzega
istnienia wskazanej wartosci w aktywnosci sportowej (50,0%). Tylko nieznaczny odsetek
badanych twierdzi, ze aktywne uczestnictwo w sporcie stanowi wazny element ksztaltowania
pozytywnych postaw spotecznych (23,9%+23,5%), natomiast co czwarty z badanych wykazuje
brak pogladow w podjetym zagadnieniu. Istotnym wydaje jest fakt, ze uczniowie ktorych rodzice
posiadaja wyksztalcenie wyzsze wykazuja najwyzszy poziom akceptacji (ojciec 86,3%; matka
87,3%) dla mozliwos$ci ksztattowania umiej¢tnosci wspotpracy i wspotzycia poprzez sport. Z kolei
uczniowie ktorych rodzice posiadajg wyksztatcenie podstawowe lub zawodowe w najwickszym
stopniu (matka 51,4%, ojciec 57,4%;) deklaruja negatywng opini¢ odnosnie wystgpowania
omawianych pozytywnych postaw. Analiza statystyczna z zastosowaniem testu chi-kwadrat
Pearsona wskazuje na istotnie statystyczng zalezno$¢ pomig¢dzy badanymi zmiennymi wytacznie

w przypadku wyksztatcenia ojca (tab.9; x2 = 24,67 df=6 ).

Podsumowanie

Aktywno$¢ sportowa - wWedlug mysli Jana Pawta II - wraz ze swoim humanistycznym
potencjalem stanowi szczegdlnie wazne narzedzie harmonijnego rozwoju cztowieka, a takze jest
przestrzenig niezwykle przydatng w procesie budowania spoteczenstwa bardziej ludzkiego. W
jego ujeciu wspodlczesny sport powinien nawigzywac do takich wartosci jak poczucie braterstwa,
wielkodusznos$¢, uczciwo$¢ 1 szacunek dla ciala tworzy ,,...niezbedne cnoty kazdego dobrego
sportowca — przyczyniajgC sie do budowy spoleczenstwa, gdzie miejsce antagonizmow zajmuje
sportowa rywalizacja, gdzie wyzej ceni sie¢ spotkanie niz konflikt, uczciwe wspotzawodnictwo niz
zawzietq konfrontacje. Tak pojmowany sport nie jest celem, ale Srodkiem: moze si¢ stac
czynnikiem wspoftworzqcym cywilizacje i stuzqgcym prawdziwej rozrywce, pobudzajgcym ludzi, by
ujawniali swoje najlepsze strony, a unikali wszystkiego, co moze im zagrazaé lub wyrzqdzac
powazne szkody im samym lub innym” (28 X 2000 — Jubileusz Sportowcoéw, Aula Pawta VI).

Zaprezentowane w niniejszej publikacji wyniki badan dowodza, ze aktywno$¢ sportowa
wraz z wskazanymi paradygmatami w opinii t6dzkich gimnazjalistow Stanowia istotng warto$¢
spoteczno — wychowawcza, dzigki mozliwo$ci stosowania roznorodnych bodzcow

pedagogicznych, ksztattujacych osobowos¢ wychowanka. Analiza wynikow badan jednoznacznie

10



wskazuje, ze badane wartosci aktywnego uczestnictwa w sporcie dotyczace wyzwalania
pozytywnych emocji, eliminacji zjawiska egoizmu i egocentryzmu, stosowania regut sportowych
w zyciu codziennym, ksztaltowania charakteru oraz zdobycia umiej¢tnosci wspolpracy i
wspotzycia w grupie s3 powszechnie akceptowane przez miodziez todzkich gimnazjow.
W przypadku oceny opisanych wartosci w kontekScie statusu wyksztalcenia ich rodzicow
stwierdzono, ze uczniowie ktorych matka 1 ojciec posiadaja niski status wyksztalcenia
(podstawowe i zawodowe) wykazuja znaczaco wigksze przekonanie do istnienia
wychowawczych i spotecznych wartosci w aktywnosci sportowej. Interesujacy wydaje si¢ fakt, ze
uczniowie ktorych rodzice posiadajg wyksztatcenie wyzsze w najwickszym procencie deklarujg
krytyczne opinie odnosnie wystgpowania pozadanych warto$ci, poza mozliwoscig ksztattowania
umiejetnosci wspotpracy 1 wspotzycia poprzez sport . Niemal we wszystkich zmiennych analiza
statystyczna wskazuje na istotnie statystyczng zalezno$¢ pomigdzy wybranymi kategoriami
wyksztalcenia ojca oraz matki. Na tej podstawie nalezy stwierdzi¢, ze zaréwno model
wyksztalcenia matki jak i ojca w stopniu znaczgcym determinuje postrzeganie przez tddzkich
gimnazjalistow warto$ci spotecznych i1 wychowawczych wspotczesnego sport. W konkluzji
wydaje si¢, ze rodzina — jakkolwiek rozumiana - wcigz stanowi podstawowe srodowisko rozwoju i
wychowania dla dziecka, przekazujac na co dzien wzory i1 wartosci Zycia spolecznego, z kulturg

fizyczna 1 sportem wiacznie.
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