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ASPECT PERSOKNEL DE L IDEE DE LA LIBERTE DANS LES 'ESSAIS'
- DE MONTAIGNE
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La retraite de Montaigne & 38 ans peut dtre considérée comme '

la'premiére - manifestation de sa liberté d’un gentilhomme human;bq‘

te. Dans la vie il essaie de se creuser une place, si étroite

et inconfortable soit-elle¢, mais une place toute sienne ou t&

1intérieur, reste ouverte au monde avec lequel Montalgne com-
munique llbrement, se fiant & son sutonomie et aux lOlS impen61
trables de la nature et de la sociéte.

pourrait vivre a sa guise, &tre sol-m@me dans g haruonle avec
la nature et les hommes. - Son aetivite. quoique dirigee vers

La 1liherté ainsi comprise, quoiqu’elle se place dans la

lignée de 1a sagesse. antique professée par les écoles eudémoni-
ques se reclamant ¢ Epicure présente dans les "Esgais™ une figure
neuve et originale1. Les dettes de Montaigne envers la tradition

antique et chrétienne et ;urtout' envers Plutarque dont 1esf

"Qeuvres morales" et les "Vies"™ peuvent Stre envisagées eomqe
1“incitation & la composition des "Essais" sont celles de topt

créateur Qqui compose & 17aide des éléments = préparés’ par les

tres un ensemble neuf et puissant. L aut teur, conscient de son

é,¢eytlsme écrit: "...les abeilles pillotent dega dels les fleurs;

- ————— i B .

le nombreux travaux sont conscrés a 1 examen de dettes de

Montaigne envers la urad!tion parm! lesguels.une attention toute

xﬂr*icu iére jest due aux ouvrages de P, Vi 1 1. e y, Les sources

et 1 evolut‘ur des "Essais’ de “bntaigne, Paris 193%%, et:les 30UIr-
ces des "Essais", IV tome de 17 Edition Municipale des "Essais',

Bordeaux 12203 et sur le plan des idées a 1ld ' wmonographis de i, .

Friedr{ch, Montaigne, A. Francke Verlag AG, Paris 1049,

Editions Gallimard 1@08 pour la traductlion francalse.
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dh*f tifs) ainsi Qque dans la dépendance mutuelle entre 1" expérience
HEZ] Vecua et 1" ceuvre, (Ils sont individuels et descriptifs parce
A qu ils laissent une large place & la nature particulidre et
‘:,,‘ rlmique du  "subject divers et ondoyant" a qui ils. reconnais~
n . gent le droit, d'étre 1lui-méme et de former sa vie de maniére &
{ tirer le meilleur parti de ses dons et aussi de ses défsuts.

;,» " Les V"Essals™ "livre consubstentiel & son autheur, [...] wmem- "
kg brg de [sa) vie® (1II, XVIII, 648 ) présentent pour Momtsigne un

doubla intérét: individoel ‘et social parce gu” il entreprend

1 lahcraticn de la peinture du wol autant pour lui-méme que pour

i
lnﬁ‘.‘}:%

5§fi saa lecteurs. Il constate d’une part: "...jen’ay pas plus faict
ég mon livre: que mon livre m’a falct® ( ibid.J, et d autre part il

 affirmer “...ce qui me sert, peut aussi par accldent servir a
ijrﬂﬁ ‘autre® (11, VI, 357)» Le fait de s’adresser & un public modi-
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?s%‘=f;p necessairement la portee de ses écrits qui par ce fait méme
© ' deviennent exemplaires et universels.
ﬁﬂ:u L'originalité formelle de la ldbert é chez .Hoqtaigns. 5e ma-

X nl*estanx dans la présentation unique <du ~ probléme accompagne

';,s

;;W e‘le de son contenu. Il est difficile de parier du systéme‘de
ﬁ? ﬂ .la liberte gdans le ‘wEgsais” pu;aque jeur auteur usait de son,
B 1ndependance .Jusque, et peut-étre surtcut, dans la présentation
f— da ses idées. L autonomie 'abso ue du createur gue Montalzne se '
1; fb onnaissq,t 1”autorisait a'n’exposer ses pensées qu & 1 état
ébauche, 3 recréer les lidées déja presentées ne tenant pas

S .p y \
\ __q

7 coupte de solutions dejs existantes, d’ou les  contradictions,
;‘;J}ea remaniements, les reprises. 11 existe pourtant un cértaiﬁ
powbre d’idées clés comme ia liberté, 1’amour de la vie, une
idee trés  particulidre de 1 homme et de son rdle dans 1'univers
qai lient les essais &pars en une large et riche rapsodie sur
~ de.moi, et'd travers ce moi, sur 1 Homme. "C'est 1/intelligent
'”'f !ecteur qui pert mon subject, non pas moy* (III, IX, 973),
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B SRSy, de Montaigne, Ceuvres completes, Bibl*otneque
= = de la Pigiade, Paris 1962, Toutes les citations se referent
e aatte éastion, - : 7 TSt § ‘

N originalité de 1’ ldee de la llberte ch&z Mpnﬁaigne coasistc
h-' dans ses principes individuela et  descriptifs (et non norma- 3
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On pourrnit détinir’la liberté dQ Montaigne ‘comme 1ne 11—

l.“,,'

- berté de volonté d'un créateur qui veit le sens de sa vie dans

la creationB,‘ le pelntre le verrait daens le cowmposition de e

.~ bleaux magnifiques, le musicien -dans la musique ravissant

1" &me, de méme 1"écrivain, et le philosophe et le sculpteur gui

;7 gravant dans la matiére la marque de leur personnalité trans-

mettent par son intermédiaire leur position épistémologique et
ontoclogique. Chaque artiste véritable subordonne 3 cet objectif
principal tous ses autres objectifs: les exemples des artistes
et des penseurs qui ont consacré leur vie entidre A la créa~
 tion sont ° nombreux dans 1’ histoire de 1"art et de la pensée,
Pour Montaigne qui est gentilhomne et humaniste cet objectif est
double et unigue en méme tewps parcé que ses deux parties se
complétent et - s”enchalment formant un tout indivisible, c’est,
h’une_ part 1’ épancuissement de son &tre et de 1" autre la compo=
sition des "Essais™, ' | »
La liberté montaignienne i?plique un sens profond du déter—
minisme et de la responeabilité‘. La part que 1’ derivain réseive
aux forces aveugles du sort, aux lois insondables de la natu-

]

re, aux régles ineptes de la vie sociale est si large qu' on
pourrait &tre tenté de /réduire sa liberté a celle de 1” "arridre ]
‘boutique®: "i..11 faut avoir remmes, enfans, biens, et sur tout '
de la santé, qui peut; mais.ne pas s’y attacher .en maniére que
nostre heur en despende. Il se faut reserver une arriere boutie
Que toute nostre,'dtoute franche, en laquelle nous establiﬁsons ,
nostre vraye 1liberté et principale retraicte et solitude® (I,
XXXIX, 235). La distinction entre la liberté intérieure =gt R
est absolue et extérieure - qui est limitée, vieille “Scomm: la
philosophie elle~méme est importante pour la comprehension de son

-

3 H. Daudin dans sa "Liberte de volonté® définit cette
sorte de liberﬁe comme, une 1iberté d initigtive et d’efficacité ou
de fécondité, C’est une liberté "gui se falt elle-méme ses regles
réglantes®. Son activité consiste & "se découvrir et se formaler

- des lois auquelles glle n’obéit easuite que parce qu ‘elle =& Pst_
les ]ibrement imposées®.

res D auddin, op. ‘cit,, 1 iz libertc de reﬂponqa*1'~te

cu d’ impugabi ité est une "liberte reglée dout 1a ree:ito wéme
suppose 1la validite de la régle & laquelle elle est soumiszed, Tet= -

te regle ‘'préexiste, en tant gue loi, A toutes les izxLiabinn‘
réflexions, in:tlatives ou actions de la vie cénsclente”, -
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idée de liberté mais n”dpuise pas le probléme. On se trouve auto=-
risé A parler dans le cas de Montaigne du libre arbitre et du dé-
terminisme conaclent dans la sphere d’action;  pourtant a ce dé-
‘terminisme est 1ide dans les "Essais" 1’idée d’ume autonomie
existentielle absolue, impliquant le probléme de choix et de res-
ponsabilité annongant gar certains de ses aspects 1la notion
sartienne de 1la liberté . '

Montalgne se sent responsable entiérement non seulement de
la valeur de sa vie mair aussl de ses actes. "Mes actions sont
reglées et conformes a ve que Je suls et & ma conditiom® (ITI,
. II, 791). Cette responsabilité se révéle de’ fagon encore plus
manifeste: "I aymeroy bien plus cher rompre la prison d’une mu-
yaille et des 1loix que de ma parole™ ( III, IX, 944 ), Cette obli-
gation morale s’exergant dans le monde d"action’ s ‘accommode
- pourtant tfés bilen d'un intentionnalisme profond qul fait Jjuger
les sctes ' d spres les . intentions du sujet et mon d'aprés 1les
falts accompiis. " ay vep souvent = écrit Montaigne = advenir
gu’on a loue des hommes de ce dequoy ils meritoyent du blasme"
{31, X1, 405 ), 1.’individu seul est en mesure de se prononcer
sur les véritgbles intentions de sa volonté d'agir: *Il n’y a
que vous qul sgache si vous estes’ lécbe et cruel, ou loyal
et devotieux" ("1II, IT, 7853,. donc, en conéé@uent, il est respon=~
sable avant tout devant lul-méme. "J’'ay mes loix et ma court
pour Juger de moy, et m’y adresse plus qu’ailleurs” (1vid. ).
la conscience ’ individuelle est munie & la fois de pouvoirs 1é
pislatifs et exécutifs: “nous autres - écrit Montaigne - devons
avoir estably un patron au dedana, suquel toucher nos actions,
et, selon iceluy, nous caresser tantost, tantcst nous chastier®
“{inid, . . ' ‘

fet intentionnslisme et son besoin d’indépendance & 1% égard
de la soclété 1 amérera 4 conclure que "vu 1 incertitude et variée

Z 11 existe une certaine affinité de pensée entre uartre et
Montaigne. Nous pouvons y wmentionner des ldées sulvantes: 17 homme
nlest pas, i1 uav1»nt' responsabilité absolue de ses actes, a

cette différence prés dque chez Sartre elle est fondee Sur un de—
terminigne \OﬂQGQJFnT et chez Montaigne cette respunsabilité  est
intenticpnell idée de a mort en ua,t gue la moment-- supréme
conferant a La vic humaine un caracteére rini, Ju*uable. et qui,
de ce falt, soumet 1 indfvidu & lia 4ur1d1c;ion des autres; rela-
tion difficile mwol -« autruly voir cl-dessus, p. 11=12,
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L’aspect personnel de 1’ idée de 1a 1iborté dans les "Essais" 59

té des choses humaines, qui d’un bien leger mouvement se chari-
gent d"un  estat en autre” (I, XIX, 77 ) 11 est abusif "au Jugement

de la vie d’avtruy" (79) trancher sur sa valeur avant . de voir
"jouer le dernier acte de sa comedie" (78) puisque 1’ homme garde

~Jusqu’a 1a mort - la possibilité de changer pouvant & ce moment

supréme donner ‘"reputation en bien ou en mal A toute leur vie®
(79). |

L image de la liberté chez Montaigne s’ensuit de sa ph#nome—
nologie mora196 qui peint le fait singulier et discordant, pré-
sentant 1" homme non en état de 1’8tre mais en état de devenir;
"Je ne peints pas 1’estre. Je peints le pasaage" (III. 11,782).

-La disparité de 1"activité humaine se trouve en opposition

avec les préceptes de la sagesse, pourtant elle est commune aux
hommes, donc naturelle puisque: *,..en toute l’ancienneto, 11
est malaisd de cholsir une douzaine d hommes qul ayent dressé
leur vie 3 un certain et asseuré train® (II, I. 316) ‘De la con-~
statation générale sur "ostre fagon ordinaire® qui "est d’aller
aprés les inclinations de nostre apetit, ' & gauche, & dextre,
contre-mont, contre-bas, selon que le vent des occasions nous
emporte™ (ibid.) Montaigne tire une conclusion servant d’appui P
son autonomie personnelle de vivres "...je donne a mon ame tan-
tost un visage, tantost un autre, selon le costé ou Je la cou=
che® (319). Cette autonomie comprend aussi le domaine de penser
et d’ecrire: "...les traits de ma peinture ne forvoyent point,
quoy qu'ils se changent et diversifient totade e pourray lan-
tost changer, non de fortune seulement, mais aussi d“intention
[«ees]. Mon ame [...,] est tousjours en apprentissage et en espreu=
ve" (III, IT, 782). 2

I1 s’ensuit de ce'que nous venons d'écrire que 1 autonomie
existentielle que Montaigne reconnait & 17 individu s‘avere &tre
un exercice de la liberté immanente a la nature humaine, absolue
dans le domaine volitif, réduite a un déterminisme conscient dans

" le monde d’action matériel et responsable parce que soumise dans

tous ses aspects a un contrdle du devoir moral.
'L‘idée de responsabilité implique 1”existence d une "régle
réglante®, c¢“est-a-dire d’une valeur préétablie d’une vali dite

e

6

Le terme méme est de Fr'i.ed ri ¢ h, op. cit.,'p. 14,
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ntncqntestable exerqanx sur l‘ensemblg de 1‘aotiv1t£ cunu¢iente 1-f

' ‘-pouvoir ‘d’un juge supréme. Cette régle ne posséde . pas dans la

eanception de Montaigne de caractére intransigeant d’un impératif
' categorique puisqu‘elle se place sous le signe de 1"individuel
- et 'du temporaire., "Les hommes sont divers en goust et en force;
41 les faut mener & 1leur blen selon eux, et par routes diverses"
(Irx, XII 1029). Ce rdle do principe régisaant est assigné par

B e Pontaigns & la vertu,

La vertu de Mcntaigne,‘bien qu’elle soit basee sur la morale
‘chrétiennes et appuyée sur les: exemples de la sagesse antique et
gu code social . existant est une vertu particuliére et sélecti-
ve, produit d’un choix entre plusieurs formes de la loi morale,
Fontaigne en présente les différents aspects accusant les cas
extrémes, n’uneypart une vertu de teinture stolique, force morale

‘ \_.exlgeante, menant par un chemin®*aspre et espineux" et rerusant

"la facilité pour compaigne® (II, XI, 402 ) et d’autre part une
morale & résonance éplcurienne qui apparait comme umne Pesjouls-
sance constante® (I, XXVI, 160) qui n’a que volupté pour but (1,
X4, 80) et dont 1'acceés méme est voluptueux parce qu ‘elle est
"logée dans une belle plaine fertile et fleurissante® ou.cone
duigsent "des routes ombrageuses, gazonnées et doux fleurantes™
(1, XXVI, 160-161). Montalgne constate la plurivalence de 1’ idée
de la vertu, 11 allégue  les exemples des vies parfaites accomp-
lies d’ apres des modelea moraux opposés, tel Socrate et Caton -
caf, 1T, XI, 400-408), mais 11 ne conclut pas, 11 ne Se prononce
nhi en faveur de la vertu-innocenre ni de la vertu-effort, ac-
- gordant & chacune d”elles la méme importance et la méme valeur.

La plurivalence de wmodeles moraux de vivre porte Montaigne 3
conclure qu’il n’existe pas de modéles universels valables au

- commun des hommes. Chacun doit donc établir soi-méme son'systé—
we de valeurs morales suivant "ses gousts et sa force“, en ac-
cord pourtant avec une idée generale nd’ honnestete et de jus-

 hdce¥ (I, XXIV, 127). '

" le devoir de-cboisir entre plusieurs modéles_ moraux celui
qui garantiralt de vivre une vie authentigue menant & 1 dpa-
‘ioulssement harmonieux de son étre oblige 1 Lndlvidu & prehdre
conscience de. soi-nméme. "I1 n’est peraonne, 8741 s”es coute, qui

_\ ne descouvre en ‘soy une forme stenne,- une forme malstresse, qui

tulcte contre 1/1nstitution, et conire la tempeste des passions



nst le 'eamotén vm;,. erwm i!a I zuaim, tﬁ. q.ts 1‘avalt
fait la nature, Pour atteindre i son dtre véritable sur la col “3",,
naissance duquel 11 tonde son autonon.te 1 homme doit d@!ﬁﬁﬂ' iy
son ‘' caractére aliéné, modifié par les passions paraufaa ,,,,
subordonné, de fagon inconsciente, aux exemples de vie H
par la société. La quéte du moi '-peut révéler des rd.ehesde@ | '
soupgonnées: ".,.nous sommes chacun plus riche que nous m
sons; mais on mous dresse a 1 emprunt et & la queste: on. .‘
duict 3 nous servir plus de. 17 autruy que du nostre" (III. ,
1015), Lfauthenticité de notre nature n’déquivaut pourtantm N
ga - perfection; Mon‘l'aigne se reconnalt. et = accepte ._mp'u:t ‘.-
et méme vicieux: "...les  Imperfections qui sont en moy m&ﬁﬁ
res et constsantes, ce. seroit trahison de les oster". ( III; 3?,;,
853). Il est possible, ecrit-il. désirer &tre autre et cond
ner et ne pas aimer sa "forme universelle" mais non se repent
de "n’estre ny Ange ny Caton® (IIT, II, 791). II avoue dée 'E,
dans ses- meilleures intentions une “teinture vicieuse" eb 1331
Justifie supposant. que Platon lui-méme dans "sa plus vem va’!l- ‘
tu® ne pouvait se délivrer du "ton gauche de -mixtion huma,l ‘5

{11, XX, 656). Sonm expérience du monde. lui fait constater qod
1"‘1mperfecption" et "des qualitez maladives", du fait néne g
leur existence, font partie des 'fondamentalea ocndlthogq':&l 8

- nostre vie® (III, ¥, 767-76€ ): 1l est donc, naturel qu it fic
eminente et gal;lande vertu [...] n’est sans quelque .agi_.:ta-_@,f""‘_
desreglee" (II XII, 550). Montalgne se range - sciemment da!rlsl 75

. 1ig,nee de 1’ euddmonisme sccratique qui voyait le, bonheu:r da;ﬁiqi_

le deploiement dés richesses naturelles de 1’ dme humaine. ] '. "

La vertu. de, Montaligne, arcrée dans la réalité du mai Lw

fait apparalt comme une qualite 'nomg et sombre“ qui pemﬂgc - _,

comduire sa vie "non haut mais ordonnéement (IIX, II, 787), Il s i

présente comme une "wertu,. ou innccence, poux mieux dire, accés-’:"'.
dentale et fortuite (II, XY, 406) prétendent 1z  devair! mmi,'

" 1effort de =a volonté mais au "sort de [sa] naissance®: (408K
Les normes ethiques qui en résulfent 17obligent & ‘la ‘ .(iéé;i','t%‘ :
ls  sincérité, 1 honnétetd, le conduisdnt droft & 1a ‘Ié'g'% ,»-_
les passages ou il en pdrle sont trés  nombreux. ) S4. L
1"arme contre les abus susceptibies a’étre - comnis e mm ’_
lutilite publiquas "L~ 1nterest commun. ne do;bt pas tcut t'&.-f;

0': _2_:._ ﬂ;
Y 9'_-'_.‘-
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querir de tous c¢ontre 1’ interest privé® (III, I, 780) puisque™ -
le droit de la vertu doibt prevaloir le droit de nostre obli-
gation" publique 51 elle est ‘“meschante et Inique de soy”
- (779). 11 se prononce a ce sulet de fagon explicite: "...) ayme
mieux faillir & 1 affaire qu’d moy! (769). Se sentant préservé de
_ "la contagion d'un siecle si gesté" (IIT, II, 784 ) i1 se félicite
de ne pas*avoir manqué d aucun de ses devoirs: ".,,.ny de 1" af-
fliction et ruyne‘de personne, ny de vengeance ou d'envie, ny
d’offence publique des loix, ny de nouvelleté et de trouble, ny
de faute & ma parole, [...] si n’ay~-je mis la main ny és biens, "
ny en la bourse d homme Frangois, {[...] ny ne me suis servy du
. travail de personne sans loyer" (784-785). Il se réjoult de
"ces tesmoignages de la conscience" considérant l'esjouissance
naturelle" qui en résulte comme le "grand benefice [...] et le
seul payement qui me nous manque" (785), La générosité et le
désintéressémgnt de sa vertu faisant penser aux plus beaux exemp-
les de la volonté morale constituent la meilleure marque de son
suthenticité, j : :

La vertu, telle que 1’ expose Montaighe.'conditionnéé par une
prise de consclence antérieure, particuliére parce que adaptéb a
une "forme maistresse”, basée sur les qualités intellectuelles
et morales innées, est une vertu, de méme que 1’ exercice de la
Tiberté qu’elle sanctionne, par excellence élitaire. Il existe
. des ®ames boiteuses® (I, XXV, 141), indignes de la liberté qu’au~_
cun effort intérieur ni extérieur ne ferailt ni conscientes ni
vertueuses. L’ individu ne peut atteindre & la vrale vertu, donc
_5,1h 1iberté-qui, seule, peut rendre a 1”existence individuelle
son authenticitd, &7i{1 ne remplit pas préalablement = trois cone
ditions; est un homme "d'entendement",. possede une "sclence de
bonté® (ibid.) et menifeste une volonté de devenir wmeilleur et
plus sage {151). Cette vertu est donc le privilége d’un nombre
restreint des “ames bien nées" vivant une vie replide sur elle-
~méme, loin du tumilte du wmonde. Il n’y a que la vertu indivi-
duelle, sombre et sans éclat gui est authentique, celles en vi-
gueur dens le monde brillant de la cour et de 1la politique ne
le sont point: "...signamment en un s{ec{e corroﬁpu et igno-
rant comme cetiuy-cy, 1la bonne estime- du peup1e~est.in3urieuse;
{...] Dieu me garde d”estre homme de bien selon la description
gue je voy faire +tous les Jours par honneur a chacun de‘soy“_

~
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L’aspect personnel de 1”idée de la Itbcrto dans loo'ﬂ!saaia" _'ﬁﬁ'ﬂﬂ_-_

(111, II, 785). Les normes éthiques reconnues dans le monde pub-

lic soumettant 1’ obligation morale individuelle & 1 intérét -

commun perdent leur caractére absolu: ",..la vertu _ assignée
aus affaires du monde est une vertu a plusieurs plis, encoigneu-
res et couddes [...]. Celuy qui va en la presse, 11 faut qu’il
gauchisse [...] voire qu’il quitte le droit chemin® ( ITI, - ¥
970), C’est la raison pour laquelle Mbntaigne. désireux de sui=-
vre toujours le "droict chemin® résigne le soin de gouverner
le monde aux consciences plus souples (cof. ITI, I, 768 ).

La vertu, régle réglante de 1 activité consciente se présen-
te donc comme une force morale individuelle et privée, "innocen-
te" car exempte presque entiérement de tension et de remonds
et élitaire puisqu’ elle n’est accessible qu’aux honnétes hommes,

' La liberté montaignienne s’avere &tre une liberté pluriva-
lente ~entrée autour de deux axes d’activité synchrones se com=
plétant et se conditionnant mutuellement; d’une part nous y dis-
tinguons la liberté d’efficacité congue comme une volonté de
création subordonnant la totalité d‘action du 1libre arbitre,
aussi ‘blen volitive que matérielle & son objectif - principal qui
est la réalisation compléte de ses possibilités existentielles
et créatives et, d’ autre part 1la _liberté de responsabilité
soumettant 1’ ensemble de 1 activité consciente & sa régle re-
glante, vertu individualisée, naturelle et elitaire. L7exercice
de cette liberte se manifeste dans deux sphéres d’action dis-
tinctes mais coexistantes. La premiére comprend la llberté néga-
tive des angoisses existentielles et métaphysiques.  Elle = se
manifeste dans les efforts de Montalgne pour se délivrer du mal
en trouvant des solutions plausibles aux plus graves problémeh
tourmentant 1’ humanité, Les questions sur lesquelles Montaigne
met 1’accent le plus fort sont les suivantes: la finalité et la
finitude de la vie humaine, la souffrance, impuissance épintée
mologique de l'homme, et Influence des forces aveugles du sort
sur le libre arbitre. La seconde conditionnée dans une large me-
sure par les convictions existentielles, épistémologiques et on-
tologiques de Monfajgne sé définit comme ine libercé positive &
réaliser ses objectifs de création principaux,

La liberté négative trouve sa solution dans 1 acceptation
i ‘et finalement dans 1 affirmation de la condition humaine quoigue
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les passages innombrables oﬁ Montaignc revient inlassablement
aux mémes questions prouvent qu’aucune de ses solutions n’est
définitive, cette remarque concerne surtout le probléme de la
mort et de la souffrance. Les traits apparemment négatifs de sa
 pensdes relativisme, scepticisme, subjectivisme, agnosticisme
convergent dans une appreciation positive de 1’ étre humain, dans

Sy acceptation de 1’infirmité de sa condition finie; sujette aux

maladies et a toutes les vicissitudes du sort. H. Friedrich,
apris avolr tracé avec art et raison 1" itinéraire de Montaigne
 menant de la négation & 1 affirmation de 1’ homme, constate que;
Mevason humiliation, obtenue par les moyens de la théologie
chrét;enne et les arguments antiques, est une porte duverte, le
prélude d’une affirmation qui dit & 1’ homme humilié: sois ce que
‘tu es, sois-le entlérement, connais-tol tole-méme et fie-tol &
1a nature qui tia fait tel que tu es. Finls, le désespoir, la nos-
talgie du'sdiut, le soupgon que notre existence contingente
pourrait &tre la chrysalide d’une forme d’étre supérieure 3 la-
. quelle nous pourriuns nous élever dans ce monde ou dans 1 au-
\ tre‘?

Ce oui & 1la condition forme 1”assise de la liberté positive
‘de ¥ontaigne centrée sur la réalisation de 1 objectif principal -~
de orser.
Dans le domaine de 1’ existence elle se manifeste par sén'
: sqin constant de metfre a profit’' non seulement ses dons mais
aussi ses défauts et se résume dans sa formule célébre: "..,no-
stre grand et glorieux chef-d’oeuvre, c‘est vivre & propos"

{111, X171, 1088). Du fait que 1’exercice de la liberté concerne

1’étre humain pergu dans sa plénitude, donc dans la totalité de
son - zctivité consciente, 11 faut 1’ envisager aussi bien dans
‘gses - espects individuels que sociaux. L'homme’eat un @tre social
et son  existence hors de ls soclété 'est impensable, pourtant
1 influence de celle-ci. est ambivalente: elle est a 1a fois la
cdndi*ion et 17entrave a 1 epanouissement de 1’ individu® y Chacun =~

~

- .
' Ibid- " p. 15bl
=
> Montaigne n‘a jamals Laﬁstatp que, 1. Enfer c’est les autres
mais 11 en reste toujours qu’il considére autrui, ,sauf une ex-
geption - La Boétie, comme une entrave a la realisation- de
sa. 11 SF'*"'tt_ : X
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écrit Montaigne - "trouve dans son rolle qu’il doibt appliquer a
soy 1’ usage des sautres hommes et dd monde, et, pour ce faire,
* contribuer’d la société publique 1les devoirs et offices qui le
touchent" (IIX, X, 984). Ce devoir social n’est pas prioritaire
par rapport au devoir individuel qui reste toujours autonome:
pour sauvegarder 1’ 1ntegrite de son &tre "1l se faut prester a
.~ autruy et ne se donner qu’a soy-mesme® (980 ), 1" 1dée de se
"prester & autruy® détermine 1’ importance de 1”apport de MNon-
taigne dans la construction du "bastiment public". Les devoirs
| sociaux quoiqué feconnus et jugés nécessaires se trouvent dis-
tincts et secondaires par rapport a son besoin primordial
d’ épanouir son Btre. .
. I1 existe pourtant une exception ol la liberté individuelle
n‘est pas entravée par celle d’sutruy, au contraire, elle en est
_ fortifiéde et rendue plus compléte, c’est 1" amities "le dernier
point® de la perfection & laquelle tend la société (I, _XXVIII,
182). Le libre arbitre ne trouve son ultime expression que dans
la communication parfaite des deux &mes qu’est 1/ amitié, Pour-
tant 1 amitié parfaite avec La Boétie dont Montaigne fait
1’ éloge est une expérienceunigue et exceptionnellegelle est un mi-
racie qui ne put arriver qu’une seule fois et de ce fait elle
perd sa valeur en tant qu’une solution positive du probléme de
- 17 autonomie individuelle dans sa relation avec celle d’autrui.
L.”exercice dela liberté compris comme 1’ épanouissement har-
. monieux de tout son E€tre se traduit dans | 1“actualisation de
. toutes ses potentialités de Jouir: *...mon art et mon indust-
rie ont esté employez é'me faire valoir moy-mesme™ (11-
XXXVII, 764). Cet art se vrévéle dans "chasque parcelle, chas-
que occupation de 1 hommen (I, L, 291) ou chagque plaisir, cha-
.  que, qualité, et chagque défaut trouve sa place. Montaigne éorit
' bien que "le plaisir est naestre but" (I, XX, 80) et ailleurs
qu’il est. "des principales especes du profit® (111, XITI,
1067 ), cependant la volupté n’est pas pour 1lui une visée d’ace
tion en elle-méme, mais une partie immanente . de sa condition,
tout Justement comme la donleur a lagquelle il 15 accouple VOloTe
tiers. Ce qui distingue 1le plaisir de tous les autres phénomene~
psychiques ¢ est son principe d’ indépendance; le plaisir _Lugoqev
cesse d”étre plaisir: "...toute commodité me tiendroit 3 la gor-

= ':- .

-ge, de laquelle ;eulerj’aurnis & deapendre" (113,  IX, 967). fLe

ROy
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pens fer qul veut rester "malstre de:jluil. a4 tout ‘sens" (ibia.)
ae défend dussi bien contre,1a°continence excessive (ibid.) que!
contre 1 exclusivité de la volupté (I, XXXIX, 240) parce qu elles
Jnénent  toutes 8 1“unilatéralité de la réalisation de son étre.

Les plalsirs different avec 1'8ge et 1'humeur du moment,
suivent le rythme inégal et tourné vers la mort de 1la vie.
Pulsque 1" 8ge '"nous arrache des poingts [...] 1 usage des /plai-
slrs de Ja vie” (241) Montaigne ‘en cherche d’autres, "sortables
4 cette autre salson® {(ibid.) ni ' pires ni meilleurs mais naturels
et conformes a 1’ état de sa santé et de son esprit. "La fruition’
de la vie" est d”autant plus pré9ieuse que 1 homme est COn=

¥V, 596). Tout plaisir, quel qu’il soit, constitue une valeur:
"...je m‘emploie A faire valoir ls vanité mesme et 1”asnerie si
elle m’apporte du pladsir® (III, IX, 974-975).

La Jole de vivre doit correspondre & la ‘“condition wmixte®
de 1 homme qui est A la fois physique et spirituelle: %.,,la
loy humaine et generale "donne la priorité "aux plaisirs pre=
sents [...] intellectuellement sensibles, sensiblement' intellec-
‘tuels® (ITI, XTII, 1087). Montaigne met dans son plalsir toute
~sa volonté de jouir: "...quand je dance, Jje dance, quand Jje
dors, Je dors" (ibid.), Il accuellle la volupté comme son du, 11
s’en réjouit Jusqu'd ses “derniers limites® (I, XXXIX, 240),
rais ne se lalsse pa& subjuguer par elle, 1l y associe son @me
"ion pas pour. s’y engager, mals pour S’y agreer, mnon pas pour
s’y perdre mals pour s’y trouver® (111, XIIT, 1092).

™ Montaigne exerce son autonomie dans le domaine vital, sous
le contrSle de sa vertu, & travers les plaisirs d’esprit et de
sens, Cette autonomie trouve pourtant sa plus belle expression
dans la création proprement dite, dans les "“Essais", - 4

Mo ntalgne consideéere son 1livre comme son osuvre 1la plus im-
portante de sa vie, son enfant sprituel né de "1 acointance des
muiges® (II, VIII, 383). - I1 congoit nettement son réle du eréa-
teurs ".,.les enfantemens de wnostre esprit", fruit de notre
”courage et suffisance" aont plus nobles et plus "nostrea: nous
sommes pere et mere ensemble en cette generation" (380) On sait
le rdle gqu’a Joue ce "livre consubstantiel & son autﬁeur [vese]
mambre de [sa] vie® (II, XVIII, 648 ) dans la culture de sa person~
nalité, 11 n’y a pas de Montaigne sans "Essais™ comme il n'y a
~ pas des "Essais" sans Montaigne. '
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Montaigne = créateur posséde une conscience nette et VIgéub _
reuse de son autonomie littéraire qui se manifeste dans les gues~ -
tions qu‘il pose quant & la matiére, la forme et la f;nalitﬁ de
son livre. Il défend 1’originalité: de son oceuvre & 1’ édgzard des’
autorités 1ittéraires, des moddles d’écrire antiques et contem=
porains. Cette indépendance se fait™ jour dans ses réflexions
sur le choix du sujet, son moi'banal. La peinture de sa forme
médiocre qu“il propose aux lecteurs lui semble une visée nouvel=
le, fantasque, extraordinaire. Dans la dédicace & Mme d’Estis-
sac 11 présente son livre comme une "Ysotte entreprise" dont la
valeur ne consiste que dans son étrangeté et nouveauté., "Elle
est si fantastique et a un visage si esloigné de 1 usage com=
mun, qQue cela luy pourra donner passage® (II, VITI, 364). 11
considére les "Essals® comme “"le seul livre au monde de son
espece, d‘un dessein farouche et extravagant' (ibid.). 11
adopte délibérement le style " saccade et la forme ouverte de
1’ essal renongant sciemment & 1" ordre et a la cohérence de son ex-
posé: 11 note sa pensée comment elle se développe, de fagon
sinueuse. "Mes fantaisies s5e suyvent, mais par fois c“est de
loing, et se regardent, mais d'une veue oblique™ (111, 1X, 973).
Le style et 1%esprit de Montaigne "vont vagabondant de mesmes”
(ibid.) puisque son besoin d’indépendance 1'améne 3 rejeter dé=-
daigneusement 1les régles de 1 ars scribendi, Il compare son
style a la .tepue négligée‘ du courtisan chez qui 1’abandon de
toute rigueur dans les vétements "represente une fierté ;desé_”
daigneuse de ces paremens estranglers et  nonchallante de 1/ art®
(I, XXVI, 171). L’observation stricte des prescriptions de la
rhétorique lui paralt étre une "injure aux choses® puisqu’clle
tue 1a spontandité et 1le naturel (ibid,). L7idée de soumettre
sa maniére d’ écrire aux regles préétablies semble 3 Montaigne un
attentat & sa liberté du gentilhomme et & son autonomie du créa~
teur, Il affirme préférer *"ne rien dire qui vaille que de monte
rer estre venu preparé pour bien dire, chose messeante, sur
tout & gens de [sa) profession® (III, IX, 940), les “Essais" ne
sont point une "production ouvragere" (II, VI, 359). Hugo Fried=-
rich voit dans le créateur des "Essais®;, le premier auteur et
en méme temps le théoricien de ce genre 1ittéraire’. I1 est

-

2 Friedriloh, op., c¢iti, p. 348,
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/‘ausai’ igdisqutable qu’il fut "7initiateur d’une littérature
 mondaine rompant avec toute spdcialisation, celle de 1" honnéte
homme"1°. v - ; | ‘
Comme la - forme et le style de Montaigne sont libres des
. hoﬁtraintes de 1’art d’éerire ,de méme son langage "n’‘a rien de
i facile et poly; 11 est aspre et desdalgneux, ayant ses dispo-
~_ sitions 1libres et desreglées" (II, XVII, 621). Montaigne évit:.-
de nommer directemgnt, 11 prérére évoquer deg images par une
déscription indirecte ou par des métaphores. - Les ddsignations
exactes faussent nécessairementﬁ 1" 1dée de 1’ objet puisque entre-
1" objet et le suje% 11 existe, selon lui, une rupture qui ré-
© sulte do la perception inévitablement subjective du monde,

Pe wultiples contradictions dans les ™Essails® s’expliquent
~ % par T'intention de Montsigne de présenter la nature humaine
 ignorante et antinomique dans sa réalité mouvante. Le probléme

de contradictions et d’additions trouve sa place dans sa con-

. meience littéraire: "...j"adjouste mals je ne corrige pas®™ (III,

TX, 941 ). Les "Essals" ne sont pas pour leur auteur Qne,"doe-

trine®, 1ls ne sont qu’une "estude® (II, VI, 357). Il propose

pu  jugement de son lecteur "des boutades de [son ) esprit® qu’il

ne prend lui-méme au sérieux et, en ce qui concerne 1le style,

“certaines finesses verbales, dequoy L11) secoue les oreilles®

. s shant sa pensée incertaine et changeante (111, VIII, 922).| I

“falt savoir non seulement "ce qu’il faut sulvre" mais aussi

"ge qu’il faut fuyr" parce que cela peut permettre a lui-méme
- Fp et & 1" autre de se recornaltre (III, XIII, 1053),

"' La dernigre mais non moins importante gquestion qui a trouvé

o son expression dans la consclence littéraire _de Montaigne est

g geglle du choix du desilnataire de son livre. Il se copsidére

,Juieméme comme e principal et le plu¥ sérieux lecteur de son

ceuvre et de ce falt 1’ assistance de 1Ysutre paralt &tre de

priz sSeccndaire, Montaigne transmet au public la legon tirée de

ses propres expériences jugeant que “ce qui {Iui] sert,’ _ peut

aussi par sccident servir a un autre® (11, VI, 357). L auteur des

L{ MEssais® cholisit son lecteur comme il choisit le sujet et la

" forue de son livre., 11 envisage le probléme de fagons différen-

Who
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pour en amuser” ses parents et amis (II, XVII, 647), tnnt&t
un public plus vaste "des Ames reglées et fortes® ( 640 ), tan
pour le public tout court (III, V, 824). Il se dit &tre "ar.siﬁé'
de [ge] faire ‘conmoistre® (ibid.) mais {1 reste toujours qu’il ne
s”adresse pas & tout le-monde et il refuse d’8tre admiré par mdmg

Il exige de son lecteur avant tout de 1 honnéteté et 7dﬁ‘ htmm‘
sens. Il repousse 1’ "estimation vulgaire et commune® de ia popu~ e
lace qui recherche et admire chez 1 autre ses pmpres v,tcea, .'*.a
mais il rend gréce aux honnétes hommes s “41s “daignent pztand ¢
~en bonne part [ses] foibles efforts® (III, IX, 942).- TRk .,.Jg
Son 1livre n‘est pas gratuit, la peinture du moi a pour m“"
de faire connaltre a soi-méme ‘et  aux autres les inporrectio%han
dissimulées de la nature humaine afin que, se connalssant wm;;\., L{-’z
1 individu puisse profiter mieux de la richesse de sa- nature et :ﬁ
de sa liverté, "Dieu veuille - dorit Montaigne = que Get exads ﬁ
de ma licence attire nos hommes Jusques a la Iiberté [cedd que vj
les attire jusques au point de la raisont® (IIX, V, 822) L"aﬂl-"- 5"
‘teur souleve Jul-méme le problime de la validité et de 17 u:d-—
versalité de son en.aeignement-r " .,est-ce raison que, si part:l-\ -N
culier en usage, J\e pretende me rendre public en cognoiasmco?ﬁ_: %
(111, 11,-783). La réponse i cette question est positive car,-. 5
malgré la diversité des étres, malgre la particularite de ﬁ\a-— a‘?
que destinée humaine "chague homme porta 1a toma entier& 49 ;
' &4 humaine condition” (782) T 1 : B o ""
‘La pensée de Montaigne, Svite et publiee, constitue sb;‘l:t
plus fort lien avec la sociébé, Il fait savoir que “mul plaicit ";a‘
.n‘a goust pour [lui] sans communication" (III, IX, 965) et ‘ﬁ?
i34

-exprime son espolir de tmuver, graoe aux "Essais®, un compamam*
(959), espoir qui s’est realisé dans une certaine mesure, damsis:a;
1’adm1ration que  lui a port’ée Mlle de Goumay,‘ maie son” cam\:’ff-g
pagnon véritable et le plus fiddle & qui Montaigne . "hes&tkg’::’
pas & confier son 8tre entier, ses plaisirs et ses pen,ﬁﬁeé;m
sont. les "Essais™ eux-memes et, avec eux, toute la auci &
choisie de ses lecteurs. . . i :
"l.

':’h
Les "Essaig® consti tuent le pqint culminant de 1 au’tomnlt ‘*1@
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Bn reprenant le¢ i1 de mnotre pensée la liberté montaignien-
ne apparalt &tre un droit moral A épanouir son gtre qui s’expri-
me dans 1’ expérience de vivre et de ¢réer une 'seﬁle et méme
neuvre; une vie et un livre qui la présente, Ce droit se mani-
‘feste en tant qu’une force morale & la fois déterminde et abso~
lue, responsable et particullidre employéde & 1la réalisation
de la plénitude infinie de la nature individuelle. Sa volonté de
créer accompagnée de sa rdgle réglante permet a- Montaigne
d'atteinQre 4 un tel degré de 1’ organisation de. son étre qu’il
parvient a actualiser toutes ses capacités vitales, intellec-
tuelles et créatrices. Son exercice de 1la liberté conduit ce
gentilhomme du Périgord qui ne désire qu’ftre homme 2 sa manié-
re, sans correction et sans repentir a atteindre les altitudes
‘véritables de 1 art que 'sont ses "Essais", "le seul livre au
monde de son espece® (II, VIII, 364 ),
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ASPEXT OSOBISTY IDEI WOLNOSCI w_"PﬂénACH" MONTAIGNE'AK

Artykul przedstawia w ogdlnym zarysie pojgcie 1 realizac]g
wolnosici w odniesieniu do samej osoby autora "Préb",

Ry Wolnosé Montaigne’a, identyfikowama 2z pojgcliem wolnosci,
skutecznoici czy tez woli tworzenia, wyraza sig w podporzgdko--
waniu 2ycia i dzialalnosci literackie]j celowi nadrzgdnemu, ktorym
» intelek-
tualnych i twdérczych, <Zycie i "Préby" tworzg nieroziqczna ca-
¥08és uzupelniajgc i warunkujac sl wzajemnie, stajg si¢ swia-
domym produktem dzialania identycznych “si¥ twérczych. Mogg wige
byé uwazane za dwa aspekty Jedne] ‘i tej same] autonomii przeja-

wiajgce) sig w Yzazywaniu szczerym swojego istnienia".
' . Pojecie wolnosci u Montaigne ‘a, choclaz zawlera w sobie silny
czynnik deterministyczny, wigze sig z paoczuclem pelnej odpowie-
dzialnodci moralnej za czyny czlowieka., Odpowledzialnosé = ta

 jest £cifle zwigzana z dziaaniem rozwezane] Indywidualnie sily

morainej, cnoty, ktéra okreila obowigqzki Jednostki wobec siebie
i spoleczenstwa, _
flealizacia wolnodci odbywa sig w dwéch réwnolegiych i uzu-
petniajacych =1¢ wzajemnie dziedzinach: -w 2yciu i w "Frébach%, W
- &ferze egzystencjl autoncmia Montaigne’a przejawia sig poprzez
realizacie peind natury w przyjemnosciach: "duchowo zmyslowych",
‘zmystowo duchowyeh™., W dziatalnosci pisarskie) przejawia sig
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