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Wprowadzenie

Wisréd wielu zagadnien, ktorymi zajmuje si¢ wspotczesna nauka,
kluczowym wydaje si¢ by¢ rodzina. Dynamiczna rzeczywisto§¢
w znacznym stopniu wplywa na sposob definiowania i postrzega-
nia tej podstawowej komorki spolecznej. Nie bez znaczenia sg tu
zmiany w demograficznej strukturze ludno$ci. Dynamiczny przy-
rost 0sob starszych wigze si¢ z wieloma konsekwencjami, ktore nie
pozostaja bez wplywu na relacje miedzypokoleniowe. Niniejszy
artykul poswiecony jest rodzinie i migdzygeneracyjnym relacjom
w rodzinie, ze szczegélnym uwzglednieniem sytuacji przemoco-
wej wobec niektorych jej czlonkéw. Na przyktadzie kilku narracji
kobiet w wieku 60 i wiecej lat - ofiar rodzinnej przemocy, pokaza-
ne zostang czynniki, ktore réznorodnych czynnikéw, ktére moga
zakldcaja stosunki miedzy poszczegdlnymi generacjami tworzg-
cymi rodzine.

Rodzina i wiezi rodzinne

Nie jest wcale latwo poda¢ definicje zjawisk czy elementéw rzeczy-
wistoéci spolecznej, ktdre sg jej naturalna czescia. Do takich elemen-
tow dzisiaj nalezy z pewnoécig rodzina. Jak zauwaza L. Dyczewski,
od czasow starozytnosci, na plaszczyznie rozwazan filozoficznych
tudziez codziennych dysput, pochylano sie nad problematyka ro-



dziny. Poruszano rézne aspekty jej funkcjonowania i trzeba zauwazy¢, iz ,,poczynajac
od Arystotelesa, az do dzisiaj, wielu myslicieli podkresla, Ze rodzina jest spolecznoscia
powolang do wzbudzania i ksztaltowania Zycia jednostkowego, a jednocze$nie stanowi
podstawe zycia spotecznego” (Dyczewski 2003: 9). Nasuwa sie zatem wniosek — wielka
jest rola rodziny i powazne zadania stojg przed tymi, ktorzy ja tworzg. Z drugiej stro-
ny, trzeba pamietac¢, iz sposdéb definiowania tej podstawowej komorki spoteczenstwa,
jak tez spoleczna percepcja i uwarunkowania zycia rodziny odrywaja znaczacg role.

Wedlug A. Giddensa (2007: 194) ,rodzina to grupa bezpo$rednio spokrewnionych
ze sobg 0s6b, ktdrej doroéli cztonkowie przyjmuja odpowiedzialno$¢ za opieke nad
dzie¢mi”. W swojej definicji autor podkresla istote pokrewienstwa, czyli biologicz-
nego podloza funkcjonowania grupy spotecznej, zwanej rodzing. Z drugiej strony,
zwraca uwage na element relacji miedzypokoleniowych, albowiem - wedtug Gid-
densa - rodzina jest grupa pierwotng, odpowiedzialng za proces socjalizacji mlo-
dej generacji. Nie mozna jednak zapomina¢, iz nastepstwem zmian zachodzacych
we wspolczesnym $wiecie jest tzw. socjalizacja odwrotna, osoby mlodsze pomagaja
starszym odnalez¢ sie w rzeczywisto$ci spolecznej. A zatem definicja A. Giddensa
pokazuje tylko jedng z plaszczyzn relacji miedzypokoleniowych, gdzie kreowanie
wiekszy ciezar poprawno$ci wzajemnych stosunkéw w wiekszym stopniu zdaje sie
spoczywac na starszych cztonkach rodziny.

Bardziej rozbudowang i chcialoby sie powiedzie¢ ,kompleksowq” definicje rodziny
podaje F. Adamski (1984: 21). Na podstawie analizy roznych uje¢ rodziny wskazuje,
iz — checgc okresli¢, co wyrdznia te grupe spoleczng od innych - wielu teoretykéw
uwypukla fakt uznanego spotecznie typu trwalego obcowania plciowego, instytu-
cjonalng forme matzenstwa, pewien system nomenklatury wyrazajacej stosunki
pokrewienstwa i dziedziczenia, kwestie zapewnienia swym czlonkom utrzymania
i opieki, zaspokojenia ich potrzeb materialnych, przygotowania ich do samodziel-
nego zycia, czy tez wspdlne zamieszkiwanie.

Dynamicznie zmieniajaca sie rzeczywisto$¢ weryfikuje rozne ujecia rodziny. Biorac
na przyktad pod uwage fakt wspolnego zamieszkiwania, wiadomym jest, iz obecnie
wiele rodzin nie zamieszkuje razem (np. ze wzgledu na emigracj¢ zarobkowa rodzi-
c6w), czy tez nie wszystkie osoby, ktore wspdlnie zamieszkujg, mozna nazwad rodzing
w tradycyjnym jej rozumieniu — mowa tu o modnych dzis$ alternatywnych formach
rodziny. W kontekscie niniejszego artykutu i omawianego w nim problemu relacji
miedzypokoleniowych, warto postuzy¢ sie wypracowang przez F. Adamskiego defi-
nicja rodziny, dzieki czemu latwiejszym bedzie ukazanie zakldcen relacji miedzy jej
czlonkami. Adamski (1984: 21) podaje, Ze rodzina to grupa spoleczna, ktéra cechuje
»duchowe zjednoczenie szczuplego grona oséb, skupionych we wspdlnym ognisku
domowym aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na wierze w prawdziwg lub
domniemang faczno$¢ biologiczng, tradycje rodzinng i spoteczng”.

Piszac o rodzinie i relacjach miedzypokoleniowych, nalezy ponadto mie¢ na uwa-
dze kontekst starzenia sie populacji $wiata, albowiem fakt ,,siwienia” spoleczenstw
pociaga za sobg liczne nastepstwa dostrzegalne w funkcjonowaniu rodziny. Polska,
jak wiele innych panstw, nalezy do starzejacych sie spoteczenstw, gdzie popula-
cja ludzi starych jest liczniej reprezentowana niz pokolenia ludzi mtodych — méwi
si¢ zatem o ,odwroconej piramidzie demograficznej” (Trafialek 2006: 63). Wedlug
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Rocznika Demograficznego (GUS, 2010) w roku 2009 osoby w wieku 65 i wiecej lat
stanowily 13,5% ludnosci naszego kraju, czyli jesteSmy krajem demograficznie sta-
rym. Ponadto, dostepne prognozy wskazuja, iz proces starzenia si¢ spoleczefistwa
polskiego bedzie postepowal w ciggu najblizszych lat czy dekad. Na przyktad z da-
nych Eurostatu wynika, iz w 2020 roku osoby po 60. roku zycia beda stanowi¢ bli-
sko 25% ludnosci polskiego spoleczenstwa.

Przytoczone liczby dajg do myslenia i sygnalizujg istote problemu, z ktérym be-
dzie musiato zmierzy¢ si¢ spoleczenstwo polskie i polska polityka spoteczna. Spotecz-
ne skutki starzenia si¢ ludnosci danego kraju dostrzegalne sg na trzech poziomach:
najnizszy poziom, to poziom mikro - tworzony przez rodzine. Poziom sredni, czyli
mezo to postrzeganie skutkow starzenia si¢ spoleczenstwa w ramach spotecznosci
lokalnych, a najszerszy poziom, dotyczacy calego spoteczenstwa, to poziom makro
(Szatur-Jaworska, Bledowski, Dziegielewska 2006: 241). Tematyka niniejszej pracy
wskazuje, iz przedmiotem analizy bedzie poziom mikro, czyli poziom rodziny.

Starzejace sie spoteczenstwo a relacje miedzypokoleniowe

Staro$¢, podobnie jak kazdy inny etap zycia, ma swoje blaski i cienie, ma swoich zwo-
lennikéw, ale i przeciwnikéw. W zalezno$ci od kultury, czy epoki gloszono pochwate
starosci i podkreélano jej przymioty, takie jak: madro$¢, wiedza, doswiadczenie, lub
tez uwazano, iz staro$¢ to przejaw kleski cztowieka. G. Minois stawia teze, ze ,w kul-
turach nastawionych na rozwoj (spoteczenistwa zachodnie) staro$¢ utozsamiana jest
ze schytkiem i upadkiem, a w kulturach nastawionych na réwnowage (wiekszos¢
krajow Azji i Afryki) podeszty wiek traktowany jest na réwni z innymi fazami zy-
cia, takimi jak dziecinstwo, mlodo$¢ czy wiek dojrzaly” (Tokarz 2005: 10). Nie ulega
watpliwosci, iz w spoteczenstwie polskim dostrzegalne sa zachowania typowe dla
kultury zachodniej, gdzie coraz czeéciej brakuje miejsca na staro$¢. Stereotypowe
mysélenie o seniorach, patrzenie na nich przez pryzmat zachodzacych w wieku star-
czym zmian biologicznych i psychicznych, mogg by¢ przyczyna zaktéconych relacji
migdzypokoleniowych w niejednej rodzinie.

Jest rzeczg wiadoma, iz ludzie mlodzi i przedstawiciele starszego pokolenia wy-
chowali sie w zupelnie innych warunkach, niejednokrotnie w innym systemie ak-
sjologicznym czy kulturowym. I bez watpienia jest to ptaszczyzna, na ktorej wielo-
krotnie dostrzec mozna niezgodnos¢ i konflikt pokolen. L. Dyczewski podkresla, iz
»wielo§¢ i réznorodno$¢ cech os6b bedacych w rodzinie, takich jak: ple¢, pochodzenie,
réznice osobowosci, odmienne umiejetnoéci, stwarza mozliwosci uzupelniania sie
i buduje bogatg jednoé¢ z wielosci. We wzajemnych relacjach konieczne jest jednak
przywodztwo i podporzadkowanie, szacunek i wzajemne uznanie autorytetu, wa-
runkujace prawidlowe funkcjonowanie. Autorytet okresla nie tylko wiek, do$wiad-
czenie, bycie w roli ojca lub matki, ale takze okreslone kompetencje. Réznorodnosé
talentéw i umiejetnosci przyczynia si¢ do konstruktywnego stuzenia sobie nawza-
jem. Umozliwia uzyskanie pomocy w czyms, czego samemu si¢ nie potrafi i udziel-
nie pomocy innym czlonkom rodziny dzieki postuzeniu si¢ swoimi zdolnosciami
i wiedzg” (cyt. za: Dudziak 2007: 157-158).
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Jednak przyjecie takiej postawy i sposobu postrzegania relacji rodzinnych uwarun-
kowane jest przebytym procesem socjalizacji. A jak wiadomo osoby starsze zostaly
wychowane w duchu innych wartoéci i dorastaly w innych czasach niz ich dzieci czy
wnukowie. Badania Hanny Swidy-Ziemby (2005) wskazuja, iz pojeciami pokolenio-
wo obcymi sg m.in. sfowa patriotyzm, cnota, grzech, skromnog¢, altruizm. Ponadto
L. Dyczewski (2002: 108) wskazuje, ze miedzy pokoleniami rysujg sie réznice w za-
kresie uznawanych wzoréw zachowan, norm czy cech osobowosciowych. Widocz-
ne jest to na przyklad w takich dziedzinach jak wychowanie dzieci, seks, trwato$¢
matzenstwa, stosunek do pracy, moda.

Warto w tym miejscu poruszy¢ zagadnienie opieki dziadkéw nad wnukami. Zda-
niem L. Dyczewskiego (2002: 90) ,,0soby starsze na ogét chetnie angazuja sie w opie-
ke nad dzie¢mi/wnukami. W kontakty z nimi wkladajg catych siebie: nie zatujq sil,
czasu ani pieniedzy. Kontakty te sg dla nich bardziej cenne i atrakcyjne niz z przed-
stawicielami wlasnego pokolenia. Rozszerzajg ich Zycie emocjonalne i sfere intelek-
tualng [...], daja poczucie uzytecznoséci, podtrzymuja cheé do zycia”. Wiele zysku-
ja tez sami wnukowie czy tez ich zapracowani rodzice. Badania CBOS wskazuja, iz
ponad 97% Polakéw uwaza, iz osoby starsze potrzebne sg w spoleczenistwie, m.in.
ze wzgledu na to, Ze moga zaja¢ sie wnukami (Wadotowska 2009: 3). Odrebna jest
jednak kwestia udzielania przez osoby starsze rad, czy uwag dotyczacych wychowa-
nia mlodego pokolenia. Komentowanie takich czy innych zachowan dorostych dzie-
ci nie jest mile widzialne, a w zwiazku z tym osoby starsze, nawet jesli dostrzegaja
niepokojace je sytuacje, bardzo czesto powstrzymuja sie od wyrazania swojej opinii.
Wrydaje sie, Ze seniorzy s $wiadomi wcigz silnego oddzialywania wielu stereotypow
zwigzanych z wiekiem starczym, np. méwiacych o ,niemodnych” pogladach ludzi
starych, ich tradycyjnym postrzeganiu §wiata. Dostosowujac si¢ do takiego sposobu
ich spolecznej percepciji, wiele spraw starajg si¢ przemilcze¢. Nie zmienia to jednak
faktu, iz uczestnictwo starszych rodzicow w opiece nad wnukami jest znaczace.

Z drugiej strony nalezy wspomnie¢ o przeciwnym kierunku pomocy, a mianowi-
cie od pokolenia mlodszego do starszego. Wydluzanie si¢ zycia ludzkiego sprawia,
iz osoby starsze dozywaja pdznej starosci, co nie zawsze wiaze si¢ z Zyciem w dobrej
kondycji zdrowotnej. Stad tez starzy wiekiem rodzice niejednokrotnie potrzebuja
pomocy w wykonywaniu codziennych czynnosci lub indywidualnym prowadzeniu
wlasnego gospodarstwa domowego. Doroste dzieci czujg si¢ zatem w obowiazku, by
zapewni¢ opieke swoim starszym wiekiem rodzicom i w tym obszarze pojawia sie
niejednokrotnie wiele ,,zgrzytéw” i nieporozumien.

B. Szatur-Jaworska wskazuje na znaczacg role $redniego pokolenia. Jej zdaniem
»kluczowq role w organizowaniu pomocy dla 0sdb starszych w rodzinie odgrywa $red-
nie pokolenie, okreslane z racji swojej roli posrednika miedzy pokoleniami jako san-
dwich-generation. W tym za$ pokoleniu decydujaca rola przypada kobietom - to one
dostarczaja pomocy zaréwno dzieciom w rodzinie, jak i osobom starszym. Czesto jest
to jednak wysilek ponad sity. Mozliwosci opiekuncze rodziny stabng, w miare jak przy-
bywa w nich ludzi starych” (Szatur-Jaworska, Bledowski, Dziegielewska 2006: 246).

Literatura anglojezyczna, informujgc o wynikach prowadzonych badan, wska-
zuje na obnizanie si¢ dobrego samopoczucia dorostych dzieci, sprawujacych opieke
nad starszymi rodzicami. Z drugiej strony, osoby starsze otrzymujace pomoc takze
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nie czujg si¢ komfortowo, a §wiadomos¢ zaleznosci od dzieci, czy tez bycia dla nich
swoistym zobowigzaniem, wptywa negatywnie na samopoczucie senior6w. Ponad-
to badania pokazuja, iz stosunki rodzinne, stopien ich emocjonalnego zaangazowa-
nia, ciggto$¢ relacji, czy tez zakres przywigzania do siebie, decyduja o sposobie po-
strzegania kwestii opieki dorostych dzieci nad starszymi wiekiem rodzicami (Merz,
Consedine 2009: 784).

Cennaikorzystng dla obu stron moze okaza¢ sie koncepcja zaproponowana przez
J. Halickiego (2010: 240). Mowa tu o przyjeciu postawy wzajemnej zaleznosci, ktora
nalezy ksztaltowal w ciggu calego zycia. Chodzi o wzajemng zalezno$¢ w ramach
jednej generacji, jak i w relacjach miedzygeneracyjnych. W opinii J. Halickiego ,,klu-
czowg kwestia w sytuacji zaleznosci jest nauczenie sie miedzyludzkiej solidarnosci.
Sytuacje zalezno$ci pokazuja trzy kolejne etapy: od pomocy jednostronnej, poprzez
pomoc dwustronng, do pomocy wielostronne;j”.

Nalezy jednakze mie¢ na uwadze sugestie P. Szukalskiego (2002), ktérego zda-
niem rodzina nadal spetnia podstawowg role w zakresie przeptywéw miedzypoko-
leniowych, jednakze o sprawowaniu przez nig funkcji wspierajacej decydowac beda
nie tylko przemiany demograficzne, ale takze przemiany mentalne. Naturalnym
wydaje sie oczekiwanie, iZ w pierwszej kolejnosci czlonkowie rodziny powinni za-
ja¢ sie osobami starszymi. Z drugiej jednak strony, w trosce o dobre samopoczucie
obu generacji i w zwiazku z potencjalnym ryzykiem stanu wyczerpania psychicz-
nego i fizycznego opiekuna, ktérym w warunkach polskich jest najczeéciej cztonek
rodziny (Bien, Wojszel, Wilmanska, Sienkiewicz 2001; Btedowski, Pedich 2004; Ha-
licka 2006) nalezy poszukiwac takze rozwiazan systemowych, ktore bardziej niz do-
tad chroni¢ beda wspolnote rodzinng, gdzie godne miejsce zajmujg osoby starsze.

Zaktocenia relacji rodzinnych w Swietle badan wtasnych

Chcac pokazaé przyklady zakldcen relacji miedzypokoleniowych, nalezy odwolaé
sie do prowadzonych na ten temat badan. W tym miejscu zaprezentowane zostang
wyniki badan przeprowadzone w 2010 roku, w ramach miedzynarodowego projektu
DAPHNE III Intimate Partner Violence against Older Women, realizowanego ze stro-
ny polskiej przez Zaklad Socjologii Edukacji oraz Zaktad Andragogiki i Gerontologii
Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Bialymstoku (Halicka, Halicki,
Kramkowska 2010). Celem wspomnianego projektu byla diagnoza problemu przemocy
doswiadczanej przez kobiety w wieku 60 i wiecej lat ze strony mezéw/ partnerdw.
Badania, realizowane w krajach partnerskich (Niemcy, Austria, Portugalia, Wielka
Brytania, Wegry, Polska), przebiegaly w trzech etapach. W pierwszym zostal przepro-
wadzony sondaz diagnostyczny w réznych instytucjach pomocy i organizacjach poza-
rzadowych, ktdre na co dzien maja/mogg mie¢ kontakt ze starszym kobietami, ofiarami
przemocy w zwiazku malzenskim/partnerskim (N = 142). Dalszym krokiem byty wy-
wiady prowadzone z 30 pracownikami instytucji pomocy, ktérzy pracuja z grupg kobiet,
w stosunku do ktérych przejawiana byta przemoc. Ostatnim etapem projektu byty wy-
wiady ze starszymi kobietami, ktére doswiadczaja przemocy ze strony meza/partnera.
Zostalo przeprowadzonych 13 wywiadéw i w trakcie ich realizacji okazalo sie, iz starsze
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kobiety doznawaty agresywnych zachowan nie tylko ze strony swych mezéw czy part-
neréw. Sprawcami przemocy byly takze dzieci - czesciej synowie niz cérki. W dalszej
czesci pracy na ten aspekt relacji rodzinnych zostanie zwrdcona szczegdlna uwaga. Na
przyktadzie kilku wywiadéw przeprowadzonych z kobietami — ofiarami przemocy w ro-
dzinie, pokazany zostanie problem zakléconych relacji rodzinnych i czynnikéw, ktére
mialy z tym zwigzek. Interesujgce wydaje sie, na ile te pierwsze doswiadczenia domu ro-
dzinnego stanowig o dalszym rozwoju i drodze zyciowej czlowieka?

Doswiadczenia z dziecinstwa

Proces socjalizacji odbywajacy si¢ w rodzinie, w istotny sposéb wplywa na dorosle
zycie czlowieka. F. Adamski (2002: 38-39), piszac o funkcjach rodziny, zaznacza, ze
»w sferze spoleczno-kulturowej rodzina socjalizuje jako mala grupa, a jednoczesnie
instytucja spoleczna, rzagdzgaca si¢ normami i regutami przyjetymi w danym spote-
czenstwie. Rodzina stanowi dla dziecka pewna, dos¢ specyficzng, forme zycia spo-
tecznego, mniej lub bardziej zorganizowanego, opartego na wspotpracy i wspétdzia-
taniu, poszanowaniu praw drugich, wyrzeczeniu i ofiarnoéci [...]. Rodzina jest zatem
srodowiskiem decydujacym o tym, w jakiej formie dokona sie pdzniejsze wejscie
czlowieka w spoleczenistwo [...]. W sferze swiadomosciowo-moralnej oddziatywania
socjalizacyjne rodziny polegaja na tym, co mozna nazwac ukierunkowaniem moral-
nym, wyrazajacym sie w znajomosci i internalizacji norm. Sam proces rozwoju oso-
bowego dziecka przebiega w atmosferze panujgcych w srodowisku rodzinnym norm,
regul i zasad moralnych, ogdlnych w swych zatozeniach, ale konkretyzowanych przez
oddziatywania rodzicéw na dziecko. Wiadomo, ze wiecej niz owe zasady znacza dla
dziecka konkretne zachowania rodzicéw i poszczegélnych cztonkéw rodziny”.

Warto przy tym zwrd6ci¢ uwage na jeszcze inne aspekty zycia rodzinnego, ktére
mniej lub bardziej stanowia o jakosci zycia, bowiem dom to nie tylko okreslony ze-
sp6t domownikow, ale takze konkretne miejsce do zycia (okreslona przestrzen domu/
mieszkania oraz symbol wtasnych korzeni, pewna warto$¢. W literaturze przedmio-
tu i Zyciu codziennym moéwi si¢ m.in. o tym, iz dzieci niejednokrotnie dziedzicza
pewne zachowania rodzicéw, a to, co dzieje si¢ w rodzinie pochodzenia, wptywa na
sposob budowania relacji w zalozonym przez siebie domu. Z drugiej strony, trudne
dziecinistwo moze spowodowac, iz dana osoba w dorostym zyciu bedzie kierowa¢
sie zasadg, zgodnie z ktéra nalezy robi¢ wszystko, by nie dopuscic, aby jej bliscy do-
$wiadczyli tego, co w dziecinstwie byto jej udziatem. Do niniejszego wnioskowania
sklaniaja m.in. wypowiedzi jednej z narratorek.

Kobieta wychowywana byla przez dziadkéw, z nimi mieszkata, mimo ze rodzice
mieszkali w tej samej wsi. Z uwagi na zapracowanie i konieczno$¢ sprawowania opie-
ki nad pozostalymi dzie¢mi, rodzice oddali najstarsza corke pod opieke dziadkéw
itak juz zostalo. Narratorka z wielkg czuloscig wypowiadata si¢ o swoich dziadkach
i otrzymanym od nich wychowaniu':

! Narracje kobiet zostaly w tekscie oznaczone kursywa. W nawiasie podano zmienione imiona nar-
ratorek oraz ich wiek.
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A ja zostatam u swojej babci na wsi. No i musze przyznad, ze nie Zatuje tego, bo
zostatam wychowana, no jak prosci ludzie, niewyksztatceni. Ale ile oni mieli w sobie
uczciwosci i podejscia prostego, rozumnego do zycia to dzis malo sig spotyka. Mojego
dziadunia Dudka to mogtabym dac za przyktad dla kazdego, babcig rowniez (méwi ze
wzruszeniem). Mito$¢, szacunek do wszystkiego. W prosty sposob, ale oni sobie a tam-
tych czasach umieli radzi¢ (Alicja, 74 lata).

Trzeba jednak zaznaczy¢, iz narratorka odczuta brak mifoéci matczynej i posta-
nowila, iz bedzie chroni¢ swoje dzieci przed podobnym doswiadczeniem. Méwila
bowiem:

I ja sobie, dostajgc wlasnie tego, tej ozigbtosci od swojej mamy (tka, cisza) przepra-
szam, powiedzialam, ze bede kocha¢ swojg rodzing. Dam wszystko dla swoich dzieci na
co mnie bedzie staé i tak bylo. Miatam 4 dzieci (Alicja, 74 lata).

I w innym miejscu dodata:

ja chciatam miec rodzing. Ja nie bytam kochana przez mame. Powiedziatam, ze swo-
je zycie poswiece dla dzieci (Alicja, 74 lata).

I co wazne, cytowana kobieta mimo wszystko, potrafita odnosi¢ si¢ do swojej mat-
ki z wielkim szacunkiem i okazaniem jej ciepta i troski. Narratorka w nastepujacy
spos6b opisuje swoje relacje z matka:

I przychodzgc do mamy, jak juz byta sama, tato umart wczesniej, 18 lat wczesniej,
przychodzgc do mamy, pomimo, jaki stosunek miata do mnie, czy mnie kochata, czy nie
(mowitkajgc), ja jg przytulitam, powiedziatam, ze kiedys mi jej braknie, mimo tego, co ja
dostatam od niej, to ja, idgc, juz bytam za mqz tutaj [...] mieszkatam, idgc 3 km pieszo
do tej [...] (chodzi o miejscowo$¢, gdzie mieszkata matka). mowie, zeby ta mama jak
najdtuzej zyla, bo do kogo ja przyjde. To byt taki, nie chwale sie, ale Bozia jest Swiadkiem
tego mojego zajscia. Ze ja miatam taki wlasnie stosunek do swojej mamy. I do dzis dnia
brak mi jej. No, ale c6z, miata 87 lat, jak umarta. Taka jest kolej rzeczy (Alicja, 74 lata).

Komentujac taka postawe chciatoby sie powiedzie¢, ze to dos¢ rzadko spotykana
i godna podziwu postawa. By¢ moze otrzymane od dziadkéw bardzo proste, a jed-
noczesnie pelne uczucia wychowanie w duchu takich wartosci. jak mito$¢, szacunek
itp., jak tez przykltad dobrego wzajemnego traktowania sie dziadkéw zaowocowaly
taka postawg u tej kobiety. Literatura przedmiotu wskazuje, iz czestymi sa przypad-
ki przejmowania od rodzicéw ztych przyktadéw zachowan, a zakldcenia relacji mie-
dzypokoleniowych (np. miedzy rodzicami a dzie¢mi) przynosza negatywne skutki.
Sprawdza sie to wielokrotnie w przypadku sytuacji przemocy w rodzinie. J. Mazur
(2002: 90) pisze: ,,miedzypokoleniowy przekaz wzorcéw sprawia, ze dziecko, ktére
cierpiato wskutek zjawiska przemocy, bylo jego $wiadkiem, samo prawdopodobnie
bedzie stosowaé przemoc w swojej rodzinie”.
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Narratorki, z ktérymi prowadzone byly wywiady wspominaly, iz mezowie stosu-
jacy wobec nich przemoc, zachowywali si¢ tak samo jak ich ojcowie wobec swoich
zon (w tym przypadku ich matek). Wspomniana wyzej narratorka relacjonowata:

Natomiast odnosnie do rodziny bylego meza, to z tego, co mi znajome méwiq, jesz-
cze do dzis [...], nie dziw sig, mowi, on odziedziczyt to po swoim ojcu, jego ojciec taki
byt. To znaczy drazliwy, niedobry. Tesciowa zyta 4 miesigc, e jak zesmy sig pobrali. Byla
gnebiona podobno przez tego swojego bylego matzonka. A wigcej nie moge powiedziec,
tak nic, bo nie bylam razem z nimi. Z tym, ze mi mowiq, ze on sie wrodzit do swojego
ojca (Alicja, 74 lata).

Zacytowane pi$miennictwo, jak i wypowiedZ narratorki, u§wiadamiaja, jak wazne
jest budowanie dobrych i zdrowych relacji w rodzinie. By zycie rodzinne bylo dobre
i udane, musi by¢ zrozumienie, wspoldziatanie i wspétodpowiedzialno$¢ obu stron.
Jesli cztonkowie rodziny w inny sposob postrzegaja relacje w rodzinie, w inny spo-
sOb definiujg ich ,,normalno$¢”, lub wyniesli z domu inne wzorce, to w pojedynke
niewiele mozna zdziata¢. Takiej sytuacji doswiadczyla np. cytowana wyzej narra-
torka. W zaloZonej przez siebie rodzinie staratla sie kierowa¢ zasadg mitodci i tak jak
postanowila, po$wiecita swe zycie dzieciom. Postawione przed soba zadanie starala
sie wypelni¢ wlasciwie, o czym zaswiadcza nastepujaca wypowiedz:

I syn w sgdzie wypowiedziat sie, w aktach sgdowych zanotowane, ze dzigki mamie
zdobylismy wyksztatcenie, tylko dzigki mamie, odwrécit si¢ do mnie wtedy, pani se-
dzia na pewno to zauwazyla, chwala jej za to - powiedziat do mnie (Alicja, 74 lata).

Czy tez inny fragment rozmowy z ta samg narratorka:

Jak pan [...] wyrazal sig o mnie do nauczycielki, ktéra tez uczyla. Ze mnie daje za
przyktad matki, moze to przesada, ale niestety, pan [...] sie wyrazit w ten sposob, w ciez-
kich czasach, w takiej sytuacji. Ze ta pani ma meza, takiego jakiego ma, buduje, a dzie-
cko nigdy nie przychodzi zaniedbane do szkoty, zeby miat nieodrobione lekcje, nigdy nie
opuscita wywiadéwki. Meza jej ja nie znam, zeby on byt kiedykolwiek na wywiaddéwce
(Alicja, 74 lata).

Jak wida¢ sytuacja rodzinna, sposob traktowania matki przez ojca wplywaja na
zachowania dzieci w ich dorostym zyciu. Jesli relacje maz - zona i/lub ojciec - dzie-
cko beda zte, to jest duze prawdopodobienstwo, ze ten negatywny bagaz doswiadczen
powielony zostanie w pdzniejszym zyciu dorastajacych cztonkéw rodziny. Przepro-
wadzone wywiady u$wiadamiaja nam jak powazne jest to obciazenie, a moze na-
wet i pietno.
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Zaktocenia relacji rodzinnych uwarunkowane
wystepowaniem przemocy

Obserwowane przez dziecko agresywne zachowania ojca wobec matki tak mocno
wplywaja na jego psychike, ze niejednokrotnie ma ono problemy rodzinne w swoim
dorostym zyciu. Jedna z narratorek, dos§wiadczajaca przemocy i ponizania ze strony
swego meza przez caly czas trwania malzefistwa, opowiadata o nieudanym zyciu ro-
dzinnym i matzenskim swych dorostych dzieci. Jedna z cérek poslubita mezczyzne
majacego stabo$¢ do alkoholu. Natég byt w konsekwenciji przyczyna jego $mierci. Zy-
cie malzenskie drugiej corki tez bylo nieudane, w wyniku czego powtérnie wyszta za
maz. I jak opowiada narratorka, bagaz doswiadczen wyniesiony z domu rodzinnego
ciggle daje o sobie zna¢. Kobieta wspomina takg wypowiedz cérki - rozwodki:

Corka mi [...] mowi: mamo mysmy przezyli gehenne, bo ojciec cig ciggle bil, mysmy
mieli ciggle klopoty, jak cig nie moglismy obronic, bo mielismy kltopoty. Ja mowie, prze-
praszam cig cérko, przepraszam cig kochanie (Alicja, 74 lata).

Narratorka dodaje, ze trudnosci jakie ma wspomniana cérka z uporzagdkowaniem
swego doroslego zycia rodzinnego i malzenskiego, mocno odbijaja si¢ na jej dzie-
ciach, czyli wnukach narratorki. Przywotuje tu przykiad swego wnuka méwiac:

Mam wnusia, ktéry przechodzi tez takie zalamanie psychiczne, poniewaz cérka no
rozeszla sig z pierwszym mezem, bo [...] byt troche taki, taki nie taki [...]. Wracajgc do
tego, najstarszy wnuczek [...], on to bardzo przezywa, bardzo (Alicja, 74 lata).

A zatem swoiste brzemie, z ktérym zyja dzieci z rodzin patologicznych, moze
utrudnia¢ i w wielu przypadkach utrudnia prowadzenie normalnego, uporzadko-
wanego zycia doroslego. Niewykluczone, Ze gorsza samoocena i brak poczucia wias-
nej warto$ci rzutuja na dokonywanie wyboréw, ktére nieraz okazuja si¢ bledne. Po-
nadto literatura przedmiotu donosi, iz ,,dzieci bedace §wiadkami przemocy miedzy
rodzicami majg trudnosci we wlasciwym rozumieniu mitosci i bliskosci w zwiazku.
Bledne wyobrazenia na ten temat staja si¢ pézniej podstawg do zaburzen relacjach
z partnerem” (Badura-Madej, Dobrzynska-Mesterhazy 2000: 88). I. Pospiszyl (1994:
160) dodaje, ze dzieci zle traktowane w dziecinstwie majg trudnosci w nawiazaniu
kontaktéw interpersonalnych, m.in. dlatego, Ze nie wynosity z domu wlasciwych wzor-
c6w, umiejetnoéci nawiazywania kontaktow, ale i dlatego, ze sg bardzo nieufne.

Narratorka opowiadala tez o niedanym zyciu swoich synéw. Jeden z nich zaczat
naduzywac¢ alkoholu i, mimo iz mial rodzine i dzieci, odebratl sobie zycie, o czym
narratorka opowiada w nastepujacy sposob:

Syn [...] ktory odebrat sobie zycie, [...] miat swoje konflikty. Zresztg zaczqgt pic, byt
gosciem w domu. Zresztq ojciec zamiast mu..., zresztq nie wiem, jaka tam byta sytuacja
w domu. Co spowodowalto, ze on w pracy nie byt. Ja bytam w pracy u niegow [....] i pyta-
tam przetozonych, czy [...] miat konflikty w pracy. Nie, na nim mozna bylo zawsze polegac,
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to byt kochany, pracowite dziecko, od lat 14 on umiat sobie wszystko zrobic [...] i powie-
dzieli mi jego przelozeni [...], ze na [...] mozna byto zawsze polega¢ (Alicja, 74 lata).

Natomiast drugi z syndw rozszed! si¢ z zong, wrdcit do rodzinnego domu, ,,wszedt”
w uklad z ojcem i stosuje wobec matki przemoc. Dla narratorki cata sytuacja jest
trudna do zrozumienia, gdyz jak opowiada:

On, syn ojca bil. Tez 3-4 lata temu. Tak go ubil, rzucit na schody tak, ze ojciec miat
polamane zebra. O co to poszto? Wtedy chyba stangt w mojej obronie. Ale to nie musiat
w ten sposob, zeby ojca rzucic na schody betonowe, zeby sobie ojciec nie mégt z nim po-
rozmawiac [...] a oni sig sobie teraz podali reke w tym celu, zeby mnie wyeliminowad,
zeby mnie wyrzucic¢ z domu (Alicja, 74 lata).

Z relacji narratorki wynika, iz obserwowana przez syna przemoc ze strony ojca
wobec matki, pobudzala w nim zachowania obronne i che¢ chronienia matki przed
agresja. Bo to wlasnie do wypowiedzi tego syna w sadzie odnosila sie narratorka we
wczesniej cytowanym fragmencie wywiadu. I jak opowiada kobieta:

A dzis do tego stopnia sig zmienit, ze mnie chce usungé, bo mu jest potrzebne miesz-
kanie, bo rozszedl si¢ z Zong. Nie ma gdzie mieszka¢ (Alicja, 74 lata).

Mozna zatem ponownie dostrzec, jak bardzo doswiadczenia, majace miejsce
w domu rodzinnym, oddzialuja na doroste zycie dzieci. Wspomniany syn ma za
soba nieudane matzenstwo, jak opowiadata narratorka, pojawily sie nowe kobiety
i nie mozna wykluczy¢, ze niepowodzenie malzenskie wptyneto na zamiane posta-
wy wobec matki.

Co najwazniejsze, to, Ze mgz mnie wyrzuca z domu, kaze is¢ si¢ wynosic. Do czego
dotgcza sig syn [...]. Wezwat pogotowie psychiatryczne, to bedzie 1,5 roku temu. Pani
doktor, no ja juz nie wiem, czy to byla pani doktor, czy asystentka, porozmawiali ze mng,
odjechali. I w dalszym ciggu widzi, ze to mnie nie wypalilo, to uzywa innych sposobow.
Po drugie, bylam bita przez syna (Alicja, 74 lata).

Z drugiej strony, sama narratorka w inny sposob ttumaczy zachowanie syna.
Opowiada:

Bo wiem, Ze juz synowi nie pomoge. Bo on w pewnym stopniu odziedziczyl w genach.
Bo ja juz przez te lata tak si¢ poznatam, ze on odziedziczyt gtupote, tq nienawisé, pomi-
mo ze skoficzyt troche tej szkoly. Ale tak sobie mysle, szkota daje to czlowiekowi w Zyciu,
zeby zdoby¢ zawdd, on ma moznos¢ mieé pienigzki i miec to zycie. Ale jesli chodzi o to
wnetrze czlowieka, to tego sig nie nabywa. Czesciowo odziedziczy sig po danym osobni-
ku rodzicu, ewentualnie cztowiek sig uczy zy¢ patrzgc na inne sytuacje otaczajgce nas.
Ewentualnie na swoich bledach uczy sig zy¢ (Alicja, 74 lata).
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Kobieta, doznajaca przemocy ze strony swego meza wskazuje na zaktocenia w ro-

dzinie i ich miedzypokoleniowe dziedziczenie. Jej maz zachowania przemocowe
»podpatrzyl” u swego ojca, co potem zostato pokazane przedstawicielowi kolejnego
pokolenia — synowi.

Jest jeszcze jedna plaszczyzna, na ktérej mozna dostrzec zakldcenia miedzypo-
koleniowe. Odwolujac si¢ do omawianego wyzej przypadku, trzeba podkresli¢ istote
spraw majatkowych, ktdére w sytuacjach zaktdconych relacji rodzinnych moga mie¢
szczegolne znaczenie. Narratorka wspominala bowiem, iz ,,podanie sobie ragk” przez
ojca i syna stosujgcych wobec niej przemoc wynika m.in. ze wspomnianego wyzej
podobienstwa charakterdw, jak tez uwarunkowane jest checia wypedzenia kobie-
ty z domu i odsuniecia od mozliwosci odziedziczenia domu. Narratorka opowiada
o tym w nastepujacy sposob:

I jeszcze ustyszatam takg samg odpowiedZ od pana policjanta, jak dzwonitam, z po-
sterunku [...]. No jesli pani nie moze wytrzymac, to niech si¢ pani wyprowadzi. Pro-
sze mi powiedziec: ja mam sig z wlasnego domu wyprowadzi¢? Pod most? Nie mam sig
gdzie wyprowadzic. Po drugie, umocnig, tak jak powiedziatam, tego, ktory si¢ nade mng
zneca, a stary moze go zameldowac na stale i wtedy zaden moj wnus tam sig nie poja-
wi (Alicja, 74 lata).

Jak dodaje narratorka, osoba, ktéra wprowadza zamet i stara si¢ doprowadzi¢ do
zakldcenia relacji: dziadkowie — wnuki, jest syn. Z wypowiedzi kobiety wynika, ze
syn nie tylko nie pozwala na wizyty swoich siostr, lecz niemile widziani sa réwniez
wnukowie. A zatem kwestie majatkowe i che¢ ,,zagarniecia” wszystkiego dla siebie,
to kolejna z plaszczyzn mogaca powodowaé miedzypokoleniowe ,,zgrzyty”.

O podobnych problemach, lecz majacych nieco inny wymiar méwila inna narra-
torka. W odréznieniu do zaprezentowanego wyzej przyktadu, kiedy to syn zaklécat
relacje rodzinne, w przypadku tej kobiety, maz, stosujacy wobec niej przemoc, wyko-
rzystywal swoja dobra sytuacje materialng do tego, by dzieci ,,trzymaly” jego strone.

Relacje innej kobiety takze sg poruszajace i sktaniaja do refleksji. Owa kobieta
wyznala, ze po 44 latach dobrego, zgodnego malzenstwa maz chce sie z nig roz-
wie$¢, gdyz zakochat sie w innej kobiecie. Narratorka doswiadcza ze strony meza
réznych form przemocy, jest tez oskarzana i obarczana wing za calg sytuacje. Na
zadane przez osobe prowadzaca wywiad pytanie o ewentualne ttumaczenie swego
zachowania przez meza, kobieta odpowiedziata:

On sig nie thumaczyl, to ja jestem winna. Ja jestem niepotrzebna, ja powinnam je-
cha¢ i nie wracac [...] on kazat mi zy¢ swoim zZyciem, a on swoim. On méwil, ze mat-
Zetistwa nie ma, juz powiedzial [...]. Juz on sie przygotowat do rozwodu przygotowuje
sig juz [...], bo ja niedobra jestem. On umie tak zamanipulowac, tak opisac, i wszystko,
i ze tego, i ze ja tylko ktamig (Karolina, 65 lat).

Narratorka uwaza, ze cala sytuacja, ktéra miala miejsce w jej zyciu, wynika z fak-

tu, ze kochanka meza zainteresowana jest jego pieniedzmi. Tak opowiada o swoich
przypuszczeniach:
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Ja sqdze, ze to kobiety rozbijajg malzeristwo, wiedzg, ze ma pienigdze, a ona jest
taka cwana babka, ze ona juz tak jego rozkochala i ze ona... To jest tylko dla korzysci
majgtkowej, to jest obtuda (Karolina, 65 lat).

I'w innym miejscu:

Tylko jej rozchodzi sig, Ze on jest majetny, ma samochody dwa, motory, emeryture,
pracuje, dwa domy i co? I kocha takiego (Karolina, 65 lat).

Kobieta wyraznie przezywa rozpad swego dlugoletniego matzenstwa, a to, co
dodatkowo jest dla niej bardzo trudne do zniesienia, to postawa dzieci wobec calej
sytuacji. Potwierdza to nastepujaca wypowiedz narratorki:

Mnie jest bardzo przykro, Ze méj ten starszy syn i synowa starsza w ogole nie wierzyli,
Ze to jest prawda [...] Ze to ja jestem nie w porzgdku. [...] To do nich nie docierato. I to
mi bylo bardzo przykro [...]. A mnie kolezanka wzieta na dyskoteke, pojdzie za swiadka,
ale chodzg starsze kobiety, bo to dobrze, my same pobawimy sie. I na kregostup i tego
fajne to jest. No, to co tego, to on chodzi, jezdzi z babg po sanatoriach, po weekendach
po tym, i to to jest w porzgdku. A syn mowi, a co ty mowisz na tate, a sama na tarice
chodzisz? Oni po prostu, oni tez tego nie rozumiejg, to ja jestem w porzqdku, Ze na tati-
ce ide. A ile tam bylam, moze dwa razy (Karolina, 65 lat).

Czy tez inny fragment rozmowy:

Malzonek méwi, ze synowa powiedziala, ze ty na dyskoteki chodzisz. Synowej nie
mowilam, a ta wiedziata i syn wiedzial. Ale to [...], Ze powiedzieli, to powiedzieli, no
oz, ale ze juz mnie obwiniajg, mi tak przykro, Ze juz nie stajg po mojej stronie, tylko
muszq juz dotowaé mnie (Karolina, 65 lat).

Narratorka uwaza, ze maz dzieki posiadanym pienigdzom przekupil jednego
z synéw i synowa, ktorzy przyjmuja wersje ojca i obwiniajg matke za rozpad rodzi-
ny. Kobieta ttumaczy:

Ten mlodszy i mlodsza synowa nie, oni sq za mnq [...] starszy syn méwi, zebys ty da-
wata tyle pieniedzy, to ja bym cig na rekach nosit. A ja mam 1000 zt emerytury, to jakie
pienigdze (Karolina, 65 lat).

A w innym miejscu dodaje:

No, taki ten modszy po prostu, ma takie serce, a ten starszy nie, on juz w tatuska.. Ta-
tusiek, obiecuje, ze zapisze (w domysle majatek), on ich przekupuje (Karolina, 65 lat).

Narratorka opowiada tez o zachowaniu synowej:
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Ta to jest [...] za tesciem, ona tez materialistka jest, ona tak umie [...] Ona wiecej
taka jest w jego strone, tak. No [...] tak materialnie ciggnie, tak..., a ja jestem na prze-
granej (Karolina, 65 lat).

Przytoczone wypowiedzi uswiadamiaja nam, jak bardzo sprawy majatkowe moga
zaklocic relacje rodzinne. I szczegolnie w sytuacji do§wiadczania przemocy w rodzinie,
osoba ktoéra dysponuje znacznymi zasobami materialnymi jest w stanie ,,przeciag-
na¢” do siebie innych cztonkéw rodziny - nawet jedli jest to sprawca przemocy, czyli
osoba zadajaca bol i cierpienie innym. Podkresli¢ jednak nalezy iz na ogét kobiety
(matki) do$wiadczajace w rodzinie naduzy¢ moga liczy¢ na pomoc ze strony swo-
ich dzieci. Czesciej zwracaja uwage zakldcone relacje pomiedzy ojcem i dzie¢mi.

Kolejna kobieta doznajgca przemocy ze strony meza opowiadata o wielkim wspar-
ciu, jakie miata ze strony swych dorostych dzieci. Chcac chroni¢ swe potomstwo
przed agresja meza, wysylala je do siostry, gdzie mogty znalez¢ schronienie. W taki
sposob wspomina ten czas:

Powiem tylko pani, ze péZniej siostra moje dzieci wzigta. Ona pracowata [...] w fa-
bryce. No a pozniej juz pracowata, na lekkiej pracy byla portierkg. To zobaczy pani, ze
dzieci chodzili do niej do zaktadu. Pierwsze poczgtki, a potem szli z nig do domu, a po-
tem juz siostra data im klucze, kazata nikogo nie wpuszcza¢ i oni sami chodzili, tylko
ja wychodzita na ulice, a dzieci pytali si¢ mnie, czy tata pijany czy trzezwy. Jak pijany,
szli tam, jak trzezwy w domu juz byl, to przychodzili do domu. Cérka, to od siostry za
maqz wyszta (Jozefa, 73 lata).

A w innym miejscu dodata:

Oni jeszcze do podstawowej szkoly chodzili, to juz u siostry mieszkali (Jozefa,
73 lata).

Niewykluczone, ze takie zachowania narratorki i sposéb na poradzenie sobie
z agresywnymi zachowaniami meza spowodowaly, iz dzieciom udato sie zatozy¢ ro-
dziny i mie¢ w miare normalne Zycie. Z opowiadan narratorki mozna wnioskowac,
iz trudne dziecinstwo odbilo si¢ na kondycji psychofizycznej dzieci, lecz zostaty one
uchronione od odziedziczenia patologicznych zachowan ojca. Dodatkowo pomaga-
ty matce w uporzadkowaniu calej sprawy i uwolnieniu jej od agresora. Kobieta tak
opowiada o tym, co si¢ dziato:

Cérka zeznawala od poczgtku do kovica, jak bylo [...], bo on wie, ze cérka wszystko
opisata, syn wszystko opisal, jak on si¢ obchodzit, nawet do syna z siekierg skoczyl. Sy-
nowa wszystko opisata, siostra opisata, jak dzieci chowala, jak on nachodzit, Zeby jego
wpuscié, awantury chciat robié (Jozefa, 73 lata).

Inny fragment rozmowy méwi o Zywym zainteresowaniu corki, mieszkajacej na
drugim koncu Polski, tym, co dzieje si¢ u matki. Z drugiej strony, mozna wniosko-
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wad, jak bardzo narratorka chciata chroni¢ i chronita swoje dzieci przed angazowa-
niem si¢ w do§wiadczang przez nig sytuacje.

I cérka sie martwi i tego, bo cérka juz chciata dawniej. Ona zadzwonita, ja stata na
korytarzu i ptakata i méwie, ze taka sprawa, wygnat. To cérka chciata, zeby, Zeby poli-
cje wezwal. Ale mowie, zostaw (Jozefa, 73 lata).

Kobieta opowiadata tez, jaki byl stosunek meza do dzieci. Z calg pewnoscig moz-
na tu moéwic o zakléconych relacjach, gdyz, jak wspomina narratorka:

On nic dla dzieci nie dawal, [...] cudzym dawat cukierki, a dzieciom fige z makiem
[...]. Wilasnemu synowi [...] cukierkéw nie dat, a z ulicy przyprowadzal, cukierki da-
wat (Jozefa, 73 lata).

Przejawianie agresywnych, krzywdzacych zachowan w ,,duchowym zjednoczeniu
szczuplego grona osob, skupionych we wspdlnym ognisku domowym aktami wza-
jemnej pomocy i opieki, opartym na wierze w prawdziwg lub domniemang tacznos¢
biologiczng, tradycje rodzinna i spoteczng” - jak definiuje rodzine wezeénie cytowa-
ny F. Adamski (1984: 21) moze powodowac zaktdcenia relacji rodzinnych w ré6znym
czasie i w réznej przestrzeni.

Wychowywanie si¢ w rodzinie z problemem przemocy moze prowadzi¢ do po-
jawiania sie trudno$ci w dorostym Zyciu poszczegélnych cztonkéw rodziny, jak tez

»hiezdrowe” stosunki mogg mie¢ miejsce we wzajemnym odnoszeniu si¢ do siebie
dorostych dzieci i rodzicow, czy tez wnukow i dziadkéw. Jest to zatem problem bar-
dzo powazny, a jednoczeénie zlozony i brzemienny w skutkach, ktére moga by¢ od-
czuwane nawet przez kilka nastepnych pokolen.

Podsumowanie

Z zaprezentowanych narracji mozemy odczytaé wiele wskazan dla nas, ludzi réznego
wieku i réznych profesji. Jak widzieliémy, dorastanie ,,pod wspdlnym dachem”, gdzie
potrzeby nie tylko materialne, ale i psychiczne sg realizowane w niedostatecznym
stopniu, powoduje, Ze pewne deficyty utrwalajg sie w nas na cale zycie.

Czy mozna temu jako$ zaradzi¢? Z pewnoscig tak. Nalezy stale przypomina¢, jak
wazne jest przywrocenie, czy tez odnowienie wlasciwego rozumienia rodziny. Bo, je-
$li bardziej powszechng stalaby si¢ definicja rodziny, podana przez F. Adamskiego,
to by¢ mozne udatoby sie unikna¢ wielu probleméw, ktérych dzi$ ta podstawowa
komorka spoteczna tak czesto doswiadcza.

Nalezy takze doceni¢ podejmowane przez instytucje i organizacje réznorodne
dzialania, ktére maja na celu uwrazliwianie na problemy zakl6cajace relacje w ro-
dzinie. Jednakze w trosce o dobre samopoczucie obu generacji, jak tez w celu unik-
niecia niepotrzebnych zakldcen relacji miedzypokoleniowych, warto podjac szersza
dyskusje - takze nad pomocg ze strony panstwa — w zakresie wdrozenia odpowied-
niego do potrzeb systemu wsparcia rodzinom, w ktdrych istnieje potencjalne niebez-
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pieczenstwo, ze relacje rodzinne z réznych powodéw zostang zaklécone. Kluczem
do tego niech bedzie rewizja wartosci i stylu Zycia polskiej rodziny we wspdlczes-
nym spoteczenstwie.
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Streszczenie

Praca dotyczy rodziny i jej miedzypokoleniowych relacji. Szczeg6lny akcent potozony jest
na pokazanie zakldcen w relacjach miedzypokoleniowych i czynnikéw, ktére temu sprzy-
jaja. Praca oparta jest na badaniach jako$ciowych, prowadzonych w latach 2009-2010 przez
Zaklad Socjologii Edukacji oraz Zaklad Andragogiki i Gerontologii Wydziatu Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku, w ramach migdzynarodowego projektu badaw-
czego DAPHNE III pt. Intimate Partner Violence against Older Women.

Stowa kluczowe: rodzina, relacje miedzypokoleniowe, zakl6cenia relacji, badania jako$ciowe

Disruption of intergenerational relations in the family.
On the basis of multiple case study.

Summary

The article concerns the family and its intergenerational relations. A particular accent is put
to show disruptions in intergenerational relations and factors that are conducive for such
situations. The article is based on qualitative research conducted in years 2009-2010 by the
Unit for Sociology of Education and the Unit for Andragogy and Gerontology at the Faculty
of Pedagogy and Psychology, University of Bialystok, in the frame of international research
project DAPHNE I1I Intimate Partner Violence against Older Women.

Key words: family, intergenerational relations, disruptions in intergenerational relations,
qualitative research



