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DZIALANIA TOWARZYSTWA ,, KROPLA MLEKA”
NA RZECZ OPIEKI NAD DZIECKIEM I MATKA W LODZI
W LATACH I WOJNY SWIATOWEJ

Z wielu instytucji filantropijnych naszego miasta bezsprzecznie najsympatyczniejsza jest dzia-
talno$¢ miejscowego oddziatu Tow. ,,Kropla mleka”, majacego za zadanie szerzenie opieki nad
niemowletami

— pisano w maju 1915 r., w jednym z t6dzkich dziennikoéw'. Funkcjonujgaca wow-
czas w Lodzi, od dekady, instytucja o charakterze profilaktyczno-leczniczym,
ktorej dziatalno$¢ wpisywala si¢ w obszar wsparcia kierowanego przede wszyst-
kim ku najmtodszym dzieciom, kontynuowata swoje zadania takze w latach
I wojny $wiatowe;.

Mimo trudno$ci, a moze wskutek tych trudnosci Kropla Mleka wytezyta cata energje, by
wytrwaé na stanowisku i petni¢ swoja misje

— tak z perspektywy wielu lat oceniata jej 6wczesne dokonania Stefania Marzyn-
ska — zona 10dzkiego lekarza Jozefa Maybauma (Marzynskiego), a zarazem jej
wspotzatozycielka, fundatorka, rzeczniczka i dtugoletnia przewodniczaca®.
Instytucja ,,Kropli Mleka”, jako sekcja Lodzkiego Oddziatu Warszawskiego
Towarzystwa Higienicznego, powstala w maju 1904 r. z inicjatywy todzkich
lekarzy: Stanistawa Serkowskiego i Jozefa Maybauma (Marzynskiego)®. W takim
stanie organizacyjnym przetrwata do 1917 r. Jej celem byla szeroko rozumiana
opieka higieniczno-lekarska nad dzie¢mi z ubogich rodzin robotniczych. Skie-
rowano jg do niemowlat karmionych przede wszystkim mlekiem krowim, ktore
jak wiele produktow zywnosciowych w tamtym czasie (pozbawionych jakiejkol-

' Kropla Mleka, ,,Gazeta £.6dzka” 1915, nr 112, s. 3.

2 S. Marzynska, Dzialalnosé Towarzystwa Opieki nad Matkq i Dzieckiem ,,Kropla Mleka”
w Lodzi w ciggu lat 30-tu, ,,Dziennik Zarzadu Miasta Lodzi” 1935, nr 10, s. 609-610; J. Supady,
Dziatalnos¢ todzkiej Kropli Mleka w latach 1904—1939, ,,Przeglad Pediatryczny” 1981, nr 6, s. 531.

3 Archiwum Panstwowe w Lodzi (dalej: APL), Towarzystwa Opieki nad Matka i Dzieckiem
(dalej: TOnMiD), ,,Kropla Mleka”, sygn. 1: Sprawy organizacyjne 1916-1921, k. 6; Pamigtnik
Towarzystwa ,,Kropla Mleka” w Lodzi 19041926, 1.6dZ [b.r.w.], s. 4; J. Fijatek, J. Indulski, Opieka
zdrowotna w Lodzi do roku 1945. Studium organizacyjno-historyczne, £.6dz 1990, s. 156; Sekcya
Kropli Mleka” przy Odziale Hygienicznym Lodzkim, ,,Rozw6j” 1905, nr 235, s. 2.
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wiek kontroli), sprzedawano zanieczyszczone i ,,w brudnych naczyniach™. W opi-
nii lekarzy, podawanie dzieciom takiego mleka, powodowato ostre zaburzenia
przewodu pokarmowego i czesto Smier¢. Aby zyskac spoteczng aprobate dla swo-
jego projektu, inicjatorzy ,,Kropli Mleka” wysuneli hasto ,,walki ze $§miertelno$cia
niemowlat™. W instytucji rozprowadzano mleko krowie, ktore wezesniej badano
bakteriologicznie, pasteryzowano i przygotowywano w odpowiednich dla dzieci
proporcjach, ale przede wszystkim lekarze ,,Kropli Mleka” zache¢cali matki do kar-
mienia piersig’.

,,Kropla Mleka” w Lodzi byta pierwszg’ i wzorcowg tego typu organizacjg na
ziemiach polskich. Warto podkresli¢, ze — zgodnie z zamystem inicjatorow — miata

4 S. Marzynska, Dziatalnos¢ Towarzystwa Opieki..., s. 609. Lekarze , Kropli Mleka” zwracali
uwage na mozliwo$¢ odzwierzgcego zarazenia si¢ gruzlica, waglikiem i pryszczyca poprzez spozy-
wanie mleka zanieczyszczonego. Twierdzili, ze w celach profilaktycznych, konieczne jest gotowanie,
pasteryzacjai sterylizacja mleka oraz przestrzeganie zasad higieny podczas jego dojenia i dystrybu-
cji. Zob. N. Wysocka-Sendkowska, Zastugi Seweryna Sterlinga w dziedzinie walki z gruzlicq oraz
tworzenie i zadania instytucji opieki zdrowotnej w Lodzi, ,,Zdrowie Publiczne” 2012, nr 122, s. 106.

> Hasto propagowane przez $rodowiska lekarskie i dziennikarskie przynosito pozytywne skutki.
.Kropla Mleka” byta instytucja opartg na filantropii, wigc spoteczna aprobata wzmacniata jej dziata-
nia. Wigzano wowczas wysoka smiertelno$¢ niemowlat z zaburzeniami zotadkowo-jelitowymi, kto-
re przypisywano m.in. nieprawidlowemu odzywianiu. W jednym z dziennikéw pisano, ze w latach
1904-1905, na 4 669 zgonéw dzieci w wieku 0—1 roku, 1 470 zmarto z powodu niezytu zotadka. Zob.
Walka ze smiertelnoscig niemowlgt, ,,Rozwoj” 1906, nr 23, s. 1. Wspoélczesni 16dzcy badacze poszu-
kiwali zalezno$ci pomigdzy dziataniami ,Kropli” a spadkiem $miertelnosci niemowlat w tamtym
okresie. Jak pisat Jerzy Supady: W 1904 r. na 560 dzieci korzystajacych z ,,Kropli Mleka”, zmarto
168 (30%), a w 1907 r. na okoto 485 dzieci tylko 31 (6,4%). Smiertelno$é¢ wérod populacji todzkich
niemowlat nie objetych opieka ,,Kropli Mleka” przekraczala w tym okresie 50%. Zob. J. Supady,
Powstanie i dzialalnosé¢ todzkiej Kropli Mleka w latach 1904—1914, ,,Zdrowie Publiczne” 1977, nr 6,
s. 413-414. Autor przytoczyt dane na podstawie periodykow: ,,Zdrowie” z 1905 r.1 ,,Czasopismo
Lekarskie” z 1906 r. Odmienna opini¢ na temat wptywu ,,Kropli Mleka” na zmniejszenie $mier-
telnosci niemowlat w miescie mieli lekarze tej placowki: Tadeusz Mogilnicki i Zdzistaw Prechner.
Uznali oni, ze po pierwsze: £0dz jest zbyt duza, a dziatalnos¢ ,,Kropli Mleka” zbyt szczupla, by roz-
nica w Smiertelnosci niemowlqt przed otwarciem ,,Kropli” i po kilku latach jej dziatalnosci data si¢
okresli¢, po drugie — niektore matki pojawiaty si¢ w instytucji jednorazowo i dalszy los ich dzieci nie
byt lekarzom znany (np. w 1912 r. na 521 dzieci, jeden raz odwiedzito ,,Krople” 209 dzieci, tj. 40%).
Podkreslali natomiast, ze dzieci chore, prawie na smier¢ skazane, udawalo si¢ uratowaé, a porady
udzielane matkom systematycznie, skutecznie chronity niemowleta od wielu choréb, w konsekwen-
cji takze $mierci. Stanowisko to moga potwierdza¢ dane z 1913 r., kiedy na 829 dzieci przyjetych
w instytucji, tylko 24 z nich (2,9%) bylo zdrowych, pozostate 805 (97,1%) zdiagnozowano jako
chore. Zob. T. Mogilnicki, Z. Prechner, Dziesigciolecie ,,Kropli Mleka” w Lodzi 1904—1913, 1.6dz
[b.rw.]s. 11-12, 15.

¢ Sekcya ,.Kropli Mleka” ..., ,,Rozw6j” 1905, nr 235, s. 2; Walka..., ,Rozw6j” 1906, nr 23, s. 1;
Kropla Mleka, ,,Rozwdj” 1906, nr 71, s. 3; W. Berner, J. Supady, Dzialalnos¢ lekarsko-spoteczna
na rzecz zdrowia publicznego w Lodzi w latach 1870-1914, 1.6dz 2001, s. 200.

7 Kropla mleka, ,,Rozw0j” 1905, nr 78, s. 4. Kolejne placowki ,,Kropli Mleka”, wzorowane na
tego rodzaju instytucjach we Francji, powstaly na ziemiach polskich w nastepujacych miastach:
w Warszawie (czerwiec 1904 r.; z inicjatywy dr. Mariana Roszkowskiego), Kaliszu (pod koniec
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charakter ogolnospoteczny i obejmowata opieka dzieci, bez wzgledu na narodo-
wos$¢, wyznanie, status spoleczny czy stan materialny. W pierwszych latach dzia-
falnosci zadanie instytucji ograniczato si¢ wylacznie do rozdawnictwa mleka.
W tym okresie, w 1904 r. wydano prawie 142 tys. porcji mleka (ponad 27 tys.
litrow), rok pdzniej 187 tys. porcji (36 tys. 1). Codzienng opiekg obejmowano:
w miesigcach letnich 200-250 niemowlat, natomiast zimg 40—50%. Dzienna por-
cja mleka kosztowata 2 kopiejki. Od maja 1906 r. ,,Kropla Mleka” poszerzyta
zakres opieki — zorganizowano przy niej poradni¢ ambulatoryjna, w ktorej lekarze
badali niemowleta, propagowali wsrod matek zasady higieny wieku niemowle-
cego (zachecajac do karmienia naturalnego) i leczyli dzieci chore. Od tego okresu
sukcesywnie wzrastala liczba korzystajacych z jej ustug®. Opieka obejmowano
dzieci, w zasadzie do ukonczenia pierwszego roku zycia, ale jak wskazuja dane,
w 1913 . na 829 dzieci przyjetych w instytucji, 703 byto w wieku 1-12 miesiecy,
a 126 miato od roku do dwoch lat'.

Po pierwszej dekadzie funkcjonowania, przed instytucja rysowata si¢ dos¢
optymistyczna perspektywa. Mleko wydawano w trzech punktach: w centrum
Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 103 (w gtownym lokalu) oraz w dwu filiach: przy
ul. Placowej 7 (dzis: Ks. I. Skorupki) i Zgierskiej 15. Ostatnia ze stacji byta szcze-
g6lnym dokonaniem Zarzadu ,,Kropli Mleka”, zainicjowano j3a, bowiem w naj-
biedniejszej wowczas dzielnicy miasta — Batuty!!. Majgc na uwadze, z jednej
strony efekty, jakie dawato stosowanie mleka pasteryzowanego (wzrost liczby
podopiecznych i wydawanego mleka), z drugiej — przekonanie o stabilnych,
takze poza filantropijnych podstawach finansowych, Zarzad instytucji nosit si¢
z zamiarem jej dalszego rozwoju, ale jak napisat jeden z lekarzy — Zdzistaw
Prechner: ,,wszystkie plany nasze pokrzyzowane zostalty przez niespodziewany
wybuch wojny europejskiej”!'2.

1904 r. — dr Prusinowski); Lublinie (czerwiec 1905 r.), Krakowie (lipiec 1905 r.; zalozona w szpi-
talu éw. Ludwika przez literata i pediatre dr. Tadeusza Boy-Zelenskiego), we Lwowie (1906 t.)
i w Dabrowie Gorniczej (1907 r. — z inicjatywy dr. Szymona Starkiewicza w ramach akcji spo-
teczno-zdrowotnej pod nazwa ,,Stacja Opieki nad Matka i Dzieckiem”). Zob. J. Supady, Choroby
dzieci a medycyna w Lodzi na przelomie XIX i XX wieku. Geneza todzkiej szkoly pediatrycznej,
16dz 1999, s. 84.

8 T. Mogilnicki, Z. Prechner, Dziesigciolecie ,,Kropli Mleka” ..., s. 6.

° Lata: 1906/1907 — 538 dzieci (277 chtopcow i 261 dziewczat; 334 dzieci wyznania chrzesci-
janskiego i 204 mojzeszowego); 1907/1908 — 604 dzieci (odpowiednio: 298 i 306 oraz 241 i 363);
1908/1909 — 616 (odpowiednio: 334 i 282 oraz 270 i 346). Por. T. Mogilnicki, Z. Prechner, Dziesie-
ciolecie ,,Kropli Mleka” ..., s. 8.

10 Tamze, s. 15.

1" Z. Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” w Lodzi 1914-1915, £.6dz 1916, s. 4. W Za-
rzadzie zasiadali wowczas m.in.: dr S. Serkowski, dr J. Maybaum (Marzynski), S. Maybaum
(Marzynska) i Kazimiera Grabowska. Zob. T. Mogilnicki, Z. Prechner, Dziesigciolecie ,,Kropli
Mileka”...,s. 19.

12 7. Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka™... [za 1914-1915], s. 3.
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Lata I wojny $wiatowej, chociaz niezwykle trudne, byly poczatkiem — jak
sugeruje historyk medycyny Jerzy Supady — najbardziej interesujacego okresu
w dzialalnosci placowki'®. Zarzad instytucji musiat zmierzy¢ si¢ wtedy z wie-
loma trudnos$ciami, wsrod ktorych na czolo wysuwaty si¢ problemy aprowiza-
cyjne i ekonomiczne'*. Ewakuacja wladz rosyjskich w poczatkach sierpnia 1914 r.
spowodowata w miescie dezorganizacj¢ i chaos, nad ktorym probowal zapano-
wac, powotany — w obliczu ust¢pujacej administracji carskiej — Gtowny Komi-
tet Obywatelski (GKO)". Zakrojong na szeroka skale akcje pomocowa prowadzit
wowczas Komitet Obywatelski Niesienia Pomocy Biednym (KONPB). W krytycz-
nej sytuacji znalezli si¢ mieszkancy miasta podczas bitwy o 1.6dz (18 listopada
— 6 grudnia)'®, kiedy wskutek walk miasto byto niemal odcicte; brakowato zyw-
nosci, lekarstw, srodkoéw higienicznych, opatu!’. Trudna sytuacja zaopatrzeniowa
panowala przez caty okres wojenny, chociaz przedstawiciele GKO i KONPB, za
pomoca swoich agend, starali si¢ poprawic¢ sytuacje¢ todzian. Okupacja miasta przez
wladze niemieckie rozpoczeta si¢ 6 grudnia 1914 r. i trwata do konca I wojny.

Z uwagi na brak $rodkoéw finansowych, ale przede wszystkim z powodu pro-
blemoéw z zakupem i dostarczeniem mleka do miasta, funkcjonowanie ,,Kropli
Mleka” juz z poczatkiem wojny zostalo zagrozone. Z prosba o wsparcie finan-
sowe, Zarzad ,,Kropli” zwrdcit si¢ wowczas do KONPB, a otrzymana zapomoga
w wysokosci, najpierw 200, a nastepnie 400 rubli miesi¢cznie, uchronita pla-
cowke przed zawieszeniem dziatalnosci'®. Jednak rozdawnictwo mleka pastery-
zowanego, w stosunku do liczby zgtaszajacych si¢ matek z dzie¢mi, okazalo si¢

13 J. Supady, Dziatalnosé tédzkiej Kropli..., s. 528.

4 A. Stawiszynska, Zycie codzienne mieszkaricow fodzi w czasie I wojny swiatowej. Wybrane
zagadnienia, [w:] Operacja Lodzka. Zapomniany fakt I wojny Swiatowej, red. J. A. Daszynska, 1.6dZ
2011, s. 105-109.

15°W. Bortnowski, Ziemia t6dzka w ogniu, £.0dz 1969, s. 72—75; J. Walicki, Samoorganizacja
spoleczenstwa Lodzi w obliczu wybuchu wojny i dziatan wojennych w 1914 r., [w:] £6dz i region
todzki w czasie I wojny swiatowej, red. K. Radziszewska, P. Zawilski, £odz 1911, s. 74-80.

16 Podczas I wojny ziemie polskie staly si¢ polem frontu, zwanego — z racji swego potozenia
geograficznego — wschodnim, £6dZ potozona w zaborze rosyjskim stanowita wazny osrodek prze-
mystowy i komunikacyjny. W wyniku podejmowanych planoéw strategicznych, pod koniec 1914 r.,
miasto znalazto si¢ w samym centrum linii frontu. W listopadzie i grudniu 1914 r. na terenie obecne-
go woj. todzkiego toczyla si¢ zaciekla bitwa manewrowa, znana jako Operacja L.odzka. Na froncie,
od Wioctawka i Kutna po Radomsko, starto si¢ ponad 600 tys. zohierzy rosyjskich, niemieckich
i austriackich. Wigcej, zob. M. Jagielto, Armia, ktora zostata na zawsze, [w:] Operacja..., s. 58.

17 Przez ostatnie dwa miesigce 1914 r. do Lodzi nie dotarl Zaden pelny transport Zywnosci,
a mieszkancy na wiasng reke probowali zdobywaé pozywienie w okolicznych wsiach. W po-
czatkach grudnia 1914 r., po zajeciu miasta przez wojska niemieckie, aby zapobiec klesce glodu,
komendantura niemiecka przekazata Lodzi (za optata) 350 ton maki. Wigcej zob. M. J. Szymanski,
Wojenny chleb (nie)powszedni. Lodz w niemieckim systemie zaopatrzenia w produkty i surowce zbo-
zowe na terenie okupowanego Krolestwa Polskiego podczas I wojny, [w:] Operacja..., s. 92-94;
K. R. Kowalczynski, £6dz 1914. Kronika oblezonego miasta, 1.6dz 2010, s. 165-202.

18 Kropla Mleka, ,,Gazeta £.6dzka” 1915, nr 112, s. 3.
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zbyt kosztowne. Dodatkowym utrudnieniem byto zniszczenie, w wyniku dziatan
wojennych, zabudowan podtddzkiego majatku Przatdéw, skad mleko dowozono.
Powzigto decyzje o rozdawnictwie wigkszej ilosci mleka, pochodzacego jed-
nak z roznych zrodet'”. Utrzymano dotychczasowe miejsca dziatalno$ci: przy
ul. Piotrkowskiej wydawano mleko pasteryzowane, za ktore matki uiszczaty
optate (,,po cenie znizonej”), natomiast w filiach istniala mozliwo$¢ otrzyma-
nia mleka niewyjatlowionego (bezptatnie)®. Odbiér mleka odbywat si¢ w ponie-
dziatki i czwartki od godziny 10 do 12. Przerwaw dostawie mleka, poczawszy od
pierwszych dni pazdziernika 1914 r., spowodowata zupetny brak surowca wyja-
lowionego, dzieci otrzymywaty, wigc tylko mleko niepasteryzowane. Jak pozniej
wspominano:

Cigzka to byta praca, przewaznie nie bylo moznosci zastanawiania si¢ nad tem, czy si¢ da dobre
mleko, byleby je wogdle wydawaé. Miasto zajete przez okupantéw, cierpialo na brak dowozu
zywnosci, mleko dowozone ze wsi konfiskowano, zdarzato sie, ze ludno$¢ odbijata zarekwiro-
wane mleko, przeznaczone dla ich niemowlat®!.

W ciagu trzech pierwszych miesiecy wojny, od 25 sierpnia do 25 listo-
pada 1914 r., 2 270 niemowlgtom wydano 32 553 potlitrowych butelek mleka
(bezptatnie)?.

Najcigzsze chwile, pracownicy i podopieczni ,,Kropli Mleka” przezywali
w okresie wspomnianej bitwy o £.0dZ— dowo6z mleka do miasta, od konca listopada
tego roku, stat si¢ niemozliwy. Na pot roku, do konca maja 1915 r. wstrzymano
rozdzial mleka. Dzieciom dawano wtedy wylgcznie kleik sporzadzony z kaszy
oraz cukier. Nawet po tak skromne pozywienie, w listopadzie 1914 r. zglosito si¢
810 podopiecznych®. Liczba niemowlat korzystajacych z dozywiania kleikiem
wahala si¢ od 468 w grudniu 1914 r. do 910 w maju roku kolejnego®. Dziatal-
nos¢ ,,Kropli Mleka” wspierat KONPB, ktory w okresie od wrze$nia 1914 r. do
czerwca 1915 r. przekazat instytucji 2 800 rb.

1 APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 1: Sprawy..., k. 6.

20 7. Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [za 1914—1915], s. 4; Pamigtnik Towarzy-
stwa...,s. 12.

21 S. Marzyniska, Dziatalnos¢é Towarzystwa..., s. 610.

22 APL, Glowny Komitet Obywatelski w Lodzi (dalej: GKO), sygn. 94: Korespondencja ,,R0z-
nych” do Komitetu Tanich i Bezptatnych Kuchni 29 I1I - 30 VI 1915, k. 199: Sprawozdanie z dzia-
talnosci Kropli Mleka za czas od 25 sierpnia 1914 r. do 1 czerwca 1915 r. W okresie od 25 VIII
— 251X 1914 r. rozdano 12 090 takich butelek (dla 662 niemowlat), 25 IX — 25 X: 18 560 butelek
(810 niemowlat), 25 X — 25 XI: tylko 1 903 butelki (798 niemowlat). Dla porownania: w I kwartale
1914 r. z rozdawnictwa mleka korzystato 243 dzieci, w kolejnym kwartale — 415. Por. Z. Prechner,
Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [za 1914-1915], s. 4.

2 Tamze. W lokalnej prasie pisano wtedy, ze: kleik nie jest odpowiednim pozywieniem dla nie-
mowlgt, jednakze jest to jedyny srodek, ktory zastgpi¢ moze mleko. Zob. Z tow. ,Kropla Mleka”,
,Gazeta Lodzka” 1915, nr 8, s. 3.

2 APL, GKO, sygn. 94: Korespondencja ,,R6znych”..., k. 200.
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Instytucja obejmowata pomoca dzieci do drugiego roku zycia, totez w obliczu
glodu, pojawita si¢ konieczno$¢ dokarmiania dzieci starszych. Z inicjatywy Ste-
fanii Maybaum (Marzynskiej), juz od 10 wrzes$nia 1914 r., w ramach dziatalnosci
,,Kropli” dzieciom w wieku od 5 do 15 lat gotowano i wydawano obiady. Kuch-
ni¢ zorganizowano w kamienicy przy ul. Piotrkowskiej 175%. Poczatkowo dzieci
jadaly na miejscu, jednak wraz ze zwigkszeniem si¢ ich liczby, obiady wydawano
do domu. Positek byt bezptatny i sktadat si¢ z porcji ¥ litra zupy (najczesciej byt
to krupnik z kaszy orkiszowej, grochowka, kartoflanka z zacierkami lub barszcz).
Do 15 listopada tego roku, dodatkiem do obiadu byta kromka chleba (ok. 15 dag),
po tym okresie, z braku pieczywa, zupy wydawano bez chleba?®. Warto nadmienic,
ze koszty positkow pokrywano z dobrowolnych ofiar sktadanych przez lokatorow
kamienicy, w ktorej kuchnia dziatata. Od 10 wrzesnia do konca grudnia 1914 r.,
za posrednictwem wlasnej kuchni, ,,Kropla Mleka” wydata dzieciom 9 980 porcji
zup?’ i byla to, obok jej podstawowej dziatalnosci, kolejna forma pomocy ratujgca
zdrowie i niejednokrotnie zycie tddzkich dzieci (robotnikow, rzemieslnikow, bez-
robotnych, ale i zubozatej inteligencji). Kuchni¢ dziecigca, utrzymywang gtownie
dzieki lokatorom posesji, prowadzono do potowy kwietnia 1916 r.

Zarzad ,,Kropli Mleka” nawet w tak skrajnych warunkach egzystencji, jakim
byta wojna, poszukiwal rozwigzania, ktore na powrot przywrocitoby organizacji
jej rzeczywistg funkcje. Zamierzano, bowiem na nowo podja¢ dziatania w kie-
runku systematycznego zaopatrywania dzieci w mleko,

uznajac, ze rozdawnictwo kaszy absolutnie nie odpowiada zadaniom instytucji i jest zlem
koniecznem, ktore jak najpredzej usuna¢ nalezy?.

Wysuwano projekty, ktorych jednak nie wcielono w zycie*’. Rozdawanie
mleka dla najmtodszych pacjentéw ,Kropli” uskuteczniono ponownie od
27 maja 1915 r., kiedy to pojawila si¢ okazja wzglednie statej dostawy mleka
m.in. z mleczarni ziemianskiej w Porszewicach. Od tego czasu wydawano je

% Lokal, w ktorym urzadzono kuchni¢ dla dzieci, nalezat do Stefanii i Jozefa Maybaumow.
Zajmowali si¢ tez przygotowywaniem positkow dla dzieci oraz pokrywali niedobory finansowe
powstale w zwiagzku z prowadzeniem kuchni (od VIII 1914 do V 1915 niedobor wynidst 905,50 rb).
Zob. Zebranie tow. Opieki nad dzie¢mi ,,Kropla Mleka”, ,,Gazeta L.odzka” 1916, nr 21, s. 2-3.

% APL, GKO w Lodzi, sygn. 93: Korespondencja ,,R6znych” do Komitetu Tanich i Bezptat-
nych Kuchni 12 IT - 30 VIII 1915, k. 8 1 110.

27 We IX 1914 r. wydano 800 obiadow, w X — 2 170, XI — 2 670, XII — 4 340.

8 Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” w Lodzi za rok 1916, £.0dz [b.r.w.], s. 3. Akcj¢ zwigzang
z uruchamianiem w miescie tanich kuchni prowadzit na szeroka skalg KONPB i Komisja Migdzy-
zwigzkowa Stowarzyszenia Robotnikow Chrzescijanskich.

¥ Z. Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [za 1914-1915], s. 10.

30 Zamierzano zakupi¢ kozy, lecz jak napisano: wzgledy natury technicznej, glownie zas drozy-
zna koz stanela na przeszkodzie urzeczywistnieniu tej mysli, nastgpnie projektowano nabycie kilku
krow, ktore zobowigzal si¢ umiesic u siebie pewien obywatel ziemski i mial dostarcza¢ nam mleko.
Tego pomyshu rowniez zaniechano.
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w dwoch punktach: przy Piotrkowskiej 103 1 Zgierskiej 15. Jednakze obawa
zwigzana z brakiem mozliwosci regularnego zakupu $wiezego mleka, skto-
nita wiladze placowki do szukania innego rozwigzania. Za namowg histo-
ryka Szymona Askenazego zwrdocono si¢ o pomoc do Komitetu Polskiego
w Vevey w Szwajcarii skad, dzigki poparciu Henryka Sienkiewicza, w poto-
wie lipca otrzymano wagon mleka skondensowanego’!. Niemieckie wladze
okupacyjne, od pazdziernika 1915 r., przekazywaty ,,Kropli”, po cenie cta, maczke
Nestle’a, ktorg wydawano dzieciom, jako uzupetienie mleka.

Zarzad nie ustawal w poszukiwaniu dodatkowych mozliwosci poszerzenia
dziatalnosci. Na posiedzeniu, pod koniec listopada 1915 r., zadecydowat o otwar-
ciu trzeciego punktu wydawnictwa mleka, w okolicy Gornego Rynku. Postano-
wienie wcielono w zycie dos$¢ szybko, bo od 13 grudnia ,,Kropla” dziatata przy ul.
Piotrkowskiej 282, w pomieszczeniu ofiarowanym jej przez wilascicieli Fabryki
L. Geyera®. Poczatek kolejnego roku wojny przynidst zmiany organizacyjne
w lonie instytucji. W styczniu 1916 r. wybrano nowe wtadze i znaczgco powigk-
szono sktad Zarzadu, ktorego przewodniczacg zostata rejentowa Kazimiera
Grabowska, a wiceprzewodniczacymi: S. Maybaum (Marzynska), J. Groszkow-
skai M. Wiinsche, funkcj¢ sekretarza objat dr Ludwig Gundlach, a skarbnika —
drZ.Prechner. Naczelnym lekarzem placowki zostat dr J. Maybaum (Marzynski)*3.

Tabela 1

Punkty dystrybucji i pracownicy todzkiej ,,Kropli Mleka” w latach 1914-1918

Rozdawnictwa
Numer Cza§ po'w stzﬂna Ulica Lekarz Kierowniczka Opiekunki
/likwidacji
1 od 1904 Piotrkowska 103 | dr Jozef Maybaum | Stefania Maybaum TeOdOZJ a Ad'c?r,nska,
Jadwiga Jasinska
Placowa 7 (dzi$:
9
?do VI 1915 Ks. 1. Skorupki) X X X
VI1915-VI1916|  Zgierska 15 dr Klemens Li- Sznekowa x
I pinski
Agnieszka
od VII 1916 Lutomierska 21 X X Braunéwna, Eli
Kaufmanowna

31 Byl to pierwszy transport mleka wystanego ze Szwajcarii do Polski. S. Marzynska, Dzialal-
nos¢ Towarzystwa..., s. 610. Dzieci do 6 mies. Zycia otrzymywaly mleko §wieze, starsze (do 2 lat)
— skondensowane. W X 1915 r. rozdano 4 602 puszki.

32 Pamietnik Towarzystwa...,s. 17.

3 Sprawozdanie ,,Kropli Mleka™... [za 1916], s. 3. W Zarzadzie znaleZli si¢ rowniez duchowni:
ks. J. Albrechti W. Tymieniecki, a takze Barcinska, E. Brinkenhoffowa, E. Hirszbergowa, S. Kern-
baumowa, Lukomska, J. Hirszel, Alfred Vogel.
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Tabela 1 c.d.

Rozdawnictwa
Numer Cza's po'w stigna Ulica Lekarz Kierowniczka Opiekunki
/likwidacji
Eugenia Grobelna,
111 od XII 1915 Piotrkowska 282 dr Maszlanka J. Kokeli Franciszka
Grobelna
II-X 1916 Zgierska 130
dr Wiadystaw Helena Klimczak,
v Polakowski Hauburgowa Janina Candrowicz
od XI 1916 Zgierska 130a
Rokicinska 41
HI-XI 1916 (dzis: AL K .
Pitsudskiego) onstancja
A% ! g dr Ziegler Karolina Skalska Frankowska,
Maria Korceli
od XII 1916 Rokicinska 43
dr Wiadystaw ,
VI 1916 -11918 Rybna 10 Polakowski Duszynska X
Vi Brzezinska 88
od 111918 (dzi$: Wojska X X X
Polskiego)

x — brak danych

Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie: APE, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 2: Spra-
wozdania roczne 1916-1921; sygn. 3: Sprawozdania miesigczne z dziatalnos$ci Towarzystwa 1916
—1920; sygn. 5: Korespondencja administracyjno-gospodarcza 1916-1922, Pismo Zarzgdu
Kropli Mleka” do Zarzgdu Lodzkiej Kolei Elektrycznej z dnia 17 1 1917 r.; Sprawozdanie ,,Kropli
Mileka”... [za 1916], s. 3-5; Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” za 1917-1918 rok, s. 1-2; Pamigtnik
Towarzystwa..., s. 11-19.

Z poczatkiem 1916 r. zorganizowano réwniez dwa nowe miejsca rozdawnic-
twa mleka: w lutym przy ul. Zgierskiej 130 i w marcu — przy ul. Rokicinskiej
41 (dzis: Al. Pitsudskiego). W potowie tego roku otwarto szdsty punkt, w poda-
rowanym lokalu przy ul. Rybnej 10 (w lutym 1918 r. punkt ten przeniesiono na
ul. Brzezinskg 88).

Wszystkie punkty ,,Kropli Mleka” pracowaty pod stata opieka lekarska. Ana-
logicznie, jak przed wojna, do obowigzkéw lekarzy nalezaly systematyczne
ogledziny dziecka, ustalanie norm przydzialu mleka, udzielanie porad w zakresie
odzywiania i higieny dziecka, a w przypadku zachorowan kierowanie dzieci do
szpitala lub ambulatorium. W kazdym rozdawnictwie, ktérym nadzorowata kie-
rowniczka wybrana z grona Zarzadu, pracowal personel pomocniczy (opiekunki)
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oraz stuzba nizsza. Opiekunki przygotowywaty i rozdawaty mleko, wazyty dzieci
(co 2 tygodnie), rejestrowaly wizyty dzieci w specjalnych indywidualnych legi-
tymacjach®, §wiadczyly matkom pomoc w postaci praktycznych rad i wskazo-
wek, ale takze wyposazaty w odziez lub mydto. Opiekunki, tzw. ,kontrolerki”
czuwaly nad prawidlowym, wedlug wskazan lekarza, przygotowaniem porcji
mlecznych? oraz kontrolowaty stan majagtkowy rodzicéw (mleko wydawano bez-
ptatnie wylagcznie dzieciom ubogim). Personel nizszy zajmowatl si¢ utrzymaniem
porzadku w obiektach instytucji. W latach 1917-1918, przy kazdym wydawnic-
twie, czynne byly poradnie lekarskie.

W inicjatywach opiekunczo-zdrowotnych, podejmowanych podczas | wojny
Swiatowej na rzecz todzkich dzieci, ,,Kropla Mleka” wspotpracowata z innymi
instytucjami pomocowymi. Sekcja Kobiet, utworzona przy KONPB, pomagata
w organizowaniu wydawnictwa mleka; pod przewodnictwem Jozefy Pytlasin-
skiej, zbierata fundusze na ten cel i na przetomie lat 1915/1916, nieodptatnie,
w kuchniach zorganizowanych na Chojnach i na Batutach, przekazywala dzie-
ciom skondensowane mleko*®. W kwietniu 1916 r. cztonkowie Komisji Migdzy-
zwigzkowej Stowarzyszenia Robotnikow Chrzescijanskich wyszli z propozy-
cja urzadzenia kuchni dla matych dzieci, w ktorej zamierzano rozdawac kleik
(positek ten traktowano, jako ratunek od $mierci gtodowej na wypadek czaso-
wego braku mleka). Zarzad ,,Kropli” popart te inicjatywe. Pierwsza ,kleikarni¢”
zorganizowano w ciagu miesigca przy ul. Sredniej 14 (Pomorska), druga, wkrotce
po niej, przy ul. Widzewskiej 234 (Kilinskiego). Porcja 2 — Y litra kleiku

3 Legitymacje, w ktorych lekarz odnotowywat szczegdtowy sposdb odzywiania dziecka i jego
wage, matki okazywaly podczas odbierania mleka i przy badaniu dziecka. Na podstawie legitymacji
podano, ze w 1917 r. dzieci chrzescijanskich byto 75%, zydowskich 25%, rok p6zniej — odpowied-
nio 76% i 24%. Biorac pod uwage wiek, najmniej w tym okresie byto dzieci w pierwszym miesigcu
zycia. Zob. Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [1917-1918], s. 5; T. Mogilnicki, Z. Prechner, Dziesie-
ciolecie ,,Kropli Mleka” ..., s. 16.

35 W 1916 . mleko krowie starano si¢ od czasu do czasu bada¢ bakteriologicznie, wydawano je
w stanie przegotowanym, mleko zageszczone — po rozcienczeniu. Lekarze ubolewali, Ze pomimo
staran, w poréwnaniu z okresem przedwojennym, zdrowie dzieci si¢ nie polepszato (znacznie mniej
albo wcale nie przybieraly na wadze). Przyczyn upatrywano w tym, ze porcje mleka, ktorag matki
otrzymywaly za posrednictwem ,,Kropli”, dzielono w domu pomigdzy kilkoro, najczesciej starszych
dzieci, ktorym brakowalo pozywienia.

3 APEL, GKO w Lodzi, sygn. 92: Korespondencja Gtownego Komitetu Obywatelskiego z Ko-
mitetem Tanich Kuchen 9 X 1914 — 14 VI 1915, k. 56. W maju 1915 r. pisano: Panie z sekcji Kobiet
okazujg czynng wspolprace z Kroplg Mleka kontrolujgc zamoznosé matek niemowlgt i kwalifikujgc
potrzebujgce do wspar¢. Oprocz tego, sekcja kobiet na wilasng reke przychodzi z pomocq czesci
glodnych niemowlqt, rozdzielajqgc mleko i cukier. Niemowleta korzystajqce z Kropli podzielono
na 2 grupy: ,poniedziatkowe i czwartkowe” w ub. poniedzialek rozdzielono kaszke pomigdzy 380
niemowlgt, w dniu wczorajszym 495, czyli w ciggu tygodnia 813 niemowletom dano pozywienie.
Pracy w Kropli Mleka bezinteresownie poswiecajg si¢ panie: Maybaum, Romana Goldharowa,
Sznek, Stopczynska, panna Dramer. Zob. Kropla Mleka, ,,Gazeta L.odzka” 1915, nr 112, s. 3. Mleko
w chtodniach przechowywano m.in. w Lodzkiej Rzezni Miejskiej i Szpitalu Matz. Poznanskich.
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kosztowata 2 kop.*” Po kilku miesigcach Zarzad ,,Kropli” prosit organizacje robot-
nikoéw o zwigkszenie porcji wydawanych w , kleikarniach” do 16 tys. dziennie®.
W 1916 r. Stowarzyszenie Robotnikow Chrzescijanskich przekazywalo instytucji
stalg miesigczng zapomoge w wysokosci 500 rb. Kiedy w listopadzie 1916.
punkty ,,Kropli Mleka” korzystaty juz z ostatnich zapaséw mleka skondensowa-
nego i nowo otwartym miejscom grozita likwidacja, do L.odzi przybyt przedsta-
wiciel Fundacji Rockefellera, ktory zobowigzat si¢ do przekazywania miastu, co
miesigc, 15 ton mleka skondensowanego. Punktom ,,Kropli” przypadto wowczas
300 skrzynek, czyli 14 tys. puszek miesi¢cznie, co wystarczyto na pomoc dla
2 tys. dzieci®.

W kolejnym roku wojny w instytucji zaszly zmiany prawno-organizacyjne;
pod koniec pazdziernika 1917 r. stata si¢ odrebng organizacja pod nazwa: Towa-
rzystwo ,,Kropla Mleka” w Lodzi**. W materiatach zrédtowych, wsrod zato-
zycieli Towarzystwa wymienia si¢: Kazimier¢ Grabowska, ks. kanonika Jana
Albrechta i dr. J6zefa Maybauma (Marzynskiego)*'. Nowe wladze opracowaty
statut, w ktorym czytamy, ze celem Towarzystwa jest:

opieka nad $lubnemi i nieslubnemi niemowletami i karmigcymi matkami, nalezacemi do
niezamoznej warstwy ludnosci, bez réznicy narodowosci i wyznania, zamieszkatemi w Lodzi
i na przedmies$ciach*.

Wsrod zadan organizacji wymieniono:

37 APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 5: Korespondencja. .., Pismo Komisji Migedzyzwigzkowej
Stowarzyszenia Robotnikow Chrzescijanskich do Zarzqdu ,,Kropli Mleka” z dnia 11 1V 1916 r.; Spra-
wozdanie ,,Kropli Mleka”... [za rok 1916], s. 5; Sprawozdanie ,,Kropli Mleka”... [za 1917-1918],
s. 2. ,,Kleikarnie” pracowatly do konca I wojny.

3 Lekarze pisali: Kropla Mieka zdaje sobie doskonale sprawe, ze dzieci powinny by¢ karmione
mlekiem, jednakze wobec cigzkich warunkow i wobec wyczerpania ze strony Zarzqdu Kropli Mleka
wszelkich zZrédet dochodow i wobec niemoznosci uzyskania chwilowo jakichkolwiek bgdz nowych
Sfunduszow, uwazamy rozdawnictwo kleikow za konieczny i jedyny sposob utrzymania przy zyciu
glodnych niemowlgt. Zob. APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 5: Korespondencja..., Pismo
Towarzystwa ,,Kropla Mleka” do Komisji Migdzyzwigzkowej Stowarzyszenia Robotnikéw Chrzesci-
Jjanskich z dnia 6 X 1916 r.

3 Sprawozdanie ,,Kropli... [za 1916], s. 6; J. Supady, Dzialalnos¢ 1édzkiej Kropli..., s. 528.

4 APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 1: Sprawy..., k. 17-18; sygn. 5: Korespondencja...,
Pismo Towarzystwa ,,Kropla Mleka” do Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego z dnia 25 X
1917 r.; Sprawozdanie ,,Kropli Mleka”... [za 1917-1918], s. 2-3.

41 APL, TOnMiD, ,Kropla Mleka”, sygn. 1: Sprawy..., k. 4. Cztonkami Zarzadu byli tez:
dr Z. Prechner, dr L. Gundlach, ks. Kowalewski, S. Maybaum (Marzynska), J. Groszkowska,
M. Wiinsche, E. Brinkenhoffowa, S. Kernbaumowa, K. Skalska, I. Hirszel, Barcinska, E. Hirszberg
i T. iJ. Kokeli. W Zarzadzie zasiadali takze inni lekarze: dr Maszlanka, Polakowski i Ziegler. Biuro
,,Kropli” miescito si¢ w mieszkaniu przewodniczacej, przy ul. Cegielnianej 57a (dzis: Jaracza).

2 APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 1: Sprawy..., k. 1-2, 6. Nad statutem pracowano juz
w 1916 r. Byt on wzorem dla uregulowan prawnych ,,Kropli Mleka” w Zgierzu.
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a) udzielanie matkom wskazoéwek w zakresie racjonalnego zywienia i wycho-
wania niemowlecia, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na karmienie piersia;

b) zaopatrywanie niemowlat w mleko (bezptatnie lub za drobna optatg);

c) udzielanie matkom karmigcym produktow zywnosciowych i artykutow
codziennej potrzeby;

d) opieka nad kobieta ci¢zarng (kierowanie do przytutkow potozniczych lub
tworzenie lepszych warunkéw w domu);

e) kierowanie dzieci chorych do szpitali®*. Wiek dzieci objetych opieka nie
mogt przekracza¢ 24 miesigcy.

W latach 1917-1918 w punktach Towarzystwa ,,Kropla Mleka” dzieciom
rozdawano mleko krowie* i zageszczone, maczke Nestle’a, fosfatyne (odzywke
witaminowo-mineralng) 1 kleiki, natomiast matkom — bony na obiady do tanich
kuchni, uruchomionych w miescie z poczatkiem wojny. W ostatnim roku dziatan
wojennych rozszerzono dziatalno$¢ Towarzystwa poprzez otwarcie (przy punk-
tach rozdawniczych) wtasnych kuchni, gdzie dzieciom powyzej 2. roku zycia
przygotowywano i rozdawano obiady. Podj¢to t¢ inicjatywe z uwagi na wysoka
$miertelnos¢ todzkich dzieci (gtdéwna przyczyna byta gruzlica)”. Zamierzano
wspomoc dzieci w tym przedziale wiekowym, ktorymi w miescie opickowaty
si¢ ochronki, schroniska, sierocince i przytutki. Od lutego 1918 r. funkcjonowaty
dwie takie kuchnie: przy ul. Piotrkowskiej 103 (punkt I) i ul. Brzezinskiej 88
(VI)*. Przygotowywano w nich pozywne zupy, gotowane na migsie lub thuszczu,
z dodatkiem kasz i warzyw albo zupy mleczne. W pierwszym miesigcu dziatal-
nos$ci kuchnie wydaty positki dla 105 dzieci w wieku 2—4 lat, w nastepnym juz
315 (glownie robotnikow i bezrobotnych)*’.

# Tamze; APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 2: Sprawozdania..., k. 42.

# Przez dtugi okres dostawcg mleka byt mieszkaniec Poddgbic — Dargiewicz, ktory jak wyka-
zuja materiaty zrodlowe, nie wywiazywat si¢ nalezycie z umowy (odkryto przypadki ,,falszowania
mleka”, pisano o nieregularnej dostawie). Mleko dostarczat takze Jan Fuchs z okolicy Brzezin. APL,
TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 5: Korespondencja..., Zaswiadczenie wydane Janowi Fuchs ze
wsi Polik z dnia 4 11918 r.

4 Z obliczen lekarzy ,,Kropli” wynikato, ze w 1915 r. zmarto w Lodzi 3 470 dzieci do 1. roku
zycia (na 10 797 porodéw), w 1916 r. — 1 720 na 6 373 urodzen. APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”,
sygn. 1: Sprawy..., k. 13.

4 Aby umozliwi¢ nabywanie positkow takze dzieciom z potudniowych dzielnic Lodzi, porcje
obiadowe przewozono z I punktu (ul. Piotrkowska 103) do III (ul. Piotrkowska 282). Zob. Sprawoz-
danie ,,Kropli Mleka” ... [za 1917-1918], s. 3.

47 Tamze. Materialy Zrodtowe instytucji zawieraja wykazy dzieci (nazwisko i imi¢, adres, wiek,
imiona rodzicow): otrzymujacych mleko, karmionych piersia i korzystajacych z obiadow. Niestety,
zaden z wykazow nie jest opatrzony datg. Zob. APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 7: Wykazy
dzieci otrzymujacych mleko.
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Tabela 2

Pomoc organizowana dla dzieci przez t6dzka ,,Krople Mleka” w latach 1915-1918

Liczba Artykuly przekazane dzieciom w ciagu roku
. . | Dzienna
dzieci liczba
Lata objetych dzieci Mieko Maczka Bony na Bony na
pomoca objetych Kasza X zupy dla | Kkleik dla
w ciagu Swiez skonden- (w funtach) Nestle’a dzieci pow. | dzieci pow.
pomoca Swieze _ (W puszkach) pow. pow.
roku (w litrach) [ ~SO™2"€ 2 lat (porcje)[18 m. (porcje)
(w puszkach)
1915 X 528-910% 32974 4573 20 109 29 28 890 -
1916 19652 | 1155 145 415 1966 17728 164 29 435 46 400
1917 18439 | 2557 135433 22 649 - 109 24 800 65 161
1918 19317 | 2602 158 574 7396 - 149 2900 2 600

x — brak danych; — nie wydawano

* W 1915 1. liczba dzieci objetych pomoca ,,Kropli Mleka” wahata si¢ migdzy 528-755
(od I do konca V; w okresie rozdawnictwa kleiku z kaszy) oraz migdzy 769-910 (od VI do XII;
w okresie rozdawnictwa mleka). Zob. Z. Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [za 1914-1915],
s. 11; Zebranie tow. Opieki..., ,,Gazeta L.odzka” 1916, nr 21, s. 2.

Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie: APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 2: Spra-
wozdania..., k. 1, 2; Z. Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [za 1914-1915], s. 11; Sprawoz-
danie ,,Kropli Mleka” ... [za 1917-1918], s. 16—17; J. Fijatek, J. Indulski, Opieka zdrowotna..., s. 279.

Dane ujete w tabeli nr 2 wskazuja na sukcesywny wzrost dziennej liczby dzieci
objetych pomoca ,,Kropli Mleka”. Znacznemu przyrostowi, w latach 19161918,
ulegla rowniez ilos¢ wydanego mleka krowiego. W ostatnim roku wojny ogra-
niczono zaopatrywanie niemowlat w mleko skondensowane, bowiem lekarze
,Kropli” dazyli do dostarczania dzieciom, jako pokarmu najbardziej wskazanego,
mleka swiezego. W bardzo nieznacznej ilosci i wyjatkowo, przekazywano maczke
Nestle’a. Z racji urzadzenia wtasnych kuchni dla dzieci, w 1918 r., wydano znacz-
nie mniej bondéw na obiady i kleiki.

Aktywno$¢ organizacji w sferze pomocy socjalnej i medycznej (zwlaszcza,
gdy organizowata nowe miejsca dziatalnosci), w obliczu potrzeb spotecznych byta
nieodzowna, ale wigzata si¢ z rosngcymi wydatkami. Dziatania ,,Kropli Mleka”,
jak nadmieniono, postrzegano pozytywnie, dlatego mogta ona liczy¢ na wsparcie
z r6znych zrodet: gtdéwnie zamozniejszych todzian, instytucji filantropijnych, ale
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rowniez wladz miasta. Fundusze na utrzymanie instytucji w latach 1914-1918
pochodzity z zapomdg otrzymywanych, poczatkowo z GKO i KONPB, potem
z zasitkow Magistratu i z datkow spotecznych.

Tabela 3

Zestawienie przychodow todzkiej ,,Kropli Mleka” w latach 1914-1918

Wplywy Skladki . Zabawy, (Ze sprzedazy
Lata razem czlonkowskie Ofiary Zapomogi kwesty, itp. mleka
w rublach
1914 7 355 167 1319 2 000 1136 2709
1915 8 540 16 1954 6570 - -
1916 37108 161 2479 30965 3503 -
w markach
1917
122 619 217 3346 117 280 1776 -
1918 241939 98 5539 234 480 1822 -

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie: Z. Prechner, Sprawozdanie ,Kropli Mleka” ...
[za 1914-1915], s. 11; Sprawozdanie ,,Kropli Mleka”... [za 1916], s. 7-8; Sprawozdanie ,.Kropli
Mleka”... [za 1917-1918], s. 7-15.

Zapomoga udzielona w 1914 r. pochodzita z kasy GKO i KONPB, w roku
kolejnym w dotowanie instytucji wlaczylty sie, oprocz GKO (2 250 rb) i KONPB
(800 1b), takze Komitet Tanich i Bezptatnych Kuchni, ktory przekazat 1 120 rb
oraz Delegacja Niesienia Pomocy Biednym Magistratu m. Lodzi — 2 400 rb*.
W 1916 1. za posrednictwem wladz miasta otrzymano 14 215 rb, natomiast
instytucje pomocowe przekazaty 16 750 rb* (w sumie tej znalazta si¢ kwota
7 500 rb otrzymana z kwesty ,,Ratujcie Dzieci™"). Zasitki otrzymywane w latach

4 Z.Prechner, Sprawozdanie ,,Kropli Mleka™... [za1914-1915],s.8-9, 14—15. Nie uwzgledniono
tu kapitatu zelaznego, ktory z koncem 1915 r. wynosit 2 224,26 rb.

4 Lodzka Okregowa Rada Opiekuncza przekazata tysiac rubli (zapomoga jednorazowa), £.odzka
Miejscowa Rada Opiekuncza — 2 250 rb, Komisja Miedzyzwigzkowa Stowarzyszenia Robotnikow
Chrzescijanskich — 6 tys. rb. Zob. Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ... [za 1916], s. 7-8.

0 Byla to akcja, ktora w okresie okupacji zorganizowata Rada Glowna Opiekuncza. Po raz
pierwszy urzadzono ja w czerwcu 1916 r. i kontynuowano w latach kolejnych (kwestowano, wy-
glaszano odczyty, organizowano koncerty, wystawy, sprzedawano znaczki, broszury, pisma, itp.).
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1917-1918 pochodzity gldwnie z kasy Magistratu m. Lodzi. W pomoc wlaczyla si¢
tez £.odzka Gmina Zydowska przekazujac Towarzystwu w tym okresie 1 280 marek®'.

W sprawozdaniach organizacji za lata 1914—1918 wsrod wielu ofiarodawcow
wymieniono firmy: fabryki, banki, towarzystwa ubezpieczeniowe, kredytowe,
redakcje czasopism, ale jeszcze wigcej figuruje w nich pojedynczych mieszkan-
cow Lodzi, ktorzy swymi datkami wspierali dziatania ,,Kropli Mleka”. Materiaty
zrodlowe instytucji zawierajg wiele pism kierowanych, zwlaszcza pod koniec
1916 1. (jednego z najtrudniejszego okresow w funkcjonowaniu placowki), do
potencjalnych darczyncow.

Ofiary sktadano takze w naturze, jak np. w 1915 r., kiedy komitet damski ,,Kro-
pli Mleka” chciat wyposazy¢ dzieci w cieple sukienki. W akcje zaangazowato si¢
wtedy prawie 60 kobiet, zajely si¢ gromadzeniem materiatu i szyciem ubranek,
ktora rozdano na Boze Narodzenie®*. W 1916 r. dwukrotnie kolatano do ofiarnosci
publicznej, kwestowano w maju na wystawie rzezb p. Juli Mendelsonowny, gdzie
zebrano 1 503 rb i w grudniu podczas bazaru gwiazdkowego z robotami galan-
terejnemi i recznemi, urzadzonego z mysla o zakupie mlekai obuwia dla dzieci
— pozyskano wtedy 2 tys. rb*.

Wsrod wydatkow naczelng pozycje stanowit zakup mleka, pensje lekarzy
i personelu oraz koszty administracyjne. W 1914 r. koszt mleka wyniost
ponad 5 tys. rb, dwa lata pdzniej 27 tys. rb. Pensje lekarzy w 1917 r. wyniosty
3 150 mk, personelu pomocniczego — 5 586 mk, stuzby nizszej — 2 022 mk.
W roku nastgpnym lekarzom wyptacono 4 438 mk; personelowi pomocniczemu
11 670 mk, a nizszemu 3 195 mk>.

Analizujac dziatania 16dzkiego Towarzystwa ,,Kropla Mleka” w latach [ wojny
Swiatowej nasuwa si¢ wniosek, ze organizacja, pomimo skomplikowanych warun-
kow politycznych i spoteczno-ekonomicznych, ale przede wszystkim trudno$ci

Zob. ,Jednodniowka na dochod wielkiej kwesty ogdlnokrajowej Ratujcie Dzieci”, £.6dz 11 czerwca
1916; ,,Gazeta L.odzka” 1916, nr 159, s. 2.

S APL, TOnMiD, , Kropla Mleka”, sygn. 5: Korespondencja..., Pismo £édzkiej Gminy Staro-
zakonnej do Towarzystwa ,,Kropla Mleka” z dnia 31 X 1916 r.; Sprawozdanie ,,Kropli Mleka” ...
[za 1917-1918], s. 12, 14.

52 W pazdzierniku 1916 r. pisano: (...) wyczerpawszy wszystkie srodki materyalne (...) Towa-
rzystwo ,Kropla Mleka” zniewolonem jest dzialalnosé swojqg zawiesi¢, rozdawnictwa zamkngé
i z dniem 1 grudnia przystgpic¢ do ogolnej likwidacji (...). Zob. APL, TOnMiD, ,.Kropla Mleka”,
sygn. 5: Korespondencja..., Pismo Towarzystwa ,,Kropla Mleka” do Przedstawiciela Gminy Ewan-
gelickiej Pastora Rudolfa Gunlacha z dnia 26 X 1916 r. W 1918 r. 0 pomoc zwracano si¢ do Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych. Tamze, pismo z dnia 12 VII 1918.

53 Dzieciom, spozywajacym w kuchni ,,Kropli” obiady, (...) na gwiazdke ofiarowaly panie:
S. Maybaum — trepow i poniczoch za 50 rb, Ida Petersowa — chleb za 6 rb, Zofia Prechnerowa —
plaszczyk i czapke futrzang, Maksymilianowa Szyfferowa — chustki. Zob. Z. Prechner, Sprawozdanie
Kropli Mleka” ... [za 1914-1915],s. 13; Zebranie tow. Opieki..., ,,Gazeta L.odzka” 1916, nr 21, s. 3.

% APL, TOnMiD, ,,Kropla Mleka”, sygn. 5: Korespondencja...; Sprawozdanie ,,Kropli Mleka™
[za 1916], s. 8.

55 Sprawozdanie ,,Kropli Mleka™... [za 1917-1918], s. 16-17.
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aprowizacyjnych, nie tylko kontynuowata swoja misje, ale rowniez znaczaco ja
udoskonalita. Powigkszono liczbe punktow rozdawnictwa mleka i poradni do
sze$ciu, usystematyzowano opieke higieniczng nad niemowlgtami, objeto wspar-
ciem dzieci starsze poprzez wydawanie im cieptych positkow, zadbano o zdrowie
matek, ktorym dotowano obiady. Uregulowano takze status organizacji — stata si¢
jednostka odrgbng, prywatng i samodzielng. Ogromnym zaangazowaniem wyka-
zali si¢ todzcy lekarze — spotecznicy (ré6znych wyznan) oraz duchowni, ale takze
inni, ktorzy wlaczyli si¢ w dziatania na rzecz poprawy zdrowia i warunkow zycia
dziecka i jego matki. W sprawozdaniu podsumowujacym jeden z okresow wojny
(1916 rok) napisano:

Przedstawiony tu obraz dziatalnosci ,,Kropli Mleka” wykazuje tu znaczny rozrost naszej insty-
tucji. Dazylismy do pracy jak najszerszej, jak najowocniejszej. Jesli zrobilismy niewiele, nie
nasza w tem wina — wina to warunkdw wojennych, zubozenia i wyczerpania kraju naszego®®.

W okresie migdzywojennym w 16dzkim Towarzystwie ,,Kropla Mleka” zaszty
zmiany organizacyjne, w 1931 r. instytucja zyskala nowa nazwe: Towarzystwo
Opieki nad Matka i Dzieckiem ,,Kropla Mleka” w Lodzi (dziatata do II wojny
Swiatowej)*’.

Joanna Sosnowska

ACTIVITIES OF “KROPLA MLEKA” SOCIETY CONSISTING IN THE PROVISION
OF CARE FOR CHILDREN AND MOTHERS IN EODZ DURING THE WORLD WAR I

The “Kropla Mleka” [“Drop of Milk™] institution was established in May 1904 on the initia-
tive of L6dz physicians, Stanistaw Serkowski and Jozef Maybaum (Marzynski), as a section of the
£6dz Branch of the Warsaw Hygienic Association. In this form, the institution operated until
1917, when it became an independent entity called “Kropla Mleka” Society in £.6dz. Its goal was
to provide hygienic and medical care for babies and children from poor families of workers. The
institution distributed cow milk, which was examined bacteriologically, pasteurized, and prepared
in proportions suitable for children; however, most of all, physicians in “Kropla Mleka” encour-
aged mothers to breast-feed their babies. In each distribution centre, there was a clinic consultation
centre where medical help was provided to ill children. “Kropla Mleka” in £6dZ was the first and

56 Sprawozdanie ,,Kropli Mleka”... [za 1916], s. 8.

57 Juz od 1919 1., w ramach dziatalno$ci Polsko-Amerykanskiego Komitetu Pomocy Dzieciom,
instruktorki Amerykanskiego Czerwonego Krzyza organizowaly w Polsce Stacje Opieki nad Mat-
ka i Dzieckiem, nadajac tym placowkom przede wszystkim charakter profilaktyczny. Wiecej zob.
M. Bieganska-Plonka, ,,Kropla Mleka” w Lodzi w latach 1918—1939 — osiggniecia w profilaktyce
dziecigcej — sukces, ale jaki? ,,Przeglad Pediatryczny” 2008, nr 4, s. 303; P. Zwolinski, Z historii
dziatalnosci charytatywno-dobroczynnej w Eodzi w okresie miedzywojennym, ,,Slaskie Studia Histo-
ryczno-Teologiczne” 2004, nr 1, s. 45.
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the model organization of this type in the Polish territory. It was meant for the whole society and
provided help to all children, regardless from their nationality, religion, social status, or economic
status.

The years of the World War I, though exceptionally difficult, were the beginning of the most
interesting period in the activities of this society. The management board of the institution had to
cope with many difficulties, the most important ones being provisioning issues. When analysing
the activities of the “Kropla Mleka” Society in £.6dz in 1914-1918, one may conclude that, despite
complex political, social, and economic conditions, this organization not only continued its mis-
sion but it also improved it significantly. The number of milk distribution centres and consultation
centres were increased from three up to six, the provision of hygienic care for babies was systema-
tized, older children were included in the activities of the Society by being provided hot meals,
and the Society began to provide care for mothers by subsidizing dinners for them. The status
of the organization was also regulated; it became a separate, private, and independent entity. Great
dedication was shown by physicians-community workers (of various religions) and priests as well
as others who joined the activities for the improvement of health and living conditions of children
and their mothers.





