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RELIGIINGSE A 2YCIE INTYMNE STUDENTOW

W literaturze filozoficznej i socjologicznej wystepuiz rézne
poglady na temat relac)i migdzy religig a 2yciem codziennym. Po-
wszechnie znana jest teza Ffiodora Dostojewskiego, ze negacia Boga
prowadzi da nihilizmu i anarchii moralnej. MNajczesciej osoby du-
chowne gtoszgy, 2e ateizm jest Zrddiem wszelkiego zla, religia =za$d
stanowi jedyng gwarancjeg moralnoscil. !

Historia pokazuje jednak, 2e duzej religijnosci niejednokrotnie
towarzyszyla wielka deprawacja. Na tej podstawie Bertrand Russel
byl przekonany, 2e teli@la negatywnie wplywa na maoralnosé i hamuje
postep spoteczny., Pisatl on nastepujgco: ”Mo}ﬁa skanstatowadé cie-
kawy fakt, 2e im intensywniejsza byta religijnodé danego okresu,
im gigbsza wiara w dogmat, tym wigksze bylo okruciedstwo i tym
gorszy ogdélny stan rzeczy. [...] O0$wiadczam po dojrzatym namysle,
ze religia chrzescijariska w postaci, jakg je)j nadaty koscioly, by-
1a i jest jeszcze gldwnym nieprzyjacielem moralnego postepu Swia-
ta"z.

W rzeczywistosci najwigkszy wplyw na postgpowanie ludzi wywie-
rija: paotrzeby 1 interesy materialne (biclogiczne, ekanomiczne,
spoteczne), faktyczne szanse ich realizacji (system gospodarczy i
polityczny) i podloze historyczne danego narodu (tradycja, cha-

-~

1 W marcy 1973 r. w liscie pasterskim Episkopatu Polski stwier-
dzono: "Czlowiek bez wiary i - nie daj Bo2e - Nardd bez wiary, zdol-
ny jest do wszelkich grzechdw, slabosci, a nawet podlosci, bao nie
uznaje zadnych wigzdw moralnych, nie .przyéwieca- mu 2aden wy2szy
cg%si ldeg;7)(Listy Pasterskie Episkopatu Polski 1945-1974, Paryz
1 i I 3

28; Russe 1, Dlaczego nie jestem chrzedcijaninem, [w:]
Religia i ja, Warszawa 1981, s. 73-74.
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rakter spoteczny). Innymi slowy: konkretne okolicznodci dziatan i
zachowart oraz naturalne popgdy maja z reguly wiekszg moc determi-
nujgcg niz przekonania i normy religijne.. ;

Georg Hegel, choé uwazal sig za idealiste absolutnego, nie miatl
watpliwosci, ze gléwnym czynnikiem dzialtari ludzkich sg potrzeby,
namigtnosci i interesy partykularne. Pobudki ideowe, jego zdaniem,
odgrywajq nieznaczng role w dziejach $wiata. Potrzeby 1 interesy
nie znajy bowiem ograniczed nakre$lonych przez prawo i moralnodé.
Naturalne popedy sa bezpoérednio blizsze czlowiekowi, anizeli
"sztuczna i dlugotrwala szkota karnodci i powsciaggliwo$ci, prawa i
moralnoécl“’.

Nie wystarczy, aby ludzie uznali co$ za stuszne. Dziatanie wy=
maga jeszcze, zeby zgadzalo sie to 2z ich popedami i interesami
lub przynajmniej nie bylo z nimi sprzeczne. Religia jest tylko
sprawg sumienia, czym$ wewngtrznym, co natrafia na twarde rafy na-
tury. Dlatego nawet powszechna religijnoéé nie moze udoskonalié
2zycia prywatnego i spolecznego. Praktyczna moralnogé nie wynika
z nakazdéw 1 zakazéw religijnych, lecz 2z catego porzadku spoteczne-
go. Organizacja spolteczerstwa i dziatalnosé 1ludzi powinny mieé
charakter rozumny. Normy religijne musza staé sie obyczajem, mu-
523 wejsc w zwyczaj“.

Moralnoscig nazywam historycznie uksztattowany zespdl norm i
ocen regulujgcy postegpowanie ludzi. Zaliczam tu zakazy, nakazy i
zalecenia oraz pewien system warto$ci. Trzeba jednak odrézniaé mo-
ralnos¢ od obyczajowodci. 0 ile obyczaje funkcjonu})y raczej bez
glgbsze) refleksji, to moralnodé wymaga jakiegos zastanowienia i
osgdu w kategoriach dobra i zta. Totez filozofowie marksistowscy
51usznie wigczaja obyczaje do bytu spotecznego, a moralnogé do
S$wiadomosci spo!ecznejs.

3 G.M. Fu M 6981,  Myktady 2 Tilozofii dziejdw,.  ti 1,
Warszawa 1958, s, 31. p

: "Sprawiedliwosé musi sig stacé obyczajem, musi weisé w zwyczaj,
rzeczywista dziatalno$é ludzka musi staé sig dziataniem rozumnym,
pafnstwo musi miec¢ rozumng organizacje, a ta dopiero czyni wole jed-
nostek woly rzeczywidcie sprawiedliwg. Swiatlo padajgce w ciemno-
$ci wydobywa tylko barwg, ale nie stwarza ozywionego duchem obrazu"
(temze, t. 2, s. 186-187.

5 Zob. 2Z.. C.dckaows ki, Gidéwne pojegcia materializmu hi-
storycznego, Warszawa 1974, s. 429-431.
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Moralnodé zwigzana jest z prawem i religia, ktdre zwykle dodat-
kowo jq umacniajg. Przy czym prawo obejmuje tylko te normy, ktére
zostaly ustanowione przez pardstwo i sg przez .nie egzekwowane pod
grozbg przemocy. Natomiast religia wprowadza przymus moralny oraz
sankcje oparte na wierze w sity nadprzyrodzone.

W odniesieniu do tradycyjnego katolicyzmu polskiego panuje wsrdd
socjologéw religii przekonanie, e stabo oddziatuje na moralnosé.
Juz w dawniejszych wiekach cudzoziemcy zwracali uwage na przepasé
migdzy religijnoscig a moralnodcia. Jezuita francuski Hubert
Vautrin w roku 1777 zanotowat: "Polacy, podobnie jak prostacy wszy-
stkich krajdw, przywigzujs sie racze)j do sidw niz do ducha praw
koscielnych. Religia jest dla nich kultem czysto zewnetrznym, '
ktéry obarczajy nieskoriczenie wielka ilogcia przesaddw. Moralnosé
za$ jest dla nich czym$ najbardzie)j nieznanym"‘.

W roku 1793 lekarz dlaski Johann Joseph Kausch zdziwiony byt
olbrzymim kontrastem migdzy wielkg poboznoscia a niska moralnoscig
w spoteczeristwie polskim. Spostrzegl, 2e Polacy nosza nie tylko
szkaplerze, lecz réwnie? medaliony 2z wizerunkiem Matki Boskiej i
ptaskie krzyzyki, co wcale nie idzie w parze z cnotami moralnymi.
Razity go "skandaliczne" sceny z cudownymi obrazami, procesjami,
odpustami, obfitym uvzywaniem kadzidta i wody $wigconej. Oburzat sie
na ksigzy katolickich, 2e ksztaltuja falszywe wzory religijnosci.
Kosciét, a w szczegdlnos$ci jezuitéw, obarczal wing za wady naro-
dowe Polakdw’.

Wiadystaw Piwowarski twierdzi, ze wspdiczednie zachowanis mo-
ralne tez niewiele majg wspdélnego =z religijnodcig. Nie Jest to
zjawisko tylko powojenne, lecz wystegpuje od dawna, Najbardziej prze-
strzegana jest moralnos¢ kodcielna (udzial w praktykach), siabo
natomiast udwiadamiana jest moralno$é dcisle religijna (ideaty
ewangeliczne) i w rézny sposdb akceptowane sa poszczegdlne ndtmy
moralnesci naturalnej (zwigzanej z dziesigciorgiem przykazan). Po-
winno zas$ byé odwrotniea. Zdaniem FranciSzka- Adamskiego religij-

6 Cudzoziemcy o Polsce. Relacje'i opinie, t.‘2, ‘Krakdw 1971,
s. 16, ‘ o o

! Tamze, s. 147 i dalsze.

8 Oblicza katolicyzmu w Polsce, Warszawa 1984, s. 31-33 i 139.

l
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noié polsky cechuje "chaos poglyddw, brak rozumowego uzasadnienia
przyjmowanych postaw oraz brak religijnej motywacji czyndw moral-
nie dubrych“g.

Celem tego artykuluy jest odpowiedZ na pytanie, czy istnieje
Jakis zwigzek migdzy religijnoscig a 2yciem intymnym mlodziezy
studenckie). Pojecie intymnosci (%ac. "intimus" = najwewngtrzniej-
szy, najtajniejszy) odnosi sie przede wszystkim do sfery seksual-
nej, ale stosowane jest rdwniez w odniesieniu do innych standw
wewngtrznych czlowieka. f

Sacjologowie i psychologowie coraz czegs$ciej piszg dzi$ o 2zy-
ciu seksualnym. Gordon W. Allport zauwazyl, ze zagadnienia religii
i seksu jakby zamienily sieg pozycjami. Dawniej malo pisano o sek-
sie, a3 duze o religii. "Dzisiaj, przeciwnie, psychologowie piszg
ze szczerodcia Freuda czy Kinsey a o namigetnosciach seksualnych
ludzi, a rumienig sie 1 popadajy w milczenie, kiedy mowa o 2arli-
wosci religijnej. Tylko bardzo nieliczni dzisiejsi autorzy pod-
recznikdw psychologii poswigcajy temu tematowi co najwyze) dwie
wstydliwe stroniczki, mimo 2e religia, podobnie jak seks, nalezy
do tych zainteresoward ludzkosci, ktdre majg charakter prawie uni-
uersalny"la.

Przytoczona wyzej opinia jest chyba przesadzona. W kazdym ra-
zie, gdyby nawet byta prawdziwa w stosunku do krajéw zachodnich,
to na pewno nie potwierdza sig w Polsce. 0 seksie pisze sie u nas
coraz wigcej, ale nie tyle jednak, co o religii i religijnosdci.
Moze dlatega, 2e spoteczeristwo polskie uchodzi obecnie za najbar-
dziej religijne w Europie.

Na podstawie rdéznych badai mozna przyjaé, ze wsrdéd dorostych
Polakéw jest okolo 20% gigboko wierzgcych i . 70% wierzgacych. Sy-
stematycznie praktykuje ponad 40% i niesystematycznie ponad 30%.
Przeszto trzy czwarte ogdétu ludnodci przynajmniej raz w miesigcu
uczestniczy w niedzielnej mszy Swigtej. W ostatnich latach nastg-
pitl nawet wyraZny wzrost relig!Jnoécill.

4 Cyt. za: M. Doltegaoawska-Wysocka, Jaki jest
katolicyzm w Polsce?, "Argumenty" 1986, nr 4, s. 3.

10 GoW.. -A'L 1 poir i, Osobowos¢ 1 religia, Warszawa 1988,
g.7 90,

Ny Piwowarski, Religijnosé Polakéw, "Przeglad
Katolicki" 1988, nr 18 i 19.
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Janusz Marianski szacuje, 2e wérdd mtodziezy polskiej w dru-
giej potowie lat siedemdziesigtych bylo przynajmniej B80% wierza-
cych (w tym: 90% robotnikéw, B0% ucznidw s52zk6t Srednich, 70% stu-
dentdw). Praktykowalo regularnie okoto 50%, nieregularpnie - 20%,
tylko.z -okazji wielkich swiat - 20%. Bez tzw. katolikéw sezonowych
regularnie i nieregularnie praktykowalo Yacznie okoto 70% miodzie-
2y, co jest wielkoscig niespotykang w innych krajach katolickichl%

W pierwszym kwartale .]988 r. przeprowadziltem sondaz socjolo-
giczny dotyczgcy m, in. religijnosci i spraw intymnych wsrdéd 383
studentdéw Uniwersytetu tdédzkiego oraz 408 ucznidéw klas matural-
nych w todzi (214 licealistéw i 194 technikdw)lB. Ankieta miata
charakter audytoryjny, co stanowi najlepszg chyba gwarancje anoni-
mowosci i szczerodci odpowiedzi.

Wstegpne dane obrazujgce religijnosé miodziezy studenckiej :
szkolnej zawierajy tabele 1 i 2. Umiescilem w nich réwniez wyniki
uzyskane w badaniach reprezentatywnych studentéw Uniwersytetu tddz-
kiego, zrealizowanych w kwietniu i maju 1985 r. przez inny zespéi
pracownikdéw Instytutu Socjolegii Ut (pod kierunkiem Jana Lutyri-
skiego).

W badanych trzech zbiorach wystgpujg niemal identyczne udzialy
os6b gteboko wierzgcych i wierzgeych. Podobne sg tez proporcie nie=
zdecydowanych i niewierzgcych. W grupie studenckiej w ostatniej
kategorii znalazlo sie 18% mezczyzn i zaledwie 6% kobiet. Wszy-
stkie badania wykazuja, jak wiadomo, silniejszy zwiazek kobiet z
religig i kosciotem. Nie nalezy jednak przywigzywaé do tego prze-
sadnej wagi, gdyz wsré6d wierzgcych i praktykujgeych w réznych
krajach réznice migdzy pitciami rzadko przekraczajia 20%14.

Warto tu odnotowaé, 2e udzial glabbko uierzacych’jest bardzo
zblizony do odsetka tych osdb, ktdére wierzg we wszyétko, co poda-
je kodciét. Zaréwno w grupie studentdw jak i maturzystow jest

125 Mari anski, Mlodziez polska a religia, "Zycie
Katolickie" 1985, nr 7-8, s. 66, 72 i 100.

13 W badaniach uczestniczyli studenci historii, socjologii, eka-
nomii, pedagogiki, psychologii biologii, matematyki i fizyki oraz
maturzyécl z osmiu licedw osmiu technikdw 1ddzkich.

Stusznie podkresla to Gordon H. Allport (zob. Oso-
bowaéé cey. 8. 128). : Eas :
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Tabela 1

Stosunek do religii studentdw i maturzystéw tédzkich w %

Kategorie odpowiedzi Studenci Ut Uczniowie 1988
k985 °.]..1988 LO T
a) gtegboko wierzacy tA ¥'S 14 17 14
b) wierzacy 63 60 65 63
c) niezdecydowani 12 16 12 13
d) niewierzacy 10 10 6 10
Razem % 100 100 100 100
N ; 1107 383 214 194

7% bietils e 2

Stosunek do praktyk religijnych studentéw i maturzystéw tddzkich

w %
Kategorie odpowiedzi Studenci UL Uczniowie 1988
1985 1988 LD 1
a) praktykujacy regularnie 41 29 52 38
b) praktykujacy nieregu- 3
larnie 9 43 26 33
c) uznajacy tylko $lub
i chrzest 17 22 17 25
d) zupetnie nie
praktykujagcy 7 3 5 4
Razem % 100 100 100 100
N 1107 383 214 194

18% ortodoksyjnych katolikéw. Natomiast wcale nie wierzy w_dogmaty
religijne zaledwie 3% studentéw i 5% ucznidéw. Ponadto 12% bada-
nych stanowig obojetni bgdZ nie hajacy wtasnego zdania w kwestiach
dogmatyki koscielnej. :
Wigkszosé mlodiiezy zdumiewajgco stabo zna dogmaty religijne.
Niska wiedza $wiatopoglgdowa Jjest charakterystyczna cechg katoli-
cyzmu polskiego. MYodziez zadowala sig biernym uczestnictwem w
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lekcjach religii i rzadko pogtebia zdobytq wiedzq15 Nie ma daiyku'

studiowania Pisma Swigetego i innej literatury religijnej, co spo-
tyka sig wéréd wyznawcdw protestantyzmu i Swiadkéw Jehowy. :

W lekcjach religii uczestniczy ponad 90% dzieci ze szk6i pod- ,¢
stawowych i okolo dwie trzgcie ucznidw szkdt grednich, lecz efek-
. tywnos$é tej nauki jest niewielka. Swiadczy o tym m. in. nastepu-
Jaca wypowiedZ katechetki 2z parafii wielkomiejskiej: "Po kolejnym
roku katechizacji wyraZnie czujg, ze byty to rozmowy ze Slepymi o
kolorach. Czy raczej gagedy 0 rézach, gdy ptong lasy, Nie jest
to wrazenie odosobnione. 0d wielu innych katechetéw stysze, 2e do
tej pracy trzeba jakich$ niezwyktych ludzi - 2z charyzmg albo po
prostu z batem? Z dzieémi bowiem da sie jeszcze uytrzymac,‘ przy
mtodziezy opadajg jednak rece. MoZe wiec rzeczywiscie kosciét mu-
si grzmie¢, i to 2zwltaszcza w sprawach najbardziej elementarnych,
biologicznych? Moze musi odwolywaé sig do rodziny, do wiezdw krwi,
bo inne wigzy przestaty istniec¢? Moze nie ma wyjécia, Jjak tylko
rygory, papierki, zapedzanie na site, bo inacze) ci miodzi ludzie
w ogbéle by nie przyszli? Oczywiscie w sali katechetycznej jest za-
wsze tych kilkanascie jasnych twarzy, po ktérych od razu widaé, ze
modlg sig nie tylko w niedziele. To ci, ktérzy wstepuja do oaz,
zakladajq grupy muminkowe, chodzg na pielgrzymki. Ale, tak Jjak i
w catym naszym 2yciu spotecznym, to nie oni nadajg ton. Ton nada-
Ja tylne tawki, ktdére potezniejq z kazdym rokiem. Rozparte, iro-
niczne, obkupione w butikach. Rosnie pokolenie, do ktérego nie
wiadomo, Jjakim jezykiem przemawiaé, czego sig jgé. [...] Moze
to wynik tego - chce sie sama pocieszyé - 2e ta mlodziez tez
ma oczy. Widzi, jakie reguly rzgdzg rzeczywistos$cia. Miataby je
sama rozwala¢? Zyje przeciez w spoteczefstwie, gdzie cnota jest
nie tyle nie nagradzana, co wrecz tgpiona, i to w sposéb systema-
tyczny. W spoleczeristwie s$miertelnie chorym, ktére uwaza sie za
katolickie, ale chrzescijan trzeba w nim czasem ze $wieca szukad.
I niech nikt nie potrzgsa statystykami pielgrzymek, zbudowanymi
dwigtyniami, udziatem w mszy niedzielnej itd. Dobrze to okreslili
dziennikarze z Zachodu - to nardd praktykujacych, ale nieswisrza-
cych. U nich moze i praktykuje tylko dziesigé procent, aie te

—_—

15 206 I MR T R A KA Miodziez polska..., 5. 73-77.
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dziesigé procent wyraznie rdzni sie od reszty swym stylem 2ycia,
swy postawg. U nas bycie katoliklem nic nie znaczy. Nie jest to
Juz nawet zwykita, czlowiecza hipokryzja, zwykla rozbieznos¢ migdzy
deklaracjami a czynami, ale niemal schizofrenia. [...] Rozpoczy-
nam trzeci rok katechizacji.. Prosze starszych, by podali na kar-
teczkach lub zgiesili ustn;g pytania i problemy, ktdre ich szcze-
gélnie interesujg. We wszystkich grupach milczenie., Jednak przed
nastepng lekcjy podrzucajg mi na pulpit zwitki papieru. We wszy-
stkich grupach na kazdym jest napisane: satanizm“l6. -

Zacytowana wyzej opinia ma duze znaczenie socjologiczne, po--:
niewaz jest rezultatem obserwacji uczestniczgcej. Poza tym autor-
ka stwierdza, ze podobne spostrzezenia majg réwniez inni kateche-
cl. Niektdrzy' dziatacze katoliccy ostrzegaja przed niebezpieczeri-
stwem nastawienia ko$ciota na ilos¢, ktéra czasem przechodzi w
"bylejakogenl7,

Religijnosé miodzie2y polskiej - tak samo jak starszych pokolen
- ma przede wszystkim charakter obyczajowo-kog$cielny, a nie moral-
no-indywidualny. Mlodziez masowo uczestniczy w podstawowych for-
mach kultu. Regularnie i nieregularnie praktykuje (tab. 2) ponad
70% respondentdéw. Migdzy badanymi zbiorami istnieja wigksze réz-
nice tylko pod wzgledem deklarowanej czgstotliwodci. Zaledwie Jedna
dwudziesta zupelnie nie praktykuje, odrzucajgc nawet $lub kosciel-
ny i chrzest dzieci.

W kazdg niedziele uczestniczy w mszy dwigtej 50% licealistdw,
36% maturzystéw w technikach i 35% studentdw (23% mgzczyzn i 41%
kobiet). Natomiast w ogdle nie chodzi na mszg 13% licealistéw, 18%
technikéw 1 17% studentéw (29% mezczyzn oraz 11% kobiet). Pozo-
stali uczestnicza w niedzielnej mszy nieregularnie badZ bardzo
rzadko. Na tej podstawie wyodrgbniam dwie skrajne grupy miodziezy
akademickiej: gorliwie praktykujgcych i nie praktykujacych. W dal-
szych analizach pomijam kategorie pbstednie.

14
o0 Mo dz el e wh ka, Co stychaé w sali katechetycz-
=17 "Wigz" 1988, nr 4, s. 29-30. W stowie wstepnym redakecia - mie-
©izcznika katolickiego zaznacza, ze <$wiadectwa Jednej -katechetki
nie mozna uogélniac, wydaje sie jednak, ze lista wad i zalet dusz-
pasterstwa parafialnego jest znacznie dtuzsza. .

17 T @ i a'n, Klgska urodzaju, "Wigz" 1988, nr 6, s. 85-86.
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Z tablic korelacyjnych wynika, 2e istnieje duza zaleznod¢ mig-
dzy uczgszczaniem (systematycznym) bad# nieuczgszczaniem na msze
2 postawami w 2yciu intymnym studentéw. Nie wiadomo wprawdzie, czy
Jest to rzeczywisty wpiyw kosciota, ale zwigzek jest niewgtpliwy.
Moze bowiem byé tak, 2e 1ludzie majacy okredlone postawy chodza
bgdZ nie chodzg na msze. Ustalenie tego wymaga niezwykle skompli-
kowanych i dtugotrwatych badari socjologicznych i psychologicznych.
Przypomne tu ulubiony atosyzm Johanna Fichtego: "To, jaka filozofieg
sig wybiera, zalezy od tego, jakim jest sie cztuuiakiam"le.

Jedno z pytari sondazowych brzmiato: "Czy byt/a/e$ kiedy$ bli-
sko popetnienia samobdjstwa?" Twierdzaco odpowiedziato 8% mez-
czyn 1 7% kobietl9 Ale istniejg ogromne réznice (tab. 3) migdzy
studentami gorliwie praktykujacymi (tzn, biorgcymi udzial w kazdej
mszy niedzielnej) a nie praktykujacymi (wcale nie chodza na msze) .

W zbiorze gorliwie praktykujacych zaledwie 2% byto kiedy$ bli-
sko popeinienia samobdjstwa, natomiast wéréd nie praktykujgcych -
prawie co pigta osoba. Trudno, niestety, wyjasnié, dlaczego - tak
Jest. Byc moze systematycznie uczgszczajacy do kosciota maja wig-
ksze poczucie zakorzenienia i przynaleznogéci do grupy. Niewyklu-
czone tez, ze jakie$ znaczenie psychiczne ma fakt wiary w Boga.
W teorii funkcjonalistycznej przyjmuje sig;, 2e religia zaspokaja
potrzebe transcendentalnego uktadu odniesienia. Czlowiek obarczony
jest niepewnoscia swego losu i ma ograniczone mozliwodéci kontroli
warunkdw swego Zyciazo. Dlatego szuka i pragnie istoty wszechmoc-
nej. Psychologiczny sens wiary w Boga lapidarnie wyrazita poetka
Marina Cwietajewa: “Co mozemy powiedzieé o Bogu? Nic. Co mozemy
powiedzieé Bogu? uszystko"zl.

W sprawach intymnych ko$cidl rzymskoKstolicki przywigzuje szcze-
96lng wage do etyki seksualnej. Kongregacja Doktryny (Nauki)

18 Historia filozofii, t. 3, Warszawa 1972, s. 155.

4 12 Wedtug danych Komendy Gidwnej MO w 1986 r. byto w Polsce
4713 dokonanych i usitowanych. zamachdw samobdjczych. W tym osoby
w wieku od 15 do 30 lat stanowity 25% (Rocznik Statystyczuy  GUS,
Warszawa 1987, s. 53, tab. 28.

20 7.4r | o G BP0 I 3 The Sociology of Religicn, Pientice-
-Hall, Englewood Cliffs, New Jersey 1966, s. 4.

21 wznak" 1970, nr 12, 5. 1576.
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T/t exl B 3

Studenci gorliwie praktykujacy i .nie praktykujacy
wobec samobdjstwa (w %) .

A Gorliwie Nie
Czy byli kiedy$ blisko popel- 0
gétem prakty- prakty-~
nienia samobdjstwa? kujacy kujacy
a) tak B8 2 19
b) nie, ale myéleli o tym 33 35 31
c) nigdy o tym nie mysleli 59 63 50
Razem % 100 100 100
N . 383 130 64

Wiary wydata w 1975 r. specjalng deklaracje w tej sprauiezz. Obo-
wigzujg m. in. zakazy stosunkdw przedmatzeriskich, uprawiania mastur-
bacji, stosowania $rodkidw antykoncepcyjnych, przerywania cigzy.
W Swiadomodci spoleczne) nastgpila jednak desakralizacja etyki sek-
sualnej. Wigkszo$é ludnodci nie tgczy religii z zyciem matzeriskim,
Zdaniem Wiadystawa Piwowarskiego, moralno$é¢ matzefiska i rodzinna
ksztaltuje sig bardziej pod wplywem wartogci kultury, anizeli in-
stytucji i wierzen religijnychZJ.

Interesujgce badania na ten temat przeprowadzit w 1974 r. i po-
wtérzyt na przelomie lat '1985/1986 Jerzy Laskowski. W obu przy-
padkach uzyskal podobne rezultaty wsréd narzeczonych w Warszawie.
Tylko nieliczni respondenci twierdzili, ze wspbéizycie seksualne
przed dlubem zastuguje - jak glosi kogciél - na surowe potgpienie.
Wigkszod¢ uznala je za dopuszczalne bgdZ nawet konieczne, poniewaz
niedopasowanie erotyczne grozi. rozpadem malzefistwa. Zasade czy-
stosci przedmalzeriskiej odrzucilo 48% ahkietowanych. akcep&owalo
32%, a reszta nie miata wyrobionego zdaniaza.

22 Kogciél a problemy etyki seksualnej. Komentarz do Deklaracji
Persona Humana, Warszawa 1987.

23 Oblicza katolicyzmu..., s. 31. Zob. tez E. C i u p ak,
Religijnodé miodego Polaka, Warszawa 1984, oraz J, Marianski, Kas
$cict w spoteczedstnie przemystowym, Warszawa 1983, s. 93-98.

4 J. Laskowsk i, Opinie mtodziez?y o czystosci przed-
matzefiskiej, "Chrzescijanin w Swiecie" 1987, nr 4-163, s. 33.
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Problem ten badano réwniez wérdéd starszej mlodzieiy licealnej
Gdariska i Warszawy. Sonda2z zrealizowano w lutym i marcu 1986 r,
na terenie dwdch parafii. W sumie wypowiedzialo sig 140 esdéb, Mio-
dzi katolicy 2z obu miast odpowiadali podobnie. Postulat czystosdci
przedmatzeriskiej 2zdecydowanie odrzucito az 69% ankietowanych., Tyl-
ko jedna pigta go poparta, a jedna dziesigta nie miata wtasnego
zdania. Oto charakterystyczne wypowiedzi niektdérych dziewczat:
"Nie z kazdym chtopcem i.nie zawsze, ale kiedy dziewczyna jest
dorosta i darzy chlopca uczuciem, dlaczego nie". "Jeéli oboje sig
kochajg, dlaczego migdzy nimi nie ma dojsé do zblizenia seksual-
nego. Uwazam czystod¢ przedmatzerisky za co$ beznadziejnego i bez-
sensownego". "Seks jest warunkiem prawdziwej milodci. Obecnie mi-
tos$¢ bez kontaktéw seksualnych Jest uwalana przez mtodziez za mi-
tos¢ bezsensowng". "Wiele moich kolezanek wspdizyje z chiopcami i

nurtuje je tylko jedna my$l, czy nie jestem przypadkiem w ciazy.
¥ reguty nie myslg one o tym, 2e popeinity grzech"zs.

Podsumowujgc rézne wyniki sondazy i badah socjologicznych prze-
prowadzonych w latach siedemdziesigtych w $rodowiskach wiejskich,
miejskich i wielkomiejskich, Jerzy Laskowski wycigga nastepujgcy
wniosek: "Ankietowani nie rozumiejg postulatu czystos$ci przedmai-
zefiskiej i w peini go nie podzielaja. Czystodé spotyka sie z re-
sentymentem. Mtodziez w duzym stopniu przejawia laicko-pragmatycz-
ny sposéb myslenia i wartosciowania. Miluje wolnodé, ceni nie-
zaleznos$é, stroni od wyrzeczenia, przejawis nastawienie permi-
sywne. W niewielkim stopniu feligia ksztattuje jej mgntalna$¢"26.

W badanych przeze mnie zbiorowosciach studentéw i maturzystéw
¥6dzkich uwaza za dopuszczalne wspélzycie seksualne przed $lubem
przeszio cztery pigte studentdéw oraz blisko 60% uczniéw. A prze-
ciwko temu jest 17% studentdéw oraz 24% maturzystéw. Pozostali res-
pondenci nie maja zdania w tej sprhwia. 3

Badania wykazaly, 2e nie miato jeszcze nigdy stosunku seksual-
nego 32% studentéw Uniwersytetu tédzkiego (19% mgzczyzn i 38% ko-
biet), 75% uczniéw klas maturalnych w liceach (84% dziewczgt i 59%

25 tamze, 8. 34-35.
6 Tam2e, s. 37-38.
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chtopcdw) oraz 52% maturzystéw w technikach (53% dziewczgt i 49%
chtopcéw). Na przyktadzie populacji studenckiej (tab. 4) widaé,
2ze zachowania seksualne majg wyrafny zuiezqkf z uczestnictwem w nie-
dzielnych mszach dwietych. W kafogorii gorliwie praktykujacych co '
druga osoba nie miata dotgd stosunku seksualnego (51% kobiet i 41%
mgzczyzn). Natomiast w grupie oséb, ktére nie chodzg do koéciola,
tylko 16% nie miato stosunku (18% kobiet i 14% mgzczyzn). Pod tym
wzgledem w obu grupach nie wystepuja znaczgce réznice migedzy mez-
czyznami a kobietami.

Tabela 4

Odpowiedzi na pytanie: "Czy utrzymujesz stosunki seksualne?"

‘ Gorliwie | Nie
Kategorie odpowiedzi Ogdtem prakty- prakty-
kujgcy kujacy
a) tak, dosé regularnie . 29 18 31
b) tak, od czasu do czasu 27 19 44
c) nie, ale mial/a/em juz ‘
pierwszy stosunek 12 14 9
d) nie, nigdy nie miat/a/em
stosunku seksualnego 32 49 16
Razem % ' 100 100 100
N 383 130 64

Duchowni prouadzaéy wykazy $lubdw i chrztéw oceniaja, 2e ok. 90%

'par zawierajgcych matzeristwo rozpoczglo wspélzycie plciowe przed

$lubem. W ok. 40-50% przypadkdéw panna mtoda jest juz w ciazy27.

27 K. Widniewska-Roszkowska, Eros zabtgkany,
Warszawa 1986, s. 172. "Nasuwa sig tu gorzka refleksja - pisze
autorka - na temat jakos$ci naszego katolicyzmu. Bo przeciez chyba
B0-90% rodzin w naszym kraju do tego“katolicyzmu sig przyznaje,
chrzci dzieci i posyla je do Pierwszej Komunii swiegtej. Z dalszj3
naukg religii i z regularnym przystepowaniem do sakramentéw jest
juz duzo gorzej. Zapewne tez nie zawsze lekcje religii sg na odpo-
wiednim poziomie i daja to, co powinny dawaé. Dlatego tez gdy przy-
chodzi okres préby, niewielki procent mtodych ludzi dotrzymuje wier-
nosci kosciotowi, ktéry u swych wiernych, jak wiadomo, laczy po-
Zycie seksualne z matzernstwem" (tamze, s. 173;
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Z badari przeprowadzonych w tbdzi wéréd nupturientdw wynika, Ze przéd~
$lubem wspotzylo seksualnie 98% mgzczyzn 1 91% kobiet. Wielistawa
Warzywoda-Kruszyriska 1 Jerzy Krzyszkowski stwierdzaja: "W sytua-
cji oczekiwania na narodzenie dziecka znajdowala sige co czwarta z
poddanych badaniu par, a 7% kobiet zaszlo w cigze z innym niz obec-
ny partnerem. Cig2a ta zostatla przaruana"za.

Na podstawie badari socjologicznych trudno méwié o rewolucji sek-
sualnej. Mikota) Kozakiewicz stusznie zauwaza, ze wigce) w tym
zakresie tradycji i kontynuacji, anizeli zasadniczych zmian Ja-
kosciowych. Swiadczy o tym poréwnawcze badania miedzynarodowe i
niektdre ustalenia historyczne29. Przemiany obyczajowe w Polsce
miaty mniejszy zasigg niz w krajach zachodnich. :

Najbardziej intymne i drastyczne pytanie w ankiecie brzmialo:
"Czy zdarza ci sig zaspokajaé poped seksualny drogg masturbacji czy-
1i onanizmu, samogwattu?" Indagowani studenci Ut odpowiedzieli na-
stgpujgco: tak, dosé czestd - 5% (co dziesigty mgzczyzna i 2% ko-
biet); tak, od czasu do czasu - 15% (28% mg2czyzn i 7% kobiet);
nie, ale kiedys prébowait/a/em - 29%; nie, nigdy tego nie robil/a/em
- 51% (22% mezczyzn oraz 68% kobiet). Uprawia wigc masturbacje 38%
studentdw i 9% studentek, a nie zna tego dwie trzecie kobiet i co
pigty mez2czyzna, £

W poréwnaniu z mtodziezg innych krajéw polscy studenci rzadko
ocnanizuja sig. Na uniwersytetach Republiki Federalnej Niemiec
uprawia masturbacje 92% mezczyzn i 73% kobiet, a na Uniwersytecie
Columbia az 9B% me2czyzn oraz 54% kobietso.

Ogromna wigkszos$¢ badanej przeze mnie mtodzlety (72% technikodw,
71% licealistéw i 62% studentéw) uwaza za niedopuszeczalne prze-
rywanie cigzy. Przeciwko tym zabiegom s3 jednak gidéwnie osoby re-

28 W. Warzywoda-Kruszydska, J. Kr zys z-
k owski, Spoteczny proces wyboru wspéimatzonka. Raport z ba-
dafi znajdujacy sig w Instytucie Socjologii Ut, s. 29.

M. Kozakiewicaz, Miodziez wobec seksu, matzef-

stwa 1 rodziny. Perspektywa europe jska, Warszawa 1985, s. 34-35,

76, 79-90, 97-98. Zob. tez E. Lewandowsk : ) E. R o-

k io0 ?23, Rewolucja czy ewolucja seksualna, "Pokolenia® 1988, nr 2,
62-72.

0 Podaigoame =iz WLratwiBot & pUOTtIRE 2: " Napszawh 1987, s. 217
Zob. tez M. Kozakdiewdic 2z, Miodziez wobec seksu.'. ., 8. 54,
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ligijne, natomiast nie praktykujgcy maja w wigkszodci odmienne
przekonania (tab., 5).

T a.b el a 5

Opinie studentdw na temat dopuszczalnodci przerywania cigzy

o IR Gorliwie | Nie
Kategorie odpowiedzi Ogétem prakty-~ prakty-
kujacy kujacy
a) zdecydowanie tak 7 3 22
b) racze) tak 23 8 47
c) raczej nie . 30 22 20
d) zdecydowanie nie 32 59 5
e) nie mam zdania g fnaty 4
Razem % 100 100 100
N 383 130 64

Jesli cztery pigte gorliwych katolikéw opowiada sig przeciwko
przerywaniu cig2y, a dwie trzecie nie praktykujgcych dopuszcza ta-
kg mozliwo$¢, to najprawdopodobniej uwidacznia sig wplyw kodciola
rzymskokatolickiego.. W tej kwestii koscidél ma jednoznaczne stano-
wisko i bardzo czgsto je powtarza.

W latach 1987 i 1988 katolicy duchowni i $wieccy ostro krytyko-
wali podrecznik "Przysposobienie do 2ycia w rodzinie" napisany
przez Wiestawa Sokoluka, Dagmare Andziak i Marig Trawiriska. W re-
zultacie doprowadzono do zawieszenia i wycofania podrecznika}l. Za-
bierali w te) sprawie glos nawet biskupi i prymas Polski. W liscie
pasterskim biskupa Kazimierza Majdariskiego ‘(cztonek Papieskiej Ra-
dy do Spraw Rodziny, kierownik Instytutu Studiéw nad Rodzing przy
Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie) czytamy m. in.: "Podrecz-
nik jest zachgtq do eksperymentdéw erotycznych, pozbawionych jakiej-
kolwiek odpowiedzialno$ci za prawdziwg, ofiarng mito$é, obdarzong

I Najwazniejsze zarzuty zebrata Maria B r aun-Gatkopw-
sk a (Podrecznik "Przysposobienie do 2ycia w rodzinie" - oméwie-
nie i ocena, "Znak" 1988, nr 6, s. 72-84),.
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wtadzg przekazywania 2zycia; mito$6 wierng i uczeiwg. [...] Niech
nikt nie przeprowadza eksperymentéw na naszej mtodziezy - wbrew hi-
storii, tysigcletniej kulturze i wbrew zdrowemu rozsgadkowi . Niech
nikt nie eksperymentuje, wsparty demagogiy adresowana do stabosci
ludzkiej. Nie wychowujimy zimnych cynikdéw. Kto bgdzie bronit We-
sterplatte, gdy zajdzie potrzeba? I kto bgdzie krzewil prawdziwg
kulturg polsky, ktdérej zawsze potrzeba? [...] Ueczy [podrecznik
- E. L.] hedonizmu, ktéry zniszczyt narody wigksze od Polski.
Trzeba tg krzywde nadrobié, Czy? sie nie porozumiemy?"32

Tabel's 6

Czy zgadzaja sig z wycofaniem krytykowanego podrecznika?

Kategorie odpowiedzi Nauczyciele Uczniowie
a) zdecydowanie tak 19 f
b) raczej tak 14 7
c¢) raczej nie 23 16
d) zdecydowanie nie 19 33
e) trudno powiedzied 25 37
Razem % 100 100
N 266 ' 674

W marcu 1988 r. zapytano ucznidw klas maturalnych oraz nauczy-
cieli bgdgcych wychowawcami w liceach ogdlnoksztatcacych’B, czy zga-
dzajq sig 2z decyzjy ministra edukacji narodowej w sprawie zawie-
szenia podrgcznika "Przysposobienie do-2ycia w rodzinie"? Twier-

3 WG e B ey L st ARk "Przeglad Katolicki"
1987, nr 46, s. 3. W kazaniu na Jasnej Gdrze 15 sierpnia 1988 r.
Kardynal Jézef Glemp stwierdzit;, ze wycofany podrecznik jest
swiadectwem zacofania i przynosi wstyd nawet w archiwum (Blogosta-
wieni czystego serca, "Przeglad Katolicki" 1988, nr T R

3 Badania zrealizowaly Komisja O$wiaty - i Wychowania Kt PZPR,
Kuratorium Ogwiaty i.Wychowania, oraz 0ddziat Doskonalenia Nauczy-
cieli w todzi, FPrzeprowadzono je we wszystkich (28) liceach ogélno-
ksztatcgcych miasta i wojewddztwa iédzkiego. Ankiete wypeinilo 674

ucznidw i 266 wychowawcow.
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dzgco odpowiedzialo 33% wychowawcdw i tylko 14% maturzystéw a prze-
czgco 42% nauczycieli i 49% uczniéw. Co czwarty wychowawca i co
trzeci uczerd nie mieli wyrobionego zdania w dyskutowane) kwestii.
Nie znata dotgd podrgcznika polowa ucznidw i jedna pigta nauczycieli.

Wracajgc do relacji migdzy religijnoscia a zyciem intymnym stu-
dentdw, warto zwrécié uwagd, 2e respondenci nie praktykujacy cze-
sciej niz gorliwi katolicy palq papierosy, upijaja sig alkoholem i
czgsciej chcy emigrowaé z kraju. Regularnie pali papierosy 8% prak-
tykujgcych i a2 36% nie praktykujgcych, a wcale nie pali- trzy
Czwarte pierwszych i polowa drugich. Upija sig alkoholem do tego
stopnia, 2e zachowuje sie w sposéb znacznie odbiegajgcy od normal-
nego 15% praktykujgcych i 28% nie praktykujgcych. Pozostali nie pi-
g alkoholu bgdZ pija w matych ilosciach.

Pragnie wyjechaé z Polski na zawsze i zamiészkaé na stale w in-
nym kraju 15% badanych studentéw Uniwersytetu tdédzkiego (24% mez-
czyzn i 11% kobiet) oraz 24% maturzystdéw w liceach i 25% w techni-
kach. W grupie praktykujgcych studentéw chce wyjechad na state 8%
respondentéw, a wsréd nie praktykujacych dwukrotnie wigcej (17%).

Reasumujgc, warto powtdrzyé, ze istnieje wyrazna zaleznosé mig-
dzy religijnoscig a postawami w zyciu intymnym. Ujawnia sig ona przy
poréwnaniu skrajnych kategorii: regularnie praktykujgcych (w kazdg
niedzielg na mszy Swigtej) i wcale nie praktykujgcych, Nie wiemy
wprawdzie, czy jest to efekt dziatalno$ci wychowawczej kosciola, ale
mozna przypuszczac, ze w jakim$ stopniu tak.

Edmund Lewandowski

RELIGIOUSNESS AND STUDENTS INTIMATE LIFE

Sounding research conducted in 1988 among the students of the
University of L6dZ shows that there is a marked dependence of re-
ligiousness upon attitudes of one’s intimate life. The dependence
is clearly visible when we compare the two extreme categories i.e.
regularly practising Catholics (attending services every Sunday)
and non-practising persons.

In the group of devout Catholics merely 2 per cent of students
have ever been on the verge of comitting a suicide while in case of
non-practising persons over 20 per cent. Practising Catholics enter
their sexual life later; every second person has never had a sexual in-
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tercourse before (51% females and 41% males). In the case of per-
sons who do not go to church these figures are much lower i.e.
only 16 per cent have never had a sexual intercourse (18 per cent
females and 14 per cent males).

A vast majority of informants was of the opinion that abortion
was inadmissible. However, only church-goings are definitely against
abortion, wchich is the effect of the anti-abortion campaign led
by the Roman-Catholic Church in Poland, while non-practising per-
sons do not share this view.

Non-practising informants smoke, drink alcohol and want to emi-
grate from Poland more frequently than the practising Catholics,
do 8 per cent of practising and 36 per cent of non-practising stu-
dents smoke habitually, while three thirds of the former and a half
of the latter are non-smokers.



